लगातार संख्याओं का यंगफल 


मद्रास प्रान्त के तंजोर जिले के कुम्बाकोनम के पास 
रीड़ नामक एक छोटे से गाँव का प्राइमरी स्कूल । गणित 
घंट। बजी । अध्यापक महोदय कक्षा में आये और 
से कुर्सी-पर बैठ गये। थकावट के कारण उनका 
नया पाठ पढ़ाने को नहीं था अत: समय काटने के लिए 
इच्चों को आज्ञा दी, (ै] से [00 तक की सब संखर्ुयाओं को 
जोड़ोश और स्वयं आराम से नींद के खर्राठ लेने लगे । 











पलक भपकते देर न हुई कि एक लड़का आया और 
उनकी नींद में खलल डाल दिया। उसने सवाल तो हल 
कर लिया था लेकिन एक गणितीय सूत्र से जिसकी पढ़ाई 
कालेज में ही होतो थी । कम वय के कुशाग्रबुद्धि बालक को 
देखकर अध्यापक महोदय दंग रह गये क्योंकि सूत्र का ज्ञान 
किसी पुस्तक के पढ़ने से हुआ होगा ऐसा मानने का कोई 
गश्न ही नहीं उठता था | यह बालक था जन्मजात विलक्षण 
अतिभावांन महान भारतीय गणितज्ञ श्रीनिवास 
रामानुजन्‌ । द 


तो आइये हम भी उस तरह के सवालों को हल करने 
का तरीका जानें । आओ, एक से ही नहीं बल्कि किसी 
भी संख्या से आरम्म होने वाली किसी भी पद अन्तर वाली 
श्रेणी के मनचाहे पदों का योगफल निकालें । 


यदि कोई श्रणी किसी निश्चित संख्या (पद अन्तर) 
ते उत्तरोत्तर बढ़ती है उसे समानान्तर श्रेणी (8स0- 
776070 .९7087०5४0४) कहते हैं यथा; 
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७ अखिलेश्वर नाथ 
सरेजा, भोजपुर (बिहार) 


अ, (अ+ब), (ब-+-2ब),......... » अ्(स-2) व 
अ+(स-]) ब श्रेणी में आरंभिक पद “अ' ओर प्रत्येक 
अगले पद में पिछले पद से उत्तरोत्तर वृद्धि 'ब' है । 

यदि स० श्रेणी का सववाँ पद 'प हो तो पलूआ-- 
(स-!) ब और यदि सव्वाँ पद को अंतिम पद माना जाय 
तो पदों की संख्या 


उकन+े अं 
(प) 5“ +। होगी। 


यदि स० श्रेणी के स पदों तक का योगफल य' हो तो 


यतत्अ+(अ+ब)--(अ + 2ब) +--:---।(प- 2ब) 
+(प- ब)+प 
श्रेणी को उलटकर लिखने पर 
यजूप+(प-ब)--(प--2 ब)+-.-- ०० (अं +-2ब) 4- 
(अ+ब)+-अ 
जोड़ने पर 2 यर+(अ-+प)+(अ--प).... ...स पद तक 
नस २(अ-[-प) 
यन्- “ज77) 


या स का मान रखने पर 
का ऋष ॥क्‍  अकम जी आ। 
2 ब 
या प का मान रखने पर 


तर टिअं (स-]) ब 


अतः साधारणतः 3 प्रकार से स० श्रेणी का योगफल 
निकाला जा सकता है-- 


(क) आरम्भिक पद, पद अन्तर और अंतिम पद ज्ञात 





रहने पर 
योगफल -- 3 हद, 


अंतिम पद-आरंभिक पद | ) 
| 53८७७ भला ८ ७०००७ 
| पद अन्तर 


(ख) आरंभिक्र पद, पद अन्तर और पदों की संख्या 


ज्ञात रहने पर 
योगफल पड अल [2:“आरंभिक पद-- 


(पदों की संख्या--) पद अंतर] 


(ग) आरंभिक पद, अंतिम पद और पदों की संख्या 
ज्ञात रहने पर 


. ब्ोगफल_--(अरिमिक पद-+ अंतिम पद) पदों की संख्या 
59: 7 िंँं।ए 20 


उदाहरण-- 
/ 4--7--0--3-/-6-- 9 __ 22 _-25-- 


3 


है (4 5._.. द 
(क) : को सहायता से 77 जज ना -6 


(ले) की सहायता से >> [22<4+-(8--)3]-6 


(4--25) * 8 


[ 
9 446 





कुछ परिणाम--इसके अंतगंत गिनती पहाड़ा, सम . 
एवं विषम संख्याओं का योगफल निकालने के सरलतम 


उपाय पर विचार करेंगे। आरंभिक पद, अंतिम पद या 
पदों को संख्या के सहारे योगफल आसान हो जाता है । 


. विज्ञान. 


[. कहीं से आरंभ होने वाली गिनती का योगफल 
(क) आरंभिक पद और अंतिम पद मालूम रहने पर 


_ (आरंभिक पद--अंतिम पद) (अंतिम पद-. 
योगफल -+ +77777-+-++ कप 


आरंभिक पद--] 
अर्थात्‌ 


(आरंभिक पद--अंतिम पद) (अंतिम पद की अगली 
# 


सं०:आरंभिक पद) 


उदाहरण--5-:6+7+8+-9-+-0--]-- 2 


_ (5-+“2 दा 8-5) ५४ 


_(ख) आरंभिक पद और पंदों की संख्या मालूम 


रहने पर 
योगफल -- न [2 »आरंभिक पद-- 
पदों की संख्या - ]] 
उदाहरण--7+8 +9--0 +......20 पद तक. 
पे न [22८ 74-20 --] +-330 


] से आरंभ होने वालो गिनती का योगफल 


रा इकाई से भारंभ होने वाली इकाई अंतरवाली श्रेणी 
का अंतिम पद के बराबर ही पदों की संख्या होती है अत 
इकाई से आरंभ होने वाली गिनती का 


(पदों की संख्या +-)) पदों की संख्या 


गॉगफले >> 9 
. योगफल > 


(अंतिम पद+-]) अंतिम पद 
! से ।00 तक की गिनती का 
योगफल --] +2+3+4+....--+00/ 
या ]+2+-3--4--... ...00 पद तक 
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_00»0] 


2 ++39050 


वा. कहीं से आरम्भ होने वालो सम या विषम 

: संख्याओं की श्रंणो का योगफल-- क्‍ 
(क) आरम्भिक पद और अंतिम पद मालूम रहने पर 

 मोगफल- “रेंमिक पद+अंतिम पद द 

हू क्‍ 2 


( अंतिम बन कम पद, , ] 
उदाहरण--5+7+-9+--3--5--7 
5--]7 ( ]7--5 
2 2 
4--6--6-- 0--2-- 4 -- 6 


__4--6 ( ]6--4 
| 9 


| ) 28 


अ] ) ८ 70 


(ख) आरम्मिक पद और पदों की संख्या मालूम 
रहने पर 


भह्े 


योगफल -- ठ [2 अ-- (स-) 2] 


स 
पदों की संख्या (आरंभिक पद+पदों की 
संख्या--]) 
उदाहरण--3--5--7+:9--......20 पद तक 
 5520(3--20--)--440 
8--40--2--4......85 पद तक 
++5(8 +- 5-- ]) --330 


इकाई से आरम्भ होने वाली विषम संख्याओं की 
श्रेणी का योगफल 


(क) अंतिम पद मालूम रहने पर 
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योगफल-- 7. ( 3 ) 


_( पक] 

हे 0, 

अंतिम पद की अगली संख्या का आधा का वर्ग 
उदाहरण-4+3+953+-7+9+47-+-3-+-3 

मी (2) 56 
(ख) पदों की संख्या मालुम रहने पर 


योगफल-- 5[22८+(स-]) 2] 


पड हे »2(]--स-]) : 
सिरे 
-- पदों की संख्या का वर्ग 


उदाहरण-+ज न 3-+-२+7+ ५: ०5 पद तक 
न्‍न 2945-023 


[. “आरम्भिक पद और पद अंतर समान” वाली 
श्रेणी का योगफल 


(क) आरम्मिक पद और अंतिम पद मालूम रहने पर 


जप । “छू 7!) 


योग 
योगफल ह 


__प (अ--प) 
2अ 
उदाहरण--3--0 +9--2 --...... -+50 


__50 (3 -- 50) 
ता हुप्रब 


ब्न्362 
(ख) आरंभिक पद और पदों की संख्या मालूम रहने 
पर 


योगफल -- अर [2 अ-- (स-..]) अ] 


(शेष पृष्ठ 3 पर) 
७ 9 


प्राणि-विज्ञान के कुछ वस्त्‌निष्ठ प्रश्न-। 
ः क्‍ राकेश कुमार पाण्डेय 


6. एरिस्टोटिल ने जन्तु वर्ग को निम्नलिखित में से 


कह विज्ञान के वस्तुनिष्ठ प्रश्न प्रकाशित 
इस अंक से प्राणि विज्ञान के वस्तु क्‍ किसमें विभाजित किया था ! 


हों रहे हैं । 
नववर्ष में विज्ञान के छात्र पाठक यह विशेष उपहार (अ) वर्टीब्रंठा और इनवर्टीतब्र टा (ब) कार्डेटा और 
स्वीकार करें । नानकार्डेटा (स) प्रोटोजोआ और मेटाजोआ (द) 


“संम्पादक इनएइमा व एनएइमा | 


2... कक मनन नमन ५५५५७ पाक 3 पाप मन 3५ कप पान आम वन पर पका नम कम पक नस २+न्‍ननननन मन भ्रामक 24 ५ 
एम्फिबिया का अध्ययन होता है, क्या कहलाता है ? ने आविष्कार किया था | यह क्या प्रदर्शित करती है ? 


(अ) सरीसुप विज्ञान (ब) मत्स्य विज्ञान 


(स) गांधिक विज्ञान (द) संधि विज्ञान । 


(अ) एक वैज्ञानिक एवं साधारण नाम 
(ब) दोनों टैक्सोनामिस्ट द्वारा दिये नाम 


2. कीटों के स्वभाव का अध्ययन क्या कहलाता है! (सै) एक जोन कल जग 


(अ) एथौलोजी (ब) एन्थोलोजी द (द) अन्तैराष्ट्रीय आभिज्ञान सूचीपत्र द्वारा । 
. (स) एथनोलोजी (द) इकोलोजी | _ 8. निम्न में से किस संघ में श्वसनी उत्सर्जी तथा संवहनी 
3. आधुनिक श्र ण-विज्ञान का जनक किसको कहा जाता संस्थान नहीं होता ! 
. है! ््ि (अ) पोरीफेरा (ब) प्लेटी हेलमिन्थीरज 
.._ (अ) वोनवेयर (ब) ल्योनार्ड डा० विन्सी .... (स) प्रोदोजोआ (द) एस्केहेलमिन्थीज | 
हाय (स) अनेस्ट हकिल (4) मिलर। 9. ह्युकोसोलेनिया संध पोरीफेरा के किस वर्ग में रखा 
4. रुधिर वर्गों की खोज किसने की ! ः जाता है? . 
..._ (ओ लेण्ड स्टीनीयर (ब) अल्टमान अर ... (आओ) कैल्केरिया (ब) हेक्सैक्टनेलिडा (सं) डीमस्सि- 


.... [सं) रोनाल्‍ड रोस (द) लोश । पंजिया (द) हैंद्रोसीला । 
5. इलेक्ट्रान माइक्रोस्कोप की खोज किसने की ? 0. वर्ग सीलेन्ट्रेटा का प्रमुख लक्षण क्‍या है ? 
_. [अ) नौल व रस्का (ब) गैलीलियो (अ) स्पर्शक (ब) मुखशंकु 

(स) फामर वमूर (द) ग्राह्म व शाट । (स) दंशकोशिका (द) आधार डिस्क 
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]. पौचु गीज मैन आफ वार (फाइसेलिया) क्‍या है? 


। 


| 


4.-. 


5. 


हि 


(अ) एक सिपाही (ब) स्प॑ज (स॒) एकल बहुरूपिक 
सीलिन्ट्रंट (द) निवह बहुरूपिक सीलेन्ट्रेट । 


. टीनिया सोलियम एक अन्तःपरजीवी के रूप में निम्न 


लिखित में से किसमें पाया जाता है ? 
(अ) मानव रक्त में (ब) मानव यक्षत में 
(स) मानव आमाशय में (द) मानव आँत में 


. वह शब्द क्या है जो एकाइनोडमेटा के साथ संलग्न नहीं 


है? 
(अ) मेड़ीपोराइट (ब) पोडिया 
(स) समुद्री (4) बाइलैटेरल सिमिद्रीकल । 


किस फाइलम में सर्वाधिक स्पीशीज होती हैं ? 


(अ) प्रोटजोआ (ब) सीलेन्ट्रेटा 

(स) आर्थोपोडा (द) कार्डेटा । 

त्रिज्य सममिति निम्नलिखित में से किसमें उपस्थित 
होती है ! 

(अ) मोलस्का में (ब) स्टारफिश में 

(स) स्पंज में (द) मीन में 


निम्न में से कौन एक आथो पोडा और एनीलिडा के 


बीच जीवित सम्बन्धित कड़ी है ? 
(अ) पेरीपेटम (ब) लिमुलस 
(स) वैलैनोंग्लेसस (द) स्फीनीडोन 


क्रोकोडाइल (९००४॥७) में मुख्य एवं सबसे आधुनिक 
लक्षण क्‍या है ? 


(अ) शक्तिशाली जबड़े (ब) कवची अंडे 
(स) थीकोडोन्ड दन्तविन्यास (द) चार कोष्ठीय हृदय 


« संसार की एकमात्र विषली छिपकली कौन सी है ? 


(अ) ओफियोसौरस (ब) ड्रेको 
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20. 


2. 


22. 


23. 


24, 


25. 


विज्ञान 


(स) वैनेरस (द) हैलोडर्मा 


. सामान्य कांगो ईल किस संवर्ग में आता है ? 


(अ) मत्स्य (ब) छिपकली 

(स) ऐम्फीबिया (ब) रेप्टीलिया 

ओफियोसौरस (ग्लास सप॑) निम्नलिखित में से किसे 
कहते हैं ? 

(अ) सर्प (ब) छिपकली 

(स) मछली (द) ऐम्फीबिया .. 

पक्षी और चमगादड़ दोनों उड़ने वाले हैं किन्तु किस 
लक्षण द्वारा दोनों भिन्‍न हैं ? 

(अ) डायफ्राम (ब) चतु:कोष्ठीय हृदय 

(स) पक्ष (द) लघु मस्तिष्क क्‍ 


पक्षी वर्ग का प्रमुख लक्षण क्‍या है ? 


 (अ) समतापी रुघिर (ब) चतुष्पादी मेरुदण्डधारी 


(स) द्विपादीय (द) पिच्छु का वाह य कंकाल 


भारत के राष्ट्रीय पक्षी मयूर का प्राणि-वैज्ञानिक नाम 
क्‍या है? 

(अ) सिद्राकुला कामेरी (ब) बूबों बूबो 

(स) पेवा क्रास्टासस (द) स्ट्रीथियो केमेलस 


खरगोश (रैबिट) शशक (हेयर) से भिन्‍न क्‍यों हैं ? 


(अ) पश्च पाद छोटे होने से 


(ब) पूछ की उपस्थिति से 
(स) वाह्य कर्ण की उपस्थिति से 
(द) नखर की उपस्थिति से । 


कौन सा ऐन्श्रोपोएड कपि मनुष्य से सर्वाधिक समानता 
रखता है तथा जंगली मानव नाम से जाना जाता 


है! 
(अ) हाइलोबेटीस (579900) (ब) पोंगोसेटाइरस 
(ओरंग उठान) (स) गोरिल्ला (द) पान (चम्पैंजी) 


॥] 


०6. निम्न में से कोन एकस्तनी नहीं है ? 
(अ) डाल्फिन (ब) एकिडना 
(स) ऐन्‍्ट ईटर (द) हेलोडर्मा 
27. निम्नलिखित में से कौन सा कीट नहीं है 
(अ) टिड्डी (ब) चीलर 
(स) चींटी (द) गुबरीला 
98. जोवद्रव्य क्या होता है ? 
(अ) यौगिक (ब) तत्व 
(स) इलेपाभ (द) मिश्रण 
29, निम्न में से कौन एक कोशिकावाद से भिन्न है ? 
(अ) बैक्टीरिया (ब) वाइरस 
(स) प्रोटीस्टा (द) प्रोटोजोआ 


90. कोशिका का सबसे छोटा आकार जो बिना किसी यन्त्र 


के देखा जा सकता है, निम्नलिखित में से क्या है ? 
(अ) । माइक्रोन (ब) 0 माइक्रोन 
_ [स) 00 माइक्रोन (द) 000 माइक्रोन 
3]. कोशिका का “पावर हाउस किसे कहते हैं ? 
. ईआ) माइटोकोन्डिया (ब) लाइसोसोम 
(स) माइक्रोसोम (द) गालजी-काय 


32. कौन से प्रकार के आर० एंन० ए० (एिर७) का 


: अषु प्रोटीन संश्लेषण के लिये आवश्यक है ? 
_(अओ) एम आर एन ए (ब) टी आर एन ए _ 
:... [स) आर आर एन ए (द) कोई नहीं 

39. निम्न में से कौन एक प्यूरिन बेस नहीं हैं ? 

:. (अं) एडीनिन ( ) गुयानिन 

... [स) यूरासिल (द) कोई नहीं 


34. माइटोकोन्डिया में प्रोटीन की मात्रा लगभग कितने 


 अतिश्रत होती है? 


हि विज्ञान 


(अ) 50-60% (ब) 60-70#% 
(ब) 70-80 (द) 80-90% 
95. कितने माइटोटिक विभाजन के फलस्वरूप 65 कोशिका 
का निर्माण होता है ? 
(अ) 6 (ब) 32 
(स) 48 (द) 63 
36. ए० टी० पी० (एडिनोसीन ट्राइफॉस्फेट) क्या है? 


(अ) एन्जाइम ,(ब) हमों न 
(स) प्रोटीन (द) एक अणु जिसमें उच्च ऊर्जा फास्फट 
बंध होता है । 

37. पक्षियों के अंडे को क्या कहते हैं ? 

. (अ) टीलोलीसीथल (ब) होमोलीसीथल 

(स) मियोलीसीथल (द) सेन्‍्ट्रोसीथल 

38. कोशिका में कौन सी अंगिकायें इलेक्ट्रान तन्त्र रखर्त 
हैं! . ५... 3 

(अ) माइटोकोन्ड्रिया (ब) लइसोसोम 
(स) न्यूक्लियस (द) सेन्ट्रिओोल 

99. अमीबा प्रोटियस में उत्सजैन किससे होता है ? 
(अ) संकुचनशील रिक्तिका से (ब) सामान्य सतह से 
(स) खाद्य रिक्तिका से (द) कूटपादों से । 


40. अमीबा प्रोटियस में केन्द्रक बहुत सूक्ष्म क्रोमेटिन कणि- 
काओं का बना होता है। उनकी संख्या कितनी होती है ? 
(अ) 00 से 200 के मध्य 
(ब) 200 से 400 के मध्य 
(स) 400 के 600 के मध्य 
(द) 600 से 800 के मध्य 


4]. एन्टअमीबा हिस्टोलाइटिका में आर० बी० सी० 
(रक्ताणु) का अन्तेग्रहण किससे होता है ? 


(अ) पक्ष्माभिका की सहायता से 
(ब) कृटपादों की सहायता से 
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(स) कशाभिकों की सहायता से द 
(द) उपरोक्त में से कोई नहीं 
42. किससे अमीबिक डाइसेन्ट्री उत्पन्न होती है ? 
(अ) प्लास्मोडियम (ब) हीनिया सोलियम 
.. (स) एन्टअमीबा हिस्टोलाइटिका 
(द) एन्टमीबा जिक्सीवेलिस से 


43. एन्टअमीबा जिन्‍्जीवेलिस मनुष्य के शरीर में कहाँ 
पाया जाता है ? 
(अ) मुख गुहा में (ब) आंत में 
(स) रक्त में (द) पेट में... | 
44. निम्नलिखित में से किससे पाइरिया होता है ? 
(अ) एन्टमीबा जिन्‍जीवेलिस 
(ब) ट्राइकोमोतास वक्‍केलिस 
(स) ट्रिप्नोसोमा योस्‍्बीयन्स 
(द) लेशमानिया डोनोवेनाई 
45. मलेरियाणु के जीवन चक्र की रक्ताणु अवस्था किसमें 
पायी जाती है ? 
(अ) श्वेताणुओं में (ब) यक्कत कोशिकाओं में 
(स) रुघिर में (द) लाल रुधिर कणिकाओं में 


46. मैलिग्नैन्ट अथवा सबटरशियन मलेरिया किससे उत्पन्न 
होता है ? 
(अ) प्ला० वाइवैक्स से (ब) प्ला० मलेरियाई से 
(स) प्ला० फालसीपेरम से (द) प्ला० ओवेलाई से 


47. मलेरिया में टीका लगाना क्‍यों असम्भव है ? 
(अ) प्लास्मोडियम सूक्ष्म प्रतिरक्षी बनाता है 


(ब 


) 
(स) यह प्रतिरक्षक एवं प्रतिजीव विष नहीं बनाता द 
(द) ऊपर में से कोई नहीं । क्‍ 


प्लास्मोडियम प्रतिजीव विष बनाता है 


उत्तर 

]]ब2ब 3अ4अ5अ6द7स8अ9भ]0 स 
]। स 2द 43 द ]4 स 5 ब 6 भ 77 द8 द 9 स्‌ 
०0 ब 2] भ 22 द 232 स 24अ 25 ब 26 द 2ब 
28 स 29 ब 30 स3] अ32 अ93 स 84 ब35 द 36 द 
37 स598 अ99 ब 40 स 4 ब42 स43 अ 44ब 


45 द 46 स 47 स 
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पहाड़ा का योगफल--किसी पहाड़ा में पदों की संख्या 
0 होती है, अतः योगफल 
]0% 4 
च्स्र बा »< अ>--355 अं 
जिस संख्या का पहाड़ा जोड़ना होता है उसमें 55 का 
गुणा करते हैं । 
उदाहरण---7 का पहाड़ा का योगफल -- 7 » 5555385 
9 का पहाड़ा का योगफल 5८८] 9 2८ 5555] 045 
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:68 वें भारतीय साइंस कांग्रेस की संक्षिप्त रिपोट 


परिशिष्ट 
भारतीय विज्ञान कांग्रेस का क्षेक्षिप्त इतिहास 


इण्डियन साइन्स कांग्रेस असोसिएशन की स्थापना को 
श्रेय दो अंग्रेज रसायनज्ञों, प्रोफेसर जे० एल० साइमोन्सेन 
और प्रोफेसर पी० एस० मैकमाहोन को है जिनकी नियुक्ति 
भारतवर्ण में !90 में हुईं । इन वैज्ञानिकों ने यह सोचा 
कि यदि भारत में वैज्ञानिकों का सम्मेलन प्रतिवर्ण किया 
जाय तो विज्ञान की प्रगति तीब्र गति से हो सकती है। 
इसके लिये इन्होंने एक संस्था की रूपरेखा तैयार किया 
जो ब्रिटिश असोसिएशन फार दि एडवान्समेंट आफ 
साइन्स की नकल थी। इन दो वैज्ञानिकों ने 9] में 
भारत के चोटी के 7 वैज्ञानिकों का विचार जानने के 
लिये उनके पास परिपत्र भेजा । इनकी सहमति मिल जाने 
. के बाद पहली बैठक 2 नवम्बर 9]2 को डा० एच० 
एच० हेडेन की अध्यक्षता में एशियाटिक सोसाइटी आफ 
बंगाल के तत्वावधान में सम्पन्त हुईं। फिर एक दूसरी 
बैठक 20 नवम्बर 93 को हुई और इसमें यह निर्णय 
लिया गया कि “बंगाल की एशियाटिक सोसाइटी विज्ञान 
कांग्रेस के वाषिक अधिवेशन का कार्यभार संभाले ।” इस 
प्रकार उस समय की विज्ञाद, साहित्य और कला से 
सम्बन्धित उच्चतम कोटि के लोगों की संस्था-एशियाटिक 
_ सोसाइटी आफ बंगाल ने मारतीय विज्ञान कांग्रेस को जन्म 
 दिया। 


... इण्डियत साइन्स कांग्रेस असोसिएशन का पहला 
अधिवेशन कलकत्ता में 5-]7 जनवरी 94 को हुआ 
. जिसके संरक्षक बंगाल के राज्यपाल लार्ड कामिकिल 
प्रघधात सभापति कलकत्ता युनिवर्सीती के उपकुलपति 
जस्टिस सर आशुतोष मुकर्जी और महामन्त्री तथा कोषा- 
ध्यक्ष बोटैनिकल सर्वे के डो० हपर थे। इस अधिवेशन में 





4 विज्ञान. 


७& संकलन : प्रम चन्द्र श्रीवास्तव 


देश-विदेश से आये 05 वैज्ञानिकों ने भाग लिया और 
कुल 35 शोध पत्र पढ़ें गये जिन्हें 6 अनुभागों (सेक्शन्स) 
में विभाजित किया गया था.। इस अवसर पर अपने अध्य- 
क्षीय माषण में सर आशुतोष मुकर्जी ने इण्डियन साइन्स 
कांग्रेस के उद्देश्य और कायं क्षेत्र की विवेचना की । उन्होंने 
भारत में विज्ञान और तकनीकी की प्रगति के लिए संस्था 


के योगदान पर विशेष बल दिया । इसके मुख्य तीन उद्देश्य 


हैं - 


(]) भारत में विज्ञान को बढ़ावा देना ओर विकसित 
करना, 


(2) भारत में उचित स्थान पर विज्ञान कांग्रेस के 
वाधिक सम्मेलन का आयोजन करना और 


(3) कार्यवाहियों, काये सम्पादनों और शोधपत्रिकाओं 
को प्रकाशित करना । 


इस संस्था के वे सभी लोग सदस्य हो सकते हैं जिन 
की विज्ञान की प्रगति में रुचि है । 


]9932 में “करेन्ट साइनस”! ((पा०७०४ 5८०7०७) 
नामक शोध पत्रिका का प्रकाशन संभव हो गैया । भारतीय 
विज्ञान कांग्रेस की रजत जयंती के अवसर पर 9388 में 
पहली बार विदेशी वैज्ञानिकों ने इसमें माग लिया । इसके 
निर्वाचित प्रधान सभापति लाड रदरफोड्ड के निधन के 
कारण सर जेम्स जीन ने यह पद संभाला। इस अधिवेशन 
में 2437 सदस्यों ने भाग लिया और 99 शोध पत्र 
प्रस्तुत किये गये । 
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947 में देश के स्वतन्त्र हो जाने के.ब्राद प्रगति की 
गति तीब्र हो गई । भारत के. प्रथम प्रधानमन्त्री जवाहर 
लाल. नेहरू की भारतीय विज्ञान कांग्रेस में गहरी दिल- 
चस्पी थी । वे नियमित रूप से हर वपष्ष इसमें उपस्थित 
होकर युवा वैज्ञानिकों का उत्साह-वर्धन करते थे। बाद में 
तो यह परम्परा हो गई कि भारत के प्रधान मन्त्री ही 
भारतीय विज्ञान कांग्रेंस के अधिवेशन का उद्घाटन करते 
हैं। 969 में दिल्‍ली में हुए स्वर्ण जयन्ती अंधिवेशन के 
अवसर पर देश-विदेश के 4]27 वैज्ञानिक उपस्थित थे और 
868 शोधपत्र प्रस्तुत किये गये। 966 से “एव्रीमैन्स 
साइन्स' (रथ जगा 5 50९7०९ ) नामक शोध पत्रिका 
का प्रकाशन प्रारंभ हुआ जो 970 तक वर्ष में दो बार 
प्रकाशित की जाती थी किन्तु 97] में यह पत्रिका त्र मा- 
सिक हो गयी । इसमें विज्ञान को लोकप्रिय बनाने के लिए 
भाषण और लेख प्रकाशित किये जाते हैं । 


पिछले 68 वर्षों में इण्डियत साइन्स कांग्रेस असोसि- 
एशन की सदस्य संख्या बढ़कर 7000. हो गयी है और अब 
अधिवेशन को 8 अनुभागों (सेक्शन्स) में विभाजित कर 
दिया गया है। इस प्रकार अब विज्ञान के अधिक विषयों 
पर इसमें विचार विनियम होता है। 


भारतीय विज्ञान कांग्रेस का अधिवेशन हर वर्ष 3 
जनवरी को प्रधानमन्त्री के उद्घाटन भाषण के साथ प्रारम्भ 
होता है किन्तु विभिन्न अकादमियों का कार्य दो दिन पूर्व ही 
प्रारम्भ हो जाता है। 3 जनवरी को उद्घाटन के बाद 
प्रधान समापति (जेनेरल प्रेसिडेल्ट) का भाषण होता है । 
इसी दिन प्रधानमन्त्री द्वारा युवावैज्ञानिकों को मेडल और 
पुरस्कार प्रदान किया जाता है जिनका चयन इण्यिन नेशनल 
साइन्स अकादमी द्वारा होता है। महामन्त्री (जेनेरल सेक्र - 
टरी) विदेशों से आये वैज्ञानिकों का परिचय देते हैं । इस 
वर्ष (98]) से पुरस्कृत युवा वैज्ञानिकों को अपने शोध 
कार्यों को अपने विषय से सम्बन्धित सेक्शनल सेशन में 
प्रस्तुत करने की अनुमति अंदान कर दी गई है । 


4 जनवरी को विभिन्‍न अनुभागों के अध्यक्ष (सेक्शनल 
प्रेसिडेन्ट्स) अपना अध्यक्षीय भाषण पढ़ते हैं। 8 जनवरी 
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तक शोधपत्र अन्य सदस्यों द्वारा .प्रस्तुत किये. जाते हैं । 
किन्तु 975 से एक दिन कम कर दिया गया है। अब 
अनुभागों की कार्यवाही 3 जनवरी की शाम को प्रारम्भ हो 
जाती है । 8 जनवरी को सदस्य दर्शनीय स्थलों का भ्रमण 
करते हैं। साइन्स कांग्रेस में शोधपत्रों के अतिरिक्त प्रसिद्ध 
वैज्ञानिकों के लोकप्रिय भाषणों का भी आयोजन किया जाता 
है । प्रकाशकों तथा विभिन्‍न कम्पनियों द्वारा पुस्तकों और. 
वैज्ञानिक उपकरणों की प्रदर्शनी भी आयोजित की जाती है। 
7 जनवरी को जेनेरल प्रेसिडेन्ट, अगले वर्ण के फोकलथीम 
(मुख्य विषय) और एक्सक्यूटिव कमेटी के सदस्यों के नामों 
की घोषणा करते हैं । पिछले वर्ण से फोकलथीम की घोषणा 
एक वर्ष पूर्व कर दी जाती है । फोकलथीम का चुनाव देश 
की प्रगति और विज्ञान के महत्व को ध्यान में रखते हुए 
किया जाता है। 68 वें साइन्स कांग्रेस का फोकलथीम 
“इम्पैक्ट आफ दि डेवेंलपमेंट आफ साइन्स एण्ड टेक्नालोजी 
आन एनविरानमेंट” रहा । जेनेरल प्रेसिडेल्ट कलकत्ता विश्व 
विद्यालय के वनस्पति के प्रोफेसर और विभागाध्यक्ष डा० 
अरुण कुमार शर्मा थे। यह अधिवेशन वाराणसी में 3-7 
जनवरी तक हुआ । विज्ञान कांग्रेस की सिफारिशों का बहुत 
महत्व रहता है। सरकार भी इन सिफारिशों पर ध्यान 
देती रही है और भरसक इन्हें पूरा करने का प्रयत्न करती 


है । 


68 वें विज्ञान कांग्रेस के प्रधान सभापति (जेनेरल 
प्रेसिडन्ट) और अनभागों के अध्यक्ष (सेक्शनल 
प्रेंसिडेन्ट) 


56 वर्षीय प्रोफेसर अरुण कुमार शर्मा 68 थें विज्ञान 
कांग्रेस के जेनेरल प्रेसिडेन्ट थे। प्रोफेसर शर्मा का जन्म 
3] दिसम्बर ]924 को हुआ था। आजकल आप कलकत्ता 
विश्वविद्यालय में वनस्पति विभाग में रास बिहारी घोष 
प्रोफेसर और विभागाध्यक्ष हैं। आपके अनुसंधान का प्रिय 
विषय जेनेटिक्स है और पिछले 33 वर्षों से आप क्रोमोसोम 
पर शोधकारय करते आ रहे हैं। साइटोजेनेटिक्स, साइटो- 
केमिस्ट्री और सेल बायोलोजी में अपने योगदान के लिए 
आप विश्वविख्यात हैं। “क्रोमोसोम टेकनिक्स. थियरी 


& [3 


एण्ड प्रैक्टिस” आपकी बहु चचित पुस्तक है । आजकल 
अन्तर्राष्टीय जरतल दि च्यूक्लियस' [के सम्पादक हैं। 
प्रोफेसर श्रीमती ए० शर्मा पुस्तक की सहलेखिका और 
जरनल की सहसम्पादिका हैं। आपने विज्ञान को लोकप्रिय 
बनाते के लिये भी बहुत काम किया है। इस वर्ण आपके 
अध्यक्षीय भाषण का विषय “इम्पैक्ट आफ दि डेवेलपमेंट 
आफ साइनस एण्ड टेक्‍्नालोजी आन एनविरानमेंट था । 


[9932 में जन्मे प्रोफेसर बी० के० लाहिडी गणित 
अनुभाग के अध्यक्ष थे। आजकल आप कल्याणी विश्व 
विद्यालय में गणित के प्रोफेसर और विभागाध्यक्ष हैं । 
रियल एण्ड काम्पलेक्स एनैलिसिस, ठोपोलोजी, फंक्शनल 
एनैलिसिस, मीजर थियरी और थियरी आफ इनफाइनाइट 
सिरीज आपके अनुसंधान के प्रिय विषय रहे हैं। 


डा० एम० एन० दास स्टैंटिस्टिक्स अनुमाग के अध्यक्ष 


थे । इनका जन्म | फरवरी ]923 को हुआ था | इस समय 
आप दिल्ली में स्टैटिस्टिक्स के निदेशक हैं। एग्रीकल्चरल 
.. स्टैंटिस्टिक्स आपका प्रिय विषय है। द 


भौतिकी सेक्शन के अध्यक्ष प्रोफेसर बी० बौ० श्री 
कान्तन 975 से ठाठा इंस्टीट्यूट आफ फनन्‍्डामेन्टल रिसचें, 
_बम्बई के निदेशक हैं ॥ आपके शोध के मुख्य विषय काँस्मिक 
रे, हाई एनर्जी फिजिक्स और हाई एनर्जी ऐस्ट्रोफिजिक्स 
हहैं। | 
कि, अक्टूबर 922 में जन्मे प्रोफेसर हीरालाल निगस 
._ रसायन अनुभाग के अध्यक्ष थे । आप आजकल इलाहाबाद 
. विश्वविद्यालय में प्रोफेसर हैं। केमिकल स्पेक्ट्रोस्कोपी, 
. मैगनेटो-केमिस्ट्री और इलेक्ट्रोकेमिस्ट्री (पोलैरोग्राफी) आप 
के अनुसंधान के प्रिय विषय रहे हैं। विज्ञान को लोकप्रिय 
. बनाने लिए भी आपने काम किया है । 


जिजॉलोजी एण्ड जियोग्राफीं सेक्शन के अध्यक्ष श्री 





शंकर सोहन माथुर का जन्म 22 जुन ]99 को वाराणसी 


आऑलोजिक | ..+ 


द में हुआ था। आप जिऑलोजिक सर्वे के अवकाशप्राप्त 
निदेशक हैं और आजकल सागर. विश्वविद्यालय में एमेरिट्स 
साइन्टिस्ट हैं। आप देश के जाने-माने आकियोलाजिस्ट हैं। 





.. विज्ञान 


प्रोफेतर बी० आर० ज्ञॉनसागर वनस्पति अनुमाग 
के अध्यक्ष थे । आपका जन्म 98 में नागपुर में हुआ था । 
आप नागपुर विश्वविद्यालय में वनस्पति विभाग के प्रोफेसर 
और अध्यक्ष रह चुके हैं । प्लान्ट एम्ब्रियोजी और साइटो 
जेनेटिक्स आपके प्रिय विषय हैं । 


एन्थोपोलोजी एण्ड आकियोलोजी सेक्शन के अध्यक्ष . 
डा० नीलरतन बनर्जी का जन्म 922 में हुआ था। आज- 
कल आप नेशनल म्यूजियम, नई दिल्‍ली के निदेशक हैं । 
आपने नेपाल और भारत में अनेक स्थानों पर खुदाई का 
कार्य करवाया है । आप आकियोलाजी में अपने योगदान के 
लिए विख्यात हैं । 


प्रोफेसर पी० के० बनर्जी मेडिकल और वेटेरिनैरी 
साइनसेज सेक्शन के अध्यक्ष थे । आपका जन्म 9]7 में 


- हुआ था । आजकल आंप कलकत्ता विश्वविद्यालय के डा० 





बी० सी० राय पोस्ट ग्रैजुएट इंस्टोंट्यूट आफ बेसिक साइ- 


. स्सेज, यूनिवर्सिटी कालेज आर्फ मेंडिसिन के प्रोफेसर और 
_ विभागाध्यक्ष हैं । आपके अनुसंधान के मुख्य विषय एण्डो- 


क्राइन एण्ड रीप्रोडक्टिव फिजियालोजी, न्यूट्रीशन और 
न्यूरोफिजियालोजी हैं । 


| अप्रैल 924 को कलकत्ता में जन्मे प्रोफेसर तारक 
मोहन दास एग्रीकल्चरल साइन्सेन अनुभाग के अध्यक्ष थे । 
आपके शोध के मुख्य विषय पादप फिजियालोजी और टिशु 
कल्चर हैं।974 से आप कलकत्ता विश्वविद्यालय के 
कालेज आफ एग्रीकल्चर में वनस्पति विभाग के विमागा- 
ध्यक्ष हैं।. 

: फिजियालोजी अनुभाग के अध्यक्ष डा० अजित कुमार 
मेड्डा का जन्म 929 में हुआ था। आजकल आप बोस 
इंस्टीट्यूट में ऐनिमल फिजियालोजी विभाग में रीडर और 
विभाग के इन्चाजें हैं। ऐनिमल किजियालोजी आपका 
प्रिय विषय है । 


साइकालोजी एण्ड एजुकेशनल साइन्सेज अनुभाग के 
अध्यक्ष प्रोफेसर राम गोविन्द चेटजिया का जन्म 92 में 
हुआ था। मनोविज्ञान में अपने शोघध-कार्ये के लिए आप 


क) जनवरी !08 


विख्यात हैं। आजकल आप संज्ञानात्मक क्‍ शैली, सामाजिक 
दूरी और पूर्वाग्रह जैसे विषयों पर अनुसंधान कर रहे हैं और 


. कलकत्ता विश्वविद्यालय के मनोविज्ञान विभाग में प्रोफेसर 


हैं । 

. प्रोफेसर सणाल कुमार दास गुप्त का जन्म 923 में 
हुआ था। आप इंजिनियरिग सेक्शन के अध्यक्ष थे । आजकल 
आप कलकत्ता विश्वविद्यालय के रेडियो फिजिक्स एण्ड 
इलेक्ट्रानिक्स विभाग में प्रोफेसर हैं। आपके अनुसंधान के 
मुख्य विषय रेड़ियो ऐस्ट्रोनोमी, ऐटमास्फे रिक एण्ड रेडियो 
वेव प्रोपेगेशन और सुयं-पृथ्वी सम्बन्ध हैं। 


जूआलोजी, एन्टोमालोजी एन्‍्ड फिशरीज सेक्शन के 
अध्यक्ष प्रोफेसर जे० पी० थपलियाल का जन्म नवम्बर 
992 में उत्तर प्रदेश में तेहरी में हुआ था। आजकल 
आप बनारस हिन्दू यूनिवर्सिटी में जूआलोजी के प्रोफ सर 
और स्कूल आफ लाइफ साइन्सेज के कोआइडिनेटर हैं । 
आप चिड़ियों और सरीसपों के प्रजनन पर शोघकाये के लिए 
विख्यात हैं । 


विज्ञान कांग्रेत का 68वां अधिवेशन 


3 जनवरी 98] को प्रधान मन्त्री इन्दिरा गांधी ने 
विज्ञान कांग्रेस के 68वें अधिवेशन का उद्घाटन किया । 
अपने भाषण में प्रधान मन्‍्त्री ने इस बात की चेतावनी दी 
कि भारत का प्रौद्योगिक विकास एक महत्वपूर्ण दौर से 
. गुजर रहा है। केवल तेल ही नहीं बल्कि कोयले के क्षेत्र 
में भी संकट बढ़ गया है। भारत की ऊर्जा आवश्यकता 
. की पूर्ति जल विद्युत्‌ु, सौर ऊर्जा और गोबर गेस से होनी 
चाहिए। इसके लिए उन्होंने वैकल्पिक ऊर्जा आयोग के 
गठन का भी उल्लेख किया। श्रीमती गांधी ने देश में 3 
लाख प्रशिक्षित वैज्ञानिकों और अभियंताओं के बे रोज़गार 
रहने पर चिता व्यक्त की और इस बात का आश्वासन 
दिया कि छुठीं पंचवर्षीय योजना में बेरोजगार लोगों को 
रोज़गार देने की व्यवस्था की जायेगी । 


इसके पूर्व उत्तर प्रदेश के मुख्य मन्त्री श्री विश्वताथ 
प्रताप सिंह और बनारस हिन्दू यूनिवर्सिटी के उपकुलपति 


जनवरी 98] ७ | विज्ञान 


डा० हरि नारायण ने प्रधान मस्त्री का स्वागत किया। 
उद्घाटन समारोह की अध्यक्षता काशी नरेश विभूति 
नारायण सिंह ने की। विज्ञान कांग्रेस के अध्यक्ष (जेनेरल ._ 
प्रेसिडेन्ट) प्रोफेसर अरुण कुमार शर्मा ने अपने अध्यक्षीय 
भाषण में पर्यावरण प्रदूषण के विभिन्‍न पक्षों पर प्रकाश 
डालते हुए बताया कि मुख्य रूप से प्रदूकण दो प्रकार का 
होता है-प्राकृतिक और कृत्रिम । द 


प्राकृतिक प्रदूषकों में पारा, सीसा, सलल्‍्फर डाइ- 
ऑकक्‍्साइड, कार्बन डाइ ओऑक्साइड और काब॑न मोनो 
ऑक्साइड प्रमुख हैं। इसके अतिरिक्त उद्योगों से निकला 
धुआं, एरोसाल्स और कई तरह के धातु और अम्ल हैं। 
कृत्रिम प्रदूषकों में औद्योगिक प्रगति और शहरीकरण के 
कारण कीटनाशियों का उपयोग, प्लास्टिक, सौंदर्य प्रसाधन 
के लिए उपयोग में आने वाली वस्तुयें, रसायन और 
दवाइयां तथा साबुन और सर्फ जैसे डिटरजेन्ट हैं। प्रकृति 
लम्बे समय तक इन वस्तुओं को नष्ट नहीं कर पाती । 
उदाहरण के लिए एक रही प्लास्टिक की बोतल मिस्र के 
पिरासिडों या मारत की मोहनजोदड़ो और हड़प्पा की 
सभ्यता से भी अधिक समय तक नष्ट नहीं होती । मनुष्य 
को अधिक खतरा उन्हीं वस्तुओं से है जो विज्ञान और 
तकनीकी की देन हैं । 


. प्रोफेसर शर्मा ने कहा कि विज्ञान के विकास में वैज्ञा- 
निक सदैव सहयोग देते आये हैं। वैज्ञानिक उपलब्धियों 
का उपयोग क्ृषि उत्पादन बढ़ाने, नये उद्योगों की स्थापना 
और जनजीवन का स्वास्थ्य सुधारने में किया गया है। 
इससे जहां औद्योगिक और आर्थिक रूप से हमारा जीवन 
स्तर बढ़ा है वहीं जनजीवन के लिए पर्यावरण प्रदूषण की 
विकराल समस्या उत्पन्न हो गई है। उद्योगों से निकला 
धुआं, विषैली गैसें तथा तरल अपशिष्ट पदार्थ वायु और 
जल को लगातार प्रदूषित करता जा रहा है। जंगलों के 
अंधाधुन्ध॒ कटावे से पिछले 00 वर्षों में चार सौ लाख 
हेक्टेयर भूमि नष्ट हो गई है । वन्य जीवों के नष्ठ होने से 
प्रकृति का संतुलन बिगड़ गया है। यह सब हमारे स्वास्थ्य 
के लिये हानिकर है। पृथ्वी पर 20,000-30,000 ऐसे 


के !7 


प्राणी ओर वतस्पतियां हैं जिनको प्रदूषण से खतरा है किन्तु 
जो सबसे बड़ी बात है वह यह है कि इससे मनुष्य के 
अस्तित्व को खतरा उत्पन्त हो गया है। सबसे महत्वपूर्ण 
बात तो यह है कि प्रदूषण से मनुष्यों में अनेक प्रकार के 
आनुवंशिक रोगों की भी आशंका बढ़ गई है । 


प्रोफेसर शर्मा में आगे कहा कि वायु और जल के 
प्रदूषण को रोकने के लिए सरकार को प्रभावशाली कानून 
बनाता चाहिए। नये उद्योगों की स्थापना, औषधियों पर 
नियंत्रण, भोज्य पदार्थों में मिलावट ओर कीटनाशियों के 
अंधाधुन्ध प्रयोग पर रोक लगाई जानी चाहिए। ओच्यो 
मिक मलजल को नदियों या खेतों में प्रवाहित करने पर 
रोक लगाई जानी चाहिए। वैज्ञानिकों और सरकार . को 
मिलकर ऐसी योजनायें बनानी चाहिए जिससे प्रदूषण की 
रोकथाम की जा सक्रे । इसके लिये प्रोफेसर शर्मा ने आम 
जनता से भी सहयोग की अपील की । प्रदूषण किसी एक 
देश की समस्या नहीं, विश्वव्यापी समस्या है । 


विज्ञान कांग्रेस गंग्रेस को सिफारिशों 





68वें विज्ञान कांग्रेस के अंतिम दिन अपनी 30 सृत्री 
सिफारिशों में विज्ञान कांग्रेस ने कहा कि वायु और जल 
प्रदूषण की रोकथाम के लिए अविलम्ब सक्रिय कदम उठाये 
जाने चाहिए और सरकार से अनुरोध किया कि पर्यावरण 
सुरक्षा को संविधान की समवर्ती सूची में सम्मिलित किया 








जाय । शोर प्रदूषण के विरुद्ध भी कानून बनाया जानता 
चाहिए। प्रदूषणकारी तत्वीं को कम करने के लिए उचित 





कार्यवाही न आवश्यक है। है द 


कोटनाशी रसायनों का मानकीकरण होना चाहिए। 











कानून, कीटनाशी टन सके | और अंन्य रसायनों से 


। .. विज्ञान 


लोग होंगे। 


नियुक्त किये बा हैं। प्रो०ण मेनन भारत सरकार के विज्ञान 


औषधियों के निर्माण और उपयोग, सोन्दये. प्रसाधन- 


संबंधित कानूनों का कड़ाई से पालन किया जाना चाहिए 
और इनसे संबंधित निर्धारित मानकों का उल्लंघन करने 
वालों के लिए आधथिक दण्ड और आवश्यकता हो तो कारा- 
वास दण्ड की भी व्यवस्था की जानी चाहिए । 


एक दूसरी संस्तुति में लुप्पाय वन्य जीवों, व्यापारिक 
महत्व के प्राणियों और वनस्पतियों को सुरक्षा और संरक्षण 
की उचित व्यवस्था की जानी चाहिये ताकि ये प्राणी 
या वनस्पतियां नष्ट न होने पायें, इनकी वृद्धि होती रहे 
और प्रक्ृति का संतुलन बता रहे । वायुमंडल में रहने 
वाले जीवों की सुरक्षा के लिये नभ प्राणि विज्ञान केन्द्रों कीं 
स्थापना होनी चाहिये । 


विज्ञान कांग्रेस ने एक अन्य संस्तुति के द्वारा एक सेल 

(विभाग) की स्थापना का भी सुझाव दिया है। इसके 
अनुसार समुद्री संसाधनों की भी प्रदूषण से रक्षा की जानी 
चाहिये। यह सेल संभावित प्रदूषणों और पर्यावरण 
संबंधी विसंगतियों पर भी ध्यान रखे ताकि समुद्री जीवों 
की वंश-वृद्धि पर कुप्रभाव न पड़े । पर्यावरण प्रदूषण को 
रोकने के लिए योजनाओं के सभी स्तरों पर वैज्ञानिक, 
प्रशासनिक और सामाजिक प्रयत्न किये जाने चाहिए । 


68वें विज्ञान कांग्रेस की संस्तुतियों को सफल बनाने के 
लिये 3 संदस्यों की एक 'टास्क फोस कमेटी” का गठन किया 
गया है जिसमें सरकारी और गैरसरकारी दोनों तरह के 
ग्रेफेसर एम०जी०के० मेनत इसके अध्यक्ष 





और तकनीकी विभाग के सचिव हैं। इसके अतिरिक्त 


. प्रो० मेनन इन्डियन नेशनल साइन्स अकादमी के नव- 


- निर्वाचित अध्यक्ष (?76आ96९०४, ॥075.8) भी हें । 


विज्ञान कांग्र स समाचार 
(4) कीटनाशियों से हानि 


. कलकत्ता के डा० ए० के० चौधरी ने अपने शोध पत्र में 


बताया कि जल-प्रदूषण के अतिरिक्त प्रयोग में लाये जाने 


वाले कीटनाशियों का प्रभाव भनुष्यः की जननेन्द्रियों पर 


हानिकर होता है । 


जनवरी ' 987 


(2) डा० खुराना व डा० अब्दुस्सलाम सहित 6 


वैज्ञानिकों को मानद उपाधि 


.. भारत में जन्मे अमेरिकी वैज्ञानिक डा० हर गोविन्द 
खुराना और पाकिस्तान के ड़ा० अब्दुस्सलाम (दोनों नोबेल 
पुरस्कार प्राप्त वैज्ञानिक), स्टाकहोम के कारोलिसिका 
संस्थान के अध्यक्ष डा० कैस्पर्सेन, योजना आयोग के सदस्य 
डा० एम०एस० स्वामीनाथन, भौतिकी अनुसंधान प्रयोग- 
शाला, अहमदाबाद के निदेशक डा० देवेन्द्र लाल तथा 
विज्ञान और प्रौद्योगिकी विभाग के सचिव डा० एम०जी० 
के० मेनन को विज्ञान कांग्रेस के अवसर पर मानद उपाधि 
से सम्मानित किया गया । 


(3) प्रोफेसर मेनन सम्मानित 

प्रो० एम०जी०के० मेनन को केन्द्रीय सरकार द्वारा 
गठित वैकल्पिक ऊर्जा आयोग का अध्यक्ष नियुक्त किया 
गया है। इस आयोग के अन्य सदस्यों में ऊर्जा विभाग के 
सचिव और एक अन्य वित्तीय सदस्य होंगे । डा० मेनन 
69वें साइन्स कांग्रेस के अध्यक्ष (जेनेरल प्रेसिडेन्ट) निर्वा- 
चित हुये हैं। प्रो० मेनन इण्डियन' नेशनल साइन्स 
अकादमी के नवनिर्वाचित अध्यक्ष हैं । 


(4) विज्ञान के लिए एक नयी योजना _ हि 


. साइन्स और टेक्नालॉजी विभाग के डा० मेनन ने 
रिपोर्ट प्रस्तुत करते हुये बताया कि युवकों में विज्ञान के 
प्रति अभिरुचि बढ़ाने के लिए एक योजना तैयार की गई 
है जिसके अंतगंत विश्वविद्यालय अनुदान आयोग ने भी 
ग्रामीण एवं शहरी विकास तथा क्षेत्रीय आवश्यकता के 
अनुरूप पाठ्यक्रम विश्वविद्यालयों में लागू कराने का प्रस्ताव 
किया है। इसके लिये 86 कालेज चुने गये हैं। कार्यक्रमों 
में टेक्नालॉजी, पंजीकरण, बागवानी, मत्स्य पालन, सावं- 
जनिक स्वास्थ्य, कृषि, रसायन उर्वरक तथा डेयरी विज्ञान 
आदि विषयों के संबंध में वकेशाप लगाना है । 

(5) विशाल टेलिस्कोप का निर्माण 


भारतीय ऐस्ट्रोफिजिक्स संस्थान के डा“०्जे०सी० 
भट्टाचाये के अनुसार भारत एक विशाल टेलिस्कोप का 


जनवरी ]98] ७ 


विज्ञान 


निर्माण कर रहा है। कुछ विशेष डिजाइनों के उपकरण 
छोड़कर बाकी सब पुर्जे तथा कच्चा माल स्वदेशी है तथा _ 
डिजाइन भारत में ही बनी है। इसका अपचेर 23 सेन्टी- 
मीटर होगा और इसे तमिलनाडु के कवलपुर नामक स्थान 
पर लगाया जायेगा । इस टेलिस्कोप में “वन लाइन प्रोसे- 
सिंग! का प्रावधान है। 982 से यह टेलिस्कोप काम 
करने लगेगा और तब इससे खगोल के डाटा प्राप्त किए 
जा सकेंगे । 


(6) न्यूंटन एवं आइंस्टीन के सिद्धान्तों को चनोती 


प्रसिद्ध भौतिकी और खगोल विज्ञानीं एन०के०शों ने 
बताया कि ग्रहीय पदार्थ स्थिर और ठंडे हैं। ये एक दूसरे 
को खींचने का प्रयास करते हैं। उन्होंने कहा कि ब्रह्माण्ड 
का संचलिक बल प्रतिकर्षण से है। सौर मंडल में सूर्य 
विकर्षण का प्रयास करता है जबकि ग्रहों एवं उपग्रहों में 
गुरुत्वाकषण शक्ति होती है। सूर्य ग्रहों को अपकषित करता 
है जबकि ग्रह सूर्य को अपनी ओर आकर्षित करते हैं । 
इस प्रकार सौर मंडल दोनों के आपसी विकषंण शक्ति के 
सहारे ही द संतुलित है। इस कारण न तो ग्रह सूर्य पर 
गिरते हैं और न ही वे सौर मंडल की सीमा से बाहर जा 
पाते हैं। सम्पू्णं सौर मंडल में सूर्य पिड का भाग 
99.87 ९१५ है। यदि इसमें गुरुत्वाकर्षण उत्पन्न हो जाय 
तो सभी ग्रह सूर्य पर गिर जायेंगे । फिर समूचे ब्रह्माण्ड के 
विनाश को रोका न जा सकेगा। उन्होंने आज के वैज्ञा- 
निकों द्वारा माने जाने वाले अभिकेन्द्रीय बल (जो सूर्य से 
ग्रहों की दूरी और उसके परिभ्रमण के कारण है) को गलत 
बताया । इस प्रकार शा के अनुसार सूर्य और तारे तारक- 
मण्डल होने के नाते प्रतिकरषंण का प्रयास करते हैं न कि 
गुरुत्वाकर्षण का जैसा कि न्यूठन और आइन्सटीन का 
सिद्धान्त है। श्री शॉ ने आगे कहा कि सौर विकर्षण शक्ति 
जो गुरुत्वाकंण से एकदम उल्टी है, निश्चय ही अंतरिक्ष 
की खोज के लिए महत्वपूर्ण सिद्ध होगी । क्‍या होगा यह 
तो भविष्य के गर्म में है किन्तु श्री शॉ ने न्यूटन और 
आइन्सटीन के सिद्धान्तों को चुनौती और अनुसंधान के 
लिये एक नयी दिशा दी है । 


(7) उच्च ऊर्जा प्रोटानों से निर्मित विक्षिरणों की 
खोज 


भौतिकी अनुमाग की संग्रोष्ठी के अध्यक्ष प्रोफेसर 
बी०वी० श्रीकान्तन ने बताया कि गत 75 वर्षों में सुदूर 
अंतरिक्ष से आने वाले ऐसे विकिरणों का पता चला है जो 
उच्च ऊर्जा वाले प्रोटानों तथा अल्फा कणों एवं अन्य भारी 
नाभिकों से बने होते हैं। इन विकिरणों के साथ प्रबल 
ऊर्जा सम्बद्ध रहती है। वायुमंडल में पहुँचकर ये मुख्यतः 
क्वितीय कणों की कॉस्मिक किरणें उत्पन्न करती हैं। ये 
अंतरिक्ष की अनन्त गहराइयों और पृथ्वी पर स्थित सूक्ष्म 
कण जगत के बीच संबंध स्थापित करते हैं। इन्हीं संबंधों 





क्ला न विश्व हि णों को जानने में है 
| अध्ययत विश्व की सूट के मूल कार _ तकनीकी की सहयोग से सौर वाटर पम्प का निर्माण किया 


सहायक होगा, ऐसी संभावना हैं । 

(8) मुस्लिम महिलायें अधिक प्रजननशील 
... कल्याणी विश्वविद्यालय के मरलिग चौधरी ने अपने 
शोधपत्र में बताया कि हिन्दू और मुस्लिम महिलाओं के 
विभिन्‍न वर्गों को प्रजनतशीलता के अध्ययन से ज्ञात होता 


है कि हिन्दू महिलाओं की तुलना में मुस्लिम महिलायें 
अधिक प्रजननशील होती हैं. 


(9) गंगा में हिलसा मछली कम हो रही है 


.. भागलपुर वि०्वि० के प्रोफेसर जे० एस० दासमुन्शी 
ने अपने शोधपत्र में बयाया कि गंगा में हिलसा मछली 
लगातार कम होती जा रही है। इसका कारण उन्होंने 
फरवका बांध में जल निकासी के मार्ग का दोषपर्ण होना 
बताया बिसके कारण प्रजनन के लिए गंगा की ऊँची धारा 
में इन मछलियों का पहुँचना मुश्किल हो रहा है। दूसरा 
कारण यह है कि दक्षिणी भाग में इन मछलियों को लोग 
पकड़ लेते हैं। प्रो० दासमुन्शो ने कहा कि यदि फरक्को 


आांघ के निचले मार्गों को ठीक न किया गया तो गंगा. नदी 





के लिए नवीन -ंत्र- का 








दिल्ली झी कं  वि०वि० के वैज्ञानिक मंदन मोहन बजांज ने 


0 विज्ञान 


कुष्ठ रोगियों के खून की जांच के आधार पर' रोग के 
संबंध में नवीन सूचनायें देते हुये बताया कि दिल्‍ली वि० 
वि० के मेडिकल फिजिक्श अनुसंघान विभाग के वैज्ञानिक्रों 
एक ऐसे यंत्र का आविष्कार कर लिया है जिससे रोगियों 
के नाड़ी संचार को बढ़ाया जा सकता है। नाड़ी संचार 
बढ़ जाने से रोगियों के रक्त में महत्वपूर्ण परिवर्तन आ 
जाते हैं और इससे रोग की प्रारंभिक अवस्था में ही रोग 
का पता चल जाता है और इस कारण निदान संभव हो 
जाता है। द ः 


(44) सौर पम्प का निर्माण 


सेन्द्रल इलेक्टरानिक्स लिमिटेड ने केन्द्रीय विज्ञान एवं 


है। इस पर 40 हजार रुपये की लागत आयी है। पम्प 
में फोटोवोल्टीय सेल लगे हैं जो सूये की गर्मी से तीन सौ 
साठ (360) वाट विद्युत उत्पन्न करते हैं। इससे प्रति 
घंटे चौदह हजार (4,000) लोटर पानी खींचा जा सकता 
है। यही नहीं, पानी खींचने के अतिरिक्त रेडियो ट्रांजिस्टर 
भी बजाये जा सकते हैं । 


(2) पक्षी बरसात में काम पीड़ित क्‍यों ? 


प्रोफेलसर जे०पी० थपलियाल जिन्होंने पक्षियों पर 
उच्च स्तर का अनुसंधान कार्य किया है, बताया कि म॒निया 


_ पक्षी, बत्तख, बटेर ओर मैन्ता की जातियों पर अनुसंधान 


के बाद वह इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि पक्षी बरसात के 


_ मौसम में अधिक कामोत्सुक होते हैं। अधिकतर मादा 


पक्षी इसी मौसम में अण्डे देती हैं। वैसे अभी इसके सहो 


कारण की खोज न हो सकी है किन्तु इसके कारणों में 


वायुमंडल की आद्र ता, प्रकृति की हरीतिमा या बूदों की 
आवाज कुछ भी हो सकता है । 


प्रो० थपलियाल के अनुसार प्रकाश और मानसूत 
बरसाती पवन के प्रभाव से पक्षियों के थायरायड और 
एड्रीनल ग्रथियों की क्रिया में परिवर्तत के कारण प्रजनन 


क्षमता प्रभावित होती है। इन्होंने इसकी सही जानकारी 
के दो लाभ बताये 
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ऐसे पक्षी जो फसल को हानि पहुँचाते हैं 
उनकी संख्या प्रजनन कम करके कम की जा 
सकती है और 


है 


(2) प्रजनन बढ़ाकर अधिक मांस और अधिक पंख 
प्राप्त किया जा सकता है । 


(3) पृथ्वी गर्म होती जा रही है 


ओऔद्योगिकी और प्रौद्योगिकी सेक्शन की गोष्ठी में 
बताया गया कि प्रथ्वी का तापमान बढ़ रहा है और सन्न 
2000 तक तापमान में 2:65 प्रतिशत की वृद्धि हो 
जायेगी । मानव द्वारा ऊर्जा के प्रयोग के बढ़ते जाने से 
ऐसा हो रहा है। अमेरिका के जनरल मोटर्स रिसच लैब 
के डा०ए०आर० सप्रे के अनुसार पृथ्वी के तापमान में 
वृद्धि भविष्य में कृत्रिम ईघत की मात्रा पर निर्भर है । 


एक शोध पत्र में यह बताया गया कि आज कार्बन 
डाइ ऑक्साइड की वायुमंडल में मात्रा 335 पी०पी०एम० 
है किन्तु यदि प्रदूषण रोका नहीं गया तो सन्‌ 2060 तक 
बढ़कर 778 पी०पी०एम० हो जाने की आशंका है । 


(84) 69वाँ विज्ञान कांग्र स 


69वां विज्ञान कांग्रेस अधिवेशन जनवरी 982 में 
मैसूर (कर्नाटक) में होगा । इसका फोकल थीम (मुख्य 
विषय) “बेसिक रिसर्चेस ऐज ऐन इस्टेग्रल कम्पोनेन्ट आफ 
सेल्फ रिलायेन्ट बेस आफ साइन्स एण्ड टेक्‍्नालॉजी” होगा । 
इसके प्रधान सभापति (जेनेरल प्रेसिडेन्ट) प्रोफेसर एम० 
जी०के० मेनन निर्वाचित हुये हैं जो 2 फरवरी ]98] को 
पद संभाल लेंगे । 


(45) 70वें विज्ञान कांग्र स के प्रधान सभापति क 
निर्वाचन 


विश्वविद्यालय अनुदांन आयोग (यू०्जी०सी०) के 
उपाध्यक्ष श्री बी० रामचन्द्र राव को त्रिपुरा (आंध्र प्रदेश ) 
में होने वाले 70वें विज्ञान कांग्रेस (983 ) का प्रधान 
सभापति चुन लिया गया है । द 
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(विज्ञान के समस्त पाठकों को नववर्ष की बधाइयाँ 
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विज्ञान. - 


“>सम्पादक _ 


विज्ञान परिषद की गतिविधियाँ 


 () 


रसायन विज्ञान की पाठय पुस्तकों का लेखन कार्य 


विज्ञान परिषद के तत्वावधान में !0 तथा ! जनवरी 
98] को एक द्विदिवसीय गोष्ठी का आयोजन किया गया 
जिसमें गोरखपुर, आगरा तथा कुमायु” विश्वविद्यालय के 
प्रतिनिधियों के साथ ही इलाहाबाद विश्वविद्यालय एवं 
स्थानीय सी० एम० पी० कालेज तथा ईविग क्रिश्चियन 
कालेज के रसायन विज्ञान के ऐसे अध्यापकों एवं अध्यक्षों 
ने भाग लिया जो हिन्दी में बी०एस-सी० कक्षाओं के लिए 
रसायन विज्ञान की पाठय पुस्तकें लिखने के सम्बन्ध में 
अपने सुझाव दे सकें। ग्रोष्ठी में विचार-विमर्श के फल- 
स्वरूप उत्तर प्रदेश के समस्त विद्यालयों में पढ़ाये जाने 
वाले पाठ्यक्रमों को समेकित करके रसायन की तीनों 
शाखाओं---कार्बनिक, अकाबंनिक तथा भौतिक रसायन -- 
के लिये तैयार की जाने वाली पाठ्यपुस्तकों के लेखकों की 
सूची को भी अन्तिम रूप प्रदान किया गया। यह भी 








निश्चित हुआ कि समस्त लेखकों से यह आग्रह किया जाय. 


कि वे अपने-अपने निर्दिष्ट अध्यायों को एक मास के भीतर 





लिख कर दे दें। वे भारत सरकार द्वारा स्वीकृत पारि- द 
-भाषिक शब्दावली का ही उपयोग करें और ऐसा प्रयत्न करें. 





कि उनके द्वारा प्रस्तुत सामग्री कक्षा में दिए गए लेक्चरों 
जैसी हो, जिसे छात्र सरलता से ग्रहण कर सकें। 





इस गोष्ठी में कुल मिलाकर 25 अध्यापकों तथा 0 





है बी-ए एस-सी के छात्रों ने भाग लिया ! इस अवसर पर उत्तर 
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भी उपस्थित रहे । गोरखपुर से डा० सतीश चन्द्र त्रिपाठी 
आगरा से डा० डी० आर० सिंह तथा कुमायु . विश्व- 
विद्यालय से डा० हनुमान प्रसाद तिवारी इस गोष्ठी में 
सम्मिलित हुए । इस गोष्ठी के संयोजक विज्ञान परिषद के 
उपसभापति एवं रसायन . विभाग के. भूतपूर्व अध्यक्ष डा० 
रामदास तिवारी थे। द 2 अर 


यह अपनी किस्म की पहली गोष्ठी है जिसमें पाठय 
पुस्तकों के सहयोगी लेखन को एक स्वर से संस्तुति मिली । 
उत्तर प्रदेश हिन्दी संस्थान के निदेशक महोदय तथा उपा- 
ध्यक्ष दोनों ने ही इस गोष्ठी को मार्गंदर्शक गोष्ठी के रूप 
में स्वीकार किया । 


यह निश्चय हुआ कि रसायन की पाठ्य पुस्तकों के 
पृथक-पृथक सम्पादक नियुक्त किये जायें और लेखन की 
प्रगति का लेखा-जोखा लेने के लिये. एक स्थानीय समित्ति 
गठित की जाय । 


परिषद ने प्रधान मन्‍्त्री डा० शिव गोपाल मिश्र के 
प्रबन्धकत्व में उपयुक्त समस्त कार्यों को साकार रूप देने 
का कार्य प्रारम्भ कर दिया है और इसके लिये विशेष कक्ष 
नियुक्त कर दिया गया है । 


क्‍ हिन्दी माध्यम से विश्वविद्यालयों में विज्ञान के प्रचार- 
प्रसार की दिशा में परिषद का यह योगदान स्मरणीय 


होगा । 
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(2) 


विज्ञान के प्रचार-प्रसार की एकमात्र सक्षम भाषा हिन्दी 


मेलजोल (प्तांध्य समाचार) से साभार, 7 जनवरी 98 


वाराणसी, 7 जनवरी । 68वीं साइन्स कांग्रंस की 
पूर्व संध्या पर विज्ञान परिषद प्रयांग द्वारा आयोजित 
गोष्ठी में उपस्थित वैज्ञानिकों ने एक स्वर से इस बात पर 
बल दिया कि विज्ञान के प्रचार-प्रसार के लिए हिन्दी सबसे 
सशक्त भाषा है। 
रसाप्रनज्ञ स्वामी (डा०) सत्य प्रकाश को उनकी 75वीं वर्ष 


पूर्ति पर विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग के सभापति ओर दिल्ली 


विश्वविद्यालय के भूतपू्व॑ उपकुलपति प्रोफेसर राम चरण 
मेहरोत्रा ने परिषद्‌ द्वारा प्रकाशित अनुसंधान पत्रिका” का 
पुरातत्व विशेषांक' प्रदात कर सम्मानित किया। इसके 
पश्चात्‌ परिषद्‌ द्वारा प्रकाशित मासिक «विज्ञान! के 
प्रदूषण” विशेषांक का विमोचन काशी विश्वविद्यालय के 
भौमिकी विभाग के प्रोफेसर महाराज नारायण मेहरोत्रा के 
करकमलों द्वारा हुआ । 


गोष्ठी में इलाहाबाद, वाराणसी, दिल्ली, कलकत्ता, 
बम्बई, जयपुर आदि से आये वैज्ञानिकों ने भाग लिया। 
सभी वक्ताओं ने विज्ञान परिषद, प्रयाग की हिन्दी भाषा 
के माध्यम से विज्ञान के सफल प्रचार-प्रसार और “विज्ञान 
_ के “प्रदूषण” विशेषांक तथा अनुसंधान पत्रिका" के पुरातत्व 
विशेषांक की मुक्त कंठ से प्रशंसा की । हिन्दी भाषी क्षेत्रों में 
. चुकि इन्टर स्तर तक विद्यार्थी विज्ञान की शिक्षा हिन्दी 
भाषा के माध्यम से प्राप्त करते हैं इस कारण इन क्षेत्रों में 
विश्वविद्यालय स्तर पर शिक्षण और अनुसन्धान कार्य दोनों 
को हिन्दी में करने के अतिरिक्त दूसरा विकल्प ही नहीं है । 
9]4 से “विज्ञान' और 958 से “अनुसंधान पत्रिका का 
 अनवरत प्रकाशन इस बात का सबूत है कि शिक्षण और 
शोध कार्य के लिए हिन्दी पूर्णतया सक्षम है और अब यह 
विवाद का विषय नहीं रहा। इस काम में कठिनाइयां हैं 
किन्तु हिन्दी में श्रेष्ठ विज्ञान साहित्य का सृजन विज्ञान 
की प्रगति में निश्चय ही श्रेयस्कर है। 
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स अवसर पर सर्वेप्रथम प्रख्यात 


(विशेष प्रतिनिधि द्वारा) 


गोष्ठी में जहां एक ओर स्वामी सत्य प्रकाश, डा० 
लललन जी गोपाल, डा० महराज नारायण मेहरोत्रा आदि 
ने पुरातत्व पर शोध कार्य को समय की मांग बताया, वहीं 
डा० महातम सिंह, डा० एस० के० तिवारी, डा० लक्ष्मी 
शंकर शुक्ल, डा० बी० के० नायर, डा० सुधांशु कुमार 
जैन, प्रोफेसर रामदास तिवारी, डा० हीरा लाल निगम, 
डा० रमा शंकर सिंह, डा० ब्रह्मदत्त त्रिपाठी, डा० एम० 
एम० मोघे आदि ने हिन्दी में विज्ञान साहित्य के सृजन के 
विभिन्न पहलुओं पर प्रकाश डाला | डा० ब्रह्मदत्त त्रिपाठी 
ने पर्यावरण प्रदूषण पर अनुसंघान काय॑ को प्रमुखता दिए 
जाने की मांग की और बताया कि काशी हिन्दू विश्व- 
विद्यालय में 3 विभागों के वैज्ञानिक सम्मिलित रूप से 
गंगा जल प्रदूषण पर शोध काये में लगे हुए हैं । 


इस गोष्ठी में इलाहाबाद से स्वामी सत्यप्रकाश, डा० 
रामदास तिवारी, डा० हीरा लाल निगम, डा० शिवगोपाल 
मिश्र, डा० पूर्ण चन्द्र गुतल डा० जगदीश सिंह चौहान, श्री 
प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव, श्री व्यास जी द्विवेदी और डा० प्रेम 
चन्द्र मिश्र ने भाग लिया। विज्ञान परिषद के अध्यक्ष 
प्रोफेसर रामचरण मेहरोत्रा ने आशा व्यक्त की कि विज्ञान 
के श्रेष्ठ साहित्य के सृजन में जहाँ वैज्ञानिक और अध्यापक 
लगन से काम करेंगे वहीं सरकार भी इस कार्य में प्रोत्साहन 
देगी-। ,गोष्ठी के आयोजक प्रोफेसर नन्‍्दलाल सिंह ने सभी 
वक्ताओं के व्याख्यानों का सार प्रस्तुत किया। अंत में 
प्रचार मन्त्री डा० रमेश चन्द्र तिवारी ने सभी को धन्यवाद 
दिया और एक सुखद सूचना दी क्लि 68वें साइन्स कांग्रेस 
की हिन्दी में रिपोर्टिंग के लिए उपकुलपति ने वही के 
हिन्दी प्रेमी अध्यापकों की एक समिति का गठन किया 
है । इस गोष्ठी का सफल संचालन परिषद्‌ के प्रधानमन्त्री 
डा० शिव गोपाल मिश्र ने किया | 
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() 
यह पुस्तक बालकों के लिये सफाई संबंधी उपयोगी 
और रोचक पुस्तक है। इसमें बालकों द्वारा प्रस्तुत किये 
जाने योग्य तीन नाटक हैं जो बहुत ही रोचक हैं ओर एक 
बार पढ़ने के लिये शुरू किये जाने पर छोड़े नहीं जा सकते । 
ये सभी नाटक अदालत में हो रहे मुकदमों की तरह हैं । 
ये हैं क्रमशः गंदगीमल पर मुकदमा, नाइट्रोजन की पेशी, 
अदालत में | ये सभी चाटक शिक्षा देते हैं। इनमें हमें 
. सफाई से रहने व स्वस्थ वस्तुयें खाने की शिक्षा मिलतो है, 
अनेक प्रकार के रोगाणु व रोगों के बारे में पता चलता 
है और इनसे दूर रहने के तरीके भी पता चलते हैं। 
...._ यह पुस्तक मोटे कागज पर स्वच्छ रूप से छपी है। 
इसमें स्थान-स्थान पर चित्र भी हैं जो इस पुस्तक की रोच- 
. क॒ता बढ़ाते हैं । किन्तु इसमें एक-आध जगह प्रफ की गल- 
..तियां छूट गयी हैं जैसे पृष्ठ 5 पर तीसरी पंक्ति में श्रीमती 
. डी» डीं० टी० वाला की जगह श्रीमनी डी० टी० टी० 
वाला छप गया है। कुछ उद (भाषा) के शब्द भी छुपे हैं 
जो खटंकते हैं और समझ में नहीं आते हैं जैसे 'मरसिया 
. मुहई', पैरबी', 'मुल्तवी” आदि। 


. >अमिताम् प्रेमचद्ध 


24 विज्ञान 


पुस्तक : बैक्टीरिया अदालत में 
(सफाई संबंधी बालोपयोगी रोचक नाटक) 
लेखक: प्रेमानन्द चन्दोला 


प्रकाशक : हिन्द पाकेट बुक्स प्रा० लि० 
जी० टी० रोड, शाहदरा, दिल्‍लली-]]00329 
मुद्रक : आई० बी० सी० प्रेस, शाहदरा, दिल्‍ली-]0032 


(2) 
यह पुस्तिका वैज्ञानिक तथ्यों को बच्चों तक पहुँचाने 
के लिए एक सर्वथा नवीव शैली का अनुसरण करते हुए 
लिखी गई है--ताटकीय ढंग से, या यों कहें कि कथोपकथन 
की शैली में वैज्ञानिक जानकारी को प्रस्तुत करना अनोखी 
सृभबूक की परिचायक है। पुस्तक की छपाई तथा गेटअप 


अत्यन्त आकर्षक हैं। पुस्तक देखकर हठात्‌ मन करता है कि 


इसे खरीदा जाय और पुस्तकालय में रखा जाय । 


विश्वास है कि चंदोला जी की यह कृति, जो सर्वथा 
नन्‍्हें-मुन्नों के लिये लिखी गई है, बच्चों को उनको प्रोत्सा- 
हित करने हेतु उपहार के रूप में भी दी जावेगी । प्रकाशक 
तथा लेखक दोनों ही बधाई के पात्र हैं । 
शि० गो० मिश्र . 


७ जनवरी ]98].. 


“लेखकों एवं पाठकों से 
।मज 
. हुई भेजी जायें । . 


प्रकाशकों से 


निवेदन 


ह 


रचनायें टंकित रूप में अथवा सुलेख रूप में केवल कागज के एक ओर लिखी 


रचनायें मौलिक तथा अप्रकाशित हों, वे सामयिक हों, साथ ही साथ सूचनाप्रद 
व रुचिकर हों और इण्टर तक के विद्यार्थियों के लिए उपयोगी हों । 

प्रकाशनाथ॑ स्वीकृत रचनाओं पर पारिश्रमिक देने की व्यवस्था है । 

अस्वीकृत रचनाओं को वापस करने की कोई व्यवस्था नहीं है, यदि आप अपनी 
रचना वापस चाहते हैं तो पता लिखा समुचित डाक टिकट लगा लिफाफा 
अवश्य भेजें । 

रचना के साथ भेजे गये चित्र यदि किसी चित्रकार द्वारा बनवाकर भेजे जायें 
तो हमें सुविधा होगी । 

नवलेखन को प्रोत्साहन देने के लिये नये लेखकों की रचनाओं पर विशेष ध्यान 
दिया जायेगा। उपयोगी लेखमालाओं को छापने पर भी विचार किया जा 


सकता है । 
प्रकाशित रचनाओं के संबंध में पाठकों की सम्मतियों का स्वागत किया जायेगा । 


पत्रिका को अधिकाधिक रुचिकर एवं उपयोगी बनाने के लिये पाठकों के सुभावों 
का स्वागत है । 


पत्रिका में वैज्ञानिक पुस्तकों की समीक्षा हेतु प्रकाशन की दो प्रतियां भेजी जानी 
चाहिये । समीक्षा अधिकारी विद्वानों से कराई जावेगी । 
विज्ञापन दाताओं से 

पत्रिका में विज्ञापन छापने की व्यवस्था है । विज्ञापन की दरें निम्नवत्‌ हैं: 

भीतरी पूरा पृष्ठ 00:00 रु०; आधा पृष्ठ 50-00 रु०; चौथाई पृष्ठ 2500 रु०; 


आवरण द्वितीय, तृतीय तथा चतुथं 200:00र० । 
सभी लोग समस्त पत्र-व्यवहार निम्न पते पर करें । 


सम्पादक “विज्ञान' 
विज्ञान परिषद्‌, महर्षि दयानन्द सार्ग, इलाहाबाद 2. 
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उत्तर प्रदेश, बम्बई, मध्य प्रदेश, राजस्थान, विहार, उड़ीसा, पंजाब तथा आन्धभ्रप्रदेश के 
शिक्षा-विभागों द्वारा स्कूलों, कालिजों और पुस्तकालयों के लिए स्वीकृत 
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बुक पोस्ट 





प्रकाशक--डा० शिव ग्रोपाल मिश्र, प्रधान मन्त्री, विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद । 
मुद्रक - प्रसाद मुद्रणालय इलाहाबाद । 


.. फरवरी-मा्च 98] ७ 


प्रसिद्ध भारतीय वैज्ञानिक मेघनाद साहा की पच्चीसवों बरसी पर 


प्रोफेसर मेघनाद साहा 


प्रोफेसर मेघनाद साहा विश्व के बीसवीं शती के उन _ 


महान वैज्ञानिकों में हैं जो भौतिकी में अपने योगदान के 
लिये सदैव याद किये जायेंगे । तारा, परमाणु ओर आयन 
साहा के अध्ययन के मुख्य विषय रहे हैं। इन विषयों पर 
अध्ययन करने वाला कोई अन्य वैज्ञानिक संभवत: राष्ट्रीय 
जीवन की मुख्यधारा से कटा हुआ प्रयोगशालाओं के भीतर 
ही अनुसंघान करता रहता किन्तु साहा उन गिने चुने 
वैज्ञानिकों में हैं जिन्होंने विज्ञान की प्रयोगशालाओं के बाहर 
आकर अपने व्यक्तित्व और क्ृतित्व की छाप राष्ट्र पर छोड़ी 
है। यह सच है कि साहा के तारों और परमाणुओं का 
संबंध हमारे दैनिक जीवन से बहुत दूर का लगता है किन्तु 
उनके आयनीकरण सिद्धान्त के अनेक उपयोग हमारी 
रोजाना की जिंदगी से जुड़े हुये हैं। उदाहरण के लिये 
रेडियो लहरों का प्रेक्षण, ज्वालाओं का संवहन, चापों और 
. विस्फोटक प्रतिक्रियाओं का निर्माण आदि । 


कांटों भरा बचपन 


मेघनाद साहा का जन्म पूर्वी बंगाल के सेवरातली 
नामक गांव में ढाका से 45 किलोमीटर दूर एक निर्धन 
दूकानदार के घर हुआ था । आठ बच्चों में मेघनाद पांचवें 
पुत्र थे । पिता जगन्नाथ की किराने की एक छोटी दुकाव 
थी जिसपर इनके बड़े भाई भी बैठते थे । एक और भाई 
ते बाद में दवा की एक छोटी सी दूकान खोल लीं। इनके 


. ७ प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 
सी०एम०पी० डिग्री कालेज, इलाहाबाद 


पिता अर्थाभाव के कारण यही चाहते थे कि मेघनाद किराने 
की दूकान पर बैठें किन्तु बालक की प्रखर बुद्धि के कारण 
उनके अध्यापक यह चाहते थे कि उन्हें आगे की पढ़ाई के 
लिए ढाका भेजा जाय । पिता के पास न॒ तो साधन था 
और नाही इच्छा । किन्तु बड़े भाई जयनाथ चाहते थे कि 
मेघनाद की शिक्षा जारी रहे । यदि मेघनाद को इस समय 
प्रारंभिक शिक्षा समाप्त होने के बाद ढाका न भेजा जाता 
तो संभवत: भारत एक महान वैज्ञानिक की प्रतिमा के लाभ 
से बंचित रह गया होता । हैः 


पहले तो उनका प्रवेश घर से 72 किलोमीटर दूर एक 
अंग्रेजी स्कूल में हुआ, बाद में 905 में 2 वर्ष की वय में 
ढाका कालेज में प्रवेश के लिए स्कालरशिप मिल गई किन्तु 
इसी वर्ष बंगाल के विभाजन के समय गवनंर के आगमन 
का वहिष्कार करने पर उन्हें कालेज से निष्कासित कर 
दिया गया । इस प्रकार हम देखते हैं कि मेघनाद में देश 
प्रेम की भावना का अंकुरण बचपन में ही हो गया था । 
इस कारण शिक्षा के लिए मेघनाद ने एक छोटे गेरसरकारी 
स्कूल में प्रवेश लिया और प्रथम आने के बाद ढाका कालेज 
में 6 वर्ष की उम्र में विज्ञान की विधिवत्‌ शिक्षा के लिये 
उन्हें प्रवेश मिल गया। यहां यह बात ध्यान देने योग्य है 
कि बालक मेघनाद न तो आरथिक कठिनाइयों और ना ही 
अन्य मुसीबतों से हतोत्साहित हुये । दो वर्ष बाद बी०एस० 
सी० के लिए उन्होंने प्रेसिडेन्सी कालेज, कलकत्ता में प्रवेश 
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लिया। यहां के हास्टल में उन्हें एस ०एन० बोस, जे०सी० 
घोष, एन०आरण० सेन, जे०एन० मलिक, एन०आर० धर 
जैसे मेधावी छात्रों का साथ मिला। एन० आर० धर 
मेघनाद से दो वर्य आगे थे और पी ०सी ० महालानोबिस एक 
वर्ष आगे ये। ये सभी विद्यार्थी आगे चलकर प्रसिद्ध वैज्ञा- 
निक हुये । यहां साहा ने बी०एस०सी० आनसे और एम० 
एस०्सी० में गणित ले रखा था, किन्तु उस समय यहां 
पी०सी०रे और जगदीश चन्द्र बसु जैसे लोग अध्यापक थे । 
इस समय मेघनाद का परिचय राजेन्द्र प्रसाद और सुभाष 
बोस से भी था जो बाद में भारत के राजनैतिक क्षितिज पर 
छा गये थे । इसलिये यदि मेघताद साहा के बहुआयामी 
व्यक्तित्व में एक सफल अध्यापक, वैज्ञानिक और राज- 
नींतिक नेता के गुणों का समावेश था तो इसमें आश्चये 
क्या ? 


... राजनीतिक क्रान्तिकारियों से सम्पक के कारण 9]5 
में साहा को इण्डियन फिनान्स सर्विस परीक्षाओं में बैठने की 
- अनुमति नहीं मिली किन्तु 975 में ही सर आसुतोष 
. मुकर्जी जो उस समय कलकत्ता विश्वविद्यालय के उपकुल- 
"ज़ैति थे, उन्होंने मेघनाद साहा को साइन्स कालेज में 
_ थर्मोडाइनैमिक्स पढ़ाने के लिये नियुक्त कर लिया । 













साथ प्रसिद्ध वैज्ञानिक ऑइन्सटॉइन की थियरी का. अनुबाद 


पुस्तक के रूप में 'प्रिन्सिपिल्स आफ्‌ स्लिटिबिटी' नाम से 





हुआ | साहा ने शिकायो विश्वविद्यालय के ऐस्ट्रोफेजिकल 
जरनल' में शोध निबंध प्रकाशित ह _त किये। आंक्सफोर्ड के 


को कलकत्ता कत् ॥ विश्वविद्यालय ने डी०एस०्सी० 
डिग्री से सम्मानित किया और 2 वर्ष तक जर्मनी और 


विज्ञान | 


लंदन में रिसचे के लिये दो स्कालरशिप प्रदान किया । 
साहा ने इम्पीरियल कालेज, लंदन में ए० फाउलर के साथ 
काम किया । इस समय साहा के मित्र जे०ण्सी० घोष. और 
जे०एन० मुकर्जी प्रोफेसर एफ०जी० डोवान के निर्देशन में 
फिजिकल केमिस्ट्री में शोध कर रहे थे। यहीं साहा को 
भेंट शान्तिस्वरूप भटनागर से हुई जिन्होंने बाद में “'कॉसिल 
आफ साइन्टिफिक एण्ड इनडस्ट्रियल रिसर्च” का !942 में 
संगठन किया । फाउलर के साथ साहा ने स्टेलर स्पेक्ट्रो- 
स्कोपी” पर कार्य किया । इसी समय साहा कैम्बिज के 
जे०्जे० थामसन, बलिन के नस्टं, ऑइन्सटॉइन, प्लैंक और 
सोमरफील्ड जसे वैज्ञानिकों के सम्पर्क में आये । 92 में 
साहा को कलकत्ता विश्वविद्यालय में भौतिकी के नये: 
प्रोफेसर का पद मिल गया जिसे उन्होंने स्वीकार कर 
लिया। यहां साहा को शोध की सुविधा नहीं थी इस 
कारण एन०आर० धर के निमंत्रण पर ]922 में इलाहाबाद 
विश्वविद्यालय में प्रोफेसर होकर चलें. आये । उसे समय 
विश्वविद्यालय में केवल ]20 स्नातक छात्र थे । अनुसंधान 
कार्य की सुविधा नहीं थीं किन्तु साहा ने पढ़ाने के साथ ही 


साथ पुस्तकालय और प्रयोगशाला को अनुसंधान कार्य के 


योग्य बनाया और अपने आयनीकरण सिद्धान्त पर प्रयोग 


.. किये । 927 में साहा रायल सोसाइटी के फेलो (२8) 


चुन लिये गये । 927 में साहा बलिन और कोपेनहागेन गये. 
जहाँ उनकी मुलाकात ई०ओ० लारेन्‍्स से हुयी जिन्होंने बाद 


. में साहा की मदद एक साइकलोट्रॉन के कलकत्ता में साहा 


की प्रयोगशाला में लाने में की। !928 में इलाहाबाद 


वापस आने के बाद स्पेक्ट्रास्कोपिक रिसर्च के लिये उपकरण 


जुटाना प्रारम्भ कर दिया (लगभग उसी तरह के काम के 
लिये जिसपर 930 में सी०वी० रमन को नोबेल पुरस्कार 
मिला) । सीमित साधनों के बावजुद साहा कुछ मेधावी 
छात्रों को विज्ञान की दुनियां में रोके रहने में सफल हो गये 


. जो संभवत: प्रशासनिक सेवावों में चले जाते | 9 3] तक 


विज्ञान के क्षेत्र में साहा की भूमिका तै हो चुकी थी। 
93] में साहा को लंदन की रायल सोसाइटी ने उपकरणों 
के लिये डेढ़ हजार पौण्ड का ग्रांट दिया किन्तु भारत 
सरकार से उपयुक्त धन राशि न मिल सकी । वास्तविकता 
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तो यह है कि उस समय के अंग्रेजी शासन ने कभी भी 
ठीक ढंग से वैज्ञानिक अनुसंधान के लिये धतत नहीं दिया। 
इसी वर्ष साहा की पुस्तक 'ट्रीटीज आन. हीट' प्रकाशित 
हुई जिसके बाद में कई संस्करण छुपे । 


साहा का राष्ट्रीय प्रभाव 


93-38 त्तक इलाहाबाद में रहते हुये साहा ने . 


विज्ञान को राष्ट्रीय स्तर पर प्रभावित किया । इलाहाबाद 
में उन्होंने अनुसंधान का एक सक्रिय दल तैयार किया। 
कलकत्ता में एक होमियोपैथिक डाक्टर महेंन्द्र लाल सरकार 
द्वारा 875 में गठित “इण्डियन एसोसियेशन फार द कल्टी- 
वेशन आफ साइंस” नामक संस्था में विशेष रुचि लिया । 
सरकार के अथ विभाग में कार्य करते हुये भी रमन 906 
से ही इस संस्था के साधारण सदस्य थे । यहां के विज्ञान के 
. उपकरणों का उपयोग वह अपने अनुसंधान के लिये करते 
थे। ]97 में पालित प्रोफेसर हो जाने के बाद तो वह 
संस्था के भवन में ही प्रयोग करने लगे थे। धीरे-धीरे 
रमन संस्था के संचालन पर हाबी हो गये । जिसे रमन 
चाहते ये वही इस संस्था का सदस्य हो सकता था। वैज्ञा- 
निक इससे क्षुब्ध थे। साहा ने सी०वी० रमन का विरोध 
किया जिसके कारण रमन कलकत्ता छोड़कर बैंगलोर की 
विज्ञान की संस्था, इण्डियन इंस्टीट्यूट के भारतीय निदेशक 
होकर चले गये । यह बात 933 की है। रमन ने अपने 
जीवन के 26 वर्ष कलकत्ता में बिताये थे। साहा का प्रभाव 
बढ़ गया और 943 के बाद तो साहा इण्डियन एसोसियेशन 
फार द कल्टीवेशन आफ साइंस संस्था के सर्वेसर्वा हो गये । 
946 में साहा इसके अध्यक्ष हुये और इस संस्था के लिये 
एक नये भवन का निर्माण कराया। 


इण्डियन इन्स्टीट्यूट, बैंगलोर के लिये एक जांच 
समिति गठित की गई । साहा इसके सदस्य थे। इस जांच 
समिति की रिपोर्ट के आधार पर रमन को 938 में यहां 
से भी हटना पड़ा जहां वे पांच वर्ष तक थे। साहा 
ने सदैव रमन के कार्ये करने के ढंग का विरोध किया । 
सी०वी० रगन जैसे ख्याति प्राप्त वैज्ञानिक के विरोध के 
बावजूद साहा की ख्याति बढ़ी ही, घटी नहीं । 
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विज्ञान. 


विज्ञान की अकादमियों की स्थापना 

930 तक भारतीय विज्ञान कांग्रेस एसोसिएशन बहुत 
बड़ी संस्था हो गई थी। साहा ने स्थानीय आधार पर 
990 में यूनाइटेड प्राविन्‍्सेज अकादमी आफ साइन्सेज की 
स्थापना की किन्तु इसके सदस्य पूरे भारत से हो सकते थे। 
बाद में साहा ने इसका नाम बदल कर नेशनल अकादमी 
आफ साइन्सेज रख दिया । !935 में साहा ने 'साइन्स 
एण्ड कल्चर” नामक शोध पत्रिका का प्रकाशन ब्रारभ किया। 
इस शोध पत्रिका के माध्यम से साहा अपने विचारों को 
व्यक्त करने लगे । इससे राजनीतिज्ञ भी प्रभावित हुये और 
फलस्वरूप साहा !938 में राष्ट्रीय योजना आयोग के 


सदस्य बनाये गये । 


996 में साहा जम॑नी गये । सोमरफील्ड और बोहर 
से मिले। इसी समय सर्वप्रथम भाभा से मिले। इसी 
यात्रा के दौरान साहा अमेरिका भी गये । साहा संभवतः 
अधिक सक्रिय रूप से विज्ञान की सेवा करने के लिये 
]937 में इलाहाबाद वापस आये किन्तु 937 में सर 
जगदीश चन्द्र बसु के निधन के बाद जब डी० एम० बोस, 
बोस इंस्टोट्यूट के निदेशक हो गये तो 938 में मेघनाद 
साहा उनके स्थान पर कलकत्ता में प्रोफेसर होकर चले* 
गये । यहां साहा सुभाष चन्द्र बोस जैसे राजनीतिक नेताओं 
के सम्पर्क में आये और देश की आर्थिक दशा को सुधारने 
के लिये भी विचार विमर्श किया। नेहरू ओर साहा के 
विचारों में मतभेद था फिर भी साहा को रिसर्च के लिये 
आर्थिक सहायता मिलने में (94], 947 और 948) 
नेहरू का हाथ था। इस प्रकार साहा अपनी साइक्लोट्रान 
प्रयोगशाला की स्थापना में सफल हो गये । 


947 में साहा, “इंस्टीट्यूट आफ न्यूक्लियर फिजिक्स! 


. की स्थापना के लिए 6,20,000 रुपये इकन्न करने में सफल 


हो गये । अप्रैल 948 में श्यामा प्रसाद मुकर्जी ने इस 
भवन का शिलान्यास किया । 950 में साहा ।,20,000 
रुपये प्राप्त करने में सफल हुये और जनवरी ]950 में 
इंस्टीट्यूट का उद्घाटन प्रोफेसर जोलिअेंट बयुरी द्वारा 
हुआ । जुलाई 95 से इंस्टीट्यूट में एम०एस०सी० की 
कक्षायें प्रारंभ हो गई । पालित प्रयोगशाला (बायो- 


& 3 


फिजिक्स) में 948 में इलेक्ट्रोव माइक्रास्कोप बनाया गया। 
इसी प्रयोगशाला में कॉस्मिक किरणों पर 998 में अनु- 
संधान प्रारंभ हो गया । 

प्रयोगशाला से लोकसभा की ओर 

_947 में ख्तंत्रता प्राप्ति के बाद सुमाष चन्द्र बोस के 

भ्राता शरत चन्ध बोस ने साहा को चुनाव लड़ने की सलाह 
दी। शीघ्र ही साहा के पास एक विशिष्ट कांग्रेसी आये 
और उन्होंने कहा कि चुँकि साहा ने “चर्खा' और खादी 
का विरोध किया है इस कारण कांग्रेस पार्टी उन्हें अपना 
उम्मीदवार नहीं मनोनीत कर सकती । 947 से 4957 
के सरकारी रेकार्ड से ज्ञात होता है कि साहा अनेक मसलों 
प्र सरकार से सहमत नहीं थे। साहा अपने विचारों 
को और अच्छी तरह अभिव्यक्त करने के लिये जीवन के 
अंतिम समय में राजनीति में कूद पड़े। ऐसा उन्होंने 
अमिनिस्टर' बनने के लिए नहीं वरन्‌ देश की सेवा को 
ध्यान में रखकर किया | वह स्वतंत्र उम्मीदवार थे और 
95। के चुनाव में अपने निकटतम प्रतिदवन्दी कांग्रेस के 
प्रत्याशी को बहुमत से हराकर विजयी हुये और लोकसभा 
में प्रवेश किया। विरोध पक्ष के नेता होने के बावजूद 
सरकार भी उत्तके विचारों का आदर करतो थी क्योंकि 
इससे अधिक यश प्रोफेसर साहा ने विज्ञान के क्षेत्र में 
अजित किया था। उनके देश प्रेम में कोई संदेह नहीं था । 


.. एक बार एक कांग्रसी नेता ने मजाक में उनसे कह 
था कि एक वैज्ञानिक को अपने आपको विज्ञान तक ही 























ढंग से पूछा, “सरस्वती की पूजा तुम किस प्रकार करोगे ?” 
बच्चों ने विनम्रता से कहा, “सर, हम लोगों ने देवी की 
मृति बनाई है। पुजारी पूजा करेगा। हम लोगों ने संगीत 
का आयोजन किया है; माइक्रो फोन लगाया है और शाम को 
नाटक करेंगे।” इतना सुनना के बाद प्रोफेसर साहा ने 
बच्चों से कहा, “मेरे साथ ऊपर के कमरे में चलो ओर 
देखो विद्या की देवी की पूजा मैं कैसे करता हू ।” वहां 
जाने के बाद बच्चों ने देखा कि कमरा किताब की आल- 
मारियों से भरा हुआ है। पुस्तकें अधिकतर विज्ञान, 
इतिहास, अर्थशास्त्र, दर्शनशास्त्र और धर्म पर हैं। इसके 
अतिरिक्त मेज पर थीं पुस्तकें, लिखने का कागज, कलम, 
और पेन्सिल । प्रोफेसर साहा ने बच्चों को संबोधित करते 
हुये कहा, “यदि तुम परिश्रम से अध्ययन करोगे, तुम ज्ञान 


की देवी का सबसे अधिक आदर करोगे। देवी की पूजा 


का सर्वश्रेष्ठ तरीका यही हैं ।” 

मेघनाद साहा का बहुआयामी व्यक्तित्व इस बात की 
मिसाल है कि कैसे कठोर श्रम और लगन से नियति को 
बदला जा सकता है। कठिनाइयों के ऊपर जिस प्रकार 
उन्होंने विजय प्राप्त किया वह भावी पीढ़ियों को अनुप्राणित 
करती रहेगी। क्र,र मृत्यु ने इस महान व्यक्ति को 6 
फरवरी, 956 को हमसे छीन लिया। प्रोफेसर साहा 
को उनकी पच्चीसवीं बरसी पर हम श्रद्धान्जलि अर्पित 
करते हैं । द 


सीमित रखना चाहियें। उन्होंने इसका उचित प्रत्युत्तर मेघनाद साहा 

दिया, “वैज्ञानिकों के कल्पता महल (एकान्त) में रहने का ( हमारे वैज्ञानिक से ) 

दोष लगाया जाता है। मैं भी कल्पता महल में था। जन्म : 6 अक्टूबर, 899 

ति 2 | समय बदल गया है। आज, विज्ञान राष्ट्रीय योजना एम०ए०, कलकत्ता विश्वविद्यालय; डी ०एस०सी ० 
ओर प्रशासन से गहरी तरह जुड़ा हुआ हैं। इसी कारण मैं लंदन वि०वि० 

धीरें-घीोरें विज्ञान से राजतीति की ओर जा गया, अपने । 

विज्ञान के ज्ञान ओर सूक-बूक से देश की सेवा के लिये।? 0 े अप 3802 बे 
सरस्वती के अनन्य उपासक क्‍ 923-38 : भौतिकी के प्रोफेसर, इलाहाबाद वि०वि० 
। एक बार उनके पड़ोस के क्रुछ बच्चे उनसे सरस्वती 938-52 : पालित प्रोफेसर आफ फिजिक्स, कलकत्ता 
पूजा के लिए चंदा मांगने आये । प्रोफेसर साहा ने सहज वि०वि० द 
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4955-56 
4952-356 


955-56 


निधन 


अध्यक्ष 
अध्यक्ष 


सदस्य. 


की बह आम ई 


कम्पाफ्रती ह/*्याकवी #/ग्याफरी 0ल्‍घएकनी जभााान्‍छ ॥ गया क 2“ पक्के फेन्पदक के 9 गदा>म 9/वव्द की 9“ पाक ( ह-ववफनी 9:यकनरी 9१ क/पयाफ व 0" क/७ ९ द*गयकराए फन्पाय७-ई छ*वयकौी ॥-व्या-+ १ पाक डे #*यदाकन व है चययकरक 9 *पराकन 9 पदक ई 


952-56 : एमेरिट्स प्रोफेसर आफ फिजिक्स, अध्यक्ष 


कलकत्ता वि०वि० 


निदेशक, इंडियन एसोसिएशन फार द 
कल्टीवेशन आफ साइनस, कलकत्ता 


संसद-सदस्य (लोकसभा ) 


संस्थापक व निदेशक, इंस्टीट्यूट आफ 
न्यूक्लियर फिजिक्स, कलकत्ता _ पंकारत 


]6 फरवरी, 4956 


भारतीय विज्ञान कांग्रेस (934) 


राष्ट्रीय विज्ञान संस्थान (937-38 ) 
विश्वविद्यालय आयोग (949) 


यह अंक आपको कैसा लगा : 


: कलैंडर सुधार समिति, भारत सरकार 


फेलो आफ द रायल सोसाइटी (927) 
फेलो आफ द अमेरिकन सोसाइटी आफ 
आर्ट्स एण्ड साइंस 


फेलो आफ द एस्ट्रोनोमीकल सोसाइटीज 
आफ अमेरिका एण्ड फ्रांस 
कार्नेगी ठैबेलिंग फेलो (996) 


ए टद्रीटीज आन द थ्योरी आफ रिले- 
टिबिटी आन ए फिजिकल थ्योरी आफ द 
सोलर कोरोना 


ए ट्रीटीज आन हीट 
ए द्वीटीज आन माडने फिजिक्स 
माई एक्पीरियेन्स इन रशिया 


0-घकह७ 6 ह-पदक-# हमपदक ती 97वाइ> है क/ न क /वाप-4 9“प्याक-० है 'पय७- 8 9“ग्याक 4 हग-4 5 री है 7 व्यका- है “गाशकलक छुनष्यश- 9 9"गवादा+ कं ॥“माएफ+ "पद 82पाक्) सिम वा होटवात है 0:०0 9०१ # "याद ॥ 9 वयाकरक ह मय ह- काली 


. हमारा सदैव यह प्रयास रहा है कि अपने पाठकों को विज्ञान के द्वारा सामयिक 
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सूचनाप्रद एवं उपयोगी सामग्री दें । फिर भी पाठक इस विषय में पत्रों के माध्यम से अपने 
सुझाव देते रहें तो हमें इस पत्रिका को और भी उपयोगी बनाने में निश्चय ही सहायता प्राप्त 
होगी । अतएव पाठकों से निवेदन है कि हर अंक के विषय में हमें अपने विचारों से अवश्य 
अवगत करावें । द 


--+संम्पादक 


इल्‍ययाइर फि+व्थदा०॥ कवदा॥कतपी पग्पयक के 9 वार 9/*पत &“ययक्नी $धयाक-6 9पदकत $/ग्या३- 0 ९- भय, 3 #"प्4 किम्ाक>4 8१ $/राद॥ 7 9्जाकनी हान्यदकरी 


आचार्य मेघनाद साहा का जीवन और कृतित्व 


. यद्यपि डा० मेघताद साहा हमारे बीच अब नहीं हे, 
तथापि राष्ट्रीय विज्ञान के नियोजन और लौकिकीकरण की 
दिशा में उत्तके बहुमुखी और विशाल योगदान के लिये हम 
उन्हें स्मरण करते हैं । 


मेघनाद साहा का जन्म एक अत्यन्त सामान्य परिवार 
में 6 अक्टूबर, 893 ई० को बंगला देश के ढाका जिले के 
सियोरतली ग्राम में हुआ था। उनकी प्रारंभिक शिक्षा 
बड़ी कठित परिस्थितियों में हुई थी । बाल्यावस्था से ही 
साहा एक विलक्षण प्रतिमा के छात्र सिद्ध हए। मिडिल 
स्कूल परीक्षा में सर्वोच्च पद प्राप्त करने के लिये उन्हें 
ब्रिटिश छात्रवृत्ति प्रदान की गई थी किन्तु 905 में उस 
स्कूल में ब्रिटिश गवरनर के आगमन के बहिष्कार के आच्दो- 
लन में भाग लेने के कारण उन्हें विवश होकर स्कूल छोड़ 





909 में उन्होंने कलकत्ता विश्वविद्यालय की प्रवेश परीक्षा 


में ईस्ट बंगाल के सफल परीक्षार्थियों में सर्वोच्च पद प्राप्त. न 
प्रतिपादित किया और तारों के वातावरण के अध्ययन के' 


किया। वर्ष 97 में उन्होंने कलकत्ता के सुप्रसिद्ध प्रेसी- 
डेंसी कालेज में प्रवेश लिया जहाँ वे अपने आचाये पी०सी० 
राय, सी०ई० क्यूलिस, जे०्सी० बोस और डी०एन० 


मलिक जैसे स्वनामधन्य अध्यापकों के संपर्क में आये। 


!98 और 9]5 में क्रमशः बी०एस०सी० और एम्‌० 
एस०सी० परीक्षायें उत्तीर्ण कीं । 


शासन ने उन्हें इण्डियत फाइनेन्स परीक्षा में बैठते की 


अनुमति प्रदान नहीं की। इन्हीं दिनों उन्हें भीषण आर्थिक 
संकट का भी सामता करना पड़ा ओर अपने छोटे भाई के 


5. ह 


देना पड़ा और फलस्वरूप छात्रवृत्ति भी निरस्त हो गई। 


विज्ञान 


सनत कुमार साहा 
रसायन विभाग, इलाहाबाद वि०वि० 


भरण-पोषण के लिये साइकिल पर लंबा रास्ता चलकर 
ट्यूशन करनी पड़ी । वर्ष 96 में वे यूनिवर्सिटी साइन्स 
कालेज के गणित विभाग में प्रवक्ता नियुक्त हुए । बाद को 
उन्हें एस०एन० बोस गे साथ विश्वविद्यालय के भौतिकी 


. विभाग में स्थानांतरित कर दिया गया। इस बीच ड[० 


सी०वी० रमन ने इंण्डियन फाइनेन्स सर्विस को त्याग कर 
विश्वविद्यालय में भौतिक शास्त्र के पलित प्रोफेसर के रूप 
में प्रवेश किया । 


जब श्री साहा स्नातकोत्तर कक्षाओं को पढ़ा रहे थे 
उनके मन में तापगतिकी ओर स्पेक्ट्रमिकी के ज्ञान के. 
लिये अपूर्व उत्साह विकसित हुआ । कु० एडनेस' क्लार्क 
द्वारा लिखित पुस्तकों के पढ़ने से उन्हें सूये और तारों के 
अध्ययन में भी अभिरुचि' उत्पन्न हुई। सोवियत्‌ की एक 
आधुनिक उद्धरण पुस्तक में यह उल्लेख मिलता है कि एक 
भारतीय वैज्ञानिक एस्ट्रोफिजिक्स ने ऊँचे तापमाभों के 
अधीन गैस के आयोनाइजेशन के संबंध में एक नया सिद्धान्त 


संबंध में उसका प्रयोग किया। उद्धरण पुस्तक के एस्ट्रानोमी 
और कास्मोनाटिक्स के मुख्यांग में साहा का सिद्धान्त 
एस्ट्रोफिजिक्स के अध्ययन की आधुनिक प्रविधियों का 
मूलाधार बन गया है। साहा ने सोवियत वैज्ञानिकों से 
घनिष्ट संबंध बनाये रखा | वे बराबर सोवियत्‌ यूनियन 
की यात्रा करते रहे और अपने सहयोगियों से फलप्रद पत्र 
व्यवहार करते रहे । उनकी वेज्ञानिक धारणाओं की छाप 
अभिनव खगोलवेत्ता एडवर्ड कनोनोवियन की क्रृतियों पर 
पड़ी दिखाई देती है । 
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साहा के नक्षत्रीय वातावरण के सिद्धान्त का प्रयोग 
करते हुए मास्को के एस्ट्रोफिजिसिस्ट एडवर्ड कनोनोवियन ने 
यह सिद्ध किया कि सूर्य नहीं किन्तु उसके वातावरण का 
फैलाव बढ़ता है जिससे यह संकेत मिलता है कि थर्मो- 
न्यूक्लियर प्रतिक्रियायें बहुत संभव है सूप की गहराई में 
घटित होती हैं। ज्वलंत समस्या के समाधान की दिशा में 
इस नवीन विचार की ओर अनेक वैज्ञानिक आक्ृष्ट हुए हैं । 
परिणामस्वरूप, विख्यात वैज्ञानिक मेघनाद साहा का नाम 
विश्व के समाचार पत्रों के मुखपत्र पर प्रकाशित हुआ । 


युवा वैज्ञानिक प्रोफेसर मेघनाद साहा सोवियत्‌ भूमि 


के वैज्ञानिक क्षेत्र में सुविस्यात हो गये। सोवियत्‌ के 


वैज्ञानिक आयोटेट ने अपनी पुस्तक “भौतिक शास्त्री जिनसे 


मैं मिला” में लिखा है कि डा० साहा से उनकी प्रथम भेंट 
बलिन में वर्ष 922 में हुई। उन दिनों साहा कम उम्र 
के अत्यंत उदीयमान वैज्ञानिक थे । वे अपने देश की दुदंशा 
और ब्रिटिश शासन द्वारा किये गये अत्याचारों का वर्णन 
किया करते थे। मेघनाद साहा थर्मेल आयोनाइजेशन और 
| एस्ट्रोफिजिक्स के क्षेत्र में अपनी विद्वत्ता के लिये विश्व- 
विख्यात हो गये । 


उनकी लोकप्रियता के अतिरिक्त यह भी उल्लेख्य है कि 
साहा के कलकत्ता विश्वविद्यालय में किये गये काम का 
प्रथमांश 'फिलसाफिकल मैगजीन' के वष' 920 के अक्टूबर 
अंक में प्रकाशित हुआ। विदेशों में उन्होंने ए०फाउलर 
(लंदन) और एन० नस्टं (बलिन) के साथ काम किया । 


साहा वर्ष 923 में इलाहाबाद विश्वविद्यालय में 
नियुक्त हुए और उन्होंने अपने जीवन के 5 वर्ष यहाँ 
बिताये । अधिस्नातक और स्वातकोत्तर कक्षाओं को पढ़ाते 
समय उनको भाषा में बड़ी प्रांजलता और प्रेषणीयता रहती 
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थी । छात्रों को अपना पाठ अधिक सुगम बनाने के लिये वे 
पाठ-विषय का सारांश बड़े अक्षरों में श्यामपट्ट पर भी लिख 
दिया करते थे और प्रायः अपने प्रयोगों का प्रदर्शन भी 
किया करते थे । वष ]938 में वे कलकत्ता विश्वविद्यालय 
वापस चले गये जहाँ विज्ञान के निमित्त अपनी बहुमूल्य 
सेवायें अपित करते हुए इन ज्ञानवद्ध वैज्ञानिक का वर्षा 
956 में स्वरगंवास हुआ । 


प्रोफेसर मेघनाद साहा भारत में राष्ट्रीय विज्ञान अका- 
दमी के संस्थापक-अध्यक्ष और संस्थापक-सदस्य थे। वे 
वष ]937-38 में भारतीय राष्ट्रीय विज्ञान अकादमी के 
द्वितीय अध्यक्ष भी हुए। उन्होंने कलकत्ते में न्यूक्लियर _ 
फिजिक्स संस्थान” स्थापित किया और “६इण्डियन एसो- 
सियेशन फार द कल्टीवेशन आफ साइन्स” की प्रयोगशालाय 


स्थापित कराई | 


वे 'साइनस और कल्चर” नामक मासिक पत्रिका के 
प्रथम संपादक थे। स्थापना काल वर्ष. ]942 से ही साहा 
'काउन्सिल आफ साइन्टिफिक एण्ड इण्डस्ट्रियल रिसर्च के 
सक्रिय सदस्य रहे । काउन्सिल की “इण्डियन कैलेण्डर 


. रिफार्म कमेटी” के अध्यक्ष पद को भी उन्होने सुशोभित 


किया। वर्ष 95व में वे बहुमत से संसद-सदस्य चुने गये और 
उन्होंने राष्ट्रीय नियोजन, विशेषतया विज्ञान और उद्योग से 
संबंधित नियोजन की समस्याओं में विशेष अभिरुचि दिखाई 
भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस द्वारा वर्ष 938 में जवाहरलाल 
नेहरू की अध्यक्षता में गठित राष्ट्रीय नियोजन समिति के 
भी वे सदस्य थे। वे स्वभाव से अत्यन्त सरल और तपो- 
निष्ठ व्यक्ति थे । यद्यपि वे निजी आवश्यकताओं के प्रति 
अत्यन्त उदासीन थे, किन्तु दूसरों की आवश्यकताओं के 
प्रति सदा सतके रहते थे । वे अदम्य उत्साह और दया तथा 
दृढ़ विश्वास और समपित भावनाओं से ओत-प्रोत थे । ७ 


विज्ञान प्‌ 


जलाशयों म मत्स्य पालन 


भारत की आजादी के बाद देश की कई प्रमुख नदियों 
प्र बांध निर्माण के द्वारा अनेक जलाशयों की स्थापना हो 
चुकी है, और कुछ नदियों पर अभी भी बांव निर्माण का 
कार्य जारी है। इंत जलाशयों का मुख्य उद्देश्य है सिंचाई, 
विद्युत उत्पादन, कारखानों एवं शहरों में जल-वितरण, 
बांध-नियंत्रण और मत्स्य पालन। देश भर में कुल मिलाकर 
छोटे-बड़े आठ सौ (800) जलाशयों का निर्माण हो चुका 
है । इनका अनुमानित क्षेत्रफल तीस लाख हेक्टेयर है तथा 
आने वाले बीस वो में जलाशयों का क्षेत्रफल साठ लाख 
(60 लाख) हेक्टेयर तक पहुँचने की सम्भावना है। भारत- 
वर्ष के प्रमुख जलाशयों में गोविन्द सागर, गाँधी सागर, 
गोविन्द वललभ सागर, उकई सागर, कंग छावटी सागर, 
नागाजन सागर, भवानी सागर, तुगभद्रा सागर, निजाम 
सागर एवं सरदार सागर के नाम उल्लेखनीय हैं ! 


भारत की बढ़ती जनसंख्या को ध्यान में रखते हुये 
जलाशयों में मछली की खेती का विशेष महत्व है। गरीब 
जनता की खाद्य समस्या एवं बढ़ती हुई पशु प्रोटीन की मांग 
को ध्यान में रंखते हुए जलाशय पश्ु-प्रोटीन प्राप्त करने 
अच्छे स्लोत सिद्ध हुए हैं । वैज्ञानिक तरीकों से जलाशयों 
में मछली पालन द्वारा देश की भोजन को - समस्या को कुछ 


किलोग्राम प्रति हेक्टेयर या इससे भी अधिक मछली 
उत्पादित कर सकते हैं । 
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विज्ञान 


७ देवेद्ध कुमार कोशल 
केन्द्रीय मत्स्य अनुसंधान केन्द्र, बिलासपुर 
(हि्मांचल प्रदेश) 


सफलतापूवंक मछली पालन के लिये हमें जलाशय 
की पारिस्थितिकी (४८००४५) एवं मत्स्यकी (778//67०5) 
का ज्ञान होना आवश्यक है। जलाशय की परिस्थिति का 
सही ज्ञान प्राप्त करने के लिये निम्न बातों की जानकारी 
आवश्यक होती है। सर्वप्रथणभ जलाशय में पाये जाने वाले 
सूक्ष्म जलजीवों के बारे में ज्ञान प्राप्त करना पड़ता है 
क्योंकि ये सूक्षम जलजीव ही मछली के प्रमुख आहार हैं । 
सूक्ष्म जलजीवों को हम चार मुख्य भागों में बाँट 
सकते है : () फायटोप्लेंकटन (?79ए90०स्‍87४(07) 
(2) जू प्लेंकटन (20०० ए०णांट्रा००) (3) संलग्न जीवी 
(?८०979ए६०४) ($)धरातल पर पाये जाने वाले जल जीव 
फायटोप्लेंकटन के मुख्य सदस्य हरित शैवाल, नील-हरित 
शैवाल एवं डायटेम शैवाल हैं। जप्लेंकंटन के प्रमुख सदस्य 
प्रोटोजोआ, रोटीफर्स, कोपीपोडस एवं क्लैडोसेरन्स है । 
हरित शैवाल के कुछ सदस्य संलग्न जीव होते हैं। धरातल 
पर पाये जाने वालेजलजन्तुओं में कीट (7786८६) एवं 
इनके लावे, ओलीगोकीट्स (0॥80०92९४४०७). तथा 
घोंधे आते हैं । इस प्रकार हमें जलाशयों में पाये जाने वाले 
जलजीवों की महत्वपूर्ण जानकारी से उचित मात्रा में 


विभिन्‍न प्रकार की मछलियों के बीजारोपण में सहायता 


सीमा तक हल किया जा सकता है। अनुमानतः देश भर कक हे 


के जलाशयों के द्वारा औसतन 0 किलोग्राम प्रति हेक्टेयर 
प्रति वर्ष मछली का उत्पादव होता है। वैज्ञानिक तरीकों ._ 
से मछली पालन द्वारा हम जलाशयों से प्रति वर्ष 200 


क्ष्मज्ल जीवों के बाद, जलाशयों में पायी जाने 


वाली मछलियों के प्रकार .एंवं उनके आहार की जानंकारी 


अति आवश्यक है। जलांशयों में पॉयी जाने वाली 
मछलियों को सुविधा हेतु तीन मुख्य भागों में बांट! 
जा सकता है: () कार्प मछली (2) कैठ मछली ( 8 
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अवांछित मछली । साधारणतया कार्प॑ मछली का विकास 
. अन्य मछलियों की अपेक्षा तेज होता है। आध्िक दृष्टि से 
यह मछली सर्वश्रेष्ठ पायी गयी है । प्रमुख काप॑ मछलियों 
के नाम इस प्रकार हैं: भाकुर (८»४०५), रोह, नैन 
(3/८४22/9), कलबासु ((०॥०७४०), सैंड. कोल (59290 
६70!) , फिमब्रियेटस (#7ण057 2०७) तथा कोन्‍्टीअस 
(०४४०७) । विदेशी काप॑ में सिल्वर कापे, ग्रास कापे 
तथा मीरू काप के नाम उल्लेखनीय हैं । भाकुर, रोह एवं 
नैन मछली का प्रमूख आहार शैवाल है। कलबासु एवं 
फिमब्रियेट्स मुख्यतया धरातल पर पाये जाने वाले जल 
जन्तुओं को अपना आहार बनाते हैं। जलाशयों में पायी 
जाने वाली कैट मछलियों में वेलागो अटु ((४०॥8४० ४:८०), 
मिस्टस सींघाला (४ए४:ए४४  56878729), मिस्टस 
अओर (४५४८७ ४०7), सिलोनीया सिलोंडिआ (970779 
807079) एवं पांगासियस (?2&784अंप४ 9278205) 
मछलियों के नाम उल्लेखनीय हैं । इन मछलियों का प्रमुख 
आहार अवांछित मछलियां होती हैं। इसके अलावा ये 
घोंधे एवं जल जन्तु भी खाती हैं । इस प्रकार इन मछलियों 
के मोजन-चक्र के लम्बे होने की वजह से यह मछलियां 
जलाशय की उत्पादकता बढ़ाने में सहायक नहीं हैं। इन 
मछलियों के जलाशय में अधिक मात्रा में पाये जाने से 
कार्प मछलियों के विकास में अवरोध पैदा हो जाता है । 
जलाशयों में पायी जाने वाली अवांछित मछलियों में प्रमुख 
नाम हैं : ऐमबासीअस नामा (/70982प8 7087779 ), 
_ ओस्टीयोब्रमा ( 05876007 ७7728. (४000 ), गड़ुसिया 
(626 पथं० ०४००7०), बैरिलियस (527॥|08 9०09) 
एवं ओकक्‍्सीगैस्टर (05ए8०8:९० 4००7०) । अवांछित 
मछलियों का विकास सीमित होता है । इनका प्रमुख 
आहार सूक्ष्म जलजीव हैं। अवांछित मछलियों की अधिक 


- संख्या जलाशय में कैट मछली के विकास में सहायता 


पहुँचाती है। 


सछलियों की प्राकृतिक प्रजनन क्रिया एवं जलाशयों 
में इनके बीज वितरण की प्रक्रिया का ज्ञान बीजारोपण 
करने में सहायता पहुँचाता है । कार्प मछली साधारणतया 
वर्षा-ऋतु में, बहते हुये जल में प्रजनन करती है । इस 
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प्रकार काप॑ मछली जलाशयों, नदी-नालों में जहां छिछला 


जल पाया जाता है, वर्षा ऋतु में प्रजनन करती हैं। भनुकूल 
वातावरण में प्रजनन के द्वारा इनकी संख्या जलाशय में 
बढ़ती जाती है । इस प्रक्रिया से आने वाले व्रषों' में जला- 
शयों की उत्पादकता को बढ़ाने में सहायता मित्रती है। 


जलाशय मत्स्यकी का विकास एवं प्रबन्ध के उपाय : 
जलाशयों की उत्पादकता बांघ-निर्माण के बाद उसमें 
निरन्तर होने वाली भौतिक एवं रासायनिक प्रक्रियाओं पर 
निर्भर करतो है | घरातल में पड़ी विमिन्न वनस्पतियों एवं 
मृत जलजीवों का सड़ता-गलना धीरे-धीरे जलाशय की 
उत्पादकता बढ़ाने में सहायक होता है। सूक्ष्म जलजीवों 
तथा संलग्न जीवों का विकास भी जलाशय को उत्पादकता 
बढ़ाने में सहायक होते हैं। इस प्रकार शुरू के वषों में 
जलाशय काफी उपजाऊ होते हैं । ऐसे समय पर, जलाशय 
में कापं मछली का बीजारोपण अच्छी संख्या में करने से 
आने वाले वर्षो में मछली. की लगातार अच्छी फसल 
प्राप्त्की जा सकती है।समय पर कार्प मछली 
का बीजारोपण नहीं करने से अवांछित मछलियों 


का विकास तेजी से होता है और इनकी संख्या 


में काफी वृद्धि हो जाती है। इसका मुख्य कारण प्रचुर 
मात्रा में पाये जाने वाले सृक्षम जलजीबव' होते हैं। इस 
प्रकार अवांछित मछलियां कार्प मछलियों के साथ अपना 
आहार प्राप्त करने के लिये संघ करती हैं तथा कारप॑ 
मछलियों की उत्पादकता घटाने का प्रमुख कारण होती हैं । 
अधिक संख्या में अवांछित मछली का पाया जाना, जलाशय 
में कैट मछली (0४: 9») को समृद्ध करने में सहायक 
होता है । इस प्रकार का बीजारोपण, जलाशय मत्स्यकी के 
विकास का मुख्य उपाय है । 


बीजा रोपण के बारे में प्रश्न यह उठता है कि हम कब, 
कहां, केसे और किस प्रकार की मछलियों का बीजारोपण 
करें ? हमारे देश के जलाशयों के लिये भाकुर (८७॥79), 
नैन एवं कलबासु के बीजों (अंग्ुलिकाओं) का रोपण 
उचित पाया गया है। इन मछलियों के बीज जलाशय में 
सफलापूर्वक स्थापित हो लेते हैं तथा अपना विकास करने 
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हें सक्षम होते हैं । देशी मछलियों के अतिरिक्त कुछ विदेशी 


सछलियों के बीज भी हमारे जलाशयों के अनुकूल सिद्ध हुए 


हैं, जिसमें मिरर काप प्रमुख है । कहीं-कहीं पर कैट मछली 
विशेषतया पैंगेशियस का बीजारोपण भी उत्पादकता बढ़ाने 
में सहायक माना गया है क्योंकि इन मछलियों का प्रमुख 
आहार घोंघे एवं कीट हैं। ऊँचे पवेतीय क्षेत्रों तथा ठढे 
पानी वाले जलाशयों के लिये डिरो, टोर, साइजोथोरेक्स 
एवं ओरिन्स मछली का बीजारोपण उत्तम होता है। 
साधारणतया, जलाशय में यदि कैट मछली अनुपस्थित हो 
तो कार्प मछली की 250 भरगुलिकाएं प्रति हेक्टेयर रोपित 
करना चाहिये अन्यथा 500 अंग्रुलिकाएं प्रति हेक्टेयर रोपित 


करना चाहिये । बीजारोपण, जलाशय के मध्य क्षेत्र में 











... अलाध्यों को उपजाऊं बनाते 








बढ़ायां जा सकता हैं। इस दशा में 










विशेषतया घान की खेती, को बढ़ावा देना, बहुत लाभ- 
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होती है । चूकि प्रजनन के द्वारा ही मं 
बढ़ती है. अतः यदि इस ऋतु में मछलियों को. 


अधिक कारगर होता है क्‍योंकि इस क्षेत्र में सूक्ष्म जल- हे जाय तो इससे जलाशयों की उत्पादकता निश्चय ही बढ़ेगी । 


जीवों की संख्या प्रचुर मात्रा में पायी जाती है।.. 


में परत का पयोध ॥; को नहीं पकड़ना चांहियें, इससे जलाशय की उत्पादकता 
बरेकित कुछ उपायों कवर उपज को. डए असर पड़ता है। साधरणतया जलाशयों में मछली 
* जो के चारो और ५ पंकड़ने के लिये विभिन्‍न नापों के फसल जाल ((ं] ४०४) 

० _ उत्तम पाये गये हैं। ७ 


दायक होता है। जहां एक ओर विभिन्‍न उबरकों के प्रयोग 

द्वारा तथा प्रचुर मात्रा में उपलब्ध जल से धान का उत्पा- 
दन बढ़ाया जा सकता है उसके साथ-साथ फसल कटने 
पर बचे धान के तने सड़ने-गलने के बाद जलाशय में पोषक 


तत्वों की कमी को पूरा करने में सहायक सिद्ध होते हैं । 





जलाशयों से मछली की फसल प्राप्त करने के लिये 
भी कुछ बातों का ध्यान रखता पड़ता है। अधिकांश मछ- 
लियां वर्षा-ऋतु में प्रजनत के हेतु जलाशय के ऊपरी भागों 
में जाती हैं, जहाँ उनके पकड़े जाने की. संभावना अधिक, 









जलांशयों में पायी जाने वाली छोटी-छोटी मछलियों 
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फरवरी-मार्च ]987 


सापक्षता सिद्धान्त मं दिक और काल 


आइंस्टाइन का जन्म जम॑ती में 879 ई० में हुआ 
था । वाल्यावस्था में और . विद्यालय जीवन में ऐसा कोई 
अद्भुत मानसिक कार्य उनके द्वारा सम्पन्न नहीं हुआ जिससे 
उनकी प्रतिभा का पर्वानुमान सम्भव होता। कालेज स्तर 
पर भी लगभग सभी विषयों में उनकी उपलब्धि असन्तोष- 
जनक ही थी और ज्यूरिच फैडरल पालीटेक्निक संस्थान से 
स्नातक होने के बावजूद वह बड़ी कठिनाई से बने के पेटेन्ट 
कार्यालय में नौकरी पा सके थे। परन्तु इस कार्यालय के 
अवकाश का उपयोग करते हुए आइंस्टाइन ने 905 में जो 





तीन शोध-पत्र प्रकाशित किये उन्होंने न केवल आइंस्टाइन क्‍ 
को विश्वप्रसिद्धि प्रदान की वरन्‌ भौतिकों की मूलभूत - 


अवघारणाओं के सम्बन्ध में भी क्रान्तिकारी परिवर्तन किये । 
इन्हीं शोध-पत्रों में से एक सापेक्षतावाद के सिद्धान्त 
([76००५ ० 7२०।४४एां४५) के जन्म का कारण बना । 


... वास्तव में विशेष सापेक्षतावाद का सिद्धान्त, सापेक्षता 
के नियम और प्रकाश की (स्रोत और निरीक्षक से स्वतन्त्र) 
स्थिर गति का संश्लेषण है। प्रकाश वेग की स्थिरता की 


व्याख्या करने के स्थान पर आइंस्टाइन ने भौतिकी की . 


आधारभूत दिकू-काल की अवधारण पर हीं प्रश्न चिन्ह 
लगा दिये । चिन्तन की इस नवीन धारा ने काल को किसी 
वाह्य पदार्थ के सापेक्ष स्थिर गति से चलता हुआ मानने 
की अंवधारंणा को ध्वस्त कर दिया । इसके आश्चयंजनक 
निष्कर्ष सामने आये । किन्‍्हीं दो घटनाओं का एक साथ 


घटना (झप्णापथारथए) अब निरपेक्ष धारणा नहीं रह 


गयी । वस्तुओं की लम्बाइयों और घड़ियों के समय में भी 


फरवरी-मार्चे [098] ७ 


७ राघवेन्द्र कृष्ण प्रताप 
. प्रवक्ता, शिक्षा शास्त्र विभाग, 
ए० पी०एन० डिग्री कालेज, बस्ती 


कमी दिखाई दी जब इनका निरीक्षण एक गतिशील प्रणाली 

(7४7९ ० २८(९८॥००) के सापेक्ष किया गया। इतना ह ह 
ही नहीं न्यूटनीय-यांत्रिकी को नवीन सिद्धान्तों की अपेक्षायें 
पूरी करते के लिए संशोधित किया गया तथा विशेष 
सापेक्षता सिद्धान्त के नवीन परिणाम भी प्राप्त किये 
गये । मात्रा और ऊर्जा की स्वतन्त्र अवधारणाएँ अब एक. 


समीकरण #--/#2* द्वारा एक दूसरे में परिवर्तित किये 
जाने की सम्भावना से, परस्पर संयुक्त हो गयी । 


विशेष सापेक्षता सिद्धान्त (576८४) 6097 ० 
ए८४धशाह) के इन आश्चर्यजनक परिणामों की ऋलक देखने _ 
के लिए हमें कल्पना का सहारा लेना पड़ेगा । उदाहरण के 


लिये निम्त प्रयोग के सम्बन्ध में विचार किया जा सकता है । 
. मान लिया जाये कि प्रकाश के वेग (3,00,000 कि० मी० 


प्रति सेकेण्ड) की तुलना में कुछ दूरी पर दो तीक्र प्रकाश _ 


स्रोत अवस्थित हैं। प्रकाश स्रोत इस प्रकार सम्बन्धित है 


कि उन्हें एक स्विच से संचालित किया जा सकता हैं। अब _ 
यदि इन प्रकाश स्रोतों का संचालक दोनों स्रोतों के मध्य 
में खड़े होकर स्विच आन करे तो उसे दोनों स्रोतों के एक 
साथ प्रकाशित होने का अनुभव होगा। परन्तु यदि वह . 
किसी प्रकाश स्रोत से अधिक निकंट हो और स्विच आन 
करें तो उसे निकट के स्रोत से शीघ्र और दुरवर्ती स्रोत से 
देर में प्रकाश प्राप्त होगा और एक साथ प्रकाशित होने के 
बावजूद निरीक्षक यह अनुभव करेगा कि दोनों स्नोत अलग- 
अलग प्रकाशित हुए हैं। यह प्रयोग स्पष्ट कर देता है कि 
(घटनाओं के एक साथ घटने की प्रतीति घटनाओं और 


विज्ञान ]] 


निरीक्षक के सापेक्ष ही होती है।) यह कोई निरक्षेप 
(59507) घटना नहीं है । 

इसी क्रम में एक अन्य प्रयोग भी किया जा सकता 
है। माना कि एक रेलगाड़ी 55 लाख कि०मी० लम्बी है 
और वह 2 लाख 40 हजार कि०मी० प्रति सेकेन्ड के वेग 
से चल रही है। रेलगाड़ी के बीच में एक लैम्प हैं और 
सिरों पर दपंण लगे हैं। लैम्प का प्रकाश रेलगाड़ी के सिरों 
पर पहुँचैते ही आगे और पीछे दो दरवाजे खुल जाते हैं 
जिल्हें लैम्प के निकट स्थित निरीक्षणकर्ता रेलगाड़ी के सिरों 
पर लगे दर्पण में देख सकता है। अब चूंकि प्रकाश पर 
स्नोंत की गति का कोई प्रभाव नहीं पड़ता इसलिये गाड़ी के 
अगले और पिछले हिस्सों से आने वाला प्रकाश 5400000/ 
29८300000--9 सेकेन्ड में मंध्य निरीक्षणकर्ता तक 
पहुँचेगा । अब एक अन्य स्थिति की कल्पना करें। माना 
लैम्प के जलते ही पंटरियों के पाश्व में स्थित एक निरीक्षण 
कर्ता दरवाजों के खुलने का निरीक्षण करना शुरू कर देता 
है। प्रकाश लैम्प से पिछले दरवाजे तक अपने स्थिर वेग से 
चलता है परन्तु पिछला दरवाजा रेलगाड़ी के वेग से आगे 
आ रहा है । अतः रेलगाड़ी के पाश्व॑ में स्थित निरीक्षक के 
लिए प्रकाश के स्नोत से पिछले दरवाजे तक पहुँचने में लगने 
वाला समय -- ह द 
वह 240666"- > सेकेन्ड होगा । 
अब स्रोत से अगले दरवाजे तक प्रकाश पहुँचने के समय की 
गणना करें (ध्यान रखने की बात यह है कि गाड़ी का 
अगला सिरा गाड़ी के वेय से प्रकाश से दूर भाग रहा है) 
यहाँ 27 लाख किलोमीटर को दूरी को स्थिर निरीक्षक के 
सापेक्ष (300000--240000) कि०मी० प्रति सेकेन्ड की 
गति से तय करने में 


2700000 लगेंगे 
“66,666 "5 5 सेकेन्ड लगेंगे । 


स्वाभाविक है कि जो घटना रेनगाड़ी में स्थित निरीक्षक के 
लिये एक साथ घटित हुई, वहीं पाश्व॑ में स्थित निरीक्षक 
के लिये 40 सेकेल्डों के अन्तर पर घटित प्रतीत हुई । परन्तु 
इस समयांतर पर हम आगे पुनः विचार करेंगे । 
सापेक्षतावाद ने त्रि-आयामी दिक्‌ (पृफ्रा०८ >0शा- 


9 विज्ञान 


अंगा4! 59806) और समय (४7७) के एक दूसरे से 
स्वतंत्र होने की अवधारणा को भी ध्वस्त कर दिया है। 
इस सिद्धान्त के अनुसार दो अलग-अलग संदर्भ प्रणालियों 
(7४068 ० [२४/४67०6) में घटित घटनाओं के लिये एक 
ही समय का प्रयोग नहीं किया जा सकता इसीलिये प्रत्येक 
सन्दर्भ प्रणाली में चार आयामों का प्रयोग किया जाता है 
अर्थात्‌ प्रत्येक सन्दर्भ प्रणाली के लिये समय का आयाम! 
उसी प्रकार अलग होगा जिस प्रकार दिक्‌ के तीन आयाम 


होते हैं । क्‍ 
सापेक्षतावाद में समय किस प्रकार प्रभावित होता है 


यह समभते के लिये हम रेलगाड़ी वाली कल्पना पुनः दृहराते 


हैं। मानले, यह गाड़ी किसी स्टेशन 4 से चली है ओर 
उस समय रेल के यात्रियों और स्टेशन की घड़ियाँ ठीक 9 
बजा रही थी। माना दूसरे स्टेशन 2 पर जब यह गाड़ी 
पहुँची तो स्टेशन की घड़ियों में 0 बजे थे । अब रेल के 
यात्रियों की घड़ियों में क्या समय होना चाहिये ? सामान्य 
अनुभव के अनुसार रेल के यात्रियों की घड़ियों में भी 0 ही 
बजने चाहिये परन्तु ऐसा नहीं होता क्‍योंकि हमारी गाड़ी 
प्रकाश के वेग से कुछ कम वेग से चल रही थी। 
! घंटे में गाड़ी ह्वारा तय की गई दूरी 
--240,000 .८60 2८60 कि०मी० 
--9864,000,000 कि०मी ० 

यहाँ अपनी रेलगाड़ी के सम्बन्ध में एक अल्पना और 
की जाये। माना कि जिस समय रेलगाड़ी स्टेशन 4 से 
चलना शुरू करती है उसी समय एक डिब्बे के फर्श से एक 
प्रकाश की किरण छत की ओर फेंकी जाती है। छत की 
ऊँचाई इतनी है कि प्रकाश छत पर लगे दरपंण से उसी समय 
टकराने के पश्चात्‌ पुनः वापस, निरीक्षक तक ठीक पहुँचता 
है जब गाड़ी स्टेशन 2 पर पहुँचती है। निश्चित है रेल 
गाड़ी में बैठे निरीक्षक के लिये प्रकाश की किरण सीधी 
छत तक जाती है और वापस आती है । परन्तु पटरियों के 
पाएवं में खड़े निरीक्षक के लिये प्रकाश की किरण की यह 


. यात्रा दिखाये गये चित्र के अनुसार होती है। दूरी 4॥४ 


अथवा ॥४(४ प्रकाश द्वारा एक घंटे में चली हुई दूरी की 


कै फरवरो-मा्च 98] , 


आधी होती है, तथा स्टेशन 4 अथवा स्टेशन » से दोनों 
स्टेशनों के मध्य स्थिति स्थान. के बीच की दूरी 


शैलगाड़ी केडिब्बे कीयत में लगा 
दर्पण 





86% 0 69,0००/5. कि मी०के 


चित्र : पटरियों के पाश्व॑ में खड़े निरीक्षक के लिए 
प्रकाश की किरण की यात्रा 


0 (छत में लगे दर्पण की स्थिति, डिब्बा जबकि 
स्टेशन .4 पर है 


/047--छत में लगे दर्पण की स्थिति, डिब्बा जबकि 
स्टेशन 2 पर पहुँचता है । 


॥४८०--छत में लगे दपंण की स्थिति दोनों स्टेशनों के 
ठीक मध्य में स्थिति स्थान ८" पर जबकि प्रकाश किरण 
दर्पण से टकराती है और पुनः वापस आता प्रारम्भ करती 


है । 
॥/0८--रेल के डिब्बे की फर्श से छत में लगे दर्पण 
तक की ऊँचाई 


न 864,000,000 


अर्थात्‌, छत की ऊँचाई (पायथागोरस प्रमेय के द्वारा) 
4/(470/८)१--.4८%-- ५/20४ (१--82८*१ 


__ ॥/300000 » 3600 # जे 2 
0 3). 2 )ै 


++4१/(540000000)? - (432000000) 
. --324000000 कि०मी ० 
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अब इस दूरी को तय करने में प्रकाश की किरण द्वारा लगा 
समय 


324000000 
ः+“ब66655 _-080 सेकेन्ड 


-- ]8 मिनट 


अर्थात्‌ 36 मिनट में प्रकाश की किरण रेलगाड़ी के 
फर्श से छुत तक जाकर पुनः निरीक्षक तक वापस आयेगी 
दूसरे शब्दों में यात्रियों की घड़ियों में केवल 9 बजकर 36 
मिनट हुये होंगे जब बाहर की घड़ियों के अनुसार रेलगाड़ी 
0 बजे स्टेशन पर पहुँचेगी । क्‍ 


समय-संकुचन के यह प्रभाव उसी समय अधिक स्पष्ट 
होते हैं जब यात्राएँ प्रकाश के वेग से कुछ कम वेग से की 
जाती है (वास्तव में सापेक्षता के सिद्धान्त में प्रकाश का 
वेग, वेग की वह अधिकतम सीमा है जो किसी संदर्भ 
प्रणाली में प्राप्त की जा सकती है) । 


उपरोक्त निष्कर्षों के क्रम में यह भी ध्यान दिया जाना 
चाहिये कि यात्रियों के अनुसार 4 और » स्टेशनों के बीच 
की दूरी भी अब 864,000,000 कि० मी० के स्थान पर 
86 ,८ 60 /८ 240000 --58,400,000 कि० मी० प्रतीत 
होगी परन्तु यदि रेलगाड़ी प्रकाश के वेग से चलने लगे तो 
4 और # के बीच की दूरी यात्रियों के लिये समाप्त हो 
जायेगी । इसी आधार पर गतिशील रेलगाड़ी की' लम्बाई 
भी पटरियों के पाश्व में खड़े निरीक्षक के लिए कम होगी । 
चकि 864,000,000 किमी ० प्रतीत होते हैं 


--5]8,400,000 किमी ० 


अतः 5400000 किमी ० प्रतीत होंगे 


__ 5]8400000 » 5400000 
“7 864600000 


-- 3240000 किमी ० 


इस नवीन परिणाम से यदि हम अपना रेलगाड़ी का 
प्रयोग दृहराएँ तो अगले ओर पिछले दरवाजों के खुलने में 
पटारयों के पात्र में बड़े निरीक्षक को 47 सेकेन्ड के स्थान 
प 40 १6 ७0 24 सेकण्ड का ही अन्तर प्राप्त होगा । 


क 3 


.. कक्‍्लासिकी भौतिकी में पदार्थ की मात्रा को स्थिर 
माना जाता था अर्थात्‌ उस पर वेग का कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता था परन्तु सापेक्षतावादी भौतिकी में पद्मार्थ की मात्रा 
वेग पर निर्भर करती है उदाहरण के लिए गणता द्वारा 
यह सिद्ध किया जा सकता है कि हमारी रेलगाड़ी की मात्रा 
गति की अवस्था में, स्थिर अवस्था की आपेक्षा 60/36--5/3 
गुना अधिक हो जायेगी । यदि रेलगाड़ी का वेग 270000 
किमी ० प्रति सेकण्ड हो तो गाड़ी की मात्रा 2 गुने से अधिक 
(0/9) और यदि वेग 297000 किमी० प्रति सेकण्ड हो 
तो रेलगाड़ी की मात्रा [! गुना ([00/89) हो जायेगी। 
दूसरे शब्दों में बह कहा जा सकता है कि प्रकाश की गति 
से चलने वाली वस्तुओं की मात्रा अनन्त हो जाती हैं । 


विशिष्ट सापेक्षता के सिद्धांत के पश्चात्‌ आइंस्टाइन ने 
सामान्य सापेक्षता का सिद्धांत (0थाथ्रर्ण एतल्णए 
एटाध्ाशंएए) प्रस्तुत किया। वास्तव में इस सिद्धांत के 
अन्तर्गत त्वरित गति की समस्या पर विचार किया गया 
था। 


विशिष्ट सापेक्षता के अन्तर्गत गंति की निरपेक्षता को 
अस्वीकार किया गया था क्‍योंकि किसी स्थिर वेग से गति- 
मान प्रणाली के भीतर स्थिर निरीक्षक किसी भी प्रयोग 
द्वारा यह ज्ञात करने में असमर्थ रहता है कि उसकी प्रणाली 
. गति में है अथवा स्थिर है। परन्तु त्वरित गति की स्थिति 
में क्या होता है ? क्‍या ,निरपेक्ष त्ववण का कोई निश्चित 
भौतिक अर्थ होता है ? 


. आइंस्टाइन के अनुसार किसी भी त्वरित प्रणाली के 
भीतर होने वाली समस्त घटनाएँ किसी गुरुत्व-क्षेत्र के 
भीतर स्थित स्थिर प्रणाली की घटनाओं के पूरी तरह 
अनुरूप होतो है। इस कथन का तात्पर्य समभने के लिये 
हम एक और प्रयोग पर विचार करेंगे। 


माना एक राकेट आकाशीय पिण्डों के गुरुत्व बल से 
परे कहीं अन्तरिक्ष में गतिमान है। यदि इंजिन बन्द कर 
दिये जायें तो राकेट स्थिर वेग से यात्रा प्रारम्भ कर देगा 
ओर रांकेट के यात्री किसी गुरुत्व बल के अभाव के कारण 


4 ७ 


विज्ञान 


भीतर स्वतन्त्र रूप से गतिमान रहेगें। अब यदि इन्जिन 
पुनः चला दिया जाये तो राकेट की गति बढ़ने लगेगी और 
च्‌ कि यात्री स्थिर वेग से चल रहे थे अतः वे राकेट-कक्ष 
की यात्रा दिशा के विरोधी हिस्से में एकत्रित हो जायेगें 
और त्वरण के बल से वहां स्थिर रहेगें। यात्री उस फर्श 
पर वैसे ही खड़े हो सकेगे जैसे वे पृथ्वी के गुरुत्वाकर्षण के 
अन्तगंत पृथ्वी की सतह पर करते हैं । इस दिशा में यदि 
राकेट की दिशा में लम्बवत प्रकाश की कोई किरण चले 
तो राकेट के त्वरण के कारण वह अपने सीधे मार्ग से यात्रा 
दिशा की विरोधी दिशा में विचलित हो जायेगी और उसी 
प्रकार परवलय में गतिशील होगी जैसे पृथ्वी के गुरुत्व वल 
के अधीन क्षैतिज दिशा में फेंका गया कोई पिण्ड । यदि यह 
चितन वैज्ञानिक हो तो प्रकाश को गुरुत्व बल की दिशा में 
विचलित होना चाहिये और इस प्रयोग द्वारा सत्यापित 
होना चाहिये । वास्तव में ऐसा ही होता भी है। 9]9 में 
अफ्रीका में होने वाले पूर्ण सूर्य ग्रहण में ब्रिटेत के एक वैज्ञा- 
निक दल के प्रयोगिक रूप में यह निष्कषं प्राप्त किया था । 
बाद में अन्य कई प्रयोगों ने इसे प्री तरह पुष्ट भी किया । 


गुरुत्व-बल सम्बन्धी गणनाओं ने कुछ अन्य निष्कर्षे 
भी दिये। उदाहरण के लिये न्यूटन के अनुसार सौरमंडल 
का प्रत्येक ग्रह सुर्य को नाभि पर मानकर खींचे गये दीर्घ 
वृत्त (2॥986) में गतिमान होता है जिसके मुख्य अक्ष 
स्थिर होते हैं । सापेक्षावाद की गणनाओं के अनुसार यह 
मुख्य अक्ष ग्रह की गति की विरोधी दिशा में खिसकते रहने 
चाहिये । गणना द्वारा बुध के लिए एक शताब्दी में यह 
खिसकाव 42.9 कोणीय सेकेन्ड प्राप्त हुआ था । वास्तविकता 
तो यह थी एक शताब्दी में बुध की कक्षा के 48 कोणीय 
सेकेन्ड के खिसकाव की व्याख्या ज्योतिषिदों के लिये एक 
समस्या थी । आइंस्टाइन ने केवल इस समस्या के कारक की 
व्याख्या प्रस्तुत कर दी।.. 


इसी प्रकार सामान्‍य सापेक्षता सिद्धांत का एक निष्कर्ष 
यह भी था कि गुरुत्व-बल सभी भोतिक प्रक्रियाओं को 
धीमा कर देता है। दूसरे शब्दों में चन्द्रमा (जिसका गुरुत्व 
बल पृथ्वों को अपेक्षा कम है) पर रखी हुई कोई घड़ी सूर्य 


फरवरी-समार्चे ]98] 


पर रखो हुई किसी घड़ी की तुलना में कम तेज चलनी 
चाहिये । सूर्य पर घड़ी रखने की कल्पना हास्यास्पद ही थी 
परन्तु इस समस्या को दूसरे प्रकार से हल किया गया। 
कुछ तत्वों के परमाणु निश्चित आवृत्ति की प्रकाश तरंगे 
उत्सजित करते हैं, यह प्रक्रिया आवृत्ति काल से सम्बन्धित 
होने के कारण इस काल की गणना की जा सकती है । 
अर्थात्‌ यदि एक ही तत्व की विशिष्ट प्रकाश तरंगों को 
सूयो और पृथ्वी पर उत्पन्न करके निरीक्षण किया जाये तो 
इन तरंगों के तरंग दैध्ये (०४०४८ ],07870) में अन्तर प्राप्त 
होना चाहिये । ज्योत्तविदों ने सूबे और आकाशीय नक्षत्रों 
के प्रकाश की तरंगों के कंपन आवृत्तियों की तुलना से यही 
परिणाम प्राप्त किये । 


सामान्य सापेक्षता-सिद्धात में एक दूसरा महत्वपूर्ण 
चरण दिक्‌ की वक्ता की अवधारणा थी। आइंस्टाइन ने, 
गुरुत्व के कारण प्रकाश के पथ के विचलन को इस रूप में 
व्यक्त किया कि प्रकाश तो सीधी रेखा में ही चल रहा है, 
गुरुत्वीय बल की उपस्थिति के कारण दिक्‌ ही वक़ हो गया 
है । गुरुत्व की गणितीय व्याख्या में इस भवधारणा ने बड़ी 
महत्वपूर्ण भूमिका ग्रहण की है । दूसरे शब्दों में आइंस्टाइन 
का सामान्य सापेक्षता सिद्धांत सावभौमिक (न्यूटनीय) 
गुरुत्व की ज्यामितीय व्याख्या करता है। यह कहने के 
स्थान पर कि गुरुत्व के कारण पिण्डों की गति और प्रकाश 


संचरण रैखिक गति से विचलित हो जाते हैं, यह कहा जाता 
है कि रैखिक गति ऐसे दिक में होती है जो पदार्थ की 
ओर तज्जनित गुरुत्व की उपस्थिति के कारण वक्र हो गया 


है। 


अपने अन्तिम दिनों में प्रिस्टन में आइंस्टाइन एकीकृत 
क्षेत्र सिद्धांत (77720 7०७व ]॥००५) पर कार्य कर 
रहे थे, वे सफल नहीं हो सके । इस सिद्धांत के अनुसार 
प्रकृति के चारों बल गुरुत्व-बल, विद्युत-चुम्बकीय बल, 
शक्तिशाली नाभिकीय बल और निर्बल नाभिकोय बल एक 
सावभौमिक बल के ही भिन्न-भिन्न रूप है। आइंस्टाइन ने 
विद्युत चुम्बकीय बल और गुरुत्त बल की एकता सिद्ध 
करनी चाही थी परन्तु वे इसमें सफल नहीं हुए। हर्ष की 
बात है कि पाकिस्तान के डा० अब्दुलस्सलाम और 
संयुक्त राष्ट्र अमेरिका के प्रो० शेल्डन ग्लैशो और प्रो० 
सस्‍्टीवेन वियोनवर्ग ने अलग-अलग कार्य करते हुए यह सिद्ध 
किया है कि निबंल ताभिकीय बल और विद्युत चुम्बकीय 
बल एक ही हैं । इन तीनों वैज्ञानिकों को इस कार्य के लिए 
]979 का नोबुल पुरस्कार प्रदान किया गया जो आइंस्टाइन 
के उबर मस्तिष्क, मौलिक चिंतन और ज्ञान के अदछूते क्षेत्रों 
को छूने, परिभाषित करने और व्याख्या करने का यह एक 
महत्वपूर्ण उदाहरण है । द 


[ शेष पृष्ठ 32 का | 


पड़ने के कारण इसे स्वतः सभी की स्वीकृति मिल जायेगी । 
हाइड्रोजन में न केवल ऊर्जा-संकट जैसी विश्वव्यापी समस्या 
के समाधान की सम्भावनायें हैं वरन्‌ विश्व की लड़खड़ाती 
हुई अथे-व्यवस्था को आधार प्रदान करने की भी क्षमता 


फरवरी-मार्च [90] ७ 


है । मानव का भविष्य निश्चय ही अंधकारमय नहीं है । 
आवश्यकता है वैज्ञानिक और तकनीकी उपलब्धियों के 
विवेकपूर्ण उपयोग की । 


विज्ञान द ७ ]5 


छिपकलियों का विचित्र संसार 


घरों में रहने वाली छिपकलियों को हम नित्य ही 
देखते हैं और उनसे घृणा भी करते हैं, परन्तु ये निरीह 
जीव घृणा के पात्र नहीं हैं।इस समय छिपकलियों की 
लगभग 800 से अधिक जातियाँ भूमण्डल में विद्यमान हैं । 
. इनमें कुछ रंगीन, कुछ समुद्र में रहने वाली; कुछ उड़नें 
वाली तो कुछ पेड़ों पर निवास करती हैं; कुछ बहुत छोटी 
हैं तो कुछ मनुष्यों से मी लम्बी होती हैं । 


प्रायः सभी पूछदार होती है। अधिकतर का शरीर 
पतले-पतले शल्कों द्वारा आच्छादित होता है, जो नुकीले 
और खुरदूरे होते हैं । किन्तु कुछेक में शल्क अनुपस्थित भी 
होते हैं । क्‍ 

अधिकांश छिपकलियों में चार पैर होते हैं, पर कुछ में 
केवल दो और कुछ किस्मों में तो पैर होते ही नहीं । 
इनके पंजों के नाखून तेज नहीं होते | घरेलू छिपकलियों 


को अंगुलियों में मोटी गद्दियां होती हैं, जिनके सहारे ये 


दीवार पर चढ़ सकती हैं। मरुस्थल में पाई जाने वाली 
छिपकलियों की अंगुलियों में सिन्‍्नें होते हैं जिससे बालू पर 
चलने में मदद मिलती है। कुछ छिपकलियों की दुम छोटी 
होती है, परन्तु कुछ की दुम शरीर की लम्बाई की दुगुनी 
या तिगुनी लम्बी होती है। वे अपनी दुम को जोर से 
पटककर या फटकार कर अपने शत्र को डराती व वार 
. करती है । कुछ छिपकलियों की यह विशेषता है कि संकट 
में वे अपनी दुम का त्याग कर देती हैं किन्तु दुम बाद में 
पुनः निकल आती है।: 


छिपकलियों की जीभ अनेक प्रकार की होती है। कुछ 
की मोटी व चौड़ी पर अधिकतर पतली, लम्बी, और सर्प 


७ आनन्द कक्‍्कड़ 
बी० एस-सी० (प्रथम वर्ष) 
सी० एस० पी० डिग्री कालेज, इलाहाबाद 


की जीम के समान दो भागों में विभाजित रहती है। 
छिंपकलियों के दाँतों की बनावट सपं के दाँतों की भाँति 
होती है। अब तक छिपकलियों के किसी भी अंग में विष 
की उपस्थिति नहीं पाई गई है। केवल दो जातियां ही 
विषेली होती है, जो कि मैक्सिको या उसके समीपवर्ती 
भागों में पाई जाती है (इनका वर्णन आगे है)। 





कमी लियन 
प्रायः सभी छिपकलियों के नेत्रों में पारदर्शक भिल्लियां 
रहती है, किन्तु उनमें पलक नहों होते | कुछ जातियों को 
छोड़कर प्राय: सभी छिपकलियां रात को भोजन की खोज 
में निकलती है! व दिन में छिपी रहती है'। बहुत सी 
छिपकलियां तो अपनी जीभ को तालू पर मार-मार कर 
पट-पट की ध्वनि उत्पन्न करने के लिए प्रसिद्ध है । घरेलू 
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छिपकलियों की गति मन्द है, परन्तु कुछ बहुत ही तेज गति 
से दौड़ती है । तेज दौड़ने वाली छिपकलियां शरीर के 
अगले भाग को उठाकर पिछले पैरों के बल पूंछ की सहा- 
यता से दौड़ती है । अधिकांश छिपकलियां स्थल वासी है 
किन्तु कुछ व॒क्षों पर, कुछ जल में, कुछ जल व स्थल दोनों 
में निवास करती है' । कुछ छिपकलियां अण्डे देती है, कुछ 
के अण्डे गर्भाशय में ही फूट जाते हैं जिसके कारण उनके 
जीवित बच्चे उत्पन्त होते हैं।आइये अब कुछ अनूठी 
छिपकलियों से आपका परिचय करायें । 


सबसे प्राचीन छिपकली (दुआटेरा): न्यूजीलैण्ड और 
उसके समीपवर्ती द्वीपों में छिपकली जैसा उरंगम पाया 
जाता है जो शरीर रचना और स्वभाव में कुछ-कुछ कछुओं 
से और कुछ पक्षियों से मिलता-जुलता है। इसी से वर्तमान 
जातियों की छिपकलियों का विकास हुआ है। इसका नाम 
“ठुआटेरा” या “स्फेनोडोन'” है। किसी समय पृथ्वी पर 
ये वहुत अधिक संख्या में उपस्थित थीं परन्तु आजकल 
शीघत्रता से लुप्त हो रहीं हैं। ये अत्यंत डरपोक होती हैं 
ओर अधिक समय बिल में ही काट देती हैं। इनका 
भोजन केचुयें, घोंघे, मेंढक व चूहे है! | जनवरी तथा 
फरवरी के महीनों में ये अण्डे देती है । एक बार में 2 
अण्डे तक देती है| | इन अण्डों की खोल बहुत कड़ी होती 
है । लगभग एक वर्ष पश्चात्‌ अण्डें से बच्चा निकलता है। 
इसका असाधारण लक्षण है उसकी “तीसरी आँख” ! कुछ 
उरगमों में तीसरी आँख सिर के बीच में मस्तिष्क के ऊपर 
पाई जाती थी । इसकी दूसरी विशेषता यह है कि जब वे 
कोई चीज पकड़ते है, तब वें अपनी अँगुलियों को दो भाग 
में विभाजित करके पकड़ते है'। टुआटोरा व कमीलियन 
के अतिरिक्त कोई अन्य छिपकली अपना भोजन पंजों द्वारा 
पकड़ने में सक्षम नहीं है । 


. रंग बदलने वाली छिपकली (केमीलियन): साधारण 
कैमीलियन उत्तरी अफ्रीका, सीरिया, एशिया 
माइनर, स्पेन, दक्षिणी भारत, लंका आदि देशों में पाई 
जाती हैं । इनकी विशेषता रंग बदलना है । यह परिस्थिति 
के अनुसार रंग बदल लेती है । अचानक आक्रमण के समय 
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क्रोध व भय के समय यह अपना रंग बदलती है। प्रयोगों 
द्वारा यह निष्कर्ष तिकला है कि कैमीलियन के शरीर पर 
हरा या हरा-तीला प्रकाश डालते पर इसका रंग परिवर्तित 
होने लगता है परन्तु लाल व पीले प्रकाश का कोई विशेष 
प्रभाव नहीं पड़ता । बहुधा यह देखा गया कि भय, क्रोध 
या निद्रा की अवस्था में भी यह हरे रंग का हो जाता है। 
भूख या कमजोरी के कारण इसकी खाल पर काले धब्बे 
पड़ जाते हैं। मृत्यु के बाद भी इसका रंग हरा था काले 
धब्बों वाला हो जाता है । कैमीलियन बड़ी आलसी होतो 
है, बहुत धीरे-धीरे चलती है। घंटों पेड़ की शाखा पर 
लटकी रहती है। ये बहुत लड़ाकू प्रवृति की होती हैं। लड़ते 
समय अपने फेफड़ों में हवा भर लेती हैं जिससे बड़ी भयानक 
लगती हैं । थे प्रायः 0 इंच लम्बी होती हैं | संसार की 
सबसे छोटी कैमेलियन जो कि 5 इंच की होती है, अफ्रीका 
में पाई जाती है। इसका र॒ग हरा व लाल धवब्यों वाला 
होता है | कैमेलियन जाति में केवल यही बच्चे देती है, 
शेष सब अण्ड देती हैं। अक्टूबर मास में यह जमीन में 
गड़ढा खोद कर उसमें अण्डे देती है। इन अण्डों से बच्चे 
बसंत ऋतु में निकलते हैं । ये कीड़े-मकोड़े अत्यन्त चाव से 
खाती है । जल यह अत्याधिक मात्रा में ग्रहण करती है और 
जल के अभाव में शीघ्र ही मर जाती है | इसे पाला भी जा 
सकता है । यह पानी किसी पात्र से नहीं पी पाती । पानी 
को पत्ती के ऊपर से ओस की बू द के रूप में ग्रहण करती 
है । इसीलिये उन पिंजड़ों में पानी का छिड़काव करना 
पड़ता है । जिसमें इन्हें पाला जाता है । 


घरेलु छिपकलियां : यह गरम देशों की निवासी 
हैं । इनकी करीब 300 जातियां ज्ञात है । इन 
जातियों की विभिन्‍नता इनके पैरों की संरचना में 
अंतर होने के कारण होती है । इनका मुख्य वर्ग 
“गैको” है। किन्तु इस वर्ग की सभी छिपकलियां घरों 
में नहीं रहतीं । ये कीट पतंगों का शिकार करती हैं। घरेलू 
छिपकलियों की देह में एक प्रकार के नालदण्ड होते हैं, 
जिनकी मदद से ये चिकने घरातल पर भी आसानी से 
चिपक सकती हैं । 
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उड़ने वाली छिपकली : छिपकली का दूसरा बड़ा 


वंश “अग्रेमड़ी” है जिसमें लगभग 200 जातियां 
ज्ञात हैं। इनमें उड़ने वाली छिपकलियों का स्थान 
प्रथथ है । इनकी लगभग 20 जातियां मद्रास, 
मलाया प्रायद्वीप, जावा, सुमात्रा तथा बोनियों द्वीपों 





उड़ने वाली छिपकली 
में पाई जाती हैं। ये प्रायः 0 इंच लम्बी होती हैं और 


केवल पूछ की ही लम्बाई 5 इंच होती है। इनकी पिछली 


6-7 पसलियाँ धड़ के बाहर दोनों ओर खाल में निकली हुई 
रहती हैं। इन पसलियों के मध्य को भिल्‍ली फैलाने पर 
इनके लिये पैराशुट का काम करती हैं। ये बढ़ी हुई हडिडयां 
आगे व पीछे हिल-इल सकती हैं | चमगादड़ तथा इन 
छिपकलियों की क्रिया में भेद है। जहाँ चमगादड़ों के पैर 
पंख में बदल गये है' वहाँ उड़ाकूु छिपकलियों में फैली हुई 
मिल्‍ली को साधकर पसलियाँ उन्हें उड़ने में सहायता प्रदान 
करती है । इनका रग लगभग भूरा-काला होता है । इनके 
पंख गहरे नारंगी रंग के होते है जिनपर काले रंग की 
धारियां होती हैं। ये घने जंगलों में पाई जाती हैं। शत्र ओं 
से बचाव के लिये आसानी से रंग-बिरंगे पुष्पों के बीच में 
सहज ही छिप जाती हैं । 
भालरदार छिपकलियां : “अगेमड़ी” वंश में दूसरा 
स्थान आस्ट्रे लिया की विचित्र झानरदार छिपकलियों का 
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है, जिनका निवास स्थान आस्ट्रेलिया का उत्तरी 
भाग और क्वीन्सलैंड है। इस छिपकली की खाल 
अद्भुत होती है, किन्तु उड़ाकू छिपकली से विपरीत 
इसकी मिल्‍ली पसलियों के बजाय गदंत और कण्ठ 
के चारों ओर बढ़ी हुई होती है। इसमें पसलियों के बदले 
उपास्थि (2०77986) की छड़ें ही, जो कि विशेष मांस- 
पेशियों द्वारा खुलती व बन्द होती हैं, उक्त भिल्‍ली को 
फैलाने में सहायक होती हैं । इस विचित्र रचना का प्रयोजन 
उड़ने में सहायता देना नहीं है। यह एक पदे का कास 
करता है जिसमे पूरा शरीर ढका रहता है। भालर का 
रंग पीला-लाल धब्बेदार होता है, जो कि शरीर के (3 फिट 
लम्बे) सौंदर्य को और बढ़ा देता है। इन छिपकलियों द्वारा 
किसी को कोई हानि नहीं पहुँचती । इसका मुख्य भोजन 
चीटियाँ हैं । 

नई दुनियां को अनोखी छिपकलियां : पुरानी दुनिया 
की “आगेमड़ी” वंश की छिपकलियों का स्थान नई 
दुनियाँ में “इग्वैनडी” वंश की छिपकलियों ने ले 
लिया है । इस वंश के दो वर्ग पुरानी दुनिया (अफ्रीका 
के निकट मेडागास्कर द्वीप) में अब भी पाये जाते हैं। इस 
वंश की कुछ छिपकलियां रंगीन व रंग बदलने वाली होती 
हैं । कीट-पतंगों को पकड़ते समय इनकी फुर्ती देखने लायक 
होती है। “बैसलिस्क ” नामक प्रसिद्ध छिपकली भी इसी 
वर्ग की सदस्या है। इसकी विशेषता इसेके शरीर पर 
जगह-जगह नुकीले शंकू के आकार के उभार हैं। यह देखने 
में अत्यंत डरावनी लगती है परन्तु इसका स्वभाव उम्र नहीं 
है। ये बड़ी ही सीधी-सादी, शाकाहारी तथा वृक्षों पर 


निवास करने वाली होती हैं और पानी में आसानी से तैर 


सकती है । 

इसी “इग्वैडी” वंश की अन्य उल्लेखनीय सदस्य के 
नाक के ऊपर दो छेद होते हैं । यह केलीफोनिया में पाई 
जाती है । यह केवल कोट-पतंगों का भक्षण करती हैं । इन 
छिपकलियों की एक आश्चयेजनक बात यह प्रसिद्ध है कि 
जब ये किसी शत्र_ पर आक्रमण करती हैं तब इनकी आँखों 
के कोनों से कई फिट आगे रुधिर जैसे लाल रंग की धारा 
निकलती है। 
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विषली छिपकलियां 


विषेली छिपकलियों की एक जाति मध्य मेक्सिको से 
लेकर मध्य अमेरिका तथा दूसरी जाति न्यूमेक्सिको से लेकर 
एरिजोना तक मिलती है। प्रथम जाति की छिपकलियों का 
शरीर सुगठित तथा पूछ छोटी व मोटी होती है। दोनों 
जाति की छिपकलियों के शरीर पर हल्के नारंगी और 
काले रंग के धब्बे पाये जाते हैं। ये सुस्त व कुरूप होती 





गिला मास्टर 
हैं। यह दो फुट लम्बी होती हैं। इनमें विषैली ग्रन्थियाँ 
नीचे के जबड़ों में उपस्थित रहती हैं । इनके विष से छोटे 
जीव-जन्तु शीघ्र मर जाते हैं। इनके शरीर पर माला के-से 
छोटे-छोटे दाने उभरे होते है । इन्हें “गिला मांस्टर” या 
“मालाकार छिपकलियां” कहते है । 


बिना पेर वाली छिप्कलियां 


ये विचित्र छिपकलियाँ सपे जैसो दिखती हैं। आस्टे लिया 
तथा न्यूगिनी की छिलकेदार पैर वाली छिपकलियों में 
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अगली टांगें बिल्कुल ही लुप्त रहती हैं, परन्तु पिछली टांगें 
बहुत छोटी होती हैं। ये किसी कार्य योग्य नहीं होतीं । 
दक्षिणी अफ्रीका की कैँटीली और घेरदार दुमवाली छिप- 
कलियों में भी एक ऐसी ही जाति पाई जाती है, जिसकी 
अगली टांगें नहीं होतीं। ये बीस-बाइस इंच तक लम्बी होती 
हैं। गलती से बहुधा लोग इन्हें सपे. समभ लेते हैं। इनकी 
दो-तिहाई दुम प्राय: ट्टती रहती है । 


बिना पैर वाली छिपकलियों में सबसे प्रसिद्ध “ऐस्स्यूडी” 
वंश की वे छिपकलियां हैं, जो साधारणत: “अन्घेकीट'” 
या “आलसी कीट” के नाम से पुकारी जाती हैं। परन्तु 
न यह आलसी होती हैं और न ही अन्धी । ये सर्प के समान 
फुर्तीली होती हैं । इनके चारों पैर पूर्णतया लुप्त होते हैं । 
इन लुप्त पैरों का कोई अवशेष भी नहीं दिखलाई पड़ता । 
ये सर्पों के समाच केंचुली भी उतारती हैं। इनका आकार 
गोल व लम्बा होता है। बहुत लोग इन्हें सप॑ समझ लेते 
हैं। परन्तु ये सप॑ से बिल्कुल भिन्‍न हैं क्योंकि इनके कानों 
के बाहरी छेद और चलती हुईं पलकें होती हैं । 


कॉच-सपें 


एक और साँप जैसी छिपकली पाई जाती हैं। ये 
दक्षिणी-पूर्वी यूरोप, वक्षिणी-पश्चिमी एशिया, उत्तरी 
अफ्रीका और अमेरिका के अतिरिक्त उत्तरी पूर्वी भारत 
व वर्मा में पाई जाती हैं। इनका शरीर चार फीट लम्बा 
और काँच के समान चिकना होता है। सारा शरीर पीले- 
भूरे रंग के चौकोर शल्कों से ढका रहता है । इसमें अगले 
पैर लुप्त होते हैं और पिछले पैर छोटे और नुकीले होते हैं । 
यह चूहों-छछुदरों, कीड़े-मकोड़ों को खाती है। यह अपनी 
पूछ का त्याग करने में भी समर्थ होती है । 


वृहदाकार छिपकलियां 


कुछ छिपकलियां बहुत बड़ी होती हैं। ऐसी बड़ी 
छिपकलियों की करीब 30 जातियाँ भारतवर्ष, अफ्रीका, 
मलाया, और आस्ट्रेलिया में पाई जाती हैं। हमारे देश में 
इन्हें 'गोह” व “बिसखोपड़ा? के नाम से पुकारते हैं। 


आस्ट्र लिया में पाई जाने वाली ब॒हदाकार छिपकली की एक 
- (शेष पृष्ठ 27 पर) 
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तापवेच्य त जनित्न एवं उष्मा-पम्प 


ऊर्जा के गेर पारम्परिक स्रोतों के विषय में व्यापक 
चर्चायें पिछले दो दशकों में काफी जोर पकड़ चुकी हैं । 
सौर ऊर्जा को उपयोग में लाने के प्रयत्त--सोर भट्टी के 
रूप में या सौर सेल के रूप में --एक चिरस्थायी ऊर्जा स्रोत 
के विकास की दिशा में महत्वपूर्ण प्रयास हैं। एक अपेक्षा- 


कृत कम चचित और कम दक्षतायुक्त-पर कुछ विशेष 


परिस्थितियों में अत्यन्त उपयोगी, तापवैद्युत प्रभाव पर 
आधारित तापवैद्युत जनित्र अपनी अलग विशेषता रखते हैं । 
पारम्परिक जनित्रों की तुलना में इनकी दक्षता बहुत कम 


(लगभग 6-8 प्रतिशत) है परन्तु फिर भी निम्नलिखित 


विशेषताओं के कारण परिस्थिति विशेष में अत्यन्त उपयोगी 
हैं। 

() किसी गतिशील भाग की अनुपस्थिति, 

(2) छोटा आकार, 


(3) बिना किसी देखभाल के लम्बे समय तक काये 
करते रहने की क्षमता । 


एक सीमित सन्दर्भ में इनकी उपयोगिता पिछले दो 
दशकों में सिद्ध हो चुकी है, अनेक तापवैद्युत जनित्र अमेरिकी 
अन्तरिक्षयानों में प्रयोग किये गये हैं । स्य॑ के विकटवर्ती 
ग्रहों के अध्ययन के लिये भेजे गये “मिशनों' में प्रयुक्त यानों 
में एक विशेष प्रकार के सौर तापवैदच्युत जनित्र ($0७४ 
उशाा०लाधएयां० ठश्ाथा॥075.. या 570) प्रयुक्त हुये 
हैं। दूसरी ओर पेल्टियर प्रभाव पर आधारित उष्मा-पम्प 
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७ डा० चन्द्र मोहन भंडारी 
भौतिकी विभाग, 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय 


या प्रशीतक अपेक्षाकृत अधिक सफलतापूर्वक प्रयोग किये 
जाने लगे हैं यद्यपि इनका दैनिक जीवन में व्यापक प्रयोग 
करने की स्थिति अभी नहीं आ सकी है । 


सीबेक प्रभाव 


सन्‌ 8!] में सीबेक ने एक प्रभाव की खोज की जिसे 
उसके नाम के आधार पर सीबेक-प्रभाव कहा जाता है। 
दो विभिन्न धातुओं के बने तारों के सिरों को जोड़कर यदि 
दोनों जोड़ों को विभिन्न तापों पर रखा जाय तो परिषथ में 
एक विद्युत-धारा प्रवाहित होने लगती है। परिपथ में लगे 
एक प्रतिरोध के सिरों के बीच उत्पन्न वोल्टेज को नापने 
पर देखा गया कि यह वोल्टेज दोनों जोड़ों के मध्य तापांतर 
के समानुपाती है (यदि तापांतर अधिक न हो) 


28-०० "५ 


गुणांक ०० को सीबेक-गुणांक कहते हैं और यह पदार्थ की 
प्रकृति पर निर्भर करता है। धातुओं के बने तोपयुग्मों में 
०० का मानत्त बहुत कम होता हैं। साधघारणतया धातुओं के 
लिये माइक्रोवोल्ट प्रति डि० से० से काफी नीचे रहता है । 


यद्यपि तापवैद्युत प्रभाव की खोज 50 वर्ष से भी 
अधिक पहले हो चुकी थी फिर भी इतने बड़े अन्तराल में 
इसका अधिक प्रभावकारी अनुप्रयोग न किया जा सका । 
इसका सबसे अधिक उपयोग ताप मापन में किया गया है । 
विकिरण कर्जा के मापन में विशेष रूप से इसका व्यापक 
प्रभाव होता रहा है। पिछले तीन दशकों में इस दिशा में 
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अनेक भौतिकविदों का ध्यान आकर्षित हुआ और अनेक 
प्रयोगशालाओं में इसके विभिन्न पहलुओं पर कार्य होने 
लगा । ऊर्जा-संकट के कारण जब अन्य ऊर्जा स्रोतों का 
अध्ययन किया जाने लगा तब अपनी सीमाओं में तापवैद्युत 
प्रभाव का उपयोग भी अछूता न रह सका । 


जैसा कि कहा जा चुका है घातुओं के लिये सीबेक- 
गुणांक का सान काफी कम होने के कारण इस प्रभाव का 
उपयोग विद्युत उत्पादन में करना सम्भव न हो सका। 
परन्तु पिछले तीन दशकों में तापवैचेत प्रभाव का विस्तृत 
अध्ययन अनेक अद्धंचालक पदार्थों पर किया गया और कुछ 
* महत्वपूर्ण निष्कर्ष प्राप्त हुए । जैसा कि हम अगले परिच्छेंदों 
में वर्णन करेंगे । सीबेक-गुणांक के अतिरिक्त विद्युतचालकता 
गुणांक व उष्मा चालकता ग्रुणांक का अनुपात (०/६) भी 
एक अत्यन्त महत्वपूर्ण राशि हैं और एक दक्ष तापवैद्युत 
जनित्र में सीबेक-गुणांक के साथ-साथ इस अनुपात का भी 
अधिक होना आवश्यक है। अद्धंचालकों में ०/४ का मान 
धातुओं की अपेक्षा कम होते हुए भी ०? का मान अधिक 
(मिली बोल्ट कोटि का) होने के कारण इनकी उपयोगिता 
बहुत बढ़ जाती है और तापवैद्युत जनित्र की कल्पना को 
साकार रूप दिया जाना सम्भव हो सकता है। 


दो अद्धाचालकों ८ तथा 2? से निर्मित एक तापयुग्म 
(चित्र ]) में दोनों सिरों के मध्य तापांतर रखने पर लोड 





(7,090) के सिरों के बीच एक विभवान्तर उत्पन्न होगा 
जो तापान्तर पर तथा पदार्थों के सीबेक-गुणांकों एवं कुछ 
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अन्य भौतिक राशियों पर निर्भर करेगा। उत्पन्न विद्युत- 
ऊर्जा का गर्म सिरे पर प्राप्त ऊष्मा से अनुपात इस ताप- 
वैद्युत जनित्र की दक्षता को परिभाषित करता है और एक 
सरल गणितीय विश्लेषण से यह दर्शाया जा सकता है कि 
जनित्र की दक्षता (सर्वोत्तम ज्यामितीय रचना के लिये) 
पदार्थ के तापवैद्युत योग्यता-अंक <2 पर निरभर करेगा जहाँ 


नर (०८८ - ००४)* 
ध्य् ्ा 4/2 (07 /44 
| 
यदि 4 और 9 एक ही पदार्थ के #- व ४- अवयव हो 
तब 


श्र्ल् लो 


यहाँ #-- व #9--अवयवों के लिये ० तथा & के मान समान 
लिये गये हैं। सीबेक-गुणांक के मात भी समान लिये हैं । 
केवल उनमें चिन्हों का अन्तर है। 


तापवैद्युंत जनित्र या प्रशीतक में प्रयुक्त पदार्थों के 
चुनाव में निश्चय ही इस बात का महत्व होगा कि ताप 
विशेष पर 2 का मान अधिक से अधिक हो | यह बात 
सरलता से समझी जा सकती है कि एक अच्छे तापवैद्युत 
पदार्थ में निम्नलिखित गुण होने चाहिये : 


() अधिक सीबेक-गुणांक--ताकि एक निश्चित 
तापांतर के लिये अधिक वोल्टेज प्राप्त हो सके । 


(2) अधिक विद्युत चालकता--वाकि जुल उष्मन को 
. कम किया जा सके । 


(3) कम उष्मा-चालकता--ताकि कम से कम उष्मा 
का चालन द्वारा हो और अधिक से अधिक भाग 
तापवैद्यत रूपान्तर के लिए प्राप्त हो सके | 


धातुओं में ०, ०८ तथा # के मान पदार्थ के उच्च 
इलेक्ट्रॉन संख्या-घनत्व से ही निर्धारित हो जाते हैं और इसे 


“साधारणतया अधिक परिवर्तित नहीं किया जा सक्षता, 


परन्तु अद्धंचालकों में डोपन (१0978) द्वारा इलेक्ट्रॉन 
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(या होल) के संख्या-घनत्वों को काफी सीमा तक इच्छा- 
नुमार बदला जा सकता है । 


इलेक्ट्रॉन संख्या-चनत्व बढ़ने से ० का मान तेजी से 
बढ़ता है पर सीवेक-गरुणांक का मान कम होता जाता है । 
एक विशेष परिसर में ०-२० का एक उच्चतम मान प्राप्त 
होता है (चित्र 2) 


टू 


डर 


|| 


गछ 
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चित्र 2 


सीबेक-गुणांक, विद्युत-चालकता ग्रुणांक तथा ०८१० 
का इलेक्ट्रोन (होल) संख्या घनत्व के साथ 
परिवतेन । 


केस्केड जनित्र 


अनेक तापवैद्युत युग्मों को इस प्रकार जोड़ा जा सकता 
है कि एक का गर्म सिरा दूसरे के ठंडे सिरे के सम्पक में ये 
और दूसरे का गरम सिरा तीसरे के ठंडे सिरे के सम्पर्क में । 
इस तरह प्राप्त कैस्केड जनिनत्र की दक्षता एक एकपदीय 
जनित्र (8086 8826 2०॥८८४४०7) से अधिक होगी । 


पदाथों का चुनाव 


विभिन्न ताप परिसरों के लिये विशिन्न अद्धचालक 
प्रयुक्त किये जाते हैं । अधिक ऊर्जा-अन्तराल तथा कम उचष्मा 
चालकंता एक अच्छे पदार्थ के लिए आवश्यक है यदि ताप- 
युग्म को उच्च तापों पर प्रयुक्त किया जाना हो। ऊर्जा 
अन्तराल कम होने पर अन्त: चालन (क्रापरतर॥० 0070- 
०४०७) प्रारम्भ हो जाता है जिससे दक्षता का छास होता 
है। दूसरी ओर अधिक तापान्तर से अथिक दक्षता प्राप्त 
हो सकती है । ठंडे मिरे को कमरे के ताप पर रखकर दूसरे 
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सिरे को उच्च ताप पर रखकर अधिक विद्य त-ऊर्जा प्राप्त 
हो सकती है पर एक पदीय जनितन्न में ऐसा करना उचित नहीं 
है । एक ऐसे बहुपदीय जनित्र की रचना जिसमें निम्न ताप 
परिसर में %#,--72,, उच्च ताप परिसर (000 # के 
ऊपर ) में $7-- 6९ मिश्र-धातु_ तथा मध्यवर्ती ताप-परिसर 
(700--000 &) में ह-9५ य्रोगिक प्रयुक्त होते हों काफी 
उपयोगी सिद्ध हो सकती है । किसी ताप परिसर विशेष में 
प्रयुक्त पदार्थ के लिये < का मान उस ताप परिसर में 
अधिक होना चाहिये । #, 72; तथा इस परिवार के अन्य 
सदस्य (97, ४४३, 50, 72; भादि) सामान्य तापों (300 
से नीचे) पर सर्वश्रेष्ठ पदार्थों में गिने जाते हैं पर 500- 
400८ से ऊपर के तापों के लिए ये उपयोगी नहीं हैं क्‍्यों- 
कि ऊर्जा-अन्तराल कम होने के कारण अन्तः चालन होने 
लगता है। 6445, 7/# 59 तथा अन्य गा-ए अद्धंचालक 
700-000 £ के ताप परिसर में उपयोगी हैं । 000*₹ 
ऊपर साव्ारणतया इनकी उपयोगिता कम हो जाती है जहाँ 
कुछ विशेष सैलिनाइड यौगिक तथा 57-6७ मिश्रधातु ही 
प्रयोग किये जा सकते हैं । 


हाल ही में कुछ प्रयोगशालाओं में एकल क्रिस्टलीय 
पदार्थे के स्थान पर चूर्ण को उच्च दाबों तथा तापों पर 
दबाकर बनाये गये सिनन्‍्टरित पदार्थों का अध्ययन किया जा 
रहा है । यह सिन्टरित पदार्थ एकल क्रिस्टलीय पदार्थ 
से काफी सस्ता होता है। साथ ही छोटे कणों (0. 
माइक्रोन या इससे बड़े) के होने से उष्मा-चालकता कम 
हो जाती है जिससे योग्यता अंक में कुछ सुधार की संभावना 
है यदि ऐसा न भी हो सके तो इनके कम खर्चीले होने के 
कारण भविष्य में इनके व्यापक उपयोग की सम्भावना है । 


अमेरिकी अन्तरिक्ष कार्यक्रम में अनेक कृत्रिम उपग्रहों 
में तथा अन्तरिक्षयानों में तापवैद्य त जनित्रों का प्रयोग होता 
रहा है। उष्मा-स्रोत के लिये रेडियो आइसोटोप प्रयोग 
किये जाते हैं जो दीघे काल तक उष्मा दे सकते हैं, इसके 
अतिरिक्त सूर्य से प्राप्त उष्मा का भी प्रयोग किया जा सकता 
है विशेषकर उन यानों में जो सयय के निकटववर्तो ग्रहों 
(बुध या शुक्र) के अध्ययन के लिये भेजे गये हैं। पहले 
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प्रकार के जनित्र का (र्ता0500070 पफ्का0- 
९0[6०७४० 6०7८:०४४०7) तथा दूसरे प्रकार के जनित्र 
806 (8०9 पएशालगा0० ००८००१० 0आश॥07) कहलाते 
हैं । 

इन जनित्नों का उपयोग विशेष परिस्थितियों में अत्यन्त 
उपयोगी हो सकता है। अन्तरिक्षयानों में दीघेंकाल तक 
बिना देखभाल के कार्य कर सकने की क्षमता इनकी दक्षता 
के कम होते हुए भी इनको महत्वपूर्ण स्थान प्रदान करती 
है। उन उपकरणों ने जहाँ ऊर्जा की आवश्यकता परिमाण 
में कम हो तथा उष्मा निरन्तर प्राप्त की जा सके वहाँ ऊर्जा 
की प्राप्ति तापवैद्य त जनित्रों से हो सकती है। दीघं अवधि 
(लगभग 20 वर्ष) तक कार्य करते रहने पर इनकी दक्षता 
में कई कारणों से कमी होने लगती है जिनमें निम्नलिखित 
महत्वपृण हैं : 


(]) रेडियो आइसोटोप (साधारणतया ?प 238) के 
क्षय के कारण ऊष्मा धारण शक्ति में कमी । 


(2) फॉस्फोरस, बोरोन आदि डोपैन्टों (009थ॥0) के 
समय के साथ अवक्षेपण होने के कारण विद्युत 
गुणों में परिवर्तेत के कारण । 


पिछले दशक में इनका विस्तृत अध्ययन किया गया है 
और उसके आधार पर जनित्रों के दीघ॑कालीन व्यवहार 
का पूर्वानुमान लगाया जा सकता है। 
दक्षता और जनिन्न का आकार 


किसी भी स्थिति विशेष में प्रयुक्त जनित्र का चुनाव 
उसकी दक्षता के आधार पर होना चाहिये । कई स्थितियों 
में दक्षता ही सबसे महत्वपूर्ण भूमिका नहीं निभाती। 
किसी जनित्न का चुनाव विशेषकर अन्तरिक्षयानों में प्रयोग 
के लिये--इस दृष्टि से भी होता चाहिये कि उसवा आकार 
बहुत बड़ा न हो और भार भी कम से कम हो। एक 
अपेक्षाकृत अधिक दक्षतायुक्त जनित्र जिसका भार काफो 
अधिक हो अन्तरिक्षयानों के लिये उतना लाभदायक नहीं 
है जितना एक कम वक्षतायुक्त कम भार वाला जनित्र । 
अत: दक्षता के साथ-साथ इन पहलुओं पर भी विचार कः 
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एक चुनाव की व्यावहारिक नीति-जो सभी बातों को 
ध्यान में ले सके--आवश्यक है । 


पेल्टियर-प्रभाव और तापवबंद्युत प्रशीतक या उष्सा-पस्प 


सीबेक के लगभग 0 वर्ष बाद पैल्टियर ने एक और 
भौतिकीय प्रभाव की खोज की जिसे उसके नाम के आधार 
पर पैल्टियर प्रभाव कहा जाता है। किसी ताप युम्म में 
होकर यदि विद्युत धारा प्रवाहित की जाय तो युग्म का 
एक सिरा गर्म हो जाता है भौर दूसरा सिरा ठंडा। कौन 
सिरा गर्म होगा या ठंडा, यह धारा की दिशा पर निभेर 
करेगा । प्रयोगों द्वारा यह देखा गया कि उष्मा-उत्पादन 
(गर्म सिरे पर) ४ प्रवाहित होने वाली धारा 2 के समानु- 
पाती होती है । 

पज््का 

थ की पैल्टियर-गुगांक कहते हैं और यह सीबेक-गुणांक 

से निम्न समीकरण द्वारा सम्बन्धित है । 


बाज: 2.7 


इस प्रभाव का उपयोग प्रशीतन में किया जा सकता 
है। अनक प्रकार के तापवैद्य त प्रशीतक पिछले दो दशकों 
में विकसित किये गये हैं। 954 में गोल्डस्मिड और उनके 
सहयोगियों ने & और #%, 7४, से निर्मित प्रशीतक की 
और दो सिरों के मध्य 26८ का तापांतर प्राप्त किया । 
तब से इस दिशा में काफी प्रगति हो चुकी है और अपनी 
अनेक विशेषताओं के कारण यह छोटे उपकरणों को ठंडा 
करने के लिये प्रयुक्त होने भी लगा है। इसके अतिरिक्त 
अन्तरिक्षयानों, वायुयानों, पनडुब्बियों आदि में इसके उप- 
योग की बढ़त सम्भावनायें हैं जहाँ कि विश्वसनीयता 
अत्यन्त महत्वपूर्ण होती है। एक पदीय उष्मा पम्प द्वारा 
40९८ तक निम्न ताप प्राप्त किये जा सकते है । इसके नीचे 
के तापों को प्राप्त करने के लिये बहुपदीय उष्मा-पम्प 
(४०६४४८७8८ 76०० एप्ा7०) का प्रयोग आवश्यक है | 


तापवैद्य्‌त जनित्रों और उष्मा-पम्पों की दक्षता बढ़ाने 
की दिशा में हो रहे कार्य का एक बड़ा भाग पदार्थों के 
योग्यता-गुणांक 2 बढ़ाने से सम्बन्धित है । कुछ वैज्ञानिक 
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यह सोचते हैं कि भविष्य में ऐसी स्थिति आ सकती है जब 
इच्छा तथा आवश्यकता के अनुसार फ्दार्थों का विकास 
किया जा सकेगा यह पूरी तरह शायद न हो परल्तु इतना 
तो निश्चित है कि आने वाले समय में 22 तथा साथ ही 
दक्षता के वर्तमान मानों में काफी वृद्धि की जा सकेगी और 
तब ये उपकरण दैनिक जीवन की कुछ विशेष आवश्यक- 


ताओं की पूति कर सकेंगे । 


यद्यपि किसी तापवैद्यत जनित्र के लिये सबसे महत्व- 
पूर्णे अवबव तापग्रुस्म है फिर भी कुछ अन्य तथ्य भी उसके 
उपयोग में आवश्यक हैं । एक ऊर्जा ल्लोत जो दीघेकाल तक 
आवश्यक कर्जा देता रहे और एक विकीरक (707&007) 
जो निरन्तर प्रमावी ढंग से निम्न ताप वाले सिरे से वि- 
किरण द्वारा उष्मा का ह्वास करा सकने में सक्षम हो यह 
अत्यन्त आवश्यक है क्योंकि यदि निम्न ताप वाले सिरे से 
उष्मा हास की दर कम हो जाय तब उसका ताप बढ़ने 
लगेगा और दो जोड़ों के मध्य तापान्तर कम होने लगेगा । 
विभिन्न स्थितियों में विभिन्न संरचना ली जानी आवश्यक 
है । उदाहरण के लिए एक ९१७ के लिये चित्र (3) में 
दिखाई रचना प्रयुक्त हो सकती है। ग्रम॑ व ठंडी प्लेटों को 





'बिवुत कुचालक 
ताप विद्युत पदार्थ 





ऊष्मा कुच्चालक 


चित्र 3 


घातु की बनी बेलनाकार या गोलीय आक्ृति में लिया जा 
सकता है। केन्द्रीय भाग में रेडियोएक्टिव पदार्थ उष्मा- 


94 & 
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त्रोत का कार्य करता है, दोनों प्लेटों के मध्य शव 2- 
प्रकार के ताप वैद्यत॒ पदार्थ एक क्रम में लगे रहते है । 
धात्विक प्लेटों को विद्यत कुचालक पदार्थ द्वारा विभिन्न 
पट्टियों में विकसित कर देते हैं ताकि दो युग्म परस्पर 
वैद्युत सम्पर्क में न आश्पायें । 


प्रन्तु 57'5 के लिये इस प्रकार की गोलीय प्लेटे 
अनुपयुक्त होंगी । जनित्र के गम सिरे को एक समतल प्लेट 
के रूप में लेना होगा ताकि सूर्य से प्राप्त विकिरण उस पर 
अधिक मात्रा में आयतित हो सके । 


एक बहुपदीय प्रशीतक का रेखाचित्र चित्र 4 में दिखाया 
गया है। प्रशीतन में तापवैद्य्‌त प्रभाव का उपयोग अधिक 
सफलतापूर्वक किया जा सका है जबकि तापवैद्यू त जनित्रों 
का विकास और उपयोग अभी सीमित स्थितियों में ही 
सम्मव हो पाया है। सब मिलाकर इतना निश्चित रूप से 
कहा जा सकता है कि आगामी दशकों में इस दिशा में. 
विकास की बहुत सम्भावनायें हैं और दक्षता कम होते हुए 
भी ऊपरी कई विशिष्टताओं के कारण तापवैद्य त जनित्रों एवं 
प्रशीतकों का उपयोग लाभकारी सिद्ध होगा । 


ठंडा' पाइवी 





| परभाजतदतलरती 
(4 बल 

#वडाका! “की, ता उतरा अधकालधलमााका 
गर्म पार्श्य 
चित्र 4. एक त्रिपदीय थर्मोपाइल 
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आय वेंदिक औषधियां : नवीनीकरण की बीसारियां 


आयुर्वेद का जिक्र आते ही काढ़ा, चूर्ण, खरलया 
बड़ी-बड़ी पुड़ियों का चित्र आपके सामने उभर आता है 
लेकिन नहीं अब आपको पेटेन्ट विलायती दवाओं की तरह 
चाँदी के पत्ते में चिशुन की टेबलेट्स और सुन्दर प्लास्टिक 
की शीशी में लिव 52 मिल सकती है, यह तरीका आयु- 
वेंदिक दवाओं को सुलभ और लोकप्रिय बना रहा है । 
चिशून, लिवोमिन, फेमिप्लेक्स, हरबोलेक्स, वेदना निग्रहरस, 
मेनाल माल्ट, क्रिमनिल, लिव-5?, टेन्टेक्स फोट, गेलेक्स, 
लसोना, ल्यूकोल, लुनारक्स आदि औषधियों में से अधिकांश 
शास्त्रीय विधियों से न बना करके संस्थानों द्वारा नवीन 
खोजों के आधार पर तैयार की जाती हैं, साथ ही औषधियों 
को रुचिकर, कम समय में प्रयुक्त हो सकें, मात्रा कम हो, 
स्वाद अच्छा हो, आदि बातों का ध्यान रखने के लिये इन्हें 
केपसूल, टेबलेट, सीरप या कणों के रूप में नवीन, आकष के 
नाम देकर बेचा जाता है । आइये, यह जानने की कोशिश 
करें कि इन औषधियों के इस रूप परिवतेत से रोगियों 
को क्या मिला है ? 


मह॒षि चरक ने सूत्र स्थान के पहले अध्याय में 
कहा है -- 


तदैव युक्‍त॑ मेषज्यं, यदा रोग्याय कल्पते । 
स एवं मिषजां श्रेष्ठा, रोगेम्योय: प्रमोचयेतु ॥ ]34 १॥ 


औषध वही अच्छा है जो स्वास्थ अच्छा करे तया वैद्यों 
में उत्तम वही वैद्य है जो रोगो' से मुक्ति दिलावे। दूसरी 
ओर “ड्रग” को परिभाषा देते हुए बताया गया है, यह वह 
रासायनिक पदार्थ है जो जीवित जीव द्वव्य को प्रभावित 
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७ यशवन्त कोठारी 
प्राष्यापक (रसायन विज्ञान) 
राष्ट्रीय आयुर्वेद संस्थान, जयपुर 


कर, रोग के निदान, इलाज, तथा रोग से दूर रहने में 
प्रयुक्त किया जा सके ।' 


बहरहाल सामान्य रोगी के लिये चरक के अनुसार 
दवा वही श्रेष्ठ है जो रोग से उत्ते मुक्ति दिलावे । 


रोग से मुक्ति हेतु पुराने समय में काम मे आने वाली 
ज्यादातर औषधियाँ पेड़-पौधों से प्राप्त की जाती थीं । जड़ी- 
बूटियों का ज्ञान प्रत्येक वैद्य को ही नहीं घर के बड़े-बूढ़ों 
को भी रहता था । वैद्य व उसके सहायक स्वयं बतों से 
औषधियां लाते थे और रोगों का इलाज करते थे । 


लेकिन नागाजु न ने आयुर्वेदिक रस शास्त्र की नींव 
डाली जिसमें जड़ी-बूटियों के अलावा धातुओं तंथा जीवों 
और पृथ्वी पर उपलब्ध अन्य .औषधियों को भी शामिल 
किया गया । 


लोहा, पारा, गन्धक आदि से बनो आयुवे दिक 
ओऔषधियाँ अत्यन्त लोकप्रिय होने लगीं । 

रस चिकित्सा के प्रचलन के सम्बन्ध में नागाजुन का 
मत था कि ये ओऔषधियां सभी प्रकार के रोगों पर विजय 
पाने वाली, पुरुषार्थ देने वाली, बालक, वृद्ध एवं तरुण 
सभी को अनुकूल लम्बे समय तक गुणकारी, मात्रा में कम, 
शिशुओं को भी देने में सुलम एवं जड़ी-बूटियों की अपेक्षा 
सस्ती हैं। ये रस औषधियां असाध्य रोगों में भी कारये 
करती हैं । 

धीरे-धीरे इन औषधियों के प्रयोग का आधार रोगों के 
लक्षण होने लग गये। उस काल में औषधियों को प्रयुक्त 
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करने के लिए उनका रस निकाल कर कई बार औषधियों 
का काढ़ां, ठण्डा काढ़ा आदि बना कर देते थे। इसके 
अलावा सूखी हुई दवाओं का भी प्रयोग होता था । दवाएँ 
चूर्ण, गोली, चटनी, आसव, घी, तेल, क्षार, क्षारसूत्र तथा 
मस्मों के रूप में दी जाती थीं । 

लेकिन समय के साथ-साथ ज्ञान समाप्त होने लगा 
और आयुवंद विज्ञान में विवादास्पद औषधियों, जड़ी-बूटियों 
का बाहुलय होने लगा । 


एक ही दवा के अलग-अलग नाम त्तथा अलग-अलग 
जड़ी-बूटियों के एक ही नाम वैज्ञानिक समाज को भ्रमित 
तो करते ही हैं साथ ही इस विज्ञान के प्रति आस्था और 
श्रद्धा भी कम करते हैं । 


अतः इन आयुर्वेदिक औषधियों के प्रमाणीकरण तथा 
मानकीकरण की ओर ध्यान दिया जाना अधिक उपयुक्त 
होगा | दवाओं के मानकीकरण के सम्बन्ध में अलग-अलग 
स्थानों के विशेषज्ञों से जानकारी प्राप्त करने का प्रयत्त 
किया गया । 


राष्ट्रीय रासायनिक प्रयोगशाला पूना के डा० डी० 
डी० नैनावटी लम्बे समय से आयुर्वेदिक जड़ी-बूटियों पर 
कार्य कर रहे हैं। शरपुखा (घमासा) पर उनका काये 
उल्लेखतीय रहा है। उसके अनुसार आजकल बाजार में 
जो ओषधियां आ रही हैं, उनके मानकोकरण की व्यवस्था 
अलग से करनी होगी। औषव-नियन्त्रक तथा राज्य सरकारों 
को कुछ करना चाहिए, इनके लिए पृथक से ओषघ अधि- 
नियम विस्तार से बनने चाहिये । 


जब मैंने आयुर्वेदिक औषधियों के साथ जुड़ रहे 
पाश्चात्य ग्लेमर की चर्चा की तो वे कहने लगे “इट इज 
पाम्प एण्ड शो, वे दवाइयों को बेकार में मेहगी बना रहे 


हैं।” 


इसी सम्बन्ध में आयुर्वेद विश्वविद्यालय जामनगर में 
भी काय हो रहा है । वे अलग-अलग औषधियों के रासाय- 
निक, भोतिक भेषजिकीय तथा वानस्पतिक गुणों का 
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अध्ययन कर रहे हैं । तदुपरान्‍्त वे औषधियों के स्तरीकरण 
तथा मानकीकरण हेतु निश्चित पैरामीटर बना रहे हैं । 


एक प्रसिद्ध औषध निर्माण संस्थान से बताया गया कि 


!. उत्तम घटकों का चयन कर निर्माण करते हैं । 


2, समय के अनुसार आसानी से रुचिकर आकार में लेने 
लायक दवाओं को बनाया जाता है । 


3. सीरप, कैपसूल व छोटी गोलियों के रूप में दवा बनाने 
से इनको बनाते समय हाथ से नहीं छूता पड़ता और 
शुद्धता बनी रहती है । रोगी को लेने में कोई परेशानी 
नहीं होती तथा उत्तम और आकर्षक स्वरूप होने के 
कारण पसन्द की जाती हैं । 


इसी सन्दर्भ में आधुनिक युग में समय की कमी, स्वाद, 
मात्रा का कम होना आदि ऐसे कारण हैं जिससे औषधियों 
को नवीन रूप दिया जाता है । न तो रोगी और न ही वैद्य 
वनों में जाकर ओऔषधियां ला सकता है तथा बाजार में 
उपलब्ध कच्ची औषधियों की शुद्धता में सन्देह होता है, न 
ही कोई रोगी घर पर 2 घन्टे सुबह शाम काढ़ा उबाल 
कर पीने को ही तैयार मिलता है । 


अत: औषधियों को नवीन रूप दिया जा रहा है लेकिन 
इस नवीनीकरण के नुकसान भी हैं, उदाहरणार्थ अधिकांश 
ओषधियां अगर मौलिक रूप में दी जाती हैं तो वे जबान 
पर रखते ही अपना प्रभाव दिखाने लग जाती हैं जब कि 
कैपसूल, टेबलेट या सीरप अपना प्रभाव पेट में पहुँचने के 
बाद ही दिखा सकते हैं। इसी प्रकार गरम काढ़े का प्रयोग 
गले को राहत पहुँचाता है लेकिन क्वाथ कणों से यह प्रभाव 
कम हो जाता है। 


अक्सर यह कहा जाता है कि आयुर्वेद औषधियां बहुत 
धीरे-धीरे असर करती हैं। इनके अन्य खतरनाक प्रभाव 
नहीं हैं अतः इन्हें धीरे-धीरे पसन्द किया जा रहा है, साथ 
ही तीब्र प्रभाव वाली आयुर्वेदिक औषधियां भी हैं जो कम 
प्रयुक्त होती हैं। आयुर्वेद में पौधा या उसके किसी भाग का 
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उपयोग औषधि के रूप में किया जाता है, जबकि पाश्चात्य 
चिकित्सा में रासायनिक संगटन में से औषधि के' 'ऐक्टिव 
प्रिन्सिपल' (क्रियाशील घटक) की शोध कर उसका उपयोग 
किया जाता है । 


अतः इन औषधियों के परीक्षण तथा मानकीकरण की 
विधियां पाश्चात्य दवाइयों के परीक्षण विधियों से सवंधा 
अलग होंगी । इसी कारण नवीन परीक्षण विधियों की खोज 
आवश्यक है । नवीन रूपों में प्रयुक्त औषधियां डाक्टरों 
द्वारा अधिक पसन्द की जाती हैं, कम्पनी की बिक्री बढ़ती 
है, इस कारण भी दवाइयां नवीन रूप में दी जाती हैं । 


भारतीय चिकित्सा पद्धति एवं होम्योपैथी की केन्द्रीय 
अनुसन्धान परिषद्‌ की स्थापना के पश्चात्‌ प्रत्येक राज्य में 
प्राप्त औषधियों के प्रमाणीकरण तथा मानकीकरण हेतु पृथक 
से इकाइयों की स्थापना की जानी चाहिये । 


इसी प्रकार प्रत्येक औषधि को बाजार में भेजने से 
पू्व उसके रूप आदि पर सनन्‍्तोषजनक शोध अत्यन्त आवश्यक 
है अन्यथा दवा नुकसानदेह साबित हो सकती है । 


वनोषधियों के लिए प्रत्येक राज्य में ओषध खेत (हरबल 
फाम्स) व औषध रोपणी (हरबल नरसरी) बनायी जानी 
चाहिये । 


कम मिलने वाली औषधियों के बीज तथा नवपादप 
उपलब्ध कराये जाने चाहिये | कच्ची औषधियों के भण्डार 
राजकीप्र स्‍तर पर रखे जाने चाहिए । नवीनरूप में औष- 
धियों के प्रयुक्त होने के साथ इस बात का ध्यान रखा 
जाता चाहिये कि औषधि आयुर्वेदिक ही रहे, उनके ऐक्टिव 
प्रिन्सिपल' निकाल कर औषध बताने से औषध का स्वरूप 
बिगड़ जाने के साथ-साथ औषध के खतरनाक प्रभाव बढ़ 
जाते हैं । 


वतंमान में औषधियों के पेटेन्ट कराने के क्षेत्र में होड़ 
मची हुई है। रोगों को दूर करने की दृष्टि से पेटेल्ट 
दवाइयां ज्यादा लाभकारी साबित नहीं हुई हैं। हाँ औष- 
घियों को घर में रखने में आसानी होती है तथा दवा को 
खाने में आसानी होती है । 


अत: औषधियों के पेटेन्टीकरण से पूर्व औषध की 
सम्पूर्णरूप से जाँच होना आवश्यक है । 


आशा है कि केन्द्रीय सरकार व चिकित्सा १रिषद्‌ इन 
सुझावों पर ध्यान देगी तथा जन-मानस को सस्ती, उप- 
योगी, हानि-रहित औषधियां दिला कर राष्ट्र के स्वास्थ्य: 
को समुन्नत करेंगी । 


[पृष्ठ 9 का शेष | 


जाति लगभग 30 फिट लम्बी होती है | गोहों की वर्तमान 
बड़ी जातियां अधिकतर रेगिस्तानों में पाई जाती हैं व कुछ 
दलदलों में भी पाई जाती हैं। इनकी दुम बड़ी मजबूत 
होती है जो शत्र्‌ पर आक्रमण करने में मदद देती है। यह 
एक तरह से शस्त्र का काम करती है तथा जन में तैरते 
वक्त तैरने में मदद भी करती है। सभी बड़ी छिपकलियाँ 
मांसाहारी होती है । इतका आहार चिड़ियां और उनके 
अन्डे, छोटी छिपकलियाँ एवं मेहक आदि छोटे-छोटे जीव 
हैं। ये घड़ियाल व मगर के अण्डों को भी खा जाती है । 
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यह रही छिपकलियों से आपकी एक छोटी सी मुला- 
कात और इतना सब कुछ छिपकलियों के विषय में जान 
लेने के बाद आप इन्हें घुणा की दृष्टि से नहीं वरनु सहानु- 
भूतिप्वक देखेंगे । ये आपको कोई हानि नहीं पहुँचाती 
है । प्रकृति के संतुलन को बनाये रखने में इनका भी योग- 
दान है । आवश्यकता है इनके स्वभाव के और अधिक 
वैज्ञानिक अध्ययन की । 
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शनि ग्रह सम्बन्धी नयी खोज 


किसी भी विषय के बारे में अधिक से अधिक जानना 
प्रारम्भ से ही मानव का स्वभाव रहा है। सोर-मंडल के 
दो सबसे बड़े ग्रहों बृहस्पति (व्यास 49]2 किमी ०) तथा 
शनि की निकट से तथा और अधिक जानकारी प्राप्त 
करने के उ्दं श्य से वैशनल ऐरोनॉटिक्स एण्ड स्पेस एड- 
मिनिसद्रेशन (नासा) के कैनेडी स्पेस सेन्टर, फ्लोरिडा 
(अमरीका) से सन्‌ 977 में दो. मानवरहित अच्तरिक्ष- 
यानों 'वॉयजर-]' और “वॉयजर-2' का छोड़ा जाना उसके 
इसी स्वभाव के अन्तगंत आता है। 


वॉयजर-2 यान 20 अगस्त !977 को तथा वॉयजर-] 
3 सितम्बर 977 को छोड़ा गया था। बाद में छोड़े जाने 
के बावजुद वॉयजर-] योजनानुसार छोटे रास्ते से होता 
हुआ अपने साथी से कुछ महीने पहले मा 979 में 
बृहस्पति के पास पहुँचा था। इसी तरह शनि ग्रह के पास 
भी वह वॉयजर-? से नौ माह पूव॑ ही पहुँच चुका है । अपने 
हिस्से का काम ठीक-ठाक अंजाम देकर अब वह 57,935 
किसी ०/ घंटे को गति से सितारों की तरफ बढ़ रहा है । 


लगभग सोलह खरब किमी ० का सफर तय करके, 
एक टत भार वाला वॉयजर-] अन्तरिक्ष-यान तीन साल के 
बाद पिछले नवम्बर के प्रथम सप्ताह में शनि ग्रह के निकट 
पहुँचा था। उसके द्वारा पृथ्वी पर भेजे गये चित्रों तथा 
अन्य जानकारियों से शनि-परिवार के अनेक रहस्यों का 
उद्घाटन हुआ है । 


तीन छोटे उपग्रहों की खोज करके वॉयजर-] ने शनि 
के कुल खोजे गये चन्द्रमाओं की संख्या को पन्द्रह तक पहुँचा 
दिया है तथा इनके अतिरिक्त, इस आश्चर्यजनक ग्रह के 
ओर भी अनेक उपग्रह विद्यमान हो सकते हैं। नये खोजे 
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नरेश बाली 


गये इन तीन उपग्रहों में से पहले दो, “एस-0” तथा 
“एस-]!” की खोज वॉयजर-! ने अक्तूबर में की थी । 
ये दोनों उपग्रह एक दूसरे से पचास किमी० की दूरी से 
एक ही परिक्रमा-पथ (०४90 में शनि की प्रदक्षिणा कर 
रहे हैं । इन पर कई विवर (०267) विद्यमान हैं । एक ही 
प्रिक्रमा-पथ में दो उपग्रहों के स्थित होने की यह घटना 
खगोलशास्त्रियों के लिए एकदम नयी है। वैज्ञानिकों का 
विचार है कि ये किसी उल्का-आघात के कारण टूटे हुए 
एक ही उपग्रह के दो टुकड़े हैं । 


वॉयजर-! द्वारा खोजा गया तीसरा चन्द्रमा अभी तक 
खोजे गये शनि के उपग्रहों में उसके सबसे अधिक निकट है 
और साथ ही यह काफी छोटा भी है । वॉयजर द्वारा पृथ्वी 
पर भेजे गये चित्रों में यह शनि की परिक्रमा करते हुए, 
मोटे, चमकीले 'ए' वलय (शिंए्र8) के ठीक बाहर तथा 
'एफ' वलय की धूमिल, पतली रेखा के भीतर, चमकते हुए 
एक बिन्दु की भाँति दिखायी दे रहा है। वैज्ञानिकों का 
कहना है कि शनि के वलयों में दर्जनों उपग्रह जैसी वस्तुयें 
हो सकती हैं । शनि का यह पन्द्रहवां उपग्रह 4 घण्टे 20 
मिनट में एक बार ग्रह की प्रदक्षिणा करता है तथा अभी 
तक इसका नामकरण नहीं हुआ है । 


इसके अलावा वॉयजर-! ने माइमास, टेथिस, डायोन 
तथा रिया के भीतर भांक कर भी देखा था | शनि के इन 
सभी उपग्रहों की सतह विवरों से ढकी हुई है जोकि 
खरबों वर्षों से हो रहे उल्कापात का परिणाम हैं । 


शनि के सबसे पहले खोजे गये (क्रिश्चियन हायगेन्स 
द्वारा 4052 में) तथा सबसे बड़े (व्यास 500 किमी०) 
उपग्रह ठाइटैन के वायुमंडल में मीथेन या प्राकृतिक गैस के 
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एक प्रतिशत से भी कम की मात्रा में विद्यमान होने की 
बात ने सभी वैज्ञानिकों को आश्चयं में डाल दिया है। 
क्योंकि, पिछले काफी लम्बे समय से इस गैस को टाइटैन 
के वायुमण्डल का मुख्य घटक समभा जाता रहा है । मीथेन 
के अतिरिक्त टाइटैन का वायुमंडल एसिटिलीन तथा नाइ- 
ट्रोजन गैसों से युक्त है। प्रारम्भिक खोजों से पता चला है 
कि नाइट्रोजत की मात्रा वहां पर 98 प्रतिशत तक हो 
सकती है जबकि पृथ्वी के वायुमंडल में 78% नाइट्रोजन 
2% ऑक्सीजन तथा अन्य कई गैसे अल्प मात्रा में विद्य- 
मान हैं। सौर-मंडल में टाइटैन ही एकमात्र ऐसा उपग्रह 
है जिसमें वायुमण्डल है । 


वॉयजर-! द्वारा भेजी गई जानकारियों के आधार पर 
वैज्ञानिकों ने इस बात की सम्भावना व्यक्त की है कि टाइटैन 
उपग्रह जमी हुई नाइट्रोजन हो सकता है । 


प्राप्त प्रमाण के अनुसार टाइटैन का वायुमण्डलीय 
दबाव प्थ्वी से 2-3/4 गुना अधिक है तथा उसका तापमान 
-- 203" सैल्सियस है। कई लाख किमी ० मोटे एक वलय 
के रूप में शनि ग्रह को चारों ओर से घेरे हुए हाइड्रोजन 
गेस के एक बहुत बड़े बादल की खोज भी वैज्ञानिकों के 
लिए विस्मयजनक रहो है। पहले वैज्ञानिकों का अनुमान 
था कि यह हाइड्रोजन गैस शन्ति के चारों ओर एक बहुत 
ही संकरे वलय के रूप में स्थित है। इस अति विस्तृत बादल 
में केवल लगभग 25000 टन हाइड्रोजन गैस है । 


शनि के चारों ओर का विशाल, चपटा, खूबसूरत 
वलय प्राचीन-काल से ही वैज्ञानिकों के लिए कौतृहल का 
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विषय रहा है। पिछले नवम्बर के प्रथम सघ्ताह में वॉयजर- 
) अन्‍्तरिक्ष यान जब शनि के दक्षिणी श्रुव के पास से गुजरा 
था और ग्रह के पिछली तरफ गया था तो उसके टेलिविजन 
कैमरों ने इस रहस्यमय वलय के विभिन्न कोणों से कई 
चित्र खींचे थे | इन चित्रों तथा भेजी गयी अन्य जानकारियों 
से पता चला है कि यह वलय, शनि को घेरे हुए पीले, भूरे 
बादल के शिखरों से अन्तरिक्ष में 400000 किमी० में फैला 
हुआ है । छोटी-बड़ी चद्टानों, बर्फ तथा धूल से बना हुआ 
यह वलय सात स्पष्ट छल्लों में विभाजित है तथा इनमें से 
प्रत्येक, असंख्य पतले वलयों (78०४8) में बंटा हुआ है । 
स्पष्ट वलयों में से छः का तो वैज्ञानिकों को पहले से ही 
पता था और सातवें की खोज वॉयजर-] द्वारा की गयी है । 
शनि के वलय-तंत्र (08 5ए४०7) के अब कम से कम 
एक हजार छुल्‍लों का पता लगाया जा चुका है। 


एक और वस्तु जोकि वैज्ञानिकों के लिए उत्साहजनक 
रही है वह है, गँये हुए वलयों की खोज । वॉयजर-] के 
कैमरे ने जब अपनी नजर शनि के वलय-तंत्र के एक बाहरी 
भाग पर केन्द्रित की थी तो उसे दो चमकीले किन्तु पहले 
वलय एक रस्सी की तरह आपस में गँये हुए दिखायी दिए 
थे । इसका कारण शनि पर के वैद्युतचुम्बकीय क्षेत्रों की 
कोई विचित्र क्रिया हो सकता है । 


वॉयजर-9 अन्तरिक्ष-यान के अगले अगस्त में श््ति के 
निकट पहुँचने की आशा है। उम्मीद है कि वॉयजर-] की 
भाँति वह भी वैज्ञानिकों को बहुत सी जानकारी उपलब्ध 
करायेगा | ७ 
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हाइड्रोजन : ऊर्जा का नया विकल्प 


यह सच हे कि औद्योगिक क्रांति ने मनुष्य के लिये 
सुख और सुविधा के अनेक साधन जुटाये हैं किन्तु यह भी 
उतना ही सच है कि इस औद्योगिक क्रान्ति के कारण ऊर्जा 
की खपत बहुत बढ़ गई है । लोगों ने इस बात पर ध्यान 
नहीं दिया कि ऊर्जा के स्रोत अनन्त नहीं हैं, इनके उपलब्ध 
रहने की एक निश्चित अवधि है। विश्व का पेट्रोलियम 
मंडार समाप्ति की ओर अग्रसर है। कहा जाता है कि 
अगले 20-30 वर्षों में ऊर्जा-मंडी से पेट्रोलियम विदा हो 
जायगा। इसलिये अब इस बात पर बहुत बल दिया जा 
रहा है कि पेट्रोलियम की बचत कार्बनिक रसायन उद्योग 
के लिये की जानी चाहिये और इसे ईंधन की तरह जला 
कर नष्ट नहीं करना चाहिये। पर हमारे देश में केवल 
यातायात में ही कुल पेट्रोलियम खपत का 30% प्रयक्त हो 
जाता है। हमारी कुल खपत 250 लाख ठन है और इस 
सदी के अन्त तक इसके 450 लाख टन हो जाने के संकेत 
मिले हैं। इसलिये ऊर्जा के अन्य नये स्रोतों की खोज 
जरूरी है । 


घरेलू उपयोग के कारण भारत में उपस्थित तेल मंडार 
के 990-9] में समाप्त हो जाने की आशंका है और तेल 
के बढ़ते दामों के कारण निकट भविष्य में उसका आयात 
भी कठिन दिखाई पड़ता है। व्यावसायिक ऊर्जा की खपत 
का अध्ययन करने से ज्ञात होता है कि तेल का सबसे 
अधिक उपयोग घरेलू और यातायात के क्षेत्रों में होता है 
अतः तेल संकट से सबसे अधिक प्रभावित भी यही क्षेत्र 


होंगे । 
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शिक्षाशास्त्र विभाग 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय 


ऊर्जा के नये विकल्प की खोज 


विश्व के वैज्ञानिकों ने अब पारम्परिक ऊर्जा के विकल्प 
ढूंढने प्रारम्भ कर दिये हैं। वास्तव में आवश्यक है ऊर्जा 
परिवर्तेत के लिए नई-नई तकनीकों की खोज की जो 
असीमित ऊर्जा भंडार से इस्तेमाल के लायक ऊर्जा बना 
सके । हमारे देश में इसके लिए नये-नये यंत्रों को विकसित 
किया जा रहा है जो मुख्यतया जीवाश्म इंधन ([05आं] 
(0८!) पर निर्भर हैं। साथ ही साथ सौर ऊर्जा के उपयोग 
के लिये भी सफलतापूर्वक कार्य हो रहे हैं । 


हमारे देश में कोयला खदानों का कार्य बड़ी ही 
प्रारम्भिक अवस्था में है जबकि कोयले के द्रवीकरण और 
गेसीकरण से प्राप्त ऊर्जा को घरेलू और यातायात के क्षेत्रों 
में इंघन के रूप में प्रयुक्त किया जा सकता है। कोयला 
खदानों के कार्य को पूरा करने के लिए शक्ति 
(770७ ०7०72५) का विकास बहुत ही आवश्यक है । ऊर्जा 
संकट में इंघन की इस समस्या का एकमात्र समाधान हो 
सकता है ऐसे पदार्थ की खोज जो वतेमान ईंधन-तेल का 
विकल्‍प बन सके । 


एक स्वाभाविक सा प्रश्न उठता है कि ऐसा कौन सा 
द्रव है जो ईंधन का कार्यकर सके ? एक अच्छा ईंधन वही है 
जिसका पूरा उपयोग हो सके, ऊर्जा क्षमता अधिक हो, 
वितरण सरल हो, सस्ता हो, संचित्त किया जा सके, पर्या- 
वरण की दृष्टि से सुविधाजनक और सुरक्षित हो और 
जिसका स्रोत बहुतायत में उपलब्ध हो । 
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हाइड्रोजन एक नया विकल्प 


इन गुणों को ध्यान में रखते हुए कई इंघन प्रस्तावित 
किये गये हैं जिनमें संश्लेषित हाइड्रोकाबेन, मीथेन, मीथेनॉल, 
इथेनॉल और हाइड्रोजन प्रमुख हैं किन्तु इन सब में हाइडो- 
जन के ऊर्जा-विकल्प बनने की सबसे अधिक संभावनायें हैं । 


अन्य वैकल्पिक ऊर्जा स्रोतों की अपेक्षा हाइड्रोजन में 
द्रव्यभान ऊर्जा घनत्व बहुत अधिक है अर्थात्‌ इसका दहन 
ताप कम है इसलिए इसका पूरा उपयोग हो सकता है और 
इसकी ऊर्जा क्षमता भी अधिक है। हलका होने के कारण 
इसे वायुयान-ईंधन के रूप में वरीयता दी जाने लगी है । 
ब्रिटेन, अमेरिका, पश्चिम जम॑ंनी और साऊदी अरब ने तो 
मिलकर इन देशों को जोड़ने वाली हवाई उड़ानों में द्रव 
हाइड्रोजन को चौड़े ढाँचे वाले जेट विमानों में प्रयुक्त करना 
प्रारम्भ कर दिया है । 


हाइड्रोजन आसानी से इधर-उधर ले जाई जा सकती 
है और जहाँ-जहाँ प्राकृतिक गैस के लिए पाइप लगे हैं वहाँ 
उन्हीं पाइपों से हाइड्रोजत को वितरित किया जा सकता 
है । साथ ही 300 मील से अधिक की दूरी के लिये तो यह 
जल ऊष्मीय ऊर्जा से भी सस्ती पड़ती है और अधिक 
सुविधाजनक भी है। जल ऊष्मीय या ऊष्मीय ऊर्जा को 
विद्युत में परिवर्तित करके उपभोक्ताओं को वितरित किया 
जाता है जो रोशनी के साथ अन्य घरेलू कार्यों में प्रयोग में 
लाई जाती है किन्तु आथिक दृष्टि से यह एक मँहगा साधन 


है। 


हाइड्रोजन ऊर्जा की आपूर्ति के लिए पाइपों को भूमि 
के अन्दर लगाने से अधिक सुरक्षा रहती है और नगर की 
सुन्दरता भी बनी रहती है जबकि विद्युत वितरण के लिये 
बिछाये गये तारों का जाल नगर की सुन्दरता में बाधा 
डालता है। सबसे बड़ी बात यह है कि इसके जलने के 
बाद केवल पानी बनता है अतः पर्यावरण प्रदूषण का भी 
भय नहीं है । 


हाइड्रोजन को विभिन्न भौतिक अवस्थाओं पर रखा 
जा सकता है, जैसे साधारण दाब पर गैस, विद्य त ऊष्मा 
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अवरोधी पात्रों में द्रव और धात्विक हाइड्राइडों के रूप में 
ठोस अवस्था में रखा जा संकता है। यह हाइड्राइड जब 
और जहाँ आवश्यक हो सीधे हाइड्रोजन में परिवर्तित करके 
वितरित किये जा सकते हैं । यह संचय हाइड्रोजन के विभिन्न 
उपयोगों पर निर्भर करता है। जैसे, मोटर-गाड़ियों के लिये 
धात्विक हाइड्राइड सबसे अधिक सुविधाजनक है तो वायु- 
चालन के लिए द्रव हाइड्रोजन को अच्छा माना जाता है । 
इस प्रकार वितरण और उपयोग की दृष्टि से हाइड्रोजन 
अन्य विकल्पों की अपेक्षा बहुत अधिक सुविधाजनक है । 


हाइड्रोजन एक बहुत अच्छा ऊर्जा स्रोत हो सकता है 
क्योंकि यह पृथ्वी पर जल के रूप में अनन्त मात्रा में उप- 
स्थित है। इस जल से असीमित मात्रा में हाइड्रोजन 
उत्पादित की जा सकती है । यह उर्व रक-उद्योग में अमोनिया 
बनाने के लिए काफी मात्रा में उत्पादित की जा रही है | 
अन्य उद्योगों में भी हाइड्रोजन का उपयोग पर्याप्त मात्रा में 
होता है। यद्यपि अभी अश्रयुक्त होते वाली कुल हाइड्रोजन 
का 80% उत्पादन तो पेट्रोलियम और प्राकृतिक गैसों 
द्वारा ही हो रहा है फिर भी इसके अपिरिक्त अन्य तकनीकें 
भी उपलब्ध हैं जो कोयला गैसीकरण और जल-विद्युत 
अपघटन पर आधारित हैं। हाइड्रोजन के जलने से पुनः 
पानी बन जाता है इसलिए इसके स्त्रोत के समाप्त होने की 
आशंका भी नहीं है। आजकल जल से हाइड्रोजन बनाने के 
लिए सोर ऊर्जा के प्रयोग पर भी काय॑ हो रहा है । 


बढ़िया इंधन 


इंधन के रूप में इसके इकाई भार की दहन ऊर्जा 
किसी भी अन्य इंघन की अपेक्षा बहुत अधिक है जो एक 
शुभ लक्षण है। मोटर गाड़ियों में भी इसका प्रयोग बहुत 
सरल है क्योंकि गैसोलीन की अपेक्षा इसकी शक्ति संभावना 
ढाई गुना है। वर्तमान आन्तरिक दहन इंजनों में ईंधन के 
प्रवेश की विधियों में कुछ परिवर्तनों के बाद इसका उपयोग 
सफलतापूर्वक किया जा चुका है । अमेरिका में तो गैसोलीन 
चलित मोटरकारों के इंजनों में व्यावसायिक पैमाने पर 
परिवतन किये जा रहे हैं जो हाइड्रोजत को धात्विक हाइड्रा- 
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इड के रूप में संचित रख सके । अब तो हाइड्रोजन द्वारा 
चलने वाली कई कारें प्रयोग में लाई जाने लगी हैं | 
पश्चिम जम॑नी और जापान में भी इस पर अनुसंधान कार्य 


हो रहे हैं । 


हाइड्रोजन तापीय (ऊष्मीय) ईंधन के रूप में प्रयोग 
की जा सकती है क्‍योंकि यह रंगहीन गर्म और स्वच्छ 
ज्वाला के साथ जलती है। इसे प्राकृतिक गैस के स्थान 
प्र उपयोग में लाया जा सकता है । इसके लिए औद्योगिक 
भट्टी, रसोईवर और गर्म॑ करने वाले अन्य उपकरणों के 


बनर में थोड़ा सा फेर-बदल करना पड़ेगा। उत्प्रेरण द्वारा 


इसका दहत ज्वालारहित होता है इसलिये इसमें बनेर के 
स्थान पर चीनी मिट्टी की एक छिद्वित प्लेट इस्तेमाल की 
जाती है। इस प्लेट के ऊपरी सिरे पर प्लैटिनम की एक 
बारीक परत रहती है जो उत्प्रेरक का काये करती है। इस 
परत के सम्पर्क में आते ही हाइड्रोजन का त्वरित दहन हो 
जाता है और प्लेट गर्म हो जाती है| हाइड्रोजन एक 
अद्वितीय ऊष्मीय इंघन है क्‍योंकि इसमें कोई तेज गन्ध 
वाली गैस या घुआ नहीं निकलता इस कारण इसके लिए 
 चिमनी की आवश्यकता नहीं पड़ती । इससे 40% ईंधन की 
बचत हो जाती है जो ताप हास के कारण व्यय होता है । 


वायुयानों में हाइड्रोजन के दहन की स्थितियों में परि- 
वतंव करके इसके द्वारा अल्प मात्रा में बनने वाले नाइट्रिक 
ऑक्‍्साइड के प्रमाव को भी दूर किया जा सकता है। इस 
विधि में अम्लीय उत्पाद नहीं बनते इसलिये वायुयानों के 
इंधनों का जीवन भी बढ़ सकता हैं और रख-रखाव का 
खर्च कम हो सकता है । 


इंधन सेलों के द्वारा विद्यत 


हाइड्रोजज को ऑक्सीकरण के साथ इंधन सेल में भी 
संयुक्त किया जा सकता है जो सीधे विद्युत उत्पन्न कर सके । 
इस सेल को सम्परिवतंन क्षमता लगभग 60 प्रतिशत 
होगी । यह विद्युत उत्पादन और वितरण प्रणाली के लिए 
एक अच्छा उपयोग होगा । जब विद्युत का उपयोग कम हो 
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रहा हो तो इसे विद्युत अपघटक द्वारा दूसरी दिशा में मोड़ा 
जा सकता है जो हाइड्रोजन उत्पन्न करके संचित रख सके 
तथा यह संचित हाइड्रोजज आवश्यकता पड़ने पर ईंधन 
सेलों में विद्यत उत्पन्न करने के लिये जलाई जा सके । इस 
प्रकार विद्युत उत्पादन के लिये हाइड्रोजन आथिक रूप से 
एक सहज और सस्ता साधन हो सकती है । 


सुरक्षा की दृष्टि से 


हाइड्रोजन की ज्वलन सीमा अधिक है और यह 
आसानी से जलने के साथ-साथ विस्फोटक गुण भी रखती 
है । अत: रसोई घरों में या अन्य- घरेलू साधनों में इसके 
उपयोग पर सुरक्षा के लिये प्रश्न चिन्ह लगाये जा सकते 
हैं। पर इस विषय में भी काफी परीक्षण किये गये हैं और 
यह सिद्ध हो गया है कि यदि उचित सावधानियाँ बरती 
जायें तो हाइड्रोजज को बिना किसी खतरे के इस्तेमाल 
किया जा सकता है क्‍योंकि गैसोलीन या प्राकृतिक गैस को 
भी सावधानियों के साथ ही साधारण जनता इस्तेमाल 
करती है। इसके कुछ गुण अन्य ईंधनों की अपेक्षा इसे 
अधिक सुरक्षित बनाते हैं। जैसे--इसे विस्फोटित होने से 
बचाया जा सकता है। यह हलकी होने के कारण वायु में 
तेजी से विसरित हो सकती है जिससे इसके जल उठने की 
सम्भावना कम हो जाती है जबकि पेट्रोल वाष्प और प्रोपेन 
क्षितिज रूप से फैल कर आग लगने के खतरे को बढ़ा 
देते हैं । 


हाइड्रोजन का अर्थशास्त्र 


हाइड्रोजत को यदि भविष्य की ऊर्जा कहा जाय तो 
अतिशयोक्ति न होगी । इसकी बहुत अधिक सम्भावनायें हैं 
और इन्हीं सम्भावनाओं को ध्यान में रखकर कुछ विद्वानों 
ने हाइड्रोजत के आर्थिक पहलू पर भी प्रकाश डाला है । 
निकट भविष्य में जल से हाइड्रोजन बनाने के लिए कुछ 
सरल तकनीकें खोजी जयेंगी और तब हाइड्रोजत एक 
साव॑मौम ऊर्जा के रूप में प्रचलित हो जायगी । यह ऊर्जा 
न केवल सस्ती होगी वरन्‌ वातावरण पर कोई कुप्रभाव न - 
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 (स) बाह्य कोशिकी ._ 


(अ) हि भाजन द्वारा 


प्राणि विज्ञान के कुछ वस्तुनिष्ठ प्रश्न-2 


देव-अमीबा का वैज्ञानिक नाम क्‍या है ! 

(अ) आरसेला द (ब) पालिस्टोमेला 

(स) पेलोमिक्सा. (द) गॉँडिये 

संघ पारिफेरा का वर्गीकरण किस पर आधारित है ? 
अ) ओसस्‍्कुला की संख्या पर (ब) नालतन्त्र पर 

(स्‌) कंकाल पर (द) पोषण पर 
ल्यूकोसोलेनिया में किस तरह का पाचन होता है ? 
(अ) अन्तरा कोशिकी (ब) अन्त: कोशिकी 

(द) तीनों में से कोई नहीं 
ल्यूकीसोलेनिया में अलैंगिक प्रजनन कैसे होता है ! 
(ब) बीजाणुक द्वारा 


(स) वाह्य मुकुलन द्वारा (द) पुटी निर्माण द्वारा 


स्पंजों में बहिर्जात मुकुलन एक श्रकार का अलिंगी 


प्रजनन है । यह क्‍या कहलाता है ! 


(अ) जेम्यूलेशन (ब) जेमेशन 
(स) पुनरुदमवन॒  (द) ऐम्फीमिक्तस 


हाइड़ा की मुख्य गुहिका क्या कहलाती है : 
(अ) कोरक गुहा (ब) देह गुहा 


(स) जठर संवहनी गुहा (द) रुघिर गुहिका 
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७ राकेश कुमार पाण्डेय 


हाइड़ा में एक को छोड़कर सब श्रकार के भोजन का 
पाचन होता है । वह क्‍या है जिसका पाचन नहीं 
होता है ? 

(अ) प्रोटीन (ब) वसा 

(स) स्टाचे (द) शकरा 


हाइड़ा में निम्नलिखित में से कौन सा चलनांग है ? 


(ब) शूकें 
_(द) स्पर्शकें तथा आधार डिस्क 


(अ) कूट पादें 
(द) स्पर्शके 
'हाइड़ा” के नामकरण का क्या कारण है! 
(अ) यह जलीय है 

(ब) यह अलवणीय जलक पालिप है 

(स) यह स्पर्शक रखता है 

(द) इसमें अन्दर पुनरुद्भवन की शक्ति है 


हाइड़ा में सबसे छोटी तथा असशन निमेटोसिस्टस 
होती हैं- द द 

(अ) स्टीरोलीन (ब) स्टीनोटील 

(स) डेस्पोतीम (द) स्ट्रेप्टोलीन 


नर एस्कैरिस कैसा होता है ! 


(अ) सादा से लम्बा (ब) मादा से छोटा 
(स) लम्बाई में बराबर (स) उपरोक्त में से एक 
भी नहों 
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59. निम्नलिखित में से एक निमेटोड में उभयलिंगता एवं 
युग्मक संलगन पाये जाते हैं। वह कौन सा निमेटोड 
है ? 

(अ) रेबडाइटिस 
(स) डे कनयुलस 


(ब) ऑज्यूरिस 

(स) वाऊचेरिया 

60. सामान्य भारतीय केंचुआ का नाम फेरेटिमा पास्थुमा 
है । इसके शरीर में खण्डों की संख्या लगभग कितनी 
होती है ? 
(अ) 90 
(स) 50 


(ब) !0 
(द) 200 
6. केंचुए के कितने जोड़ी नेत्र होते हैं ? 


(अ) एक जोड़ी नेत्र 
(स) चार जोडी नेत्र 


(ब) दो जोड़ी नेत्र 
(स) कोई नेत्र नहीं 


62. कंचुये में अंडाशय का एक युग्म पाया जाता है जो 
निम्न में से किन खण्डों के सेप्टम पर स्थित होते हैं ? 


(अ) 0/] में 
(स) !9/]3 में 


(ब) !/!2 में 
(द) !3/4 में 


. 


। 63. केंचुये के शरीर में प्रोफाइरिन का क्‍या कार्य है ? 


(अ) श्वसन में सहायता काये 
(ब) प्रजनन में सहायता काये 


(स) प्रकाश की हानिकारक कणों से रक्षा करना । 
(द) हानिकारक जीवों से रक्षा करना 


64. सामान्य तिलचटटा को प्राणि विज्ञान की भाषा में 
क्या कहते हैं ? 


(अ) पेरिप्लेनेटा इंडियाना... (ब) ब्लेटा इंडियाना 
(स) पेरिप्लेटा अमेरिकाना. (८) ब्लेटा अमेरिकाना 
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65. नर तिलचटूटा को मादा तिलचट्टे से कैसे पहचाना जा 


सकता है १ 
(अ) लम्बी श्र॑ंगिकाओं की उपस्थिति के द्वारा 
(ब) पंखविहीन शरीर द्वारा 
(स) लम्बे उदर द्वारा 
(द) गुदाक्षक द्वारा 
66. तिलचट्टों में लम्बा नलिकाकार हृदय होता है। यह 
कितने कोष्ठों से संगठित होता है ? 
(अ) 4 कोष्ठों से 
(स) !] कोष्ठों से 


(ब) 7 कोष्ठों से 
(द) 3 कोष्ठों से 


67. एनाफिलीज के अंडे निम्न में से एक की उपस्थिति के 
कारण पहचाने जाते हैं :-- 


(अ) सिगराकार (ब) तकुआकार 


(स) अन्ड-चाटी (द) पाश्वे-प्लव 


68. मधुमविखियों में भाषा की नियमावली का संसचन 
विशेष नृत्य द्वारा होता है। इसकी खोज किसने की 
थी ? ' 


(अ) टी० एच० मोरगन ने (ब) के० वी० फ्रिच ने 
(स) राबर्ट कोच ने (द) आई० पावलो ने 


69. सिल्क उद्योग क्‍या कहलाता है ? 


(अ) पिसी कल्चर 
(स) एपी कल्चर 


(ब) सेरी कल्चर 
(द) हार्टी कल्चर 
70. निम्न में से कौन सा कीट जापान में मनोरंजन के 
लिए उपयोग किया जाता है ? 
_ (अ) टिड्डा 
(स) मक्खियाँ 


(ब) भींगुर 
(द) अग्तिकोट 
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. (अ) सोडियम 


7]. मधुमक्खी के समुह के सदस्य एक दूसरे को कैसे. 78 
पहचानते हैं ? 
आ) गंध द्वारा (ब) दृष्टि द्वारा 
(स) नृत्य द्वारा (द) स्पश द्वारा 

72. जो जन्‍्तु समुद्र में अधिक गहराई में रहते हैं वे क्या .0 
कहलाते हैः 
(अ) एबाइसिल (ब) पैलेजिक 
(स) लिथोरल (द) आरबोरियल 

73. शशक में हृढ़ रोम वायु गति संवेदी होते हैं । यह गा 
कहाँ पाये जाते हैं ? 

(आओ) पूंछ पर (ब) सिर पर 

(स) आंखों पर (द) थ्ूथन पर 

74. रतनी में दन्तों की सर्वाधिक संख्या किसमें होती है ? हर 
(अ) मलुष्य में (ब) शशक में क्‍ 
(स) कुत्ते में (द) सुअर में 

75. कार्बनिक यौगिकों का टूटना एवं ऊर्जा का मुक्त होना 
क्या कहलाता है ? टि 
(अ) उपाचय क्‍ (ब) उपचय. 
(स) अपचय (द) कैनोबालिज्म 

76- ग्लाइकोलाइसिस का कौन का अन्तिम पदार्थ है ? की 
(अ) ग्लूकोज (ब) ग्लुकोज-6-फास्फेट 
(स) पाइछविक अम्ल (द) लैक्टिक अम्ल 

« निम्न में से किसके आक्सीकरण प्र अधिक जल प्राप्त 
होता है ? 84. 
(अ) शकरा (बो स्टाचे 
(स) प्रोटीन (द) वसा 
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, उस शब्द को चिन्हांकित करो जो श्वसन में क्र ब- 


चक्र से सम्बन्धित न हो । 
ब) पाइरुविक अम्ल 


(दो) पी० जी० ए० 


(अ) ग्लूकोज 


(ब) साइट्रिक अम्ल 


कार्बोहाइड्रेट की पर्याप्त मात्रा प्राप्त करने के लिए 
प्रत्येक मनुष्य को क्या खाना चाहिए ? 


(अ) गोश्त (ब) चावल 

(स) गाजर (द) दाल 
निम्नलिखित में से कौन विटामिन #, है? 
(अ) थायमिन (ब) पेरीडाक्सिन 
(स) टोकोफीरोल (द) नियासिन 


शरीर के प्रोटीन निर्माण के लिए आवश्यक खनिज 
क्‍या है? 
(ब) लोहा 


(स) सल्फर (द) पोदैशियम 


मनुष्य की हृदय गति का नियन्त्रण करने हेतु निम्न में 


से कौन खनिज उत्तरदायी है ? 
(अ) सलल्‍्फर (ब) सोडियम 
(स) लोहा (द) पौटैसियम 


शरीर में विटामित 4 का निर्माण कहाँ होता है ? 


(अ) रुधिर में (ब) तिल्‍ली में... 
(स) पैनक्रियास में (द) यक्कत में 


काइटिन क्या होता है ? 


(ब) प्रोटीन 
(द) वसा 


(अ) कार्बोहाइड्रेट 
(स) खनिज 


85. मानव-फेफडों में वायु कोष्ठकों की संख्या लगभग 
कितनी होती है ? 
(ञअ) 00,000,000 
(सं) 700,000,000 


(ब) 500,000,000: 
(द) 725,000,000 


86- वह प्रक्रम जिसमें आक्सीजन की उपस्थिति से ऊर्जा 


बनती है क्या कहलाता है ? 
(आओ) यूरिया चक्र (ब) क्र ब चक्र 
(स) ग्लाइकोजेन चक्र. (द) औरनिधिन चक्र 


87. रीढ़ रज्जु खोपड़ी के कोन से छिद्र से बाहर निकलती 
है? 


(अ) अंडाकार रसंघ्र (ब) मोनरो रंध्र 
(स) पेनीजी रंध्र (द) महा रंत्र 
88. मानव शरीर में अस्थियों की संख्या कितनी होती है ? 
(अ) !06 (ब) 206 
(स) 305 (द) 406 


89, रुधिर एक योजी ऊतक द्रव है। यह निम्नलिखित में 
से किससे बना है ? 


(अं) प्लाज्मा से 
(स) केवल तत्वों से 


(ब) प्लाज्मा तथा तत्वों से 
(द) अनेक प्रकार की कोशि- 
काओं से 
90. ९४ कारक विशेष एन्‍्टीजन के निर्माण के लिए 
उत्तरदायी होता है। पति पत्नी में इसको जानना 
. सकुशल होता है। निम्न में से किसका संयोग घातक 
. सिद्ध हो सकता है ? 
(अ) ए४-पतति तथा ३॥--पत्नी 
. (ब) 7?#--पति तथा 7२॥- पत्नी 
(स) 7१॥--पति और ]२॥ --पत्नी 
(द) २४ “पति और ३२॥ --पत्नी 
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बा । 


0. प्रोटीन उत्सगें का अमोनिया में कहाँ परिवर्तन होता 


है? 
(अ) वुक्कों में (ब) फेफड़ों में 
(स) आँत्र में (द) यक्ृत में 


, मनुष्य तथा समी स्वनघारियों में संयोजी ऊतकों की 


एक मोटी, लम्बी तथा प्रत्यास्थी छड़ होती है जो 
वृषण नाल से होकर जाती है तथा वृषणों को उदर 
गुहा से संयोजित करती है । यह क्या कहलाती है ? 


. (ब) वुषण दण्ड 
(द) कंडरा 


(अ) वुषण नाल 
(स) गुवरनेकुलम 


03. मानव सहित स्तनधारियों के अंडे कैसे होते हैं ? 


(ब) अतिपीतक 
(द) गोलाध॑ पीतक 


(अ) लघुपीतक 
(स) केन्द्र पीतक 


, बटिब्रेट प्राणियों में केन्द्रीय तन्त्रिका तन्‍्त्र किससे 


अन्तनिहित करता है ? 


(अ) मस्तिष्क (ब) मस्तिष्क तथा मेरुरज्जु 


. (स) मस्तिष्क तथा कपालीय तन्त्रिकायें 


(द) मस्तिष्क, मेरुरज्जु तथा मेरु तन्त्रिकायें 


. सबसे बड़ी कपालीय तन्त्रिका का क्‍या नाम है ? 


(अ) हिक (ब) वेगस 
(स) एवड्सिन (द) हाइपोग्लोसल 
* शंकु तथा छड़ कहाँ स्थित होते हैं ? 
(अ) नेत्र श्लेष्मला में (ब) दृढ़ पटल में' 
(स) रक्तक पटल में (द) दृष्टि पटल में 
* कूटे (क्रिसटी) ध्वनिक कटक हैं जो निम्न में से किसमें 
पाई जाती हैं ? 
(अ) तुनिकाओं में (ब) गोणिका में 
(स) ह॒ति में (द) अर वुत्तीय नलिकाओं में 
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98. तंत्रिका ऊतकों की कोशायें क्या कहलाती हैं ? ]00. लिंगी सहलग्न को छोड़कर अन्य ग्रुण-सूत्र क्या 


(अ) न्यूरोन (ब) गैंगलिया कहलाते हैं ? 
(स) डैन्ड्रोन (द) ऐक्सोन (अ) लाइसोसोम (ब) औटोसोम 
99. स्नायु तथा तन्तु किसके बने होते हैं ? क्‍ (स) राइबोसोम (द) साइटोसोम 


(अ) संयोजी ऊतकों के. (ब) कंकालीय ऊतकों के 
(स) पेशीय ऊतकों के. (द) उपकला ऊतकों के 


प्राणि विज्ञान के वस्तुनिष्ठ प्रश्नों (48-00 तक) के उत्तर । 
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जनसंख्याविदों का अनुमान है कि सन्‌ 2000 तक 
दुनिया की आबादी सात अरब पचास करोड़ तक पहुच 
जायेगी । इसका अर्थ यह हुआ कि अगर संसार में मत्स्य 
उत्पादन दो गुना भी हो जाय, तो भी प्रति व्यक्ति उत्पादन 
आज के स्तर से अधिक नहीं बढ़ पायेगा । 


आज हमें समुद्रों से अपने कुल प्रोटीन का ॥9.5 
प्रतिशत प्राप्त होता है। खाद्य के कैलोरी-मूल्य के अनुसार 
यह विश्व की सारी आबादी द्वारा खाये जाने वाले खाद्य 
संसाधनों के सिर्फ एक प्रतिशत के बराबर है। इसके साथ 
ही भूमि की उत्पादकता में मुश्किल से ही बढ़ोतरी की जा 
सकती है और कृत्रिम प्रोटीन के उत्पादन की बात अभी 
बहुत दूर है। भविष्य में समुद्र मानवजाति का, जिसकी 
संख्या लगातार बढ़ रही है, खाद्य-पदार्थ मुहैया करेगा । 


अधंजलीय पौधे-इस पृथ्वी की अधिकांश वनस्पति जल 


के नीचे संकेन्द्रित है। अर्धजलीय पादपों क्री घतता !500 
टन हरित वनस्पति पदार्थ प्रति वर्ग किलोमीटर तक पहुंचती 
है। भविष्य में समुद्र से ऐसी फसलें उत्पन्न की जायेंगी, 
जैसी पहले कभी देखी सुनी नहीं गई हैं। हम जितनी 


जल्दी यह समभ लेंगे कि एल्गी (शैवाल) से तैयार किया. 


गया सलाद और शोरबा स्वादिष्ट होता है उतनी ही 
जल्दी यह बात सही सिद्ध हो जायेगी । पशुपालन उद्योग 
में एक क्रान्ति लायी जा सकती है! इस प्रकार समुद्री 
भूमि पर माँस के उत्पादन को बढ़ाने में सक्ष्म जल 
पादपों व अन्य जीवों से निमित पदार्थों को आलु, चावल 
व कुछ सीमा तक खाने की अन्य चीजों के विकल्प के 
रूप में इस्तेमाल से सहायता मिलेगी । 
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गौरांग मित्ना 
हारा श्री एन०एन० सित्रा _ 
स्टेशन रोड, बाँदा (उ०प्र०) 


गैवाल या काई को उगाना आसान होता है। उथले 
जलाशयों, मनुष्य नितित खाइयों और पॉलीएथीलीन से 
बने ऐसे पाइपों में भी गैवाल उगाया जा सकता है जिनके 
अन्दर उवैरक व उपज बढ़ाने वाले अन्य तत्वों को प्रविष्ट 
कराया जा सके। दुनिया में हजारों किस्म के शैवाल होते 
हैं और प्रजनन की आधुनिक विधियों से आश्चर्यजनक गुणों 
वाले शैवालों का विकास किया जा सकता है। सुदूर पूर्व 
में समुद्री केल, लैमिनेरिया और समुद्री सलाद मुद्दत से 
उगाया जा रहा है। इन नदियों के तंग उथले मुहानों में 
गड़े बांस के खोखले डंडों में या किसी एक बाड़ी में जल के 
नीचे मौजूद रेत के ऊपर फैली लम्बी रस्सियों पर उगाया 
जाता है । 


सोवियत संघ में घोंचे और शम्बर उगाने के जो प्रयोग 
किए गए हैं वह बहुत ही सम्मावनापूर्ण जान पढ़ते हैं । 
मत्स्य-तालों के निर्माण में सोवियत संघ का अनुभव भींगा 
मछली के तालाबों की एक सम्पूर्ण प्रणाली के निर्माण में 
सहायक होगा । इसमें जो खर्च आयेगा वह उत्पादन को 
पहली खेप से ही पूरा हो जायेगा । परमाणुविक हीटरों की 
सहायता से तट्वर्ती नसेरियों को गर्म करके सीधे समुद्र में 
ही फींगा को पाला जा सकता है। मनुष्य निर्मित प्रजनन 
क्षेत्रों से साल्मन और फ्लैट फिश के भंडारों को कई वर्षों 
के लिए फिर से भरपूर बनाया जा सकता है । यहां तक कि 
ट्राउठ मछली को भी जिसे अभी तक व्यावसायिक पैमाने 
पर नहीं पकड़ा जा सकता, समुद्र के शीतल जल में 
पाला-पोसा जा सकता है । 
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अगले दशक में हम तट के निकट के इलाकों में 000 
मीटर की गहराई तक पहुँचने तथा कम से कम 300 
मीटर की गहराई पर अड्डों की स्थापना कर लेंगे। इस 
सहस्नाब्दि के अन्त तक समुद्र का बसा हुआ क्षेत्र एक 
किलोमीटर तक पहुँच जायेगा । इस विराट खाद्य-श्रृंखला 
की हर एक कड़ी सक्ष्म जीवाणुओं से लेकर तेल मछली 
तक सोहंश्य नियन्त्रण में निहित है। इनमें एक प्रकार 
की सूक्ष्म काई, डायएटम, सर्वाधिक महत्वपूर्व॑ कड़ी है । 


यह काई जूप्लैंकटाँन को खाद्य पदाथे मुहैया करती है। 


जूप्लेंकटॉन पर क्रस्टेशियन प्रजाति के जानवर निर्भर होते 
हैं, ऋ्टेशियन को मछलियाँ व ह्वलें खाती हैं। लेकिन जब 
बहुत छोटा या बहुत बड़ा कोई भी जानबर मृत्यु को प्राप्त 
होता है तो फिर से उन्हीं डायएटमों का भक्ष्य पदार्थ बन 
जाता है। यह एक संव॒त जैविक चक्र है । 


संयुक्त अध्ययन :-- हमारे और खास तौर पर भावी 
पीढ़ी के जीवन में समुद्र के विराठ महत्व को इस तथ्य से 
समभा जा सकता है कि अनेक क्षेत्रों में काम करने वाले 
वैज्ञानिकगण इन समस्याओं पर गौर कर रहे हैं और समुद्र 


/ को मानवजाति के विराट खाद्य भंडार में परिवर्तन करने 


की सम्भावनाओं का अध्ययन कर रहे हैं। इस उद्देश्य के 
लिए कई देशों में विशेषज्ञों के संथुक्त काये व सहयोग तथा 
वैज्ञानिक सूचनाओं के व्यापक आदान-प्रदान के सुफल 
मिलने लगे हैं। 


उदाहरण के लिए वैज्ञानिकगण बहुत समय तक यह 
पता नहीं लगा पाए कि कामचात्का में पाये जाने वाले 
केकड़े, कामचात्का कर्कंट, की वृद्धि के नियम क्‍या हैं । अब 
यह ककेट एक दुलभ जन्तु बन गया है। काफी लम्बे अर्से 
से इस ककेट को इस पृव॑-कल्पनानुसार बढ़ते हुए पैमाने पर 
पकड़ा जाता रहा कि केकड़ों का प्रत्येक कुण्ड एक दूसरे से 
अलग-अलग रहता है और आप एक भुण्ड को पकड़ने के 
बाद दूसरे को पकड़ना शुरू कर सकते हैं ओर इस दौरान 
तीसरे भुण्ड में छोटे केकड़ों का बढ़ना जारी रहेगा । 


लेकिन बाद में ज्ञात हुआ कि वास्तव में यह प्रक्रिया 
से कहीं ज्यादा पेचीदी है। इस समस्या का अध्ययन 
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विज्ञान 


करते-करते सोवियत जल-वैज्ञानिक यूरी गाल्किच और 
जापानी समुद्र-वैज्ञानिक मरुकावा ने पता लगाया कि केकड़ों 
के प्लैंकटॉन लावा जिस-जिस जगह पर अंडों से निकलते 
हैं उसी जगह पर जमे नहीं रहते बल्कि कामचात्का के 
पश्चिमी तट से, भटकते-भटकते, उत्तर की तरफ चले जाते 
हैं। उत्तरी भाग में जाने वाले यही केकड़े वापस लौटकर 
कामचात्का-कर्कटों के भुण्डों की कमी को पूरा करते हैं । 
कर्कटों की संख्या के बढ़ने-घटने से सम्बन्धित इस सर्वाधिक 
महत्वपूर्ण प्राकृतिक प्रक्रिया को सिद्ध करने के लिए सोवियत 
ओर जापानी अनुसंधानकर्ताओं ने एक लाख केकड़ों को , 


पकड़कर उन्हें चिह्नित किया और फिर से पानी में छोड़ 
दिया । इन चिह्नित केकड़ों में से कई हजार को विभिन्‍न 
स्थानों में पकड़ा गया। अब उनका सावधानी से अध्ययन 
किया जा रहा है । 


समुद्री घास से बना खाद्य पदार्थ :--इसी तरह अम- 
रायड्सर (समुद्री घास “'अगर-अगर' से बना आहार द्रव्य) 
सोवियत संघ राष्ट्रीय अध॑तन्त्र के लिए महत्वपूर्ण पदार्थ 
बन गया है। सोवियत संघ के 50 से अधिक खाद्य-उद्यम 
इसका इस्तेमाल तरह-तरह की पगी हुई खाद्य वस्तुओं, 
म्रब्बों, चूसने की सुगन्धित टिकियों और आइसक्रीम बनाने 
के लिए किया करते हैं। इन सबका कच्चा माल काले 
सागर में इसका कोई 50 लाख ठन का भंडार है। एक 
अनुमान के अनूसार समुद्र में 30 अरब व्यक्तियों के लिए 
खाद्य पदार्थ उपलब्ध कर सकने की क्षमता है । 


अभी हाल तक समुद्र संसाधनों के सन्दभ में जो 
दृष्टिकोण अपनाया जाता रहा, वह बहुत विवेकपूर्ण नहीं 
था। आज हम इस तरह की फिजुलखर्ची नहीं कर सकते 
हैं। अगर हम ऐसा करेंगे तो इन संसाधनों में इस सीमा 
तक कमी हो जायेगी कि फिर उस कमी को कभी पूरा नहीं 
किया जा सकेगा । यह अज्ञान की की कीमत है और बहुत 
भारी कीमत है । इसलिए समुद्री-सम्पदाओं के उपयोग में 
हमें विवेक से काम लेना होगा । ७ 
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3. मनुष्य के शुक्राणुओं में स्वण (गोल्ड) की खोज 


बी० जे० मेडिकल कालेज, अहमदाबाद में फिजिया- 
लॉजी के सहायक प्रोफेसर डा० के० पी० स्कच्धन ने यहाँ 
चिकित्सा विज्ञान की एक अंतर्राष्ट्रीय गोष्ठी में बताया कि 
मनुष्यों के शुक्राणुओं में सोना विद्यमान होता है । डा० स्कंधन 
ने “स्पेक्ट्रास्कोपी विधि” द्वारा जितने भी शुक्राणुओं 
के नमूनों की जाँच की उन सभी में उन्हें सोना मिला । 
डा० स्कंघन के अनुसंधान से इस बात की भी पुष्टि 
होती है कि प्राचीन काल में नपुंसक लोगों का इलाज सोने 
के भस्मद्वारा किया जाता था, वह उचित था। डा० स्कंघन 
के अनुसार उनके अनुसंघान के दो दूरगामी प्रभाव हैं । 
एक तो नपुसकता दूर की जा सकती है और दूसरे इस 
प्रकार के गर्भ निरोधक बताये जा सकते हैं जिनके प्रभाव 
से शुक्राणुओं में सोने की मात्रा को घटाकर परिवार तियो- 
जन किया जा सकेगा | 


2... यक्ष्मा (टी० बी०) का इलाज नौ महोनों में 


लन्दन के मेडिकल रिसर्च कौंसिल के अनुसार अब 
ट्री० बी० का इलाज 6-9 महीनों में सफलतापूर्वक किया 
जा सकता है जिसमें पहले डेढ़ से दो वर्ष लग जाते थे । 
वैसे इस विधि की खोज 972 में ही हो गई थी किन्तु 


40 विज्ञान 


संकलन : प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 
.. वनस्पति विभाग 
सी० एम० पी० डिग्री कालेज, इलाहाबाद 


भारत जैसे विकासशील देश में जहाँ टी० बी० रोगियों की 
संख्या 0 मिलियन है वहां अभी इसका लाभ नहीं मिल 
पाया है। ग्रेटर बाम्बे म्यूनिससिपल कारपोरेशन ने दो लाख 
रुपयों की लागत से 00 रोगियों पर जो प्रयोग किए हैं 
उसके अच्छे परिणाम मिले हैं। महाराष्ट्र सरकार की 
टी० बी० विरोधी संस्था ने भी चिकित्सा शिविर लगाया 
और उसके भी सुखद परिणाम प्राप्त हुए हैं । 


3. डाइनोसारों के विलुप्त होने का कारण 


मिआमी यूनिवर्सिटी के भुगभंशास्त्र विभाग के अध्यक्ष 
डा० सेसारे एमिलिआानी ने इ ओ एस (£08) 
मैगजीन के जून 980 अंक में प्रकाशित एक शोधपत्र में 
बताया है कि डाइनोसारों का विलुप्त होना धरती 
पर ताप के बढ़ने के कारण था। इनके अनुसार आज' से 
65 मिलियन वर्ष पूवव॑ पत्थर और धातु की 7 मील चौड़ी पट्टी 
समुद्र में गिर गई । इसके कारण पर्याप्त ऊर्जा उत्पन्न हुई 
ओर पृथ्वी पर ताप तीब्र गति से बढ़ गया। इसके प्रभाव 
से डाइनोसारों का सफाया ही हो गया । डा० एमिलिआनी 
का कहना है कि उन्होंने डा० लुइस अल्वारेज को उस 
थियरी को ओर बढ़ाया है जिसका प्रतिपादव 979 में 
हुआ था। नोबेल पुरस्कार विजेता भौतिक विज्ञानी डा०, 
अल्वारेज के अनुसार एक विशाल उल्कापिण्ड अंतरिक्ष सें 
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पृथ्वी पर आ गिरा । इससे धूल का बड़ा बादल छा गया। 
इस बादल के कारण सूर्य की किरणों के धरती तक न पहुँच 
सकने के कारण बहुत से पेड़-पौधे नष्ट हो गये । इस प्रकार 
डाइनोसारों का भोजन समाप्त हो गया । इसके अतिरिक्त 
पृथ्वी का तापक्रम घट गया । डा० अल्वारेज ने डाइनोसारों 
के मरने के दो कारण बताये। एक तो भोजन का अभाव 
और दूसरे ठंड । किन्तु डा० एमिलिआनी इसकी व्याख्या 
दूसरे तरह से करते हैं। इनके अनुसार डाइनोसार अपने 
शरीर से जल (पसीना) तेजी से न निकाल सकने के कारण 
अपना शरीर ठंडा नहीं रख सके । बढ़े हुए ताप के प्रभाव 
से अन्य पौधों और जन्तुओं का भी सफाया हो गया । छोटे 
जानवरों की अपेक्षा डाइनोसारों में अधिक गर्मी से बचाव 
की क्षमता कम होते के कारण डाइनोसार तो मृत्यु को 
प्राप्त हो गये किन्तु छोटे जानवर बच गये । 


4, नवीन जननरोधी यौगिक को खोज 


कलकत्ता के इण्डियन इंस्टीट्यूट जाफ एक्सपेरिमेन्टल 
मेडिसिन (! ॥: )४) की दो महिला वैज्ञानिक डा० अणिमा 
प्रकाशी और डा० चन्द्रमा साहा ने अरिस्टोलोकिया 
(2377500८779 474 ८०) नामक पौधे की जड़ से दो ऐसे 
यौगिक खोज निकाले हैं जिनमें जननक्षमता को रोकने के 
गुण पाये गये हैं । इसका परीक्षण चूहे पर सफलतापूर्वक 
किया जा चुका है। डा» प्रकाशी ने दावा किया है कि 
इस जननक्षमता रोधी कर्मक के सस्ते, निरापद और 
प्रभावशाली होने की संभावनायें हैं। यह अनुसंधान कार्य 
इण्डियन कौंसिल आफ मेडिकल रिसच द्वारा प्रवतित था । 


5. जेनेटिक इन्जीनियरी का कमाल 


नई दिल्‍ली स्थित आल इण्डिया इंस्टीट्यूट आफ 
मेडिकल साइन्सेज (8).8) के वैज्ञानिकों के एक दल ने 
जेनेटिक इंजीनियरी. में कमाल कर दिया है। इस दल ने 
शरीर से बांहर टेस्ट ट्यूब में अलग किस्म की कोशिकाओं 
के सायुज्प द्वारा एन्टी बाडी (रोग प्रतिकारक) का निर्माण 
कर लिया है। इस दल के नेता डा० जी० पी० तलवार 


हें । 
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एन्‍्टी बाडी एक प्रकार का विशेष पदार्थ है जिसका 
निर्माण शरीर रोग के कीटाणुओं (जीवाणुओं) से बचाव के 
लिए करता है। शरीर के बाहर टेस्टयूब में रोग प्रति- 
कारक के निर्माण ने चिकित्सा विज्ञान में संभावनाओं के 
नये द्वार खोल दिये हैं । 


6. सिगरेट की अपेक्षा बीड़ी अधिक हानिकर 


बम्बई की टाटा मेमोरियल कैंसर रिसच सेन्टर की 
नवीनतम खोज के अनुसार भारतीय सिगरेट की अपेक्षा 
बीड़ी अधिक हानिकर है। ईस केन्द्र के वैज्ञानिकों ने चार 
ब्रैन्ड (किस्म) की बीड़ियों और आठ किस्म के सिगरेटों के 
रासायनिक परीक्षण के बाद यह मत व्यक्त किया है कि 
सिगरेट की अपेक्षा हल्का होने के बावजूद बीड़ी प्रति इकाई 
भार के हिसाब से भारतीय सिगरेटों की तुलना में अधिक 
नुकसान पहुँचाती है । 


7. गठिया की नयी ओषधि 


रीजनल रिसच लैबोरैटोरी, हैदराबाद और यूनिकेम 
लैबो रैटोरीज, बम्बई में आपसी सहयोग द्वारा “ट्रोमारिल 
नामक ओषधि तैयार कर लिया हैं जो गठिया और इससे 
सम्बन्धित रोगों के लिए लाभदायक है। यह दवा अब 
बाजार में बिकने लगी है। बम्बई की इस फर्म के अध्यक्ष 
श्री ए० वी० मोदी के अनुसार इस ओषधि में सृजन या 
जलन रोधी गुण विद्यमान हैं। इस ओर कई देश आकर्षित 
हुये हैं और विदेशों में भी इस दवा की मांग है । 


8... धान की भूसी से सीमेन्ट 


तांजुग-पुल (70 [ए6-7007.) की एक रिपोर्ट 
के अनुसार श्री लंका के सिलोन इंस्टीट्यूटआफ साइन्टिफिक 
एण्ड इन्डस्ट्रियल रिसर्च (८5॥00) के खनिज तकनीकी 
विभाग ने धान की भूसी से सीमेन्ट बनाने की एक नई 
तकनीक विकसित कर लिया है | , इसेसे श्री लंका की दो 
समस्याओं-सीमेल्ट की कमी ओर पर्यावरण संकट का 
आंशिक रूप से समाधान संभव हो गया है । इस विधि से 
सीमेन्ट तैयार करने में पारम्परिक रूप से जो सीमेन्ट बनाई 
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जाती उसको तुलना में लागत एक तिहाई ही लगती है। 
इस सीमेन्ट का उपयोग उन सभी भवतों के बनाने में 
किया जा सकता है जहाँ बहुत अधिक मजबूती की आव- 
श्यकता नहीं है । 


भारतीय वैज्ञानिक (इन्जीनियर) श्री पी० के० मेहता 
ने इसके बहुत पूरे ही धान की भ्ूसी से सीमेंट बनाने की 
विधि विकसित कर ली थी। श्री मेहता ने धान की भूसी 
को जलाकर उसमें चूना मिलाया और नये किस्म का 
सीमेंट तैयार कर दिया। श्री मेहता के अनुसार भूसी में 
सिलिका होता है जो जलने के बाद वायु को दृषित कर 
देता है ओर सिलिकासिस, सांस के रोग, का कारण बनता 
है । भूसी से सोमेंट बताने पर इसकी संभावना नहीं रहती 
और पर्यावरण प्रदूषित होने से बच जाता है ।॥(देखें, 
विज्ञान! अक्टूबर 979 अंक) । 


नीम के तेल के खतरे 


कुआलालम्पुर (मलेशिया) के विश्वविद्यालय के 
अस्पताल में किये गये शोध कार्यों से ज्ञात हुआ है कि 
“मारगोसा” (नीम के तेल) के सेवन से बच्चों में मस्तिष्क को 
क्षति पहुँचती और कभी-कभी मृत्यु भी हो जाती है। 
अस्पताल के निदेशक डा० हाजी अब्बास का कहना है कि 
: बच्चों में यकृत, गुर्दा और मस्तिष्क को अत्यधिक हानि 
होती है। यह अध्ययन डा० सिन्नचिआह और डा० एस० जी० 
बस्केरान ने किया। डा० सिन्निआह के अनुसार तेल के 
वाह्य इस्तेमाल से कोई नुकसान नहीं होता किन्तु खाने में 
नीम के तेल का प्रयोग बहुत हानिकर है । रोगी बच्चों की 
जीवोतिपरीक्षा (बायोप्सी) ओर चूहे पर तेल के प्रभाव के 
परीक्षण के बाद पता चला कि तेल को खाने के काम में 
लाने से यक्वते, गुर्दा और मस्तिष्क क्षति ग्रस्त हो जाता 
है। इन वैज्ञानिकों का ऐसा मत है कि मलेशिया के अति- 
रिक्त मारत, श्री लंका. और इण्डोनेशिया, जहाँ तेल का 
इस्तेमाल खाने में करते हैं, वहाँ रोग की आशंका अधिक 
है। इस कारण इन देशों में त्तीम के तेल का भोजन में 
इस्तेमाल किये जाने पर रोक लगा दी जानी चाहिये । 


9. 


42 विज्ञान 


0., अफीम के पोधों के अपशिष्ट से ओबधि 


सेन्ट्रल इंस्टीट्यूट आफ मेडिसिनल एण्ड एरोमैटिक 


 प्लांट्स, लखनऊ के निदेशक डा० अख्तर हुसैन के अनुसार 


अफीम के पौधे का रदी भाग जो फेंक दिया जाता है, उससे 
ओऔषधि बनाई जा सकती है। इससे विदेशी मुद्रा अजित. 
की जा सकती है। अपने एक शोध॑ पत्र में उहोंने बताया 

है कि अफीम के पौधे का पुआल ऐल्केलॉइडस या क्षारोद 
का अच्छा स्रोत है। ये क्षारोद मारफीन, पापावैरीन और 
कोडीन हैं । इन रसायनों की मांग विदेशों में अत्यधिक _ 
होने के कारण इससे विदेशी मुद्रा अजित की जा सकती 


है । 


44 . 





मन पसंद बछड़ा या बछिया पेदा कीजिए 


नई दिल्‍ली स्थित राष्ट्रीय दुग्धशाला विकास बोडं के 
अध्यक्ष डा० वी० क्यूरियेन ने बताया कि अमेरिकी वैज्ञा- 
निकों ने पशु अनुसंघान के क्षेत्र में एक नया कीर्तिमान 
स्थापित किया है। कृत्रिम गर्भाधान द्वारा अब अपनी रुचि 
के अनुसार बछंडा या बछिया पैदा कराया जा सकता है। 
अमेरिकी वैज्ञानिकों ने एक ऐसी तकनीक ढूढ़ लिया है 
जिसके द्वारा नर और मादा बच्चे पैदा करने वाले शुक्राणुओं 
को अलग किया जा सकता है और इसके उपयोग से कृषि 
के लिए बैल या दूध के लिए गाय का चुनाव कर सकते 
हैं। डा० क्यूरियेन ने इसे पशुपालन के क्षेत्र में ऐतिहासिक 
घटना कहा और ऐसी आशा व्यक्त की कि अमेरिका से 
शीघत्र ही यह तकनीक भारत में आ जायेगी । 


2. निकट संबंधियों में विवाह के दुष्परिणाम 


तमिलनाडु के .तंजौर जिले |-5 वर्ष की वय वाले 
बच्चों में एक विचित्र प्रकार का मस्तिष्क रोग देखा गया 
है । इसका संचरण (६/७7आ758700) आनुवंशिक ढंग का 
है । तंजौर मेडिकल कालेज हास्पिटल के तंत्रिका चिकि- 
त्सक (76०7००एभंठटं&0) डा० पी० ए० भास्कर के 
अनुसार इस रोग में आँख, मस्तिष्क और गुर्दा प्रभावित 
होता है । जीवन के कुछेक महीनों में ही आँखों में मोतिया- 
बिन्द हो जाना, मस्तिष्क अविकिसित होना, हाथ और 
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पावों का हिलना (अस्थिर रहना) और मूत्र में ऐमिनों 
अम्लों का बड़ी मात्रा में निकलना रोग के प्रमुख लक्षण 
हैं । इस रोग के रोगी बाद की अवस्था में अपंग हो जाते 
हैं। यह रोग उन परिवारों में अधिक है जहाँ निकट 
सम्बन्धियों में व्याह रचाये जाते हैं । 


3. कार्बन डाइ ऑक्साइड प्रदूषण से कृषि को हानि 


भारतीय कृषि अनुसंधान शाला, नई दिल्ली के कृषि 
वैज्ञानिक प्रोफेसर एस० के० सिन्हा ने स्टाकहोम में एक 
अन्तर्राष्ट्रीय गोष्ठी में बोलते हुए बताया कि कार्बत डाइ 
ऑवक्साइड प्रदूषण से भारत और तीसरी दुनिया की फसल 
की उपज में वृद्धि की संभावनायें तो हैं किन्तु तभी तक 
जब तक कि इस प्रदूषण से विश्व गर्म न हो जाये । प्रोफेसर 
सिन्हा 9 फरवरी 98! को रायल स्वेडिश अकादमी आफ 
साइन्सेज के सम्मुख कार्बन डाइ ऑक्साइड, जलवायु और 
ऊर्जा' पर बोल रहे थे। प्रोफेसर सिन्हा के अनुसार यह 
निश्चित है कि विश्व का तापमान सन्‌ 2030 तक 2" 
बढ़ जायेगा । इस बढ़े हुए ताप के कारण वाष्पीकरण में 
वृद्धि होगी और इसका कुप्रभाव चावल और गेहूँ की फसलों 
पर पड़ेगा । चावल की कुछ किस्मों में, 2-3": ताप बढ़ 
जाने से, 25-40 प्रतिशत उपज में कमी होगी । इसी प्रकार 
गेहूँ की बालियों में दानों की संख्या कम हो जावेगी यदि 
तापक्रम 200 से 23९2 हो जाये । बढ़े हुए ताप के प्रभाव 
से नाइट्रोजज एसीमिलेशन (स्वांगीकरण) घट जाता 
है और दलहनी फसलों में जैविक नाइट्रोजन यौगिकीकरण 
(070087#०2 फ्र00860 7ि5०७००४) भी कम होगा। 
इसके अतिरिक्त बढ़े हुए तापमान और आद्रता के कारण 
फसल रोग ग्रस्त भी हो जावेगी । 


प्रोफेसर सिन्हा यह मानते हैं कि प्रदूषण से ताप न बढ़े 
'तो कृषि को लाभ पहुँचेगा। इस प्रकार कार्बन डाइ ऑक्सा- 
इड प्रदूषण से कृषि को लाभ की सम्भावना कम किन्तु 
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हानि की आशंका अधिक है। अमेरिकी वैज्ञानिक श्री गुस 
सेप्थ (0905 5००४) ने प्रोफेसर सिन्हा के विचारों से 
अपनी सहमति जताई है । 


4. . 70 वंज्ञानिकों को शान्ति स्वरूप भटठनागर पुरस्कार 


वर्ष 980 का शान्ति स्वरूप भटठनागर पुरस्कार 
निम्नलिखित वैज्ञानिकों को प्रदान किया गया है : 


. भौतिकी विज्ञान : इण्डियन इंस्टीट्यूट आफ 
साइन्स बैंगलोर के प्रो० एन० मिकुन्दा और भाभा एटॉमिक 
रिसच॑ सेन्टर, बम्बई के डा० एन० एस० सत्यमू्ति । 


2. जीव विज्ञान : जवाहर लाल नेहरू विश्व- 
विद्यालय, दिल्‍ली के प्रो० आशीष दत्ता और कुमायु  विश्व- 
विद्यालय नैनीताल के डा० जे० बी० सिंह । 


5.  इन्जीनियरी विज्ञान : डिफेन्स मेटलर्जिकल 
रिसचे लैबोरैटोरी, हैदराबाद के डा० वी० एस० अरुणा- 
चलम । 


4, चिकित्सा विज्ञान : इण्डियन इंस्टीट्यूट आफ 
मेडिकल हेल्‍थ एण्ड न्यूरो साइन्सेज, बैंगलोर के डा० पी० 
आर० अदिगा और प्रो० टी० देशिराजु । 


5. टाठा इंस्टीट्यूट आफ फंडामेंटल रिसच, बम्बई 
के प्रो० आर० श्रीधरतन को गणित में, नेशनल जियोफिजि- 
कल रिसचें इंस्टीट्यूट, हैदराबाद के डा० जै० जी० नेगी. 
और इण्टियन इंस्टीट्यूट आफ टेक्नोलॉजी, बम्बई के प्रो० 
बी० के० साह को भूविज्ञान में । द 


6, 980 में रसायन विज्ञान में किसी को भी 
पुरस्कार नहीं दिया गया । 
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फार्म 47080 ्ि 
[नियम 8 देखिए/(86४ ॥२७० 8)] 


प्रकाशन स्थान 
प्रकाशन अवधि 

मुद्रक का ताम 

(क्या भारत का नागरिक है ?) 
(यदि विदेशी है तो मूल देश) 
प्ता 


अकाशक का नाम 


(क्या भारत का नागरिक है ?) 


(यदि विदेशी है तो मूल देश) 


जता 


संपादक का नाम 
(क्या भारत का नागरिक है ?) 
(यदि विदेशी है तो मृल देश) 


पता 


उन व्यक्तियों के नाम व पते जो समाचार-पत्र 
के स्वामी हों तथा जो समस्त पूँजी के एक 
प्रतिशत से अधिक के साभेदार या हिस्सेदार 
हों। 


इलाहाबाद 
प्रत्येक मास की 5 दिनांक 


श्री के० राय 


छू 


हाँ 


प्रसाद मुद्रणालय, इलाहाबाद 
डा० शिवगोपाल सिश्र 


हॉँ 


रोडर, रसायन विभाग, इलाहाबाद 
विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


डा० जगदीश सिह चौहान 


24 


हा 


प्रवक्ता रसायन विभाग, इलाहाबाद 
विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद-2 


में, शिवगोपाल मिश्र एतदद्वारा घोषित करता हूँ कि मेरी अधिकतम जानकारी एवं 
विश्वास के अनुसार ऊपर दिये गये विवरणे सत्य हैं । 


शिवगोपाल मिश्र 
प्रकाशक के हस्ताक्षर 


ता० 2-3-8] । प्रधान मंत्री, विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 


ज्ञान परिषद व्याख्यान माला के अन्तर्गत आयोजित वार्ता 


मानव एक नंगा कि हे ! 


वर्तमान विश्व के जंगलों में लगभग 93 किस्म के 
बन्दरों व वतमानुषों या कपियों (ऐप) का अस्तित्व है । 
इन सभी के शरीर बालों से ढके हैं। परन्तु एक कपि 
इसका अपवाद है। उसके शरीर पर बाल नहीं के समान 
'हैं। उसका शरीर नंगा है। वह नंगा कपि है। उसने ही 
स्वयं का नाम 'मानव' रख लिया है। वह सबसे विकसित, 
बुद्धिमान, सुसंस्कृत व समय किस्म का कपि है। यह बुद्धि- 
मान किस्तु नंगा” कपि इस पृथ्वी पर कहाँ से आ गया ! 
घरा के अन्य जीवों, पशु-पक्षियों से उसका क्‍या सम्बन्ध 
है? वह बुद्धिमान कैसे हुआ ? यही वे प्रश्न हैं, जिन्हें 
आधार मानकर -इस व्याख्यान की पृष्ठभूमि तैयार की 
गयी है । द 


सानव की धामिक भसान्यतायें 


अपने विकास के दोरान जब मानव ने पहले-पह 
'विन्तन' शुरू किया तो उसके मन में यह प्रश्न विशेष रूप 
से कौंधा कि आखिर वह कौन है और कहाँ से आया है ? 
अपने जिज्ञासु मन की तुष्टि के लिये ही मानव ने अपने 
उद्भव के सन्दर्भ में कई रोचक कल्पनायें भी कीं । देवी- 
देवताओं जैसी “अलौकिक सत्ताओं” की उसने स्वत: खोज 
कर डाली और उनसे अपने उदमव, अस्तित्व आदि को 
संयुक्त कर दिया। अज्ञानवश उसने कई अन्धविश्वासों को 
भी जन्म दिया। उसने घामिक मान्यताओं का भी सृजन 
किया, अपने सुख-शान्ति और तमाम अनुत्तरित प्रश्नों के 
: उत्तर के लिए। इन्हीं धामिक मान्यताओं ने उसे उसके 
जन्म, मृत्यु सम्बन्धी सभी गूढ़ समझे जाने वाले प्रश्नों का 
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यथोचित उत्तर दिया, जिनका स्पष्टतः कोई वैज्ञानिक 
आधार नहीं था। अब मानव की जिज्ञासु प्रवृत्ति बहुत 
कुछ 'शान्त' हो चली थी--वह संतुष्ट हो चला था। अभी 
पिछली शताब्दी के मध्यकाल तक ऐसा निर्विवाद माना 
जाता था कि मातव का अलौकिक सृजन हुआ है और 
पृथ्वी के अन्य पशु-पक्षियों से उसका कोई सम्बन्ध नहों है । 
विश्व के लगभग सभी पौराणिक साहित्य में, मानव के. 
उद्भव को लेकर रोचक कथायें हैं। हमारी प्रसिद्ध पौरा- 
णिक मान्यता यही है कि आज का मानव मनु और श्रद्धा 
दो महामानवों का वंशज है। यह दम्पति पुराणोक्त महा- 
प्रलय में भी बच गया था और तदनन्‍्तर इसी ने नयी सृष्टि 
का संचार किया। प्रसिद्ध ईसाई ग्रन्थ व बाइबिल भी 
मानव उत्पत्ति के पाश्व में इसी भाँति साक्ष्य देता है और 
आदम तथा हौव्वा को आज के मातवों का जनक बताता 


' है। वैसे आज भी विश्व की अधिकांश धर्मभीर जनता 


भ्रमवश इन्हीं मान्यताओं में विश्वास रखती है -परन्तु 
मानवोत्पत्ति को लेकर अब तक की वैज्ञानिक विचारधारा 
यह रही है कि वह अन्य पशुओं से ही विकसित एक 
समुन्नत सामाजिक पशु ही है । 


मानवीय चिन्तन के इतिहास का वह अविस्मरणीय क्षण 


मानव के उदमव को लेकर जब घधामिक मान्यतायें 
अपने चरमोत्कर्ष पर जन मानस को प्रभावित कर रही थीं, 
मानव चिन्तन के इतिहास में, पिछली शताब्दी के छठवें 
दशक में एक “घमाका” हुआ। एक तत्कालीन महान 
विचारक चाल्स डाविन (809-882) ने सबसे पहले 
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अपने अध्ययनों के आधार पर यद्र उद्घोषणा की कि मानव, 
जैवीय विकास(छ00झं०8! ०४०एा०) का ही प्रतिफल है 
और अन्य पश्ञुओं के क्रमानुक्रमिक विकास के उच्चतम बिन्दु 
पर आता है। इस 'कटु सत्थ का गहरा प्रभाव पड़ा । 
अनेका बर्मावलल्बियों ने डांत्रित को बुरा-भला कहेता शुरू 
किया । सामान्य लोगों की ओर से भी उन्हें अपमान, 
तिरत्कार एवं उपेक्षा मिली । लोग उन्हें घोर वास्तिक, 
अहंबादी, अ्रभित व पागल जैसे विशेषणों से विभूषित करने 
में अचते न थे। डाविन इन सबसे यद्यपि मूक द्वाठा 
की भाँति तटस्व से थे, किन्तु फिर भी वे अपने निष्कर्ष 
पर अडिग थे। डारविन के विचार तकंसम्मत, तथ्यपूर्ण 
एवं प्रमाणसंगत थे। वे इस निष्कर्ष पर वर्षों के शोध व 
चितन से पहुँचे । एच० एम० एस० बीगल पर की गयी 
अपनी महत्वपूर्ण यात्रा के दौरान उसने कई द्वीपसमूहों 
(मुख्यतः गैलापैगास द्वीप समृह) पर जाकर पशु-पक्षियों 
के आकार-प्रकारों, विभिन्नताओं और विकासक्रम का गइल 
अध्ययत किया था । केंसुष्टि विकास के मर्म को समझ 
गये थे । 


डाविन ने वर्तमान कपियों और मालवों के बीच की 
एक विलुप्त हो गयी कड़ी (]४5आंग्र$ ॥7) की ओर 
विचारकों का ध्यान आकर्षित किया था। उस लुप्त कड़ी 
की खोज जोर शोर से शुरू हो गयी । यह बताना आवश्यक 
है कि डाविन ने कमी भी मानव को बन्दरों का सीधा 
वंशज नहीं कहा था। डाबिन का संकेत बस यही था कि 


मानव और कपियों के संयुक्त पूर्वज कभी एक थे कपि 


जैसे, जिस प्राणी से पहले प्रतिनिधि “मानव आक्ृति' का जो 
स्वरूप उभरा रहा होगा वह विलुप्त हो चुका है ओर इस 
बात की पुष्टि के लिए उसकी खोज होनी चाहिए। 


पिछली शताब्दी के उत्तराध॑ और आज तक के मानव 
विकास सम्बन्धी अवधारणाओं का इतिहास बस उसी 
विलुप्त कड़ी” के लिए सम्पन्न हुई खोजों में प्राप्त बन्दरों, 
कृषियों व मानवों के तरह तरह के जीवाश्मों (#०5४) 
पर ही आधारित है । 
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नर-वावर कुल के सदस्य और उनका बेकासिक इतिहास 


आधुनिक विकासविदों का मानता है कि आज से लग- 
भग 40 करोड़ वर्ष पूर्व पृष्ठवंशी प्राणियों का उद्भव शुरू 
हुआ । पहले मछलियों के आदि पूर्वज आये, फिर मछलियाँ 
जन्मी, मछलियों ने उभप्रचरों (मेढक कुल) को जन्म 
दिया। कालात्तर में इन्हीं उमयचरों की एक शाखा से 
सरीसपों (१००५४।९४) का विकास हुआ । इन्हीं सरीसृपों 
की एक शाखा से स्ततपायी सरीखे एक सरीसप 'साइनो- 
गैपस' का जन्म हुआ। इसी 'साइनोग्नैपस' से स्तनपोषी 
प्राणियों का विकास हुआ होगा । यही वह समय भी था 
जब पक्षी सहश डायनासोर (सरीसृप) से पक्षियों का भी 
विकास होना प्रारम्भ हआ था।. 


सरीसप डाल से विकसित हो रहे स्तनपोषियों की एक 
शाखा ने कीटभक्षी छुन्छेंदर जैसे प्राणियों को जन्म दिया ।. 
अपने विकास क्रम में, इन प्राणियों ने जमीन को त्यागकर 
वृक्षों को अपना आवास बनाया--इतका जीवन “हवाई! हो 
गया । यह वही समय था जब स्थल पर खखार मांसाहारी 
स्तनपायी जैसे बिलाव परिवार के सदस्य (बाघ, शेर, 
चीता, तेन्दुआ) तथा अन्य आक्रामक पशुओं का राज्य था । 
जमीन पर “अस्तित्व का संघर्ष” अपना नृशंस रूप घारण 
कर चुका था। स्थलीय जीवन अब खतरों से भर गया था। 
अपने अस्तित्व की रक्षा के लिये छछूदर जैसे स्तनपोषी 
ने जमीन त्यागकर वक्षों की शाखाओं पर शरण ली । 
इनसे ही आधुनिक बन्दरों (नये संसार अमरीका व पुराने 
एशिया और यूरोप” के वर्तमान बन्दर) के आदि पूर्वज 
का विकास हुआ जो “प्रासिमियन्स” कहलाते हैं। इन्हीं 
प्रासिमियन्स' से दो शाखायें उपजीं, जिनसे आधुनिक 
बन्दरों से मिलते-जुलते प्राणियों (लीमर, लोरिस व 
टासियस) का विकास हुआ। इनमें मुख्य विशेषता थी, 
इनकी आँखों का मुखमण्डल पर सामने की ओर आ जाना । 
ऐसी 'विशिष्टता' पहले के प्राणियों में नहीं थी । यह 
मस्तिष्क के उत्तरोत्तर विकास का परिणाम था। लोरिस 
व टासियस की हृश्य क्षमता अब, “त्रिविमदर्शी नेन्नों 
[8007९०5८००४८ एपंज्ण)) के कारण अन्य प्राणियों को 
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तलना में परिष्कृत हो गयी थी। प्राणी विकास-क्रम में यह 
एक महत्वपूर्ण घटनाथी। लोरिस व टारसियस के वंशज 
आज भी अफ्रीकी जंगलों में बहुप्राप्य हैं । 


ऐसे प्रमाण मिलते हैं कि इत वैकासिक प्रक्रियाओं का 
केन्द्र स्थल अफ्रीका था वहाँ के विराट जंगलों में विकास 
की एक विराट यात्रा चुपचाप सम्पन्न हो रही थी। आज 
के विकासविद अफ्रीका को मानव विकास का. पालना 
मानते हैं। आज से लगभग 7 करोड़ वर्ष पूर्व, आधुनिक 
लीमर व टार्तियस के संयुक्त पूर्वज प्रासिमियन्स' के क्रमा- 
नक़मिक विकास से जहाँ अफ्रोकी जंगलों में एक ओर 
बन्दरों का विकास हुआ तो वही इनसे ही कालात्तर में 
कपि सहश प्राणी 'एनिप्टोपिथिकस' का विकास हुआ । इसी 
कपि सदृश प्राणी ने आज के वर्तमान कपियों व सानव के 
संयुक्त पूर्वज “ड्रायोपियेकस'' को विकसित किया ।। “ड्रायो- 
पिथेकस' पूरा 'चौपाया ही नहीं था बल्कि उसके दोनों 
अग्रिम हाथ कभी-कभी स्वतन्त्र कार्य कर लेते थे, तब वह 
दो पैरों पर ही खड़ा हो चल लेता था । 


प्राणी विकास की दूसरी महान घटना का सूृत्रपात 
'ड्रायोपियेकस' के दोनों अग्रिम हाथों के स्वतन्त्र हो जाने 
से हो गया था। एनिप्टोपिथेकस ड्रायोपिथिकस व अन्य 
वानर पूर्वजों के जीवाश्म उत्खननों के दौरान प्राप्त हुये हैं । 
इन्ही जीवाश्मों के अध्ययन से यह पता चलता है कि 
'ड्ायोपिथिकस' के एक शाखा से लगभग 2 करोड़ वर्ष 


कपियों या वनमानुषों का वंशक्रम चला--जिससे आज के 


गोरिल्ला, चिम्पान्जी, गिब्बन व ओरंगउटान विकसित हुये । 
ये सभी भुक कर चलते थे, मुँह सामने न होकर नीचे की 
ओर झुका सा रहता था । इसका कारण यह था कि इनमें 
रीढ़ की हडडी सीधी न होकर भुकी अवस्था में थी । 


सानव के आदि स्वरूप, “रामापिथेकसाः का जन्म 


'ड्रायोपिथिकस/ की दूसरी शाखा से पहली मानव 
आकृत उमरी--“रामापिथेकस के रूप में । “रामापिथेकस' 
के जीवाश्म अवशेष भारत की शिवालिक पहाड़ियों 
(चण्डीगढ़) में भी मिले हैं। मानव का आदि स्वछप 


रथ. 
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लगभग ]2 करोड़ वर्ष पूर्व प्रादर्भत हुआ था । यह अपेक्षाकृत 
सीधा खड़ा हो सकता था । अग्रपाद पूर्णतया स्वतन्त्र होकर 
हाथों' का स्वरूप ले चुके थे। यह अपनी *ढांगों' पर सुग- 
मता से चल सकता था, भाग दौड़ कर सकता था । मस्तिष्क 
अच्छी तरह विकसित हो गया था। मस्तिष्क जो सोचता 
था, हाथ उसे क्रियान्वित रूप देने का प्रयास करते थे। 
मस्तिष्क और स्वतंत्र हाथों के इस संयोजन ने इसे एक 
अद्भुत क्षमता प्रदान कर दी थी, जिसने विकास प्रक्रिया 
को मानव तक पहुँचने का मार्ग प्रशस्त किया। समय 
बीतता गया । “रामापिथेकस' का तन-मत और विकसित 
तथा अनुकूलित होता गया। इसका ही विकसित स्वरूप 
आस्ट्र लोपिथेकस” कहलाया । आस्ट्र लोपियेकस ने ही आगे 
चलकर आधुनिक मानवों के सीधे पूर्वजों (होमो इरेक्टस; 
0770 €7९८८७७) को जन्म दिया। “होमों इरेक्ट्स' 
(सीवा मानव) एक लगभग पूरा मानव बन चुका था। 
यह पूरी तरह से सीधा होकर चलता था, दोड़ता था, भुँडों 
में जंगली पशु-पक्षियों का आाख्ेट करता था। इसके: बहुत 
से व्यवहार प्रतिरूप हमारे जैसे ही थे। जम॑नी की 
निय्रेन्डर्थल घाटी में इनके बंशजों के जीवाश्म मिले हैं जो 
'नियेन्डथेल मानव' के नाम से जाने जाते हैं। होमोइरेक्टस 
का ही एक पूर्ण विकसित स्वरूप “क्रोमैगनान मानव” 
कहलाया । क्रोमैगवान मानव ([0770 इल्च07९४5 |] पड्झ]5 ) 
भी आधुनिक मानवों ( 40770 $8[00758 बुद्धिमान मानव) 
के स्वरूप में अपता भविष्य सुरक्षित करके विलुप्त हो गया । 
आधुनिक मानव का विकास अभी भी हो ही रहा है--- 
उसके आगामी स्वरूपों का निर्धारण भविष्य करेगा । परल्तु 
विकास की दृष्टि में, भविष्य, अतीत पर ही अवलम्बित 


होता है, स्वतंत्र निर्णय की क्षमता उसके वंश की बात 
नहीं । 


. . आज के विश्व में, होमोसेपियेस्स मानव की कई 
जातियाँ हैं, जो विभिन्न जलवायुओं, व अन्य भौगोलिक . 
कारकों के प्रभाव में रूप-रंग में भिन्न हैं । प्रमुख मानव 
जातियाँ (800 ४०९०४४) हैं--काकेसॉयड, गोरी जाति- 
(आये ?) नीग्रायड (काली जाति) मांगोलॉयड (पांडू रंग 
वाली मंगोल, साइबेरियन, तिब्बत तथा चीन वासी जाति), 
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चित्र 3. मानव किसान क्रम की विभिन्‍न श्रेणीयां 


आस्ट्र लॉयड (भूरी त्वचा वाले आस्ट्रेलियन) आदि। ये 
सभी प्रजातियाँ, होमोसेपियन्स की ही वंशज हैं। अफ्रीकी 
मूल का वासी होमोइरेक्टस ही आधुनिक मानव का सीधा 
आदि पूर्वज जिसके वंशज कालान्तर में विभिन्र मार्गों 
से, विश्व के कोने-कोने में फैल गये । 


मशःनव व्यवहार का विकास : गुफा जीवन 


आज से लगभग दस या पन्दह हजार वर्ष पूर्व का 
मानव ग्रुफा-कन्दरा वासी था। गुफायें प्राकृतिक रूप से 
बातानुकुलित होती हैं, शीत ऋतु में गरम व ग्रीष्म में 
ठंडी । इस तरह, मानव का तत्कालीन गुफा आवास आज 
के विलासिता पूर्ण भव्य वातानुकूलित भवनों के समतुल्य 
था। मादायें, अपनी विशिष्ट शारीरिक संरचना एवं 
क्रियाविधि के कारण गुफाओं तक ही सीमित रहती थीं । 
बच्चों के लालन-पालन का महत्वपूर्ण जिम्मा भी मुख्यतः 


6 ु विज्ञान 


उन्हीं पर था। हाँ, आस-पास के साग-सब्जियों को प्राय: 
चुन लाती थीं। बस उनका यही काम था। ग्रुफाओं के 
दीवारों पर उनके द्वारा खाली समय में चित्र भी बनाया 
जाता था--परन्तु इसका कोई ठोस प्रमाण नहीं मिलता 
किवे चित्र केवल मादाओं द्वारा ही बनाये गये हों । 
मादाओं को गुफाओं में छोड़कर 'कबीले' के सभी नर सदस्थ 
भूडों में बँट कर शिकार करते थे । 


आज से लगभग दस लाख वर्ष पूर्व, होमोइरेक्ट्स 
अफ्रोको जंगलों में राज्य करता था। तब मानव आबादी 
बहुत कम थी--मुश्किल से एक हजार “होमोइरेक्टस' 
मातव । संख्या कम होने के कारण उनमें एक दूसरे से 
सम्पर्क बना रहता था। वह स्थिति एक बृहद “कबीलाई' 
परिवार जैसी थी। कबीले के सभी नर सदस्य योजनायें 
बनाकर, भुंडों में बँटकर शिकार करते थे। शाम तक 
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शिकार होता था। 'शिकार' के उपरान्त वे 'भोजन' को 
लेकर आपस में उसका “आदर्श बॉँटवारा करते थे। चाहे 
वह दल का सबसे हुष्ट-पुष्ट बलवान व्यक्ति हो या सबसे 
कमजोर, सबको बराबर-बराबर 'बाँठः (हिस्सा) मिलता 
था । शिकार स्थल पर ही वे अपना-अपना हिस्सा उदरस्थ 
कर लेते थे । तब उन्हें याद आता था कि उनके इन्तजार 
में कई जोडी आँखें उत्सुकता से उनकी राह देखती होंगी । 
बचे खाने को वे घर पर अपनी भूखी 'मादा' व बच्चों के 
लिए ले जाते थे। यह नित्यकर्म था | यह उनकी दिनचर्या 
बन गयी थी | 


सानव का तत्कालीन सामाजिक जीवन 


मानव मूलतः: 'एकपत्नीक' प्रवृत्ति रखने वाला है । 
इस व्यवहार की नींव भी लाखों वर्ष पूर्व 'होमोइरेक्टस' 
के यूग में ही पड़ गयी थी। समृचा मानव कबीला तभी से 
कई “पारिवारिक इकाइयों (798फछाए पा) में बँटा 
रहता था । हर छोटे से परिवार के म*ण-पोषण का जिम्मा 
नर पर होता था। साथ ही वह उसे बाहरी आक्रमणों से 
बचाता था । 


अन्य पशुओं के ठीक विपरीत मानव का सेक्‍स जीवन 
संयभित हो चला था। एक नर मानव, केवल एक ही 
मादा से सम्पर्क स्थापित कर सकता था। इस प्रक्रिया के 


स्थायित्व”ः के लिए यह आवश्यक था कि उनमें कोई 


विशिष्ट आकर्षण व आसक्ति का भाव उपजे | वे एकनिष्ठ 
हो जायें और यह आकर्षण व एकनिष्ठता का अभाव 
दम्पतियों के बीच प्रेम! की अनुभूति से दूर हो गया । 
प्रतिदित शाम को सभी मादायें अपने-अपने नर सखाओं का 
बाट आतुर नयनों से जोहती रहती थीं । शिकार व 
मोजनोपराच्त प्रत्येक नर को भी यह आमास हो जाता था 
कि कोई उनका इन्तजार कर रहा होगा । बस, मानवीय 
सन्दर्भ में मावनात्मक प्रेम का एक महत्वपूर्ण अध्याय शुरू 
होता है। इस व्यवस्था से समी संतुष्ट थे, 'मादाओं' को 
लेकर अन्य पशुओं की भाँति मल्लयुद्ध नहीं होता था। इस 
तरह वे अनावश्यक शारीरिक व मानसिक ऊर्जा के अपव्यय 
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से बच जाते थे। होमोइरेक्टस काल में ही सामाजिक 
व्यवस्था बनाये रखने के लिए कई सुनहले नियमों 
(७०0९४ 7पा०5) का भी विधान था। नजदीकी रिश्तों 
(भाई-बहन, माँ-पुत्र, पिता-पुत्री आदि), में सेद्स सम्बन्ध 
स्थापित नहीं होते थे । ऐसे लोगों में 'अगरम्यागमन' वजित 
था । इससे कबीले के दूसरे परिवारों के बीच शादी-व्याह 
के रिश्तों को बढ़ावा मिलता था। 


समूचे प्राण जगत में केवल मानव ही अकेला प्राणी 
है, जिसका कोई निश्चित 'प्रणय-काल' नहीं होता । प्रत्येक 
समृचा वर्ष ही उसका प्रणय काल होता है । इस तरह उसे 
सेक्स से कहीं विरक्ति न हो जाय, प्रकृति ने मानव नारी 
पुरुष अंगों को विशेष आकर्षक उभार प्रदान कर यौनक्रीड़ाओं 
को अत्यन्त सुखमय बना दिया । अस्तित्व संचालन की हृष्टि 
से यह व्यवस्था आवश्यक थी । कुछ विकासविदों का यही 
मानता है कि मानव शरोर पर से बाल कालानन्‍्तर में इस- 
लिए ही विज्ुत्त हो गये कि वे “आकर्षक शारोरिक भंगों 
को ढूँऊ़े रहते थे और प्रणय लीलाओं के दौरान दम्पतियों 
को त्वचा के 'स्पर्शानुभूति' के सुखमय क्षणों से वंचित रखते 
थे। नंगा मानव शरीर प्रणय क्रीड़ाओं के लिए प्रतिक्षण 
आकर्षित करता था । पूरे वर्ष भर दम्पतियों की एकनिष्ठता 
बनी रहती थी । मानव व्यवहार का यह निश्चित क्रम 
लाखों वर्षों तक चलता रहा। ये सभी गुण मानव की 
“आनुवंशिकता ? में आ गये । वंशानुगत हो गये । 


सानव का सांस्कृतिक विकात 


हम नहीं बदले हैं, केवल हृश्य बदल गये हैं। आज भी 
विश्व में सर्वत्र नारियों का अधिकांश प्रतिशत अपने कुशल 
पारम्परिक, सर्वकालिक “गृहणी” की ही भूमिका निभा 
रहा है। बच्चों के लालन-पालन का मुख्य भार आज भी 
नारियों के जिम्मे हैं। पुरुष वर्ग भी अपनी पारम्परिक 
भूमिका में ही कार्यरत है । प्राचीन युग के जंगलों का स्थान 
आज शहरों, उद्योग क्षेत्रों, व कृषि भूमि ने ले लिया है । 
अपने दिन भर के घोर परिश्रम और सफलतापूर्वक कार्य 
सम्पन्न करने के पश्चात्‌ सायंकाल वह घर "कुछ न कुछ' 
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लेकर लौठता है। वह प्रतिदिन नये उत्साह से अपने कारये 
संचालन के लिए घर से निकल पड़ता है--ठोक वही 
उत्साह जैसा कि उसे अपने शिकारी जीवन के दोरान 
अनुभूत होता था । वह आज भी हर शाम 'कोई न कोई' 
बड़ा तीर मारने की फिराक में रहता है। यहाँ तक तो 
ठीक है, परन्तु मानवीय विकास ने पिछले दशकों में आत्म- 
घाती रुख अपना लिया है । 


मानव का सांस्कृतिक विकास (एप ९एीप- 
४००७) केवल दस हजार वर्ष पूर्व होता शुरू हुआ है । 
हमारी पुराकथाओं में राजा पृथरु को श्रेय दिया जाता है कि 
उन्होंने सबसे पहले प्रथ्वी पर आवास बताया और उसका 
दोहन शुरू किया। जब मानव आबादी बढ़ी तो भोजन 
को संचित करने की आवश्यकता पर लोगों का ध्यान गया । 


परस्तु मांस” संचित नहीं रखा जा सकता था। मानव का. 


ध्यान, फसलों को उग़ाने की ओर गया । इस तरह उसने 
कृषि जीवन भी अपना लिया। एक बार वह पुनः 2-3 
करोड़ वर्ष पूर्व के आदिपु्वज कपषियों की भाँति शाकाहारी 
बन गया था । इस तरह मानव के सांस्कृतिक जीवन में 
पहला अध्याय कृषि क्रान्ति के रूप में जुड़ा। तदन्तर 
जनसंख्या के बढ़ने व. मानव आबादियों के कई जगह अपने 
आदिम कवीनाई' स्वरूपों में बँट जाने की प्रवृत्ति से 
नागरी सभ्यता भी लगभग 5 हजार वर्ष पूर्व अस्तित्व में 
आई, जिसे 'नागरी क्रान्ति (४०४ 76५४0ए0०४) का 
भी नाम देते हैं। अभी पिछली शताब्दी के उत्तराघ॑ में 
मानवीय संस्कृति के इतिहास में एक नया सन्दन्म जुड़ा, 
ओद्योगिक क्रान्ति ([[700 053 7775/ 7€४०|प४०४ ) के रूप में । 
इससे मानव का भौतिक जीवन सुखमय हुआ--सामास्य 
जीवन स्तर सुधरा । पिछले दशकों में, हरित क्रान्ति! के 
नास से एक बार पुत्ः “कृषि क्रान्ति! का श्रीगणेश हुआ । 
यहाँ यह उल्लेख करना आवश्यक है कि मानव के सांस्कृ- 
तिक विकास का क्या अभिम्राय है ? “संस्कृति” वास्तव में है 
क्या? संस्कृति और सम्यता' के वैज्ञानिक मानदण्ड क्या हैं ? 


संस्कृति! और 'सभ्यता' क्‍या है ? 
मानवीय संस्कृति के दो प्रारूप हैं--. मौतिक संस्कृति 
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(ए46र ८पॉप/७) 2. अभौतिक संस्कृति (700 प्राकवाध्यंद्रां 
८पाॉ०पए४) । मानव को पत्थर के औजार बनाने से लेकर 
अन्तरिक्ष यानों के बनाने तक के बीच को सभी तकनीकी 
प्रगति उसके भोतिक संस्कृति के विकास का द्योतक है । 
साथ ही मानवीय चिन्तन के. आरम्भिक स्वरूपों-आध्पात्मिक 
व कलात्मक अभिरुचियों की अभिव्यक्ति के प्राथमिक 
प्रयासों; गुफाओं-कन्दराओं में आदिम चित्रकारी, लिपियों के 
आविष्कार से लेकर कविताओं, कहानियों के सृजन व 
महान पौराणिक ग्रन्थों व महाकाव्यों तथा आधुनिक काव्यों 
ग्रन्थों - “इनसाइक्लोपीडिया ब्रिटैनिका?” के सुजन तक का 
मानवीय इतिहास उसके अभोतिक संस्कृति यात्री चिन्तन 
के क्रमानुक्रमिक प्रगति की कहानी कहता है। हमारी 
आध्यात्मिक, काव्यात्मक तथा कलात्मक सभी अभिवत्तियाँ 
सांस्कृतिक विकास के इसी पक्ष को दर्शाती हैं। किसी देश 
के इन दो संस्क्ृतियों के विकास की सम्मिलित स्थिति 
उसके सभ्यता के स्तर का निर्धारण करती थी। इस दृष्टि 
से कभी भारतोय सभ्यता विश्व की अन्य प्राचीनतम 
सभ्यताओं से परिष्कृति मानी जाती थी। हमारी प्राचीन 
मोहन जोदड़ों और हड़प्पा की सैन्धव सम्यता कमी अन्य 
सभ्यताओं की अपेक्षा अध्कि उन्नत थी । भब स्थिति दूसरी 
है । आज अमरीका विश्व का सबसे विकसित ब सम्य देश 
माना जाता है । मेरे इस कथन पर विवाद हो सकता है 
परल्तु उपर्युक्त आघारों पर इस बात की सार्थंकता परखी 
जा सकती है। आज का मानव प्रस्तर युग, तथा कांस्य युग 
से होता हुआ लौह युग स्टील युग” (?) या अन्तरिक्ष युग 
में प्रवेश कर गया है। परन्तु क्या वहु अपने आदिम 
संस्कारों, पशु-प्रवृत्तियों से पृर्णतया मुक्त हो सका है ? 


सम्पूर्ण प्राणी जगत में जहाँ अन्य पशु-पक्षियों का केवल 
जैवीय विकास (800झ 0०० ०ए०७४०४) हुआ है, मानव 
का जैवीय और सांस्कृतिक. दो तरह का विकास हुआ है 
और यह प्रक्रिया चलती जा रही है । परन्तु, जैवीय विकास 
की तुलना में सांस्कृतिक विकास अभी बिल्कूल नया है ! 
हमारा जैवीय मन अभी भी हम पर दबंग है --हमारे 
सामाजिक-सांस्कृतिक विकास का ढाँचा, जैवीय आधारों पर 
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ही ठिका है। कहीं-कहीं, मानव की संस्कृति और सभ्यता 
ने, अपने जैवीय संस्कारों को ही उभारने का यत्न किया 
है । हमारी आदि जैवीय एक पति-पत्नी निष्ठता का 
संदर्भ अब आधुनिक, सामाजिक परिवेश में वैवाहिक 
संस्कारों से हढ़ बना दिया जाता है। आज की कुशल 
“गुहणी” की आवधारणा की जड़ें हमारे जैवीय अतीत में 
टिकी हुई हैं । परन्तु साथ ही कई संदर्भों में हमारी संस्क्ष- 
तिक प्रगति ने, जैवीय प्रवृत्तियों के विपरीत भी पेंगे बढ़ायी 
हैं। यही आत्मघाती प्रवृत्ति है। हम अपने जैवीय मन को 
इतने शीघत्र तो बदल नहीं सकते, क्योंकि इनके पाश्व में 
जीनों' (5०7०) की अभिव्यक्ति है। लाखों वर्षों के 
विकास के उपरान्त कहीं जा कर जीनों में कोई परिवर्तेत 
आता है। हमारी संस्कृति और सभ्यता के तो बस केवल 
दस हजार वर्ष ही बीते हैं। आज भी हम पर हमारी 
जैवीय विरासत हावी है | 


सत्नी-पुरुष क्षेत्रों का बंदवारा 


आज भी नारियों की “शुह स्वामिनी” की भूमिका 
प्रकृति सम्मत है। वह उंससे सर्वंथा विमुख रहकर न तो 
स्वयं को और ना ही अपने परिवार को सुख-शांति प्रदान 
कर सकती है। आधुनिक बाह्य कार्यक्षेत्रों (जो प्राचीन 
शिकार क्षेत्रों के समतुल्य है) में नारियों का आना वर्जित 
होना चाहिये क्‍योंकि इन काये क्षेत्रों में पुरुषों की टोलियों 
(प्राचीन नर शिकारी भुण्ड) का भ्रमण ही प्रकृतिसम्मत 
है । परन्तु पिछले दशकों से स्थिति तेजी से ठीक इसके 
विपरीत होती जा रही है। पुरुषों के आधुनिक शिकार क्षेत्रों" 
में नारियों की भी घुसपैठ होने लगी है । यह स्वयं वारियों, 
उनके परिवार और अन्ततः मानव समुदाय के लिए घातक 
होगा । इन्ही परिस्थितियों में हमारे जैवीय और सांस्कृतिक 
मनों' में जोरदार संघर्ष होता है। मानव मन “व्यथित' 
हो उठता है। वह सुख और शांति के बारे में नये सिरे से 
विचार करने लगता है--उससे कहाँ भूल हो गयी है ? इस 
प्रश्त पर उसका ध्यान नहीं जाता। सचमुच यदि हमें सुख 
ओर शांति से रहना है तो अपने जैवीय एवं सांस्कृतिक 
संस्कारों में तालमेल बिठाना होगा, सामंजस्य लाना होगा 


अप्रेल 98] ७ 


नहीं तो आधुनिक प्रगति का रास्ता हमें विनाश के गते में 
ढकेल सकता है । 


आज की दिन बदिन बढ़ती सामाजिक असंगतियों, 
वुराइयों के पाश्वे में मातवव का अपने 'पशु मन को ठीक से 
समझ कर उसके अनुरूप कार्य न कर पाने की असमर्थ॑ता 
ही है । बाह्य आवरणों, कपड़ों से शरीर भर ढेँक लेने तथा 
सुख-ऐश्वर्य की चमक-दमक में हम अपनी मौलिक अभिव्यक्ति 
नहीं भूल सकते । आज के मानवीय समाज में बलात्कारों 
(पशु बलात्कार नहों करते ?), तलाकों की संख्या तेजी से 
बढ़ती जा रही है। ऐसा नारियों का, पुरुषों के आदिम 
अधिकार क्षेत्र में घुसपैठ का नतीजा है । आज की अत्या- 
धुनिकाओं व तथाकथित आदशंवादियों का यह नारा कि 
नारी हर क्षेत्र में पुरष से 'कन्धा से कन्धा मिलाकर चले 
सर्वथा अजैविकीय, अप्राकृतिक है। प्रकृति ने तो दोनों के 
कार्यक्षेत्रों का बँटवारा स्वयं कर रखा है। एक धर' की 
स्वामिती' दूसरा घर के बाहर का 'स्वामी'- यही व्यवस्था 
प्रकृति सम्मत रही है, वतंमान में है और कम से कम एक 
लाख वर्ष के पहले नहीं जा सकती । थदि इस «“व्यवस्था' 
को छिन्न-भिन्न करने के प्रयास वर्तमान गति से चलते रहे 
तो, जनसंख्या वृद्धि, प्रदूषण आदि मानव जनित समस्याओं 
के अपने घातक रूप. दिखाने के पहले ही हमारे भविष्य का 
कोई न कोई निर्णाथक्र फैसला हो जायेगा । 


यदि हमें सुख-चैन से इस धरा पर रहना है, 
अपना सफल वंशानुक्रम चलाना है तो अपने 'जैवीय' मत 
के अनुरूप ही कार्य करना होगा । आज का वैज्ञानिक चितन 
हमें यही मार्ग सुझाता है। विश्व के दाशेनिकों, आम 
बुद्धिजीवियों, राजनीतिज्ञों तथा समाज सुधारकों को इन 
बातों को गम्भीरता से देखना-समभझना होगा क्योंकि 
सामाजिक व्यवस्था के संचालन का भार मुख्यत: उन्हीं के 
कन्धों पर रहता है । वैज्ञानिक अपने जीवनकाल में प्राय: 
लोकप्रिय नहीं हुआ करते । वे केवल सुझाव दे सकते हैं । 
उसे व्यवहार में लाता दुर्भाग्य से उनके स्वयं के वश में 
नहीं हो पाता । 

(चित्रों के लिए लेखक श्री कौशल किशोर सिन्हा, प्राणि 
विज्ञान विभाग; इलाहाबाद विश्वविद्यालय का आभारी है) । 
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विश्व की सभी वस्तुयें छोटे-छोटे कणों से मिलकर 
बनी हैं। प्रत्यके कण परमाणु से मिलकर बना है। प्रत्येक 
परमाणु प्रोटॉन, स्यूट्राव तथा इलेक्ट्राव से मिलकर बना 
होता हैं। ये इलेक्ट्रागन ही आवुनिक यंत्रों की जान हैं। 
इलेक्टानों की बदौलत ही हमें “प्रकाश विद्युत सेल” नामक 
अद्मृत यंत्र की प्राप्ति हुई है। इसे हम “विद्युत्‌ आँख 
भी कह सकते हैं। प्रकाश विद्यत्‌ सेल ने आज की दुनिया 
में तहलका मचा दिया है। प्रकाश विद्युत सेल के कारण 
ही बड़े-बड़े पृ जीपति चैन की नींद सोते हैं। कोई चोर 
उनके घर या दुकान या मिल में घुसने का दुःसाहस नहीं 
करता है । 


इस अद्भुत यंत्र के सम्बन्ध में सबसे पहले हालवाँश 
ने यह पता लगाया था कि यदि ऋणविद्युत आवेश युक्त 
जस्ते की प्लेट पर प्रकाश की किरणें फेंकी जायें, तो प्लेट 
का विद्युत्‌ आवेश लुप्त हो जाता है। बाद में यह सिद्ध 
किया जा सका कि इस धातु पर जब कभी प्रकाश को 
किरणें गिरती हैं, तो उसके परमाणुओं से तुरंत इलेक्ट्रान 
निकलते हैं । इस नवीन खोज को “प्रकाश विद्युत प्रभाव' 
का नाम दिया गया। इस खोज के आधार पर ही प्रकाश 
विद्युत्‌ सेल का निर्माण किया गया। इसके अन्दर से उस 
समय विद्युत्‌ धारा बहती है जबकि सेल पर प्रकाश की 
किरणें गिरती हैं। प्रकाश को तीब्नता के अनुपात में ही 
विद्युत-घारा की प्रबलता भी बढ़ती है । इलेक्ट्रान-निस्सरण, 
जो कि प्रकाश द्वारा होता है, का गुण कैल्सियम ((४७), 
पोटैशियम (75), सोडियम (९७) तथा सीजियम (05) 
घातुओं में भी प्रचुर मात्रा में मौजद पाया जाता है । अतः 


0. विज्ञान 


प्रकाश विद्य त सेल तथा इसके उपयोग 


निकुज कुमार अग्रवाल 
ई०सी ० सो ०, इलाहाबाद 


प्रकाश विद्यत सेल में वक़तल की चांदी की एक प्लेट लेते 
हैं, जिसकी भीतरी सतह पर (४0 की कलई की हुई 
रहती है अथवा सतह पर अन्य किसी प्रकाश-सांवेदनिक 
धातु की तह चढ़ाई गई रहती है । प्लेट के सामने ही धातु 
का एक पतला तार लगा रहता है, जो ऐनोंड का काम 
करता है। प्लेट को बैटरी के ऋण-सिरे से तार द्वारा 
जोड़ देते हैं और ऐनोड़ को बैटरी के धन-सिरे से जोड़ते 
हैं। इस कैथोड़-प्लेट तथा ऐनोड को काँच के वायुरोधी 
बल्ब में बन्द कर बल्ब की लगभग सारी हवा पम्प द्वारा 
बाहर निकाल दी जाती है। अब सामान्यतः इस परिपथ 
में बिद्युत-धारा का प्रभाव नहीं होगा, क्योंकि प्लेट और 
ऐनोड एक दूसरे से पृथक हैं। किन्तु प्लेट पर ज्योंही 
प्रकाश की किरणें गिरती हैं, त्योंही उससे इलेक्ट्रान बाहर 
निकलते हैं। जब ऐनोड द्वारा आक्ृष्ट होने के कारण ये 
उस पर पहुँचते हैं, तो परिपथ में इलेक्ट्रान या विद्युत धारा 
का प्रवाह होने लगता है (देखिये चित्र नं० !) । 


ज्योंही प्रकाश-किरणों का प्लेट तक पहुँचना रुकता है, 
धारा का प्रवाह भी बन्द हो जाता है। प्रकाश 
विद्युत्‌ सेल केवल हृश्य प्रकाश से ही नहीं प्रभावित होती 
हैं वरनू अदृश्य प्रकाश (इन्फारेड-किरणों या अल्टा-वायलेट 
किरणों) द्वारा भी उसमें विद्यतृ-धारा उत्पन्त की जा 
सकती है । 


प्रकास विद्यत्‌ सेल के अनेक उपयोग हैं। आइये 
कुछ उपयोगों की चर्चा यहाँ करें । 
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चित्र न० ! 


. चोर-अलासं : प्रायः बैंकों के तहखाने में प्रकाश 
विद्युत्‌ सेल द्वारा परिचालित चोर-अलाम॑ फिट किये जाते 
हैं। रात के अंधेरे में यदि चोर भवन में प्रवेश करता है 
तो इस यन्त्र के सामने से गुजरते ही खतरे की विद्युत- 
घण्टी तुरंत बजने लगती है और आसपास के लोग या 
पहरेदार सचेत हो जाते हैं। तहखाने के दरवाजे के सामने 
बगल में इन्फ्रारेड प्रकाश देने वाला लैम्प रखा होता है और 
दूसरी ओर प्रकाश विद्युत्‌ सेल रहती है। यंत्र में इस बात 
का प्रबन्ध रहता है कि इच्फ्रारेड प्रकाश के प्रभाव से उत्पन्न 
होने वाली विद्युत-धारा बाल्व द्वारा प्रवद्धित होकर एक 
'विद्युत-चुम्बक के कुण्डल में प्रवाहित होती रहे । इस विद्युत 
चुम्बक के सामने ही लोहे की एक पत्ती लगी रहती है । 
जब तक प्रकाश विद्युत सेल में घारा बहती रहती है, तब 
तक चुम्बक भी क्रियाशील रहता है और यह पत्ती इस 


अप्रेल [98] ७ 


विज्ञान 


चुम्बक से चिपकी रहती है। ज्योंही प्रकाश की किरण के 
मार्ग में कोई रुकावट आती है, त्योंही धारा रुक जाती है | 
फलत: चुम्बक अपना चुम्बकत्व खो देता है और पत्ती अलग 

हट कर विद्युत्‌ घण्टी और बैटरी का परिपथ पूरा कर देती 
अतः: अलाम॑ घण्टी बजने लगती है| [पिरिप्थ के लिये 

देखिये चित्र नं० 2] 


हि 





2. स्वचालित स्विच-यंत्र : बड़े शहरों में प्रकाश 
विद्युत्‌ सेल की सहायता से इस बात का प्रबन्ध कर लेते हैं 
कि दिन छिपते ही सड़क के सभी विद्युत्‌ लैम्प अपने आप 
जल उठे तथा दिन निकलने पर वे स्वयं बुक जायें । इसके 
लिए भी प्रकाश विद्युत्‌ सेल की धारा को परिलक्षित करके 
ऐसे विद्युत चुम्बक में ले जाते हैं, जिसके सामने लोहे की 
पत्ती लगी रहती है। अंधेरा होने पर प्रकाश विद्युत सेल 
की धारा जब रुक जाती है, तो पत्ती भी विद्युत्‌ू-चुम्बक की 
पकड़ से छूट कर सड़क के लैम्पों के परिपथ को पुरा कर 
देती है और लैंप जल उठते हैं। दिन के प्रकाश में जब 
प्रकाश विद्युत सेल की धारा पुनः बहने लगती है, तो 
विद्यत-चुम्बक पत्ती को अपनी ओर खींचकर विद्युत लैम्पों 
के परिषथ को तोड़ देता है ओर विद्यत लैम्प बुक 
जाते हैं । 


3. दरवाजों के लिये स्वचालित यंत्र : बड़ें होटलों 


या जलपान-गुहों में प्रायः बैरे दोनों हाथों में थाल या टू 


& ।] 


लेकर बार-बार आते जाते हैं और हर बार दरवाजे को 
खोलने-बन्द करने में इन्हें असुविधा होती है। भतः इन 
होटलों में प्रकाश विद्युत्‌ सेल वाले ऐसे यंत्र लगाये गये हैं 
कि बैरा ज्योंही दरवाजा के सामने पहुँचे, त्योंही दरवाजा 
अपने आप खुल जाये और कमरे में प्रवेश करते ही वह पुनः 


बन्द हो जाये । 


इसके लिए दरवाजे के सामने एक ओर दर्पण लगा 
रहता है और दूसरी ओर लैम्प तथा प्रकाश विद्य त सेल । 
प्रकाश की किरण दर्पण से परावरतित होकर सेल पर पड़ती 
3 तो सेल की घारा परिप्लावित होकर विद्य त चुम्बक में 
पहुँचती है। इस समय विद्युत चुम्बक से लोहे को पत्ती 
चिपकी रहती है । दरवाजे के निकट ज्योंही कोई व्यक्ति 
पहुंचता है, त्योंही प्रकाश किरण के मार्ग में सूकावट आ 
जाती है और सेल की धारा बन्द हो जाती है। तभी 
विद्यत चुम्बक से पत्ती अलग हटकर एक अन्य विद्य त 
परिपथ को पूरा कर देती है, जो अन्य विद्यू त-यन्त्र में 
घारा बहाकर उस यन्त्र को चालू कर देता है। यह यन्त्र 
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दरवाजे को खोलता है। इस यन्त्र में यह भी आयोजन 
रहता है कि कमरे में प्रवेश करते ही दरवाजा अपने-आप 


बन्द हो जाये । 


4. प्रकाश विद्यत गणक : फैक्टरियों में प्राय: 
इस बात का लेखा रखना आवश्यक होता है कि कितनी 
चीजें दिन में तैयार हुई । इसके लिए प्रकाश विद्युत 
गणक बनाये गये हैं। सेल पर प्रकाश को किरणें गिरतो 
हैं और इस किरण के मार्ग से जब कोई वस्तु गुजरती है 
तो क्षणिक देर के लिए धारा रुक जाती है। फलस्वरूप. 
गणक यन्त्र में हरकत होती है और डायल पर सामने अगला 
अंक आ जाता है। इस प्रकार एक-एक करके उन सभी 
वस्तुओं की ग्रितती हो जाती है, जो किरण के मार्ग से 
होकर गुजरती हैं । 


इस तरह हम देखते हैं कि प्रकाश विद्य त सेल एक है 
परन्तु इसके कार्य अनेक 
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भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान के 75 वर्ष 


भारत एक क्ृृषि प्रधान देश है। यहाँ की लगभग 80 
प्रतिशत जनता का मुख्य व्यवसाय कृषि है। स्वतन्त्रता से 
पूर्व यहाँ कृषि लगभग 5,000 बे पुरानी विधियों से ही 
की जाती थी। परिणामस्वरूप औसत उपज बहुत कम 
थी। खाद्यान्न की पैदावार इस देश की जनता के भरण- 
पोषण के लिए भी पर्याप्त न थी तथा खाद्यान्न का आयात 
किया जाता था। स्वतन्त्रता से अब तक भारत की जन- 
संख्या लगभग दोगुनी हो गई है । यदि औसत उपज पू्व॑व॒त्‌ 
ही रही होती तो यह अन्दाजा लगाना कठिन है कि भारत 
की आज क्‍या दशा होती । 


भारत को खाद्यान्न में स्वावलम्बी बनाकर निर्यात की 
स्थिति में लाने में भारतीय कृषि अनुसन्धान संस्थान, नई 
देहली का बड़ा ही महत्वपूर्ण योगदान है। लगभग गत 
0 वर्षों में, इस संस्थान द्वारा गेहूँ की 20 नई प्रजातियाँ 
विकसित की गईं जिसके परिणामस्वरूप गत वर्ष 350 लाख 
टन गेहूँ का रिकार्ड उत्पादन सम्भव हो सका । उक्त अनु- 
सन्धान संस्थान का संक्षिप्त परिचय इस लेख के माध्यम से 
दिया जा रहा है । 


आज से 75 वर्ष पूर्व सन्‌ 905 में उत्तरी बिहार के 
पूसा नामक नगर में अमेरिका के एक परोपकारी व्यक्ति 
मि० हेनरी फिप्प (3७, ल&ा7७ ९7995) द्वारा लाडें 
कर्जन को दिये गये 30,000 डालर के अनुदान से अनुसंधान 
संस्थान की स्थापना की गई जो कि भारत में इस प्रकार 
का प्रथम संस्थान था। इस संस्थान के संस्थापकों को 
इसका आभास लेशमात्र भी न था कि इस संस्थान का एक 
दिन विश्व में अपना विशेष स्थान होगा तथा इसकी उप- 
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डा० सरज्‌ प्रसाद पाठक 
उपनिदेशक भूमि परीक्षण, आगरा 


लब्धियों से भारत की क्षि के इतिहास में आमूल परिवतंन 
आवेगा। वर्ष 934 में एकाएक भूकम्प से पूसा विनष्ट 
हो गया अतः 996 में इसका स्थानान्तरण दिल्‍ली में कर 
दिया गया किन्तु नाम वही रहने दिया गया । आज यद्यपि 
भारतीय क्रषि अनुसंधान संस्थान (/47२]) के ताम से यह 
संस्थान प्रसिद्ध है लेकिव अब भी 'पूसा गेट” स्मृति के रूप 
में शेष है । 


भारत की राजनीतिक स्वतन्त्रता के साथ ही सन्‌ 
947 में कृषि के आधुनकीकरण पर भी विचार किया गया 
परन्तु सन्‌ 960 से पृ इस क्षेत्र में विशेष प्रगति नहीं 
हुई। भारत सरकार ने बढ़ती हुई जनसंख्या के कारणों 
एवम्‌ खाद्यान्न संकट का गहराई से अध्ययन किया तथा 
5,000 वर्ष पुरानी क्रषि प्रणाली में आमूल परिवर्तन लाने 
पर विचार किया। भारतीय कृषि अनुसन्धान संस्थान का 
कृषि की नवीन तकनीक विकसित करने में सन्‌ 960 से 
पूर्व. एवं बाद के दो दशकों के योगदान का संक्षिप्त विवरण 
निम्न प्रकार दिया जा रहा है। 


इस संस्थान का सबसे महत्वपूर्ण योगदान स्तातकोत्तर 
शिक्षा के माध्यम से सुयोग्य, कुशल एवं प्रशिक्षित जन 
समुदाय को जन्म देना है। स्नातकोत्तर शिक्षा सन 923 
से प्रारम्भ हुई। इसका प्रमुख उद्ृश्य प्रान्त के क्रृषि 
विभागों हेतु कुशल एवं प्रशिक्षित जन समुदाय को उपलब्ध 
कराना था जिससे कि प्रान्तों की कृषि प्रणाली में विकास 
सम्मव हो सके। प्रारम्भ में स्तातकोत्तर पाठ्यक्रम में 
एसोसिएट डिप्लोमा (2$8009/७ 0/90728) केवल प्रमुख 
5 विषयों में ही दिया जाता था। सन्‌ 958 में स्तात- 
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कोत्तर कालेज की स्थापना हुई। स्तातकोत्तर कालेज ने 
गत 22 वर्षों में ।37 पी०एचण्डी० तथा 267 एम० 
एस०सी० की उपाधि विभिन्न विययों में प्रदात की है । इस 
कालेज से शिक्षा प्राप्त अनेक स्नातक आज उच्च पदों पर 
आसीन हैं। गत दो दशकों में भारत में 2] कृषि विश्व- 
विद्यालयों की स्थापना में इस संस्थान का प्रमुख योगदान 
रहा है। इसी प्रकार अनेक राष्ट्रीय स्तर की अनुसन्धान 
संस्थाओं की स्थापना में इस संस्थान का सराहुतीय योग 
रहा है - उदाहरणार्थ-केद्रीय आलू शोध संस्थान, शिमला, 
भारतीय ईख अनुसन्धान संस्थान, कोयम्बटूर, भारतीय 
तम्बाकू अनुसन्धान संस्थान, राजामुद्री, भारतीय लाख 
अनुसन्धान संस्थान, राँची तथा भारतीय दुग्ध अनुसन्धान 
संस्थान, करनाल आदि | 


इस संस्थान द्वारा क्रपि सम्बन्धी जो तकनीक विकसित 
की गई, उसके लिये किसी विभाग विशेष को ही श्रेय देता 
उचित न होंगा। इस कार्य में सभी विभागों का सामूहिक 
योगदान रहा है। उदाहरणार्थ किसी नई प्रजाति के विक- 
सित करने में आनृवंशिकी, शस्य, मृदा, कवक एवं कीट 
विज्ञान विभागों का अपना-अपवा अलग योगदान होता है 
जिसके फलस्वरूप ही प्रजाति विशेष हेतु कृषि विधियों का 
विकास होता है । यहाँ यद्यपि विभागवार अनुसन्धान कार्ये 
की समीक्षा की जा रही है फिर भी एक विभाग के शोध 
कार्य का दूसरे से सम्बन्ध हैं। प्रत्येक विनाग के अनुसन्धान 
कार्य का क्षेत्र विभाल है। इस लेख में उसके कुछ ही 
अंशों का उल्लेख किया जा रहा है | 


३. आनुवंशिकी विश्ञाग ([)9ंशभं00 0६ (5६४४॥०७) : 
पुसा (बिहार) में 75 वर्ष पूर्व जब इस संस्थान की 
स्थापना हुई थी उस समय यह विभाग “$60007 ०0 ॥6 


बा. 


#779शांथे ४०000 80757 के नाम से पुकारा 
जाता था। तबसे इस विभाग का पर्याप्त विस्तार हुआ है 
तथा इसके कई सह-विभागों की स्थापना हुई। ये सह- 
विभाग हैं - पादप कारयिकी, बीज तकनीकी, उद्यान, शाक- 
भाजी एवं पुष्पोत्पादन तथा पादप परिचय (?/ ि4 पंग्रा0- 


व40०४०७)। अन्तिम विभाग ने तो बाद में. संस्थान का. 


4 के 


विज्ञान 


रूप धारण कर लिया जो कि “ज0747 फिप्ाल्या ० 
ए][&7 (9606008 रि०४०प्रा८४५” के नाम से प्रसिद्ध है । 


इस संस्थान के कार्य को सर्वाधिक मान्यता, इसके 
द्वारा विकसित गेहूँ को पूसा प्रजातियों से मिली। यह 
प्रजातियाँ प्रारम्भ में हावर्ड स ने तथा बाद में बी पी० पाल 
ने विकसित की थीं। गेहूँ की नई पूसा प्रजातियाँ एन पी-4, 
एन पी-52, एन पी 80-58, एन पी ॥65 तथा 
अनेक एन पी-700 तथा एन पी-800 श्रेणी भारत में ही 
विख्यात नहीं हैं अपितु इनकी कई विदेशों में भी सराहना 
की गई । 


अधिक उपज देने वाली प्रजातियों का विकास--हहूँ 
की बौनी-प्रजातियाँ भारत में सर्वप्रथम (]962-65) इस 
संस्थान के वैज्ञानिकों द्वारा ही उत्पन्न की गई । इस कार्ये 
में नोबेल पुरस्कार विजेता डा० नाम॑त बोलाग का सहयोग 
विशेष सराहनीय है। प्रजातियों के विकास के साथ ही 
साथ इनके लिये कृषि तकनीक का विकास इस संस्थान के 
विभिन्न विभागों द्वारा किया गया । कुछ प्रजातियाँ हैं :--- 
अजु न, एच डी 2[777, एच डी 2204, एच डी 289, 
नीलगिरी, एच डी 999, गिरजा, शैलजा तथा एस एच- 
86 आदि।.. 


धान-धान पर अनुसन्धान काये मुख्यतया केन्द्रीय 
धान-अनुसन्धान संस्थान, कटक तथा धान प्रोजेक्ट निदेशा- 
लय, हैदराबाद पर किया गया । गत कुछ वर्षों में शासन 
से धान के निर्यात के उहं श्य से सुगन्धित घान (बासमती) 
पर अनुसंधान कार्य करने हेतु निर्देश प्राप्त हुए । इस क्षेत्र 
के अनुसन्धान के परिणामस्वरूप साबरमती, विकसित 


साबरमती तथा पूसा 38 का विकास हुआ । उक्त ब्रजातियाँ 


यद्यपि पर्याप्त लोकप्रिय हुईं लेकिन गुणों में बासमती के 
समकक्ष न थीं । तत्पश्चात्‌ महीन घान की पूसा !50 
एवं पूसा 67 प्रजातियाँ विकसित हुईं जो बासमती के 
समान ही अधिक महीन हैं, साथ ही साथ उपज अपेक्षाकृत 
अधिक प्राप्त होती है। कृषकों ने इन प्रजातियों को अधिक 
पसन्द किया-है। . - हु १ 
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. दलहन एवं तिलहून की फसलें --अधिक ठण्डक के 
कारण अरहर की फसल अधिकांशत: क्षतिग्रस्त हो जाती 
है । परिणामस्वरूप इसकी खेती का क्षेत्र कम होने लगा। 
इस संस्थान द्वारा शीघ्र पकने वाली प्रजातियाँ विकसित 
की गई जिससे इस महत्वपूर्ण दलहनी फसल की खेती का 
अवसर बढ़ गया। अब अरहर-गेहूँ फसल चक्र सम्भव हो 
गया है जो पूर्व में सम्भव न था। शीघ्र पकने वाली 
प्रजातियों क॑ विकास से अब अरहर की खेती हरियाणा, 
पंजाब एवं राजस्थान में भी होने लगी है । 


इस अनुसन्धान संस्थान द्वारा चना की प्रजातियाँ 
बंगाल ग्राम, रेड ग्राम व ग्रीन ग्राम आदि का विकास 
किया गया । ये प्रजातियाँ बहुफसली खेती के लिए भी 
उपयुक्त पाई गई। इस संस्थान द्वारा ग्रीष्म ऋतु में म्‌ ग 
की खेती की तकनीक का विकास किया गया जिसके फलस्व- 
रूप रबी की खेती के उपरान्त मूंग की फसल लेना सम्भव 
हो सका। तिलहत की उन्नत प्रजातियों का विकास हुआ 
है। लाही एवं सरसों की प्रजातियों एवं उनके लिये सस्य 
विधियों के विकास से अब असिचित दशा में भी 25'0 
कु० / है० की उपज प्राप्त की जा सकती है जबकि राष्ट्र 
की ओसत उपज लगभग 6-0 कु० / है० ही है। 


जब 


सक्‍का, ज्वार एवं बाजरा की प्रजातियों का विकास-- 
इन प्रजातियों के विकास में इस संस्थान के वैज्ञानिकों को 
राकफेलर के वैज्ञानिकों से विशेष सहयोग प्राप्त हुआ । इन 
फसलों पर शोध कार्य सन्‌ 960 में विशेष रूप से किया 
गया । अनुसन्धान के परिणामस्वरूप मक्का की “गंगा 
तथा ज्वार की ८598- प्रजातियाँ विकसित की गई' जो 
देशी जातियों की तुलना में कई गुना अधिक उपज देती हैं । 


हरे चारे की फसलें : प्रक्षेत्र एवं दुधारू पशुओं हेतु 
हरे चारे की प्रजातियों का भी विकास किया गया जिनमें 
पूसा जाइनट-नेपियर तथा पूसा जाइलट बरसीस उल्लेखनीय 
हैं। इसी प्रकार सन्‌ 974 में पूसा चरी-। एवं सन्‌ 979 


साथ 60 प्रतिशत बीज भी अधिक प्राप्त होता है । चरी की 
उक्त दोनों प्रजातियों की एक ही बार कटाई होती है। 
इसी प्रकार की अन्य प्रजातियाँ चरी-7, 8, 9 एवं चरी-] 
हैं। एक से अधिक बार कटाई वाली प्रजातियाँ पूसा चरी- 
2, 28, 29 तथा 40 हैं । 


असिचित दशा में खेती : भारत के एक बड़े भू-भाग 
में सिंचाई के साधन उपलब्ध न होने के कारण कृषि अब 
भी असिचित दशा में को जाती है। असिचित दशा में 
अच्छी उपज प्राप्त करने हेतु उन्‍त्रत जातियाँ एवं सस्य क्रिया 
विकसित की गई। ज्वार, दलहन एवं तिलहन की शीक्र 
पकने वाली प्रजातियों के विकास से उत क्षेत्रों में जहाँ वर्षा 
50 से ०मी० अथवा अधिक होती है, दो फसलें असिचित 
दशा में लेता सम्भव हो सका है। मूग-सरसों के फसल 
चक्र से गेहूँ अथवा जौ की फसल की अपेक्षा अधिक लाभ 
होता है । 


2. शाक-भाजी एवं पुष्पोत्यादन विभाग. (शिशं- 
808 0 ५९४९४४०।४ ०८098 क्षा्त ॥07070॥07/8) -- इस 
संस्थान में शाक-भाजी पर अनुसन्धान कार्य मार्च 940 से 
प्रारम्भ हुआ। प्रारम्भ में इस विभाग का प्रमुख कार्य देशी 
प्रजातियों का संग्रह एवं परीक्षण था। दूसरी पंचवर्षीय 
योजना में उद्यान विभाग की स्थापना की गई। सन्‌ 4970 
में इस विभाग का कार्यक्षेत्र का विस्तार हुआ तथा इसे दो 
भागों में बाँठा गया । 


() उद्यान एवं फल तकनीकी विभाग (एछंपणंश्रंणा 
णए घरताएपरापह बात #7पा 76००7०0029). 


(2) शाक भाजी एवं पुष्पोत्पादन विभाग :--इस 
विभाग में निम्न बिन्दुओं पर शोधकार्य 
होता है :-- 


अ-अधिक उपज देय एवं शीघ्र पकने वाली 
प्रजातियों का विकास । 


में पूसा चरी-6 विकसित की गईं। पूसा चरी-6, पूस्ता ब-संकरण । हेटेरोसिस प्रजनन (छि०००भं$ 
चरी-] से 50 प्रतिशत अधिक उपज देती है। साथ ही 097666078) | 
अप्रेल 98] ७ घिज्ञान ७ ]5 


स-अवरोघी प्रजातियों का प्रजनन । 


द--रसायन एवं पादप नियासक (7८2७/4075) 
के प्रयोग से उपज में वृद्धि करता । 


इस संस्थान द्वारा शाक-भाजी की लगभग 80 उच्तत- 
शील प्रजातियाँ खेती हेंतु प्रस्तावित की गई हैं । 


3. उद्यान एवं फल तकनीकी विभाग (णिशिशं०0 
त घ्क्ापंट्णाएा8 800 पा पगृ&८७॥70029५) : इस 
विभाग की स्थापना सन्‌ 958 में की गई तथा अनुसन्धान 
का कार्यक्षेत्र मुख्यतवा नवीन प्रजातियों का प्रजनन, फलों 
की कुहपता, आम की फसल में दो वर्ष में फल आना तथा 
निम्बु वर्ग में पड़ों में कणिकायन था। उत्तरी भारत की 
आम की दशहरी तथा दक्षिणी भारत की नीलम प्रजाति 
से दो संकर प्रजातियाँ विकसित की गई । सच 97] में 
 मलिका प्रजाति विकसित की गई। यह बौनी जाति है 
जिसमें प्रतिवर्ष फल आते हैं । फल बड़े एवं अच्छी किस्म 
के होते हैं। दूसरी प्रजाति आम्रपाली है जो सन्‌ 979 में 
निकाली गई । इसमें फल ब्रतिवर्ष आते हैं। फल छोटे 
एवं खाने में स्वादिष्ट होते हैं । 


निम्बु वर्ग .के पेड़ों पर मई के तृतीय सप्ताह में 05 
प्रतिशत लेड आर्सनिट के छिड़काव से फसल 6 सप्ताह एव 
में ही पक जाती हैं तथा अम्लीयता में भी कमी पाई गई 
है। 2-4 डी के 8-20 अंश प्रति दश लक्षांश (पी पी एम) 
का छिड़काव फलों को पकने से पूरे गिरने से रोकता है । 
फल एवं उनके रस के संरक्षण करने पर भी शोधकाये 
हुआ है । 

4, कवक एवं पादप रोग विज्ञान विभाग (शिएशं- 
अंजा जी (ए०००९४५ए था 787 7४/00]02५)---इस 
विभाग में कवकीय रोग जीवाणु या बैक्टीरिया रोग एवं 
विधाणु रोग पर शोषकार्य होता है। भारत की कवक 
वनस्पति (एिए्78० 7079 ० ॥70॥9) नामक सूचना स्व॑- 
प्रथम सन्‌ 98] में प्रकाशित हुई । तत्पश्चात्‌ इसमें कई 
बार संशोधन किया गया । इस समय 230 वंश के 2,000 
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से अधिक कवक कल्चर विभाग में रखे हैं। इसके अतिरिक्त 
जीवाणु एवं विषाणु कल्चर भी तैयार किये गये हैं। विभिन्न 
प्रकार के रोगनाशक रसायन भी प्रस्तावित किए गए हैँ । 


5... कीद विज्ञान विभाग (0ए8४0॥ ७ >ञा०ण70- 
02ए) -इस विभाग का प्रारम्भ से ही यह प्रयास रहा है 
कि कृषि को क्षति पहुँचाने वाले कीड़े-मकोड़ों से किस 
प्रकार रक्षा की जाय । कृषि को क्षति पहुँचाने वाले कीड़ों 
को पकड़कर अध्ययन किया गया । इस समय इस विभाग 
में 4,000 से अधिक वंश तथा लगभग ]6,000 जातियों के 
कीड़े-मकोड़े उपलब्ध हैं । 


जीवनाशी (7४४८) नियन्त्रण की जैविक विधि पर अनु- 
संघान कार्य हुआ । 80 से अधिक परोपजीवियों का वर्णन 
किया गया । भारी संख्या में परोपजीवी पालने की 
पविधि भी विकसित की गई। इस विधि से 60000 शलभ 
(70705) को वातानुकूलित दशा के बिना 60:0 कि०ग्राम 
ज्वार के दानों पर पालने का प्रबन्ध है। पाइरिल्‍ला का 
भी जैविक नियन्त्रण सम्भव हो सका है । 


उक्त के अतिरिक्त चिड़ियों पर अध्ययन(0।7भ70089) 
तथा मधुमक्खी पालन (#?०णॉप्ा०) पर भी शोधकारय॑ 
हुआ है । 


6. मृदा विज्ञान एवं कृषि रसायन विभाग (एं- 
३०9 ०7 $9)-$ट००८९ बयते 38700एैप7९ (४९775- 
४०) --इस विभाग द्वारा भारत की मृदाओं का वर्गकरण 
किया गया। सदा परीक्षण योजना के श्रीगणेश (]954- 
55) का श्रेय इसी विभाग को है। इसी विभाग द्वारा 
परीक्षण विधियाँ प्रमाणित की गई तथा विभिन्न उबरता 
की मृदाओं हेतु उर्वरक संस्तुतियों का विकास किया गया। 
एक रेडियो-ट्रे सर प्रयोगशाला की स्थापना की गईं जो इस 


प्रकार की भारत में प्रथम प्रयोगशाला है। स्वायल ठेस्ट- 


क्राप रेसपांस' प्रयोगों के द्वारा विभिन्न उवेरता की भरदाओं 
हेतु उपयुक्त उबेरक संस्तुत करना सम्मव हो सका है। 
अब लक्षित उपज की गणना भी सरलता से की जा 

सकती है।. | 


७ अप्रैल 98] 


सर्वप्रथम इस संस्थान के वैज्ञानिकों ने भारत का मुदा 
सर्वेक्षण मानचित्र सन्‌ 940 में प्रकाशित किया, फिर सन्‌ 
]954 में विस्तृत मानचित्र उपलब्ध कराया जिसमें 9 मृदा 
समूह दर्शाएं गए। सन्‌ 97! में अधिक विस्तृत मानचित्र 
26 मृदा समूह युक्त प्रकाशित किया गया । 


गोबर गेस : बायोगेंस तकतीक का विकास इस 
संस्थान में सन्‌ 939 में (देसाई तथा विश्वास द्वारा) 
हुआ | तदुपरान्त इसमें बराबर सुधार होता रहा। गैस 
बनने की गति में वृद्धि गोबर में पशुमृत्र, यूरिया अथवा 
कैल्शियम अमोनियम नाइट्रेट की थोड़ी मात्रा मिलाने से 
होती है। जलकुम्भी तथा गोबर ॥:3 मिश्रण से गोबर को 
अपेक्षा अधिक गैस बनती है। फास्फेटिक उर्वरक को बायों- 
गैंस की स्‍लरी से लेपन करते के उपरान्त प्रयोग करने से 
इसकी फलोत्पादन क्षमता बढ़ जाती है । 


7... सस्‍य विज्ञान विभाग (एंप्रता ० 270- 
7०779 )--विभिन्न फसलों हेतु सस्य क्रियायें विकसित करने 
में इस विभाग का बड़ा योगदान रहा है। उदाहरणा्थ- 
गेहूँ की बौनी प्रजाति के लिये बुवाई की गहराई तथा प्रथम 
सिंचाई की तिथि बहुत ही महत्वपूर्ण है। अधिक उपज देय 
प्रजातियों के लिये संतुलित आहार भी आवश्यक है । 
नाइट्रोजज एक गतिशील पोषक पदार्थ है। इसकी क्षति 
“गुए...३००४८” नामक पदार्थों के प्रयोग से कम' की जा 
सकती है। तीमकेक का यूरिया परलेपत करने से नाइट्रोजन 
का ह्वास कम होता है। नीम केक के लेपन से धान में 
240 की बृद्धि देखी गई है । 


बहुफसली खेती (2/7]0४92 (70.78) : बहु- 
फसली खेती पर प्रयोग सन्‌ 966 में इस विभाग में प्रारम्भ 
हुए थे । इन प्रयोगों के फलस्वरूप विभिन्‍न जोत एवं 
आध्थिक स्थिति के कृषकों हेतु एक ही खेत से वषं में दो, 
तीन व चार फसले लेने की तकनीक विकसित की गई। 
बहुफसली तकनीक के फलस्वरूप एक वर्ष में एक हैक्टर 
जोत से 00 से 70 कुन्तल खाद्यान्न प्राप्त करना सम्भव 
हो सका है। इसके लिए पानी एवं पोषक तत्वों की पूर्ति 
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समय से करना अत्यावश्यक है। इसी प्रकार एक फसल के 
बीच दूसरी फसल लेने (77787-(707.7४8) की सफल 
तकनीक विकसित की गई । 


8... सृक्ष्मजीब विज्ञान (फछिणंध्य०0 ० शीटा0- 
9४0०0०४५)--इस विभाग की स्थापना सन्‌ 96। में हुई । 
इस विभाग में निम्व अनुभाग हैं : -- 


;आु ] मृदा सक्ष्मजीव विज्ञान ( 5७] ७९७०- 
9706989) 


(४) सुक्ष्मजीव विज्ञान (४८०००0०0089 ) 


# कक), 


9) जीवाणु काबिकी (88८४ #09$00०89) 
(7ए) गैवाल विज्ञान (“४००2५ ) 
(४) स्नातकोत्तर शिक्षण एवं शोधकायें 


इस विभाग द्वारा राइजोंबियम का विस्तृत सर्वेक्षण 
किया गया जिसके फलस्वरूप विभिन्‍न जलवायु में राइ- 
जोबियम की स्थिति का ज्ञान सम्भव हो- सका तथा विभिन्न 
दलहनी फसलों का राइजोबियम मानचित्र बनाया गया । 
विभिन्‍न दलहनी फसलों हेतु कल्चर विकसित किए जिनके 
प्रयोग से पौधे की नाइट्रोजन की पूत्ति कुछ अंशों में होने के 
अतिरिक्त खेत की उ्वंरता में वृद्धि होती है। असहजीवी 
जीवाणु (7४०४-७४ण्ांआ०४८) पर भी शोध काये हुआ हैं 
जो कि खाद्यान्न फसलों के साथ नाइट्रोजन स्थिरीकरण करते 
हैं। अभी हाल में ज्ञात हुआ है कि एजोस्पाइरीलम 
(20897 ) जीवाणु में ज्वार के साथ पर्याप्त नाइ- 
ट्रोजनी स्थिरीकरण की क्षमता है तथा ज्ञात हुआ है कि इसके 
प्रयोग से उपज में वृद्धि 40 किलो / हैक्टर नाइट्रोजन के 
प्रयोग के समकक्ष प्राप्त होती है। जीवाणुओं के प्रयोग से 


कम्पोस्ट शीघ्र एवं अच्छे किस्म की बनती है तथा यह 


देखा गया है कि कम्पोस्ट चार सप्ताह पूर्व ही तैयार हो 
जाती है । 


राइजोबियम का एक स्ट्रेन (57०४४) जो कि 45९८: 
पर जीवित रह सकता है, अंडमन के 38 वर्ष पुराने मृदा 


के !7 


नमूने से प्राप्त किया गया गमला प्रयोग में इस स्ट्रन से 
मूंग की उपज में 80 प्रतिशत की वृद्धि देखी गई है । धात 
की फसल हेतु तीलहरित गैवाल (8]08-2४7९९४-४१४०८) 
की तकनीक का विकास किया गया। घान में 0-5 
प्रतिशत की वृद्धि केवल उक्त जैवाल के प्रयोग से प्राप्त की 
जा सकती है। मोटे तौर पर गणना करने से ज्ञात हुआ 
है कि नील-हरित-गैवाल से 25-30 किलोग्राम ताइट्रोजन । 
हैक्टर प्राप्त होती है। विभिन्‍न प्रान्तों में किये गये प्रयोगों 
से ज्ञात हुआ है कि लगभग एक-तिहाई (/3) भाग उवरक 
नाइट्रोजत की बचत गैवाल के प्रथोग से की जा सकती है । 
साथ ही साथ इसके प्रयोग से मृदा के भौतिक गुणों में 
वृद्धि होती है । 


9. कृषि अभियन्त्रण विभाग (एंह00 ० 387- 
ट्पीपाओ) ज्थिष्ठा7९९४४४) --इस विभाग की स्थापना 
यद्यपि सन्‌ ]945 में हुई थी परन्तु इसका कार्य मुख्यतया 
सर्विस विभाग के रूप में ही था। परन्तु सन 4967 में 
इसका विकास हुआ तथा शिक्षण एवं शोधकार्य प्रारम्भ 
हुआ । इस विभाग द्वारा कृषि यन्त्र, शक्ति चालक यन्त्र 
तथा संसाधन रचना पर शोघ काये होता है । छोटी जोत 


के कृषकों हेतु साधारण एवं कम लागत के कृषि उपकरणों 
का भी विकास किया जाता है। अनाज सुखाने हेतु सौर 
ऊर्जा के प्रयोग से एक उपकरण बनाया गया है जिससे 
:5 कुल्तल अनाज की नमी में 20 से 22 प्रतिशत की 
कमी तीन घण्टा में हो जाती है । इसके अतिरिक्त भण्डारण 
सम्बन्धी एवं गोबर गैस के तकनीक के विकास पर भी 
काय होता है । 


0.. जल तकनीक केर्र (४४०७॥९० ॥८७८४४००४ ५७ 
(:००८०४) - जल-तकनीकी केन्द्र की स्थापना अप्रैल 970 
में हुई। जल प्रयोग एवं जल प्रबन्ध के विभिन्न पहलुओं 
पर शोध एवं स्नातकोत्तर शिक्षण का कार्य इस केन्द्र द्वारा 


किया जाता है । 


उक्त के अतिरिक्त अन्य भी कई विभाग हैं जिनमे 
कृषि सम्बन्धी महत्वपूर्ण अनुसन्धान कार्य होता है । 


स्पष्ट है कि 75 वर्ष के जीवनकाल में अकेले एक क्रषि 
संस्थान ने भारत भर की कृषि को उन्नत बनाने में बहु- 
आयामी योगदान दिया है। ऐसे संस्थान हमारे वैज्ञानिक 
तीर्थों से कम नहीं हैं । 
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प्राणि विज्ञान के कुछ वस्तुनिष्ठ प्रश्द-2 


पृथ्वी पर उत्पन्न प्रथम जीव, पादपों से अधिक 


समानता रखते थे क्योंकि: 


(अ) पादप सरल (ब) पादप संख्या में अधिक 


होते हैं होते हैं 
(स) पादप प्रकाश (द) उपरोक्त में से कोई 
संश्लेषी होते हैं नहीं 


. जीव विज्ञान में विकास शब्द का अथ॑ है, 


(अ) जीवाश्म पुरातन (ब) जीवोत्पत्ति सागर में 
. होते हैं हुई 


(स) जीवों में चिर (द) मनुष्य कपियों से विक- 
परिवतंन होते हैं सित हुआ है । 


, लेमाक के उपाजित लक्षण वंशागत नहीं होते तथा 


विकास में उनका कोई महत्व नहीं होता । यह किसने 
बताया ? 


(अ) चाल्स डारविन (ब) क्यूवैवर 


(स) वीजमैन (द) हीकल 


. विकास निम्न में से किस के कारण अग्रसर होता है? 


(अ) पीढ़ियों में 
अनुकूलन 
(स) जीवन संग्राम 


(ब) वातावरण में परिवर्तन 


(द) जीवाश्मी मवन 


. सबसे बड़ा सरीसप जीवाश्म है , 


(अ) पोडोकीसोौरस 
(स) जाश्जेन्टोसो रस 


(ब) ब्रोन्टीसौरस 
(द) स्टीगोसोरस 
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व 


राकेश कुमार पाण्डेय 


* मेंढक में ब्राउन चिन्ह है, 


(अ) नासिका का 
अवशेष 


(ब) मध्य नेत्र का अवशेष 


(स) प्रकाश संवेदी चिह्न (द) तैरने हेतु संवेदी चिन्ह 


« स्वतः उत्पत्ति के विचार का खण्डन सर्वप्रथम किसने 


किया ? 
अ) एफरेडी ने (ब) ल० स्पैन्जैनी ने 


( 
(स) लुई पॉश्चर ने (द) एस०मिलर ने 


- जीवोत्पत्ति के समय निम्न में से एक कौन स्वतन्त्र 


अवस्था में नहीं था ? 
(अ) अमोनिया (ब) ऑक्सीजन 
[ 


स) मेथेन (द) हाइड्रोजन 


* टी०एम०वी० शब्द किससे सम्बन्धित है ? 


(अ) जीवोत्पत्ति 


(स) श्वसन 


(ब) हार्मोन 
(द) वाइरस 


निम्न में से एक कोन सर्वाधिक समर्थन करता है कि 

धवाइरस संजीवी है ? 

(अ) यह रसायनों के (ब) यह रोगों का प्रसारण 
बने होते हैं करते हैं 


(स) यह स्वयं का 
: द्विगुणन करते हैं 


(द) यह कोशिका भित्ति में 
प्रवेश करते हैं 


के 0 


4]. 


]2., 


449. 


4., 


40 


पृथ्वी पर जीवोत्पत्ति का संकेत किससे मिलता हैं ! 
अः दूसरे ग्रह से आये सुक्ष्मजीवों से 
'ब। आदि पृथ्वी पर कुछ रसायनों के निर्माण से 
'सः ईश्वरीय इच्छा से 
(द; प्रोटिस्टा से 
“कार्बनिक पदार्थ जीवन का आधार है -यह प्रयोग 
किसके द्वारा किया गया ? 
(अ', ओपैरित (ब. मिलर 
(सं मैल्विन _ (दः फॉक्स 
“अनुरूप जन्म देता है अनुरूप को यह एक महत्वपूर्ण 
सा्वत्रिक घटना है। यह किसके कारण होता है? 
(अ) आनुवंशिकी (ब' बंजागति के कारण 
के कारण 
(सं सुजनिकी के... [द, प्रभाविकता के करण 
कारण 
जी०के० मेन्डेल प्रसिद्ध है ? 


(अ) उपाजित लक्षण- (ब) कोशिकावाद के लिए 
वाद के लिए 


(स) म्यूठेशनवाद. (६) आनुवंशिकता के नियमों 
के लिये के लिये 


. लिगी सहलग्न को छोड़कर अन्य गुणसूत्र क्‍या 


कहलाते हैं ? 
(अ) लाइसोसोम्स. (ब) ऑॉटोसोम्स 


(स) राइबोसोम्स._ (द) साइटोसोम्स 


]8. 


[7. 


' |8. 


20. 


2, 


विज्ञान 


निम्न में से कौन सा एक लिगी सहलग्न लक्षण है? 

(अ) अंवापन (ब) बहरापन 

(स) हीमोफीलिया (द) मिक्सोडिया 

मनुष्य के जीती गुणों के सुधारने का सर्वप्रथम उपाय 

क्या है? 

(अ) विवाह रोकथाम (ब) वंध्यकरण 

(स) आप्रवासन की (द) संदोषियों का. लिगी 
रोकथाम | पृथककरण 

लिंगी सहलग्न जीन्स किन मुण्सृत्रों में ले जाये 

जाते हैं ? 

(अ) # में (ब) ४ में 

(स) तथा ४ में. (द) उपरोक्त में कोई नहीं 

ह्यगोडीवरीज में गहन स्थिति विभिन्‍नताओं का 

क्या नाम दिया ? 


(अ) साल्टेशन (ब) म्यूटेशन 
(स) स्पोर्ट्स (द) मोनोस्ट्रोसिटीस 


म्यूटेशन निम्त में से एक किसके लिए अति 

आवश्यक है ? 

(अ) सामान्य वृद्धि. (ब) जैविक विकास के लिये 
के लिये । 

(स) अनुवंशीय जैनिक (द) कोशिकामाजन के लिये 
सूचना के लिये 

यदि एक वर्णान्ध स्त्री एक सामान्य पुरुष से विवाह 

करती है तो संतान कैसी होगी ? 

(अ) सामान्य लड़के तथा लड़कियाँ 

(ब) सामान्‍य लड़के तथा वाहक लड़कियाँ 

(स) वर्णान्ध लड़के तथा सामान्य लड़कियाँ 

(द) वर्णान्ध लड़के तथा लड़कियाँ 
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(विज्ञान' का प्रदूषण विशेषांक 


विज्ञान परिषद की मासिक पत्निका विज्ञान! के “प्रदूषण 
विशेषांक” का विमोचन वाराणसी में भारतीय विज्ञान 
कांग्रेस के समारोह के दौरान हुआ, यह जानकर बड़ी 
प्रसच्नता हुई । आज के युग में बिगड़ती पारिस्थितिकी की 
ओर संकेत करने के लिए यह सत्प्रयास रहा । पत्रिका के 
78 पृष्ठों में विभिन्न विषयों पर प्रदूषण सम्बन्धी सामग्री 
दी गई है और तत्सम्बन्धी रिक्तियों के पूरने का यत्न किया 
गया है जैसा कि डा० जगदीश सिंह चौहान के सम्पाद- 
कीय में भलकता है, कि इस विशेषांक (विज्ञान! विसम्बर 
980 अंक) की तैयारी में डा० शिव गोपाल मिश्र, श्री 
प्रेम चन्ध श्रीवास्तव, डा० प्रेम चन्द्र मिश्र और श्री अरविन्द 
मिश्र का विशेष हाथ रहा है। ऐसे काम मिले-जुले प्रयत्नों 
से ही पूरे हो पाते हैं । इसमें अच्छे लेखकों का योगदान है । 
विभिन्न शीष॑कों को देखने से पत्ता चलता है कि अनेक पहलुओं 
को समाविष्ट करने की चेष्टा की गयी है। (पर्यावरण 
प्रदूषण : प्रकृति की घातक परिघटना” से लेकर वायुमण्डल, 
प्रदूषण ईघनजन्य प्रदूषण, स्थल प्रदूषण, जीवनाशियों 
से उत्पन्न पर्यावरण संकट, प्रकृति से छेंडछाड़, जल प्रदूषण, 
शोर प्रदूषण, आहार संदूषण, औद्योगिक प्रदूषण, ताजमहल 
का कैंसर, पर्यावरणीय युद्ध, बच्चे और प्रदूषण, शहरी 
कचरा, ऋणात्मक प्रदूषण, गाँवों में प्रदूषण, जनसंख्या 
दबाव, प्रदूषण की रोकथाम, प्रदूषण रहित प्रगति आदि 


विषयों तक अंक की सामग्री व्याप्त है। ऐसे विशेषांकों 


का उद्देश्य निश्चय हो घनात्मक होगा । विशेषांक की 

प्रस्तुति के लिए सम्पादक तथा सम्बद्ध सहयोगी व्यक्ति 
निश्चय ही साधुवाद के पात्र हैं । 

प्रेमानन्द चन्दोला 

ई ], साकेत, एम० आई० जी० फ्लैट्स 

नई दिल्‍ली 7 
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बविज्ञान 


“विज्ञान का प्रदूषण विशेषांक (समीक्षा) 


आधुनिकता और विकास-स्पर्धा की देन, हमारा 
स्वनिर्मित नवोपहा र-प्रदूषण वो आभूषण है जो जहाँ पहनिये, 
चुभन करेगा, छेदन करेगा; यहाँ तक कि एक स्वर्ण कटार 
की भाँति हमारे ही पेट की शल्यक्रिया कर देने में नहीं 
हिचकेगा । सच; सोचा था क्‍या, क्‍या हो गया। इसी प्रदूषण 
पर किसी ने इधर, किसी ने उधर कलम चलायी, जहाँ 
तहाँ संगोष्ठियाँ हुयीं, चर्चाओं के बाजार गर्म रहे परन्तु 
काफी कुछ बिखरा-बिखरा सहेजकर रखने, सावकाश 
पठन, मनन करने योग्य बहुत कम हाथ लगा । 


आपके विशेषांक ने उल्लेखनीय कार्य एक यह तो किया 
ही है कि विभिन्न रूप रूपाय प्रदूषण को एक सूत्र में 
पिरोकर रखा है । सीमित कलेवर में जल, थल ओर वायु 
(गनीमत है, चौथा स्थल ही नहीं मानव के लिए !) के 
प्रदूषणों पर संक्षिप्त वर्णनों, चर्चाओंयुक्त जो सामग्री दी है, 
वह पठनीय तो है ही यत्र तत्र रोचक भी । समूचे अंक का . 
पठन अनेक भ्रान्तियों का निवारण तथा वस्तुस्थिति की 
अनेकांगी यथार्थता का भी बोध करा जाता है। जीव- 
नाशियों से . .' लेख मानों प्रदूषण-समस्या का केन्द्र 
भाग है क्योंकि जल, थल और वायु प्रदूषण में इन्हीं का 
सर्वाधिक योग प्रतीत होता है। स्थल, खाद्य और शोर 
प्रदूषणों पर कुछ अधिक सामग्री की अपेक्षा तो रही परन्तु 


सीमित कलेवर में कदाचित्‌ यह संभव न था । प्रदूषण 
रहित प्रगति! भी ध्यानाकर्षक है, ठीक उतना ही जितना 


क्ष श२] 


यह कि भारत की अपेक्षा विदेशों के परिपेक्ष्य की सामग्री हिन्दी में संपादद आम जनता के लिए भी बहुत लाभकर 
ने अंक पर विशेषाधिपत्य कर रखा है। संकलन एवम्‌. सिद्ध हुआ है । 


सम्पादन का कोशल विज्ेषांक में स्पष्ट ऋक्षित है, तदर्थ डा० कृष्णानन्द पाण्डेय 
अभिननन्‍्दन । कृषि संकाय 
बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय 
श्याम सरन अग्रवाल विक्रम! बाराणसी-22] 005 
बसंत टू डर्स 8, कटरा अनूप सिंह ४ : 
हज कक प्रदूषण विशेषांक : प्रशंसनीय प्रयास 


नयी सड़क, दिल्‍ली-]0006 े 
विज्ञान! का प्रदूषण विशेषांक पढ़कर हादिक प्रसन्नता 


हुई। इसमें प्रदूषण के लगभग सभी पहलुओं को उठाया गया 

है। इसे फ्ढकर जनसाधारण भी प्रदूषण कम करने की 

दिशा में प्रयास कर सकते हैं । प्रदूषण की समस्या विश्व- 
अदूषण विशेषांक-सार्गदर्शक व्यापी समस्या है । इसका निराकरण तो तभी संभव है जब 
प्रत्येक व्यक्ति इसके बारे में सोचे-समभे; | बढ़ते हुए प्रदूषण 
को देखते हुए आपका प्रयास सराहनीय है । प्रदूषण विशेषांक 
के सुन्दर व ज्ञानवर्धक प्रकाशन हेतु बधाई स्वीकार करें । 


प्रदूषण विशेषांक” को पढ़कर बड़ी प्रसन्नता हुई । 
इसके सामयिक सम्पादत के लिए घन्यवाद । इस समय जब 
सभी लोग प्रदूषण” से होने वाली दिक्कतों को ध्यान में 


रखकर एकजुट होकर, उससे निपटने के लिए प्रयत्नशील कु० ममता कौशिक 
हैं उस समय आपकी परिपद्‌ "प्रदूषण विशेषांक” का संपादन द 23/308 आये समाज 
लोगों के लिए मार्गदशंक के रूप में काम करेगा। इसका रोड केसरगंज, अज़मेर-30500] 


दिलयावा0 कफ २७ ३७-०५७०६ ७-4 ३-१७०३४०५२०५३०य७-३ ३००७-३३ बयक-ह "या २#64224 #“ कक 2723-49 00९“ चक+ 9३७०६ ३“पाद+ ३-गदक 6 ॥-पय७- ६“ 4 >नयाइा-4 9८ या ३“ मा “कद ॥टभवाक ही नया कप क +पय०- छल्‍पथाकी "पाना ॥व्या६ 8 “यह 9 नयी 9 “पक ॥ >माक न) ॥/ववाक-6 ९+भओ ॥०गदक 9 ॥ मद तय # काने | 


गोरखप्रसाद पुरस्कार [980 


वर्ष 980 में विज्ञान में प्रकाशित लेखों में से तीन लेखाकों को 
पुरस्कृत किया गया है। 


प्रथम - डा० प्रेसचन्द्र सिश्र : शोर प्रदूषण दिसम्बर 980 
द्वितीय - कु० रुचि श्रीवास्तव : कैंसर सृत्युका पर्याय नहीं अगस्त 980 


तृतीय - श्री रमेश दत्त शर्मा : प्रकृति से छेडछाड क्‍यों दिसम्बर 980 
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॥ मानव जाति को खतरा 


अमेरिकी 'नेशनल एरोनाटिक्स एण्ड स्पेस एड- 
मिनिस्ट्रेंशन (0१७58) नामक संस्था ने पिछले दिनों एक 
चौंकाने वाली बात बताई । अंतरिक्ष में तेजी से घुमती हुई 
४00 के लगभग ग्रहिकाओं (8॥४९7०१०३४) में से कोई एक 
भी यदि पृथ्वी से टकरा जाय तो इस धरती से मानव जाति 
ही नष्ट हो जावेगी । छोटे अंतरिक्षीय पिण्डों या उल्काओं 
(26९६९०:$) से बड़े नगर नष्ट हो सकते हैं। नासा के 
अनुसार ऐसा होने पर आणविक युद्ध के अचानक प्रारंभ 
होने का आभास हो सकता है और विश्व युद्ध की संभाव- 
नाओं से इन्कार नहों किया जा सकता। इस कारण 
ग्रहिकाओं और उल्काओं पर नजर रखनी होगी । बहुत से 
' वैज्ञानिक ऐसा मानने लगे हैं कि आज से 650 लाख वर्ष 
पूर्वे डाइनोसारों के घरती से विलुप्त होने का कारण घरती- 
ग्रहिका टकराव रहा होगा । 


2 हिम-युग के विशालकाय हाथी (जेंम्बो) के 
फिर से पंदा होने की संभावना 


सोवियत रूस के विज्ञान अकादमी की संस्था लेनिनग्राद 
. इस्टीट्यूट आफ साइटोलोजी के वैज्ञानिक जेनेटिक इंजी- 
_ नियरी को दुनियां में एक नया कीतिमान स्थापित करने जा 
रहे हैं। रूसी वैज्ञानिकों ने सुदूर उत्तरी बर्फीलि भाग से 
जेम्बो हाथी के अवशेष प्राप्त किये हैं और अब उनका 
इरादा अवशेष कोशिकाओं को प्रयोगशाला में कृत्रिम 
माध्यम में जीवित रखने और संवर्धित करने का है। इन 
वैज्ञानिकों की योजना के अनुसार संवर्धित जीवित कोशिका 
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विज्ञान 


क संकलन : प्रेमचनद्र श्रीवास्तव 
बतस्पति विभाग 
सी०एम०पी डिग्री कालेज, इलाहाबाद 





को भारतीय हथिवी की लिग-कोशिका (5०5 ००॥) से 
परखनली में संयोजन कराकर जेंम्बों हाथी का बच्चा 
बनाया जा सक्रेगा। ऐसा करने के लिये लिंग-कोशिका के 
न्यूक्लियस को एक्स-किरणों (>5-7०५७) द्वारा पहले ही 
नष्ट कर दिया जायेगा और फिर उचित माध्यम में ]8-20 
माह की अवधि में बच्चे का जन्म संभव हो जायेगा । 


हिम-युग का जॉम्बों हाथी भारतीय हाथी से काफी 
मिलता-जुलता सा था। केवल एक विशेष असमानता थी 
और वह यह कि जॉम्बो हाथी का शरीर घुघराले लाल- 
भूरे रोओं से आच्छादित था और काले लम्बे केश थे जिनके 
कारण ठंड से यह अपनी रक्षा करने में सक्षम था। इसके 
दाँत लहरदार (मुड़े हुये) और ]2 फीट तक लम्बे थे | 


3 द्रव उर्बरक नांगल में तेयार 


पंजाब के नांगल (रोपड़) स्थित राष्ट्रीय फॉटिलाइजसे 
लिमिटेड द्वारा तैयार की गयी एक नये किस्म की द्रव खाद 
शीघ्र ही अंकुर! नाम से बाजारों में बिकने के लिये आ 
जायेगी । कारखाने के मैनेजर बी०एस० ककक्‍कड़ ने बताया 
कि अब तक भारतीय किसान नाइट्रोजन युक्त खाद ठोस के 
रूप में इस्तेमाल करते आये हैं। ये उर्वरक आमतौर से 
यूरिया, कैल्सियम-अमोनियम नाइट्रेट और अमोनियम 
सल्फेट हैं। किन्तु अब नाइट्रोजन को घोल के रूप में 
प्रयुक्त किया जाना संभव हो गया है। अन्य नाइट्रोजन 
उर्वेरकों की भपेक्षा द्रव नाइट्रोजत से अधिक लाभ है। इसे 
एक वर्ष तक बिना किसी हानि के स्टोर किया जा सकता 
है, रख रखाव में कम कठिनाई है ओर इससे नाइट्रोजन 
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तुरन्त मुक्त होता 7॥ इस श्रकार निकट भविष्य में इस 
नये द्रव ताइट्रोजत उर्वरक का लाभ निश्चय ही कृषकों को 
मिलेगा । 


4& गठिया के रोगियों के लिये नयी आशा 

बुखारिस्ट म्यूनिसिपल अस्पताल के एक चिकित्सक 
लनिकोलस एफटिमस्कु ने एक ऐसे टीके (वैक्सीन) की खोज 
कर ली है जिससे गठिया (सि९एाशआ ) के रोगियों 
का इलाज सफलतापूर्वक किया जा सकेगा । डा० निकोलस 
एफटिमस्कु का कहता हैं कि उनका टीका इस थ्योरी पर 
आधारित है कि गठिया का कारण एक विशेष प्रकार के 
जीवाणु (बैक्टीरिया), स्टैफाइलोकोकस हैं जो रक्त नलि- 
काओं पर आक्रमण करते हैं। नये टीके से रोग का इलाज 
6 सछ्ताहों में किया जा सकता हैं । । 


5. कसर अनुसंधात की एक और उपलब्धि 

ब्रिटेन के इम्पीरियल कैंसर रिसर्च फण्ड के इपी- 
डेमियालोजी यूनिट के अध्यक्ष प्रोफेसर सर रिचर्ड डोल के 
अनुसार उन पुरुषों में कैंसर रोग से ग्रसित होने की आशंका 
में 40 प्रतिगत की कमी पायी गई है जो निशरमित रूप से 
औसत मात्रा से अधिक विटामिन ए का सेवन करते हैं। 

इस प्रयोग के दौरान यह भी ज्ञात हुआ कि रसायनों 
द्वारा कैंसर का उपचार करते समय सिर का बाल भड़ 
जाता है। प्रयोगों द्वारा यह सिद्ध हो चुका है कि इलाज 
के समय चाँद (सिरोवल्क) को ठंडा रखने से बाल भड़ना 
कम हो जाता है या बिल्कुल ही रुक जाता हूं। यह परीक्षण 
लन्दन के रायल मार्सडन अस्पताल के कैंसर के 3] रोगियों 
पर किया गया जिसमें 29 महिलायें और 2 पुरुष थे। इन 
सबकी उम्र 27-73 वर्ष के बीच थी। महिलायें स्तन 
कैंसर और पुरुष ट्यूमर से ग्रसित थे । सिरोवल्क को ठंडा 
करने से 28 रोगियों को कोई हानि नहीं हुई । इनमें से 22 
के सिर के बाल या तो बिल्कुल ही नहीं भड़े या बालों का 
भड़ता नग्रण्य था। 

6 मृदा प्रदूषण में वृद्धि 

इण्डियन कौसिल आफ मेडिकल रिसर्च के महानिदेशक 

डा० रामालिंगास्वामी के अनुसार मृदा प्रदूषण का कारण 


24 द | द विज्ञान 


जीवाणु (बैक्टीरिया) हैं। मृदा परहुपग मनुष्यों के मल के 
निपठान के अभाव के कारण होता है और जन स्वास्थ्य के 
लिय्रे खतरा बढ़ता जा रहा है । गहरी क्षेत्रों में तेजी से 
आबादी के बढ़ने के कारण मनुष्यों के मल के निपटान 
के लिये भूमि का क्षमभाव बढ़ता जा रहा है। पुराने 
तरीके के शौचालयों के कारण शहरों और कस्बों में मृदा 
प्रदूषण बढ़ रहा हैं। ये शौचालय मक्खियों के प्रजनन के 
स्थान हैं जिनके कारण मनुष्यों में अनेक रोग संचारित 
होते हैं । मृदा प्रदूषण से होने वाले रोगों से बचाव का 
सबसे अच्छा तरीका नये ढंग के शौचालयों का निर्माण है 
जिसमें मनुष्यों के मल के निपटान की उचित व्यवस्था 
रहती है । 


7 चाय और काफी के उद्दीपन की खोज 


जोन्स हापकिन्स यूनिवर्सिटी स्कूल आफ मेडिसिन के 
निदेशक डा० सोलोमन एच० स्ताइडर ने न्यूयार्क में न्यूरो- 
सइन्स (तंत्रिका-विज्ञान) की एक गोष्ठी में बोलते हुये 
बताया कि उन्होंने चाय, काफी या कोला में पाये जाने वाले 
स्फूरतिदायक (उत्त जक) तत्व को खोज लिया है। इनमें पाया 
जाने वाला कैफीन' अवसाद उत्पन्न करने वाली प्राकृतिक 
प्रक्रिवा को नष्ट कर देता हैं। उन्होंने यह भी बताया 
कि कैफीन किस प्रकार काम करता है, कैफीन के निकट 
संबंधी एक रसायन, 'थियोफिलीन' को और उन्नत करके 
दमा का इलाज सफलतापूर्वक किया जा सकेगा। कैफीन 
अत्यधिक इस्तेमाल में आने वाला मनोसक्रिय (?59०7०- 
2०४००) पदार्थ है जो काफी, चाय, चाकलेट और अन्य 
बहुत से अमादक पेयों में पाया जाता है । इसके उपयोग से 
जागते रहने के लिए, सर्दी-खाँसी के लिये और दर्द से 
टकारा दिलाने वाली अनेक औषधियाँ तैग्रार की जाती 
हैं । डा० सोलोमन के अनुसार कैफीन एडिनोसीन के प्रभाव 
को कम करता है। एडिनोसीन जेनेटिक पदार्थ डी एन ए 
(003) को बनाने वाले पदार्थों में से एक है। एडिनोसीन 
सक्रियता को कम करके अवसाद उत्पन्न करता है। इस 
प्रकार कैफीन उस पदार्थ के प्रभाव को कम करता है जो 
प्राकृतिक रूप से निष्क्रियता लाता है । 
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सांस्कृतिक विकास सें प्रबुद्ध-बर्ग की भूमिका-एक विश्लेषण 


किसी समाज के सांस्कृतिक विकास के स्तर एवं 
चरित्र को निर्धारित करने का और उसके वैज्ञानिक विश्ले- 
षण का कोई सरल तरीका नहीं है। ऐसे जटिल निकाय 
का विश्लेषण उसका एक अत्यन्त सरलीकृत प्रारूप लेकर 
ही करना सम्भव है। इस प्रकार प्राप्त निष्कष॑ एक प्रकार 
का सांख्यिकीय-माध्य तो निर्धारित कर सकता है पर किसी 
व्यक्ति विशेष या इकाई विशेष के व्यवहार का स्पष्टीकरण 
नहीं कर सकता। इसके बावजूद भी जिस प्रकार किसी 
द्रव्य की आधारभूत इकाइयों (अणु या परमाणु) के विषय 
में सृक्ष्म-व्यवहार को जाने बिना द्रव्य के स्थुल गुणों का 
अध्ययन सम्भव है कुछ-कुछ उसी प्रकार समाज के संदर्भ 
में मी इस प्रकार का अध्ययन सुविधाजनक हो सकता है 
ओर कुछ सीमाओं में उपयोगी भी । 


यहां पर हम अध्ययन करंगे उन स्थितियों व परिस्थि- 
तियों के विश्लेषण का जो एक परिवेश से जन्मने वाली और 
उसी से पोषित एक संतत, सृजनात्मक-श्वृंखला-प्रक्रिया 
को जन्म देती हैं। यह श्यखला धनात्मक पुनः 
निविष्ट प्रक्रिया ( ०८१००८६ 97००९४5 ) द्वारा स्वयं 
को आवधित करती रहती है। जब-जब ऐसी श्वू खला का 
अस्तित्व संभव हो पाता है तो एक-दो नहीं सैकड़ों प्रति- 
मायें खिल उठती हैं फिर चाहे वह कला या साहित्य में हों, 
विज्ञान में हों या दर्शन में । सामूहिक सृुजनशीलता का यह 
.. विशेष आयाम ऐसा है जो परिवेश से प्रेरणा प्राप्त कर स्वयं 
उसे प्रेरित एवं समृद्ध करता है और कालान्तर में एक 
विचलन-आवद्धंतकारी-प्रक्रम ( 06ए०१8/707. ७770 7#9/7॥78 
१6४7८०) को जन्म देता है जो स्वयं में एक साध्य है, और 
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७ डा० चन्द्र मोहन भण्डारो, 
भौतिकी विभाग, इलाहाबाद वि० बि० 


साधन भी श्खला-प्रक्रियाओं की निरंतरता को बनाये 
रखने का । किसी समाज के सांस्कृतिक विकास में यह 
क्रान्तिक-अवस्था तभी प्राप्त होती है जब कुछ विशेष सामा- 
जिक-अवस्था-चर कतिपय विशिष्ट सामाजिक-अवस्था- 
समीकरणों को संतुष्ट करते हों । 


वे परिस्थितयां जो किसी क्षेत्र में सृजतशीलता की 


संतत-श्ृंखला-प्रक्रिया को पोषित कर सकतो हैं. मुख्यतः 
निम्न चरों पर विभर करती हैं। 


(]) सामाजिक, आर्थिक और राजनैतिक परिवेश 
(2) धामिक और पारम्परिक मान्यतायें 
(3) बुद्धिजीवी वर्ग का आकार 


(4) बुद्धिजीवी वर्ग का चरित्र 


द स्थल दृष्टि से ये अत्यन्त महत्वपूर्ण होते हुए भी कति- 
पय सूक्ष्म चर (ग्र/ं००0800.0 एक ००४) अत्यन्त 
महत्वपूर्ण हो सकते हैं जो कुछ विशेष व्यक्तियों के व्यक्तिगत 
प्रयासों द्वारा नियंत्रित होते हैं और साधारणतया परिवेश 
से सीधे प्रभावित नहीं होते। ऐसी स्थितियों का यहाँ हम 
वर्णन नहीं करेंगे । 


उपरोक्त चर एक दूसरे से स्वतंत्र होते हुये भी कुछ 
बातों में एक दूसरे पर आधारित हो सकते हैं ओर एक में 
होने वाले परिवर्तन दूसरे को प्रभावित कर सकते हैं पर 
सरलता के लिये, हम उन्हें स्वतंत्र चरों के ही रूप में लेंगे 
एवं सबसे अधिक महत्व जिसे देंगे वह है बुद्धिजीवी वर्ग का 


& | 


तक 


ख््कः 


चरित्र | चरित्र का प्रयोग यहां उसके व्यापक रूप में किया 


गया है। दाशेतनिकों, लेक्षक्रों, वैज्ञानिकों एवं.पत्रकारों का 


बड़ा प्रतिशत इसी वर्ग से संबन्ध रखता है और इसलिये 
इस वर्ग का चरित्र सांस्कृतिक विकास के सम्पूर्ण नहीं तो 
भी अधिकांश आयाम तो निश्चित करता ही है। 


बुद्धिनीवी समुदाय का एक विशेष अंग एक माध्यम 
की तरह काम करता है और इस माध्यम से होकर वैचारिक- 
तरंगों का संचरण (भौतिकीय संदर्भ में नहीं) उक माध्यम 
की विशिष्टता एवं क्षमता का परिचायक है। जिस प्रकार 
अधिक तरंग लम्बाई की रेडियो तरंगें वाहक का काये 
करती हैं और इवको सहायता से ध्वनि-तरंगों का विद्यत- 
रूपान्तर सुदूर स्थानों तक सुगमता से प्रेषित किया जा 
सकता है कुछ उसी प्रकार वैचारिक स्तर पर होने वाले 
विस्थापन सशक्त प्रवुद्ध वर्ग की सहायता से संचारित किये 
जा सकते हैं। संचार क्षेतिज कक्ष पर हो सकता है या 
ऊर्ध्वाधर अक्ष पर या समय के सापेक्ष । इन सबमें माध्यम 
(उक्त उदाहरण में वाहक) अत्यन्त महत्वपूर्ण है और कोई भी 
संचारण उसकी अपुर्णता के कारण अपनी प्रभावोत्यादकता 
खो बैठता है। एक प्रबुद्ध वर्ग--प्रबुद्ध पाठक वर्ग इस 
माध्यम का कार्य करता है समाज के सांस्कृतिक विकास में 
फिर चाहे वह साहित्य से सम्बन्धित हो, कला से हो या 
विज्ञान से । एक सुगठित पर वैविध्यपृर्ण, अनुशासनबद्ध पर 
स्वस्थ-आलोचनारत प्रवुद्ध वर्ग किठना प्रभावकारी हो 
सकता है यह बात अनेक उदाहरणों से सहज ही समझी 
जा सकती है। उन्नीसवीं सदी में यूरोप में कोर्केगार्द, कार्ले- 
माव्से और उतके बाद के अनेक चिन्तक अपने जीवनकाल 
में अधिक समझे और सराहे नहीं गये पर काफी सीमा तक 
एक श्रवुद्ध पाठक-वर्ग और उन्हीं में से प्रस्फटित स्वर 
लेखन और आलोचना की परम्परा ने चिन्तन की इत 
धाराओं के उत्तरोत्तर विकास में महत्वपूर्ण योगदान दिया 


जिसके अभाव में इन दार्शनिक-लेखकों को शायद विस्मृति 
के गतें में विलीन होना पड़ता । 


हिन्दी भाषा और उसके स्वातंत्र्योत्तर विकास पर ध्यान 
दे तो कुछ बातें स्पष्ट हो जाती हैं। हिन्दी जगत में एक 
बड़ा पाठक वर्ग एक सशक्त माध्यम की तरह काम नहीं 
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कर पाया है या यों कहें कि भाषा के भोगोलिक एवं सांख्ण्क 
विचार को देखते हुये यह किसी सीमा तक प्रभावहीन है तो 
अतिशयोक्ति न होगी | 


कौन है यह वर्ग और क्या शर्ते हैं उसके सशक्त माध्यम 
की तरह काये करने की ? क्‍या यह सब समाज के विकास 
के चरण पर निर्भर नहीं करता ? निश्च॒य ही आंशिक रूप 
से यह सही है और एक सीमा तक समाज का कोई भी 
वर्ग उसके सांस्क्ृतिक-विकास के स्तर को प्रतिबिम्बित 
करता है पर यह केवल आंशिक रूप से ही सही है । किसी 
समाज के प्रबुद्ध वर्ग का चिन्तन एक सीमा तक समाज के 
चिन्तन स्तर का दर्पण हो सकता है पर केवल दर्षणमात्र 
नहीं हो सकता। आवश्यकता पड़ने पर यह समाज के चिन्तन 
को अपने विचारों के अनुरूप ढाल सकता है। यह उसके आगें 
रहता है पीछे नहीं, किसी अंश तक समाज की अच्छाइयों 
ओर बुराइयों का प्रतिनिधित्व करते हुये भी इसमें निर्णय 
लेने की और मौलिक सूभबृभ की क्षमत्ता है, यदि ऐसा 
हो तो वैचारिक स्तर पर कोई परिवतेत या कोई क्रान्ति 
कभी सम्मव ही न होती । 


हिन्दी भाषी समाज में एक सशक्त प्रभावकारी पाठक 
वर्ग की अनुपस्थिति का एक कारण है हिन्दी समाज में व्याप्त 
अपनी भाषागत क्षमता और मौलिकता के विषय में तकहीन 
पूर्वाग्रहों की परम्परा | एक बहुत बड़ा भाग हीन भावना से 
ग्रस्त है और एक अपेक्षा: छोटा भाग श्रेष्ठता की भावना से 


 अभिभूत। स्वस्थ और सहज चिन्तन के लिये दोनों ही 


हानिकारक हैं पर यह निविवाद है कि हममें से अधिकांश 
इन श्रुवों पर ही ठिके प्रतीत होते हैं ॥ 


जैसा पहले वर्णन किया गया है एक सोमा तक पाठक 
वर्ग का चरित्र और स्तर लेखन के चरित्र और स्तर का 
तिर्धारण करता है। एक परम्परावादी संकीर्ण प्रवुद्ध-वर्गं 
किसी भी मौलिक विचार प्रक्रिया को जन्म देने में सफल 
होगा इसकी सम्भावनायें काफी कमर हैं और यदि एक 
'जीनियस” अपनी बात कहना भी चाहे तो शायद उसे कोई 
सुनेगा नहीं क्योंकि आलोचना और तकैसंगत चिन्तन की 
वह ॒परम्परा विद्यमान ही नहीं है। कोई >श्खला-प्रक्रिया 
चिन्तन के स्तर पर पोषित नहीं हो सकेगी और कालान्तर 
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मैं वह 'जीनियस” विस्मृति के गत॑ में बिलीत हो जायेगा । 
एक व्यक्ति भुला दिया गया या पहचाना ही नहीं गया यह 
दुःखद है पर इससे भी अधिक दुःखद है एक चिन्तन-प्रक्रिया 
को समभे और परखे जाने का अवसर ही नहीं दिया जाय | 
वस्तुत: कुछ इने गिने नामों को छोड़कर अधिकांश “तथा- 
कथित जीनियस” भी परिवेश की देन होते हैं और परिवेश 
की सबसे महत्वपूर्ण इकाई प्रवुद्ध वर्ग हो है जिसका आकार 
और चरित्र जीतियस के “जन्म” और पोषण साथ ही विचारों 
को श्र खला-प्रक्रिया के स्वरूप को भी निर्धारित करता है । 


यह ख् खला-प्रक्रिया साहित्य से संबंधित हो या व्यापक 
सांस्कृतिक विकास से या विज्ञान से--हर स्थिति मे प्रवुद्ध 
वर्ग का स्वरूप अत्यन्त महत्वपूर्ण है। उपरोक्त तथ्यों को 
स्पष्ट करने के लिए हम कुछ उदाहरण लेंगे । 


... परिवेश जैसा भी हो कुछ विशिष्ट व्यक्ति परिवेश से 
असम्प्क्त अपना वैचारिक घरातल स्वयं निर्धारित कर 
सकते हैं। ऐसा ही एक विशिष्ट व्यक्तित्व पूरे तीस वर्षों 
तक इस देश के सामाजिक एवं राजनैतिक जीवन में छाये 
रहने के बावजूद भी अस्पृश्यता जैसी घुणित पद्धति को दूर 
न कर सका | यह कहना अनुचित होगा कि गांधी के प्रयत्नों 
ने इस दिशा में कोई ठोस कार्य नहीं किया । इस दिशा में 
काफी कुछ हुआ है और आज एक बड़ा शिक्षित वर्ग सिद्धान्त 
रूप में एक उदारवादी हृष्टिकोण की आवश्यकता मानने 
लगा है भले ही आज भी वह व्यक्तिगत जीवन में इस उदार 
दृष्टिकोण को स्वीकार नहीं कर पाया । अनेक अन्य क्षीत्रों 
में गांधी का व्यक्तिगत दृष्टिकोण जो भी रहा हो इस 
समस्या के मामले में वह सुलझा हुआ और दूरदर्शी था 
पर उस चिन्तन प्रक्रिया को महज नारे के रूप में स्वीकार 
कर भारतीय शिक्षित वर्ग ने उसको विकासशील बनाते 
का प्रयत्न नहीं किया इसलिये क्योंकि सदियों की परम्परा 
उसके तक पर हावी हो गई थी और अब भी है। परिणाम 
एक ही हो सकता था श्युखला-प्रक्रिया की समाप्ति जो 
थोड़ा-बहुत जड़े' ग्रहण कर ही रही थी । 


अब एक दूसरा उदाहरण लें । स्वतंत्रता प्राप्त हुये तीस 
वर्षों से अधिक का समय बीत चुका है। यह समय किसी 
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राष्ट्र के जीवन में बहुत तो नहीं है पर इसे नगण्य भी 


नहीं कह सकते -। इस अन्तराल में हम शिक्षा जैसे महत्व- 
पूर्ण विषय में कोई प्रभावकारी एवं उद्देश्यपूर्ण व्यापक 
दीघधंकालीन 'पॉलिसी' विकसित न कर सके । आज हमारे 
बड़े और छोटे शहरों में माध्यमिक स्तर तक की शिक्षा का 
अच्छा प्रबन्ध काफी सीमा तक ईसाई मिशनरी संगठनों के 
द्वारा हो रहा है और यहाँ का प्रबुद्ध वर्ग अपनी सन्‍्तानों 
को ऐसे स्कूलों में भेजकर गवे अनुभव: करता है जहाँ भाषा, 
आचार-व्यवहार और तकनीक तीनों,ही विदेशी प्रभाव से 
मुक्त न हो पाये हों । आपत्ति अंग्रेजी के पठन-पाठन में नहीं 
है अंग्रेजियत को फूहड़ ढंग से लादे जाने पर है ।. यह एक 
स्वतंत्र राष्ट्र की तसवीर तो नहीं ही है। स्वतंत्रता का 
लबादा ओढ़े एक आत्मसम्मानरहित, पतनशील. समाज की 
तस्वीर है । वे सब जो इसका समथन करते हैं और वे भी 


जो कारणों की तह तक गये बिना इसका विरोध करते हैं 


दोनों ही बराबर के अपराधी हैं। - 5 


एक उदाहरण लेना उपयोगी होगा जो उपरोक्त तथ्य 
को स्पष्ट करता है। 96 के आंकड़ों के अनुसार हिन्दी में 
एक उपन्यास या गल्पसाहित्य से सम्बन्धित विषयों में पुस्तक 


की अधिकतम 8000 प्रतियां बिक पाती थीं। हिन्दी भाषी 


प्रदेशों की कुल आबादी 5 करोड़ ली जाय ओर साक्षरंता 
का प्रतिशत 20 प्रतिशत लिया जाय तो भी तीन करोड़ 


हिन्दी भाषी साक्षर रहे होंगे और कम से कम 50 हजार 


व्यक्ति मैट्रिक स्तर तक पढ़े होंगे। यदि इस संख्या का मात्र 


20 प्रतिशत पुस्तक खरीद सकने की स्थिति में हो तो भी 


लगभग ॥0 लाख व्यक्ति पुस्तक पढ़ सकने और खरीद 
सकने की स्थिति में होंगे। किसी एक विधा में 0 में से ] 
ही व्यक्ति की रुचि ली जाय तब भी ] लाख पुस्तकें बिक 
पाना कोई अस्वाभाविक नहीं था। जबकि आंकड़ों के 
अनुसार यह संख्या 8000 थी। निश्चय ही यह उत्त पुस्तकों 
का हाल था जिनके प्रकाशन और वितरण में कोई महत्वपूर्ण 
अवरोध नहीं आये होंगे। अनेक मौलिक रचनाओं की 
स्थिति इससे काफी खराब रही होगी। अधिकांश स्थितियों 
में पुस्तकों की 3000 से अधिक प्रतियां नहीं बिक पातीं । 
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दूसरी ओर अंग्रेजी समभने वालों का . प्रतिशत कम होते 
हुये भी अंग्रेजी में प्रकाशित पुस्तकें अधिक बिक ती हैं और 
हिन्दी समझने पढ़ने वाले लोग भी अपनी व्यक्तिगत लाइब्रेरी 
में अंग्रेजी की पुस्तकों का ही संकलन करते हैं। निश्चय 
ही इसका एक कारण है कि इस भाषा में सभी विद्याओं में 
श्रेष्ठ पुस्तकें उपलब्ध हैं। पर हिन्दी में प्रकाशित वे पुस्तकें 
भी जो उच्च-स्तर की हों अधिक नहीं बिक पातीं । आखिर 
स्तर का निर्धारण भी तो तभी हो सकता है जब उसे पढ़ा 
जाय, उस प्र मनन किया जाय और आलोचना भी होती 
रहे । स्वीकृति या अस्वीकृति तो बिना पढ़े नहों की जा 
सकती । इसके अतिरिक्त यह भी उतना ही सही है कि 
भारत में गम्भीर विषयों पर लिखी गयी पुस्तकें पढ़ने वाले 
लोग मिने-चुने हैं। अंग्रेजी साहित्य में रुचि रखने वाले लोग 
भी साधारणतया कुछ अधिक चचित ओर फैशनेबल नामों 
से ही अधिक प्रभावित दिखाई पड़ते हैं। यहाँ पर यह पुनः 
बता देना आवश्यक है कि कुछ व्यक्ति इसके अपवाद अवश्य 
हैं और पठन व लेखन के उच्चतम मानदण्डों को अपनाकर 
चलते हैं पर वे किसी सामूहिक मानसिकता या चरित्र का 
प्रतिनिधित्व नहीं करते । अन्य विकसित देशों में भी ऐसा 
वर्ग पूरे समाज का एक अत्यन्त छोटा अंग होता है पर फिर 
भी वह सामूहिक चेतना और मानदण्डों का निर्धारण करने 
में सक्षम है । 


एक प्रश्न यह उठाया जा सकता है कि पुस्तकों के पढ़े 
जाने के लिये उनका बिकना क्या आवश्यक है? लेखन एवं 
लेखक के अस्तित्व के लिये निश्चित ही यह आवश्यक है। 


कपाकन्दी १३ल्‍ममपकरी। 





लेखक शून्य में अस्तित्व नहीं रख सकता और स्तरीय लेखन 
को तब तक सही प्रोत्साहन नहीं मिल ससकता जब तक 
पाठक वर्ग का आकार और चरित्र लेखक को एक सम्मान- 
पूर्ण जीवन जीने में सहयोग न दे । निश्चय ही हिन्दी में 
सस्ते साहित्य की पुस्तकें विशेषकर पॉकेट बुक सीरीज में 
खूब बिकती हैं। इसी तरह कोर्स की पुस्तकें बहुत बड़ी 
संख्या में बिक जाती हैं। पर गम्भीर और स्तरीय लेखन 
के सम्बन्ध में बात कुछ और है और इस विषय में पाठक- 
वर्ग का व्यवहार किसी भी श्यूखला-प्रक्रिया को पोषित 
करने में असमर्थ रहा है। गम्भीर साहित्य का अध्ययन 
जब हम करते भी हैं तो अंग्रेजी ही हमारा माध्यम होती है 
और मात्र मनोरंजन के लिये हिन्दी साहित्य की ओर दृष्टि- 
पात करते हैं या फिर डिग्री हासिल करने के लिये । वर्तमान 
पृष्ठभूमि में अंग्रेजी आज हमारे जीवन का महत्वपूर्ण अंग 
हैं और राष्ट्रीय स्तर पर एक तरह की अनिवार्यता है पर 
यह पूरी कहानी नहीं है । यूरोप के सभी देशों में, जापान 
में या अनेक अन्य देशों में अंग्रेजी की अनिवार्यता को नकारा 
नहीं जाता। विज्ञान, तकनीकी से सम्बन्धित लगभग हर 
व्यक्ति अंग्रेजी का आवश्यक ज्ञान रखता है पर वहाँ का 
प्रचुद्ध और शिक्षित व्यक्ति अपनी विशिष्टता को अंग्रेजी के 
ही माध्यम से बनाये रखने का प्रयत्न नहीं करता । हमारे 
देश में इस प्रश्वत का उत्तर देने के लिये यह जानना आव- 
एयक है कि यहाँ प्रबुद्ध वर्ग द्वारा अपनाये गये सामाजिक 
मूल्य क्या है? यहाँ उच्च शिक्षा प्राप्त वर्ग के लिये शिक्षा 
का उठ श्य क्‍या है ? 
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प्रेस की कठिनाइयों के कारण वाध्य होकर यह अंक संयुक्तांक 
के रूप में निकाला जा रहा है। पाठक इस असुविधा के लिये 


हमें क्षमा करेंगे-- सम्पादक 
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संसार की महान वैज्ञानिक महिलायें 


. हायपातिया 


[विज्ञान' के पाठकों को यह जानकर प्रसन्नता होगी 
कि प्रसिद्ध लेखक श्री गुगाकर मुले ने विज्ञान! के लिये 
संसार की महान वैज्ञानिक महिलायें नामक लेखमाला 
देने की कृपा की है। इस शुंखला का प्रथम पुष्प महान 
महिला गणितज्ञा हायपातिया से प्रारम्भ हो रहा है।| 


पुरातन काल में, जब अभी पितृसत्ता के युग का 
आरम्म नहीं हुआ था, नारी ने मानव-जीवन के उन्नयन में 
निश्चय ही महत्वपूर्ण भूमिका अदा की है। बच्चों की 
परिवरिश की जिम्मेदारी उसके ऊपर थी, इसलिये शिशु 
रोगों के कई सारे परम्परागत इलाज उसी ने खोजे हैं । 
संभवत: आग की भी खोज उसी ने की है । पाककर्म उसी 
के जिम्मे थां। उसने न केवल तरह-तरह की भोज्य वस्तुओं 
का चयन किया, बल्कि आरम्म में मिट्टी के अनगढ़ बर्तेन 
और टोकरियाँ भी उसी ने बनाई होंगी । रसायन शास्त्र 
को नींव नारी ने ही डाली है। मध्ययुग के कौमियागरों 
का कीमिया-कर्म नारी के सहयोग के बिना अधूरा ही 
समभा जाता था । कृषिकर्म की जननी नारी ही है । 


आरम्भिक ऋग्वैदिक समाज को अभी अपनी आदिम 
साम्यवादी कबीलाई व्यवस्था का स्मरण था, इसलिये नारी 
को अभी काफी आजादी थी। ऋग्वेद में धोषा, विश्ववारा, 
लोपमुद्रा आदि अनेक ऋषिकाओं के नाम मिलते हैं । इन 
महिलाओं ने ऋग्द के अनेक सुकतों की रचना की है । 
लेकिन बाद में यह स्थिति नहीं रही । नारी जाति के लिये 
ज्ञान-विज्ञान के दरवाजे एक प्रकार से बन्द हो गये । 
प्राचीन भारत में कई रानियाँ हुईं, वीरांगनायें हुईं, सन्त 
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७ गुणाकर सुले 
नई दिल्‍ली 


कवियित्रियाँ हुईं, पर प्राचीन भारत की किसी वैज्ञानिक 
महिला के बारे में कहीं कोई जानकारी नहीं मिलती । 


नारी के मामले में लगभग यही स्थिति पितृसत्ताप्रधान 
प्राचीन यूनानी समाज की भी थी । देमोक्रितस, अफलातून 
(प्लेटो), अरस्तू, आकिमिदीज, यूक्लिद आदि महान वैज्ञ - 
निकों को जन्म देने वाली उत्कर्षकालीन यूनानी संस्कृति 
ने किसी भी महिला वैज्ञानिक को पैदा नहीं किया । ईसा 
की चौथी सदी में जब यूनानी विज्ञान लगभग पूर्णतः 
निष्प्राण हो चुका था, तब एक अन्तिम लौ के रूप में हमें 
सिकन्दरिया के यूनानी विद्याकेन्द्र में एक महिला वैज्ञानिक 
के दर्शन होते हैं। वह थी हायपातिया, एक वैज्ञानिक पिता 
की पुत्री, एक गणितज्ञा, सत्रहवीं-अठारवों सदी के उसके 
एक जीवनीकार जोन तौलांद के शब्दों में कहें तो, | एक 
सर्वाधिक सुन्दर, सर्वाधिक सदाचारी . . . और सर्वाधिक 
प्रतिभासम्पन्न महिला ।!! 


यून!नी विज्ञान के इतिहासकार हायपातिया का, उसके 
कृतित्व का, उल्लेख करना नहीं भूलते । इसलिए भी नहीं 
भूलते कि उसकी जीवनकथा बड़ी कारुणिक है। सिकंदरिया 
के ईसाइयों ने हायपातिया की घोर नारकीय तरीके से 
हत्या कर दी थी। यह 45 ई० की घटना है । हायपातिया 
की हत्या के साथ प्राचीन यूनानी ज्ञान-विज्ञान का पूर्णतः 
अवसान हो जाता है । 


हायपातिया का जन्म 370 ई० के आसपास मिस्र देश 
के प्रख्यात नगर सिकंदरिया में हुआ था। उसके पिता, 
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सिकंदरियावारी थिओन, उच्चकोटि के गणितज्ञ थे। 
यूताती ज्यामितिकार युक्लिद और ज्योतिषी तालेमी के 
ताम से विज्ञान के सभी विद्यार्थी परिचित हैं । यूक्लिद ने 
300 ई० पृ० के आस-पास सिकंदरिया के प्रख्यात विद्या- 
केद्ध में ही अअने महान ग्रन्थ “ज्यामिति के मूलतत्व” की 
रचना की थी। ज्योतिषी तालेमी ईसा की दूसरी सदी के 
मध्यकाल में हए । उन्होंने अपने प्रख्यात ज्योतिष-प्रत्थ को, 
जिसका अरबी नाम 'अल्मजिस्ती' है, रचना सिकंदरियां में 
ही की थी। 


हायपातिया के पिता थिओन ने यूक्लिद के मूलतत्व' 
का सम्पादन करके एक नया संस्करण तैयार किया था। 
उनके इस संस्करण की जो हस्तलिपियाँ उपलब्ध हैं उनके 
आधार पर यूक्लिद के “पृलततत्व? का प्रामाणिक पाठ 
तैयार करने में आधुनिक विद्वानों को बड़ी मदद मिली 
है । इसी प्रकार, थिओन ने तालेमी के ज्योतिष-पग्रन्थ का 
भी सम्पादन किया था। इसके अलावा, उन्होंने स्वयं भी 
कुछ ग्रन्थ लिखे थे । उन्होंने षघाष्ठिक भिन्नों से वर्गेमूल ज्ञात 
करने का तरीका खोज निकाला था । 


ऐसे गणितज्न पिता की पुत्री थी हायपातिया | गणित्त 
की शिक्षा उसने अपने पिता से ही प्राप्त की थी। यहाँ हम 
एक गणितज्न पिता की गणितज्ञा पुत्री की चर्चा कर रहे हैं, 
तो हमें प्रख्यात मारतीय गणितज्ञ भास्कराचार्य (50 ई०) 
ओर उनकी “लीलावती' का सहज स्मरण हो आता है । 
भास्कराचार्य ने अपनी अंकगणित की पुस्तक को 'लीलावती' 
नाम दिया है। पर लीलावती क्या सचमुच उनकी पुत्री 
का नाम था ? अकबर के शासनकाल में जब फैजी ने 
लीलावती का फारसी में अनुवाद किया, तो यह किस्सा 
भी गढ़ दिया कि लीलावती भास्कर की पुत्री थी। किस्से 
में सच्चाई भी हो सकती है, पर लीलावती के गणित 
सम्बन्धी कृतित्व के बारे में कहीं कोई जानकारी नहीं 
मिलती । 


हायपातिया अपने पिता की ठदरह उच्चकोटि की 
गणितज्ञा थी। पता चलंता है कि उसने सिकंदरिया के 
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अंतिम महान गणितज्ञ डायोफैंटस की एक कृति पर टीका 
लिखी थी । डायोफैंटस ईसा की तीसरी सदी के उत्तरा्ध 
में हुए, यानी हायपातिया के जन्म के करीब सो साल 
पहले । हम जानते हैं कि यूनानी गणितज्ञों ने ज्यामिति 
का काफी अधिक विकास कर लिया था, वे बीजगणित के 
सवालों को भी ज्यामितीय विधियों से ही हल करते थे । 
डायोफैंटस ने बीजगणितीय अध्ययन की नींव डाली, नथे 
चिन्हों का प्रयोग किया, और एक विशेष प्रकार के अनिर्धाय 
समीकरणों को हल करने की विधि प्रस्तुत की । यूनानी 
विज्ञान-क्षेत्र में नये अनुसंधान के दिव कभी के लद॒ चुके 


थे, डायोफैंटस के पहले ही टीकाओं का युग शुरू हो गया 
था । यही कारण है कि डायोफैंटस के मौलिक इतित्व के 


महत्व को समंभ पाना यूंरोप में सोलहवीं सदी में ही संभव 
हो सका । ऐसे इस महान गणितज्ञ की एक कृति पर 
हायपातिया ने टीका लिखी थी। 


 डायोफैंटस के जीवन के बारे में हमें कोई जानकारी 
नहीं मिलती, पर उनके जीवन से सम्बन्धित एक दिलचस्प 
सवाल गणित के इतिहास में काफी मशहूर है। डायोफेटस 


'की समाधि पर उत्कीर्ण यह सवाल है: “हे पथिक ! 
डायोफैंटस के जीवन का छठा भाग बचपन में गुजरा; 


बारहवां भाग गुजरने पर उसकी दाढ़ी निकल आई, सातवां 
भाग और बीतने पर उसका विवाह हुआ; पांच साल और 
गुजरने पर उसके बेटा हुआ, लेकिन वह पिता की आधी आयु 
होने तक ही जीवित रहा; बेठे की मृत्यु के चार साल बाद 
पिता को भी मृत्यु हो गई। तो बताओ, डायोफैंटस कितने 
साल जीवित रहे ? (उत्तर 84 साल) । 


महान भारतीय गणितज्ञ आयेभट (जन्म : 476 ई०) 
डायोफैंटए के करीब दो सो साल बाद हुए। उनको 
“आय॑ंभटीय' कृति में हमें पहली बार सरल अनिर्धाये वर्ग 
समीकरण का हल देखने को मिलता है। फिर ब्रह्मगुप्त 
(625 ई०) ने अनिर्धायं वर्ग समीकरणों का विशद विवेचन 


. किया। उस समय वीजगणित के इस विषय को “कुट्टक' के 


ताम से जाना जाता था। भारतीय गणितज्ञों ने बीजगणित 


का खूब विकास किया। 
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जानकारी . मिलती है कि हायपातिया ने सिकंदरिया 
के महान गणितज्ञ एपोलोनियस (लगभग 220 ई० पू०) 
की एक पुस्तक पर टीका लिखी थी। एपोलीनियस ने 
शांक्व गणित की नींव रखी थी । यदि एक शंकु को विभिन्न 
प्रकार से काटा जाए तो हमें वुत्त, दीघंवृत्त, परवलय ओर 
अतिपरवलय वक्र प्राप्त होते हैं। एपोलीनियस ने इन्हीं 
बक्रों का गणित प्रस्तुत किया था । अफलातृन का मत था 
कि वुत्त एक आदर्श बक्र है, कि सभी खगोलीय पिण्ड 
दरअसल वृत्तीय कक्षाओं में ही परिभ्रमण करते हैं। यह 
मान्यता गलत थी, परन्तु करीब डेढ़ हजार साल तक इस 
मान्यता को चुनौती देने वाला कोई गणितज्ञ यूरोप में पैदा 
नहीं हुआ, एपोलीनियस की दीघंवृुत्त, परवलय आदि बढ़ों 
की खोज उपेक्षित पड़ी रही । इस खोज का उद्धार किया 
केपलर (]57-630) ने, और सिद्ध किया कि सोर- 
मण्डल के सभी ग्रह-उपग्रह वृत्तीय कक्षाओं में नहीं, बल्कि 
दीर्घवृत्तीय कक्षाओं में परिक्रमा करते हैं । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि डायोफैंटस और एपोली- 
नियस जैसे महान गणितज्ञों की कृतियों पर टीकायें लिखने 
वाली हायपातिया निश्चय ही एक प्रतिभाशाली गणितज्ञा 


थी। इतना ही नहीं, वह सिकंदरिया के नवप्लातोनी 


शिक्षाकेन्द्र की प्राचार्या भी थी । 


चूँक्रि हायपातिया और उसके गणितज्ञ-ज्योतिषी पिता 
का सम्बन्ध सिकंदरिया के महान विद्याकेन्द्र से था, इस 
लिए इसके बारे में कुछ बातें जानना उपयोगी होगा । मित्र 
में इस नगर की स्थापना सिकंदर (मृत्यु : 323 ई० पृ०) 
ने की थी । उसके एक सेनापति तालेमी-सोतेर ने मिस्र का 
शासन सँमाला, और एक नये राजवंश की स्थापना की । 
मिस्र की प्रस्यात रानी क्लिओपेन्रा इसी राजवंश की 
अंतिम शासिका थी । तालेमी-सौतेर ने पिकंदरिया में एक 
संग्रहालय की स्थापता की । लेकिन यह आज की तरह 
का संग्रहालय नहीं था, यह एक विद्यापीठ था, शोध संस्थान 
था । यहाँ विद्वानों को सभी प्रकार की सुविधायें उपलब्ध 
थीं, यहाँ एक वेधशाला थी, एक उपवन था, और सबसे 
बड़ी बात यह थी कि यहाँ एक बहुत बड़ा ग्रन्थागार था। 
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विज्ञान 


पता चलता है कि ईसा पूर्व पहली सदी में सिकंदरियाके 
इस ग्रन्थागार में पेपीरस-कागज और चर्मपटों पर लिखे 
गये करीब सात लाख म्रन्‍्थों का संग्रह था । अतः यूक्लिद, 
आकिमिदीज, एपोलीनियस, इराटोस्थनीज, तालेमी, हैरोच, 
मेनेलोस, पाप्पुस, डायोफैंटस, थिओन और हायपातिया- 
जैसे महान यूतानी वैज्ञानिकों का सम्बन्ध सिकंदरिया के 
इसी महान विद्याक्रेन्द्र से था, तो इसमें हमें आश्चर्य वहीं 
होना चाहिये । 


पता चलता है कि ज्यूलियस सीजर ने क्लिओपेन्ना के 
शासन काल में जब मिस्र पर आक्रमण किया था तो उस 
समय सिकंदरिया के इस महान ग्रन्थालय को काफी क्षति 
पहुँची थी । बाद में यहाँ के अनेक ग्रन्थ रोम में ले जाये 
गये । परन्तु इस ग्रन्थागार को सर्वाधिक क्षति पहुँचाई 
ईसाइयों ने । हायपातिया के समय तक रोमन सम्राटों ने 
ईसाई धर्मों को स्वीकार कर लिया था। उस समय 


: सिकंदरिया का आचंबिशप थिओफिलस था। उसे देवपूजकों 


को यातनायें देने में, उतके स्मारकों को नष्ट करने में, 
बड़ा मजा आता था। पता चलता है कि उसी ने 390 ई० 
में सिकंदरिया के विशाल पग्रन्थागार को नष्ट कर देने का 
आदेश दिया था; हायपातिया ने उस विनाशलीला को 
अपनी आँखों से देखा होगा । कहा जाता है कि सिकंदरिया 
के ग्रन्यागार को अरबों ने नष्ट किया, परन्तु इस कथन में 
सच्चाई नहीं है, क्योंकि इस्लाम के उत्थान के समय तक 
यह संग्रहालय लगभग नष्ट हो चुका था । 


ऊपर हम बता चुके हैं कि हायपातिया सिकंदरिया के 
नवप्लाटोनी शिक्षाकेद्ध की प्राचार्या थी। थीओसोफी से 


मिलती-जुलती इस रहस्यवादो-चैतन्यवादी विचारधारा का 


उदय रोमन साम्राज्य के अवसानकाल में ईसा की तीसरी 
सदी में हुआ था, सर्वप्रथम सिकंदरिया में । अफलातून के 
भाव को सर्वाधिक प्रधानता देने वाली इस विचारधारा 
ने विभिन्न सम्प्रदायों की आराधनाओं को भपने में समेट 
लिया था । अपने प्रभाव के कारण यह विचारधारा उदीय- 
मान ईसाई धर्म की जबरदस्त प्रतिद्वन्दी थी और, ईसा की 
चौथी सदी के अंतिम वर्षों में हायपातिया इस नवप्लातोनी 
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डक 


विचारधारा से प्रभावित सिकंदरिया के विद्याकेन्द्र की 
अध्यक्षा थी । ईसाई तब उसे भला कैसे सहन करते ? 
सिकंदरिया के आचबिशप थिओोफिलस के भतीजे साइरिल 
ने हायपातिया की हत्या करने के लिए ईसाइयों को 
भड़काया । 45ई० में ईसाइयों की एक भीड़ ने इस 
विदृषी महिला की हत्या कर डाली । अपने प्रतिद्वन्द्रियों को 
नारकीय यातनायें देकर जिंदा मार डालने के कई 
तरीके ईसाइयों ने खोज लिये थे । जानकारी मिलती है कि 
ईसाई साधुओं की भीड़ ने तेज धारवाली बड़ी-बड़ी सीपियों 
से उसके शरीर का मांस काट-काटकर उसे मार डाला | 
ईसाइयों ने बाद में साइरिल को एक संत घोषित कर 
दिया । 


हायपातिया ने निश्चय ही अनेक योग्य शिष्य पैदा 
किए होंगे । इनमें सिरीने-निवासी साइनेसियस नामक 
उसके शिष्य ने सर्वाधिक ख्याति अजित की । जानकारी 
मिलती है कि उसने एस्ट्रोलेब नामक ज्योतिष-यन्त्र का 
आविष्कार किया । दिलचस्प बात यह है कि हायपातिया 
का यह शिष्य एक योग्य बिशप बना । इस प्रकार शनैः- 
शनै: नवप्लातोनी विचारधारा अन्त में ईसाई धर्म में 











27" कफ ७: यायाका«, 


क्रा। ॥6 >€९४ (०/फांए)शा॥ 4977 : 


प्रविष्टठ हो गई। बाद में इस विचारधारा ने अरबी 
दाशनिक-वैज्ञानिकों को भी काफी प्रभावित किया । 


आधुनिक युग में अंगरेजी व जर्मन भाषाओं में हाय- 
पातिया पर अनेक ग्रन्थ लिखे गये हैं। वाल्तेयर ने अपने 
दार्शनिक विश्वकोश में हायपातिया के बारे में जानकारी 
दी है। ईसाई समाजवादी” अंगरेज साहित्यकार चाल्से 
किसले ने तो हायपातिया की जीवन कथा के आधार पर 
एक उपन्यास (853 ई०) ही लिखा है । 


हायपातिया प्राचीन युनानी विज्ञान की अंतिम दीछ्ि 
थी । उसके बलिदान के साथ यूनानी विज्ञान का अवसान 
हो जाता है, यूरोप में स्वतन्त्र चितन की परम्परा लुप्तप्राय 
हो जाती है। 600 ई० में एक महान वैज्ञानिक-प्रचारक 
की हत्या के बाद, ईसाइयों द्वारा ज्योर्दानो ब्रनो को जिंदा 
जला दिये जाने के बाद, यूरोप में आधुनिक विज्ञान के युग 
का आरम्म होता है। ह 


(अगले अंक में : एमिली, मार्कीं दु शेतल ) 
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तींद की बीमारी और खूनो मक्खी 


हमारी यह दुनिया बड़ी विचित्र है और यह विचित्रता 
है इसमें पाये जाने वाले विचित्र प्राणियों व उनकी हरकतों 
के कारण । जितने प्राणी उतनी विचित्रतायें | अनेक प्राणी 
तो अनेक रोग । आदमी कहाँ तक बचे इत खतरनाक 
प्राणियों से । बड़े प्राणी तो बड़े मिर्या और छोटे प्राणी 
सुबाहत अल्ला । जन्तु जितने ही छोटे, करतब उनके उतने 
ही खोटे । मक्खी, मच्छुर की ही बिरादरी की एक मक्‍खी 
होती है जिसे सी-सी मक्खी” (या सेट्सी फ्लाइ) कहते 
हैं। यह मक्खी एक रोग का कारण है जिसे “निद्रालु रोग 
या नींद की बीमारी (सलीपिंग सिक्‍्नेस) कहते हैं। आकार 
में यह मकक्‍्खी घरेलू मकक्‍्खी से बड़ी होती है और बड़ी 
खतरनाक भी । 


सी-सी मकक्‍्खी अँधेरे महाद्वीप अफ्रीका में बहुतायत से 
होती है । अफ्रीका के अँधेरे महाद्वीप होने के कई कारण हैं । 
एक तो, यहाँ बहुत घने जंगल हैं और पौधे इतने सठे-सटे 
तथा पत्तियाँ छितराये हुए उगते हैं कि चारों ओर घटाटोप 
अंधेरा छाया रहता है । क्या मजाल कि रोशनी की एक 
भी किरण अन्दर भाँक ले। दूसरे, दलदल, नम मिट्टी 
और पत्तियों आदि के सड़ने-गगलने के कारण यहाँ तीखी व 
जहरीली गैस भरी रहती है जिसके कारण सारा वाता- 
वरण जहरीला बना रहता है। तीसरे, अंधेरा कहलाये 
जाने का कारण यह भी है कि विषम परिस्थितियों की 
वजह से कुछ भाग पूरी तरह से खोजे नहीं गये हैं क्योंकि 

वहाँ मानव प्रवेश ही नहीं कर पाया है । द 


नम, दलदली तथा सड़ते-गंधाते पदार्थों वाली यह 
अंधेरी भूमि जहरीले व रोग फैलाने वाले घातक जन्‍्तुओं 
की शरणस्थली है। इनके कारण यहाँ रोगों का प्रकोप 
रहता है । 
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७ प्रेमानन्द चन्दोला 
ई-] साकेत, एमें० आई० जी० फ्लैट्स 
नई दिल्‍ली 


यहे सी-सी मकक्‍्खी मध्य अफ्रीका के अधिकांश 
भाग को ग्रस्त किए हुए है । इससे मानव ही नहीं बल्कि वहाँ 
के पशु भी त्रस्त हैं। जब यह मकक्‍खी काटती है तो रोगी 





सी-सी मक्खी 


परेशान होकर सुस्त और निर्जीव-सा हो जाता है और 
ऊँधते हुए केवल सोते रहने की इच्छा करता है । शरीर में 
खून के बहाव के साथ अंततः जब मक्‍्खी का बिष मस्तिष्क 
या रीढ़ रज्जु के तरल पदार्थ तक पहुँचता है तो उस 
विषम उत्त जना के कारण रोगां अपनी चेतना खो बैठता 
है और आखिरकार हाय ! यह निद्वालु रोग उसे हमेशा की 
नींद में सुला कर उसकी जान हो ले डालता है। तभी 
रोगी को इस रोग से मुक्ति मिल पाती है । 


रोग के अन्य लक्षण हैं--कॉपकपी वाला बुखार, 
दुर्बलता, खून की कमी, मानसिक उद्विग्नता, पीड़ा व 
बेचैनी, नाड़ी का तेज चलना, लसीका-पग्रंथियों (लिम्फ 
सलैन्ड) की सूजन आदि । रोग की बिल्कुल शुरू की अवस्था 
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में ही यानी जब तक वि-प्रस्तष्क व रीडरज्जु तके नहीं 


पहुँचता तभी यदि उपचार हो जाय तो रोगी का जीवन _ 


बचाया जा सकता है वरना तो रोग असाध्य और घातक 
बन जाता है। विश्व स्वास्थ्य संगठन की सूचता के अनुसार 
प्रति वर्ष 7,000 लोग इसकी लपेठ में आते हैं ओर इनमें 
से करीब 350 मौत के मुह में चले जाते हैं । 


लेकित इस रोग में दोष केवल सी-सी मक््खी का ही 
नहीं है। इसमें एक ओर सृक्ष्म जन्तु का भी हाथ है जो 
इस मक्खी के शरीर में पनपता है। यह सूक्ष्म जन्तु या 
_ रोगकारी परजीवी (पैरासाइट) मकक्‍्खी के खून में ही 
बसेरा करता है। इस रोगकारी जन्तु का नाम है ट्रिपेनो- 
सोम” और इसके कारण इस रोग को ट्विपेनोसोमिएसिस' 
भी कहते हैं । ये जन्तु प्राणियों के प्रोटोजोआ' (आदि जन्तु) 
समूह में आते हैं जिनका प्रतिनिधि जन्तु अमीबा है। 


ट्रपिनोसोम आकार में नोकीले, घुंघराले, पत्ती-जैसे, 
बहुत छोटे ओर एककोशीय होते हैं जो केवल सृक्ष्मदर्शी 
(खुर्दबीन) से ही देखे जा सकते हैं। इनमें अगले सिरे पर 
एक डोरी-जैसी रचना होती है जिसके आधार से एक 





ट ट्रिपेतोसोम 


भिल्‍ली निकलती है और जो पिछले सिरे तक फैली होती 
है । इस डोरी और भिल्‍ली की गति से ही इनका चलना- 


0 विज्ञान 


फिरना होता है | इनमें मुँह या मलद्वार की तरह का कोई 


छेद नहीं होता, शरीर की सतह से ही तरल भोजन सोखा 


जाता है और सांस लेने तथा मल-मृत्र त्यागने की क्रियायें 
भी शरीर की सतह से ही होती है । 


ये दिपेनोसोम सी-सी मकक्‍्खी के अलावा अन्य कीटों, 
पौधों, तथा कुछ रीढ़ वाले प्राणियों के शरीर में भी पाये 
जाते हैं। लेकित अपने इन पोषकों को ये कोई नुकसान नहीं 
पहुँचाते। पोषकों पर इनके जहर का कोई असर नहीं 
पड़ता । 


अफ्रीका के ऐसे क्षेत्रों में लगभग हर शिकार वाले 
जानवर के खून में ये ट्रिपेनोसोम पाये जाते हैं। इन पशुओं 


के शरीर में पलकर ही ये मक्खियों द्वारा इधर-उधर ले 


जाये जाते हैं। जब कोई सी-सी मक्खी हिरन सरीखे 
जंगली पशु या किसी रोगी मनुष्य का खून चुसती है तो 
खून के साथ ये ट्रिपेनोसोम भी उसकी आँत में चले जाते 


हैं। मक्खी की आँत में पहुँचने पर इनमें कई परिवर्तन होते 


हैं। आँत में पहुँचने के तीन-चार हफ्ते बाद ये उसकी लार- 
ग्रंथियों में पहुँच जाते हैं, जहाँ उनमें और भी कई बदलाव 
तथा बढ़ोतरी होती है । इस अवस्था में जब मक्खी किसी 
नीरोग मनुष्य को काटती है तो उस जगह जलन होने 
लगती है और वहाँ पर बटन के बराबर गहरे लाल रंग 
का चकत्ता बन जाता है। इस तरह डंक मारते ही ढेर 
सारे ट्पेनोसोम लार के साथ मनुष्य के खून में पहुँच जाते 
हैं । सी-सी मक्खी के ठंडे खून में कुछ अवस्थायें बिताने के 
बाद मनुष्य के गम खून में ये बड़ी तेजी से संख्या में बढ़ते 
जाते हैं और खून के बहाव में इधर-उधर बहते चले 
जाते हैं । द 


कभी-कभी तो मक्‍्खी के काठने के बाद कई हफ्तों 
क्या कई महीनों तक बुखार नहीं आता, जब तक कि ये 
सैकड़ों की संख्या में पैदा नहीं हो जाते और जहर उत्पन्न 
नहीं करते । लेकिन फिर बुखार का प्रकोप होने पर रोग 
के कई लक्षण प्रकट होने लगते हैं और रोगी यातना से 
बुरी तरह से छटपटाने लगता है । 
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उपाय : सक्‍खी के साथ सफाया जंगलों का 


ब्रिटिश समाचार पत्र “ऑब्जवेर के अनुसार संयुक्त 
राष्ट्रसंघ के में खाद्य एवं क्रंषि संगठन अन्तर्गत जो सी-सी 
मक्खी के उन्मूलन का कार्यक्रम है उससे जंगलों के अस्तित्व 


को भी खतरा है । यह कार्यक्रम भी छोटा-मोठा नहीं, बहुत _ 


बड़ी लागत वाला कार्यक्रम है। अभी तक योरप और 
संयुक्त राज्य अमरीका में पर्यावरणी कारणों से डी० डी०टी० 
सरीखे तेज कीटनाशी और पीड़कनाशी रसायनों के प्रयोग 
पर प्रतिबंध है लेकिन इस कार्यक्रम से सम्बद्ध फैक्टरियों में 
फिर से जान आ जाएगी और वे फिर उपयोग के लिए 
रसायन उगलने लगेंगी । द 


इन रसायनों के अंधाधुंध प्रयोग से सी-सी मदखी और 
उसके अन्दर के रोगकारी ट्िपेनोसोमों को मारा जाएगा 
और गोश्त (मांस) प्रदान करने वाले पशुओं के उत्पादन 
प्र अधिक ध्यान दिया जाएगा ताकि गोश्त बहुतायत से 


मुहैया किया जा सके । ये बात दूसरी है कि यह गोश्त 
अफ्रीका के निवासियों को उपलब्ध न होकर संसाधित करके 


जहाजों द्वारा पश्चिमी देशों को भेजा जाएगा। वैसे जरूरत _ 


तो अफ्रीकावासियों को है क्योंकि उनके बाहार में प्रोटीन 


की बहुत कमी होती है. और इस दृष्टि से वे. कुपोषण से 


पीड़ित हैं। पर यह जरूर है कि वहाँ की पैसे की कमी तो 
पूरी हो जाएगी । 

ऐसे कार्यक्रम के अंतर्गत जंगल की भूमि नष्ट होकर 
चरागाहों में बदल जाएगी। लेकित इससे क्या होगा कि 
भूमि के टूटने-बहने की सम्भावना रहेगी और मानसूती 
वर्षा पर भी कुप्रभाव पड़ेगा। इस तरह के प्रयासों और 
जंगलों का सफाया करने से पारिस्थितिकीय और पर्थावर- 
णीय असंतुलन की अवस्था से जलवायु सम्बन्धी कुप्रमाव 
भी सामने आयेंगे । इस प्रकार यह ऐसी अवस्था है जिसमें 
विवेक के आधार पर और सोच-विचार कर ही कदम उठाने 


होंगे । 


[ पृष्ठ 2 का शेष अंश | 


जानकारियाँ भी इस राडार को सहायता से मिल सकेंगी । 
इस राडार में लगा हुआ बहुआवर्ती सूक्ष्मतरंगी चित्र लेने 
वाला एक रेडियोमापी बादलों के पार या बारिश के समय 
भी समुद्र या स्थल के चित्र ले सकता है। एक लेसर 
(08९7) दूरीमापी द्वारा इस राडार द्वारा दी गईं जात- 
कारियों की परीक्षा की जायेगी ताकि किसी भी स्तर पर 
गलती की सम्भावना न रहे ।|आयनोस्फियर व ट्रापोस्फियर 
में वैद्यरीय, गैसीय या जल वाष्पीय परिवततेनों का अनुमापन 
विलक्षण ध्वनि यंत्रों द्वारा किया जा सकेगा। 


यद्यपि इंन विशेष प्रकार के उपग्रहों को अंतरिक्ष में 
भेजने की योजना का कार्यान्वयन अभी पूर्ण नहीं हुआ 
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विज्ञान | 


है फिर भी इसी तरह के थल सर्वेक्षण उपग्रहों द्वारा दियि 
गये समुद्र व थल सम्बन्धी कुछ आँकड़े अत्यधिक उत्साह- 
वर्धक हैं। नये खनिज क्षेत्रों, पादप व्याधियों, भौगोलिक 
व समुद्र सम्बन्धी कई ऐसी महत्वपूर्ण जानकारियाँ इन 
उपग्रहों द्वारा प्राप्त हुई हैं जो कि केवल अंतरिक्ष से ही 
प्रात्त तो सकती थीं। आने वाले समय में मौसमसम्बन्धी 
भविष्यवाणियों के साथ-साथ प्रदूषण सम्बन्धी सूचनायें भी 
हमें समय से पहले मिल जायेंगी तथा श्रदृंषण निदान 
सम्बन्धी तैयारियाँ समय रहते की जा सकेंगी। इस प्रकार 
उपग्रहों द्वारा प्रदूषण अनुमापन ने सम्मावनाओं के अनेक 
द्वार खोल दिये हैं। इनके उपयोग निश्चय ही मानवता क्के 
हित में होंगे । 


ध] 


ता 


श्थ्‌ 
है 


उपग्रहों द्वारा प्रदूषण अनुमापन 


वैज्ञातिक रोमांच पर दाँतों तले उंगली दबाने वाली 
बात अब नहीं रही । आज के अंतरिक्ष युग में मानव की 
चन्द्रमा तक उड़ान तथा अंतरिक्षयानों की मंगल, शनि 
तक की यात्राओं से अब हर कोई परिचित है। लेकिन इन 
अंतरिक्ष उड़ानों का उद्देश्य केवल इन ग्रहों तक पहुँचना 
: तथा ब्रह्माण्डीय गुत्यियों को समझता ही नहीं, अंतरिक्ष में 
प्रतिपल क्रियाशील उपग्रहों के कुछ और भी उउ्देश्य हैं । 
पृथ्वी की खनिज क्षमता, पारिस्थितिकी व सामरिक महत्ता 
. का मानचित्र इन उपग्रहों की सहायता से मानव के मस्त्ष्क 
में समा गया है। पृथ्वी के गर्म में छिपा एक-एक रहस्य 
अब मनुष्य के ज्ञान क्षेत्र से बाहर नहीं है। अत: प्रदूषण 
जैसी व्यापक समस्या भी अब उपग्रह तकनीक का लक्ष्य 
बन चुकी है। अमेरिका के राष्ट्रीय सामुद्रिक एवम्‌ वाता- 
वरण प्रशासन ने विश्वव्यापी प्रदूषण के अनुमापन के लिए 
'निम्बस श्रेणी के उपग्रह छोड़ने की योजना बनाई है। 
प्रथम चरण में उपग्रह का काय॑ क्षेत्र होगा, समुद्र, समुद्री 
तरंगें, ऊपरी सतह से लेकर घरातल तक का पूरा चित्र, 
विभिन्न क्षेत्रों की मात्स्यकीय क्षमता, ज्वार-भाठा, प्रदूषण 
व कटिबन्धीय उत्खनन इत्यादि । अब समुद्र सम्बन्धी 
जानकारियाँ विस्तृत रूप से मालुम हो सकेंगी । ह्वितीय 
चरण में स्थल व वातावरण में व्याप्त पारिस्थितिकीय 
असंतुलन का अध्ययन ही इसका प्रमुख लक्ष्य होगा । वाता- 
वरण में कार्बन डाइ ऑक्साइड की मात्रा, ओजोन सतह की 
गहराई, सरिता प्रदूषण, मृदा उत्वनन, जंगलों का विनाश, 
भूकम्प इत्यादि की जानकारियाँ, विस्तृत रूप में मिल 
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७ डा० हेम चन्द्र जोशी 
केन्द्रीय मत्स्यकी अनुसंधान संस्थान, 
बैरकपुर (प० बंगाल) 


सकेगी । भावी योजना इन जानकारियों के मिलने के बाद 
ही बनेंगी । े ह क्‍ ह 

इन उपग्रहों में कौन से उपकरण लगाए जाएँगे यह 
भी निश्चित हो गया है। समुद्री सर्वेक्षण के लिए एक 
स्कैनिंग कैमरा लगा रहेगा जो कि चौबीसों घंटे समुद्री 
सतह के लघुतरंगीय व साधारण चित्र लेने में सक्षम होगा, 
इन चित्रों से शीत व उष्ण तापीय जल तरंगों का अब- 
लोकन हो सकेगा । मछलियाँ, भींगा व शैवाल समूहों का 
अवलोकन भी इन चित्रों की सहायता से सुगम हो जाएगा, 
समुद्र में तैरती बर्फोली चट्ठानों, समुद्र में व्याप्त प्रदूषण 
व समुद्री सतह पर जहाजी यातायात द्वारा फैले तेल की 
भी जानकारी इन चित्रों से मिल सकेगी समुद्री सतह से 
उपग्रह की दूरी मापने के लिए एक दूरीमापक राडार 
उपकरण लगा रहेगा। इससे समुद्री सतह में होने वाली 
तरंग गतिविधि, ज्वार-भाठा, तूफान इत्यादि का निरन्तर 
पता लगता रहेगा । इन जानकारियों को प्रतिपल समुद्र में 
तैरते जहाजों तक पहुँचाया जा सकता है जिससे उनकी 
यात्रा सुगम को जा सकती है। इस दूरबोन के अतिरिक्त 
यान के एक ओर एक अन्य राडार का भी प्रावधान है। 
यह राडार विभिन्न कोणों के सूक्ष्म तरंगों की सहायता से 
सम॒द्री सतह की सही-सही अवस्था की जानकारी देगा। 
ये आँकड़े इतने सटीक होंगे कि इनकी सहायता से समुद्र 
में विचरते जहाजों, हिमखण्डों तथा शैवाल व मत्स्य समूहों 
की लम्बाई, चोड़ाई व॑ ऊँचाई का भी ठीक-ठीक अनुमान 
लगाया जा सकता है। समुद्री तुफान, तेल प्रदूषण इत्यादि 


| शेष पृष्ठ । पर |] द 
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नये दशक को वंज्ञानिक क्षमता के दुरुपयोग की आशंका 


... विज्ञान तीक् गति से प्रगति कर रहा है । इस गति का 
अनुमान इससे लगाया जा सकता है कि प्रति 0 वर्षों में 
विज्ञान का ज्ञान प्राय: दुगना हो जाता है । विज्ञान के इस 
विस्तार द्वारा मानव को विभिन्‍न प्रकार की सुविधायें 
मिलती जा रही हैं, तीत्र गति से चलने वाले विमानों ने दुनि- 
या की दूरी कम कर दी हैं, संचार ने तो इतनी प्रगति को 
है कि कुछ ही मिनटों में पृथ्वी के किसी भाग की खबर 
दूसरे छोर तक पहुचाई जा सकती है, परमाणु शक्ति पर 
काबू पाने के बाद बड़ी मात्रा में ऊर्जा मनुष्य को उपलब्ध 
हो गयी और नई-नई दवा की जानकारी बढ़ने के कारण 
बहुत सी बीमारियाँ जो प्राणघातक थीं आज सरलता से 
अच्छी की जा सकती हैं । 


जहाँ इन नवीन खोजों से मानव जीवन सुखमय 
बनता जा रहा है वहीं इन खोजों के दुरुपयोग से मनृष्य 
को उतनी ही हानि पहुँचने की सम्भावना भी बढ़ती जा 
रही है जैसे तेज चाकू रखने वाला लापरवाही में अपना 
हाथ भी काट सकता है। उदाहरणतः तीज्रगामी हवाई 
जहाज थोड़े ही समय में बहुत से योद्धाओं और युद्ध सामग्री 
को एक स्थान पर लाकर किसी भी छोटे युद्ध को विशाल 
रूप दे सकते हैं, गलत संचार से मनुष्य में डर और आशंका 
निर्माण हो सकता है, परमाणु शक्ति का उपयोग करके 
सम्पूर्ण मानव को नष्ट किया जा सकता है और विषैली 
गैस तथा उससे भी भीषण हापिकारक बैक्टोरिया बम से 
करोड़ों लोगों को थोड़े समय में मारा जा सकता है। इन 
संभावनाओं के अतिरिक्त वैज्ञानिक क्षमता के कुछ ऐसे भी 
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दुरुपयोग सम्मव हैं जिन्हें दुर्घटता कह सकते हैं और उनसे 
मानव को इसी दशक में भीषण हानि पहुँच सकती है । 


इनमें से प्रथम खतरा परमाणु शक्ति से है । वर्तमान 
दुनिया की राजनीति देखते हुए यह कहना मुश्किल है कि 
इस दशक में परमाणु युद्ध न होगा। वैसे परमाणु युद्ध न 
हो जाय इसके लिये दुनिया के प्राय: सभी राष्ट्र प्रयत्तशील 
हैं परन्तु परमाणु शक्ति के दो प्रकार के दुरुपयोग की आशंका 
बढ़ती जा रही है। विश्व के छोटे-छोटे राष्ट्र प्रायः 
लड़ते रहते हैं । यदि इनमें से किसी ने परमाणु या हाइड़ो- 
जन बम बना लिया तो कोई आश्चर्य नहीं । इनके बनाने की 
तकनीक अब सवेविदित है | इसमें केवल धन की आवश्य- 
कता है । यदि किसी छोटे, गैरजिम्मेदार लडाकू राष्ट्र ने 
यह बम बना लिया तो इसमें शक नहीं कि वह इसका 
उपयोग अपने शत्र्‌ पर कर देगा। तब क्‍या होगा ? 
हाइड्रोजन बम के उपयोग से न केवल उस स्थान के सैकड़ों 
किलोमीटर आसपास के स्थान का सब कुछ नष्ट हो जायेगा 
वरन्‌ इसके कारण उत्पन्न रेडियोएक्टिविटी से आसपास 
के हजारों किलोमीटर के जीवों में आनुवंशिक या जेनिटिक 
परिवर्तन हो जायेगा | इस जेनिटिक परिवर्तेन का अर्थ यह 
है कि वर्ते मान जीवों द्वारा जो जीव जन्म लेंगे वे अपने 
माता-पिता से विभिन्न आकार और गुण के होंगे। ऐसे 
अधिकांश जीव तो मर जायेंगे परन्तु जो जीवित बचेंगे वे 
सम्पूर्ण जगत का संतुलन नष्ट कर देंगे ओर इससे सम्पूर्ण 
मानवों के नष्ट होने की स्थिति उत्पन्न हो सकती है । 


विज्ञान द क 53 


नये दशक को व॑ज्ञानिक क्षमता के दुरुपयोग की आशंका 


विज्ञान तीत्न गति से प्रगति कर रहा है । इस गति का 
अनुमान इससे लगाया जा सकता है कि प्रति 0 वर्षों में 
विज्ञान का ज्ञान प्राय: दुगना हो जाता है । विज्ञान के 'इस 
विस्तार द्वारा मानव को विभिन्‍न प्रकार की सुविधायें 
मिलती जा रही हैं, तीत्र गति से चलने वाले विमानों ने दुनि- 
या की दूरी कम कर दी हैं, संचार ने तो इतनी प्रगति को 
है कि कुछ ही मिनटों में पृथ्वी के किसी भाग की खबर 
दूसरे छोर तक पहुँचाई जा सकती है, परमाणु शक्ति पर 
काबू पाने के बाद बड़ी मात्रा में ऊर्जा मनुष्य को उपलब्ध 
हो गयी और नई-नई दवा की जानकारी बढ़ने के कारण 
बहुत सी बीमारियाँ जो प्राणघातक थीं आज सरलता से 
अच्छी की जा सकती हैं । 


जहाँ इन नवीन खोजों से मानव जीवन सुखमय 
बनता जा रहा है वहीं इन खोजों के दुरुपयोग से मनुष्य 
को उतनी ही हानि पहुँचने की सम्भावना भी बढ़ती जा 
रही है जैसे तेज चाकू रखने वाला लापरवाही में अपना 
हाथ भी काट सकता है। उदाहरणत: तीज्रगामी हवाई 
जहाज थोड़े ही समय में बहुत से योद्धाओं और युद्ध सामग्री 
को एक स्थान पर लाकर किसी भी छोटे युद्ध को विशाल 
रूप दे सकते हैं, गलत संचार से मनुष्य में डर और आशंका 
निर्माण हो सकता है, परमाणु शक्ति का उपयोग करके 
सम्पूर्ण मानव को नष्ट किया जा सकता है और विषैली 
गेस तथा उससे भी भीषण हारमिकारक बैक्टीरिया बम से 
करोड़ों लोगों को थोड़े समय में मारा जा सकत्ना है। इन 
संभावनाओं के अतिरिक्त वैज्ञानिक क्षमता के कुछ ऐसे भी 
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दुरुपयोग सम्भव हैं जिन्हें दुर्घटना कह सकते हैं और उनसे 
मानव को इसी दशक में भीषण हानि पहुंच सकतो है । 


इनमें से प्रथम खतरा परमाणु शक्ति से है। वर्तमान 
दुनिया की राजनीति देखते हुए यह कहना मुश्किल है कि 
इस दशक में परमाणु युद्ध न होगा। वैसे परमाणु युद्ध न 
हो जाय इसके लिये दुनिया के प्रायः सभी राष्ट्र प्रयलशील 
हैं परन्तु परमाणु शक्ति के दो प्रकार के दुरुपयोग की आशंका 
बढ़ती जा रही है। विश्व के छोटे-छोटे राष्ट्र प्रायः 
लड़ते रहते हैं | यदि इनमें से किसी ने परमाणु या हाइड्रो- 
जन बम बना लिया तो कोई आश्चर्य नहीं । इनके बनाने की 
तकनीक अब स्वेविदित है। इसमें केवल धन की आवश्य- 
कता है। यदि किसी छोटे, गैरजिम्मेदार लडाकू राष्ट्र ने 
यह बम बना लिया तो इसमें शक नहीं कि वह इसका 
उपयोग अपने शत्र्‌ पर कर देगा। तब क्‍या होगा ! 
हाइड्रोजन बम के उपयोग से न केवल उस स्थान के सैकड़ों 
किलोमीटर आसपास के स्थान का सब कुछ नष्ट हो जायेगा 
वरत्‌ इसके कारण उत्पन्न रेडियोएक्टिविटी से आसपास 
के हजारों किलोमीटर के जीवों में आनुवंशिक या जैनिटिक 
परिवर्तत हो जायेगा । इस जैनिटिक परिवतेन का अर्थ यह 
है कि वर्तमान जीवों द्वारा जो जीव जन्म लेंगे वे अपने 
माता-पिता से विभिन्न आकार और गुण के होंगे। ऐसे 
अधिकांश जीव तो मर जायेंगे परन्तु जो जीवित बचेंगे वे 
सम्पूर्ण जगत का संतुलन नष्ट कर देंगे और इससे सम्पूर्ण 
मानवों के नष्ट होने की स्थिति उत्पन्न हो सकती है । 
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और क्या यह सम्भव नहीं कि कोई छोटा राष्ट्र 
किसी विकसित राष्ट्र के परमाणु बम के शस्त्रागार से एक 
दो बम चुरा लें ? इस युग में मनुष्य की नैतिकता का जो 
हास हुआ है उसमें यह नामुमकित नहीं । फिर परमाणु बम 
कभी द्घंटना-वश लुप्त भी हो सकते हैं और वह गै रजिस्मे- 
दार राष्ट्र के हाथ लग सकते हैं। कुछ वर्ष पूर्व ऐसी एक 
घटना घटी जब अमरीका का एक हाइड्रोजन बम लदा 
विमान टूट कर समुद्र में गिर गया | भगवान की क्रृपा से 
वह मिल गया। नहीं तो किसी लड़ाकू राष्ट्र के हाथ कहीं 
लग जाता तो भयंकर स्थिति पैदा हो सकती थी । 


परमाणु शक्ति का एक खतरा परमाणु शक्ति द्वारा 
बिजली पैदा करने वाले कारखाने में दुर्घटना होने से पदा हो 
सकता है । पिछले वर्षों में कई ऐसी दुघंटनाय हुई और 
इनका रेडियोएक्टिव पदार्थ निकल कर वायुम डल में आ 
गया। ऊर्जा के इस भीषण संकट काल में सब देश परमाणु 
शक्ति से विजली बनाने के कारखाने लगा रहे हैं। ऐसे 
जितने हो अधिक संख्या में कारखाने बनेंगे उतनी अधिक 
दुर्घटना की संम्मावनायें बढ़ जायेंगी। यहाँ तक कि अब 
कई विकसित राष्ट्रों में ऐसी संस्थायें बन गई हैं जो इस 
बात का विरोध करती हैं कि उनके देश में परमाणु शक्ति 
से बिजली बनाने के नये कारखाने न खोले जाये । 


मगर पेट्रोलियम की घटती मात्रा के कारण दूसरा 
रास्ता ही क्या है ? ऐसा अनुमान है कि इस दशक के 
समाप्त होते-होते पेट्रोल का मूल्य लगभग 30 ० प्रति 
लीटर हो जायेगा । यदि इसी दशक में पेट्रोल के स्थान पर 
उपयोग करने का कोई इंधन न हूँढ़ लिया गया तो इस 
दशक में ही बहुत से परमाणु शक्ति से बिजली बनाने के 
कारखाने बन जायेंगे और उनमें होने वाली दुर्घटना द्वारा 
मानव मात्र को भयंकर संकट पैदा हो सकता है । 


विश्व में पेट्रोल से चलने वाले इंजन इतनी अधिक 
मात्रा में बन रहे हैं कि इनसे पेट्रोल और डीजल शीघ्र ही 
समाप्त हो जायेगा । कुछ वैज्ञानिकों का ऐसा अनुमान है कि 
विश्व का सम्पूर्ण पेट्रोलियम 20 वर्षों में समाप्त हो जायेगा । 
. इसका क्‍या प्रमाव होगा ? यही नहीं कि मोटर तथा 
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हवाई जहाजों का चलना बन्द हो जायेगा, हमारे कृत्रिम 
खाद बनाते के कारखाने भी बन्द हो जायेंगे क्योंकि आज 
जो नाइटोजन की खाद बताई जा रही है उसके बनाने के 
लिये हाइड्रोजन नेष्था से प्राप्त किया जाता है। यह नेप्था 
पेट्रोलियम से मिलता है। हाइड्रोजन को सस्ते रूप से प्राप्त 
करते कोई उपाय नहीं । जब पेट्रोलियम समाप्त हो जायेगा 
तो न नेप्था होगा न नाइट्रोजन की कृत्रिम खाद । फिर 
क्या हालत होगी ? 


पहिले जिस एकड़ भूमि में 0 क्विंटल अनाज होता 
था आज कृत्रिम नाइट्रोजज खाद से उसकी उपज 40 
क्विंटल हो गई है। बिना नाइट्रोजन खाद के हमारी 
उपज ३ हो जायेगी । जनसंख्या यदि न भी बढ़े तो घटने 
की कोई आशा नहीं । फिर खाया क्‍या जायेगा ? इस 
भीषण स्थिति की कल्पना से भी डर लगता है। 


विज्ञान से इस दशक में दूसरी आशंका फिनोजेनिक 
इंजीनियरिंग के दुरुपयोग की है । फिनोजेनिक इ जी निर्यारिंग 
क्‍या है ? 


प्रत्येक जीव के कोशिका में एक विशेष प्रकार का 
न्युक्लिक अम्ल होता है। यह न्युक्लिक अम्ल उस प्रकार के 
समस्त जीवों में प्रायः समान होता है और जीव के शरीर 


, में विभिन्‍न समय आवश्यक प्रोटीन का संश्लेषण उस जीव 


का आकार-प्रकार, उसके शरीर की समस्त क्रिया प्रक्रिया 
इस न्यूक्लिक अम्ल द्वारा ही निश्चित होती है। आम के 
पेड़ में आम ही फलता है केला नहीं और आदमी आदमी 
शी जन्म देता है कुत्ते को नहीं क्योंकि उनके शरीर के 
न्युक्लिक अम्ल विशिष्ट हैं। इनमें यह विशिष्टता उनमें 
उपस्थिति न्युक्लिक अम्ल क्षार की क्रमबद्धता है। न्यूक्लिक 
अम्ल में एडिनिन, ख्वानिन, साइटोसिन और थायमिन 
केवल चार क्षार हैं। इनके विभिन्‍न क़मबद्ध व्यवस्था के 
कारण ही उस जीव की एक विशेष जीव क्रिया होती है । 


अब यह सम्भव है कि न्यूक्लिक अम्ल क्षार की एक 
इच्छानुसार क्रमबद्ध शृंखला वाली कड़ी संश्लेषित की 
जाय और किसी जीव के कोशिका के न्‍न्युक्लिक अम्ल श्बे 
उसको जोड़ा जाय । यही नहीं, यह भी देखा गया कि उसी 
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जीव के किसी दूसरी कोशिका से उसका न्युक्लिक अम्ल 
निकाल कर उसको इस संश्लेषित कड़ी जुड़े न्‍्युक्लिक अम्ल 
से विस्थापित किया जा सकता है । देखा गया कि कोशिका 


इस नये न्यूक्लिक अम्ल को ग्रहण कर लेती हैं। अगर यह 


कोशिका किसो बैक्टीरिया की हुई तो क्‍या होगा ? वह 
नये किस्म का बैक्टीरिया बन जायेगा जिसकी जीवन 
क्रिया पुराने बैक्टीरिया से भिन्न होगी। अर्थात्‌ आपने 
एक प्राकृतिक जीव को बदल कर एक नया जीव बना 
दिया । इस प्रकार नये-नये बैक्टीरिया बनाये जा रहे हैं । 
हमारी दुनिया के जीव इसमें उपस्थिति जीवों के साथ 
संतुलित अवस्था में हैं । नये बने जीव इस संतुलन को नष्ट 
कर देंगे । फिर नतीजा क्‍या होगा ? एक नया जीव संतुलन 
निर्माण होगा । उसमें मनुष्य तथा वर्तमान अन्य जीवों का 
क्या स्थान होगा यह कहना कठिन है । उदाहरणत: यदि 
मनुष्य को हानि पहुँचाने वाले बैक्टीरिया बन गये जो 
आज के किसी ऐण्टीबायोटिक या दवा से नष्ट न हों तो 
लाखों-करोड़ों लोगों की जान जा सकती है।.* 


अमी कुछ ही हफ्ते पहिले एक खबर थी कि रूस के 
उत्तरी ध्रुव क्षेत्र में “मेमथ का बर्फ से ढका पूराशरोर 
मिला । यह एक प्रकार का हाथी है जो लाखों वर्ष पूर्व 
उत्तर श्र व क्षेत्र में रहता था और कई लाख वर्षों से अब 
लुप्त हो गया है । इसके शरीर में बड़े बड़े बाल थे और 
कई फिट लम्बे मुरेड़दार दाँत थे। जम जाने के कारण 
उसके शरीर का न्यूक्लिक अम्ल अभी नष्ट नहीं हुआ है। 
इसको निकाल कर भारतवर्ष के एक हाथी के ओवम 
(डिम्ब) के न्‍्यूक्लिक अम्ल से बदल द्विया जायेगा। फिर 
इस “ओवमभ' को हाथी के गर्भ में रख दिया जायेगा । यदि 
ऑपरेशन सफल रहा तो 8 माह के हाथी के गर्भ काल के 
बाद एक 'मेमथ' हाथी पैदा होगा । भर्थात्‌ वह जीव जो 
आज से लाखों वर्ष पूर्व समाप्त हो गया था पुनः प्रकट कर 
लिया जायेगा । 
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विभिन्‍न प्रकार के नये बैक्टीरिया इस विधि द्वारा 
बनाये जा रहे हैं जिनका उपयोग लामदायक औद्योगिक 
रसायन बनाने में हो सकता है। पिछले सप्ताह अमेरिका 
के उच्चतम न्यायालय ((.8.2. की सुप्रीम कोर्ट ) ने इन 
कृत्रिम जीवों का पेटेंट देने की बात मान ली। परल्तु इन 
नये जीवों को बनाने में सम्भव है कि हानिकारक बैक्टीरिया 
का निर्माण हो जाय । यह अभी पूर्णरूप से ज्ञात नहीं है कि 
न्युविलक अम्ल क्षार के किस क्रम से क्या परिणाम 
होते हैं । न्यूक्लिक अम्ल का अणु इंतना बड़ा है और इसमें 
इतने अधिक न्युक्लिक अम्ल क्षार के क्रम हैं कि इसका 
पूरा अध्ययन करने में अभी 20 वर्षों से भी अधिक समय 
लगेगा । पर तुकबन्दी के आधार पर नये जीव बनाये ना 
रहे हैं और इस प्रयास में कोई उपयोगी बैक्टीरिया बना तो 
वह पेटेंट होगा और यदि कोई अत्यन्त भयंकर निकला 
तो ? कोशिश यह होगी कि उसे मार दिया जाय। यह 
सम्पूर्ण क्रियायें मामूली प्रयोगशाला में की जा सकती हैं ओर 
और उसे बनाने में परमाणु शक्ति की प्रयोगशाला बनाने 
जैसा बहुत धन नहीं लगता । यदि जेनिटिक इंजीनियरिंग 
की प्रयोगशाला से दुर्घटतावश भी कोई घातक नवीन 
बैक्टीरिया बाहर निकल आया तो सम्पूर्ण जीव मात्र को 
भयंकर संकट पैदा हो सकता है। 


पहिले तो कुछ लोगों का यह प्रत्यन्त था की इस 
प्रकार के प्रयोग दुनिया भर में बन्द कर दिये जाँय । 
परन्तु ज्ञान और सत्य के लिए ऐसा करना ठीक नहीं समझा 
गया। 'ऐसे प्रयोग बड़े नियंत्रण में किये जाँय इतना 
कह कर ही बात टल गई । ये प्रयोग सरल हैं, साधारण 
प्रयोगशाला में इन्हें किया जा सकता है। यदि ऐसी कोई 
प्रयोगशाला में दर्घटता हो जाय या किसी वैज्ञानिक के 
पागलपन से ही ऐसे घातक बैक्टीरिया प्रयोगशाला से 
बाहर निकल गये तो ऐसी स्थिति निर्मित हो सकती है जो 
सम्मवत: परमाणु शक्ति के युद्ध से भी भयंकर होगी । 


विज्ञान [5 


कषि और परमाणु. ऊर्जा 


वर्तमान वैज्ञानिक युग में कृषि तथा उससे सम्बन्धित 
व्यवसायों में परमाणु-ऊर्जा का उपयोग आशा की नई किरण 
लेकर आया है। 'देखन में छोटे लगे घाव करें गम्भीर',-- 
उक्ति परमाणुओं के साथ एकदम सही उतरती है । सूक्ष्मतम 
कण अपने में विशाल क्षमता को संजोएहुए है । परमाण्विक 
ऊर्जा के विकास के बाद अनेक क्षेत्रों में चमत्कारिक उपयोग 
हुए, किन्तु क्ृषि के क्षेत्र में इस ऊर्जा का उपयोग अपेक्षाकृत 
तया ही कहा जाएगा। कृषि में इसके उपयोग को संसा- 
वनाओं को देखते हुए विश्व-पोषण की समस्या का हल 
निकल आने की पूर्ण आशा बंधती है । जनसंख्या के विस्फोट 
के संदर्भ में, खाद्य समस्या का जो भयावह चित्र खींचा 
जाता है, उस भय से निस्संदेह ही मुक्ति मिलेगी । 


उत्परिवर्तनों की गति में तीब्नता : रेडियोघर्मी पदार्थों 
से विशिष्ट किरणें विकरित होती रहती हैं। बीजों या 
पौधों पर इन किरणों को विकरित करने पर, वे पौधों के 
वंशानुगत गुणों में परिवर्तन करके नई किसमें तैयार कर 
देती हैं । इन नई किस्मों के परिवर्तित गुण एक पीढ़ी से 
दूसरी में भी आ जाते हैं। ऐसे परिवतंनों को उत्परिवर्तन 
कहते हैं। अमरीकी वैज्ञानिक केल्विन को-जेक ने जई पर 
विकिरण करके जई की ऐसी किस्म प्राप्त की जो गेरुआ 
रोग प्रतिरोधी है । इस किस्म को प्राप्त करने में मात्र डेढ़ 
वर्ष की अवधि लगी। प्रजनन के पारंपरिक तरीके से गेरआ 
प्रतिरोधी किस्म पैदा करने में कम-से-कम 0 वर्ण और काफी 
घन की आवश्यकता पड़ती । मक्का की अंगमारी प्रतिरोधी 
जाति विकसित करके एक वर्ण से कम समय में ही 
परीक्षण के लिए प्रस्तुत किया जा सका । मकके के बीजों पर 
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बिज्ञान 


डा० महेश कुमार मिश्र 
कृषि महाविद्यालय, रायपुर 


विकिरण करने से इस प्रकार की किस्म पैदा की जा सकी। 
प्राकृतिक रूप से रोग-प्रतिरोधकता पौधों में उत्पन्न होती 
है किन्तु यह अत्यन्त मन्द प्रक्रिया है। विकिरण के 
द्वारा इसे कम समय में प्राप्त किया जा सकता है। उत्परि- 
वर्तनों में तीबता लाने से कृषि में नई किस्मों के विकास 
से बये युग का प्रादुर्भाव हुआ है । 


रोग प्रतिरोधकता के अलावा पौधों में ऐसे गुणों का 
समावेश भी सम्मव है जिससे अधिक उपज मिले। मृ्‌ ग- 
फली की ऐसी किस्म उत्पन्त की जा सकी है जो सामान्य 


_ जाति से 30 प्रतिशत अधिक उपज देती है। इतना ही 


नहीं, उनकी फलियों के आकार में इंस श्रकार परिवतंन 
किया गया कि वे कटाई मशीनों के अनुकूल हों । 


गासा क्षेत्र : रेडियोधर्मी पदार्थों से गामा किरणें 
निकलती हैं । पौधों पर इन किरणों को विकरित करने पर 
कई उत्परिवर्तन प्राप्त होते हैं। लामकर उत्परिव्तेंनों को 
लक्ष्य करके उन पौधों से प्राप्त बीजों अथवा अन्य वानस्पतिक 
प्रजनन तरीकों से नई किसमें तैयार की जाती हैं। गामा 
किरणें प्राप्त करने के लिए रेडियोधर्मी कोबाल्ट-60 
का उपयोग किया जाता है । इसी कोबाल्ट-60 का उपयोग 
कैन्सर के उपचार तथा उद्योगों में रेडियम तथा एक्स-किरणों 
के लिए भी किया जाता है। तीन से दस एकड़ क्षेत्र को 
प्रतिबन्धित कर लिया जाता है। स्टेनलेस इस्पात की नली 
में अल्प मात्रा में कोबाल्ट-50 रख कर इस नली को फसल 
के मध्य में रख दिया जाता है | खेत के किनारे बने नियंत्रण 
कक्ष से इस नलिका को नियंत्रित किया जाता है। जब तक 
प्रयोग चलता रहता है, उस क्षेत्र में प्रवेश निष घ रहता है, 
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क्योंकि विकिरण से मनुष्य व पशुओं को क्षति हो सकती है । 
प्रयोग समाप्ति पर रेडियोघर्मी पदार्थ को सीसे की खोल 
में रख कर गहरे गाड़ दिया जाता है । 


चिन्हित परमाणु : रेडियोघर्मी पदार्थ अपने विकिरण द 


के क्रारण अपनी उपस्थिति दर्शाते हैं। जिस प्रकार 
सफेद भेड़ों के कुड में एक या दो काली भेड़ों की 
उपस्थिति आसानी से लक्षय की जा सकती है, ठीक उसी 
प्रकार रेडियोधर्मी परमाणु सामान्य परमाणुओं के बीच अपने 
विकिरण के कारण अलग से पहचाने जा सकते हैं । इनकी 
उपस्थिति का अनुसरण ट्रंसर यन्त्रों की सहायता से आसान 
है । सामान्यतः रेडियोसमस्थानिकों को चिन्हित (7,9068- 
[00) परमाणु के रूप में उपयोग किया जाता है। किसी 
तत्व के भिन्‍न रूपों को समस्थानिक कहते हैं। नाभिक में 
स्यूट्रानों की विभिन्‍त संख्या के कारण समस्थानिक बनते हैं । 
इन रेडियोधर्मी समस्थानिकों की अल्प मात्रा उर्वरकों या 
खाद्य पदार्थों में मिला देने से उक्त पदार्थ का उपयोग पोधे 
या जीव किस प्रकार कर रहे हैं, टर सर यन्त्रों के द्वारा ज्ञात 
किया जा सकता है । 


प्रकाश संश्लेषण की प्रक्रिया में पौधे जल, कार्बन डाइ 
ऑक्साइड और सौर ऊर्जा से खाद्य बनातें हैं। कार्बत-4 
का चिन्हित परमाणु के रूप में कार्बब डाइ ऑक्साइड में 
उपयोग करके प्रकाश संश्लेषण की पूरी प्रक्रिया जिस प्रकार 
संपन्न होती है, ज्ञात की जा सकी है। चिन्हित कार्बेन-4 
अपने विकिरण के कारण अपनी उपस्थिति को पौधे में कहां 
ओर किस योगिक में है, दर्शाता रहता है । काबंन डाइ 
आक्साइड पौधे में प्रवेश करने के दो सेकड बाद ही कुछ 
रासायनिक पदार्थों का निर्माण कर लेती है तथा एक 
मिनठ के अन्दर ही इससे लगभग 50 अन्य पदार्थों का 
निर्माण हो जाता है । 


कोड़ों को चिन्हित परमाणु का खाद्य या पेय खिला 
कर उनकी गतिविधियों का अनुसरण आसानी से किया 
जा सकता है। उनके शरीर में प्रविष्ट चिन्हित - परमाणु 
अपने विकिरण से उन कीड़ों को पहिचानने में मदद करते 
हैं। उनकी आदतों तथा गतिविधियों का अनुसरण करने का 
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यह एक कारगर तरीका है। कुछ मक्खियों को रेडियोधर्मी 
फास्फोरस दिया गया ताकि वे चिन्हित की जा सके । 
विभिन्न दूरियों पर जाल से पकड़ी गई मिखियों में ये 
चिन्हित मक्खियां भी पकड़ी गई। छोड़े गए स्थान में लगभग 
298 मील दूर तक ये मक्खियां पाई गईं। 


चिन्हित परमाणुओं को औषधियों में उपयोग करके 
उनकी औषधि जन्य क्षमता का पता लगाया जा सकता है। 
डिजीटाक्सीन जो हृदय-रोग की एक महत्वपूर्ण औषधि है, 
को चिन्हित परमाणुओं से संलग्न करके उसका शरीर पर 
प्रभाव देखा गया तो पाया गया कि इसका प्रभाव शरीर में 
40 से 60 दिन तक रहता है । चूंकि इतनी लम्बी अवधि 
तक इस औषधि का शरीर में रहना उचित नहीं है, ओषधि 
की खुरांक को परिमाजित करके, सही खुराक तय करने में 
डाक्टर अब समथे हैं। 


कीड़ों और पशुओं पर विकिरण का उपयोग : स्क्र,वर्म 
नामक मक्खियों की मादा पशुओं के घावों और खरोचों 
में अंडे देती हैं । अंडे से निकली इल्ली मांस खाती है जिससे 
घाव बड़े हो जाते हैं। कमी-कभी पशु मर भी जाते हैं । 
विकिरण के द्वारा नर मक्खी को बन्ध्य किया जा सकता 
है । चूंकि मादा मकक्‍्खी जीवन में एक बार सहवास करती 
है, अतः बन्ध्य नर से सहवास होने पर अनुर्वर अंडे पैदा 
होंगे, जिनसे मक्खियां पैदा नहीं होगीं। इस तरह इनकी 
संख्या नियंत्रित की जा सकती है। 


मुगियों ओर सुअरों में मांस की वृद्धि करके उन्हें मोटा 
बनाने से अधिक मांस के उत्पादन की संभावनाएँ अब फली 
भूत होने लगी हैं। विशेष आहार खिलाकर पशुओं की 
थाँयराइड ग्रंथि की क्रिया मन्द करने से पशु मोठे हो जाते 
हैं । विशेष खाद्य की उपयोगिता जानने के लिए उसमें 
चिहिन्त परमाणुओं का समावेश किया गया। अध्ययन से 
ज्ञात हुआ कि विशेष आहार की क्रिया के फलस्वरूप पशुओं 
से प्राप्त मांस निरापद है और उक्त विशेष आहार का पशुओं 
प्र हानिकारक प्रभाव नहीं पड़ता है। इसी प्रकार गायों 
की थायराइड ग्रन्थि की क्रिया मन्द करने से वे शान्त हो 
जाती हैं जिससे अन्य कार्यों में क्षीण.होने वाली शक्ति का 
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जंगल नहीं तो मंगल नहीं 


]95] की वन नोति विषयक प्रस्ताव में देश के लिये 
93 प्रतिशत वन क्षेत्र आवश्यक माना गया। प्रस्ताव के 
अनुसार पहाड़ी क्षेत्र की 60 प्रतिशत व मैदानी क्षेत्र की 
20 प्रतिशत भूमि अर्थात्‌ पूरे देश की कुल भूमि की 33 
प्रतिशत वनों से ढकी होनी चाहिये । इसी तरह !952 में 
पहली बार केन्द्रीय वानिकी बोर्ड ने अलग-अलग कारणों से 
कटने वाले वनों पर अपनी चिन्ता व्यक्त की, और यह 
सुझाव दिया कि विभिन्न परियोजनाओं में जितने जंगल 
साफ किये जायें उतना भूभाग वन विभाग को वनीकरण के 
लिये मिलना चाहिये। सन्‌ 5] से 8) के बीच 30 वर्ष का 
लम्बा समय बीत गया। लेकिन वन क्षेत्र बढ़ने को कौन 
कहे लगातार घटता जा रहा है । इस समय हमारे देश में 
कुल 74 करोड़ हैक्टेयर जमीन पर वन हैं। लेकिन उनका 
इतना दोहन किया गया हैं कि स्वस्थ जंगल केवल 3 करोड़ 
हैक्टेथर पर ही माने जा सकते हैं । यदि सभी जंगलों को भी 
लिया जाय तब भी देश के क्षेत्रफल के !0 प्रतिशत पर ही 
वन हैं जब कि होना चाहिये कम से कम 33 प्रतिशत । 


_ जंगलों की अंधा घुन्ध कठाई ने देश के सामने गम्भीर 
समस्‍यायें खड़ी कर दी हैं। जंगलों के कटने का पर्यावरण 
पर जो कुप्रभाव पड़ रहा है वह तो है ही इसके अलावा 
हर साल आने वाली भयंकर बाढ़ों ने देश के सामने जो 
तबाही पैदा कर दी है वह किसी से छिपी नहीं है । केवल 
बाढ़ के कारण हर वर्ष औसतन 300 करोड़ रुपये व्यय होते 
हैं। वनों में वर्षा के जल को रोकने का प्राकृतिक गुण होता 


हे) वनों में वर्षा का पानी सीधे जमीन पर ने गिरकर 


पहले बड़े पेड़ों पर फिर छोटे पेड़ों पर और छनते-छनते 


8 द विज्ञान 


विजय 'दिहाती'" 
जवाहर कालेज, जारी, इलाहाबाद 


भूमि की सतह पर उगी हुई घासों तक आता है। भूमि 
लगातार पत्तियों के सड़ते के कारण प्राकृतिक रूप से सोख्ते 
के समान हो जाती है जो पानी को अपने अन्दर देर तक 
रख सकती हैं । इस तरह वनों से भूक्षरण भी नहीं होता है, 
वर्षा का पाती एकाएक नदियों में नहीं पहुँचता है. तथा 
नदियों में मिट्टी नहीं पहुँचती है । आजकल अधिकांश बाढ़ें 
जो आ रही हैं उनका मुख्य कारण यही है कि बहुत सारी 
मिट॒टी नदियों में पहुँचकर उनकी सतह को ऊपर कर 
दिया है जिससे नदियों की गहराई कम्म हो गई है। भूमि 
की ऊपरी सतह हजारों वर्षों में तैयार होती है । वन भूमि 
की ऊपरी सतह को सुरक्षित रखते हैं। वनों की कटाई के 
फलस्वरूप भूमि की ऊपरी सतह नंगी हो जाती हैं । फलत: 
वर्षा ऋतु में बहुत सारी उपजाऊ भूमि नदियों व समुद्रों में 
बह जाती है। कृषि मंत्रालय के आंकड़ों के हिसाब से देश 
भर में 95 लाख हैक्टेयर भूमि की ऊपरी सतह या तो कट 
चुकी है या कटने की तैयारी में है। कृषि मंत्रालय ने इस 
भूक्षरण से होने वाले नुकसान का आंकड़ा भी भ्रस्तुत किया 
है । इसके अनुसार प्रति वर्ष 6000 लाख टव उपजाऊ भूमि 
की सतह कटकर बह रही है। इसके कारण हम 5 लाख 
टन एन० पी० के० जैसे पोषक तत्वों से हाथ धो रहे हैं। 
इन पोषक तत्वों को पुनः घरतो में पहुँचाने के लिये करीब 
000 करोड़ रुपया लगाना पड़ेगा । 


अभी तो मैदानी क्षेत्रों में वनों के नष्ट होने के प्रत्यक्ष 
नुकसान लोग नहीं समझ पा रहे हैं । लेकिन पहाड़ी क्षेत्रों 
में तो वनों की कटाई ने जो कहर ढाना शुरू कर दिया है 
उससे पहाड़ों के निवासी काफी मुसीबत में पड़ चुके हैं । 
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970 की अलकनंदा की बाढ़ ते 6 मोटर पुल, 5 पैदल 
पुल 30 बसें व कार तथा अनेक जानें लेकर पहाड़ के लोगों 
को जगाने का प्रयास किया था। इसी तरह सन्‌ 77 में 
चमोली जिले के गौना ताल ने जो प्रलय लीला दिखाई 
उससे पहाड़ के लोग बौखला उठे । यही कारण है कि वनों 
की कटाई के खिलाफ सारा उत्तराखण्ड एकजुट होकर 
खड़ा हो गया । द 


उत्तराखण्ड के निवासियों के आक्रोश का नतीजा है 
पचिपको आन्दोलन! । भूस्खलन संघर्ष समिति तथा उत्तरा- 
खण्ड संघर्ष वाहिनी के नौजवान उत्तराखण्ड में गाँव-गाँव 
घूम रहें हैं जन-जन से सम्पर्क स्थापित कर रहे हैं, सभी 
को वे पेड़ पौधों व वनों का महत्व बताते हैं । सरकार द्वारा 
नीलाम किये गये वनों को बचाने के लिये इन लोगों ने बड़ा 
अच्छा ढंग निकाला है। जब ठेकेदारों के मजदूर कुल्हाड़ी 
लेकर पेड़ों के पास पहुँचते हैं तो गाँव के लोग, स्त्रियां व 
पुरुष पेड़ों से लिपट जाते हैं । वे कहते हैं कि पहले कुल्हाड़ी 
मेरे शरीर पर चलेगी। इस तरह चिपको आंदोलन सशक्त 
होता गया और आज स्थिति यह है कि आन्दोलनकारियों 
की आवाज को अनसूनी करना सरकार के वश में भी 
नहीं है । 


चिपको आन्दोलनकारी, केवल आन्दोलन तक ही 
सीमित नहीं हैं। वे स्वयं नंगे पहाड़ों व घाटियों को हरा- 
भरा करने के लिए वनीकरण के काम में जुटे हुए हैं। 
चमोली का गौना ताल जहाँ कभी 300 फीठ गहरा पानी 
था आज पत्थर की चट्टानों का श्मशान बना हुआ है। 
इस प्रलय को देखकर और इस ताल को पुनः हरा-भरा 
करने के लिए आन्दोलनकारी मंजनू नामक भाड़ी कश्मीर 
से खोज कर लाये | तिरही नदी के किनारे-कितारे इन 
युवकों ने करीब 3000 मंजन्‌ू की कलमें रोपी । मंजलू में 
नदी के किनारों को बाँध रखने की विलक्षण शक्ति होती 
है । सर्वोदिय कार्यकर्ता सुन्दरलाल बहुगुणा ने तो अपने को 
वनों के लिए ही समर्पित कर दिया है । 


आजकल वनीकरण के नाम पर यूकलिप्टस और कहीं- 
कहीं चीड़ के वृक्षों का रोपण हो रहा है। युकलिप्टस 
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विदेशी मूल का वृक्ष है जो कि दलदली स्थानों को सुखाने 
के लिए अमेरिका, कैनाडा, स्विट्जरलैंड, इंग्लैंड, हालैंड 
आदि देशों में लगाया जाता है । न फल होता है न छाया । 
मात्र तेल और कागज बनाने में इसका उपयोग किया जाता 
है । हमारे देश के कागज के कारखानों में अधिकांश विदेशी 
पुँजी लगी है। ऐसी हालत में देश को पर्यावरण संबन्धी 
समस्याओं और आवश्यकताओं को अनदेखा करके यूकलिप्टस 
लगना उचित नहीं है । 


इसी तरह विश्वबेंक व भारत के सहयोग से बस्तर के 
जंगलों को साफ करके चीड़ रोपण “किया जा रहा है। 
उद्देश्य है कि क्षेत्र के विकास के लिए चीड़ पर आधारित 
कागज के कारखाने खोलना । हिमालयी चीड़ से भिन्न यहाँ 
के लिए एक विशेष प्रजाति का चयन किया गया है जो यहाँ 
के जलवायु के उपयुक्त भी है और कागज भी अच्छा बनेगा । 
बस्तर के वनस्पतिज्ञों ने भावी आशंका भाँपकर इसका 
विरोध शुरू कर दिया है। उनका तके है कि जंगल आज 
साफ कर दिये जायेंगे, और चीड़ तैयार होगा 0-5 वर्षों 
बाद । इस बीच बनवासी जो पूर्णरूपेण वनों पर निर्भर हैं 
क्या करेंगे, कहाँ जायेंगे ? किसी के पास इसका उत्तर नहीं 
है । इसके अतिरिक्त बनवासियों का एक तक यह भी है कि 
जिन आदिवासी क्षेत्रों को साफ करके बड़े उद्योग स्थापित 
किये गये वहाँ आदिवासियों की हालत क्‍यों बेहतर नहीं 
हुई ? 


चाहे चीड़ हो या यूकलिप्टस ये वर्तों का विकल्प कभी 
नहीं हो सकते । बनों में विशाल पेड़ों के आश्रय में हजारों 
छोटे-बड़े पेड-पौधे पनपते हैं. जिससे विभिन्न जीव-जन्तुओं 
व पक्षियों को प्राकृतिक संरक्षण प्राप्त होता है । फिर नंगी 
जमीन का वनीकरण किया जाय तो बात कुछ समझ में 
आती भी है। लेकिन एक जंगल को काटकर दूसरे किस्म 
का जंगल तैयार करने में बुद्धिमानी नहीं है । 


देश में कुल वन उत्पादन का 57 प्रतिशत अंश 
जलावन की लकड़ी के रूप में है, शेष 43 प्रतिशत उत्पादन 
से रेल के तख्ते, फर्तीचर, कागज, खेल के सामान आदि की 
जरूरतें पूरी होती हैं। अब तक वानिकी शोध का अधिकांश 
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व समय इसी 43% के लिए खर्च हुआ है। जब तक वनों 
के इस 57 प्रतिशत पर ध्यान नहीं दिया जाता यह 43 
प्रतिशत भी खतरे में रहेगा। जगह-जगह वनवासियों के 
विरोध का कारण भी यही है कि केवल 43 प्रतिशत के 
"लिए ही सारी योजनायें बनती हैं। यही कारण है कि जब 
छोटा नागपुर क्षेत्र में प्रशासन ने स्थानीय वनवासियों की 
आवश्यकताओं को अनदेखा करके साल के पेड़ों को लगाया 
तो स्थानीय वनवासियों ने उन पेड़ों को नुकसान पहुँचाना 
शुरू कर दिया । द 


वानिकी जैसा महत्वपूर्ण विषय अभी भी विश्वविद्यालयों 
में स्थान नहीं प्राप्त कर पाया है। विश्वविद्यालयों व वबन- 


क्षेत्रों की शिक्षण संस्थाओं में तो यह विषय अनिवाये होना 


चाहिए। तभी युवा पीढ़ी वर्नों के महत्वपूर्ण योगदान को 
समभ पायेगी और देश में वनों के बचाने का वातावरण 
बन पायेगा, अन्यथा जंगल नहीं रहेंगे तो इस धरती से जीव- 
जन्तुओं ओर मनुष्यों का भी लोप हो जायेगा । 


| शेष पृष्ठ [7 का |] 


उपयोग दूध बनाने में होता है। परिणामस्वरूप गायें 
अधिक दूध देती हैं । 


परीक्षण : आलुओं पर रेडियोधर्मी पदार्थों के विकिरण 
से उनको लम्बी अवधि तक सुरक्षित रखा जा सकता है। 
विकरित भालू दो वर्ष तक बिना खराब हुए भंडारित किए 
जा सके हैं। दुकानों में बिक्री के लिए रखे गये मांस को 
4 से [5 दिन तक बिना खराब हुए रखा जा सकता है 
यदि उसे विक्रित कर दिया जाए। विकिरण के द्वारा 


2५ विज्ञान 


निर्जर्मीकरण एक महत्वपूर्ण उपलब्धि है। ओषधियों एवं 
खाद्य पदार्थों के संग्रहण में सामान्य निर्जर्मीकरण की क्रिया 
कष्टसाध्य एवं लम्बी होती है । परमाणु ऊर्जा के उपयोग 
ने इस समस्या के हल के लिए नये आयाम खोले हैं । 


परमाणवीय ऊर्जा क्ृषि के क्षेत्र में कई चमत्कारिक 
खोजों की संभावनाओं को प्रश्रम देती है। मौसम के सही 
पूर्वानुमानों से लेकर विश्व के मौसम को नियंत्रित करने तक 
की योजना अब असंभव नहीं दीखती । 
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न्‍्तुओं का जीववेज्ञानिक नामकरण : इतिहास और आवश्यकता 


आज हमारे चारों ओर का वातावरण जीव जस्तुओं से 
भरा पड़ा है । विश्व के सभी देशों में बहुत से जन्तु पाये जाते 
हैं जिनको वहाँ की भाषा के अनुसार पृथक-पृथक नाम दिये 
गये हैं । 


विभ्विन्न देशों के निवासी अपनी-अपनी सुविधा अनुसार 
अपने देश में पाये जानें वाले जन्तुओं का नामकरण करते 
हैं किन्तु इन नामों द्वारा दूसरे देश के उसी जीव के विषय 
में जानने में कठिनाई होती है क्योंकि उस देश के अनुसार 
उस जन्‍्तु का नाम कुछ और ही होता है । उद्यहरणस्वरूप 
हम आप “ोरैया” नामक चिड़िया से भली-भाँति परिचित 
हैं । इसी गौरैया के विभिन्न देशों के नाम क्या-क्या हैं जरा 
देखिये -- 


देश 


स्वीडन 


गोरया का नाम उस देश में 


हुसपाफ (सएझ्एथा() 


डेनमाक और नावें ग्रास पुर्वे (07895 एा०) 


७ आतन्‍्द कवकड़ 
सी० एम० पी० डिग्री कालेज, इलाहाबाद 


इस प्रकार एक ही जीव को हर देश में अलग-अलग 
नामों से जाना जाता है। इससे कई बार बड़ी कठिनाई 
उत्पन्न हो जाती है । संभवतः इसी कारण एक ऐसी नाम- 
करण पद्धति विकसित करने की आवश्यकता प्रतीत हुईं जिसे 
अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर प्रयुक्त किया जा सके। इस प्रकार 
जन्तुओं का वैज्ञानिक नाम निर्धारित किया गया, तथा 
द्विनाम पद्धति का विकास हुआ । 


स्वीडेत के विख्यात जीवविज्ञानी काले लीनियस 
(707-778) ने अपनो पुस्तक सिस्टेमा नैचुरी (/57४- 
९779 'पि&प7०6०”) में जीव जन्तुओं का नामकरण एक 
नई विधि से किया | इस पद्धति के अनुसार प्रत्येक जन्तु 
के प्रायः दो नाम दिये जाते हैं। इसके प्रथम अंश को 
बंशीय या जेनेरिक (5८४८०८) तथा दूसरे माग को जातीय 
या स्पेसिफिक (59०००) नाम कहते है। वंशीय नाम 
का पहला अक्षर बड़ा (कैपिटल लेटर) लिखा जाता है पर 
जातीय नाम को छोटे अक्षर (स्माल लेटर) से प्रारम्भ किया 
जाता है । जैपते मनुष्य को उन्होने “होमोसैपियन्स! (80770 


होलैंण्ड मस्क (2/0$८४) 5207०05), कुत्ते को “कैनिस फैमिलिएरिस ((थय75- 
जमं नी हॉँस्परलिंग (स०प७४७००४०४) . ६277975) आदि नाम दिये । नामकरण को इस पद्धति 
स्पेन. गोरिआन (6०5०४) को द्विताम पद्धति कहा गया । आजकल इसी पद्धति का 
वुर्तगाल पार्डल (22:००) उपयोग सारे संसार के वैज्ञानिकों द्वारा किया जा रहा है। 
अमेरिका इंग्लिश स्पैरो (8850 ४7709) सन्‌ 889 में पेरिस में सर्वप्रथम अच्पर्राष्ट्रीय जन्तु 
इंगलैण्ड हाउस स्पैरो (स०ए७९ इएका7०७) विज्ञान कांग्रेस का सम्मेलन ५ हुआ, इंसरा सम्मेलन 89? में 
कप माह डमेस्टिसो अत व तीसरा सम्मेलन 895 में लीडन में हुआ । इस तीसरे 
हट नांये > रे 
हे है जा सम्मेलन की समिति ने कुछ नियम बनांये | सन्‌ 90 में 

070€5६४॥५७ ४६ में मे गें दे 
मम जे बलिन में हुए चौथे सम्मेलन में इत नियमों को अंतिम रूप 
इटली पैसेरा ओल्ट्रामोन्टाना (?98४९०४- दिया गया और 904 के भम्मेलन में इन नियमों को लागू 

0]00977080/909).. किया गया जो आज भी लागू दे । 
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आधुनिक वैज्ञानिक नामकरण हेतु 958 में एक 
सम्मेलन आयोजित किया गया जिसकी सिफारिशों को 
96! में अंतिम रूप प्रदान किया गया। वैज्ञात्तिक नाम- 
करण निम्न नियमों पर आधारित है-- 
() पादपों व जच्तुओं के नाम पृथक-पृथक होने चाहिए 
यद्यपि दोनों के वशीय और जातीय नाम होते हैं । 
(2) प्राणि जगत में कोई भी दो जातियों व उपजातियों 
के नाम एकसमान नहीं हो सकते। 


(3) लीनियस के द्वारा प्रत्पादित नामों के पहले के 
नामों का कोई अस्तित्व नहीं । 


(4) वेंशीय नाम एक शब्द का होना चाहिये तथा 
उसका प्रथम अक्षर कैपिटल या बड़ा होना 
चाहिए । 

(5) जातीय नाम साधारण शब्द हो सकता है तथा 


उसकी शुरूआत स्माल या छोटे अक्षर द्वारा होनी 
चाहिए। 


(6) यदि किसी वैज्ञानिक को किसी जल्तु के वैज्ञानिक 
नाम से कुछ आपत्ति है त्तों उसे नये नामकरण के 
प्रमाण में अपने अध्ययनों के परिणाम इस संस्था 
के समक्ष रखने होंगे । द 


(7) यदि किसी तये जन्तु को खोज की गई तो उसके 
_ नामकरण के पूर्व उसके विभिन्न गुणों का पूर्ण 
अध्ययन किया जाना आवश्यक है । 


(8) यदि एक से ज्यादा वैज्ञानिक किसी जाति विशेष 
को भिन्न नाम देते हैं तो प्रथम वैज्ञानिक द्वारा 
प्रस्तावित नाम ही मान्य होगा । 


इस प्रकार नामकरण की समस्या सरल हो गई । 


उदाहरण के लिये यहाँ कुछ जन्तुओं के जत्तुवैज्ञानिक 
ताम प्रस्तुत हैं :-- 


४ 
22 ७ 


विज्ञान 


जन्तु जन्तुवैज्ञानिक नाम 


() कुत्ता (2०8). केनिस फैमिलिएरिश ( (७४७3 


५7772775 
फेलिश डोमेस्टिकस 


([ फऊ6॥5 00768४070 ७ ) 


कैप्रिस इन्डिका (8.75 
7007८&) 


(2) बिल्ली (८०४) 
(3). बकरी (5००४) 


(4) गाय (00७) बास इन्डिका (898 4707८2) 


(5) नाग (0007) नाजा बंगरस (॥९०४३ 7पए- 
88705 ) 


(6) गौरैया (9०५४९ 50०77०७) पैसर डोमेस्टिकस 
द (?४६४९० (0०776४४ ८००५) 


कुछ जातियों की परस्पर असमान आबादियों में 
वातावरण की भिन्‍नता या अन्य कारणों से कुछ असमानता 
हो जाती है तो उन्हें उपजातियाँ मान लेते हैं । प्रत्येक जाति 
के लिए एक नया ताम निर्धारित करके इसे जाति के नाम 
के आगे जोड़ दिया जाता है| इस प्रकार की पद्धति को 
त्रिनाम पद्धति (॥लंग्रणणांं 707०7८9007९) कहते हैं । 


उदाहरण स्वरूप कौवे (४०७) का जत्तुवैज्ञानिक 
नाम कैरस स्प्लेन्डेंस ((०7००४ ४0०70९४७) है । यह 
भारत, लंका व बर्मा में पाया जाता है। तीनों देशों के 
कौवों में कुछ अन्तर होता है। अतः: भारतीय कौवों को 
कैरस स्प्लेंडेस ((४87008 ४7]60 ०78 ४]९74605), बर्मा 
के कोवों को कैरस स्प्लेंडेंस इन्सोलेंस ((७70०8 ॥०670- 
९78 4050625) तथा लंका के कौवों को कैरस स्प्लेंडेंश 
प्रोटेगेटस.. ((070प58 एंथावेका$3. 970028०7५७) उप- 
जातीय (5ए70४००८१०) नाम दिये गये हैं । 


अतः हम जस्तुवैज्ञानिक नाम द्वारा किसी भी देश के 
जन्तु का आसानी से अध्ययन कर सकते हैं और एक देश 
के विज्ञान को दूसरे देश के लोग आसानी से ग्रहण कर 
सकते हैं । & 
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गणित के मनोर॑ंजक प्रश्न 


4. एक दांना चावल 
७ काशी नाथ केसरी, बी० एस-सी० 
चौगाई, भोजपुर (बिहार) 


एक कंजूस सेठ को अपने गुह मंदिर में पूजा करने के 
. लिए एक पुजारी की जरूरत थी। इसलिए सेठ ने एक 
पुजारी से मिलकर उसका मासिक वेतन पूछा । पुजारी ने 
कहा--“मेरा मासिक वेतन कुछ नहों, मैं जिस दिन से 
आपके काम पर उपस्थित हो जाऊँगा उस दिन अपने वेतन 
के रूप में सिर्फ चावल का एक दाता लूंगा। दूसरे दिन 
दो दाना, तीसरे दिन चार दाना, इसी तरह प्रतिदिन पहले 
दिन का दुगना करते हुए पूरे माह केवल चावल का दाना 
ही लूगा। हे 


पुजारी की बात सुनकर सेठ के अन्य कमंचारीगण 
हँस पड़े और कहने लगे कि पुजारी पागल है। एक दाना 
चावल से तो इसका खुद अपना भी पेट नहीं भरेगा तो 
अपने बाल बच्चों को क्या खिलायेगा ? ह 


कंजूस सेठ तो मन ही मन अति प्रसन्न हुआ औौर 
पुजारी को काम पर रख लिया । 


पहले दिन संध्या के समय पुजारी जब सेठ से चावल 
का एक दाना मांगने गया तो सेठ बिगड़ कर बोला, 
“मुझे इतना फूर्सत नहीं कि चुम्हें प्रतेदिन एक-दो-चार 
चावल गिनता रहूँ | पूरे माह के जितने भी चावल के दाने 
होंगे जोड़ कर महीने के अन्त में ले लेना । पुजारी ने इसी 
को एक कागज पर लिखवाकर सेठ को कानूनन बंधन में 
बांध लिया। 


30 दिनों के उपरांत पुजारी ने सेठ से अपना हिसाब 
मांगा तो सेठ ने पुजारी को मुनीम के पास भेज दिया। 
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मुनीम ने पुजारी को चावल के दाने दे दिया कया ? नहीं । 
हिसाब के अंत में मुनीम के माथे पर पसीता आ गया 
क्योंकि चावल के 07374893 दाने हुए जिसका वजन 
62966.724 कि० हुआ । 


यह सुनकर सेठ को बहुत दु:ख हुआ ओर पुजारी का 
हिसाब चुकाकर अपने काम से अलग कर दिया। सेठ को 
सम्मवत: यह मालुम नहीं था कि पुजारी के रूप में एक 
शिक्षित बेरोजगार गणितज्ञ काम कर रहा है। 
बनाये गये हिसाब का प्रमाण : 
*.” श्रेणी निम्त होगी 
[--2-+-4-8+46+ « « « 30 पदों तक 


ति 4 8 
यहाँ उभयनिष्ट अनुपात-२2, 75 ₹< या (772, 


प्रथम पद --!, 
/ ___ हि 
योग तय यहाँ धज८-] , #-- 2, 75-30 
[(230 __ |) ५ ते 
8 कल 


«« योगफल ८--07374823 
हम जानते हैं कि 
8 खसखस --] चावल 
8 चावल --] रती 


8 रती +--] माशा 
72 सासा 5-5] तोला 
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80 तोला ८5! सेर 
.'. | सेर--8 » 8:<9 » 80 556440 चावल 


07374823 सर 


0/374]823 चावल -- दवब 


]07374]823 चावल -- ]7476:966 सेर 


40 सेर--37.3 कि० ग्राम 


] सैर +जत क्रि० ग्रा० 
37- 0 
]7476:206 सेर के  उ कि० ग्रा० 


5+5]629665:]24 कि० ग्रा० 
]07374893 चावल - 62966 !24३ कि० ग्रा० 


2. लगातार संख्याओं का योगफल 


७ अखिलेश्वर नाथ 
सरेजा, भोजपुर (बिहार) 


एक घनवान व्यक्ति था और एक लॉटरीवाला। दोनों 
में एक शर्त तय हुईं। धनवान व्यक्ति ने लॉटरी वाले को 
एक पैसा, चार पैसा, आठ पैसा * * - अर्थात्‌ हर दिन पिछले 
. दिन का दुगना पैसा दिया करेगा और इसके बदले में 
लॉटरी वाला उनको प्रतिदिन साढ़े तीन लाख रुपये इनाम 
दिया करेगा और यह क्रम एक माह (30 दिन) तक 
चलेगा । क्या आप बता सकते हैं कि कौन घाटे में रहा ? 


आपकी इच्छा अंशत: शान्‍्त करने के लिए बता हूँ कि 
धनवान व्यक्ति को 23748 रुपये 23 पैसे घाटा हुआ । 
आप अवश्य आश्चर्य करेंगे कि पैसा और लाख रुपये 
में तो राई और पर्वत जैसा अन्तर प्रतीत होता है। तो 
आइये, पहले इस तरह की श्रेणी का योगफल निकालने 
का तरीका जानें । एक से हो नहीं बल्कि किसी भी संख्या 
से आरम्भ होने वाली किसी भी पद-अनुपात (अगला पद- 
पिछला पद) वाली श्रेणी के मनचाहे पदों का योगफल 
निकालें । 
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'ऐसी श्रेणी जिसमें प्रत्येक पद ठीक पिछले पद को 
एक नियत संख्या (पद-अनुपात) से गुणा करने से प्राप्त 
होता है गुणोत्तर श्रेणी (560०76८४ं८४ ?7027०5आ०४) 
कहलाती है यथा; 


अ, अ.ब, अ.ब१, , . . , अ.बर्ती 74, अ.बर्षे 7 । 


श्रेणी में आरम्भिक पद 'अ” और पद अनुपात “ब' है। 


यदि श्रेणी का सवाँ पद “प' हो तो प""/"/अ'बर्रगीय।] 
तथा बर्षे -- प/अ ब 
यदि गु० श्रेणी के स पदों तक का योगफल “थ' हो तो 
य--अ--अ-ब--अ.ब -- ... +अ.बर्सें- 2-- अ.बर्ते 7! 
श्रणी में पद-अनुपात “' से दोनों तरफ गुणा करने पर 
य.ब--अ.ब-- अ.ब -- ... “-भ.बसे--2-|-अ.बसे -:!, 
ः - अ.बसे 


एक दूसरे को घटाने पर द 
यदि ब-.] 


यब -- य --अ.बे --अ 
य _. अ(बर्े--]) 
ब--! 
या बरसे का मान रखने पर 


या :-< 3 
 ब--] 
यदि ब<| 


वर 
तो रथ अब). 
।+>-ब 


या 
__ [--प.ब 
]-ब 
अतः साधारणतः 2 प्रकार से गु० श्रेणी का योग- 
फल निकाला जा सकता है--- 


(क) आरम्भिक पद, पद-अनुपात और पदों की संख्या 
मालूम रहने पर--ब>] और ब<] की स्थिति में क्रमशः 
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(वद अनुपात) पदों की संख्या _ ] क्‍ गु० श्रेणी का मुख्य उपयोग आवत दशमलव को भिन्न 














.... पद-अनुपात -] रूप बदलने में किया जाता है। पद-अनुपात<] की 
और स्थिति में यदि पदों की संख्या अनन्त हो तो अंतिम पद “प* 
[-- (पद अनुपात)पदों की संख्या शल्य के काफी निकटस्थ होगा। फलत: प%ब शून्य के 
]-पद अनुपात निकटतम होगा । इस तरह इस स्थिति में द 
के मान और आरम्भिक पद का गुणनफल । | क्‍ 
5 | योगफल-++--. --- 
मन [-ब 
(ख) आरम्भिक पद, पद-अनुपात ओर अंतिम पद 
मालूम रहने पर--ब >>] और ब<] की स्थिति में क्रशः 
अंतिम पद » पद-अनुपात --आरम्भिक पद 0434 
पद-अनुपात --! द --0*45454545454. . 
और । क्‍ 
आरम्मिक पद--अंतिम पद )€ पद अनुपात 50.4 + 0054 +70.00054 +70:0000054-7 * - 
] -- पद-अनुपाद 
दा - 0.4---0:054 
उदाहरण--- --0-0] 
2--6-+व8 + 54 + 62 ++ 489 +- 458 -+ कल 
(यहाँ ब>]) ध ः 
(क) की सहायता से 37 ,2--286 क्‍ अतः आवते दशमलव को भिन्न में बदलने के लिए 
“अंश स्थान पर! पूर्ण संख्या-अनावतं संख्या और “हर स्थान 
ख) की सहायता से के के द पर! आवतं अंक के बराबर नौ ओर अनावत॑ अंक के बराबर 
शुन्‍्य से बनी सबसे बड़ी संख्या लिखते हैं, यथा; 
6--8+4-2+।-ज + 4-5५ शिमला 
2 4 0 उपर्यक्त संख्या में अनावतं अंक 'एक' ओर आवते अंक 
(यहाँ ब>]) द दो” हैं तो नियमानुसार 
पर 2 कक 0 > 
क) की सहायता से ------६- ८ 65-0<- __454-4 
(क) की सह ल्रइ हु 0.454---- 556 
6--((--$) (-$)) द थक 
ख) की सहायता से जज कि बी न 
3 30200 48 (-7$) 8 ॥] 
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कि. 


परमाणु ऊर्जा के क्षेत्र 


सृष्टि के आदि काल से मनुष्य अपने अनवरत प्रयत्नों 
द्वारा जीवन निर्वाह के साधनों और अपने पर्यावरण में परि- 
वर्तन लाता रहा है। उसने पहले पेड़ों और भाड़ियों को 
काट कर अथवा उतमें आग लगाकर खेती योग्य भूमि 
तैयार की। तब से आज. तक प्रकृति पर नियन्त्रण 
और अधिकार प्राप्त करने का क्रम जारी है। लगभग 
: छत्तीस वर्ष पहले परमाणु बम के रूप में नाभिकीय विस्फोट 
_ हुआ । नाभिकीय विस्फोटक के रूप में मनुष्य को 
: शक्ति का अतुलनीय भ्डार प्राप्त हुआ है। हिरोशिमा और 

_ श्ागरासाकी पर नाभिकीय विस्फोट की लीला, अमेरिकन 
 अणुबर्म की सफलता के साथ ही तेलयुग का अन्द और 
परमाणु युग का प्रारम्भ हुआ । शनैः-शनै: परमाणु बम एक 
. ऐसी महान शक्ति के रूप में प्रमाणित हुआ जिसने हथियारों 
एवं सैनिकों दोनों की महत्ता को गौण बना दिया । फल- 

. - स्वरुप प्रभुता-सम्पन्न राष्ट्रों ने अधिकाधिक शक्तिशाली 
. बनने के लिये तथा विश्व रंगमंच पर अपनी प्रभुता की 


: धाक जमाने के लिए अणुबम निर्माण की होड़ प्रारम्भ कर 


दी । रूस, ब्रिटेन और फ्रांस के अणु विस्फोटों के बाद चीन 


“भी अणु विस्फोट कर एशिया में प्रथम और विश्व की 


. तृतीय महाशक्ति के रूप में उदित हुआ। इतना ही नहीं 

एशियाई शक्ति सन्तुलन को बिगड़ते देख भारत भी 8 
.. भई, 974 को अणु विस्फोट करने के लिए विवश हुआ | 
... भारत ने परमाणु परीक्षण करके विश्व के कुछ देशों का 
< परमाणु एकाधिकार तोड़ दिया है और आज वह विश्व 
.._ ज्ञाभिकीय क्लब का छठा सदस्य भी बत गया है । 


४ कम न 
के 05 2280 
५, पी | 
'। ध् ॥, ५ 
| हब: 78 २१ 
(] ध रै 
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में भारतीय उपलब्धियाँ 


. कु० सन्‍्जू्‌ सक्सेना 
शोध छात्रा, प्रतिरक्षा अध्ययन विभाग 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


. भारत में पिछले तीन दशकों से परमाणु ऊर्जा के 
क्षेत्र में कार्य हो रहा है । द्वितीय महायुद्ध के अन्त में जब, 
अधिकांश देश परमाणु ऊर्जा को एक विनाशकारी शक्ति 
समभते थे, मारत के वैज्ञानिक केवल शाल्तिषूर्ण कार्यों के 
लिए परमाणु ऊर्जा का उपयोग करने के बारे में सोचते 
लगे थे । का 


भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र : मार्च सन्‌ 944 में 
ही डा० होमी भाभा ने उस समय की कल्पना कर ली थी 
“जब बिजली उत्पादन के लिए अणु ऊर्जा का सफलता से 
प्रयोग होने लगेगा” और उन्होंने आशा अकृट की कि यदि 
अमी से आणुविक क्षेत्र में अनुसंधान का कार्य हाथ में ले 
लिया गया तो उचित समय पर भारत को विशेषज्ञों के 
लिए विदेशों का मुंह नहीं ताकना पड़ेगा और वे देश में 
ही उपलब्ध होंगे । इसी आधार पर उन्होंने सर दोराब जी 
टाटा दृस्ट से एक अनुसंधान केन्द्र खोलने का अनुरोध 
किया था । 


स्वतन्त्रता प्राप्ति के उपरान्त सन्त 948 में मारत 
सरझार ने परमाणु ऊर्जा आयोग की स्थापना की । सन्‌ ! 954 
में इस कार्य की देखभाल के लिए केन्द्रीय संचिवालय में 
एक परमाणु ऊर्जा विभाग स्थापित किया। परमाणु ऊर्जा 
आयोग ने सन्‌ 954 में यह निर्णय दिया कि परमाणु 
अनुसंघान से सम्बन्धित सभी प्रयोगशालाओं को ट्राम्बे में 
एक ही स्थान पर केन्द्रित किया जाये । सन्‌ 957 में 
परमाणु ऊर्जा प्रतिष्ठान का उद्घाटन औपचारिक रूप से 
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हुआ । तत्पश्चात जनवरी 967 में डा० होमी भाभा की 
स्मृति में इस प्रतिष्ठान का नाम भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र 
रखा गया । यह बम्बई नगर के पूर्वोत्तर में लगभग पच्चीस 
'किमी० दूर ट्राम्बे में स्थित है। मामा परमाणु अनुसंधान केन्द्र 
केन्द्र परमाणु ऊर्जा सम्बन्धी अनुसंधान तथा विकास कार्य 
का राष्ट्रीय केन्द्र है। यह भांरत का सबसे बड़ा वैज्ञानिक 
प्रतिष्ठान है। इसी केन्द्र से सारे कार्य संचालित होते हैं। 
भाभा अनुसंधान केन्द्र निम्नलिखित अनुभागों, प्रभागों और 
वर्गों में पुन: संगठित किया गया है । 


]. भौतिकी वर्ग 2. धातुकी वर्ग 3. रसायनिक वर्ग 
4. विश्लेषण वर्ग 5. रियेक्टर परिचालन एवं अनुरक्षण वर्ग 
6. आइसोटोप वर्ग 7. जैव चिकित्सा वर्ग 8. इलेक्ट्रानिक 
वर्ग 9. इलेक्ट्रानिकी एवं यन्त्रीकरण वर्ग 0. रिऐक्टर वर्गे 
]]. इंजीनियरी वर्ग 2. इंजीनियरी सेवायें वर्ग 3. पर- 
माणु ईंघन 4. सिविल इंजीनियरी प्रमाग .5. स्थापत्य 
अनुमाग 6, दृश्य भूमि एवं अंग रोग, अनुरक्षण अनुभाग 
]7, कामिक प्रभाग 8. लेखा प्रभाग 


इस केन्द्र में अब तक चार परमाणु रिएक्टर स्थापित 
किये जा चुके हैं। इनके नाम हैं-- 


, . अप्सरा : एशिया में यह प्रथम रिऐक्टर 4 
अगस्त ]956 में चालू किया गया। यह एक तरण ताल 
(808 7००) किस्म का रियेक्टर है । इसमें इंघन 
(०७) के रूप में यूरेनियम प्रयोग किया जाता है। इसके 
 अभिकल्पन, निर्माण तथा संचालन का पूरा कार्य भारतीय 
वैज्ञानिकों द्वारा किया गया । इसकी क्षमता 400 
'किलोवाट है । 


2. साइरस (कनाडा इंडिया रियेक्टर यूटिलिटी 
'स्विस) : यह कनाडा के सहयोग से सन्‌ 960 में स्थापित 
“किया गया था। इसते पूर्ण क्षमता अक्टूबर 963 में प्राप्त 

की । इसकी क्षमता चालीस हजार किलोवाट है। यह 
संसार में अपने किस्म के सबसे बड़े रिऐक्टरों में से एक है । 
प्राकृतिक यूरेनियम ईंधन के रूप में, भारी पानी मंदक के 
रूप में और हल्का पानी शीतक के रूप में प्रयोग किया 
' जाता है। द 
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3. 'जलीना : इसका अभिकल्पन यन्त्र चालन तथा 
निर्माण काय.. भारतीय वैज्ञानिकों द्वारा किया गया था। 
इसकी स्थापना सन्‌ 96] में की गई थी तथा यह अत्यन्त 
अल्प ऊर्जा वाला (एक सौ वाट क्षमता का) रिएक्टर है । 
इससे अलग-अलग प्रकार के परमाणविक ईंधनों के गुणों 
एवं ज्यामितियों का अध्ययन करने तथा रिएऐक्टर करोड़ों 
(८०८०७) के बारे में भौतिकी के क्षेत्र में परीक्षण करने में 
सहायता मिलती है।... | 


4... पुणिसा : अप्सरा और जरलीना की माँति इसका 


निर्माण भी ट्राम्बे के भारतीय वैज्ञानिकों ने सतु 972 में 


किया । इसे जीरो इनर्जी फास्ट रिऐक्टर कहते हैं। इसमें 
प्लूटोनियम का प्रयोग किया जाता है । 


इनके अतिरिक्त एक अन्य रिएक्टर एक सो मेगावाट 
का भी निर्माणाधीन है। 


भाभा अनुसंधान की विस्तृत क्षेत्रोय अनुसंधानिक 
गतिविधियाँ : सन्‌ 964 में ट्राम्बे में एक प्लूटोनियम 
संयंत्र चालू किया गया । प्लूटोनियम एक अत्यन्त सक्रिय 
तत्व है जिसे सुन्दर नियन्त्रण से संचालित अति आधुनिक 
सिस्टम से चलाया जाता है। इस यन्त्र की अभिकल्पना _ 
और निर्माण भी ट्राम्बे वैज्ञानिकों और इंजीनियरों ने किया 
और जब इसे चालू: किया गया उस. समय यह विश्व के _ 


पाँच छः संयंत्रों में से एक था। इस केन्द्र में सत्‌ 955 में 


एक थोरियम संयंत्र स्थापित किया गया जिसमें थोरियम 


सान्द्रों को संशोधित करके थोरियम. नाइट्रेट और यूरेनियम 


फ्लुओराइड तैयार किये जाते हैं। सन्‌ 958 में स्थापित 
एक यूरेनियम धातु संयंत्र अति शुद्ध गूरेनियम घातु 


. बनाता है तथा सन्‌ 959 में स्थापित की गईं एक इंघन 


तत्व निर्माण सुविधा है जो रिऐक्टरों के लिए इंधन छड़े 
तैयार करती है। भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र में 350 
तरह के रेडियोआइसोटोप और चिन्हित यौगिक बनाये 


जाते हैं। ट्राम्बे में चिकित्सा उत्पादों को विकिरण से 


प्रभावित करने के लिए एक संयंत्र लगाया गया है.। इस 
संयंत्र की उत्पादन क्षमता तैतीस हजार घनमीटर तक 
होगी । 


के 27 


भांभा परभाण अनसंधान केन्र के चार बड़ कार्य 


हे [. . थोरियम संयंत्र की स्थापना 
2. च्यूक्लीय ईंधन तत्वों का उत्पादन 
3. अनुसंधान रिऐक्टर अप्सरा की स्थापना 
| 4. प्लूटोनियम संयंत्र की स्थापना 


इस केन्द्र ने अनेक प्रकार के अत्यन्त ही परिष्कृत 
इलेक्ट्रानिक उपस्कर बनाये हैं जिनमें न्यूट्रान मणिम वर्ण- 
क्रम मापी तथा आँकड़ों के संसाधन के काम में आने वाला 
400 चेनल युक्त फेराइट क्रोड़मय स्पंद ऊँचाई विश्लेषक 
शामिल है। यहाँ इलेक्ट्रानिक संगणकों तथा परीक्षण 
उपस्करों के अतिरिक्त परमाणु बिजलीघरों के लिए रिऐक्टर 


तियंत्रण पद्धतियों का भी विकास किया जा रहा है। इन 


महत्वपूर्ण कार्यों के अलावा इस केन्द्र ने मौलिक विज्ञान के 
क्षेत्र में व्यापक स्तर पर अनुसंधान किये हैं । 


टाटा घुल अनसंधान संस्थान : इस संस्थान की 
स्थापना जुन 943 में की गई थी। यह न्यूक्लीय विज्ञान 
तथा गणित में शोध करने वाला भारत सरकार का राष्ट्रीय 
केन्द्र है। यहाँ उपलब्ध विशिष्ट सुविधाओं में एक राष्ट्रीय 


संग्रणन केन्द्र, गुब्बारों का उत्पादन करने वाले तथा उनके 


उड़ाने के काम आने वाली एक सुविधा, रेडियो कानून की 
जाँच करके पुरातत्वीय महत्व की सामग्री का काल निर्धारण 
"करने वाली प्रयोगशाला, जलविज्ञान सम्बन्धी अध्ययनों के 
* लिए एक ट्रीशियन प्रयोगशाला, इलेक्ट्रान वोल्ट शक्ति का 
: इलेक्ट्राग लीनियर एक्सिलरेटर, कई एक्सरे यूनिट, एक 
"विद्युत चुम्बकीय द्रव्यमान पृथक्‍्कारक तथा तरल नाइट्रो- 
जन और तरल हीलियम तैयार करने वाले संयंत्र शामिल 
हैं । क्‍ क्‍ 
ठादा स्मारक केन्द्र बस्बई : इसके अन्तर्गत ठाटा 
स्मारक अस्पताल तथा कैंसर अनुसंधान संस्थान हैं। 





:- रिऐक्टर र अनसंधान केन्द्र : इस केन्द्र की स्थापना 
तमिलवाडु राज्य के कलपतक्कम (/७9४६८६०70) नामक 


स्थान पर मद्रास परमाणु बिजलीघर के समीप की गई है। 
फास्ट ब्रीडर टेस्ट रिऐक्टर इस केन्द्र में उपलब्ध सबसे 


महत्वपूर्ण सुविधा होगी। इस फास्ट ब्रीडर टेस्ट रिऐक्टर की 


. स्थापता मूल रूप से फ्रांस के कैडगरो नामक स्थान पर 


स्थित रेप सोडाई रिऐक्टर के समरूप ही है । किन्तु इसकी 
विद्युत शक्ति पैदा करने वाली प्रणाली में एक स्टीम जेंनरेटर 
तथा एक टर्बो जेनरेटर लगाकर सुधार किया गया है । इस 
कार्य में फ्रांस के परमाणु ऊर्जा आयोग के अत्तिरिक्त वहाँ 
की कई औद्योगिक कम्पनियों से सहायता ली गयी है। 
रिऐक्टर सम्मिश्न का निर्माण काये सत्‌ 972 में आरम्भ . 
हुआ था। इस रिऐक्टर में प्रयुक्त ईंधन का तीस 


प्रतिशत म्वग प्लूटोनियम है तथा शेष सत्तर प्रतिशत अंश 


यूरेनियम-235 है । इस रिऐक्टर की ऊष्मा शक्ति 40. क्‍ 


मेगावाट है । 


रिऐक्टर अनुसंधान केन्द्र में एक अनुसंसाधान प्रक्रिया: 
विकास प्रयोगशाला स्थापित की गई है | फास्ट ब्रीडर टेस्ट 
रिऐक्टर में किरणीयित हुए ईंधन तथा अन्य पदार्थों की 


जाँच करने के लिए विकिरण धातु कमे विज्ञान प्रयोगशाला 


स्थापित की गई है। इसी कार्य के लिए एक रेडियो 
रसायन-विज्ञान प्रयोगशाला का भी निर्माण हुआ है। ठोस 
अवस्था भौतिकी तथा द्रव्य विज्ञान में अनुसंधान के लिए 
यहाँ एक पल्स्ड फास्ट रिऐक्टर भी बनाया गया है । फास्ट 
रिऐक्टरों के बारे में सुरक्षा सम्बन्धी अनुसंधान करने का 
एक दीघेकालीन कार्य क्रम बनाया गया है। दी न्यूयाक 
टाइम्स ने नवम्बर 974 को कहा कि कल्पकक्‍्कम ब्रीडर 
रिऐक्टर की सफलता से 0-233 थोरियम से प्राप्त कर 
एक बड़े पैमाने पर भारत ए-293 के व्यापार में प्रवेश 
कर सकता है। 


साहा न्यूकक्‍लोय भोतिकी अनुसंधान संस्थान : यह 
संस्थान कलकत्ता में स्थित है। इसका उद्घाटन औपचारिक 
रूप से 950 में किया गया था। यहाँ पर इलेक्ट्रान 
माइक्रोस्कोपी, ई० पी० आर० स्पेक्ट्रोस्कोपी, द्रव्यमान 


'पृथ्वकरण, सूक्ष्मतरंग, निवेश स्पेक्ट्रोस्कोपी, आण्विक जीव 
विज्ञान, एन० एम० आर० स्पेक्ट्रोमापी-न्युक्लीय अभि- 
क्रियायें, रेडियो रसायन संरचनात्मक क्रिस्टल विज्ञान- 


| शोषांझ' पष्ठ 3] पर | 
जुलाई-अगस्त [98 ] 


. परिषद्‌ का पृष्ठ 
कैंसर का शतप्रतिशत इलाज संभव 


इलाहाबाद, 29 माचे । कैंसर उतना खतरनाक नहीं 
है, जितना इसके बारें में प्रचार किया जाता है। यदि 
रोग की शुरूआत में ही रोगी कुशल चिकित्सक के पास 
पहुँच जाय तो उसे शत प्रतिशत रोग मुक्त किया जा 
सकता है। लेकिन ऐसा होता नहीं । अस्पतालों में कैंसर 
के जितने भी मरीज आते हैं उनमें 80 प्रतिशत का रोग 
आखिरी चरण में पहुंच गया होता है इसलिए उनकी जान 
बच पाना मुश्किल हो जाता है। 


इलाहाबाद स्थित कैंसर सोसायटी के दो युवा 
चिकित्सकों डाक्टर अनुराग और डा० वी० के० सिंह ने 
कुत्न॒ विज्ञान परिषद्‌ के सभाकक्ष में केंसर-कारण और 


निदान” विषय पर आयोजित गोष्ठी में ये विचार व्यक्त 


किये। | 


कैंसर होने के कारणों को स्पष्ट करते हुए डा० बी० 

के० सिंह ने कहा कि कुछ अज्ञात कारणों से शरीर की सामान्य 

कोशिकाएँ ही कैंसर कोशिकाओं में बदल जाती हैं और वे 

. अबाध रूप से विकर्सित होने लगंती हैं ॥ इनका विभाजन 

. कभी रुकता नहीं है, जब कि सामान्य कोशिकाएँ एक 

बय सीमा के बाद सिर्फ ऊतक मरम्मत के अतिरिक्त और 
कभी विभाजित नहीं होतीं। 


उन्होंने बताया कि केसर होने में मौगोलिक, व्याव- 
सायिक अचार-विचार और आधिक कई कारण-सहयोगी 





फ जुलाई-अगस्व [75] . 


विज्ञान 


: होते हैं। आमृमन कैंसर अधिक उम्र वालों को होता है 


जिनके शरीर की प्रतिरोधक क्षमता कम हो गयी होती है, 
लेकिन कुछ किस्म के कैंसर जन्म के बाद ही हो सकते हैं 
जैसे नेत्र पटल का कैंसर । उन्होंने बताया कि भारत में 
40 प्रतिशत कैंसर मुंह और गले के होते हैं। इसी तरह 
चीन में नाक और गले, जापान में पेट, आस्ट्रे लिया में 
त्वचा और अमेरिका में स्तन का कैंसर अधिक होता है । 
कुछ व्यवसाय विशेष के लोगों को अंग विशेष का कैंसर 


होता है। 


.. डाक्टर अनुराग ने बताया कि कैंसर भारत में मौत 
का आठवां कारण है क्योंकि लोंगों में अभी तक इस रोग 
के प्रति जागरूकता नहीं आयी है। वे अस्पतालों में उस 
समय पहुँचते है जब रोग असाध्य स्थिति में पहुँच जाता 
है । उन्होंने कहा कि कसर के इलाज की कई विधियां हैं 
लेकिन सफल विधि वही होती है जहां पूरे शरीर की 


_ चिकित्सा की जाय । यदि शल्य चिकित्सक केंसर ट्यूमर 


को काट कर अलग कर देता है तो वह पूरा इलाज नहीं 
हुआ क्योंकि जिन कारणों से वह दूयूमर बनता है, वे 


तो शरीर में बने ही रहते हैं। 


उन्होंने बताया कि यदि कैंसर शुरू होते ही उसका 
पता चल जाय तो रोग को बढ़ने के पहले ही समाप्त किया _ 


जा सकता है । अमरीका जैसे सम्पन्न देशों में हर व्यक्ति 


की जाँच होती है जिससे यह पता चल जाता है कि 
उसे कैंसर होने का खतरा है कि नहीं । उन्होंने बताया कि 





| विक्रिण विधि से कैंसर के प्रारम्मिक चरण में ही उसका क्‍ 


पतां लगाया जा सकता है। उन्होंने कहा कि लोगों में 

कैंसर के खतरे के प्रति जागरूकता पैदा करने के साथ ही 
चिकित्सा सुविधा को सुदूरवर्ती क्षेत्रों तक पहुँचाने की भी 
जरूरत है । उन्होंने कहा कि लोग यह जानते हुए भी कि 
सिगरेट, पान, तम्बाकू, सुर्ती से कैंसर होता है उनका 
व्यवहार करते हैं। द 


उन्होंने बताया कि कैंसर की अत्यन्तः प्रभावकारी 
ओऔषधियां ढ़ ढ़ ली गयी हैं लेकिन उनका कभी-कमी पश्च 
परिणाम (साइड इफेक्ट) भी देखने को मिलता है क्योंकि 
ये दवाएँ हर विभाजित होने वाली कोशिकाओं को नष्ट 
कर देती हैं, इससे बाल गिरना, रक्ताल्पता जैसे लक्षण 


दिखाये दे. सकते हैं जिसकी दोबारा चिकित्सा की जा 
सकती हैं । 


डाक्टर अनुराग ने बताया कि आजकल शरीर की 
प्रतिरोधक क्षमता बढ़ाकर कैंसर रोकने और उसे समाप्त 


करने के भी सफल प्रयोग किये गये हैं। रक्त की श्वेत रक्त. 


कृणिकाएँ कैंसर कोशिकाओं को नष्ट कर देती हैं यदि 
“उनकी संख्या बढ़ा दी जाय तो शरीर की प्राकृतिक शक्ति 
'कंसर का खुद इलाज कर. सकती है। 


.. अन्त में डा० अनुराग ने श्रोताओं के कई रोचक 
: और जिज्ञासा भरे प्रश्नों का साथ्थंक उत्तर दिया। प्रारम्भ 
में विज्ञान परिषद्‌ के प्रधानमन्त्री डा० शिवगोपाल मिश्र ने 
''डाक्टरद्वय का परिचय दिया। 
हर ... (अमृत प्रभात से साभार) 


ट्यूमर चिकित्सा में अल्दा साउण्ड उपयोगी 


:.: इलाहाबाद, !2 अप्रैल । ट्यूमर को चिकित्सा में 
“आल्ट्रासाउन्ड हाइपर थमिया का उपयोग अत्यन्त लामकर 






“ साथ सहायक विधि के रूप से इस्तेमाल किया जाय तो 
है लाभ और अधिक होने की आशा रहती है। 





सिद्ध हुआ है। यदि इसे किसी अन्य चिकित्सा. पद्धति के 


विज्ञान 


सी० एम० पी० महांविद्यालय रसायन विभाग-के 
प्रवकता डा० ओमप्रकाश ने विज्ञान परिषद में ट्यूमर 
चिकित्सा में अल्ट्रासाउन्ड का उपयोग विषय पर आयोजित 
व्याख्यान में कहा कि अल्ट्रासाउन्ड चिकित्सा पद्धति अभी 
गैशवावस्थामें है क्योंकि इस दिशा में विधिवत प्रयास 970 
के बाद ही शुरू हुए लेकिन परिणामों को देखते हुए इसका 
भविष्य सुनहला लगता है। 


उन्होंने बताया कि इस चिकित्सा पद्धति में शरीर के 
ताप की सामान्य 37 डिग्री सेंटीग्रेड से अधिक लगभग 43 
डिग्री तक बढ़ाया जाता है और ट्यूमर की चिकित्सा की _ 
जाती है। उन्होंने कहा कि इस विधि की कुछ कठिनाइयाँ 
हैं-जेसे इसका प्रभाव शरीर में सिर्फ तीव चार इंच गहरे. 


तक ही हो सकता है और वायु से भरे कंगों जैसे फेफड़े डे. 





लेकिन इन सबका समाधांत ढ़ंढने का. प्रयास किया जा 
रहा है। 


. प्रारम्भ में विज्ञान परिषद के प्रधानमन्त्री डा० 
शिवगोपाल मिश्र ने वक्‍ता का परिचय दिया । अस्त में 
स्वामी सत्य प्रकाश ने आशीर्वाद दिया । 


साभार) (अमृत प्रभात से 


सोसाइटी अगेन्स्ट केंसर : उद्देश्य और लक्ष्य _ 


इलाहाबाद मेडिकल कालेज के युवा चिकित्सकों ने 
कैंसर की विभीषिका को देखते हुए आम जनता के हित 
को ध्यान में रखते हुए एक सोसाइटी बना लिया है। इस 
संस्था के उद्दे श्य और लक्ष्य के विषय में जानकारी दे रहे 
हैं मेडिकल कालेज के युवा और समपित चिकित्सक डा० 


बी० के० सिंह | कैंसर के विषय में अधिक जानकारी के 


लिए पाठक इस संस्था से सम्पर्क स्थापित कर सकते हैं। 
““-संपादक 


इस संस्था की स्थापना का मूल उद्देश्य कैंसर सम्बन्धी 


प्रामाणिक जानकारी को जन सामान्य तक पहुंचाकर उनमें 
जागृति पैदा करना है ताकि इसके सम्बन्ध में व्याप्त 
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भआ्रान्तियाँ दूर हो सकें । इस तरह प्रारम्भिक अवस्था में 
ही कंसर का इलाज अधिक प्रभावी ढंग से किया जा सकता 
है । यही नहीं, केसर फैलने के कारणों से जनता को अव- 
गत करा देने से इससे बचाव एवं रोकथाम की दिशा में 
सफलता प्राप्त करना भी हमारा एक. उह्ं श्य है। 


कैंसर से पीड़ित निर्धन रोगियों की चिकित्सा आदि के 


प्रबन्ध के लिए धन संग्रह तथा समाज के विभिन्न वर्गों से 
उनके लिए सहायता प्राप्त करने का भी हमारा लक्ष्य है । 
हम स्वयं को यहीं तक सीमित न रखकर कैंसर- शोध के 
क्षेत्र में अपना योगदान देने और कैंसर चिकित्सा का 
अघुनातन औषधियों, विधियों को भी सर्वंसुलभ कराने की 
दिशा में सतत्‌ त्रयत्नशील हैं । 


[ शेष पृष्ठ 28 का | 


तकनीकी भोतिकी तथा सैद्धान्तिक न्‍्युक्लीय भौतिकी आदि 
विषयों पर अनुसंघान किया जाता है । द 


गौरीविदन्र भुकम्पसापी केन्द्र : इस केन्द्र की 
स्थापना ब्रिटिश परमाणु ऊर्जा प्राधिकरण के सहयोग से 
सन्‌ ]965 में की गयी थी। यह स्थान बेंगलौर से अस्सी 
किलोमीटर उत्तर में स्थित है। यहाँ भूकम्पों और भूमिगत 
परमाणु विस्फोटों का पता लगाने के लिए पच्चीस किमी ० 





मदादानती #-गदाादीक पक्की पास, 


४।5]7] 


लम्बे और पच्चीस किमी० चौड़े वर्गाकार क्षेत्र में बीस. 
सेंसर लगाये गये हैं । ये सेंसर भूमिगत नाभिकीय विस्फोों 
का पता लगाने तथा उनकी शक्ति और विस्फोट केद्ध के 
सम्बन्ध में सूचना एकत्र करते हैं। भूकम्प मापी केन्द्र पर 
माइक्रोबे रोग्राफ संयंत्र निरंतर कार्य करते रहते हैं। 
(क्रमशः) 


9" गदातान(ी 9०्पाथ-+ 9 पदाकरक फिप्या- 6 ० दायक-0 8 *4व5७७:९ गया 9-व्यद5:6 जनवरी “योगी $ वाद 0 9/वद०७७-९ &“वदक-॥ क-भदज-स कप $:मातारपी #१या०> ९ 9 वशकान के दावे ॥/गदाकत पे ल्‍०णया्ऋक हिरन्‍मदाफरी कै गवाइक- ॥ “बाय दादी जञ/मशदक के ३-मयापता 9-० से क्र-गदकगी शल्‍मपक्रनी 


&578 80076 ८0. 


9 एाराएफरडापश ४0७, &॥7.७पत48५ 79 


छ00 980078 0४ 


07५१7, व7, एारतारशग्रारत 007.7867 
27)])/580र प१छश' & ॥.675987' एयाप्र्लारठए 
द 80078 058 इटाए्टएड इाछएटाड 
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. औद्योगिक प्रदूषण जनित अम्ल-वर्षा से जन्तुओं 
एवं वनस्पतियों का विनाश 


अमेरिका की औद्योगिक इकाइयों द्वारा किये गये 
प्रदूषण के फलस्वरूप होने वाली अम्ल-वर्षा से कनाडा की 
नदियों और भीलों में पाए जाने वाले जन्तु और वनस्पतियों 
का बड़ी संख्या में विनाश हो रहा है। अमेरिका में सिटी 
. आफ बफैलो' में हुई पर्यावरण समस्याओं पर अन्‍्तंराष्ट्रीय 
. संगोष्ठी में कनाडा ने इस मसले की गम्भीरता पर प्रकाश 
डाला । कनाडा में ओन्‍्टोरियो से क्यूबेल तक के राज्यों 
तथा मैरीटाइम राज्य तक की हजारों फील और नवियाँ 
जल में तेजाब की मात्रा अधिक होने से भील के जन्‍्तुओं 
ओर वनस्पतियों की मृत्यु हो गयी है। इससे कनाडा के 
. जीव जन्तुओं और वनस्पतियों (पेड़-पौधों) को भयंकर 
खतरा उत्पन्न हो गया है । 


2. पर्वतारोहियों के लिये शुभ समाचार 


बवेरिया के वनपाल यंसिफ होहेनेस्टर ने पी० बी० 
सी० नायलन कपड़े से गेंदनुमा एक ऐसा एयरबैग बनाया 
है,जिसे आवश्यकता के समय मात्र तीन सेकैल्ड में फुलाया 
जा सकता है। यह पव॑तारोहियों या स्कीइयरों को हिम- 
स्खलन में फंस जाने पर उन्हें सुरक्षित रखती है। यह दो 
प्रकार के माडलों -- “बेकपैक' एवं 'पाकेटमाडल' में उपलब्ध 
. है। इस जीवन रक्षक एयर बैग” से निश्चय ही पर्व॑तारोही 
लाभान्वित होंगे । 






्् द विज्ञान 


संक लनः डा० रमेश चन्द्र श्रीवास्तव 
भारतीय वनस्पति सर्वेक्षण, इलाहाबाद 


3. फलों की ताजगी बनाए रखने वाला बाक्स 
जर्मनी के वैज्ञानिकों ने एक ऐसा बाक्स तैयार कर 

लिया है जिसमें फूलों को अधिक समय तक ताजा बनाये. 

रखने की क्षमता है। इस बाक्स को 'फ्लोरिडा बाक्स' का 


 न्ञाम दिया गया है । इसमें फूलों को' रखकर 'फ्लोरियल 


छिड़क दिया जाता है तथा बाक्स को तीन दिनों तक बन्द 
रखा जाता है । इससे फूलों में से नमी समाप्त हो जाती है ।. 
इस प्रकार गुलाब, आककिड जैसे अनेक किस्म के महीनों तक 
ताजा एवं सुरक्षित रखा जा सकता है। 


4. एक अनूठा लेम्प 


अंगूठी के आकार के इस जमेती निर्मित लैम्प के 
“प्रभामंडल'”” उपनाम दिया गया है। ईसमें सकलिक्स 
और केवल 25 वाट बिजली का प्रयोग करके 75 वाट के 
वल्ब के बराबर प्रकाश प्राप्त किया जा सकता है। बिजली 
सामान्य बल्बों की तुलना में इसकी जीवन-अवधि छह 
गुनी अधिक है । 


5. बेटरी से चलने वाली कारे 


वर्तमान पंचवर्षीय योजनाकाल (98-85) में सोवि- 
यत आटोडिजाइनर ऐसी मशीनों का निर्माण करेंगे जो 
पर्यावरण के लिए कम से कम हानिकार होंगी । यह बात 
आटोमोबाइल उद्योग के उपमन्‍त्री अलेग्जान्देर बोर्जूनोव ने 
एक संवाद-दाता सम्मेलन में कही। उन्होंने बताया कि 
शीघ्र ही बैठरी से चलने वाली कारों और बिजली मोटरों 
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वाली बसों का निर्माण आरम्भ हो जायेगा । परिवहनों में 
पेट्रोल के रथान पर तरलीकृत गेस का प्रयोग होगा जो 
कम हानिकर है और इससे परम्परागत आन्तरिक कम्बशन 
इंजनों में भी सुधार होगा ।गत वर्ष निर्मित परिवहन- 
वाहनों ने 975 में निरभित वाहनों के मुकाबले 45 प्रतिशत 
कम हानिकर पदार्थों को वायु में छोड़ा । 
6. समुद्र के जल को शुद्ध करने का संयन्त्र 

लेनिनभ्राद के विशेषज्ञों ने अप्राकृतिक शीत का प्रयोग 
कर समुद्र के जल को परिशुद्ध करने के संयंत्र का डिजा- 
इन तैयार किया है । सागर जल को जब बर्फ के रूप में 
जमा दिया जाता है तब स्वच्छ जल तथा नमक के कण बन 
जाते हैं । इस “बफे काकटेल” को अलग करने के लिए 
एक सेपरेटर में भर दिया जाता हैँ । यह नया संयंत्र परम- 
परागत परिशुद्ध तरीके से अधिक कुशलतापूर्वक काम करता 
है और इसमें अधिक विद्युत शक्ति का भी खर्च नहीं होता 
इस संयंत्र का उपग्रोग औद्योगिक कचरे के इस्तेमाल के 
लिए भी किया जायेगा । 
7. रासायनिक द्रव्य और शोर 

वैज्ञानिकों ने पता लगाया है कि रासायनिक अ्रदूषकों 
और शोर के कारण ही 70 प्रतिशत स्त्रियाँ हृदय रोगों 
का शिकार हो जाती हैं । 

सोवियत वैज्ञानिक इसका भी अध्ययन कर रहे है कि 
शोर और कार्बत-डाइ-आक्साइड का बच्चों पर क्या प्रभाव 
पड़ता है । यह सिद्ध हो चुका है कि यदि लगभग 60-65 
डेसिबल शोर की सघनता हो तथा वायु में प्रति घनमीटर 
लगभग दो मिलीग्राम कार्बन-डाइ-आक्साइड की सिलावट 
हो तो छोटे शिशुओं में रोग-पवणता बढ़ जाती है। वैज्ञा- 
निकों द्वारा इन दुष्प्रभावों की रोकथाम की विधियों पर 
औ र अधिक अध्ययन किया जा रहा है । 

परा-बैंगनी विकिरण के सम्बन्ध में भी रोचक तथ्यों 
का पता लगाया गया है। यह पता चला है कि अगर 
प्रयोग के लिए उपयोग में आने वाले जीवों को परा-बैंगनी 
किरणों के क्रत्रिम विकिरण प्रभाव में स्थायी रूप से रखा 
जाए तो वे रासायनिक द्रब्यों के प्रति प्रतिरोध क्षमता 
उत्पन्न कर लेते हैं । मनुष्य के स्वास्थ्य को सुदृढ़ बनाने के 


लिए इस तथ्य का व्यापक उपयोग किया जा सकता है। 
8. इनपलूएंजा का कारगर टीका 

इनफलुएंजा बहुत बड़े जनसमुदाय के लिए खतरनाक 
व असाध्य रोग है । इसकी महामारियां बार-बार फैलती 
हैं और उनका मुकाबला करना आसान नहीं होता । भारत 
जैसे सघन आबादी वाले देश का इससे खास सम्बन्ध है । 
लेनिननग्राद के वैज्ञानिकों के एक दल ने फ्लू को क्रियाहीन 
टीके का विकास किया है और उसे व्यवहार में भी लाया 
गया है। यह टीका फ्लू की महामारी को रोकने में बहुत 
कारगर सिद्ध हुआ है । 


फ्लू के टीके का एक और महत्वपूर्ण लाभ यह है कि 
इससे कोई जठिलता पैदा नहीं होती । फलत: इसे बूढ़े और 
बच्चों के लिए इस्तेमाल करना भी निरापद है। नई 
पद्धति विषाणुओं की अन्य प्रजातियों के वास्ते टीके बनाने . 
में भी सहायक होगी । बर्तानिया, जर्मेन जनवादी गणतन्तब, 
अमरीका, फ्रांस और चेकोसलोवाकिया सहित कई देशों ने 
इस टीके के पेटेंट लिए हैं । “ 
9. एक अनूठा भोस पंक्ज-कोयले से निर्मित मोम 

दुनिया में पंकज-कोयले का एकमात्र शैक्षिक संस्थान 
सोवियत संघ में है । इस संस्थान ने एक ऐसा अनृठा मोम 
तैयार किया है जो भूरे कोयले से तैयार किये जाने वाले 
तथा सार्वभौमिक रूप से पाये जाने वाले मधुमक्खी के छत्ते 
के मोम से किसी भी हालत में निम्नकोटि का नहीं है । 
पंकज-कोयले से निकाले गये इस मोम में नमनशीलता, 
कड़ापन और चमक है तथा यह एक अधंतरल, तैलोद, 
का रूप ग्रहण कर लेता है और वायुमंडलीय व बैक्टीरिया 
से इस पर कोई खास प्रभाव नहीं पड़ता है । 

पंकज-कोयले से निर्मित मोम के तैलोद बनने की 
क्षमता से वैज्ञानिकों को उससे एक ऐसा मलहम बनाने 
की सूझी जिसे विभिन्न प्रकार के संश्लेषित पदार्थों का 
आधात्री से चिपकना बन्द किया जा सके | इसके उपयोग 
से वह चिपकने वाला पोलीयूरेथीन भी कार-निर्माताओं 
के लिए उपयोगी बन गया है जिसे इस्तेमाल करने में बहुत 
कठिनाई होती थी । 
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संसार की महात वैज्ञानिक महिलाएं : 2 


एमिली, मार्की दु शेतल 


गुणाकर मुले 
नई दिल्‍ली 


वतंमान सदी के आरंभिक दशकों में जब आइंस्टाइन 
ने अपना आपेक्षिकता का सिद्धान्त प्रकाशित किया तो 
 एकाएक उतका नाम साठी दुनिया में फैल गया । लेकिन 
इसका अर्थ यह नहीं है कि आइंस्टाइन के सिद्धान्त को 
समझता सभी के लिए सहज संभव है। दूसरी तरफ, यह 
भी सच नहीं है कि आरंभ में यूरोप के केवल एक दज्जेत 
वैज्ञानिक ही इस सिद्धान्त को समझने में समर्थ थे। सन्त 
92] में मेघनाद साहा और सत्येतत बोस ने मिलकर 
मूल जमंत से आइंस्टाइन के प्रबंधों का अंग्रेजी में अनुवाद 


किया था एवं कलकत्ता विश्वविद्यालय ने इसे प्रकाशित 


किया था । 
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एमिली, मार्कों दु शेतल (706-749) 


घितस्बर ]98 ७ 


विज्ञान 


विज्ञान के आम पाठकों के लिए आपेक्षिकता के 
सिद्धान्त को समझने में बाधक बनता है इसका अत्यन्त 
जटिल गणितीय ढाँचा । आर एडिंगटन ओर बर्टराण्ड 
रसेल-जैसे कुछ वैज्ञानिकों ने जब सरल ढंग से आपेक्षि- 
कता-सिद्धान्त की व्याख्या प्रस्तुत की, तभी इसको जान- 
कारी आम प्रबुद्ध पाठकों को प्राप्त हुई। दिलचस्प बात 
यह है कि आइंस्टाइन के सिद्धान्त को सर्वाधिक प्रसिद्धि 
दिलायी एडिंगटन-जैसे आंग्ल वैज्ञानिकों ने, जबकि आरंभ 
में जमंती में इसका काफी विरोध हुआ; तत्कालीन नाज़ी 
शासन, न केवल इस सिद्धान्त का, बल्कि आइंस्टाइन की 
जान का भी दुश्मन बन गया । 


न्यूटन की प्रसिद्धि का हाल भी कुछ-कुछ आइंस्टाइन- 
जैसा ही है। न्यूटन का लैटिन भाषा में लिखा गया 
प्रख्यात ग्रन्थ प्रिसिपिया, जिसमें उन्होंने गुरुत्वाकर्षण के 
पछिद्धान्त को और कलन-गणित को प्रस्तुत किया है, 687 
ई० में प्रकाशित हुआ | निश्चय ही, उस समय इस ग्रन्थ 
को समझ पाना बहुत-से वैज्ञातिकों के लिए भी संभव नहीं 
था । आज के गणित के अध्येता भी नन्‍्यूटन की इस महान 
कृति को, इसके अंग्रेजी अनुवाद को, नहीं पढ़ते । कालेजों 
के ग्रत्थालयों में इस कृति की कोई प्रति मुश्किल से ही 
देखने को मिलेगी । 


परन्तु जब पहली बार कुछ छोटे आकार की, करीब 


पाँच सो पृष्ठों की, ओर नौ शिलिंग सृल्य की यह कृति 


प्रकाशित हुई थी तो इंग्लैण्ड एक में तहलका मच गया था । 
इसके पहले संस्करण की प्रतियाँ हाथोंह्दाथ बिक गईं । 
यहाँ तक कि अन्त में कुछ लोगों ने तिगुना-चौगुना दाम 


| क। 


देकर इसकी प्रतियाँ प्राप्त कीं । और, प्रति न मिलते पर 
कुछ लोगों मे तो इस कृति को हस्तलिपियाँ ही तैयार कर 
ली थीं)! 

सवंक्षाधारण को भौतिक जगत की वास्तविकताओं 
से, विश्व की भौतिक रचना के ज्ञात से, दुर रखकर माया- 
बादी बनाएं के चाहे लाख प्रयत्त किए जाएँ, गीता व 
बाइविन की चाहे लाखों प्रतियाँ मुफ्त बाँटो जाएं, परस्तु 
जब भो जानकारी मिलती है कि किसी वैज्ञानिक ते भौतिक 
विश्व की रचना के बारे में कोई नया सिद्धान्त श्रस्तुत 
किया है, तो चहुंगोर खलबली मच जाती है। आइंस्टाइव 
के सिद्धान्त के बारे में यही हुआ, न्यूटव के गुरुत्वाकर्षण के 
पिद्धाल्त ऊँबारे में भी यही हुआ था। न्यूटन के देश- 
वासियों ने उन्हें, एक गणितज्ञ-वैज्ञानिक को, बिता ताज 
छा बादशाह बन दिया । न्यूटन के सिद्धान्त की संधुचित 
व्याख्या का, इसऊ प्रचार-प्रसार का और इसके विकसित 
एवं परिष्कृत करने का काम किया अमुख रूप से फ्रांध्ष के 
विचारकों ने, वैज्ञानिकों ने। देखिए बर्ट्राण्ड रसेल क्या 
लिखते है : 

“ज्यूटव की मृत्यु के बाद ही, और वह भी प्रमुखत: 
वाल्तेयर की 'दाशनिक पत्नावली' के बाद, न्यूटन लोकप्रिय 
हुए, उतकी लोकप्रियता चरम सीमा पर पहुँच गई । दर- 
असल, आगे की पूरी सदी में, नैपोलियन के पतनकाल 
तक, मुख्य रूप से फ्रांसीसियों ने ही न्‍्यूटव के कृतित्व को 
संवर्धित क्रिया है । देशाभिमान के कारण अंग्रेजी विचारक 
स्यूडन की विधियों के दलदल में फँस गए, जबकि लाइब- 
निटज की विधियाँ बेहतर थीं। परिणाम्तः न्यूटन को 
मृत्यु के बाद करीब सौ साल तक इंग्लैण्ड में गणित के क्षेत्र 
में नहीं के बराबर कार्य हुआ ।* 

वास्तविकता यह है कि 'प्रिप्तिपिया” के प्रकाशन के 
बाद स्वयं न्यूटन रहस्यवाद के चक्कर में, कोमियागरी के 
प्रयोगों में, उलझ गए थे और उनके देशवासी समझ बैठे 
थे कि गुरत्वाकर्षण का सिद्धान्त ईश्वर का अंतिम विश्व- 
विधान है। परिणामतः, जे० ब्लोनोवस्की के शब्दों में, 
'अठारवीं सदी में न्यूटन के कृतित्व को संवधित किया गया 
फ्रांस में, न कि इंग्लैण्ड में | वाल्तेयर ने इस सिद्धान्त को 
बिना ईश्वर $ ही ग्रहण किया। 


श्र 


विज्ञान 


वाल्तेयर वैज्ञानिक नहीं था, फिर भी गणित के 
इतिहास में उसका नाम न्यूटन के नाम के साथ 
जुड़ता है, तो इसका कारण यह है कि इंग्लैण्ड के बाहर 
यूरोप के देशों में न्यूटन के विद्धान्त को प्रसिद्ध करने में 
सर्वाधिक योग उसी ने दिया हैं । लेकिन इस काम में वह 
अकेला नहीं था। इस काये में उसे सर्वाधिक सहयोग 
मिला उसकी प्रेमिका सार्कीो ढु शेतल, एसिलो दे ब्ंतेयु से । 
वाल्तेयर ने न्यूटन के सिद्धान्त का दाशतिक विवेवन 
किया, एमिली ने स्यूटन की प्रिसिपिया' का लैटिन से 
फ्रांसीसी भाषा में अनुवाद किया । 

बाल्तेयर (694-778 ई०) अपनी व्यंग्य रचनाओं 
के लिए प्रसिद्ध है। अपनी इन व्यंग्य रचनाओं के कारण उसे 
कई बार जेल भी भुगतनी पड़ी | 726 में उसे इस शर्ते 
पर बास्तील के कारावास से रिहा कर दिया गया कि वह 
फ्रांस छोड़कर इंग्लैण्ण चला जाएगा । वाल्तेयर ने ]726 
से 729 तक के तीव साल इंग्लैण्ड में गुजारे । | 

न्यूटन की मृत्यु (20 मार्च, 727) के समय वाल्तेयर 
लन्दत में मौजूद था; वह न्यूटन के अंतिम संस्कार में 
सम्मिलित हुआ था । उसने बड़े गव से लिखा है कि, 'कुछ 
अरसा मैंने एक ऐसे देश में गुजारा है जहाँ गणित के एक 
प्रोफेसर को एक प्रजाहितकारी राजा की तरह दफनाया 
गया है।' 

कथा. सशहूर है कि न्यूटन एक दिन एक झेब के पेड़ 
के नीचे बैठे थे, एक सेब टूटकंर उनके सिर पर गिरा ओर 
उन्हें गुरुत्वाकर्षण का सिद्धान्त सूझ गया | यह किस्सा, 
जिसके लिए कोई प्रामाणिक सबूत नहीं है, वाश्तेयर ने ही 
फैलाया है। न्यूटन के जीवन के अंतिम वर्षों में उनकी 
देखभाल उनकी बहन की पुत्नी कैथरीन बाटोंवि ने की है । 
न्यूटन की मृत्यु के बाद वाल्तेयर इस फैशनपरस्त महिला 
से मिला था, और उसी से सेब वाला यह किस्सा उसे सुनने 


'की मिला था। न्यूठन के बारे में यह भी एक मतशढंत ही 


किस्सा है कि उसके एक पालतू कुत्ते ने उसकी मेज पर 
जलती मोमबत्ती गिरा दी, जिससे उनके कई सारे कागज 
जल गए । 


वाल्तेयर ने जिस न्यूटनीय दर्शन का प्रतिपादन किया 


उसमें उसकी प्रेमिका एमिली, मार्की दु शेतल का बहुत 
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बड़ा हाथ दै। फ्रांस में दकातेंका ईथरीय भंवरों का 
सिद्धान्त मान्य था। उस सपय फ्रांस और इंग्लैग्ड में 
भोौडरिक जगत की शचता को लेकर जो मतप्नेद थे, उन्‍हें 
वाल्तेयर ने बड़ी खत्री से स्पष्ट किया 


४ कक फ्रांयव्धी के लन्दन पु चने पर बह देखेगा कि, 


दूरी सन्नी वीजों की तरह दर्शन भी यहाँ बदल गया है! 
फ्रांध में वह जगत को परिषर्ण' देखता है; यहाँ बह 
देखता है कि जगत्‌ “निर्वात! है। पेरिस में वह देखता 
है कि विश्व ईथरीण भंवरों से व्याप्त है: लेकिन यहाँ उसी 
दिक में अव्ण्य शक्तियाँ काम करती हैं। दकाते के अनुयायी 
दबाव के जरिए सभी धरतात्रों की व्याख्या करते हैं; न्यूदन 
के अनुयाथी आकर्षण के जरिए इसे ध्यष्ट करते हैं। अन्त 
में, पेरिस में पृथ्वी को अण्डे की तरह श्र वज्षीत्रों में उदो 
हुई समझा जाता है; लेकिन यहाँ इसके श्र वक्षेत्र कुम्हड़े 
की तन्ह् धेये ह0 माने जाते हैं ।! 

वाल्तेयर तीन साल इंग्लैणड में रहकर फ्रांस लौटा, 
और अपने साथ ऐसी काफ़ी सामग्री भी ले आया जो फ्रांस- 
वासियों को बौखला देने वाली थी। 734 में उसकी 
आंरल पत्चावली' प्रकाशित हुई तो फ्रांस में तहलका मच 
गया। उसे पेरिस ये भाग जाना पढ़ा । इस बीच 733 में 
वाल्नेपर ने एमिली, मार्की द शेतेल के साथ अपने कोमल 
संबंध स्थापित दर लिए थे। ]734 में उसने पेरिस से 
पलायन झिया तो वह एमिली को भी साथ ले भागा । 

एमिली का जन्म एक घनाढु॒य कुल में 7 दिसम्बर, 
706 में पेरिस में हआ था । उसने अपने पिता बैरन दे 
ब्रेतेत से लैटिन, ग्रीक और इतालवी भाषाएँ सीखी थीं! बाद 
में उसने गणित और भौतिक विज्ञान का गहन अध्ययन 
किया, यूक्लिद और न्यूटत का भी उससे गहन अध्ययन 
किया । मोपेत्य ( 698-]750) और कोएनिंग-जैसे 
तत्कालीन प्रसिद्ध गणितज्ञों से उच्च गणित का ज्ञान प्राप्त 
किया था | एमिली न क्षेवल एक प्रतिभासम्पन्त महिला 
थी, वह काफी खूबसूरत भी थी । 

उन्‍तीस साल की आयु में मार्की दु शेतल-लेमों के 
साथ एमिली का विवाह हुआ। फिर भी वाल्तेयर को 
अपना सर्वस्व समर्पण झरने में उम्ते कोई कठिनाई नहीं 
हुई। 734 में वाल्तेयर को जब पेरिस से भाग जाना 
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पड़ा तो वह एमिली को साथ लेकर शेम्पेन के निकट के 
सिरे स्थान के एमिली के ही एक भव्य तावास में रहने 
लगा। यहाँ दोनों ते चौदह साल गुजारे । दोनों ते घिलकर 
अध्ययन किया, ले खन-कार्य किया, प्यार क्रिया, और दोरों 
में झगड़ा भी हुआ। यहाँ वाल्ेयर ने अनेक ग्रन्थों की 
रचना की, जिनमें एक है न्यूटतीय दर्शन का सारतत्व । 
विज्ञान के इतिहास के प्रद्यात लेखक चाह्से जिगर हे 
लिखा है कि, वाल्तेयर के प्रनमोहक और सस्पष्ट टिवेचन 
(737-38' के कारण ही स्यूटनीय दर्शल को वास्तविक 
विजय मित्री, और भअरस्तु के दर्शत को अच्तिम रूप से 
दफना देना संभव हओआ ।” 

वाल्टेयर के इस मह॒ती कार्य में उसकी प्रेमिका एमिली 
का बहुत बडा द्वाथ है । वाल्तेयर ने न्यूटत के शिद्धान्त को 
व्याख्या की तो एमिली ने स्यटत की महान कृति 
पप्रिसिफिया का लैटिन से फ्रांसिसी में अनुवाद किया ) यह 
कार्य क्रितना जटिल था, इसका अंदाजा वे थोड़े मे गशितज्ञ 
ही लगा सकते हैं जिन्होंने मूल या अनुवाद में 'वरिशिपिया' 
का अध्ययन किया है। एमिली द्वारा किया गया िसि 
पिया का यह अनुवाद उसकी मृत्यु के दम सान बाद 
759 में पेरिस से प्रकाशित हुआ । एमिली हे भौतिक- 
विज्ञान के बारे में भी एक पुस्तक लिखी 

चौदह साल साथ गजारते के नाद वाल्लेयर और 
एमिली के रास्ते अलग-झलग हो गए । 746 में वाल्तेयर 
पेरिप लौट आया, और दरबारी जीवन में रम गया ! 
अगले वर्ष एपिली ने भी एक अन्य व्यक्ति को हयते जीवन में 
जगह दी । परन्तु 'व्रिसिपिया' के अनुवाद कार्य को उसने 
जारी रखा जो मृत्यु के कुछ ही पहले पूरा हुआ । अन्त में, 
43 वर्ष की आयु में, !0 सितम्बर, )749 को एमिती की 
मृत्यु हुई। प्रस्तिया के सम्राट फ्रेडरिक महाद के आमंत्रण पर 
वाल्तेवर !750 में बलिन चला गया । कहते हैं कि फ्रेडरिक 
महान ने एमिली के समाधिलेख के लिए सूक्ति सुझाई : 

यहाँ वह विरनिद्रा में सो रही है जिसने एक अभागे 
शिशु को जस्म देने में और एक दार्शनिक कृति को प्रस्तुत 
करने में अपने जीवन की आहुति दी ॥' 

यहाँ एक दार्शनिक कृति की प्रस्तुति का अर्थ है 
स्यूटन की अमर कृति 'प्रिसिपिया' का अनुवाद-कार्य ! ७ 


छठ 


आधुनिक युग के कल्पवृक्ष-उष्णकटिबंधोय पाइन 


राधाकृष्ण चोधरो 
देहरादून, उ० भ्र० 


भारतीय संस्कृति में मानव का वक्ष एवं वनों से 
नाता आदि काल से जुड़ा हुआ है। हिमालय क्षेत्रों में 
पाये जाने वाले सूचिपर्ण-व॒क्षों का सौन्दयं तथा महिमा 
महाकवि कालिदास के मेघदूत में कई स्थानों पर पाई 
जाती है । अथवं वेद में इन वृक्षों तथा वनस्पतियों से 
मानव जाति के उपयोग में आते वाली अनेक ओषधियों 
तथा अन्तोपयोगिता का भी विवेचन है। अनुमान है कि 
हिमालय क्षेत्र में कुल 49 लाख हेक्टेयर में सूचिपर्ण वन 
हैं जिनसे प्रति वर्ष लगभग 3 लाख घनमीटर की 
मृंदुकाष्ठ प्रजाति की लकड़ी प्राप्त होती है। इस लकड़ी 


का उपयोग कागज-उद्योग तथा वनोपज आधारित अन्य 
उद्योगों में बहुतायत से किया जाता है । सड़क और इतर 
यातायात साधनों का अभाव और आधे से अधिक क्षेत्र 
का अत्यस्त दुर्गम होते तथा पारिस्थितिकी नाजुक होने के 
कारण यहाँ के बहुतांश वनों में से लकड़ी नहीं निकाली जा 
सकती | अतएव हमारी मृदुकाष्ठ लकड़ी की आवश्यकता 
का 50 प्रतिशत से भी कम भाग इन वनों से मिलता है, 
फलस्वरूप अनेक वनोद्योग अपनी क्षमता से कम काम कर 
रहे हैं जैसा कि तालिका ! में दर्शाया गया है । 


तालिका ]--कुछ चुने हुए बनोद्योगों का उत्पादन-स्तर 





| छल 








क्र० सं० उद्योग बेकाईयो . परिमाण क्षमता: कप पक्दा 
4, कागज को लुगदी 4. हजार मेद्विक टन 40.0 96.4 39,7 
2. अखबारी कागज || क्‍ 750 43.9 54.8 
3. कागज और पुटठे 59 797.2 837.0 

4. प्लाइबुड 32. हजार घन मीठर 72.0 35.0 43.0 
5. पाटिकिल और फाइबर बोर्ड ।2. हजार मेद्रिक टन 85.4 35.6 3.3 
6. सघन काष्ठ उद्योग | .2 06 0.8 


उमा शा॥०७५+ १०% । #तदुकारी आती 


देश की वर्तमान औद्योगिक स्थिति तथा आर्थिक 
विकास के साधनों की दृष्टि से उक्त परिस्थिति अत्यन्त 
असंतोषजनक है । 

भारतीय वनश्ास्त्रियों ने उपयुक्त मृदु-काष्ठ तथा 
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औद्योगिक व दैनिक उपयोग की लकड़ियों की आपूर्ति के 
लिए हिमालय के तराई क्षेत्र तथा देश के अन्य भागों में 
काफी बड़े पैमाने पर वक्षारोपण किया हुआ है। यह 
वृक्षारोपण करीब 34 लाख हेक्टेयर (भारत के सम्पूर्ण 
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जता 


वनों का साढ़े आठ प्रतिशत) भूमि में किया गया है। 
लगाए गये व॒क्षों में मुख्यतः सायौन, युकेलिप्टस, बांस तथा 
मृदुकाष्ठ प्रजातियों के वृक्ष इत्यादि सम्मिलित हैं। वक्षा- 
रोपण हेतु वक्ष प्रजातियों के चुनाव में आर्थिक पक्ष तथा 
वृक्षों की वाधिक वृद्धि के प्रश्ण के अतिरिक्त इस बात का 
भी ध्यान रखा गया है कि वृक्षारोपण से पारिस्थितिकी 
एवं सामाजिक जीवन पर कोई भी प्रतिकूल प्रभाव न 
पड़े । मृदुकाष्ठ प्रजातियों के वृक्षारोपण में उष्णकटिबंधीय 
पाइन वक्षों का स्थान अत्यन्त महत्वपूर्ण है। हिमालय के 
वनों में 4 प्रजातियों के उष्णकटिबंधीय पाइन वृक्ष पाये 
जाते हैं, जबकि सम्पूर्ण पृथ्वी पर इसकी कुल 0 
प्रजातियाँ हैं। इन 0 प्रजातियों में से भारत सहश 
जलवायु क्षेत्रों जैसे मैक्सिको, द० पूृ० अमेरिका, मध्य 
अमेरिका, द० अमेरिका का उत्तरी भाग, अफ्रीका के 
केनिया और मलावी क्षेत्र, एशिया का दः पू० भाग तथा 
फीजी और आस्ट्रेलिया व न्यूजीलैण्ड के पूर्वी भागों में पाई 
जाने वाली पाइन जातियों के वक्षों का प्रयोगात्मक 
परीक्षण भारत में वैज्ञानिक दृष्टि से 958 से किया जा 
रहा है। इन प्रयोगों से यह निष्कर्ष निकला है कि भारत 
के लिए कुछ पाइन जातियां सर्वथा उपयुक्त हैं जिनका 
वर्णन तालिका 2 में किया हुआ है । 











आई 
पाइनस के वृक्ष 
तालिका 2--भारत के विभिन्‍न प्रदेशों में किया गया उष्ण कटिबंधीय चोड़ का वृक्षारोपण 
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प्रदेश वृक्षारोपण. लगभग वन क्षेत्र जो चीड़ वृक्षारोपण के लिए जातियाँ जो उक्त प्रदेशों के लिए 
का क्षेत्र उपयुक्त हैं उपयुक्त हैं 

आन्श्रप्रदेश 270 श्रीकाकुलम, विशाखापटनम्‌ और पूर्व गोदावरी पाइनस कैरिबिया, पाइनस केसिया, 
जिलों में 0,000 हेक्टेयर । पाइनस उकार्पा 

मध्यप्रदेश 700 बस्तर, अमरकंदक, और जशपुर भागों में 0 
00,000 हे ० । 

उड़ीसा. 20 कोरापुर और फुलबानी जिलों में 50,000 ० 
हेक्टेयर हे० । 

तमिलनाडु 2000 और पेर्मलमत्लई, नीलगिरी और मदुराई पाइनस पेठुला, पाइनस कैरिबिया, 
जिलों में 0,000 हे * । पाइनस उद्रार्पा 

उत्तर प्रदेश 50 देहरादून और उत्तर के पहाड़ी जिलों में के हु 
24,000 हे ०] 

पश्चिम बंगाल 50 दाजिलिंग, कलिमपोंग ओर बकसा जिलों में १. 5 
20,000 हे० । 
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इस तालिका 


यह स्पष्ट होता है कि भारत में 
979 तक करीब 3,00 हेक्टेयर क्षेत्र पर केवल 


प्रयोगात्मक वृक्षारोपण हुआ है तथा भारत के उक्त राज्यों 


में करीब 2,!4,000 हेक्टेयर ऐसे क्षेत्र हैं, जिन पर यह 
वक्षारोपण किया जा सकता है। हमारी सामाजिक तथा 
ओऔद्योगिक्ष उपयोग की लकड़ी की आवश्यकताओं को ध्यान 
में रखते हुए राष्ट्रीय कृषि आयोग ने 97 6 की अपलती रिपोर्ट 
में अगले 20 वर्ष के लिए प्रतिवर्ष 20 हजार हेक्टेयर क्षेत्र 

द तालिका 3 - उष्णकटिबंधीय चीड़ पाइन के साथ कुछ विदेशी जातियों का तुलनात्मक अध्ययन 
प्रतिशत 








जाति स्थान 
अराक्‌ 
पाइनस कोडाई कनाल 
कैरिबिया काव्लिका 
, लाल कुवा 
हे कोरापुट 
मारेडुमिल्ली 
पाइनस उटी 
उकार्पा सुखी डांग 
को रापुट 
कोडाई 
पाइनस कनाल 
केसिया लालकुवा 
किक कम _ दारिंगवाडी 
कालिका 
पाइनस मारेडमिली 
पैटुला रिभविक 
कोडाईकनाल 
पोहांगी घोर 
__[.]  मालीपुर 
देहरादुन 
पाइनस नहान डियी० 
राक्स- पवेती घाटी 
बर्धीआई. कोरापुट 


देशीचीड़े _,, 


प्रदेश 


आंध्र प्रदेश 
तमिलनाडु 
उ० प्रदेश 
उ« प्रदेश 
उड़ीसा 
आंध्रप्रदेश 
तमिलनाडु 
उ» प्रदेश 





उ० प्रदेश 


तमिलनाडु 
आंध्रप्रदेश 

० प्रदेश 
क्‍ उ० प्रदेश 
उ० प्रदेश 
आंध्रप्रदेश 
पं० बंगाल 
तमिलनाडु 
उ० 
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3० प्रदेश 
हि० प्रदेश 
हि० प्रदेश 
उ० प्रदेश 
उ० प्रदेश 


* जानकारी उपलब्ध नहीं। 


5 छ 


0.0 
3.0 
8.0 


40,5 


0.0 

6.0 
[0.0 
0.0 
8.35 


5 
कक, 
3.9 
3.3 
4,5 


विज्ञान 


रोपवन की उम्र औत्तत ऊँचाई 
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औसत व्यास 
मीटर में से० मी० में 
7.6 2.0 
45.9 5.9 
40.0 44.0 
]0.4 5.3 
गत 4.4. 
9.0 6.7 
9.0 0.7 
9.] 5.] 
3.5 4.8 
6 5 8.8 
6,7 0 .8 
4.0 8.6 
0.2 6.5. 
4.6 6,6 
8.8 ].8 
8.6 कं 
3.5 
8.7 82.6 
4.96 8.4 
हा 6.8 
3.3 96.9 
0,9 2.6 
4.5 9.8 





में इस प्रकार का वक्षारोपण करने को सिफारिश की है । 


पाइन वक्षारोपण ही क्‍यों 

भारत में पाई जाने वाली पाइन जातियों के साथ 
चुनी गई पाँच छह विदेशी पाइन जातियों के तुलनात्मक 
अध्ययन के लिए किये गये प्रयोगों 
विदेशी पाइन जातियों की वृद्धि दर हमारे देश में पारे 
जाने वाले वक्षों से 6 से ।0 गुनी अधिक है जैसा कि 


निम्न तालिका 3 से स्पष्ट है । 


विदित हुआ है कि 
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यह वृक्ष कागज की लुगदी बताने के लिए अत्यन्त 
उपयुक्त है और कुछ प्रकार के कागज के निर्माण हेतु इन 
वक्षों की लकड़ी का अन्य प्रकार की लकड़ियों के साथ 
लुगदी बनाने के लिए मिश्रण करना आवश्यक है। मिश्रण 
के लिए अगर पाइन की लकड़ी उपलब्ध ने हो तो बांस 
का प्रयोग हो सकता है, किन्तु भारत में पाये जाने वाले 
बाँत के उत्पादन क्षेत्रों का क्रशः ह्वास होता जा रहा 
हैं । इसके अतिरिक्त बांस का उपयोग गाँवों में चटाई, 
टोकरियाँ इत्यादि बनाने में व्यापक रूप से होता है, जिससे 
कागज बनाने के लिए उसकी आपूर्ति उतने परिमाण में 
नहीं हो पाती जितनी कि हमारे कागज उद्योग की माँग 
है | बाँस का वृक्षारोपण करने का प्रयत्न भी हमारे वन 


विज्ञानियों ने क्रिया है, किन्तु इन प्रयोगों से उत्साहवर्धक . 


परिणाम सामने नहीं आ रहे हैं। नैसगिक बाँध बनों में 
प्रत्येक 30-40 वर्ष में फूल आते हैं, जिसके बाद ये वन 
नष्ट हो जाते हैं। ऐसी परित्यितियों में कामज उद्योग के 
लिए बस के वैकल्पिक कच्चे माल के स्रोतों की खोज 
बहुत आवश्यक है और यहाँ पाइन का स्थान काफी 
हत्वपूर्ण है, जैसा कि तालिका 4 से स्पष्ट है । 
तालिका 4--कागज की' लुगदी बनाने के लिए कुछ वक्ष 
जातियों का तुलनात्मक अध्ययन 
फशिष्ट गुण धर्म बाँस 
] --मोदे तौर से विश्लेषण 





लिग्निन क्‍ 26 8 95 
पेन्टोसान 5 9 20 
अल्फा सेलुलोस 40 4] 44 
प्ल्प 3 0.5 


0.3. 
2--तन्‍्तु विस्तार । 


पाइन युक्रेलिप्टस 


पाइन की लकड़ी अन्य उद्योगों, जैसे प्लाइवुड, हाड्ड- 
बोर्ड तिर्माण तथा चिरान लकड़ी के कुछ उद्योगों के लिए 
भी अत्यन्त उपयुक्त है।इन वृक्ष जातियों में से कई 
जातियों से लीसा भी प्रचुर मात्रा में मिलता है जिसझे 
पेंट, वानिश इत्यादि उद्योगों के लिग्रे कच्चे माल की 
आपूति हो सकती है । 


पाइन वक्षाशेपण से आथिक एवं स्ाम्राजिक लाभ 


पाइन वृनक्षारोपण से लाब-हानि की आर्थिक समीक्षा 
करने से पता चलता है कि एक हेक्टेयर के वृक्षारोपण ही 
स्थानीय लोगों को प्रतिवर्ष ,500 रु० की मजदूरी 
प्राप्त होती है। यदि 6 रु० दैनिक मजदू री मानी जाये 
तो 250 मानव दिवस के रोजगार की उपलब्धि होगी । 
वित्तृत भाग में वृक्षारोपण के बाद अनेक वन उपज प्र 
आधारित उद्योग धंधों को भी इन क्षेत्रों में स्थापित किया 
जा सकता है, जिससे इन क्षेत्रों का आथिक और औद्योगिक 
विक्रास भी शीघ्र गति से हो सकेगा । 


कागज की लुगदी के लिये यह पाइन रोपवन 0 से 
5 वर्ष की अवधि में ही परिपक्व हो जायेंगे। चिरान 
हेतु और इतर प्रकार की प्रजातियाँ लगाने पर पाइन 
रोपवन लगभग 25 वर्षों में उपयोग के लिए परिपक्‍व 
होकर अपेक्षित लकड़ी प्रदान करेगा। वहाँ यह बताना 
आवश्यक है कि हमारे देश में पाये जामे वाले पाइन 
जातियों के वृक्षारोपण की परिपकक्‍्वता के लिए 60 से 
80 वर्ष की अवधि आवश्यक है । 


पाइन वृक्षारोपण का पारिस्यितिकों पर प्रभाव 


तन्‍्तु की लम्बाई. 2.7 5.6. (.2 
0 आय के 22 हजार वर्ग किलोमीटर के बनों में 
(औसत माइक्रोन) केवल 2 वर्ग किलोमीटर वन क्षेत्र पर पाइव वजक्षारोपण 
3-अविरस्ंजित करने तथा उससे होने वाले, कथित कुपरिणामों की काफी 
लुगदी के गुण आलोचना की जा रही है। केवल शासकीय दृष्टि से देखा 
502 तक जाये तो पाइन व॒क्षों का, जलवायु तथा मृदा पर कोई 
(मीटर में) विपरीत प्रभाव पड़ता नजर नहीं आता | हिमालय जैसे 
स्फोटक कारक 42 57. 50 नाजुक प्राकृतवास में हजारों वगें किलोमीटर पर तैसगिक 
विदारण भार ]0 460 75 रूप से उगे पाइन वक्ष पाये जाते हैं, जिनका पारिस्थितिकी 
चादर तत्व 0.06 0.08 0.69 पर कोई भी प्रतिकुल प्रभाव नहीं पड़ा है। अतएवं बस्तर 
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जैसे क्षेत्र में, जहाँ की पारिस्थितिक्ी दूसरे भागों से काफी 
अच्छी है, किन्‍्हीं कुपरिणामों की आशंका करना असंगत 
हैं। बस्तर की जलवायु की विशेषता के कारण वहाँ 
वृक्षों के कटान के पश्चात प्रचुर मात्रा में नेसगरिक वनस्पति 
आ जाती है और वह भी इतनी मात्रा में कि वृक्षारोपण 
के पश्चात बारंबार निराई करनी पड़ती है। इस प्रकार 
वहाँ मृदा के ऊपर वनस्पति का आवरण सदैव बना रहता 
है तथा भूस्खलन नहीं हो पाता । पाइन की पत्तियाँ 
सदैव हरीभरी होने के कारण उन वन्नों का वहाँ के 
प्रकृतिक पतझड़ी वक्षों की अपेक्षा जलवायु पर अधिक 
अनुकल प्रभाव होगा | इसके अतिरिक्त जिव समतल 
मैदानों में संभव है, वहाँ वक्षारोपण के उपरान्त वृक्ष 
पंक्तियों की बीच की भूमि में 5 वर्ष तक खेती हो सकती 
है जिसमें अरहर, तिलहन, अंबाड़ी इत्यादि फसलें भी 
प्राप्त की जा सकती हैं | रहा मृदा की उव्वेरता का प्रश्न, 
तो यह भी उपयुक्त मात्रा में प्राकृतिक तथा रासाग्रनिक 
खाद के प्रयोग में हल किया जा सकता है। अतः यह 
कल्पना और भय कि पाइन वल्लारोपण से आसपास की 
पारिस्थितिकी और स्थानीय सम्राज पर दुष्परिणाम होंगे, 
निराधार और तकंहीन है । 


ष् 





ैपा॥977824 /60टॉदर5/ * 


8७ . 





3040 ७६. (/(()।६/९()१ ७ ]0/५ 
04, ,€दव667 7२००0, 89/5930 


श०ववांश४8 9 ; 7,89078007ए (07०4३, $0॥(॥0 ॥79[7 ए67[5, (0०:0६00 7९, 
(7]85899/2$ €(0, 


विज्ञान 


उपसंहार 


हमारे देश में कृषि क्षेत्र में संकरित बीजों, रासाय- 
निक खादों तथा सिचाई के साधनों के विक्रास के बाद ही 
हरित-क्रांति सफल हुई है । वन क्षेत्रों में भी इसी प्रकार 
की हरित-क्रांति लाने के प्रयासों के अन्तर्गत भारतीय वन 
विज्ञानियों द्वारा पाइन और अन्य उपयोगी वक्ष जातियों 
का वृक्षारोपण किया जा रहा है। हमारे नैसगिक वनों 
की उत्पादन क्षमता बहुत कम हो गईं है, और यदि पाइत 
ओर इतर वृक्ष बढ़ाने का प्रयत्त शीघ्र नहीं हुआ तो हमारी 
बन संपदा क्रमश: नष्ट होती जायेगी | वन संपदा विनाश 
के दुष्परिणाम कई क्षेत्रों में दृष्टिगोचर हो रहे हैं। 
हिमालय के निचले पहाड़ी भाग इसके ज्वलन्त उदाहरण 
हैं । वहाँ बाढ़ तथा भूरखलन बहुत तीन गति से हो *हे 
हैं। इस विनाश को रोकने के लिए पाइन तथा अन्य 
जातियों के वृक्ष लगाने की नितान्त आवश्यकता है। इस 
संबंध में विस्तृत क्षेत्रों में वृक्षारोपण करने की राष्ट्रीय 
कृषि आयोग की सिफारिश की अवहेलना करने से भविष्य 
में पारिस्थितिक्की का संतुलन हमारी क्ृषिव्यवस्था तथा 
अर्थव्यवस्था का संतुलन बिगड़ जायेगा । 
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कृत्रिम रक्त 


डा० रजनीकानत मालोत 
8 मोहन कालोनी; बांसवाड़ा, राजस्थान 


कई बार रोगी गम्भीर अवस्था में होता है, तब उसे 
रक्‍त देने की आवश्यकता पड़ती है, लेकिन समय 
पर आसानी से रक्त उपलब्ध न होने पर बड़ी कठिनाई 
का सामना करना पड़ता है, ऐसी परिस्थितियों में 
वैज्ञानिकों का ध्यान कृत्रिम रक्त के निर्माण की ओर गया 
और इसमें बहुत हद तक सफलता प्राप्त हुई। 


सरकार ने रक्त की कमी को पूरा करने के लिये 
“उलड बैंक” की स्थापना की, लेकिन समस्या का स्थायी 
सामाधान नहीं प्राप्त हो सका, इस कारण से भी क्ृत्विम 
रक्‍त का प्रयोगशाला में निर्माण आवश्यक हो गया । 


रक्‍त से ही शरीर में जीवन का संचार होता है, 
लेकिन ऑपरेशन के दौरान रक्‍तस्राव, बीमारियों, 
दुर्घटनाओं आदि से शरीर में रक्त की मात्रा में बहुत कमी 
आ जाती है और शरीर में रक्त के यकायक अभाव से 
रोगी की मृत्यु तक हो जाती है। इस समस्या से निवारण 
के लिए प्रारम्भ में प्लाज्मा सब्स्टीट्युट्स' का प्रयोग होने 
लगा जिनमें डेक्स्ट्रान, पी० वी० पी० तथा जिलेटीन आदि 
प्रमुख हैं। रोगी को बचाने और गम्भीर अवस्था में 
जीवित रखने में प्लाज्मा सब्स्टीट्युट्स का बहुत बड़ा 
योगदान रहा है, लेकिन प्लाज्मा सब्स्टीट्युट्स और अन्य 
रासायनिक पदार्थों पर स्थायी रूप से निर्भर नहीं रहा जा 
सकता । वैतते इन पदार्थों का प्रमुख उद्देश्य रक्त परिसंचरण 
में रक्त की मात्ता को बराबर बनाये रखना है। हमारे 
शरीर में रक्त की चार से पाँच लीटर मात्रा होती है । 
रक्‍त की मात्रा में यकायक कमी आ जाने पर व्यक्ति को 
शाक (धक्का) लगता है तथा उसका असामयिक निधन 
हो जाता है । 


पिछले वर्ष जापान के फुकुशिमा मेडिकल सेंटर में 
65 वर्षीय कैंसर के रोगी का आपरेशन किया बया। 
ऑपरेशन के दौरान रोगी के शरीर से घातक रक्‍तस्राव 
हो गया, जिससे उसके शरीर में एकाएक रक्त की कमी 
आ गई। रोगी को देने के लिए उसके ग्रप का रक्त 
उस समय कहीं उपलब्ध न हो सका । इस विकट स्थिति 
में रोगी के सर्जन केन्जीहोंडा ने रोगी को एक लिटर 
फ्लुरोकाबेन का घोल रक्‍त के बदले दे दिया और रोगी 
की जान बच गई । इसके पश्चात्‌ कई डाक्टरों ते कई 
रोगियों में रक्त की कमी को पूरा करने के लिये इस 
पदार्थ का उपयोग किया । यही समय था जब फ्लूरोकाबेन 
को कृत्रिम रक्त के रूप में विश्वव्यापी मान्यता प्राप्त 
हो गई । 
रक्‍त का सबसे प्रमुख काम शरीर में ऑक्सीजन को 
प्रत्येक अंग तक पहुँचाना तथा वहाँ पर इकट्ठी हुई कार्बन 
डाईआक्साइड को फेफड़ों तक लाना है । प्रोफेसर क्लाक ने 
फ्लुरोकाबंन की शरीर में ऑक्सीजन और कार्बंनडाइ- 
आक्साइड ले जाने की क्षमता का अध्ययन किया । उनके 
अनुसार 00 मिली फ्लुरोकाबंन 50 मिली ऑक्सीजन 
को घोलकर शरीर में प्रभावित हो सकता है। फ्लुरोकाबंन 
की शरीर में आक्सप्तीजन ले जाने की क्षमता रक्त में दो 
से ढाई गुना अधिक है । ््््ि 
फ्लोरीन और कार्बन तत्वों के संयोग से विभिन्‍न 
संरचना के फ्लुरोकाबंन यौगिक बनते हैं, कृत्रिम रक्त इसी 
प्रकार के फ्लुरोकाबंन यौगिकों का सम्मिश्रण है । क्रृत्रिम 
रक्त के प्रमुख रूप से दो दोष हैं, पहला यह कि इसमें 
शरीर में रक्त के साथ घुलने की पृर्णरूप से क्षमता नहीं 
है, लेकिन हाल ही में दो अमेरिकी वैज्ञानिकों ने इस 
[ शेष पृष्ठ 72 पर ] 
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ब्वाक : अस्तित्व को चनोतोी 


राघवेन्द्र कृष्ण प्रताप 
शिक्षा शास्त्र विभाग, ए० पी० एन० डिग्री कालेज, बस्ती 


प्रकृति की रहस्यमयता ने मानव को सदैव ही चमत्कृत 
किया है और साथ ही साथ वह उठते इस रहस्यमयता का 
आवरण हटाने और वास्तविकता को जानने को प्रेरित 
करती रही है। आदि काल से मानव प्राकृतिक घढनाओं 
के कारण जानने का प्रयत्व करता रहा है-। इस क्रम में 
उसने उपकल्पनाएँ बनाई, प्रयोगों द्वारा इनका परीक्षण 
किया ओर पिद्धान्त स्थिर किये--फिर भी कोई अन्तिम 
सिद्धान्त---जिससे सब कुछ व्याख्यायित हो सके--अभी तक 
प्राप्त नहीं हुआ है । सम्पूर्ण वैज्ञानिक उपलब्धि इसी दिशा 
में मानवीय प्रयत्नों के मुख्य बिन्दुओं का लेखा-जोखा है । 

इसी क्रम में, प्रकृति की निर्माता इकाइयाँ कोन सी हैं 
यह चिंतन भी है। सहस्नों वर्ष पूर्व अनाक्स्तीमीनस ने जब 
यह उपकल्पना प्रस्तुत की थी कि वायु ही सम्पूर्ण सृष्टि को 
निर्मित करती है तो उसने इसी दिशा में एक प्रयास किया 
था। एम्पीडोक्लीज का विश्वास था कि पृथ्वी, वायु, 
अग्नि और जल के चार तत्वों ते यह सम्पूर्ण सृष्टि निभित 
हुयी है। भारतीय वितन में भी पृथ्वी, जल, अग्नि, 
आकाश ओर वायु को सृष्टि की निर्माण-इकाइयाँ स्वीकारा 
गया था | द द 

उन्‍नीसवीं शताब्दी तक इन कल्पनाओं के आपसी द्वन्द्ग 
ओर उपरोक्त प्रत्येक वस्तु में अनेकों विभिन्‍न वस्तुओं की 
उपस्थिति के निरीक्षण ने परमाणु की अवधारणा को 
निश्चित करने में सहायता दी । अलग-अलग भौतिक और 
रासायनिक गुणों के वर्गीकरण के आधार पर प्रत्येक तत्व 
को ऐसे अविभाजित परमाणुओं को निर्मित स्वीकार किया 
गया जो रासायनिक क्रियाओं में भाग ले सकते थे परन्तु 
अधिकांश स्थितियों में स्वतन्त्र अस्तित्व रखने में सक्षम 
नहीं थे । 


/0 0 विज्ञान 


परमाणु भार के आधार पर तत्वों का वर्गीकरण करते 
हुये वैज्ञानिक मेंडेलीव में ज्ञात तत्वों के आधार पर नवीन 
अज्ञात तब्वों के गुणों के संबंध में भविष्यवाणियाँ कीं और 
ऐसा लगा कि मेंप्डेलीव की आवते सारिणी में सृष्टि का 
रहस्य भेदत करने क्री कुंशी मिल गई है । 

बीसवीं शताब्दी में परमाणु के संबंध में जो अवधारणा 
उभरी, उसके अनुसार परमाणु के मध्य में अत्यन्त भारी 
सूक्ष्म धनावेशित केन्द्रक होता है और उसके चारों ओर 
गणितीय-निश्चित कक्षाओं में इलेक्ट्रान नामक ऋणावेशित 
कण गतिशील होते हैं। किसी परमाणु में स्थित ऋणा- 
वेशित इलेक्ट्रानों की संख्या या केन्द्र में धनावेशित प्रोठानों 
की संख्या 'परमाणु संख्या! कहलाती है और तत्व का 
वैशिष्ट्य निर्धारित करती है। तत्व के परमाणु भार और 
परमाणु संख्या का अंतर, केख्धक के अनावेशित, प्रोटान के 
तुल्य भारी न्यूट्रानों की संख्या बताता है। इस प्रकार 
बीसवीं शताब्दी के प्रथम चतुर्थाश में प्रोटानों, इलेक्ट्रानों 
और न्यूट्रानों की इस सृष्टि का आधार-भूत कण स्वीकार 
कर लिया गया था और इनकी उपस्थिति की पुष्टि भी हो 
गई थी । क्‍ ह 

परन्तु अंतरिक्ष में किये गये कास्मिक-क्रिरण प्रयोगों 
और प्रयोगशाला के केन्द्रक संघात प्रयोगों ने कुछ और 
आधारभूत कणों की उपस्थिति ज्ञात की । स्थिति यहाँ तक 
पहुँची कि छठे दशक के अन्त तक लगभग सो आधारभूत 
कणों की सूची बनाई जा चुकी थी । तब ऐसा लगा कि 
इन कणों से भी सृक्ष्मतर कण होने चाहिए | कैलीफोनिया 
इंस्टीट्यूट आफ टेक्नालाजी के प्राध्यापकों-गेलमैन और 
ज्वीग-ने गणितीय आधारों पर तीन आधारभूत कणों की 
कल्पना की ओर इनके द्वारा सभी ज्ञात कणों की निर्मिति 
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की व्याख्या कर डाली । आज़ इन काल्पनिक कणों की 
संज्ञा 5 है और इन्हें क्वाके संज्ञा दी गयी है । 

जिस तरह व्याख्या की सुविधा के लिये और गणितीय 
फलनों की समझ के लिये इलेक्ट्रानों तथा अन्य कणों के 
लिये गरुण-व्याख्या स्पिन, मिरर', इमेज” आदि शब्दों 
का प्रयोग किया गया था, उसी प्रकार क्वार्क़ों के गुणों की 
व्याख्या चार्म: 'फ्लेवर' ट्रथ:और «ब्यूटी की शब्दावली 
के आधार पर करने का प्रबत्त किया गया । यह स्वा- 
भाविक ही है कि क्वाकों के संदर्भ में चर्चा करते समय 
इन शब्दों का अर्थ सामान्य अर्थ से भिन्‍न होगा । गेलमैन 
ने तीन प्रकार के (उन्होंने 'फ्लेवर' शब्द का प्रयोग किया) 
क्वार्कों की कल्पना की थी--ऊध्वें (अब), निम्न (डाउन) 
और विचित्र (स्ट्रेंब) । चेकि प्रत्येक कण का एक प्रतिकण 
भी होता है अतः प्रति-ऊध्व, प्रति निम्न और प्रति-विचित्न 
क्वार्कों का अस्तित्व भी स्वीकार किया गया । क्वाके-कण 
आपस में संपोजित होकर अध्य कण निर्मित करते हैं, 
उदाहरण के लिये प्रोटान कण की दो ऊध्वें और एक निम्त 
प्रकार के क्वार्कों की सम्मिलित स्थिति माना जा सकता 
 है। जितने भी ज्ञात मेसान और बेस्यान कण हैं उन्हें इन 
क्वार्कों के संधोग से समझाया जा सकता है। इतना ही नहीं 
कुछ ऐसे आधारभूत कणों के संबंध में भविष्यवाणी भी 
को जा सऊती है, जो ज्ञात नहीं हैं । उदाहरण के लिये, 
गेलमैन ने तीन विचित्र प्रकार के क्वार्कों के संयोग से एक 
अज्ञात कण के संबंध में भविष्यवाणी करते हुए उसे 
“ओमेगा-ऋण संज्ञा दी थी, जिसकी पुष्ट न्यूयार्क की ब्॒क- 
हुवेन नेशनल प्रयोगशाला में की गई। इसीलिए 969 में 
गेलमैन को नोबुल पुरस्कार भी प्रदान किया गया। 
परन्तु क्वार्क अभी भी वैज्ञानिकों के जटिल उपकरणों की 
संवेदनशीलता को चकमा देता रहा था, और प्रायोगिक रूप 
से यह निश्चित कह पाना कठिन है कि क्‍्वाके का 
अस्तित्व वास्तव में है भी अथवा यह केवल एक गणितीय 
कल्पना है । 

970 में प्रोटानों पर इलेक्ट्रान-किरणों की बौछार 
के प्रयोगों में यह रेखा गया कि जहाँ अधिकांश इलेक्ट्रान- 
प्रोठान की ओर तीज गति से जाकर विलुप्त हो गये, वहीं 
कुछ इलेक्ट्रात विभिन्‍त कणों पर परावर्तित भी हुये--सुक्ष्म 


सितम्बर 98] & 


धिज्ञान 


अध्ययन से अनुमान लगाया गया कि प्रोटान की आकर 
सीमा के भीतर छोटे-छोटे अन्य कण तैर से रहे हैं। अन्य 
प्रयोगों के परिणामों से भी प्रोट'न के भीतर सुक्ष्म कणों 
की उपस्थिति का अनुमान लगाया गया है । 

भौतिक शास्त्रियों ने अब क्वार्क को अपने उपकरणों 
की सहायता से खोजने और इसका अस्तित्व सिद्ध करने 
के प्रयत्न प्रारम्भ किये | परन्तु वह कौन सा गुण है जिसके 
आधार पर क्वाक को पहचाना जा सकता है। वास्तव में 
क्वार्क सम्बन्धी उपकल्पना में क्वाके कण पर इलेक्ट्रान के 
वैद्युतिक आवेश का तिहाई आवेश स्वीकार किया गया 
था । इलेक्ट्रान के आवेश की गणना तो मिलिकन के प्रयोग 
के द्वारा पी जा चुकी थी जिसमें तेल की बहुत छोटी, 
घर्षण के कारण आवेशित बूँदों को एक वैद्युतिक क्षेत्र के 


परिवतंन के द्वारा स्थिर करने का प्रयास किया जाता 


था। क्वाक के आवेशयुक्त होने के कारण उसी प्रक्रार का 
प्रयोग अधिक जटिलता और संवेदनशीलता के साथ 
दृहराया गया। 


फेपरबेंक का प्रयोग--मिलिकन के प्रयोग में तेल की ' 
बूँदों का प्रयोग किया गया था। स्टैन्फोर्ड विश्वविद्यालय 


- के विलियम फेयरबन्क और सहयोगियों ने नायोबियम 
(परमाणु सं० 4], परमाणुभार 92.6) के *000[ 


व्यास के गेंद का उपयोग किया । इस गेंद को परम 


तापक्रम (--273?८) के निकट तक ठंढा करने के पश्चात्‌ 


इसे तॉबे की दो आवेशित प्लेटों, जिनका सम्बन्ध विद्युत्‌ 








कड्लागतिक रेखा व्विऋ् 


छ ] 


स्रोत से होता है, के बीच में रखा जाता है । इस स्थिति 
में यह घातु-गेंद अतिचालक के रूप में व्यवहार करता है 
और चुम्बक्लीय धाराओं के बीच तैरने सा लगता है क्योंकि 
. इसका वैद्युतिक प्रतिरोध शून्य हो जाता है। नायोबियम 
गेंद पर किसी भी विद्युत आवेश की स्थिति में ताँबे की 
प्लेटों के वैचुतिक आवेश के कारण (आवेश् के समानुपाती 
रूप में) विचाव उत्पन्न होता है जिससे गेंद ऊपर-नीचे 
गति करती है। गति के परिमाण से आवेश की गणना 
कंप्यूटर द्वारा की जाती है। वास्तव में समस्या की 
जटठिलता इस तथ्य से बढ़ जाती है कि क्वाक कण का 
आवेश, इलेक्ट्रान आवेश (.60>८077? कूलम्ब, या 
4.80 ५ [0770 ई० एस० यू०) का तिहाई मात्र है । 


977 में ही इस विधि के उपयोग से फेयरबेंक और 
उनके सहयोगियों ने क्वाके की उपस्थिति का प्रमाण प्राप्त 
करने का दावा क्रिया था परन्तु उनकी इस घोषणा को 
वैज्ञानिकों का समर्थन नहीं मिला । अग्रेल 98 में 
फेयरबेक ने पुन: अपने परिष्कृत प्रयोगों के आधार पर 
यह विश्वास व्यक्त किया है--इस बार उन्होंने 2 
नायोबियम गेंदों से प्रयोग किये हैं और चार गेंदों के 
प्रयोगों में उन्हें क्वाक-आवेश परिणाम प्राप्त हुये हैं--- 





परन्तु वैज्ञानिक्रों की प्रतिक्रिया अभी भी उनके परिणाम 
के सम्बन्ध में सकारात्मक नहीं है । 

बाहर स्वतन्त्न क्वा्क के न॒ प्राप्त होने की घटना को 
पपरिरोध' से समझाने का प्रयत्व किया गया है--इसके 
अनुसार क्वा्क कणों की निकटता की स्थिति में उनके बीच 
कार्य करने वाला आकर्षण बल अत्यन्त न्‍्यून होता है, 
परन्तु जैसे ही दूरी बढ़ती है यह बल अत्यधिक बढ़ जाता 
है । अत: एक क्वाक को दूसरे क्वाक॑ अथवा प्रति-क्वाके 
से अलग करने में अत्यधिक ऊर्जा की आवश्यकता पड़ेगी। 
यह ऊर्जा इतनी अधिक होती है कि इस प्रक्रिया में धिवार्क 
का एक नवीन युग्म उत्पन्न हो जाता है । 

क्वार्क-कणों की खोज विश्व में अन्य वैज्ञानिकों द्वारा 
भी की जा रही है| इटली में गियाकामो मारपुरगो लोहे 
के छोटे बेलनों से और वर्जीनिया विश्वविद्यालय के क्लाउस 
जियूक स्टेनलेस स्टील की गेंदों से, फेयरबैंक से मिलते- 
जुलते उपकरणों द्वारा क्वार्क की उपस्थिति की पुष्टि करने 
को प्रयत्नशील हैं । इसी प्रकार लारेन्स बकले प्रयोगशाला 
में ग्रेग हर्ण और उनके साथी जेट-स्प्रे तकतीक का प्रयोग 
करके क्वार्क की तलाश में लगे हैं । देखें कौन वैज्ञानिक 
क्वार्क के अस्तित्व को अपने वैज्ञानिक उपकरणों की 
संवेदनशीलता की पकड़ में लाने में सफल होता है ! # 


| पृष्ठ 9 का शेषांश | 


समस्या का हल ढूंढ़ निकाला है। उन्होंने एक विशेष प्रकार 
के फ्लुरोकार्बन का निर्माण किया है जो रक्त में पूर्णहप से 
घुलनशील है और जिसे पर-फ्लुरोकेमिकल्स कहते हैं । 

फ्लुरोकाबंन का दूसरा प्रमुख दोष यह है कि यह 
पदार्थ शरीर में जिगर, तिल्‍ली आदि अ्रंग्रों में जमा होने 
लगता है, जिससे इन अंगों की सामान्य उपापचय क्रिया 
को बहुत प्रभावित करता है । ह 


पिछले बर्ष जापान के एक व्यक्ति ने प्रयोग रूप में 
अपने शरीर में 50 मिली ० फ्लुरोकाबंन प्रवाहित किया, इसके 
पश्चात्‌ कई व्यक्तियों ने स्वयं अपने शरीर में फ्लुरोकाबंन 
प्रवाहित करवाया । जानवरों पर भी कृत्रिम रक्‍त के प्रयोग 
बहुत सफल सिद्ध हुए | यह भी देखने में आया कि उनके 
शरीर ओर स्वास्थ्य पर कोई कुप्रभाव नहीं पड़ा । 

अमेरिका की एक कम्पनी ने ऐसा कृत्रिम रक्त तैयार 
किया है, जिसे दोषरहित बताया जाता है| इस कृत्रिम 


2७ 


विज्ञाम 


रक्त को फ्लुओसोल-डी० ए० के नाम से जाना जाता है । 
फ्लुओसोल डी० ए० मुख्य रूप से फ्लुरोकार्बन और पर- 
फ्लुरोकेमिकल्स का सम्मिश्रण है, जो 65 दिनों के भीतर 
पसीने और श्वसन क्रिया द्वारा शरीर से बाहर निकाल 
दिया जाता है । 

कृत्रिम रक्त को सुरक्षित रखने के लिये किसी तरह 
के विशेष वातावरण की आवश्यकता नहीं पड़ती है। 
इसके विपरीत रक्‍त को सुरक्षित रखने के लिये विभिन्‍न 
उपायों और उपकरणों की आवश्यकता पड़ती है । 

आशा की जाती है कि आने वाले समय में क्रृत्रिम 
रक्त से रक्त की कमी को पूरा किया जा सकेगा । साथ ही 
युद्ध के दौरान सैनिक स्वयं की जीवन रक्षा हेतु कृत्रिम 
रक्‍त का उपयोग कर सकेंगे । हो सकता है कि भविष्य में 
कृत्रिम रक्त साधारण दवाओं की तरह आसानी से उपलब्ध 
होने लगे और इसका उपयोग आम बात हो जाये । ७ 
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वक्ष का मूल्य 


प्रो० टी० एम० दास 
बोटेनिकल सर्वे आफ इण्डिया, कलकत्ता 


मनुष्य के दैनिक जीवन की अनेकानेक आवश्यकताओं 
की पूति तो पौधों द्वारा होती ही है इसके साथ ही साथ 
पर्यावरण को शुद्ध रखने में भी वृक्षों का महत्वपूर्ण योगदान 
होता है। परन्तु अभी तक जो मूल्य एक वृक्ष का हम 
जानते हैं वह उसके मूल्य से बहुत ही कम होता है। 
वस्तुतः व॒क्षों का सही मूल्यांकन अभी तक नहीं किया जा 
सका है | हमारी यह भूल केवल वृुक्षों के सही मूल्य को 
कम नहीं करती वरन उनके विनाश के लिए भी 
उत्तरदायी हे । 


आश्चयें तो तब होता है जब कि एक बैल का मूल्य 
आंकते समय हम उसके जीवन काल में उससे प्राप्त सेवाओं 
का भी मूल्यांकन करते हैं परन्तु वहीं पर हम वृक्षों के 
संबंध में केवल प्राप्त लकड़ी, फल या कुल “बायोमास' 
का ही मूल्यांकन करते हैं । क्या यह अनुचित नहीं है ! 
यदि हम एक वृक्ष के जीवन काल में उससे प्राप्त अन्य 
उपलब्धियों को भी ध्यान में रखें तो एक व॒क्ष का सूल्य 
उसके वर्तमान आंके गए मूल्य से 300 गुना अधिक 
होगा । 

व॒क्षों को निम्न तीन समूहों में बांठा जा सकता है : 

. छोटे पेड़ जिनका कुल भार (जड़, तना, शाखाएँ 
व पत्तियाँ मिलाकर) 5 टन तक होता है । 

2. मध्यम आकार के वृक्ष जिनका भार 5 से 50 
टन तक होता है । क्‍ 

3, बड़े पेड़ जिनका कुल भार 50 टन से अधिक 
होता है। सबसे बड़े पेड़ ( सिकोया जाइगेन्शिया--- 
5८0ए०४७ हां88009 ) का वजन 6,67 टन मापा 
गया है । 
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आइए, हम देखें कि एक मध्यम आकार के वक्ष का 
जो 50 वर्ष के अपने जीवन काल में 50 टन भार प्राप्त 
करता है, वास्तविक मूल्य क्या होगा ? 


(7) आक्प्तीजन का उत्पादन : पौधों में भोजन बनाने 
या “फोटोसिन्थेसिस” की प्रक्रिया के फलस्वरूप ग्लुकोज 
(शकरा) के एक अणु की रचना के साथ 6 अणु प्राणवायु 
(ऑक्सीजन) के निकलते हैं।इस ऑक्सीजन का कुछ 
भाग पोधे द्वारा प्रयोग कर लिया जाता है, परन्तु 
ऑक्सीजन के उत्पादन की दर पौधे के उपयोग की दर से 
बहुत अधिक होती है जो कि वातावरण में एकत्र होती 
रहती है। यही ऑक्सीजन जन्तुओं द्वारा सांस लेने में 
उपयोग की जाती है । 


इस प्रकार एक औसत 50 टन के वजन वाले पेड़ से 
कम से कम | टन (पौधे की जाति और वातावरण के 
आधार पर) आक्सीजन का उत्पादन प्रतिवर्ष होता है। 
आक्ड्रोजन की इस मात्रा का मूल्य (पाँच रुपए प्रति कि 
ग्राम की दर से) लगभग 5000 रुपए होता है।इस 
प्रकार एक वक्ष अपने औसत 50 वर्ष के जीवन काल में 
कुल 2,50,000 रुपये मृल्य की प्राणवायु का उत्पादन 
करता है। इस संदर्भ में यह भी स्पष्ट कर देना अनुचित 
न होगा कि हम अभी तक इतने बड़े स्तर पर ऑक्सीजन 
का उत्पादन करने में सक्षम नहीं हैं। यदि हमें यह 
ऑक्सीजन क्रय करनी होती तो शायद अपनी संपूर्ण आय 
का भुगतान करके भी हम अपनी आवश्यकता के अनुरूप 
ऑक्सीजन प्राप्त न कर पाते । 


() वायु प्रदूषण का निवारण : अभी तक वायु 
प्रदूषण के निवारण के लिए मुख्यतया हमें वृक्षों पर ही 


बिज्ञान 3 


निर्भर रहना पढ़ता है। यदि कृत्रिम ढंग से यह कार्य हम 
संपादित करना चाहें तो कम से कम 40,000 रुपया 
प्रति वृक्ष, प्रतिवर्ष की दर से 50 वर्ष की आयु वाले एक 
वृक्ष से कुल 5,00,000 रुपए की बचत होती है । वायु 
प्रदूषण के निवारणार्थ लगाए जाने वाले इत्विम संयंत्रों से 
किसी न किसी दूसरे प्रकार के प्रदूषण की संभावना से 
इनकार नहों क्रिया जा सकता है । 

(॥) भूमि के कठाव व उर्वरक तत्वों की रक्षा : एक 


ओसत वक्ष अपनी जड़ों के द्वारा लगभग 00 वर्गमीटर 


की मिट॒टी को कटाव से रोकता है। इसके अतिरिक्त 
पत्तियों इत्यादि द्वारा कार्बनिक तत्व प्रदान कर भूमि की 
उपजाऊ शक्ति को भी बढ़ाता है। व॒क्षों के अभाव में 
कटाव के कारण तमाम मिट्टी नदियों की तह में जमा 
होकर उनको छिछला बना देती हैं, जिसके फलस्वरूप बाढ़ 
का प्रकोप और भी भयंकर हो जाता है। इस कार्य के 
लिए कम से कम 5000 रुपए प्रतिवर्ष के हिसाब से 50 
साल में 2,80,000 रुपए व्यय होता है । 

(7) जल प्रतिचक्रण तथा आद्रंता को नियन्द्रित 
करता : पौधों द्वारा जल की एक बहुत बड़ी मादा 
अबाध रूप प्रतिचक्रित होती रहती है। एक ग्राम शुष्क 
पदार्थ के उत्पादन में 300 से 000 ग्राम तक 
भूगर्भीय जल पत्तियों की सतह से उत्स्वेदित होता है। 
जल की यह मात्रा जमीन की सतह पर वृक्ष के आधार 
के क्षेत्र से निकाली गई जल की मात्रा से कहीं अधिक 
होती है । इस उत्स्वेदित जल से क्षादंता में वृद्धि होती है 
तथा वातावरण का तापमान घढता है। यही बादल के 
बनते व जल वृष्टि का का रण भी होता है । 


पौधों की अनुपस्थिति में अगर यह कार्य हम स्वनि्मित : 


मशीनों की सहायता से करना चाहें तो प्रारंभिक लागत 
को छोड़कर मात्र कार्य संपादित कराने का कुल खरे 


लगभग 6000 रुपया प्रतिवर्ष के हिसाब से 50 वषं में 


3,00,000 रुपया होता । 

(५) पक्षियों व अन्य जीवजन्तुओं की सुरक्षा : औसत 
रूप से 0 जोड़े चिड़ियों, 6 जोड़े गिलहरियों, अनेकों 
कौड़े-मकोड़ों तथा निम्न वर्ग के पौधों जैसे शैवाल, कवक, 
लाइकेन्स आदि एक मध्यम श्रेणी के वृक्ष के नीचे शरण 


कुछ 
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पाते है। यदि हमको इन जन्‍्तुओं को क्ृत्निम ढंग से पालना 
होता तथा पौधों को उगाना होता तो व्यय लगभग 5000 
रुपया प्रतिवर्ष के हिसाब से 50 साल में कुल खर्च लगभग 
2,.50,000 रुपया होता । 

() प्रोटीन का रूपान्तरण : एक मध्यम वृक्ष से 
ओसत रूप में दो बच्चों की दैनिक भोज्य सामग्री का 
उत्पादन होता है । ये बच्चे औसतन साल के अंत में 25 
किलोग्राम के होंगे। इस प्रकार उनके शरीर में औसत 
मांस का मूल्य 400 रुपया होता है। अर्थात्‌ हरे पदार्थ 
का रुपान्तरण जीव प्रोटीन में करके पौधे ने 400 रुपए 
प्रतिवर्ष की बचत की । इस प्रकार पौधे ने 50 वर्ष में 
कुल 20,000 रुपए की बचत की । 

इस प्रकार औसतन 50 टन भार वाले एक वृक्ष 
द्वारा जिसकी औसत आयु 50 वर्ष की हो, समाज को 
कुल लाभ ( लकड़ी, फल, इत्यादि छोड़कर ) लगभग 
85,70,000 रुपये होता है। 

यह गणना एक औसत वृक्ष के हिसाब से है। यूं तो 
वृक्ष बहुधा 400 से 200 वर्ष तक जीवित रहते हैं। 
कुछ वृक्ष 400-500 वर्ष तक और सिकोया जाइगेन्सिया 
(रेड-उड) नामक पौधे तो 2000-3000 वर्ष तक जीवित 


रहते हैं । 
आज के बाजार भाव के हिसाब से एक औसत 


वृक्ष का अधिक से अधिक मूल्य 5000 रुपए होता है, 
जो कि उसके वास्तविक मुल्य का 0.3 प्रतिशत है । एक 
वक्ष को काटने से हुई क्षति एक ऐसी क्षति होती है जिसकी 
पूति नहीं की जा सकती है । 

परन्तु बढ़ती हुई जनसंख्या के कारण मनुष्य की 
आवश्यकताएं इतनी बढ़ गई हैं कि यह विनाश लीला दिन 
पर दिन बढ़ती ही जा रही है | हाल ही में आई० यू० 
सी० एन० के आँकड़ों के अतुसार लगभग 20,000- 
30,000 जातियाँ (कुल पौधों की जातियों का 0 
प्रतिशत) लुप्त होने की दिशा में हैं। मिसूरी बोटैनिक गार्डन, 
अमेरिका के निदेशक, डा० पी० एच० रावेन के अनुसार 
वृक्षों की एक लुप्त होने वाली जाति के साथ 0-30 तक 
अन्य आश्रित जन्तुओं की जातियाँ लुप्त हो जाती हैं । 
क (अनुवादक : डा० रमेश चन्ध श्रीवास्तव 
बोटनिकल सर्वे आफ इण्डिया, सेन्ट्रल सकिल, 'इलाहाबाद) 
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ब्यूट्रान बस 
गुणाकर घुले 


दिह्ली 





"फराकाप्रदपन 











परमाणु की धारणा 2500 वर्ष पुरानी है परन्तु 
न्यूट्रागय की खोज को अभी पचास साल भी पूरे नहीं हुए । 
902 में सर्वप्रथम अंग्रेजी वैज्ञानिक विलियम सुधरलेंड 
ते अपने लेख में न्यूट्रान! शब्द का प्रयोग किया था, परन्तु 
परमाणु के नाभिक के भीतर न्यूट्रान की खोज 932 में 
ही सम्भव हो पाई । अंग्रेजी वैज्ञानिक जेम्स चैडविक को 
इस खोज के लिए नोबेल पुरस्कार मिला । 

वस्तुतः न्यूट्रान की खोज के बाद ही नाभिकीय ऊर्जा 
के युग का उद्धाठन हुआ और एक नया विज्ञान अस्तित्व 
में आया जिसे न्यूद्रान भौतिकी कहते हैं। न्यूट्रान कणों से 


ही परमाए' के नाभिक को भेदता सम्भव हुआ--पहले 


'एटम बम' और बाद में हाइड्रोजन बम का निर्माण 
सम्भव हुआ । च्यूद्रानों के द्वारा ही परमाणु भटिव्यों में 
नाभिकीय ऊर्जा पैदा होती है और फिर यह ऊर्जा बिजली 
में रूपान्तरित की जाती है। न्यूट्रानों के कारण ही हमें 
विविध प्रकार के रेडियमऐक्टिव तत्व प्राप्त होते हैं। 
संक्षेप में, न्यूट्रागा कण ही परमाणु ऊर्जा के स्रोत के 
जनक हैं । 
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| अमेरिका द्वारा स्यूद्रात बम बनाने की घोषणा के बाद सम्पूर्ण विश्व में ल्‍ 
इसकी तीखी आलोचना हुई है। विरोध का स्वर मुखर करने वाले देशों में | 
। रूस अग्रणी रहा, किन्तु रीगत सरकार की ज़िद पर अड़े रहने के कारण रूस 
ने भी स्यूट्रात बम बताने का निर्णय किया है। मानव के इतिहास का वह | 
। सबसे दुर्भाग्यपूर्ण दिन होगा जिस दिन युद्ध: में न्यूट्रान बम का उपयोग किया । 
| जावेगा । मानवता के हित में हम इसका कड़ा विरोध करते हुये यह आशा करते | 
| हैं कि अंततः मानव को विवेकबुद्धि इसके संभावित खतरे को देखते हुये ऐसा | 
नहीं करने देगी । 


विज्ञान 
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संपादक | 








६५ अल्प 


और अब बड़े पैमाने पर ऐसे नाभिकीय युद्धास्त्र 
तैयार किये जावेंगे जो भारी मात्रा में विशुद्ध न्यूट्रात कण 
उत्पन्न करेंगे । अब एक और हथियार अस्तित्व में आ 
गया है जिसका नाम है न्यूट्रान बम। इससे न केवल 
मानव जाति के विनाश का खतरा है वरन्‌ धरती के समूचे 
जीव जगत का नामोनिशान मिठ सकता है। नाभिकीय 
युद्धासत्रों ने समूची मातव जाति को महाविनाश के कगार 
पर लाकर खड़ा कर दिया है। अनेक वैज्ञानिकों का तो 
यहाँ तक मत है कि अब तक जितने नाभिकीय युद्धास्त्रों 
का परीक्षण हो चुका है और जितवी रेडियमऐक्टिवता 
फैली है, वही अन्ततोगत्वा समूची मानवजाति के लिए एक 
भयंकर खतरा सिद्ध होकर रहेगी । 


स्यूद्वान क्‍या हैं ? क्‍ क्‍ 
यों तो परमाणु के भीतर बहुत सारे कण खोजे गये 
हैं पर इनमें तीन मुख्य कण हैं--प्रोटान, न्यूट्राव और 
इलेक्ट्रान इनमें से प्रोटानों तथा च्युूट्रानों से परमाणु का 
नाभिक बनता है। यदि दस करोड़ परमाणुओं को एक 
पंक्ति में रखा जाय तो उस पंक्ति की लम्बाई एक सेंटी- 
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मीटर से अधिक नहीं होगी । परमाणु के भीतर उसका 
नाभिक बहुत कम स्थान पेरता है, परमाणु का विस्तार 
उप्तके नाभिक से करीब दस हजार गुना अधिक होता है । 
अतः हम सहज हो अंदाज लगा सकते हैं कि स्यूद्रान या 
प्रोठान कितने सूक्ष्म कण हैं । 

परमाणु के भीतर अधिकांश कण या तो धनावेशी हैं 
या ऋणावेशी । न्यूट्रान न तो धनावेशी है, न ऋणावेशी । 
यह एक आवेशरहित कण है और आवेशरहित होना ही 
न्यूट्रान की सबसे बड़ी विशेषता है। प्रोटान और स्यूट्रान 
परस्पर शक्तिशाली नाभिकीय बल के द्वारा जुड़े रहते हैं 
जो गुरुत्वाकषंण से खरबों गुना अधिक शक्तिशाली है! 
प्रोटान धतावेशी कण है और इलेक्ट्रान ऋणावेशी कण । 
न्यूट्राव आवेश रहित कण होते के कारण इलेक्ट्रानों के व्यूह 
को भेद कर परमाणु के नामिक को तोड़ने में समर्थ हैं । 
इस प्रक्रिया में परमाणु के नाभिक में से एकाधिक नए 
न्‍्यूट्राग कण बाहर निकलते हैं और परमाणु का स्वरूप 
भी बदल जाता है। अर्थात्‌ न्‍्यूट्राग कण परमाणु के भीतर 
प्रवेश करके उस परमाणु की मूलभूत रचना को ही बदल 
देते हैं। और ठोक इसी तथ्य में च्यूट्रान की विनाशक 
शक्ति का रहस्य निहित है। च्यूट्रान बम के विस्फोट में 
पैदा होने वाले न्यूट्राग कण करीब एक वर्ग किलोमीटर 
क्षेत्र के समूचे जीव जगत को यहाँ तक कि सूक्ष्म 
जीवाणुओं को भी पूर्णतः नष्ट कर देंगे, भले ही यह 
प्रक्रि] कुछ धीमी रफ्तार से हो | चूंकि एटम बम या 
हाइड्रोजन बम की तरह इस न्यूट्रान बम में महाविस्फोट 
नहीं होगा, इसलिए सम्पत्ति को भी कोई क्षति नहीं 
पहुंचेगी । 


न्यूट्राव बम : साफ सुथरा एवं सस्त। बम 


पेण्टायन के युद्ध प्रचारक न्यूट्रावग बम को 'साफ 
सुथरा बम कहते हैं। यद्यपि जीव-जन्तु नष्ठ होंगे और 
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विज्ञान 


मनुष्य मरेंगे परन्तु उतका खूत नहीं बहेगा, उनकी हड्डियाँ 
नहीं टूटेंगी । 


इसी प्रकार वे न्यूट्रान बम को सस्ता बम कहते हैं 
क्योंकि अमरीकी करदाताओं के एक करोड़ डालर अब 
पहले से कहीं अधिक आदमियों को मौत के घाट उतार 
देते में समर्थ होंगे । कम से कम खर्चे में अधिक से अधिक 
आदमियों की जानें लेने वाले इस ताभिकीय बप्त का यह 
नाम कितना अनुपम है !! 


न्यूट्राव बम, हाई ड्रोजन बम का ही एक विशिष्ट रूप 
है । अमेरिका में तो न्यूट्राग बम अब निर्माणाधीन है ही 
सोवियत संघ के लिए भी इनके निर्माण में कोई कठिनाई 
नहीं है । चीनी नेताओं ने अपनी नीति कार्टर की घोषणा 
के समय ही स्पष्ट कर दी थी। वे न्यूद्रान बम को एक 
बुरा युद्धास्‍ज्ञ नहीं समझते और इस बार तो उन्होंने 
अमरीकी घोषणा का खुल कर ही समर्थन किया है। 
स्पष्ट है कि चीन न्यूट्रान बम के निर्माण की तैयारी में 
है | देर-पसबेर दूसरे देश भी इस होड़ में भाग लेंगे। 


नाभिकीय बमों के निर्माण के लिए हम वैज्ञानिकों 
को दोषी नहीं ठहरा सकते । दूसरे महायुद्ध के बाद पूरी 
दुनिया के चोटी के वैज्ञानिकों ने इस बात के लिए खूब 
प्रयत्न किए थे कि परमाणु ऊर्जा के उत्पादन पर एक 
अन्तर्राष्ट्रीय संगठन का नियन्त्रण रहे लेकिन इसमें उन्हें 
यश नहीं मिला। महान्‌ वैज्ञानिक ओपेनहाइमर ने 
हाइड्रोजन बम के निर्माण में सहयोग देने से इंकार कर 
दिया । फ्रांस में यूलियो-क्युरी ने भी यही किया | परमाणु 
युद्धासत्रों के खतरों को वैज्ञानिकों ने ही सबसे अधिक 
उजागर किया । 

क साप्ताहिक हिन्दुस्तान 30 अगस्त 98 से 
साभार 
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क्त्त : कितनी तरह के 
७ संकलित 


डनमाक की अजीलियन सभ्यता की खुदाई में कुत्ते के 
अवशेष मिले हैं जो अनुमानतः 6000-8000 ई० पृ० के 
हैं । मेसोपोटामिया की घाटी में भी कुत्तों के अवशेष मिले 
हैं किन्तु यह कहना कठिन है कि पहला कुत्ता कहाँ मिला 
था । हाल ही में इजराइल में 2000 वर्ष पुरानी एक कब्र 
मिली है जिसमें दफनाए गए व्यक्ति के शव के साथ ही 
कुत्ते का भी शव मिला है । 

प्राचीन चीनी चित्रकला में कुत्ते की छवि अंकित 
पाई जाती है ! प्राचीन मिस्री और फारपसी चित्रकला में 
भी कुत्ते का चित्रण है। नील नदी की घाटी में 2900 
ई० पू० की एक कब्र पर ग्रेह्ाउण्ड कुत्ते का चित्र उत्कीर्ण 
है। उस समय मिस्र के बादशाहू फर्राओ कुत्ते पालते थे । 
प्राचीन काल में अफ्रीका में सभी जगह कुत्ते पाये जाते थे। 
भूमध्यरेखीय प्रदेशों में रहने वाली पिगमी जन जातियों 
में अभी भी कुत्ते बहुतायत से पाये जाते हैं। यूरोप में 
कुत्तों का प्रचलन काफी पुराना रहा है। व्यापारी लोग 
जहाँ कहीं भी व्यापार के लिए जाते थे, अपने साथ कुत्ते 
ले जाते थे। इंग्लैंड अत्यन्त प्राचीन काल से कुत्तों का 
शौकीन रहा है। कुत्तों के बारे में सबसे पहले वहीं 6वीं 
शती में जात काइयस नामक व्यक्ति ने लिखा है। गोरे 
लोग जब अमरीका पहुंचे तो वहाँ भी वे कुत्ते लेते गये 
लेकिन वहाँ के आदि कबीलों के पास पहले से अपने कुत्ते 
थे। भारत में कुत्ते मध्य एशिया से मुगलों द्वारा लाये गये 
जिनमें ग्रेहाउण्ड विख्यात था। यहाँ के राजाओं एवं नवाबों 
ने इसी नस्ल को प्रमुखता दी। यह कुत्ता विशेष रूप से 
शिकार के लिए पाला जाता रहा | यह खरगोश को पकड़ 
लेता था, हिरन और सुअर को मार डालता था और मोर 
को भी पकड़ लेता था। अंग्रेज अपने साथ अल्सेशियन, 
टेरियर तथा लेब्नेडार नस्ल के कुत्ते भारत लाए। भारतीय 


सितम्बर 98] 


घिनज्ञान 


राजाओं महाराजाओं को अंग्रेजी नस्ल के कुत्ते पसन्द 
आये । 

हिन्दू धर्मं के अनुसार कुत्ता भरव का वाहन माना 
जाता है और वह युधिष्ठिर के साथ स्वर्ग तक पहुँचा है । 
इससे लगता है कि भारत में भी कुत्ता अत्यन्त प्राचीन 
काल से विद्यमान रहा होगा । | 


नस्लें 

दुनिया भर में कुत्तों की छः नस्‍्लें पाई जाती हैं। 
-ग्रेहाउण्ड, टू हाउण्ड, बडे डाग, टेरियर, मस्टिफ तथा 
शेफर्ड डाग । इनमें से ग्रेहाउण्ड लम्बा, पतला और अत्यन्त 
फुर्तीला होता है। इसका मूल स्थान मेसोपोटामिया है । 


आज भी वहाँ यह सलूकिस या गजेला के नाम से पाया 


जाता है। 


.. ट्र हाउण्ड जानवरों के शिकार के काम में लाया जाता 
है । इसकी प्राण शक्ति बड़ी तेज होती है। यह सूंघकर 
शिकार का पता लगा लेता है | इसका मुँह लम्बा तथा 
कान भी लम्बे होते हैं। बडे डाग लम्बे कानों एवं लम्बे 
बालों वाला झबरा कुत्ता है | टेरियर कुत्ता जानवरों के 
बिलों में घुस कर खरगोश ओर लोमड़ी का शिकार करता 


का 
+ 


है। यह अत्यन्त आक्रमक होता है। मस्टिफ जंजी 
बाँधकर रखा जाता है और घर की सुरक्षा से लेकर 
काल में अग्निम मोर्चों पर उपयोग में लाया जा 
शेफड डागर, जैसा कि नाम से स्पष्ट है, गडरिय 
भेड़-बकरियों की सुरक्षा के लिए पाला जाता है। 









सेना के कुत्त : युद्ध काल में कुत्ते गुप्त सू 
पहुँचाने और ड्यू टी पर तैनात सन्तरियों और सैनिकों 

रक्षा करते हैं । क्‍ 
[ शेष पृष्ठ 9 पर ॥ 
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;: मानव जाति के सुधार का विज्ञान 


राजेनड्र राय 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय 


विज्ञान का उद्देश्य मानव समाज के कल्याण में निहित 
है। मेन्डल के आनुवंशिकता के लिद्धान्तों का उपयोग कर 
मानव समाज को सुधारता आनुवंशिकता का व्यवहारिक 
पहलू है। अच्छे आनुवंशिक लक्षणों को प्रोत्साहंच देकर 
तथा ब्रे लक्षणों को दूर कर मानव-समाज के स्तर को 
ऊँचा उठाया जा सकता है। । 
आनुवंशिकता और वातावरण एक दूसरे से प्रभावित 
होते हैं। पालन-पोषण की दशाएँ उसके जीन राशि को 
बदल तो नहीं सकती पर उसके भावी रूप को बहुत 
प्रभावित करती हैं। इस विचारधारा को वैज्ञानिक रूप 
दिया --सर फ्रैंसिस गैल्टन ने, जिनके अनुसार बच्चे का 
भावी रूप आनुवंशिकी और वातावरण दोनों द्वारा 
निर्धारित होता है। उन्होंने आनुवंशिकी के ज्ञात सिद्धान्तों 
का प्रयोग कर मानव समाज को सुधारने का विचार रखा, 
जिसे जीव विज्ञान की एक नई शाखा, सुजननिकी (/4०४६- 
ग्रां०४) या यूजेनिक्स का नाम दिया गया । 
यूजेनिक्स के अन्तर्गत किसी व्यक्ति के कई पीढ़ियों 
का इतिहास देखा जाता है। निम्न कोटि के लक्षणों की 
वंशागति पर रोक लगाकर तथा उत्तम लक्षणों को बढ़ावा 
देकर मानव जाति की पूरी जीन राशि (0क077798»॥) 
को सुधारा जा सकता है। इस प्रकार हम देखते हैं 
यूजेनिक्स के दो पहलू हैं--विषेधात्मक एवं स्वीकारात्मक 
(ध८४४४ए९ 3१0 ?0भ४२६ एप्थटरथा०5) । निषेधात्मक 
यूजेनिक्स में बुरे लक्षणों को समाज में बढ़ने से रोका 
जाता. है। इसके लिए मूं, अपराधी ओर रोगग्रस्त 
व्यक्तियों की शादी पर रोक लगाने का विधान है, जिससे 
उन्हें प्रअजन का मौका न मिले तथा उनके घटिया जीन्स 
समाज में न बढ़ने पायें । 


8 & 


विज्ञान 


प्राचीन ग्रीस देश में राजाओं ने कोढ़ी , घूले, लंगड़े एवं 
अन्य अयोग्य व्यक्तियों की शादी पर रोक लगाया था। 
परिणाम स्वरूप ग्रीस का स्पार्टा नामक राज्य उच्चतम 


योद्धाओं तथा एथेन्स महान दाश॑निकों के लिए प्रसिद्ध 


हुआ । पर बाद में ऐसे प्रतिबंधों में ढील दी गयी । उच्च 
लक्षणों वाले व्यक्तियों में दात-दासियाँ रखने की प्रथा 
चली जिससे निम्न कोटि के लोगों को प्रजनन का मौका 
मिला तथा मानव जाति का पतन शुरू हुआ | न्यूयाक में 
ज्यक्स नामक भिखारियों और अपराधियों के वंश की 
उन्नति हुई। डुगडैल व इस्टैब्रुक ने इस वंश के लगभग 
200 सदस्यों का पता लगाया जिनमें 440 चरितहीन, 
3]0 भिखारी 50 वेश्याएँ हुईं, शेष अल्पायु में ही मर 
गये । 

इस प्रकार के घटिया लक्षणों वाले व्यक्तियों को 
समाज से बाहर किसी निश्चित स्थान में सीमित कर देना 
चाहिए तथा उनके देशान्तरण पर प्रतिबंध लगाया जाय 
ताकि उनको अच्छे लक्षणों वाले व्यक्तियों से संयोग का 
अवसर न मिले । जहाँ तक सम्भव हो समाज में घटिया 
लक्षणों वाले व्यक्तियों में बंध्धकरण करा दिया जाय । 
इसके लिए पुदषों में शुक्रवाहिनियों को काठकर शुक्राणुओं 


- का मार्ग अवरुद्ध कर दिया जाता है जिसे वैसेक्टोमी कहते 


हैं। इसी प्रकार स्त्रियों में सेल्पिन्जेक्टोमी होता है जिसमें 
अण्डवाहिनियों को काटकर अंडाणुओं का मार्ग अवरुद्ध 
कर दिया जाता है या ऐसे घटिया लक्षणों वाले व्यक्तियों 
के सन्‍तानों को जन्म से पहले ही गर्भपात द्वारागिरा 
दिया जाय । द 

जैसा कि हमारे हिन्दू समाज में होता आया है सगरोत्री 
विवाह नहीं होते, अन्य धर्मिक संप्रदायों में भी सगोत्ी 


७ सितम्बर ]98] 


विवाह पर प्रतिबंध लगाया जाय | एक शाखा के पृवेजों 
की संतानों में परस्पर संयोग से घटिया लक्षणों की वंश- 
गति बढ़ जाती है । 


यूजेनिक्स का दूसरा पहलू स्वीकारात्मक है जिसमें 
उत्तम लक्षणों वाले व्यक्तियों को प्रजनन काअधिकाधिक 
मौका देकर उत्तम लक्षणों की वंशागति को बढ़ा कर 
समाज को सुधारने की बात कही गयी है। अतः विवाह 
के लिए साथी का चुनाव दहेज, जातीय, धामिक, आदि 
तुच्छ आधारों पर न होकर उत्तम आनुवंशिक लक्षणों 
पर होवी चाहिए। गैल्ठन ने सिवेशियस वाक नामक 
गायक से शुरू कर उसके वंश के 36 सदस्यों का पता 
लगाया | उन्होंने देखा कि 99 पुरुषों में 50 बहुत ही 
अच्छे ग्रायक हुए। इस प्रकार इनमें गायन का लक्षण 
वंशागत हुआ । 


समाज में उत्तम लक्षणों वाले स्वस्थ व बुद्धिमान 
व्यक्तियों में समय से शादी तथा बहुविवाह का प्रचार कर 
उनेक उत्तम जीन राशि का सदुपयोग किया जाय । एच० 


जे० मुलर नामक वैज्ञानिक ने सत्‌ 963 में श्रेष्ठतम 
पुरुषों, नोबेल पुरस्कार विजेताओं आदि के शुक्राणुओं को 
शुक्राण बेंकों में सुरक्षित रखने का विचार रखा था। 
अमेरिका जैसे देशों में तो शुक्राणु बैंक खुल भी गये हैं, 
जिससे स्त्रियों में मनचाहे श्रेष्ठ पुरुष के शुक्राणुओं से 
कृत्रिम गर्भाधान कराया जा सके। कुछ वैज्ञानिक ऐसे 
तरीकों का पता लगा रहे हैं कि किसी व्यक्ति के उत्तम 
जीनी पदाथ को दूसरे व्यक्ति में स्थानान्तरित कर दिया 
जाय जबकि लीडरवर्ग जैसे वैज्ञानिकों ने घटिया जीन्स 
से प्रभावित लक्षणों को विकसित होने से पहले ही समाप्त 
करने देने का प्रस्ताव रखा है | 

इस प्रकार हम समाज में किसी व्यक्ति के कुल का 
इतिहास जानकर आतुवंशिकता के नियमों के प्रयोग से, 
सहचर का उत्कृष्ठ चुनाव, उत्तम जीनी राशि का उपयोग, 
प्रतिभावान छात्रों को आवश्यक सुविधाएँ सुलभ कर तथा 
घटिया लक्षणों वाले व्यक्तियों पर वैवाहिक प्रतिबंध, 
संतति नियन्त्रण कर हम मानव समाज का उद्धार कर 
सकते हैं ।|[] 


[ पृष्ठ 7 का शेषांश |] 


प्रथम विश्व युद्ध में कुत्तों का इस्तेमाल बोझा ढोने- 
वाली गाड़ी खींचने तथा जख्मी सैनिकों की रखवाली के 
लिए किया गया । द्वितीय महायुद्ध के दौरान जमंनी तथा 
अमरीका ने कुत्तों का विशेष उपयोग किया । इस समय 
हमारी सेना के पास अल्तेशियन, लेब्रोडार तथा डोबरमैन 
जैसे कुत्ते हैं। इनमें डोबरमैन सबसे खतरनाक कुत्ता है। 
इससे बच निकलता बड़ा मुश्किल है। ये सूंघकर चोरी 


छिपे आए दुश्मनों का पता लगा लेते हैं। कुत्तों में श्रवण 


शक्ति ओर प्राण शक्ति अभूतपूर्व होती है । 

पुलिस के कुत्ते : आजकल अपराधियों, चोरों और 
डकैतों को पकड़वाने में कुत्ते महत्वपूर्ण भूमिका अदा कर 
. रहे हैं। पुलिस कुत्ते को अपराध स्थल पर ले जाती है, 


सितम्बर 98] 


कुत्ता अपराधी के पद-चिन्हों को सूंघवर उस ओर जाता 
है जिधर अपराधी होता है । पुलिस कुत्ता का पीछा करती 
हुई अपराधी तक पहुँच जाती है । 


अंधों के पथ-प्रदर्शक : अमरीका में भीड़ भरी 
सड़कों को पार करने में नेत्नहीन व्यक्तियों की सहायता 
करने द्वेतु कुत्तों को प्रशिक्षित किया गया है। इनको 
सहायता से अंधे देश-विदेश की सैर कर सकेंगे । 


कुत्तों का प्रशिक्षण : कुत्तों के प्रशिक्षण के लिए 
ग्वालियर के पास एक स्कूल खुला है। इसके लिए मुख्य 
रूप से जमंन शेफड डाग इस्तेमाल होता है । यह प्रशिक्षण 
4 सप्ताह का होता है। [] 
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विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग और डॉ० रत्नकुमारी स्वाध्याय 
संस्थान, इलाहाबाद के तत्वावधान में 5 सितम्बर 98] 
को विज्ञान परिषद्‌ भवन में पं० गंगा प्रसाद उपाध्याय 
जन्मशती समारोह सुरुचिपर्ण ढंग से मनाया गया । इस 
अवसर पर प्रयाग नगरी के गरण्यमान्य नागरिक, आये 
समाज के कार्यकर्ता और विभिन्‍न परिषदों और संस्थानों 
के प्रतिनिधि आये और उपाध्याय जी को भावभीनी 
श्रद्धांजलियाँ अपित कीं । इस समारोह के प्रमुख आकर्षण 
आये जगत्‌ के प्रसिद्ध संन्यासी स्वामी ओमानन्द और 
उपाध्याय जी के यशस्वी पुत्र स्वामी सत्यप्रकाश सरस्वती 
थे। समारोह की अध्यक्षता प्रयाग विश्वविद्यालय के 
उपकुलपति डॉ० यु० एन० सिह ने किया और संचालन 
किया डी० ए० वी० इण्टर कालेज, इलाहाबाद के 
विमलेश जी ने । 


समारोह का शुभारम्भ आयें कन्या कालेज की 
छात्राओं के द्वारा संस्कृत के श्लोकों के पाठ से हुआ। 
तत्पश्चात्‌ डा» रत्नकुमारी स्वाध्याय संस्थान की निदेशिका 
डॉ० रंगनायिक्री ने उपाध्यायजी के व्यक्तित्व और क्ृतित्व 
पर प्रकाश डाला और स्वाध्याय संस्थान के कार्य-कलापों 
का वर्णन किया । इसके बाद श्रीमती उषा ज्योतिष्मती 
ने अपने सारगभित भाषण में उपाध्याय जी के जीवन के 
विभिन्‍न पहलुओं पर प्रकाश डालते हुये इनकी पुस्तकों 
ओर रचनाओं से अवगत कराया । द द 

विभिन्‍न संस्थाओं के प्रतिनिधियों यथा गंगानाथ शा 
केन्द्रीय विद्यापीठ, कम्पनी बाग, प्रयाग के प्राचाये डॉ० 
ग्रया चरण त्रिपाठी; भारतीय हिन्दी परिषद्‌, हिन्दी 
विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय के प्रबंध मंत्री डॉ० 
मोहन अवस्थी; उत्तर प्रदेश हिन्दी संस्थान, लखनऊ के 
कार्यकारी उपाध्यक्ष डॉ० रामलाल सिंह; हिन्दुस्तानी 
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एकेडेमी, इलाहाबाद के सहायक सचिव डॉ० रामजी 
पाण्डेय; गोविन्द बललभ पंत इंस्टीट्यूट आफ सोशल 
साइनस, इलाहाबाद के डॉ० ए० बी० लाल; विज्ञान 
वैचारिकी संस्थान के श्री शुकदेव प्रसाद; प्रोग्रेसिव क्लब 
के डॉ० ओ० पी० भटतागर, प्रसिद्ध होमियोपैथ डॉ० 
आर० के० कपूर; आर्य समाज इंस्टीट्यूट के डॉ० बाबूराम 
सक्तेता सहित अनेक विद्वानों ने अपने विचार व्यक्त 
किए और उपाध्यायजी को आर्य जगत को महान 


विभूति बताया । 


इस अवसर पर इलाहाबाद विश्वविद्यालय के उप- 
कुलपति प्रो० यू० एन० सिंह के कर-कमलों द्वारा उपाध्याय 
जी द्वारा लिखित कुछेक पुस्तक्षों (नवीन संस्करणों) का 
विमोचन हुआ । 


प्रो० यू० एन० सिंह ते अपने अध्यक्षीय भाषण में 
उपाध्यायजी को आये समाज के जनक स्वामी दयाननन्‍्द 
सरस्वती के समकक्ष का विद्वान बताया और उनकी 
सेवाओं के लिए भूरि-भूरि प्रशंसा की। उपाध्याय 
जी की उपलब्लियों में उन्होंने उनके सुपुत्न स्वामी सत्य 
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प्रकाश सरस्वती को प्रमुख बताया जो अपने पिता स्वर्गीय 
गंगा प्रसाद के कार्य को और भी आगे बढ़ा रहे हैं । 
निम्तंदेह पं० गंगा प्रसाद आये जगत की उन महाव 
विभूतियों में से हैं जिन्होंने अपने कार्य से अंतर्राष्ट्रीय ख्यति 
अजित की और आये समाज को अपना पूरा जीवन होम 
कर दिया । ह 
_ उपाध्याय जी का जन्म 6 सितम्बर 88 को हुआ 
था ।. इनके पिता श्री कुंज बिहारी का स्वर्गवास उसी 
समय हो गया था जब बालक गंगा प्रसाद की आयु केवल 
0 वर्ष थी। कठिनाइयाँ उनका मार्ग अवरुद्ध न कर 
सकी । पारिवारिक जिम्मेदारियों के कारण उन्हें जीविका 
के लिए शिक्षण काय करना पड़ा किस्‍्तु युवावस्था से ही 
वे आय समाज” की ओर आकर्षित हो गये और आजीवन 
आयें समाज के प्रचार-प्रसार में लगे रहे । देश ही में नहीं 
विदेशों में भी आप आये समाज के प्रचार के लिये गये । 
आप हिन्दी, संस्कृत, अंग्रेजी और उठूँ के उच्च कोटि के 
विद्वान और लेखक थे । हिन्दी में कवितायें, संस्कृत में 
इलोक और उदू की नज्में भी लिखीं । बहुमुद्ची प्रतिभा के 
धनी पं० उपाध्याय की पुस्तकों की संख्या 50 के ऊपर 
है । इसके अतिरिक्त आपने 00 से अधिक लघु पुस्तिकाओं 
की रचना की है । 


आये धर्म के साथ ही उपाध्याय जी ने विज्ञान के 
अनेक विषयों पर लेख लिखे हैं और उनके विज्ञान पंबंधी 
लेखों को प्रकाशित करने का गौरव विज्ञान परिषद्‌ को 
है। इस प्रकार स्वर्गीय उपाध्याय जी ने विज्ञान की भी 
सेवा की है और परिषद्‌ इसके लिए उनका सदैव ऋणी 
रहेगा । 
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विज्ञान 


आज समाज में जिस तीव्र गति से मूल्यों का विघटन 
हो रहा है, ऐसे समय में उपाध्याय जी के कार्य की 
प्रासंगिता और भी बढ़ जाती है । इस संदर्भ में विज्ञान 
परिषद्‌, प्रयाग के कार्यवाहक उपसभापति, डॉ० रामदास 
तिवारी के विचार विशेष उल्लेखनीय हैं। डॉ० तिवारी 
कहते हैं : 


“ांगा प्रसाद उपाध्याय जी की आये समाज की सेवा 
विश्यात है| वे हिन्दी, संस्कृत और अंग्रेजी भाषा के पटु 
वक्‍ता एवं लेखक थे | उनके चिन्तन का मूलाधार उनका 
दर्शन सम्बन्धी अध्ययन था | विज्ञान एवं दर्शन में कभी 
भेद नहीं किया जाता रहा है । फलस्वरूप हम उपाध्याय 
जी को प्राचीन वैज्ञानिक परम्परा से जुड़ा हुआ पाते 
हैं। विज्ञान परिषद्‌ से प्रकाशित होने वाली मासिक 
पत्चिका विज्ञान में 4926-927 में उनके द्वारा 
अनूदित “सर्व दर्शन सिद्धान्त संग्रह धारावाहिक रूप में . 
प्रकाशित हुआ + इसके पश्चात्‌ 93 में “प्राचीन भारत 
की कलायें' शीर्षक लेख भी विज्ञान में छपा । इस प्रकार 
परिषद्‌ से उनका सम्बन्ध उस काल में था, जब परिषद्‌ 
हिन्दी को माध्यम बनाकर विज्ञान के प्रचार एवं प्रसार 
को अपना सर्वेस्व बनाये थी। निःसन्देह उपाध्याय जी. 
का व्यकवतित्व एवं कर्तृत्व न केवल आये समाज के लिए 
वरन्‌ विज्ञानियों के लिए भी समान रूप से प्रेरणा देने 
वाला रहा है। उनके इस शती समारोह में विज्ञान परिषद्‌ 
की ओर से मैं श्रद्धांजलि अपित करता हूँ। 


न $ ६ 

पं० गंगा प्रसाद उपाध्याय के जन्म की शतवाषिकी 
का यह पुनीत अवसर विघटित मूल्यों की पुनप्नतिष्ठा का 
पुण्य पर्व बने, यही कामना है । [| 
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संकलन : प्रेम चन्द श्रीवास्तव 
वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कालेज, 


. अंतरिक्ष रोबोट द्वारा अन्वेषण-कार्य प्रारंभ 


मास्क्रीं से प्राप्त एक समाचार के अनुसार रूस द्वारा 
छोड़े गये स्वचालित अंतरिक्ष रोबोट ने अपना काम शुरू 
कर दिया है| यह रोबोट पृथ्वी के निक्रट अंतरिक्ष में होने 


वाली भौतिक घटनाओं के बारे में सूचना देगा। इसे 


वहगारिया की स्थायना शी 300वीं जयबन्ती के अवसर 
पर कक्षा में स्थापित किया गया था। यह 900-000 
कि० मी० की ऊँचाई पर स्थापित अपने ढंग का स्वचालित 
उपग्रह है। इसके अन्वेषण कार्यक्रम में अयनमंडलीय 
प्लाज्मा का तथा पथ्वी के चुम्बकीय क्षेत्र के अन्य घटनाओं 
और अंतग्रहीय अंतरिक्ष का अध्ययन करना सम्मिलित 
है । विभिन्‍त प्रकार का यह अध्ययन काये पृथ्वी और सूर्य 
की परस्पर स्थितियों से संबद्ध विभिन्‍न कक्षीय स्थितियों 
में रहते हुए इस स्पुतनिक द्वारा किया जाएगा । इसे इतने 
त्रटिहीन ढंग से स्थापित किया गया हैं कि इससे उपलब्ध 
होने वाली सूचना भी त्ुटिहीन ही होगी । 


इस उपग्रह को विशेष प्रकार से बनाया है। इसमें से 


पाँच मीटर की दूरी तक छड़ें फैली हुईं हैं जिन पर विशेष 


उपकरण लगाये गये हैं । इस स्वचालित यान पर विशेष 
प्रकार का अल्तर चढ़ाया यया है जिसके कारण इसके 
उपकरण और सौर बैठरियाँ सुरक्षित रह सकेगी और यंत्रों 
से उत्पन्त होने वाला ताप इसके उपकरणों को क्षति नहीं 
पहुँचा सकेगा । 


इस यान की यंत्र-प्रणाली इस प्रकार की है कि यह 
पहली बार पृथ्वी के चुम्बकीय ल्लेत्र का उपयोग अपनी 
स्थिरीकरण प्रणाली के लिए कर सक्रेगा और इसके 


इलेक्ट्रोनिक उपकरण विद्युत-चुम्बकीय प्रभाव से मुक्त 
रहेंगे । 
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विज्ञान 


इलाहाबाद 


2. अंतरिक्ष सफलताओं का पृथ्वी पर उपयोग 


गत दो दशकों के अनुभव से पता चलता है कि मानव 
द्वारा अंतरिक्ष अन्वेषण से पृथ्वी पर अर्थतंत्र तथा विज्ञान 
को बहुत लाभ हुआ है । अंतरिक्ष विज्ञान तथा अंतरिक्ष 
सफलताओं का आज पथ्वी पर मानव के हर क्षैक्ष में 
उपयोग किया जाता है । द 


इनमें एक क्षेत्र है संचार-व्यवस्था । आज मानव के 
संचार की तीत्न प्रणालियों, टेलीफोन, टेलीग्राफ, टेली 
विजन, आदि से विश्व के दूरस्थ भागों से संपक बने हुए 
हैं। सोवियत संघ में 2 वर्ष पूर्व भू-उपग्रह द्वारा संचार 
व्यवस्था स्थापित की गई थी जिसने बहु-चेनल टेलीफोन, _ 
टठेलीग्राफ तथा रंगीव टेलीविजन-व्यवस्था के प्रसारण में 
सहायता की । 

अंतरिक्ष तकनालोजी के विकास से आज एकल सूचना 
के क्षेत्र में (भविष्यवाणी आदि) विश्व में कहीं, किसी भी 
स्थान पर सूचना प्राप्त की जा सकती है। जहाजरानी के 
लिए भू-उपग्रहों का तिर्माण शीघ्र ही होते वाला है। इन 
भू-उपग्रहों से संचार-व्यवस्था स्थापित कर जहाज का 
कप्तान किसी भी समय जहाज की स्थिति, दिशा और 
उसकी गति आदि का पता कर सकता है। अंतरिक्ष में 
अनेक परीक्षणों से अनेक नयी धातुओं के बारे में पता 
चलता है । 

सुपर-कंडक्टरों और चुम्बकीय सामग्री के निर्माण में 
धातु-शोधन विज्ञान का भी बहुत मह॒त्व है। विभिन्‍न वजन 
तथा ठोम धातुओं का निर्माण किया गया है जिनका पृथ्वी 
पर भी उपयोग हो सकता है | 


अंतरिक्ष विज्ञान की सहायता से बहु-उद्दशीय उच्च 
गुणवत्ता वाले शीशे का निर्माण किया गया है। इनका 
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उपयोग आप्टिकल संचार-व्यवस्था में किया जायेगा। 
इसके साथ शुद्ध मेडिकल यंत्रों में भी उनका उपयोग 
होगा । द 

निर्माण और घरेलू उद्देश्यों के लिए कम्पोजिट सामग्री 
का निर्माण किया जायेगा जिनका व्यापक रूप से उपयोग 
किया जा सकेगा। यह सामग्री कंक्रीट से बनी वस्तुओं 
तथा क्रिस्टलों से भी अधिक मजबूत होगी । 

. आज विश्व को ऊर्जा-संकट का सामना करना पड़ 
रहा है| वैज्ञानिकों की राय में 2]वीं सदी के दूसरे पूर्वाद्ध 
में कम्बुस्टिबल फॉसिल को संग्रहीत किया जा सकेगा। 
 तेल-भंडार जो कोयला भंडारों से कम है, पहले ही समाप्त 
हो जायेंगे । 

ताप-वाभिकीय प्रतिक्रिया को नियंत्रित करने की 
समस्या का अभी समाधान नहीं हुआ है । अभी कई वर्षों 
तक विद्युत इंजीनियरी का ही उपयोग होता रहेगा । 
: प्राकृतिक यूरेनियम-238 को जला कर भी नाभिकीय 
शक्ति प्राप्त की जायेगी । लेकिन इस विधि से बचा कचरा 
हाँ फेंका जायेगा ? यह एक गंभीर समस्या है। 
अंतरिक्ष में उड़ने वाले स्टेशनों को स्थापित कर उनसे 
सौर ऊर्जा बनाकर पृथ्वी पर भेजने के लिए कार्य हो 
रहा है। ला 
बंतरिक्ष से प्राप्त चित्रों से रेगिस्तानों, चरागाहों, 
मिट्टी, वनस्पति तथा अन्य प्रकार के नक्शे तैयार किये 
जाते हैं। इन चित्रों की श्रह्यायता से विश्व के सबसे बढ़े 
मंस्स्थल काराकुम की सीमा-निर्धारण का काम भी संभव 
हो गया है। इसके अतिरिक्त इन नकशों की मदद से 
पर्यावरण सुरक्षा सम्बन्धी समस्याओं को हल करने में 
भी सहायता मिलेगी । इस विधि द्वारा कृषि के लिए 
नयी भूमि की भी सरलता से पता या खोज की जा 
सकती है । द द द 


3. न्यूक्लियर युद्ध के भीषण परिणाम 


हिरोशिमा और नागासाकी पर जो एटम बम गिराये 
गये थे उनकी कुल विस्फोटक क्षमता लगभग 34.5 किलो 
टच थी । और, आज संसार में जो च्यूक्लियर बम जमा 
हो गये हैं उनकी कुल विस्फोट क्षमता 5 करोड़ किलो टन 
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बविज्ञाव 


से भी ज्यादा है। यह सोवियत संघ और अन्य दंशों क॑ 
वैज्ञानिकों का अनुमान है। इसे दूधरे शब्दों में कहा जाए 
तो इन न्यूक्लियर बमों की विस्फोट क्षमता हिरोशिमा और 
नागासाकी यर गिराये गये बसों की तुलना में 5 लाख 
गुता ज्यादा है। इसमें कोई अतिशयोक्ति नहीं कि आज 
मानव जाति बारूद के ढेर पर बैठी हुई है । 

इसलि<्‌ यह स्वाभाविक ही है कि न्यूक्लियर खतरे 
के विद्द्ध शांति आन्दोलन इतना व्यापक होता जा 
रहा है। 

सोवियत संघ, अमरीका, जापान, ब्रिटेन आदि अनक 
देशों के वैज्ञानिक न्यूक्लियर युद्ध के कुपरिणामों के बारे में 
ठोस तथ्य और आँकड़े एकत्र करने में व्यस्त हैं और वे 
जिन निष्कर्षों पर पहुँचे हैं वे बड़े भयानक हैं । वायु में एक 
मेगाटन न्यूक्लियर था परमाणु बम का विस्फोट होने पर 
0 लाख की आबादी वाले किसी शहर के 3,00,000 
व्यक्ति तो तुरन्त ही मर जाएँगे ओर 4,00,000 को 
जलने के गंभीर घाव हो जाएँगे और उन पर विकिरण 
का स्थायी प्रभाव पड़ेगा | इस प्रकार पाँच में से चार 
व्यक्ति ऐसे घावों से पीड़ित होंगे जिनका इलाज बहुत 
कठिन होगा । इसके साथ ही वह शहर बिलकुल ध्वस्त 
हो जाएगा, महामारी फैल जाएगी और तीन-चौथाई 
मकान ढह जाएँगे । बचे हुए लोगों की रोग सहन करने 
की क्षमता बहुत कम हो जायेगी । बिजली, पानी, सफाई, 
परिवहन और चिछित्सा संबंधी सारी व्यवस्था बिलकुल 
नष्ट हो जाएगी । 

इसमे संदेह नहीं कि न्यूक्लियर युद्ध के भयावक 
कुप्रभावों से पूरी पृथ्वी प्रभावित होगी और प्रिस्थिति- 
विज्ञान, जलवायु आदि संबंधी ऐसे परिवर्तत घटित होंगे 
कि पृथ्वी पर जीवन का स्वरूप ही बदल जाएगा । 

0,000 भेगाटन के न्यूक्लियर विस्फोट के कुपरि- 
णामों की कल्पना ही असंभव है । इससे वायुमंडल में ओोजोन 
की वह परत ही नष्ठ हो जाएगी जो पराबैंगनी विकिरण से 
जीवधारियों की रक्षा करती है। इससे सारी वनस्पति 
नष्ट हो जाएगी, लोग कैन्सर और ल्यृकेमिया के घातक 
रोगों से ग्रस्त हो जाएँगे और पृथ्वी के काफी विस्तृत क्षेत्र 
में बड़े भीषण आनुवंशिक परिवततंत हो जाएँगे । यही नहीं, 
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विकरण का कुप्रभाव कई पीढ़ियों हक कायम रहेगा । 
सामान्य स्थानीय न्यूक्लियर संघर्ष का भी नतीजा यह 
होगा कि काफी बड़ी संख्या में विकलाँग बच्चे पैदा होंगे । 
. दिसम्बर 980 में छह सोवियत और अमरीकी 
वैज्ञानिकों ने जेनेवा में अपनी बैठक में न्यूक्लियर युद्ध की 
समस्या पर विचार किया था और यह तय किया था कि 
संचार के सबसे मानवीय धंधे चिकित्सा से सम्बद्ध होने के 
कारण उन्हें मिलकर शांति की रक्षा के लिए बागे बढ़ना 
चाहिये । न्यूक्लियर युद्ध की रोकथाम के लिए चिकित्सकों 
की पहली अंतर्राष्ट्रीय कांग्रेस गत मार्च में वाशिगठन में 
हुई थी, जिसमें ग्यारह देशों के प्रमुख वैज्ञानिकों और 
चिकित्सकों ने भाग लिया।._ 
वैज्ञानिकों और चिकित्सकों का आन्दोलन बराबर 
आगे बढ़ रहा है। अप्रैल 982 में ब्रिटेन में होने वाली 
अगली कांग्रेस में 40 देशों के चिकित्सकों के भाग लेने की 
आशा है । इसमें न्यूट्राव हथियारों की समस्या के बारे में 
भी विचार किया जाएगा। आशा की जानी चाहिये कि 
युद्ध की ताकतों पर इस आन्दोलन की विजय होगी । 


4, वंशानुगत बीमारियाँ : पहचान ओर निदान 


विश्व स्वास्थ्य संगठन के अनुसार विश्व में पांच 
प्रतिशत बालक जन्म से पैतृक बीमारियों से ग्रस्त होते हैं। 
अब पैतृक बीमारियों की संख्या 2000 तक पहुँच गई है । 

पैतृक रोग-निदान के लिए आनुवंशिक इंजीनियरिंग 
बहुत ही प्रभावक और लाभदायक है। अनेक मानव जिसों 
को संश्लेषित कर लिया गया है और उनको सेलों में 
पहुँचाने के लिए अवस्थाओं का भी निर्धारण हो गया है । 
यह सिद्ध हो चुका है कि जिन्स सामान्यतः वहाँ काम 
करतो है। लेकिन आनुवंशिक इंजीनियरिंग के क्षेत्र में कार्य 
अभी प्रारम्भिक अवस्था में है। गंभीर सैद्धान्तिक और 
व्यावहारिक परीक्षण अभो करने हैं। अभी हमें पैतृक 
विज्ञान की पुरी तरह जानकारी नहीं है और न ही हमें 
यह पता है कि आनुवंशिक अतिरिक्त प्रवाह पहुँचाने से 
जीवाणु-सेल्न में क्रोमोस्तोम की कया प्रतिक्रिया होती है ? 
इसी प्रकार जीन-संश्लेषण की प्रक्रिया सरल तो है परंतु 
वैज्ञानिक और तकनीकी दृष्टि से | अतः इस समस्या का 
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व्यावहारिक हल अभी भविष्य की बात है। परन्तु हमें 
आशा है कि इसका हल होगा और तब मनुष्य के पास 
पैतुक बीमारियों के विरुद्ध शक्तिशाली अस्त्न प्राप्त हो 
सकेगा । 

पैत॒क बीमारियों के उपचार के लिए प्रारंभ में रोग का 
पता लगाना बहुत जरूरी है । उदाहरण के लिए फिनीकेतो 
नुरिया बहुत ही घातक पैतृक रोय है और 0,000 में से 
एक व्यक्ति इससे प्रभावित होता है । बचपन से ही यह रोग 
बड़ता रहता है और इसका प्रभाव त्वचा पर होता यदि इस 
रोग का पता रोग होने के एक माह के भीतर लग जाये तब 
इस रोग का उपचार हो सकता है । इस बात से पता चलता 
है कि रोग-निरोधक उपाय अधिक प्तरल और प्रभावकारी 
होते हैं। रोग का शीघ्रता से प्रारंभिक अवस्था में पता 
लगाने तथा सही ढंग का आहार देने से बालक को रोग से 
दूर रखा जा सकता है | आनुवंशिकविद इस दिशा में 
दोनों कायें कर सकते हैं। सोवियत वैज्ञानिकों ने 80 
पैतृक बीमारियों का पता लगाने के लिए प्रभावकारी और 
कम खर्चलि कार्यक्रम तैयार किये हैं द 

पेतृक रोगों के लिए “स्क्रोनिग” करना लाभदायक है 
जिनका उपचार, थिरेपी विधि द्वारा किया जाता है। 
लेकिन अपी ऐसे भी रोग हैं जिनका दवा से उपचार नहीं 
किया जा सकता । इस प्रकार के रोगों का पता जन्म से 
पूर्व ही लगाना चाहिए। मेडिकल आनुवंशिक विज्ञान की 
अभी हाल की सबसे बड़ी सफलताओं में है रोग के 
ग्ुप्त-चवाहकों का पता लगाने को विधि का विकास । इन 
रोगों के वाहक अधिकतर स्वस्थ व्यक्ति में होते हैं जिन्हें 
अपनी बीमारी के बारे में पतानहीं होता । लेकिन वे रोगी 
बच्चे को जन्म देते हैं । अतः भावी बच्चों के स्वास्थ्य के 
बारे में भविष्यवाणी करने में गुप्त परिवर्तित जीन का पता 
लगाना जरूरी होता है जिप्तमें विशेष प्रकार का वाल्व 
होता है । आज आनुवंशिकविदों ने इस प्रकार के कारकों 
की 200 से अधिक किस्मों का पता लगा लिया है । आज 
से 5 वर्ष पूर्व हमें इस प्रकार के केवल 5 रोगों के बारे 
में ही पता था । द 

रोग की पहचान में त्वरित प्रगति का मुख्य कारण 
जीव-रासायनिक आनुवंशिक विज्ञान में सफलता प्राप्त 
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करना है । लेकिन अभी समस्या का पुरी तरह समाधान 
नहीं हुआ है । 

आनुवंशिक विज्ञानविद्‌ जन्म से पूर्व रोगों का पता 
लगाने की विधियों के विकास-काये में लगे हुए हैं । 


उदाहरण के लिए, अमिनियोसेंथिस विधि द्वारा, जो 
आजकल बहुत अशच्चलित है, ग्रभाधान के ॥3वें 5वें 
सप्ताह में ग्रभोदेिक तरल पदा्थ के नमूने द्वारा रोग का 
पता लगालिया जाता है। इसमें गर्भेस्थ बच्चे के सेल 
होते हैं। इच सेलों के परीक्षण से क्रोमोसोम रोगों तथा 
60 से अधिक उपापचयात्मक (मेटाबोलिक) रोगों का पता 
- लगाना संभव होता है। पैतृक रोगों के परिवारों के 
इतिहास को देखते हुए इस विधि द्वारा आनुवंशिक रोगों 
का सही प्रकार से पता लगाया जा सकता है । थिरेपी की 
विधियों के विकसित हो जाने पर गर्भ में ही भावी बच्चे 
के रोग का निदान करना संभव हो जायेगा । 


5. 980 के बानिक्ी साहित्य पुरस्कार 


राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर केडा० वृजग्रोपाल 
के ग्रन्थ “प्रादप पारिस्थिकी और पादप भूगोल के त्तत्व” 
'को अखिल भारतीय वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, 
980 में ग्रत्थ पुरस्कारों के अन्तर्गत पांच हजार रुपये का 
श्रेष्ठ लेखन पुरस्कार घोषित किया गया है । ढाई हजार 
रुपये का उत्तम लेखन पुरस्कार ग्रन्थ “वन मार्ग तथा पुल 
को दिया गया है जिसके लेखक देहरादून के श्री लक्ष्मण 
सिंह खन्‍ना, भूतपुर्वं भारतीय वन सेवा अधिकारी हैं । 


6. अब गन्‍ने से मोटर चलेगी 


संसार के कुछ वैज्ञानिकों और विचारकों ने घोषणा 
.. की है कि आज हम ऊर्जा संकट के जिस दौर से गुजर रहे 

"हैं यंदि इस समस्या पर काबू न किया गया तो सन्‌ दो 
. हजार एक में लोगों के पास खाने के लिए आठा तो होगा 
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मिलती है । 


"विज्ञान 


मगर पकाने के लिए इंधन नहीं । इसी संदर्भ में भारतीय _ 
कृषि अनुसंधान परिषद्‌ के लखनऊ स्थित गन्ना अनुसंधान 
संस्थान ने महत्त्वपुणं खोज-बीन के पता लगाया है 
कि दुनियाँ की मीठी छड़ी गन्ना कल पैट्रोल के स्थान पर 
हमारी मोटरें भी दौड़ा सकती है । 


विज्ञान की दुनियाँ में असंभव कुछ भी नहीं । यदि 
चीनी कारखातों से उपलब्ध शीरे को वैक्यूम पॉन से 
निकाल कर खुले पॉन में बदला जाय तो अवश्य ही इस 
पदार्थ से ऊर्जा मिल सकेगी । स्पष्ट है.कि आज भी शीरे 
से अल्कोहल या मच्यसार बनाया जाता है । 


7. नया पालक्क : पुूसा ज्योति 

भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान, नई दिल्‍ली ने 
पालक को अधिक फलने वाली किस्म “पूसा ज्योति” 
निकाली है | पालक की यह नई किस्म वतंमान ऑल ग्रीत 
किस्म से अधिक उपज देने के साथ-साथ रोग प्रतिरोधी 


बड़ें आकार की मोटी पत्तियों वाली; अधिक हरी-भरी 
तथा मुलायम है.। हु 


इन्हीं विशेषताओं के कारण इस पालक की पत्तियों 
को सलाद के रूप में भी खा सकते हैं। इसकी पत्तियाँ” 
इतनी स्वाद से भरपुर होती हैं कि इन्हें कच्चा खा सकते 
हैं। इन्हें जब पकाया जाता है तब ये जल्दी गल जाती है 
तथा भीती-भीनी सुगन्धि देती हैं । 


“पूसा ज्योति” किस्म का पौधा इतना सूक्ष्म होता है 
कि बार-बार कटाई के बाद भी शीक्र ही बढ़ने लग जाता 
है । यद्यपि इसकी फसल पूरे साल ली जा सकती है लेकिन 
सर्दी में इसकी पैदावार अधिक होती है । नये पालक की 
पत्तियों की उपज 48 टन प्रति हैक्टेयर होती है। जबकि 
मौजुदा किस्म ऑल श्रीन से केवल 38.7 टन ही उपज 


हो 
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हिन्दी में वैज्ञानिक विश्वकोश 
भारत को संपदा 
प्रकतिक पदार्थ 


भारत के प्राकृतिक पदार्थो---वनस्पतियों, खनिजों, प्राणियों के बारे में वैज्ञानिक तथ्यों से परिपूर्ण “वैल्थ 
आफ इण्डिया-रॉ-मैटी रियलूस” का लगभग 5000 पृष्ठों में परिष्कृत एवं परिवधित हिन्दी संस्करण प्रामाणिक जानकारी 
के लिए हिन्दी अकारादि क्रम में, 0 खण्डों में भारत की सम्पदा नाम से सचित्र वैज्ञानिक विश्वकोश के रूप में 
प्रकाशित हो रहा है । 
लेख किस बारे में है द । 
भारत की सम्पदा में विशेषज्ञों द्वारा लिखे गये विनिबंधी (मोनोग्राफिक) लेख ऐसे खनिजों, जीवों और पेड़- 
पौधों के बारे में हैं जिनसे ओषधियाँ, खाद्य-पदार्थ, फसलें, पेय-पदार्थ, फल, नट और मसाले अथवा वसा, तेल, शाक 
सगंध तेल, स्वापक, धृमक तथा चव्ेणीय पदार्थ या रंग-रोगन, रेशे और लुगदी, प्रकाष्ठ तथा वन उत्पादों आदि में से 
कोई पदार्थ प्राप्त होता है । हक... 
लेखों में क्या मिलेगा । 0 + 0 
वनस्पतियों की सही पहचान और उनके वैज्ञानिक नामों के साथ भारतीय भाषाओं के प्रचलित नाम मिलेंगे 
अतिरिक्त जानकारी प्राप्त करने के लिये संदर्भ ग्रंथों की सूची मिलेगी। संदर्भों के उचित उल्लेख के साथ संभाव्य 
अद्यतन आंकड़े मिलेंगे। प्रत्येक खण्ड के अंत में उसमें आये भारतीय भाषाओं के नामों की अनुक्रमणिका (इण्डेक्स) 
मिलेगी, फसल पोधों के बारे में उनकी खेती, कटाई भण्डारण, रोग तथा नाशक जीव और उनका नियन्त्रण मिलेगा । 
प्राकृतिक पदार्थों के उत्पादों के रासायनिक संगठन तथा उपयोग मिलेंगे और महत्वपूर्ण आर्थिक उत्पादों के भारत में 
प्राप्ति-स्थान, उत्पादन, आयात, तथा निर्यात के आंकड़े मिलेंगे । 





खण्ड... .. पृष्ठ शीर्षक चित्र मूल्य (रु.”) 
प्रथम (अ-भौं) | 404 "723 . 50 38.00 
द्वितीय (क) | 446 650 24 . 36.00 
तृतीय (ख-न) ः 450 50॥ 66 . 36.00 
चतुर्थ (प) द 430 क्‍ 342 5 83.00 
पंचम (फ से मेरे) द -.. 39] 448 03 60.00 
प्रक खण्ड 
पशुधन ओर कुककुट पालन. 298 . 445 * ॥25 34.00 
मत्स्य और मात्तस्यिंकी .__ 73 *** 07 49.00 
द द योग 336.00 
षष्ठमु खण्ड (मेल-हूबिया) प्रस में तथा खण्ड सात से दस प्रकाशनाधीन 





संस्थाओं ओर पुस्तकालयों को 70% छूट; पैकिंग और डाक व्यय 5 रु, अतिरिक्त 
यह ग्रंथमाला वैज्ञानिकों, उद्योगपतियों, विद्याथियों, शिक्षण और अनुसंधान संस्थानों, पुस्तकालयों, विकास 
अधिकारियों तथा जन साधारण के लिये समान रूप से उपयोगी है । 
बिक्नो ओर वितरण अधिकारी 
प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एव. भाई. आर., हिलवाइड रोड, नई दिल्‍ली--002 
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कैंसर और रसायन 


डॉ० बिन्दा प्रसाद 
साहू जैन कालेज, तजीबाबाद 


. शरीरम्‌ व्याधि मन्दिरम्‌! अर्थात्‌ शरीर व्याधियों का 
निवास स्थान है। मनुष्य प्राचीन काल से नाना प्रकार 
की बीमारियों से आक्रान्त होता आया है। कुछ व्याधियाँ 
तो कभी-कभी इतना विकराल रूप धारण कर लेती हैं हि 
उनकी विभीषिका मानव समाज में अव्यवस्था पैदा कर 
देती है और वे चिकित्सा विज्ञान के लिए चुनौती बन 
जाती हैं। चिकित्सा विज्ञान ने भी इन चुदौतियों को 
समय-समय पर बड़े ही साहस और धैयथ॑ से स्वीकारा है 
और रामवाण ओषधियों का निर्माण कर इनकी सफल 
चिकित्सा, रोक-धाम एवं कृछ व्याधियों के तो समूल अन्त 

का श्रेय प्राप्त किया है । 


मानव शरीर को व्यथित करने वाली व्याधियों में 


सबसे दुर्देभ्य व्याधि कैंसर है। कैंसर का निदान प्रारम्भिक 
अवस्था में हो जाने पर इसे वश में किया जा सकता है 
ओर इसकी चिकित्सा सफलतापुवंक की जा सकती है। 
परन्तु जब कैंसर बढ़ जाता है या रक्त द्वारा एक अंग से 
दूसरे अंगों में फैंल जाता है तो यह असाध्य हो जाता है 
और इसका अन्त रोगी के जीवन के अन्त के साथ होता 
है। विश्व में प्रतिवर्ष करोड़ों लोग कैंसर से काल कवलित 
होते हैं और इसकी संख्या में उत्तरोत्तर वृद्धि हो रही है । 


कंपर क्‍यों होता है इस प्रश्व का उत्तर अब भी रहस्य 
बना हुआ है । ऐसा विश्वास किया जाता है कि खान-पान 
. व्यवस्था में परिवर्तन और रसायनों तथा विकिरणों द्वारा 
वातावरण प्रदूषण कैंसर की उत्तरोत्तर वृद्धि में मुख्य 
भूमिका निभा रहे हैं। रसायन एवं विकिरण कैंसर 
उत्पत्ति में सहायक होने के साथ ही साथ इसकी सफल 
चिकित्सा में भी महत्वपूर्ण हैं। कैंसर पर किये गये अनु- 
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संधानों से यह स्पष्ट होता है कि कुछ विशेष प्रकार के 
कसर विषाणुजन्य होते हैं। कैंसरजनी विषाणुओं को 
मोटे तौर पर दो भागों में बाँठा गया है--() डी० एन० 
ए० रखने वाले विषाणु और (2) आर० एन० ए० रखने 
वाले विषाणु । विषाणुजन्य कैंसर की रोक-थाम टीके के 
प्रयोग से की जा सकती है परन्तु दुर्भाग्यवश अभी तक 
किसी निश्चित प्रतिकंसर टीके का आविष्कार नहीं हो सका 
है। वैज्ञानिक इस दिशा में कार्यरत हैं और इनमें सफलता 
मिल जाने पर मानव समाज कैंसर की भयावह विभीषिका 
से राहत की साँस ले सकेगा । 


लक्षण एवं निदान--स्वस्थ मानव के शरीर में वृद्धि 
एवं विक्षत कोशिकाओं की पूर्ति हेतु नई कोशिकाओं का 
निर्माण सामान्यतः आवश्यकतानुसार नियमित रूप से 
होता रहता है परन्तु कसरग्रस्त रोगियों के शरीर के 
किसी विशिष्ट भाग में शरीर पदार्थ के कोशिकाओं की 
वृद्धि असाधारण एवं अनियमित हो जाती है जिसके फल- 
स्वरूप शरीर के भीतर का सन्तुलन बिगड़ जाता है, 
स्वास्थ्य गिरने लगता है और सम्बन्धित भाग में सूजन, 
ग्रन्थ अथवा अबु द का निर्माण हो जाता है । 


आमाशय, आँत एवं पेंक्षियाज में कैंसर निर्माण की 
प्रारम्भिक अवस्था में कामला के लक्षण प्रगट होते हैं । 
मस्सों से रक्तत्नाव, न भरने वाले पीड़ायुक्त अबु द, मल- 
मृत्न एवं पाचन की आदतों में परिवरतंत, कष्ठदायक खाँसी 
एवं उसमें खून का आना, भोजन निगलने में कठिनाई, 
स्त्रियों में मासिक धर्म के समय अथवा उससे हट कर 
अधिक रक्तस्नाव, पुराता श्वेत अथवा रक्त प्रदर, स्तनों में 
दुखदाई गाँठे आदि कसर के सामान्य लक्षण हैं । 
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कैंसर के निदाव का मुख्य उपाय जीवोति परीक्षण या 
बायाप्सी है, इसमें अबुद अथवा सम्भावित कैंसर ग्रसित 
अंग का कुछ भाग काठ कर इसके कोशिकाओं की जाँच 
सूक्ष्मवेक्षक यंत्र द्वारा की जाती है। सृक्ष्मवेषक यंत्र से 
देखने पर पता चलता है कि केंसरग्रस्त ऊतकों में 
कोशिकाओं का वितरण अपेक्षाकृत कम व्यवस्थित होता 
है और कंसरग्रस्त कोशिकाओं की बनावट साधारण 
कोशिकाओं की बनावट से भिन्‍न होती है। ऐसी 
कोशिकाओं की माइटोकान्डिया सूजी हुई, केन्द्रक बढ़ा हुआ 
ओर जीवद्रव्य में विभिन्‍्त वाह्म पदार्थों की उपस्थिति 
पाई जाती हैं। अतिसुक्ष्म परीक्षण से पता चलता है कि 
साधारण कोशिकाओं की तुलना में कैंसरप्रस्त कोशिकाओं 
में कैल्सियम एवं पोटैशियम आयनों की साद्धता, मुक्त 
मूलक व्यवहार तथा जैविक जल की मात्रा में वृद्धि और 
पोटेशियम के सम्रस्थानिकों की साद्रता के अनुपात में 
भिन्‍नता पाई जाती है । 

जीवोति परीक्षण के अतिरिक्त शारीरिक एक्स-रे 
एवं रक्त परीक्षण भी कैंसर के निदान में सहायक हैं । 
एण्डॉस्कोपी एवं थर्मोग्राफी विधियाँ कुछ विशेष प्रकार के 
कसर के निदान में प्रयुक्त होती हैं । 

व्यक्षिगत कैंसरग्राहिता--कैंसर का प्रकोप किसी 
भी व्यक्ति को किसी भी समय तथा शरीर के किसी भी 
भाग में हो सकता है। साधारणत: यह रोग प्रीढ़ावस्था 
में 40 वर्ष की उम्र के बाद होता है परन्तु एक विशेष 
प्रकार का रक्त कैंसर, ल्यूकेमिया, 3-4 वर्ष की आयु के 
बच्चों में अधिक सम्भावित होता है। इस रोग में रक्त के 
श्वेत कण ल्यूकोसाइट बहुत तेजी से बढ़ते हैं और कभी- 
कभी तो इनकी संख्या ।000 गुना तक बढ़ जाती है। 
श्वेत कणों की यह असाधारण वृद्धि सम्भवतः एक विशेष 
प्रकार के विषाणु के संक्रमण के कारण होती है।. 

कुसरग्रस्त लोगों के इतिहास के अध्ययन से ज्ञात 
हुआ कि कुछ विशिष्ठ व्यवसाय अपनाने और व्यवसायिक 
क्षेत्रों में रहने वालों को कंसर अधिक होता है। मिल 
चिमनियों की सफाई करने वाले मजदूरों, निकिल खान 
कमियों तथा विनाइल क्लोराइड, क्लोरोमोथिल ईथर 
प बे एसबेस्टॉस और ऐरोमैटिक अमीन को बनाने अथवा इनका 
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प्रयोग करने वाले उद्यमों में कार्यरत कमचारियों में कैंसर 
अधिक सम्भावित होता है। एसबेस्टॉस धृल, क्रोमेट, 
निकिल, आर्सेनिक एवं रेडियोएक्टिव पदार्थों से उद्भा- 
सित होने वाले व्यक्तियों एवं धृम्रपान करने वाले लोगों 
में फेफड़े का कैंसर सामान्य जन की तुलना में अधिक 
पाया जाता है। अधिक मिचं-मसालों का प्रयोग आँतों के 
कैंसर, पान-सुपारी का प्रयोग मुख के कैंसर एवं क्न्निम 
मिष्ठक्वा रक पदार्थों का प्रयोग सत्नाशय के कैंसर को बढ़ावा 
देता है। अविवाहित और बच्चों को स्तनपान न कराने 
वाली स्त्रियों में स्तन कसर अधिक होते पाया गया है । 
सामान्य लोगों की तुलना में रसायनज्ञ अधिक कैंसरग्राही 
होते हैं । 

केंसरजनी रसायन--रसायन द्वारा कसर होने की 


सम्भावना पर वैज्ञानिकों का ध्यान 95 में तब आकर्षित 


हुआ जब यह पाया गया कि खरगोश के कान पर अधिक 
दिनों तक कोलतार के प्रयोग से अबु द का निर्माण हो 
जाता है | कैंसर उत्पत्न करने की क्षमता बहुत से रसायनों 
में पाई गई है। कैंसरजनी रसायन प्रायः कोशिका में 
आक्सीकारक एन्‍्जाइमों द्वारा आक्सीकृत होने के बाद 
क्रियाशील होते हैं। कंसरजनी रसायनों को उनके 
आणविक रचना के आधार पर निम्न चार श्रेणियों में 
बाँदा जा सकता है। 

. बहुन्यूकलीय ऐरोमैटिक योगिक .. 

2. ऐ रोमैटिक अमीन और एज़ो यौगिक 

3. एन-ताइट्रोसो अमीन और अमाइड 

. 4. धात्वीय एवं अन्य कार्बनिक यौगिक 

कैंसर उत्पन्न करने वालों रसायनों में बहुन्यूकलीय 
ऐरोमैटिक यौगिक मुख्य हैं । इनमें बेन्ज (ए) एन्श्रासीन 
(7), 7,2-डाइमेथिल बेन्ज (ए) एन्श्रासीन (), 6-. 
आइसोप्रोपिल ,2-बेन्ज (ए) एन्श्रासीन, ,2,5,6-डाइ 
बेन्ज (ए) एन्श्रासीन (पा), बेन्ज (ए) पाइरीन (५), 20- 
मेथिल कोलन भ्रीन (]) और डाइबेन्ज कार्बाजोल (शा) 
मुख्य हैं। ये योगिक कार्बंतिक पदार्थों के दहन से प्राप्त 
होते हैं। यौगिक ! तथा इसके व्युत्पन्न ओर योगिक 
एप उद्योगों में प्रयुक्त ठोस इधन के अपूर्ण दहन से प्राप्त 


 गैसों, वायुयान एवं स्वाचालित वाहनों के एग्जॉस्ट से 
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निकले धुएँ और सिगरेट धूम्र में मुख्य रूप से पाये जाते 
 हैं। यौगिक भत पालीविनाइल कार्बाजोल प्लास्टिक के 

बनाने में प्रयुक्त होता है अतः ऐसे उद्योगों से निकले धुएं 
में पाया जाता है। सभी बहुन्यूकलीय ऐरोमैटिक योगिक 
मुख्य रूप से फेफड़े का कसर पैदा करते हैं । 


बहुन्यूक्लीय ऐरोमैटिक हाइड्रोका्बंब कोशिका में 
प्रविष्ट होने के बाद कोशकीय घटक न्यूकलीयिक अम्ल 
अथवा प्रोटीन के साथ शिथिल संकुल बनाते हैं और फिर 
.. एरिल हाइड्रोकाबंन हाइड्रॉकसीलिस एन्जाइम द्वारा आवसी- 
- कृत होकर क्रियाशील होते हैं। बहुन्यूबलीय हाइड्रोकार्बन- 


जन्य फेफड़े के कैंसर के उत्पन्त होने की सम्भावना एंजाइम 


की सान्द्रता जो वंशानुगत होती है पर निर्भर करती है । 
क्वान्टम यांत्विकी के प्रयोग से यह निष्कर्ष निकलता है कि 
कैंसरजनी बहुन्यूक्लीय हाइड्रोकाबंन में अत्यधिक ओलि- 
फिनिक प्रकृति के ए-क्षेत्र और निम्नतम क्रियाशीलता के 
[क्षेत्र पाये जाते हैं। हाइड्रोकार्बत क्षेत्र में एज इम 
: द्वारा आक्सीकृत होकर हाइड्रोर्ाबंव आक्साइड बनाता है 
जो वास्तविक कैंसण्जनी पदार्थ है । द 


. कैंसरजनी ऐरोमैटिक अमीन और एजो-यौगिकों में 
बेंजीडीन, 4-अमीनोस्टिलबीन, 4 -डाइमेथिल अमीनो एज़ो- 
बेंजीन तथा बीढा-नैप्थिल अमीन मुख्य हैं। ये योगिक या 
तो रंजक होते हैं या रंजक उद्योग में प्रयुक्त होते हैं । 
शरीर में पहुँचने में बाद ये यौगिक एन्जाइम की उपस्थिति 
में आक्पीकृत होकर नाइट्रोजन परमाणु पर हाइड्रॉक्सी 
समूह सम्मिलित करते हैं और फिर एन-हाइड्रॉक्सी यौगिक 
सल्फेटोट्रांसफरेस एन्जाइम द्वारा अत्यधिक इलेक्ट्रॉनस्नेही 
सल्फेट में परिवर्तित हो जाते हैं जो ऊतक के नाभिक-स्नेही 
घटकों से क्रिया कर ऐसे योगिक बनाते हैं जो धनायन या 
मुक्तमूलक बना कर कैंसर उत्पन्न करते हैं। 

तीसरी श्रेणी के कैंसरजनी यौगिकों में एन-मेथिल 
एन-नाइट्रोसोग्वानीडीन, एन-ताइट्रोसो डाइमेथिल अमीन, 
एन-मेथिल-एन-नाइट्रोसो यूरिया, एन-ताइट्रोसो पाइपेरीडीन 
और एन-नाइट्रोसो नॉरतिकोटीन मुख्य हैं। ये यौगिक 
एन्जाइम द्वारा धनायन अथवा मुक्त सूलक में परिवर्तित 
होकर कैंसर उत्पन्त करते हैं । 


 चवस्थ॒र 984 ७ 


.बिज्ञान 


कैडमियम एवं निकिल के लवण और इनके कार्बनिक 
यौगिकों में कैंसर उत्पन्न करने के गुण पाये जाते हैं अतः 
इन धातुओं का खाद्य पदार्थों के निर्माण में उत्प्रेरक के 
रूप में प्रयोग हानिप्रद हो सकता है | कुछ एल्किलीकारक 
पदार्थ जैसे क्लोरनैफ्जीन, प्रोपाइलीन इमीन बीटा-ओपियो- 
लैक्टोन भी कैंसरजनी यौगिक के रूप में कार्य करते हैं । 
विनाइलीडीन क्लोराइड और विनाइल क्लोराइड वृदक के 
कैंसर और खाद्य परिरक्षक के रूप में प्रयुक्त ब्यूटिलीकृत 
हाइड्रॉक्सी टॉलीन अबु द निर्माण के गुण रखता है । कुछ 
साधारण यौगिक जैसे डाइ ऑक्सन, मेथिल आयोडाइड 
बेंजीन तथा क्लोरीनीकृत हाइड्रोकार्बंत भी कैंपरजनी हो 
सकते हैं ! पराबैंगती किरणों के प्रभाव से प्रोटीन, विशेष 
रूप से टाइरोसीन और ट्रिप्टोफेन, तथा कोलस्ट्रॉल केस र- 
जनी पदार्थों में बदल जाते हैं। इस क्रिया में लिपिड प्रकाश 
सुग्राहीकारक के रूप में कार्य करते हैं । द 


कैंसररोधी रसायन--एक स्थान पर केन्द्रित कैंसर की 


चिकित्सा में शल्य एवं विकिरण चिकित्सा महत्वपूर्ण सिद्ध 


हुई हैं परन्तु जब कंसर रक्त द्वारा दूसरे अंगों में फैल 
जाता है तो उसकी चिकित्सा कैप ररोधी रसायनों द्वारा 
ही सम्भव हो पाती है। कुछ विशिष्ट प्रकार के कैंसर का 
उपचार रोग प्रतिकारकों को शरीर में प्रविष्द कराकर 
किया जाता है। रोगी को पूर्णपेण ठीक करने के लिए 
सामान्यतः कैंसर का उपचार किसी एक विधि से न करके 
विभिन्‍न विधियों को मिलाकर किया जाता है । 


रसायनों द्वारा कैंसर की चिकित्सा पर वैज्ञानिकों का 
ध्यान लगभग 40 वर्ष पूर्व उस समय आकर्षित हुआ जब 
यह पाया गया कि मनुष्यों में प्रोस्टेट ग्रन्थि के कैंसर की 
चिकित्सा में लैंगिक हार्मोत्र एस्ट्रोजन उपयोगी है | 50 से 
अधिक रसायनिक योगिक कैंसररोधी औषधियों के रूप में 
प्रचलित हैं और सेकड़ों योगिक चिकित्सीय जाँच पर हैं । 
प्रमुख प्रचलित कैंसररोधी यौगिक सारणी में दिये हैं । 
इनमें से अधिकतर यौगिक स्यूक्लीइक अस्लों के प्रयोग 
अथवा संश्लेषण एवं कोशिकीय विघष्ठन में येत-के न- 
प्रकारेण अवरोध उत्पन्त कर कोशिका के असाध।रग वृद्धि 


को रोक सझते हैं १ 


सारणी : प्रचलित कैंसररोधी रसायन 
पृ जता विस >। १[: ग्ेप्यरीन 





क्लोरोएथिल) अमीन |... (6-४९) 
| 2. ट्राइडचिलीन मेलामीन | 2, 5.फ्लोरोयूरासिल 
0. (7 5 )() (5#ऋए) 
| 3. ट्राइएथिल्ीत फास्फोरा- 


3, हाइड्रॉक्स्तीयूरिया 
. माइड (574) द 


8 के 


| £. साइक्लो फास्फामाइड | 4, एड्रियामाइसीन 

। (एक) 

| 5. सारकोलाइसीन 5. वेरियोमाइसप्तीव-ए 

। (.-283) 

| 6. डाइपीन 6. एक्ठिनोमाइसीन-डी 

| /. साइक्लोहेक्सिल क्लोरो- अली लिही, 

|. एथिल-ताइट्रोसोयूरिया | +“- मिंटोमाइसीन 
(८८रए) | 8, विनब्लासटीन 


। 8. स्ट्रेप्टोजोटोसिन 
| 9. मेयॉट्रेक्गेट (7५%) 
!0., 6-थायोग्वानीन 


9, विनक्रिस्टीन 
20. एस्ट्रोजन 
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अधिकांश प्रचलित कैंसररोधी यौगिकों में ह 


करण का गुण पाया जाता है। इनमें नाइट्रोजन मस्टर्ड 

(यौगिक -5) अथवा एजीरीडीन (यौगिक-6) समूह पाया 

. जाता है, ये समूह प्रोटीन अथवा न्यूकलीइक अम्ल के 

नाभिकस्नेही हाइड्रॉक्सी, अमीनो, मरकैप्टो अथवा 

_ इमीडाजोल समूह से कोशिका के भीतर क्रिया कर 

. कोशिका वृद्धि को रोकते हैं। ये रसायन लसिका ग्रन्थियों 

के विषाक्त सूजन, जी ल्यूकीमिया और स्थान परिवतेन 

करने वाले कठोर अबुदों में सफलतापूव॑क प्रयुक्त होते 

है । 7.-?4॥ अस्थि-मज्जा के विसरित कैंसर और साधारण 

'शल्य-क्रिया के पश्चात्‌ सतत कैंसर की चिकित्सा में अधिक 
उपयोगी पाया गया है । 

. चाइट्रोसोयूरिया समूह रखने वाले यौगिकों (यौगिक 
7-8) में एल्किलीकरण के गुण के अतिरिक्त ओटीन के 
लाइसीन अपशिष्ट के साथ क्रिया करने की भी क्षमता 
पाई जाती है इसलिए ये यौगिक नाइट्रोजन मस्टर्ड यौगिकों 
की अपेक्षा अधिक प्रभावकारी सिद्ध हुए हैं. और ये 
_अत्यान्य अबु दों के अलावा मस्तिष्क के अबुद में भी 

/ उपयोगी हैं।..“.ैः 
.. . कोशिकावृद्धि के लिए आवश्यक न्यूकली इक अम्ल के 
. सेंश्लेषण में कुछ यौगिक जैसे फोलिक अम्ल, प्यूरीन, 


4७ 








थाइमिडीन आदि महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं। इन 
पदार्थों के समरूप रचना वाले पदार्थ, जो कोशिकावद्धि 


में विष की तरह कार्य करते हैं और प्रति-उपापचयक्ष 


कहलाते हैं, जब कोशिका में प्रविष्ट हो जाते हैं तो वे 
कोशिका में 0) के निर्माण और कोशिका की 
असाधारण वृद्धि में अवरोध उत्पन्न करते हैं। ऐसे 


प्रचलित कैंपररोधी रसायनों में ॥४75, 6-007, 5-#ए 


ओर थायोग्वानीन मुख्य हैं। ये रसायन वृहदांग, मलद्वार 
एवं गर्भाशय के अबु दों, बच्चों के ल्यूकीमिया और फेफड़े 
के कैपर में उपयोगी पाये गये हैं । द 
हाइड्रॉक्सीयूरिया राइबोन्यूक्लियोटाइड को डी 
आक्सी-राइशेन्यूक्लियोटाइड में अवक्ृत करने वाले 
एन्‍्जाइम के क्रियामार्ग में अवरोध उत्पन्त कर प्रति कैंसर 
भौषधि के रूप में काये करता है। यह रेडियोसुग्राही के 
रूप में मस्तिष्क के अबुद में भी प्रयुक्त होता है । 
प्रतिजेविक औषधियाँ भी कैंसर चिकित्सा में सफलता- 
पूवेंक कार्ये करती हैं। इनमें से अधिकतर ओषधियाँ 
2!3& से ॥१)५४ संश्नेषण अनुक्रम में किसी बिन्दु .पर 
क्रिया कर कैंसरीय वृद्धि को रोकती हैं। इटली में. 
तंश्लेषित प्रतिजैविक औषधि एड्ियामाइसीन विस्तृत 
कार्यक्षेत्र की सर्वाधिक सफल औषधि है | क्रम संख्या 4- 
6 की औषधियाँ 70))3& के साथ संकुल बनाती हैं और 
ऐसा विश्वास किया जाता है कि शरीर के भीतर भी ये 


_ओषधियाँ संकुल बना कर कैंसरीय वृद्धि को रोकती हैं । 


गुर्दे के अबुंदों की चिकित्सा में ये औषधियाँ रामवाण 
सिद्ध हुई हैं। मिटोमाइसीन भी एक प्रतिजैविक औषधि 
है, इसमें एजीरीडीनत समूह पाया जाता है और इस 
ओऔषधि में कैंसरीय वृद्धि में अवरोध डालने का गुण 
सम्भवत: इसी समूह के कारण है । द 

सदा बहार के सत्व से प्राप्त औषधियाँ विनब्लासटीन 
ओर विनक्रिस्टीन कोशिका विखंडन को रोकती हैं। 
नरगिस के कन्द से प्राप्त एल्कालायड में कई कैंसररोधी 
रसायनों की तुलना में अधिक क्रियाशीलता पाई गई है। 
हार्मोन टेस्टोस्टीरोन और एस्ट्रोजन का प्रयोग स्तन कैंसर 
तथा एस्ट्रोजन का प्रयोग प्रोस्टेट कैंसर की चिकित्सा में 
सफलतापूर्वक किया जाता है। 
.. [शेष पृष्ठ 9१२] 


सागर : एक अक्षय भंडार 


अवधेश शर्मा 
काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी 


प्रदूषण का विष जिस रफ्तार से वायुमण्डल में घुनता 
: जा रहा है उसका गम्भीर अध्ययन करने के बाद डाक्टर 
. सिलवेट स्मिथ का कहना है, “घरती पर रहकर मनुष्य 
सुखी नहीं रह सकता, यदि उप्ते शान्ति चाहिए तो उसे 
समुद्र में रहने की तैयारी करनी चाहिए ।”” अब प्रश्न यह 
उठता है कि क्‍या यह सम्भव है ? क्या हम समृद्र में रहकर 
समुद्र से प्राप्त होने वाले रसायनों से हाथ नहीं धो बैठेंगे ? 
हम जानते हैं समुद्र एक बड़ा ही रसायन भंडार है, यदि 
हम विकसित तकनालाजी का प्रयोग करें तो हम समुद्र से 
'सभी कुछ पा सकते हैं । 

कीमती पदार्थों का अक्षय भंडार--समुद्र जल में 
घुलनशील पदार्थों की सांद्रता बहुत ही कम है लेकिन 
उनकी सम्पूर्ण मात्ना अत्यधिक है । जल में उपस्थित नमक 
से जमीन पर 300 मीटर मोटी परत विछाई जा 
सकती है । 

समुद्र जल का प्रथम विश्लेषण ग्लासगो के प्रोफेसर 
डिटमर ने किया । उन्होंने विभिन्‍न जगहों से एकत्तित 
किपे 77 नमूनों का रासायनिक विश्लेषण किया। 
विश्लेषण के बाद उन्होंने यह बताया कि प्रशांत, अटलांटिक 
तथा हिन्द महासागरों में विषवत रेखा के आसपास 
जल का खारापन अन्य स्थानों के जल की अपेक्षा कम है । 
इसका कारण भी उन्होंने स्पष्ट किया। जिन स्थानों पर 
वर्षा अधिक होती है वहाँ वाष्पीकरण की दर घट जाती 
हैं जिससे जल की सान्द्रता नहीं बढ़ पाती | यही हाल 
ध्रुवों पर भो है। बाकी अन्य स्थानों के जल में सानद्रता 
कुछ अधिक ही है 

एक घनमील समुद्र जल में विभिन्‍न खनिज लवण 
किस परिमाण में घुने रहते हैं, इस तथ्य का उद्घाटन 
सबंप्रथम 93व में कताडा से प्रकाशित 'माईनिंग जर्मल 
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घिज्ञाम 


ने किया | उसमें जो तालिका प्रकाशित हुई थी वह नीचे 


दी जा रही है। 
खनिज परिमाण (हनों में) 
]--साधारण नमक ]2,82,48,403 
2>-मैगनी शियम क्लोराइड 7,946,522 
3--मैगनीशियम सल्फेट 7,86,053 
4--कैलशियम सल्फेट 5,936,750 
5--पोटेशियम सल्फेट 4,068,250 
6 -कैलशियम काबनिट 579,882 
7--मैगनीशियम ब्रोमाइट 358 275 
8--फ्लोरीन ),375 
9--बैरियम 920 
]0--आयोडीन 800 
]]--आसंनिक 360 
]2---रुबडी यस 200 
]3---चांदी 50 
]4--सोना 25 
[5-- रेडियम (रेडियोएक्टिव तत्व) 6 ग्राम 


बड़े पैमाने पर समुद्र जल से साधारण नमक प्राप्त 
किया जाता है। इसका निष्कर्षण प्राचीन समय से ही 
हो रहा है। समुद्र जल को वाष्पीकृत करके नमक बनाते 
हैं। भारत में वाष्पीकरण का कार्य सूर्य ही कर देता है, 
जबकि ठंडे देशों में समुद्र जल को जमाया जाता है । वहाँ 
जल जम कर बर्फ हो जाता है व नमक का घोल (गाढ़ा) 
बच जाता है | इसके अलावा मैगनीशियम तथा आयोडीन 
भी प्राप्त की जाती है । मैगनीशियम का उपयोग अग्निबम 
बनाने में होता है। इसके अतिरिक्त अन्य संभावित तत्वों 
का भी निष्कर्षण किया जा सकता है, लेकिन श्रभी तक 
हम बड़े पैमाने पंर उसका भिर्भाण नहीं कर वा रहे हैं। & 
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समुद्री शवाल : उर्वरक एवं खाद के रूप में 


उमेश चन्द्र पाण्डेय 
वनस्पति विभाग, बरेली कालेज, बरेली 


शैवाल विश्व के बहुत से देशों की अर्थ-व्यवस्था में 


थोड़ा ही किन्तु महत्त्वपृर्ण योगदान देने में सहायक सिद्ध 
हो चुके हैं। शैवाल से व्यवसायिक मात्रा में मिलने वाले 
मुख्य पदार्थ हैँ--अगार-अगार, एल्ज़ित, कैराज़िनीन, 
डाएटोमाइट, कार्बनिक एवं अकाबंनिक उवरक | 
कृषि-विज्ञान के क्षेत्र में समुद्री शैवाल का उपयोग 
खाद के रूप में काफी समय से होता. आया है। इनका 
प्रयोग या तो ऐसे ही या कम्पोस्ट के रूप में डिया जाता 
है। वर्तमान समय में समुद्री शैवाल को द्रव-सत्‌ में 
परिवर्तित उर्वरक "मैक्सी-क्राप' के रूप में प्रयोग क्रिया 
जा रहा है। “मैक्सी-क्राप' को या तो छिड़काव से या 
पानी में मिलाकर प्रयोग करते है। नवीनतम शोधों द्वारा 
यह सिद्ध हो चुका है कि शैकाल के उपयोग से बीजों के 
'अंकुरण तथा फसल की पैदावार में अप्रत्याशित वृद्धि होती 
“है। बोडेत ने प्रदर्शित किया छि सोडियम एल्ज्जीनेट 
: (एल्जिन साल्ट) के उपयोग से बीजों के अंकुरण व फसल 
की पैदावार में सामान्य की अपेक्षा अधिक वृद्धि होती है । 
द्रव-सत्‌ के रूप में समुद्री शैवाल को प्रयोग किया 
जाना आर्थिक महत्त्व का है। द्रव-सत्‌ बनाने में समुद्री 
 शैवाल का क्षारीय जल विघटन विधि द्वारा. एक निश्चित 
दबाव पर द्रवीकरण, किया जाता है। प्राप्त उपजात 


(दाई-प्रोडक्ट्स) के अत्यन्त तनु विलयन ( : 500 भाग) 


: का प्रयोग रासायनिक उर्वरक के रूप में किया जाता है। 
' चनान और हेमिग्वे .ने सरसों के पादपों पर द्रव-सत्‌ के 
: उपयोग से शुद्ध भार एवं लम्बाई में वृद्धि दर्शायी है। 

: सेन एवं सहयोगियों ने बतलाया कि द्रव-सत्‌ के प्रयोग से 

 टमादर के पौधे कुहरे से अप्रभावित रहते हैं। यह पादप 

26? सेल्सियस (से०)-तापमाव सहन कर सकते हैं जबकि 

सामान्य पादप नष्ट हो जाते हैं। फ्रान्की (958) ने 


द्रव-सत्‌ के प्रयोग से टमाटर के पादपों में सामान्य पादपों 
की अपेक्षा . मैंगनीज की प्रतिशत मात्रा . अधिक देखी । _ 


है के 
। 4५ 
' | हि 
"2/४ 
४ 


“जनुसंधान का प्रगति पर है। & - 
विज्ञान 


ताइट्रोजव एपं कैल्शियम की अधिक प्रतिशत मात्रा 


अभिलेखित की गयी । | 
द्रव-सत्‌ के प्रयोग से गुलाब के पौधों में 'काले धब्बे 
अदृश्य हो जाते हैं। शलजप के पादपों पर द्रव-सत्‌ के 


छिड़काव से 'मिलडिव' पर नियन्त्रण किया गया है । यही 


नहीं टमाटर में 'डेपिंग आफ सीडलिंगस' तथा नाशपाती 
का ब्राउन रॉट' आदि रोगों के नियन्त्रण में भी सफलता 


मिली है। द । 


द्रव-सत्‌ के प्रयोग से कीठों द्वारा फैल्ञायी जाने वाली 
बीमारियों से भी बचाव किया जा सकता है। इंगलैंड में 
द्रव-सत्‌ को कीठनाशक दवाओं के साथ मिलाकर 'एफिड? 
के नियन्त्रण में ग्रयोग किया जा रहा है। बमेरिका में तो 
स्ट्राबेरी पर 'एफिड' तथा आलू के रक्ताभ स्पाइडर क्ृमि' 
पर भी नियन्त्रण पाया जा चुका है । 
. थिवीं (958) ने विशालकाय भूरे एवं रक्ताभ 
समुद्री शैवालों से 'कम्पोश्! प्राप्त करने की निम्न विधि 


बतलायी है: 


नम समुद्री शैवाल की 6 इंच मोटी परत को 38 
मि० मी० क्‍्ले मिट्टी की परत तथा ऊपर से गोबर से ढक 


दिया जाता है। इस पर प्रतिदिन नमी बनाये रखने के 


लिए पानी का छिड़काव किया जाता है । दो सप्ताहों के 
बाद तापमान में 9? से० की वृद्धि तथा | माह के बाद 


« 3? से० की कमी हो जाती है। 'हिप्लिया' तामक शैवाल 


का “कम्पोस्ट बनाने में दो महीने का समय आपेक्षित 
होता है। भिन्‍डी के खेतों में इस “कम्पोस्ट' के उपयोग से 


पैदावार में 63 प्रतिलत की वृद्धि देखी गयी है। इसी 


प्रकार की वृद्धि बैगन, सेम, सीताफल, चौलाई, नींबू, 


पपीता आदि में भी पायी गयी है। समुद्री शैवाल से बनाये 


गए उवैरक तथा खाद का औद्योगिक उपयोग की दिशा 
में केन्द्रीय नसक अनुसंधान केन्द्र, भावनगर (गुजरात) का 
नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है जहाँ इस सम्बन्ध में 
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मछलियों में अण्डे सेने का कार्य नर हारा 


डा० रमेश चन्द्र श्रीवास्तव 
बोटेनिकल सर्वे आफ इण्डिया, इलाहाबाद 


जी हाँ, चॉकिए मत अनेक रीढ़ की हड़डी वाले 
जन्तुओं को तरह कुछ मछलियों में भी पैत॒क संरक्षण 
अर्थात्‌ अण्डे सेना और बच्चों का पालन-पोषण करने की 
प्रवत्ति देखी जाती है। इसमें मादा से अधिक नर का 
सहयोग होता है | कभी-कभी तो अण्डे सेने का और उनकी 
सुरक्षा का कार्य नर ही करता है ॥ 

आस्ट्रेलिया में पाई जाने वाली कुर्दस' सछली में 
नर॑ं, अंडों को अपने अग्र मस्तिष्क पर सेता है। इस काये 
के लिए नर को रचना हीं कुछ इस प्रकार की होती है 
कि इसके पृष्ठ काँटे (डार्सल स्पाइन्स) सामने की ओर मुड़ 
कर एक हुक की तरह की रचना बनाते हैं। इस 'हुक' 
की सहायता से, जलीय पौधों से चिपके निषेचित अंडे, 
नर के अग्र मस्तिष्क पर ले लिए जाते हैं (चित्र 3) | इस 
प्रकार इन अंडों की सुरक्षा शत्रुओं से हो जाती है । 

इसी प्रकार मध्य यूरोप की मीठे पानी में पाई जाने 
वाली मछली (फ्रेश वाटर फिश )--बिटरलिग' में मादा 
की अंडवाहिनी एक लम्बी नलिका के रूप में निकली 
रहती है । इस अंडवाहिनी की सहायता से “मादा 
विटर्रालिंग' अपने अंडों को अलवण जलीय शम्बुक (फ्रेश- 
वाटर मसेल) में जमा करती है (चित्र 2) । इसी समय 
नर मछली भी अपने शुक्र इस शम्बुक के आसपास छोड़ 
देता है। जब शम्बुक अपने भोजन के लिए पानी अंदर 
खींधता है तो उसमें मिले हुए नर मछली के शुक्र भी 
अंदर पहुँच जाते हैं। इस प्रकार अंडों का निषेचन 
शम्बुक' के अन्दर ही होता है । बाद में शम्बुक मछली 
के भ्रूणों को बाहर फेक देता है जो बड़ी 'बिटरलिग्स' के 


गलफड़े (गिल्स) से परजीवी के रूप में चिपक जाते हैँ । 
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विज्ञान 


“स्टिकिलबेक” नामक एक समुद्री मछली में तर 
अपने गुर्दे के स्राव की सहायता से समुद्री शैवालों को 
जोड़कर एक घोसला बनाता है। इसके पश्चात्‌ यह मादा 
मछलियों के झुन्ड को इस घोसले की तरफ खदेड़ता है। 
कभी तो उन्हें जल्दी से जल्दी घोसले में ले जाने के लिए 
यह उनकी पूंछ तक काठ देता है। घोसले में पहुँचने के 
बाद मादा अपने अंडे देकर वापस चली जाती है परन्तु 
नर वहीं रुक कर अंडजात शिशुओं की रंक्षा, अनेक हिंस 
तत्वों व कभी-कभी शिशुओं की माँ से भी करता है 
(चित्र ३) । 


पोर्ट मछली में अंडे देने से पहले नर व मादा किसी 
वचिपटी सतह वाली शिला को साफ कर लेते हैं। बाद में 
मादा इस शिला पर अपने अंडे जमा करती है। तत्पश्चातु 
नर अपने शुक्र छोड़ कर इन अंडों का निषेचन करता है । 
अब नर व मादा दोनों इन अंडों को अपने अंश पक्ष 
(पेक्टोरल फिन) की _ सहायता से हवा करते हैं। अंडे 
फूटने के बाद अंडजात शिशु सुरक्षित बालू के गड़ढ़ों में 
चले जाते हैं और तब तक वहीं रहते हैं जब तक स्वयं 
तैरने योग्य नहीं हो जाते हैं। बालू में इस तरह के गड्ढे 
नर व मादा मछली अंडों से बच्चे निकलने से पहले ही 
बना लेते हैं। (चित्र 4)... 

एक अन्य मीठे पानी की मछली “बुलहेड' या 
हास्डपाउट” में बच्चों के पालने का एक विशेष तरीका 
होता है । इसमें मादा मछली एक विशेष रूप से बनाए 
गए छेद में या किसी अन्य जन्तु (रोडेन्ट) द्वारा बनाई 
गई बिल में हजारों की संख्या के अंडे देती है। अब नर 
का काये होता है इन अंडों की सुरक्षा, सफाई एवं हवा देने 


७7 
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का, जब तककि डिम्शोषण अवधि (इनक्यूबेशन पीरीएड) 
पूरी न हो जाये। एक सप्ताह बाद अंडजात शिशु जो 
अपने माता-पिता की पूर्ण प्रतिक्ृति होते हैं, एक समूह में 
में आ जाते हैं और अपने लिए नए घर की तलाश में 
निकल पड़ते हैं। इस तलाश में नर सदैव उनकी सुरक्षा 
में साथ ही साथ चलता है। नर इन शिशुओं की सुरक्षा 
तब तक करता है जब तक कि ये शिशु लगभग दो इस्च 
लम्बे नहीं हो जाते हैं । क्‍ 

अफ्रीका की नदियों व इण्डोनेशिया के तालाबों में 
पाई जाने वाली छोटी मछली--'टिलेपिया' में पहले मादा 
के घोसले में वर अंडों को निषेचित करता है और बाद में 
उन्हें अपने मुख में रख लेता है। इसके बाद नर लगभग 
5 दिन का उपवास करता है | इस बीच में नर के मुख 


में अंडों मे बच्चे तिकत्ते हैं और बड़े भी होते हैं. . 
(चित्त 5) । द 

चू के पिता का मुंख अंडों से बच्चे निकलने का 
उपयुक्त स्थान नहीं है अतः कुछ विकसित मछलियों में 
इसके लिए एक विशेष अंग विकसित होता है जो कि एक 
प्रारंभिक गर्भाशय का काये करता है। सी-हासे! की 
पैतृक भ्रूणधात्री में शिशुओं की श्रणावस्था पिता के अंदर 
ही व्यतीत होती है । 


इसके विपरीत मीठे पानी में पाई जाने वाली 'मोली' 
नामक मछली में विकास की दिशा बड़ जन्तुओं की तरह 
मातृत्व त्रणाली की तरह होती है। इस मछली में नर 
द्वारा अंडों का निषेचन मादा के अंदर ही होता है। मादा 
अंडों के बजाय सीधे शिशुओं को जन्म देती हैं। 





पृष्ठ 4 का शेषांश 


सारणी में निर्दिष्ट यौगिकों के अतिरिक्त और बहुत 
से योगिकों में कैसररोधी गुण पाया गया है और कई एक 
तो चिकित्सीय जाँच पर हैं। एन्टीमनी एवं डी० डी० 
टी० ७० का संकुलन, कुछ ताम्रकीलेट, सिस-डाइक्लोरो- 
प्लेटियम, बोरत के यौगिक, डाइविनाइल ईथर एवं 
मैलिइक एनहाइड्राइड के योग से बना यौगिक कुछ 
स्टीरॉयड मस्टड, सेस्क्यूडरपीन, गामालैक्टोन, एल्कालायड 
आदि प्रमुख हैं । 





एा8प' 


कंध्षर चिकित्सा में रसायन का चुनाव कैंसर को 
प्रकृति पर निर्भर करता है। कुछ कैंसरों में तो एक ही 
रसायन पर्याप्त होता है तो कुछ में दो या दो से अधिक 
रसायव एकसाथ या क्रमानुगत में देने पर अधिक लाभ- 
कारी पाये गये हैं। स्तन और कुछ विशिष्ट प्रकार के 
कैंसर में साधारण शल्य अथवा विकिरण चिकित्सा के 
पश्चात्‌ रसायन चिकित्सा अधिक प्रभावकारी पिद्ध 
हुई है ।& 


+094 6 008 (6. 
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बलों का एकीकरण 


डा० सदगुरु प्रकाश 


जे० के० इंस्टीट्यूट आफ अप्लाइड फिजिक्स ऐण्ड टेक्नॉलॉजी 
इलाहाबाद यूनीवर्सिटी 


पिछले कई वर्षों से बलों की एकरूपता वैज्ञानिकों 


का एक रोचक विषय रहा है। वैज्ञानिक गतिविधियों में 
हम चार प्रकार के बलों का अनुभव करते हैं। यह एक 
सामान्य धारणा रही है कि प्रकृति के नियम इतने जटिल 
नहीं हो सकते कि अलग-अलग क्रियाओं को स्थापित करने 
के लिए विभिन्‍न प्रकार के बलों का समावेश करना पड़े । 
 वस्तुतः इन्हें मूल रूप में एक ही होना चाहिए । इन्हीं 
विचारों से उल्नरित होकर बलों के एकीकरण का सर्वे- 
प्रथम प्रयास आइन्स्टाइन द्वारा किया गया था । परन्तु वह 
सापेक्ष गति के सिद्धान्त द्वारा केवल अन्तरिक्ष और समय 
को ही जोड़ पाये और बलों के एकीकरण की उनकी 


अभिलाषा अधूरी ही रही | पाकिस्तान के नाभिकीय 
वैज्ञानिक अब्दुस्सलाम के प्रयासों से बलों का एकीकरण _ 


काफी कुछ संभव हो सका है, जिसके लिये उन्हें वर्ष 979 


के भौतिकी विज्ञान के नोबेल पुरस्कार से विभूषित किया | 


गया | 
. बलों के एकीकरण के सिद्धान्त को समझने के लिए 
सवंप्रथम चार प्रकार के बलों के विषय में जान लेना 
आवश्यक है। ये बल निम्नलिखित हैं : 
 () गुरुत्वाकर्षण बल---इस प्रकार के बल से हम अपने 


. दैनिक जीवन में परिचित हैं । सम्पूर्ण ब्रह्मांड का स्थायित्व 


 शुरुत्वाकर्षण के ही कारण है। केपलर के ब्रह्माण्डीय 
. शुरुत्वाकर्षण को च्यूटन ने एक सामान्य रूप दिया भौर 
बताया कि गुरुत्वाकषंण बल सभी पदार्थों के मध्य विद्यमान 
होता है। इस बल क्षेत्र के क्वान्टम को 'ग्रेवीटान” कहते 
हैं, जिन्हें अभी तक देखा जाता सम्भव नहीं हो सका है । 
(2) विद्य त-चुम्बकीय बल “यह बल दो आवेशित 


0 ७ 


विज्ञान. 


वस्तुओं के बीच ही उत्तन्‍न होता है । प्रारम्भ में विद्यतीय 
और चम्बकीय बलों को अलग-अलग माना गया जिन्‍्हें 
मैक्सवेल के सिद्धान्तों द्वारा संयोजित कर दिया गया। 
परमाणु का स्थायित्व या सामान्य शब्दों में द्रव्य का 
स्थायित्व विद्यत-चुम्बकीय बलों द्वारा ही सम्भव है। यह 
बल गुरुत्वाकर्षण बल की अपेक्षा 0? ? गुना अधिक होता 
है । इस बल-क्षेत्र की क्रियाओं को क्वान्टम्‌ सिद्धान्त में . 
'फोटान द्वारा प्रदर्शित करते हैं। फोटान भारहीन हैं और 
इन्हें देखा जा सकता है। द 
(3) प्रबल नाधिकीय बल--896 में वैक्वेरल द्वारा 
रेडियोधामिकता की खोज ने नाभिकीय बलों को जन्म 
दिया । विद्यत-चुम्बकीय बल नाभिकीय संरचना की विवेचना 
में असफल रहे और इस प्रकार नाभि के स्थायित्व के लिये 
एक नये बल की आवश्यकता ' हुई । प्रबल नाभिकीय 
बल आवेशित एवं आवेशरहित कणों के मध्य समान रूप 
से क्रियाशील होता है। इस बल का मान गुरुत्वाकर्षण 
बल की अपेक्षा 0?7 गुना और विद्यु त-चुम्बकीय बल 
की अपेक्षा [00 गुना अधिक होता है, परन्तु इसकी क्षेत्र 
सीमा मात्र 0-25 से०मी० होती है। इस प्रकार के 
बलों की विवेचना यूकावा ने सर्वप्रथम 'मेसान' रिद्धान्त 
के अनुसांर की । मेसान नाभिकीय बल क्षेत्न के 'क्वान्टम 
हैं जिनका न्यूट्रात (3) और प्रोटान (9) के मध्य आदान- 
प्रदान होता रहता है। इसी क्रिया के परिणामस्वरूप 
प्रबल नाभिकीय बल उत्पन्न होता है जो न्यूद्रान और 
प्रोटान को नाभि के अन्दर बाँधे रहता है। 'क्वाक 
सिद्धान्त के अनुसार इतकी विवेचना एक दूसरे ही रूप में 
की गयी है जिसका उल्लेख लेख में आगे किया गया है । 
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(4) निर्बल नाभिकीय बल--परमाणु के नाभि के 
अन्दर कुछ ऐसी भी प्रक्रियाएँ होती हैं, जिनकी विवेचता 
. प्रबल नाभिकीय बलों द्वारा सम्भव नहीं है। इन बलों 
का मान प्रबल नाभिकीय बलों की अपेक्षा 07 गुना कम 

होता है तंथा बल क्षेत्र ।077 * से० मी० तक ही सीमित 
रहता है। इस प्रकार के बल अस्थायी नाभि के बीठा- 
क्षय की विवेचना अथवा ढाऊ-थीढा मेसान की विवेचना 
के लिये आवश्यक पाये गये । अस्थायी परमाणुओं के नाभि 


... करा सदैव क्षय होता रहता है, जिसके कारण अस्थायी 


नाभि बीटा-किरण, अल्फा-किरण एवं ऊर्जा का उत्सजंन 
करते हैं । परमाणु के ताभि से' इलेक्ट्रान (४४) अथवा 
पाजीट्रान (०7) के उत्सजंन को बीटा क्षय कहते हैं। इस 
क्रिया में परमाणु का द्रव्यमान अंक तो स्थिर रहता है 
परन्तु परमाणु क्रमांक एक कम या अधिक हो जाता है । 
प्रारम्भ में इस क्रिया को निम्न समीकरण द्वारा प्रदर्शित 
किया गया । 

0०» एा + ७” 

एनश्ण नी ४" 

अर्थात्‌ न्यूट्राग तथा प्रोटान आपस में परिवर्तनशील 

हैं और आवेश को स्थिर रखने के लिए इलेक्ट्रान अथवा 
पाज़ीद्रान का उत्सजंन होता है । नाभिकीय अभिक्रिया की 
दृष्टि से इसमें कुछ अनियमिततायें हैं। उदाहरणतः समी- 
करण के दोनों पक्ष में कोणीय संवेग सन्तुलित नहीं हैं । 
इस कारण इलेक्ट्रान अथवा पाजीद्रान के साथ एंक तीसरे 
कण न्यूट्रिनों (४) का उत्सजंन भो आवश्यक माना गया । 
स्यूट्रिनों आवेशरहित, लगभग शून्य भार वाले कण हैं, 
जिनमें स्पित के कारण कोणीय संवेग शून्य नहीं होता । 
इस प्रकार उपरोक्त समीकरण को निम्नलिखित रूप 
दिया गया : 

0 >> ए -- ०“ + स्यूद्रिनों (९) 

7 -»7 -# ० -- च्यूद्रिनों (४) 

वस्तुतः निर्बल नाभिकीय अभिक्रियाओं की विवेचना 

काफी जटिल है और इसके द्वारा ही कई नये नाभिकीय 
सिद्धान्तों का प्रतिपादन हुआ है। अब्दुस्सलाम और 
वेगनर ने बताया कि निर्बल नाभिकीय बल और विद्युत 
चुम्बकीय बल वस्तुतः एक ही परिवार के सदस्य हैं और 
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विज्ञान 


_ उनकी विवेचना एक सामान्य सिद्धात्त द्वारा की जा 


सकती है । इस प्रकार इन दो बलों का एकीकरण हुआ । 
भविष्य में नाभिकीय बल्लों का एकीकरण भी सम्भावित 
है । इस प्रकार बलों के एकीकरण की दिशा में डॉ० 
अब्दुस्सलाम के अनुसंधान कार्य पर उन्हें तोबेल पुरस्कार 
से विभूषित किया गषः। 

बलों के एकीकरण के सिद्धान्त को समझने के लिये 
निरबंल नाभिकीय बलों की और भी सूक्ष्म विवेचना 
आवश्यक है | नाभिकीय अभिक्रियाओं में देखा गया है कि 
निम्नलिखित राशियाँ संरक्षित रहती हैं : 

॥. ऊर्जा, 2. संवेग, 3. कोणीय संवेग, 4. आवेश 
(बेरियान और लेप्टान संख्या), 5. पैरिटी, 6. आइसो- 
टोपिक स्पिन, 7. स्ट्रेन्‍्जनेस । द 

फिलहाल इन गुणों में से यहाँ हम सिर्फे पैरिटी की 
विवेचना करेंगे। पैरिटी संरक्षण का अर्थ होता है कि 


किसी भी क्रिया का विलोम भी सत्य है, अथवा क्रिया 


परावतंन-समरूप है । यह देखा गया कि बीटा-क्षय क्रिया 
पैरिटी-संरक्षण का उलंघन करती है। इसी प्रकार हाऊ- 
बीटा मीसान के क्षय में भी पैरिटी संरक्षण का उलंघन 
होता है अर्थात्‌ प्रकृति में कुछ ऐसी भी क्रियायें हैं जो 
सामान्य नियमों का उलंघन करती हैं। भारतीय वैज्ञानिक 
सुदर्शन और आर० ई० माशेक ने इसका कारणयह 
बताया कि बोीठा-क्षय क्रियायें 'सूडो-स्केलर' हैं। पैरिटी 
संरक्षण के लिए किसी राशि को अदिश (स्केलर) होना 


चाहिए, ताकि परावत॑ंन के उपरान्त उसकी दिशा न 


बदले । बीटा-क्षय क्रियाओं में पैरिटी-पंरक्षण का उलंघन 
स्‍्यूट्रिनों के अत्यधिक वेग (प्रकाश के तुल्य) के कारण 
भी होता है। न्यूद्रिनों के लिए स्पिन और वेग का गुणक 
(०.५) एक सदिश राशि हो जाती है, जो परावतेन के 
उपरान्त अपनी दिशा बदल देती है और पैरिटी-संरक्षण 
का उलंघन हो जाता है। इस प्रकार की क्रियाओं को 
चिराल-सिमेद्विक ((॥8। $99776070) कहा गया । 
]973 में इन विचारों को डॉ० अब्दुस्सलाम ने एक 
तया रूप दिया। उन्होंने बीटा-क्षय क्रियाओं में गेज' 
सिद्धान्त का समावेश किया । 'गेज' परिवतेनों के अन्तर्गत 
क्रियायें ग्लोबल” अथवा “लोकल” हो सकती हैं | ग्लोबल 
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प्रतिक्रियायें समंय. और अच्तरिक्ष में अपंरिवरतंत्रीय रहती 
हैं, जबक्षि 'लोकल' क्रियायें प्रत्येक बिन्दु पर परिवतंततीय 
होती हैं । यदि एक वृत्त की परिधि को अप्वंख्य बिन्दुओं 
में विभक्त करके विस्थापित कर दें और उन्हें पुत: किसी 
भी क्रम में जोड़ दें तो यह क्रिया रलोवल' होगी, क्योंकि 
इस परिवतेत में वत्त की रूप-रेखा अपरिवतंवीय रहेगी । 
परन्तु यदि हम वृत्त के विभिन्‍न बिन्दुओं को नामांकित 
कर दें और यही क्रिया दुहरायें तो, वये वृत्त की रूप-रेशा 
बदल जायेगी । अर्थात्‌ यह क्रिया 'लोकल' होगी । ग्लोबल 
प्रतिक्रियाओं को लोकल अपरिवर्तेनीयता का रूप देने के 
लिये विशेष प्रतिबन्धों की आवश्यकता होती है। बीटा- 
क्षय अभिक्रियाओं में इन सिद्धान्तों का समावेश करते पर 
जो नये प्रतिबन्ध मिलते हैं, उनसे एक नये बल क्षेत्र का 


बोध होता है | इसे ही हम 'निर्बंल चाभिकीय बल' कहते . देख सके परन्तु 2? कणों का प्रयोगशाला में सत्यापन 


सम्भव हो गया है। इंस प्रकार बलों के एक्रीकरण में जो 
. बाधा उत्पन्त हुयी' थी उसका एक समाधान मिल गया। 


हैं । इस बल-क्षेत्र के क्वान्टमु को 'निर्बल-वेक्दर बोजान' 


. कहा जाता है । निरबल-वेक्टर-बोजात विद्यत-चुम्बकीय क्षेत्र 


के क्वान्टम्‌ 'फोटान!. (वेक्टर-बोजुान) के समझ्प होते हैं। 
फोटान कण बावेशरहित होते हैं, परन्तु चू कि बीटा-क्षय . 


अभिक्रियाओं में, आवेश (परमाणु क्रमांक) एक कम या 
अधिक हो जाता है, अतएव निबंल-वेक्टर-बोजान कणों 
को आवेशित होना चाहिए। यह आवेश इकाई धघनात्मक 


अथवा ऋणात्मक हो सकता है; इसलिए इन्हें ४४ से 
प्रदशित किया. गया। इनका भार प्रोटान के सापेक्ष 
80-90 गुना अधिक होता है, इसी कारण इनके कार्य 
क्षेत्र की सीमा बहुत कम होती है। इन कणों को अभी 
तक प्रत्यक्ष रूप से नहीं देखा जा सका है, क्योंकि इसके 
लिए बत्यधिक ऊर्जा की आवश्यकता होगी, जो कि अभी 
तक प्रयोगशाला में उपलब्ध नहीं हो सकी है । परन्तु इनके 
गुणों को कई नाभिकीय अभिक्रियाओं में सत्य पाया 
गया है। यूरोप की सन (0फाराप) की प्रयोगशालाओं 
में 7982 तक इन कणों को प्रत्यक्ष देखे जाने की 
संभावना है । 


.... स्टेवेन वेगतर और बब्दुस्सलाम ने प्रतिपादित किया 
कि जब फोटान (वेक्टर बोजान) का आवेश और भार 


- शुत्य हो, तथा निबंल वेक्टर बोजान (५-7) भारी और 
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हे विज्ञान ' 


इकाई आवेश वाले हों तो ऐसे भी कणों को होना चाहिए, 


जो भारी हों, किन्तु आवेश शून्य हों । इस प्रकार के कणों 


को उदासीन बोजान (2?) कहा गया । फोटान, 
कण तथा 2? कण एक ही परिवार के सदस्य हैं जो 


अलग-अलग दशाओं में उत्पन्न होते हैं। इनमें से ए् 
एवं 2? कण निबंल-नाभिकीय-अभिक्षियायों में भाग लेते 
हैं और इस प्रकार निर्बल नाभिकीय बल के जन्मदाता 
हैं। यद्दि 2? कण हैं तो इतका भी अनुभव होना चाहिए 


चूँकि £? कण उदासीन हैं अतएवं जिन क्रियाओं में इन 


कणों का आदान-प्रदान होता है, ऐसी निरबल-पाररपरिक 
क्रियाओं में उदासीन धारायें ((४८प० (पाक) उत्पन्न 


होनी चाहिए। संयोग से ए+ कणों को तो हम नहीं 


सन्‌ 97 से ही प्रो० गेरहाड के प्रयोगों के फलस्वरूप 
इन सिद्धान्तों को सत्य भावा जाने लगा। ई० माल्सेन्ट ने 
न्यूद्विनों के नाभिकीय प्रकिरण में उदासीन धाराओं को 
प्रायोगिक विधि से सत्यापित किया। इस प्रकार 
अब्दुस्सलाम के विचारों को, कि विद्युत-चुम्बकीय बल 
ओर भनिर्बल ताभिकीय बल के क्वान्टम एक ही परिवार 
सदस्य हैं, हर दृष्टिकोण से सत्य पाया गया । 


भारतीय वैज्ञानिक योगेशपति एवं अब्दुस्सलाम ने प्रबल 
ताभिकीय बलों के एकीकरण की सम्भावना भी प्रगठ की 
है । इन सिद्धान्तों के अनुसार, प्रोटान जिन्हें कि अभी तक 
मूल क्रण माना जाता रहा है, उनका भी क्षय सम्भव है 
अर्थात्‌ प्रोटान स्वतः ही दूसरे कणों में परिवर्ततशील हैं । 
इन सिद्धान्तों के फलस्वरूप सभी जड़ और चेतन पदार्थ 
नश्वर हो जायेंगे और अन्तिम एकमात्र सत्य ऊर्जा होगी । 
यदि प्रोटान कर्णों को क्षयशील मान लिया जाये तो इनका 
औसत जीवन काल लगभग 072 वर्ष होगा जबकि इस 
ब्रह्माण्ड का जीवन काल 0!2 वर्ष ही माना गया है। 
इस प्रकार प्रोटान कणों के क्षय को प्रत्यक्ष रूप से देखने 
की क्रिया एक दुलंभ सम्भावना -.होगी | एक 000 टन 
[ शेष पृष्ठ 4 पर ] 
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जलक्म्भी के विविध उपयोग 


नरेश बाली 
गोहाटी (असम) 


भारत सहित लगभग पचास देशों में फैला हुआ, 
चौड़े पत्तों तथा बैगनी रंग के फूलों वाला जलऊुम्पी 
(आइकोनिया क्रेसिपेस) का पौधा गंदे पानी में उगता है 
और उसमें मुक्त रूप से तैरता रहता है। यह पौधा बहुत 
तेज गति से बढ़ता है और कुछ ही समय में नालों, 
जलाशयों, नहरों, नदियों आदि के पानी को घेर लेता है । 
इसकी तीत्र प्रजनन-क्षमता का अनुमान इसी बात से लगाया 
जा सकता है कि दो सप्ताह के भीतर ही इसकी संड्या दो- 
गुनी हो जाती है और इन दस पौधों से आठ भहीने में 
छह लाख पौधे उत्पन्न हो जाते हैं। यही कारण है कि 
इस पौधे को नष्ट करने के अनेक देशों द्वारा किये गये 
सभी प्रयत्न अब तक असफल रहे हैं! इसकी प्रजनत- 
क्षमता इसे नष्ठ करने की गति से कई गुना अधिक है। 
बहुत बड़े क्षेत्रफल में फैले हुए इस पौधे की उत्पादन दर 
(54 मीट्रिक टन|[हैक्टेयर) अन्य किसी भी जैविक पदार्थे 
की उत्पादन दर से कहीं अधिक है । 
जलकुम्भी का पौधा जंगली रूप से उगने वाले विश्व 
के सर्वाधिक हानिकारक पौधों में से एक है । यह सिचाई- 
जल की हानि करता है, रोगवाहक जीवों को आश्रय देता 
: है, बाढ़ों का कारण बनता है तथा जलमार्गों को अवरुद्ध 
कर देता है। किन्तु अब वैज्ञानिकों ने इसे मानव जात्ति के 


.. लिये लाभकारी बनाने का मार्ग खोज लिया है-- इसका 


ईंधन तथा उवेरक में परिवर्तन द्वारा । 

जलकुम्भी के पौधे का आक्सीजन-मुक्त वातावरण में 
विघटन करके इससे जैव-गेस (बायो गैस) प्राप्त की जा 
सकती है। एक किलोग्राम सूखे पौधे से 350-400 किलो 
लीटर जैव-गेस प्राप्त की जा सकती है। इसमें लगभग 
60% मीथेन पायी जाती है। जैव-गैस का उपयोग खाना 


सचस्वर ]98 & 


विज्ञान 


पक्रातले तथा रोशनी करने के अतिरिक्त और भी अनेक 
कामों में किया जा सकता है। भारत के बंगाल प्रान्त में 
इस पौधे को सुखाकर इंधत की भाँति जलाने के काम में 
लाया जाता है । 

इससे चारकोल भी प्राप्त किया जा सकता है। 
इसके लिये इस पौधे को उच्च-ताप तथा वायुरुद्ध 
परिस्थितियों के अन्दर्गंत विघटित किया जाता है। इसे 
उत्ताप-विच्छेदन (पायशेलिसिस) विधि कहते हैं। सूडान 
में किये गये जलकुम्शी पर इस विधि के प्रथम प्रयोग के 
फलस्वरूप हुए उत्पादन का 60 प्रतिशत भाग चारकोल 
था ओऔर बाकी भाग में गैस और तेल पाया गया । 


जलकुम्भी के पौधे से खाद बनाने के लिये इसको 
उखाड़ कर ढेर बनाते के बाद प्राकृतिक रूप से विघटित 
हाने के लिए छोड़ दिया जाता है। तीन से छह महीने 
तक विघटन की प्रक्रिया चलने देने के पश्चात्‌ प्राप्त खाद 
बहुत गुणकारो होती है। 

जल कुम्भी का पशु-खाद्य के रूप में भी उपयोग किया 
जा सकता है। चीन के गाँवों में इस पोधे को बहुत बड़े 
पैमाने पर उगा कर इसे सूअरों को खिलाने के काम में 
लाया जाता है | तमिलनाडु में इसे भैंधों को खिलाया जाता 
है। कहा जाता है कि इससे उनके दूध में 0-5 प्रतिशत 
तक वृद्धि हो जाती है। इसकी पत्तियों में लगभग 32,9% 
प्रोटीन पाया जाता है । 

दूषित जल में से सीसा, कैडमियम, पारा तथा निकिल 
जैसी भारी धातुओं को भवशोषित कर लेने के अपने गुण 
के कारण इस पौधे का उपयोग घरेलू तथा बौद्योगिक 
अवशेष जल के लिये जैविक छन्ते के रूप में भी किया जा 
सकता है। प्रयोगशाला में किये गये अध्ययसों में पाया . 


& ]3 


गया है कि सूखे भार के आधार पर एक ग्राम जलकुम्भी 


एक दिन में 0.67 मिलीग्राम कैडमियम तथा 0.5 
मिलीग्राम निकिल अवशोषित करती है अर्थात्‌ एक 
हैक्टेयर में फैली जलकुम्भी 53,000 गैलन दूषित जल में 
. से एक दिन में 300 ग्राम कैडमियम अथवा निकिल 
अवशोषित कर लेगी । इसके अतिरिक्त यह पौधा गन्दे 
पानी में से नाइट्रोजन, फास्फोरस, फिनोल और फिनोलिक 
यौगिकों को भी अलग कर सकता है। इस तरह इस पौधे 
की सहायता से अवशेष जल में से उपयोगी तत्त्वों को पुनः 
प्राप्त किया जा सकता है और गन्‍्दे पानी को शुद्ध करके 
बड़ी मात्रा में ताजा जल उपलब्ध किया जा सकता है। 


जलकुम्भी को पूर्ण रूप से नष्ट करने के लिये मानव 
द्वारा अब तक अपतायी जा चुकी रासायनिक, यांत्रिक 
तथा जैविक सभी युक्तियों का इस ढीठ पौधे पर रतक्ती 
भर (थोड़ा। भी असर नहीं हो पाया है। और मानव को 
कभी भी हार न मानने वाली वैज्ञानिक बुद्धि ने अंततः इसके 


- अनेक उपयोग ढंढ़ ही लिये । अब यह पादप हमारा शत्त्‌ 


नहीं मित्र हो गया है। आवश्यकता है इसके विविध 
उपयोगों की जानकारी को जन-जन तक पहुँचाने की । 


संदर्भ--- वैलकम वीड', दि टाइम्स आफ इंडिया, नयी 
दिल्ली । & 
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भार वाले द्रव्य में लगभग 5 » 072 प्रोटान होंगे, 
जिनमें से लगभग 50 प्रोटान कणों का क्षय प्रतिवर्ष होना 
चाहिए । इन अभिक्रियाओं को देखने के कुछ सामूहिक 
प्रयास हो रहे हैं । अपने ही देश में कोलार की स्वर्ण की 
खानों में 2.ठ कि> मी० की गहराई में टोकियो विश्व- 
विद्यालय, जापान और टी० आई० एफ० आर०, बाम्बे 
के वैज्ञानिक प्रोटान कणों के विनाश की खोज कर रहे हैं। 
7 प्रोटान कणों में से 2 प्रोटान के क्षय की पुष्टि की 
गयी है। इस प्रकार के प्रयोग अमरीका के माउन्टब्लैन्क- 
टनेल में भी चल रहे हैं तथा अन्य क्षेत्रों से भी अगले 
दस्त वर्षों में पुष्टि की सम्भावना है। इन प्रयोगों के 
परिणामस्वरूप ही बलों के एकीकरण के सिद्धान्त को 
और विकसित किया जा सकेगा । 

आधुनिक मतों के अनुसार समस्त पदार्थों की संरचना 
हाइड्रान (भारी नाभिकीय कण) भोर लेप्टान (हल्के 
नाभिकीय कण) के माध्यम से हुई है। हाइड्रान कणों 
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को पुनः क्वाक कणों में विभक्त किया गया है। छः मूल 
क्वार्क माने गये हैं और उनके रंग और प्रतिरूप को 
मिलाकर कुछ 36 क्वाक हो जाते हैं। लेप्टान के परिवार 
के सदस्यों की संख्या 2 है | इस प्रकार कुल मूलभूत कणों 
की संख्या 48 हो जाती है । इसके मध्य “ग्लुआन' कणों 
का आदान-प्रदान होता रहता है। ग्लुआनत कण आठ 
प्रकार के होते हैं और यही इच्छित नाभिकीय बलों को 
उत्पन्त करते हैं । क्वाक॑ और ग्लुआन कणों को अभी तक 
कोई प्रायोगिक प्रमाणिकता नहीं मिल पायी है और 
वर्तमान सिद्धान्तों के अनुसार इनका प्रत्यक्ष दर्शन भी 
असम्भव है । बलों के एकीकरण में इनका क्‍या योगदान 
है वह भविष्य ही निश्चित करेगा | विराट एकीकरण एक 
वैज्ञानिक पहेली ही नहीं है, वरनु ब्रह्माण्ड के विकास एवं 
विनाश से इसका सीधा सम्बन्ध है। एकीकरण के स्वरूप 
को पहचानने के उपरान्त इस सृष्टि के विकास का एक 
नया ही चित्र हमारे सम्मुख होगा | & 
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लोकप्रिय विज्ञानसेवी स्वामी हरिशरणानन्द 


डा० शिवगोपाल सिश्र 


हिन्दी में विज्ञान लेखन के क्षेत्र में दो स्वामी हैं-- 
एक स्वामी हरिशरणानन्द जी और दूसरे स्वामी सत्य 
प्रकाश । इनमें से प्रथम को ज्येष्ठ स्वामी” कहना उपयुक्त 
होगा । राहुल सांकृत्यायन ने हरिशरणानन्द जी को 
'घुमक्कड़ स्वामी” कहा है । यद्यपि इन दोनों 'स्वामरियों' 
के कार्यक्षेत्र एवं विशिष्ट विषय भिन्न-भिन्न रहे हैं किन्तु 
जहाँ तक हिन्दी की सेवा का प्रश्न है, ये दोनों स्वामी एक 
से हैं। एक सुखद आश्चर्य यह भी है कि 934 में पंजाब 
आयुर्वेद फार्मेसी के पत्न भायुववेद विज्ञान को विज्ञान परिषद्‌ 
इलाहाबाद की मासिक पत्रिका विज्ञान के साथ सम्मिलित 
करके स्वामी हरिशरणानन्द ने मानो पवित्न संगम की 
सृष्टि को । उसके बाद लगातार 0 वर्षों तक यह 'संगम' 
कायम रहां । तब इन दोनों स्वामियों में और भी सान्निद्ध 
हुआ । स्वामी सत्य प्रकाश रसायन शास्त्र के आचाय॑ रहे हैं ओर 
स्वामी हरिशरणानन्द आयुर्वेद के ज्ञाता एवं प्रबल पोषक 
इसीलिये दोनों के अति निकट आते एवं हिन्दी की सेवा 
करने में कोई कठिनाई नहीं आई । परिषद के अनुरोध पर 
स्वामी- हरिशरणानन्द 934 में प्रयाग आये थे और 
विज्ञान परिषद ने उन्हें आजीवन सभ्य बनाया था । 

स्वामी हरिशरणानन्द जी अत्यन्त कमेंठ ओर परम 
जिज्ञासु व्यक्ति थे। अपनी कतंव्यपरायणता से ही वे 
अमृतसर में पंजाब आयुर्वेदिक फार्मती स्थापित कर 
आयुर्वेद विज्ञान! नामक पत्निका के माध्यम से आयुर्वेदिक 
ओषधियों की कार्यक्षमता, उनके वैज्ञानिक ढंग से तैयार 
करने के उपायों का मुखर प्रचार करते रहे । विज्ञान 
में प्रकाशित विवरण सूची से स्पष्ट होता है कि स्वामी 


जी छानने, घोटने, परिष्कार करने, गोली बनाने आदि की: 


मशीनें अपनी आयुर्वेदशाला में स्थापित करके आयुर्वेद के 
. उन आलोचकों का मुँह बन्द करना चाहते थे जो वैद्यों की 
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- भस्मों, गोलियों, आसवों आदि पर सन्देह प्रकट कर रहे 
थे। वे यह दिखा देना चाहते थे कि आयुवंदिक औषधियों 


को बड़े पैमाने पर निर्मित करके एवं प्रामाणिक औषधियों 
का वितरण करके इस कलंक को दूर किया जा सकता है 
कि वैद्यों की औषधियाँ अविश्वसनीय होती हैं । उन्होंने 
अपने वृहत सूचीपत्न के माध्यम से वैज्ञानिक विधि से 
जड़ी बूटियों से तैयार की गई औषधियों से जनता को 
परिचित कराया, इससे काफी धन भी कमाया और 
आयुर्वेद को वैज्ञानिक आधार पर ला खड़ा किया । उन्होंने 
अपनी महत्वाकांक्षाओं की पूति के लिए आयुर्वेद के विभिन्न 
विषयों पर हिन्दी में पुस्तकें भी लिखीं। सन्‌ 925 में 
ही उनकी पहली पुस्तक छपी--आसव विज्ञान | सन्‌ 
8960 तक वे कुछ न कुछ लिखते रहे । इस प्रकार कुल 
मिलाकर 3 पुस्तकें लिखीं। उनके लोकप्रिय लेखों की 
संख्या भी काफी है। आयुर्वेद के ज्ञाता होकर भी वे 
आधुनिक विज्ञान में विशेष रुचि रखते थे ओर 
आधुनिकतम वैज्ञानिक संकल्पनाओं को समझने का भी 
उन्होंने प्रयास किया था। 


विज्ञान परिषद से उनका स्नेह सम्बन्ध तो सच 934 
से ही था किन्तु सन्‌ 959 से मृत्यु तक वे विज्ञान- 
साहित्य के सृजत और सम्बंधंन के प्रति निष्ठावान रहे । 
उन्होंने मौलिक, लोकप्रिय तथा बाल विज्ञान में उच्चकोटि 
के साहित्य को प्रोत्साहन देने के लिये विज्ञान परिषद के 
तत्वावधान में पुरस्कार चालू कराया और इसके लिये 
प्रतिवर्ष 32500 रुपये देते रहे । साथ ही “विज्ञान! पत्चिका 
के प्रचार-प्रसार के लिये भी 000 रुपये वाषिक दान 
स्वरूप सहायता देते रहे । मैं नहीं समझता कि विज्ञान 
का कोई भी लेखक वैज्ञानिक साहित्य के प्रणयन हेतु 
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इतना सतर्क एवं क्रियाशील रहा है। स्वामी जी की इस 
निष्ठा के कारण ही मैं उन्हें वैज्ञानिक स्वामी” कहते हुये 
हमे का अनुभव करता हूँ । 

ऐसे स्वामी जी की जीवन-गाथा अत्यन्त रोमांचक है। 


है, 

इनका जन्म सन्‌ 889 ई० में कानपुर (कम्पू) में 
सावन के भहीने में हुआ । ये अपने पिता श्री मुन्नीलाल 
की दूसरी पत्ती से उत्पत्त एकमात्र पुत्र थे। जन्म के 
समय से ही माँ बीमार रहने लगीं और उस्ची वर्ष होली के 
दिन उनकी मृत्यु भी हो गईं। अभागा बालक बानी की 
शरण में भेज दिया गया किन्तु कुछ काल बाद उनकी भी 
मृत्यु हो गई । फलस्वरूप बालक को अपने पिता के पास 
वापस लाया गया । भाग्यवश उनके गुरू स्वामी ग्रोपाल 
दास इस निरीह बालक के प्रति आक्ृष्ट हुये और उसका 
नाम हरिश्चर्द्र रख दिया । 4 वर्ष के बाद पिता की मृत्यु 
के पश्चात्‌ बालक ने गोपालदास जी को ही अपना पिता 
मान लिया । 


900 ई० में बालक हरिश्चन्द्र ते मिडिल परीक्षा 
उत्तीर्ण की और घर पर ग्रोपालदास जी से ही संस्कृत तथा 
वैद्यकी पढ़ने लगे। जब थे 5 वर्ष के हुये तो गुरु 
गोपालदास भी चल बसे । बालक हरिश्चन्द्र की सम्पत्ति 
पर गोपालदास की पुत्री की दृष्टि लगी थी अत: उन्होंने 
बालक को अपने पास बुला लिया लेकिन इस बालक के 

प्रति उनका व्यवहार ठीक नहीं था इसलिए बालक उनके 
पाश से भाग निकलना चाहता था। फिर क्‍या था । चैत्र 
रामनवमी के अवसर पर अपने कुछ मनचले मित्रों के 
साथ बालक हरिश्चन्द्र आयोध्या गया और बहीं ईश्वरदास 
का शिष्य बन कर अपना नाम हरिदास रख लिया । 
हरिदास बनकर वे चित्नकट गये, वहाँ से प्रयाग आये और 
और 907 ई० में पुनः कुछ साधुओं के साथ हिमालय 
की कन्दराओं की छोज में चल पड़े | वे हरिद्वार, ऋषीकैश, 
गंगोत्वी, जमनोत्नी आदि स्थानों में घमे और अपना नाम 
बदल कर हरिशन्‍ण बन गये | ऋषिशेश में उनका अनेक 
साधुओं से सम्पके हुआ। यहीं से रसायत (कीमियागरी) 
की ओर इनका आकर्षण प्रारम्भ हुआ । राहुल जी ने 
इसी काल की एक घटना का उल्लेख किया है कि किस 
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प्रकार आठ आने के पारे और तेल से ये. नकली चांदी 
तैयार करते में सफल हुगे । 

अब हरिशरण जी का मत योग की ओर उन्सुख 
हुआ | वे मानसरोचर तक गये और वहाँ से लोठ कर 
हरिद्वार में एकान्त स्थान में कुटी बना कर योगाश्यास 
करते लगे । इस समय इनकी अवस्था 25 वर्ष की हो गई 
थी । किन्तु धीरे-धीरे योग से मन उचटने लगा । वे नाहुन 
गये और वहाँ पर डट कर संस्कृत का अध्ययन किया, 
अपने कपड़े रंग डाले और स्वामी बन गये । नाम रखा 
हरिशरणानन्द । 

अब वे आयुर्वेद तथा चिकित्सा की ओर उन्म्रुख हुये । 
आयुवेद की परीक्षा भी दे डाली । उसमें उत्तीर्ण होकर वे 
विभिन्‍न रियासतों में घुम-घूम कर आयुर्वेद सम्बन्धी 
साहित्य की खोज करते लगे । चरक और सुश्रत का गहरे 


: पैठ कर अध्ययन किया । जड़ी-बूटियों की खोज के पीछे 
पागल बने कश्मीर, चम्बा, पेशावर और न जाने कहाँ-कहाँ 


घूमते रहे। 30 वर्ष की अवस्था प्राप्त करते-करते वे. 
आयुवदिक जड़ी-बूटियों से पूरी तरह परिचित हो चुके थे। 

अब कमक्षत्र में उनका प्रवेश अवश्यस्मायोीं था 
924 ई० में उन्होंने आयुर्वेदिक फार्मेती का शुभारम्भ 
किया और धर्माथ दवाएँ बाँठते 5है। अकाली माककेंट, 
अमृतसर स्थित उनकी इस फार्मेसी ने आगे चलकर 
आधुनिक संयंत्रों एवं मशीनों से लैस आयुर्वेदशाला का 
रूप धारण किया । 

स्वामी जी ने 925 में आयुर्वेद सम्बन्धी पहली पुस्तक 
आसव विज्ञान लिखी | शीघ्र ही इसके कई संस्करण 
छपे । 927 में इन्होंने आयुर्वेद विज्ञान पत्षचिका का 
प्रकाशन प्रारम्भ किया और 7 साल तक लगातार 
निकालते रहे । 934 में यहु पत्चिका बन्द हो गई। 2 
अप्रेल, 994 को स्वामी जी इलाहाबाद आये । तब 
प्रोफेतर सालिगराम भागंव विज्ञान परिषद के प्रधान- 
मंत्री थे। वे अमृतसर गये । इन्त में 45 जुन 934 को 
स्वामी जी की पत्निका' विज्ञान परिषद से प्रकाशित 
विज्ञान में सम्मिलित कर दी गई। स्वामी जी ! फर्मे 
की सामग्री का संपादन करके प्रयाग भेज देते थे । इस 
प्रकार 0 वर्षों तक यह सहकारिता चलती रही । स्वामी 
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जी इसके लिये समुचित धन देते थे । वे लगातार लेख भी 
लिखते रहे । सन्‌ 938 में जब विज्ञान परिषद की रजत- 
जयत्ती मनाई गई तो स्वामी जी ने प्रचुर सहायता की । 


94! में स्वामी जी ने इटावा की एक बाल विधवा 
जानकी देवी से विवाह करके मुहस्थाश्रप्त में प्रवेश किया । 
उसके बाद उन्होंने खरीबावली दिल्‍ली में भी एक शाखा- 
कार्यालय स्थापित किया । 959 में परिषद को उन्होंने 
तीन वैज्ञानिक पुरस्कार चलाने के लिये यथेष्ट राशि प्रदान 
की । ये तीनों पुरस्कार हरिशरणानन्द पुरस्कार के नाम 
से 968 तक चन्नते रहे । उसके बाद स्वामी जी का एक 
पत्न आया कि वे अपनी सम्पत्ति विज्ञान परिषद के नाम 
कर देना चाहते हैं लेकिन इसके पूर्व कि कुछ हो पावे 
उनका एक्र दूसरा पत्न आया कि अब उन्होंने अपना विचार 
बदल दिया है ! सम्भवतः उनकी पत्नी से उन्हें कोई 
सन्‍तान हो चुकी थी । इस प्रक्कार परिषद को वे 
अपना सबंस्व दान देते हुये रूक गये और कुछ काल बाद 
स्वगंवासी हो गये ! 


स्वामी जी कुशल सम्पादक एवं लेखक थे। 
इन दोनों पर उनकी व्यावसायिक बुद्धि की छाप थी । 
उनके द्वारा सम्पादित आयुर्वेद विज्ञान पत्चिका का उल्लेख 
हो चुका है । उनकी कृतियों की संख्या 43 है। ये हैं 
आसव विज्ञान, मन्धर ज्वर, भस्म विज्ञान (2 भाग), 
कृपीपक्व रस निर्माण विज्ञान, त्रिदोष मीमांसा, ज्वर 
मीमांसा, औषध गुणधर्म विज्ञान, क्षार निर्माण विज्ञान, 
पाखंड विज्ञान, रुद्रयामल तंत्र, विश्व विज्ञन, मानव 
जीवन का विकास एवं व्यधि मूल विज्ञान । 
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इन क्ृतियों में अन्तिम तीन इतियाँ वैद्यक से. 
सम्बन्धित नहीं हैं। ये आधुनिक विज्ञान के प्रति उनकी 
सजगता को बताने वाली पुस्तकें हैं जो 958-60 ई० 
लिखी गईं। ये उनके बहु पठत-पाठन की भी परिचायक हैं । 

स्वामी जी हिन्दी के प्रबल समर्थंक तो थे ही, 
पारिभाषिक शब्दों के प्रति भी जागरूक थे । वे रघुबीरीं 
शब्द कोश की शब्दावली को ही अपने लेखन-चिन्तन का 
आधार बना चुके थे अतः व्याधिमूल विज्ञान में जो 
जैव रसायन सम्बन्धी ग्रंथ है, ऐसी भाषा एवं शब्दावली 
व्यवहृत मिलेगी जो आज बहुप्रचलित वैज्ञानिक शब्दावली 
से नितानत मिन्‍न है। यही नहीं रासायनिक सूत्रों का भी 
वे हिन्दीकरण चाहते थे। विज्ञान को लोकप्रिय बनाने को 
दिशा में उनके योगदान को ठुहराया नहीं जा सकता । 

स्वामी जी विचित्र जीव थे । वे अपनी बात पर अड़ 
जाने वाज़े थे । वे ईथर को ही ईश्वर कहते थे। इसे लेकर 
विज्ञान के सम्पादक श्री रामदास गौड़ से उनका मतभेद 
भी हुआ था । 

स्वामी जी आयुर्वेद शास्त्र को शुद्ध विज्ञान मानते थे, 
उम्मी के वे समर्थंत्र थे । 936 में आयुर्वेद के उन्‍तायक 
शंकर दाजी पदे के स्मारक हेतु जब एक समिति बनी तो 
स्वामी जी उसके संयोजक बने और स्वयं 500 रुपये 
का दान दिया था। 494! में स्वामी जी ने एक लेख 
आयुर्वेद की दुरवस्था' लिखा जिससे उनके स्वस्थ विचारों 
का पता चलता है । 

]5 वर्ष पूर्व स्वामी जी की मृत्यु से हिन्दी का एक 
पेवी, एक श्रेष्ठ लेखक एवं एक दानवीर खो गया । आइये 
हम उनकी स्मृति को सजल करें | ४ 
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परमाणु ऊर्जा के क्षेत्र में भारतीय 





कु० भन्‍ज्‌ सबसेना 
शोध छात्रा, प्रतिरक्षा अध्ययत्त विभाग 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 
(जुलाई-अगस्त अंक का शेष भाग) 


अन्य अनुसंधान सुविधाय 

प्रिवर्ती ऊर्जा साइकलों ट्रानकी स्थापना भागा परमाणु 
अनुसन्धान केन्द्र की देख-रेख में कलकत्ता के समीप साल्ट 
लेक टाउनशिप में सन्‌ 977 में की गई। यह साइकलोट्राच 
न्‍्यूक्लीय भौतिकी में अनुसन्धान करने तथा जैव एवं कृषि 
उत्पादों का नियन्त्रण एवं सम्बन्धित क्रिरणीयन करने 
वाली राष्ट्रीय सुविधा के रूप में काम में लाया जायेगा । 
यह साइकलोट्रान विविध प्रकार के आइसोटोप उसस्त कर 
सकता है जो नाभिकीय रिऐक्टर में उत्पन्त नहीं हो सकते । 


अधिक ऊँचाई पर अनुसन्धान करने वाली प्रयोगशाला 
गुलमगे की स्थापना परमाणु ऊर्जा विभाग द्वारा देश के 
सभी वैज्ञानिक संस्थानों तथा विश्वविद्यालयों को अधिक 
ऊँचाई पर अनुसन्धान करने की सुविधा प्रदान करने के 
लिये सन्‌ 963 में की गई थी । द 

नाभकीय अनुसन्धान केन्द्र सनु 973 में रजीनगर 
में स्थापित किया गया । द 

हैदराबाद में इलेक्ट्रानिक्स कारपोरेशन ऑफ इण्डिया 
लिसिटेड की स्थापना अप्रैल सनु 967 में की गई। 
इण्डियन रेअर अथ्सं लिमिटेड सन्‌ 950 से कार्यरत एक 
सरकारी कम्पनी है । क्‍ 


परम्ताणु शक्ति योजना--परमाणु ऊर्जा कार्यक्रमों में 
बिजली का उत्पादन प्रमुख है । हमारे देश में विद्युत का 
उत्पादन अन्य विकसित एवं औद्योगिक देशों की अपेक्षा 
बहुत कम होता है। परमाणु बिजलोघरों से राष्ट्र की 
बिजली की आवश्यकताओं की पूर्ति होने में सहायता 
मिलेगी । हमारे देश में निम्नलिखित मुख्य नाभिकीय शक्ति 
संयंत्र हैं । 


38 & 


विज्ञाच 


तारापुर परमाणु बिजलीधर : यह बिजलीघर बम्धई 
के उत्तर में ।00 किमी० दूर सन्‌ 963 में अमेरिका 
की सहायता से .स्थायित किया गया । अमेरिका की अणु 
ऊर्जा विभाग ने जीवन पर्य॑न्त ईंधन देना स्वीकार किया । 
इसमें दो रिऐक्टर हैं। प्रत्येक 200 एम वी से अधिक 
शक्ति उत्पन्न करते हैं। इन रिऐक्टरों में उन्‍्तयित यूरेनियम 
ईंधन के रूप में और मंदक के रूप में हल्का पाती प्रयोग 
किया जाता है। इस स्टेशन की कार्य अवधि तीस साल 
निश्चित की गई थी। आरम्भ में 40 टन उन्नयित 
यूरेनियम प्रत्येक्ष रिऐक्टर में प्रयोग किया गया। काय॑े 
अक्टूबर सन्‌ 964 में आरम्भ हुआ। प्रथम 'रिऐक्टर ने 
[ फरवरी, 969 तथा दूसरे ने 27 फरवरी, 969 में 
कार्य शुरू किया। इस स्टेशन ने [5-8-]973 तक 4974- 
044 मिलियन यूनिट विद्युत उत्पस्त किया। यहाँ पैदा हुई 
बिजली महाराष्ट्र तथा गुजरात राज्यों को बराबर-बराबर 
भागों में सप्लाई की जाती है । 


राजस्थान परमाणु बिजलोधर : भारतीय सरकार ने 


5 अगस्त सन्‌ 962 में एक अन्य रिऐक्टर स्थापित 


करने का निश्चय किया जिमसकी प्रारम्भिक क्षमता 200 
मेगावाट हो । इसके लिये राजस्थान में राणा प्रताप सागर 
का किनारा चुता गया । इसकी स्थापना कनाडा के सहयोग 
से की जा रही है। इसमें प्राकृतिक यूरेनियम इंधन से 
चलते वाले तथा भारी पाती से मंदित कान्‍डू किस्म के दो 
रिऐक्टर होंगे जिनकी क्षमता 400 मेगावाट बिजली पैदा 
करने की होगी । 


6 दिसम्बर, 963 के समझौते के अनुसार कनाडा 
समरूप आँकड़े और ऋण देने के लिए सहमत हो गया था 
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और यह 300 मिलियन का ऋण कनाडा से क्रय की गई 
वस्तुओं के रूप में मिलना था। 

6 दिसम्बर, 966 के दूसरे समझौते में भारत 
तया कवाडा 200 एम०डब्लु०क्षमता वाले प्रोजेक्ट --आर 
ए पी पी के लिए सहमत हो गये। इस बार पुनः कनाडा 
ते 300 मिलियन का ऋण दिया। 

प्रथम इकाई ने फरवरी 973 में उत्पादन प्रारम्भ 
किया तथा दिसम्बर 3, 978 से व्यवप्ायिक्त उत्पादन 
प्रारम्भ किया । 

दूसरी इकाई का आयोगीकरण जो कि 977 के 
अन्त तक होना था आपूर्ति के बाहरी अवरोधों के कारण 
देर से हो सका । 

मद्रास परमाणु बिजलीवर : मद्रास परमःणु बिजनी 
घर स्थापित करते का निर्णय दितम्बर 8962 में लगा 
गया । यह मद्रास के दक्षिण में लगभग 809 किसी की दूरी 
पर भारत का तीसरा परणाणु बिजलीघर बन रहा है। 
इसमें राजस्थान के बिजलीघर जैसे ही कात्डु किस्म के दो 
रिऐक्टर होंगे जिनमें से प्रत्येक की क्षमत्ता 235 एमम० 
डब्लू > होगी । यह पूर्णतः: भारतीय वैज्ञनिकों द्वारा निर्माणित 
किया जायेगा । इसकी दो शाखायें [975 तथा 976 में 
पूरी हो चुकी हैं ! 

कलपक्कम में स्थित दो रिऐक्टरों के लिये प्रतिदिन 
लगभग 200 किग्रा० प्राकृतिक यूरेनियम इंधन के रूप में 
लगेगा । रिऐक्टरों के लिये लगभग 3,80 लीठर जल 
शीतक के रूप में चाहिग्रे जिसके समुद्र से एक हॉस शू 
. शेप टनल प्राप्त किया जायेगा । एक दूसरी लगभग 500 
मीटर लम्बी टनल बनायी जायेगी जिससे कलपक्कम 
प्लान्ट से धारा निकाली जायेगी । 

कलपक्कम में रिऐक्टर अनुसच्धान केन्द्र, एक वातावरण 
सर्वेक्षण प्रयोगशाला और ईंधन उत्पादन संस्थान स्थापित 
करने का विचार भी किया गया है। 

नरोरा परमाणु बिजलोधर : भारत का चौथा परमाणु 
बिजलीघर उत्तर प्रदेश के बुलन्दशहर जिले में वरौरा 
नामक स्थान पर निमित किया जायेगा। इसका निर्माण 
30 अप्रेल, 975 को आरम्भ हो चुका है। इस बिजली 
घर में चार रिऐक्टर लगाने की योजना है। प्रत्येक 
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रिऐक्टर 200 एम० लब्लु० क्षमता का होगा तथा आरंभ 
में दो रिऐक्टर ही लगाये जायेंगे । 

प्रमाण इंधन की योजना : भारत में परमाणु खनिज 
का अपार भंडार है। भारत में थोरियम का भी अपार भंडार 
है । परमाणु खनिज प्रभाग परमाणु ऊर्जा कार्यक्रम के 
लिये आवश्यक परमाणु खनिजों के सर्वेक्षण, पूर्वेक्षण तथा 
प्रारम्भिक खनन का कार्य करता है । इस प्रभाग ने बिहार 
के सिहभूम जिले में यूरेनियम आक्ताइड खनिज 
निकालना आरम्भ कर दिया है। यहाँ नरवा पहाड और 
भाटिन की खातों से प्राप्त खनिज में प्रायः 0.05 प्रतिशत 
यूरेनियम आक्साइड पाया जाता है। अन्‍न्डमान और 
निकोबार दीपसमृहों में भी यूरेनियम मिलने की संभावना 
है | इस प्रभाग द्वारा हाल ही में किये गये सर्वेक्षण द्वारा 
ज्ञात हुआ है कि कालका जम्मू क्षेत्र की शिवालिक 
पहाड़ियों, हिमाचल प्रदेश के किन्नौर जिले में और टिहरी 
गढ़वाल, दाजिलिंग और सिक्किम में यूरेनियम मिलने की 
आशा है क्रिश्वार, कुल्लु अल्मोड़ा और पिथोरागढ़ में 
भी यूरेनियम पाया गया है । 

इन्डियन रेआर अथ्से लिमिटेड : यह कम्पनी सन 
950 से कार्यरत एक सरकारी उद्यम है। यह मानव्ला 
कुछूचि तथा चदारा में खनिज से उद्योग का संचालन तथा 
आल्वई में विरल मृदाओं का उत्पादन कर रही है। ट्राम्बे 
में थोरियम का उत्पादन भी इस कम्पनी द्वारा किया जा 
रहा है| समुद्र तट की रेत में पाये जाने वाले खनिजों पर 
आधारित एक उद्योग समूह की स्थापना छतरपुर उड़ीसा 
में की जा रही है । 

युरेनियस कारपोरेशव ऑफ इन्डिया लिसिदेड : इसका 
गठन सन्‌ 967 में किया गया था। यह उद्यम जादू 
गुडा में स्थित यूरेनियम खानों का विकास करने तथा यू 
मिल को चलाने का काम करता है। जादृणुडा से प्राप्त 
होने वाले यूरेलियम धातुक से मौलिब्डिवमः तथा ताँबि 
जैसे उपउत्पारों को अलग करने के लिये भी यहाँ पर 
व्यवस्था की गई है । घठसीला के निकट सुवर्ग रेखा नदी 
के किनारे स्थापित ताँबा शोधन संयन्त्र से प्राप्त पछोड़न 
में मिली यू की अल्प मात्रा को भी अलग करने को व्यवस्था 


कर ली गई है। 
७ 9 


इंधन पुत्र:संताधन सुदिधायें द 
ट्राम्वे में लगे हुये प्लूटोनियम प्लान्ट के अभिकल्पन 
निर्माण तथा संचाजन से प्राप्त अनुभव के आधार पर 
तारापुर में स्थित एक पावर रिऐक्टर इंधन पुतःसंसाधन 
संयन्त भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र द्वार लगाया जा 
रहा है। तारापुर बिजलीघर तथा अन्य निर्माणाधीन 
बिजलोघरों से प्राप्त ईंधत का संसाधन इस संयन्त में 
किया जाग्रेगा । 


भारी पानी : भारत में स्थित अधिकतर एटामिक 
पावर प्लान्ट में भारी पाती का प्रयोग मंदक के रूप में 
किया जाता है। कुछ में केवल शीतक दे रूप में प्रयोग 
किया जाता है। 200 एम«डब्लु० क्षमता वाले प्लान्ट के 
लिये प्रारम्भिक अवस्था में 200 टन भारी पानी की 
आवश्यकता होती है। प्रत्येक व प्रत्येक रिऐक्टर में हा नि 
की पूर्ति करते के लिये 24 टन भारी पानी की आवश्यकता 
पड़ती है । 

देश में निम्नलिखित संयन्त्र भारी पानी उत्पादित 
करने के लिये स्थ!पित किये गये हैं । 


।- अगस्त सन्‌ 962 से एक भारी पारी संय्न्द्च 
नांगल (पंजाब) में कार्य कर रहा है। इसकी वाधिह 
ऊगादन क्षमता लगभग 4.] टन है । 

2- राणा प्रताप सागर के राजस्थान परमाणु 
बिजलीघर के निकट भी एक भारी पानी संयन्दर लगाया 
जा रहा है। बिजलीघर की फालतु भाष तथा वहाँ पैदा 
हुई बिजली इस संयन्त् को चलाते में काम आयेगी | इस 
संयन्द्र को वाधिक उत्पादन क्षमता 00 टन होगी । यह्‌ 
संयन्त “हाइड्रोजन सल्फाइड वाटर एक्सचेन्ज” क्रिया पर 
आधारित है। 


3--बड़ोदा में एक अन्य संयन्त्र फ्रांसीसी फर्म क्री 
सहायता से बनाया गया है । इसे गुजरात उर्वरक निगम 
के बड़ौदा स्थित खाद बनाने वाले संयन्त्र के साथ चलाया 
जा रहा है । इसकी वाषिक उत्पादन क्षमता 67.2 टन है । 
यह विश्व का “मानोथीस अमोनिया हाइड्रोजन एक्स- 
चेनज ” प्रकार का सं प्रथम संयन्त्र है । 
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4 -- बड़ौदा जैसा, ही एक संयन्त् तृतीकोरिन 
( तमिलनाडु ) में लगाया जा रहा है। इसकी वाषिक 
उत्पादन क्षमता 7.3 टन होगी । 

5--भारी पानी के लिये तालचेर (उड़ीसा)*में एक 
अन्य संयन्त्र का निर्माण पश्चिमी जमेनी की एक फर्म द्वारा 
किया जा रहा है। भारतीय उरवेंक निगम द्वारा तालचेर 
में लगाये जाने वाले अमोतिया संयन्त्र से प्राप्त गेस का 
उपयोग इसमें किया जायेगा। इसकी क्षमता 627 टन 


होगी । 
भारतीय नाभिकीय विस्फोट---8 मई सन्‌ 974 


को भारत ने प्लूटोनियम का प्रयोग साइरस रिऐक्टर द्वारा 
शान्तिपूर्ण कार्यों के लिए पहला परमाणु विस्फोट कर 
परमाणु ऊर्जा के क्षेत्र में पांच बड़े राष्ट्रों का एकाधिकार 
समाप्त कर दिया | यह विस्फोट 8 मई, !974 को 
दिन के सबेरे आठ बजकर पाँच मिनट पर पश्चिमी भारत 
में जमीन के अन्दर सौ मीटर की गहराई पर दिया गया । 
अंग्रेजी के अक्षर एल आकार के 0 मीटर गत॑ के एक 
छोर पर नाभिकरीय विस्फोटक मुक्ति को रखकर उसका 
विस्फोट किया गया ! 
अन्तर्राष्ट्रीय सहयोग 

भारत को अन्तर्राष्ट्रीय जगत में अन्य देशों से काफी 
सहयोग मिला जिनमें से महत्वपूर्ण निम्नलिखित हैं : 

कनाडा--नाभिकीय तकनी की के क्षेत्र में भारत कनाडा 
सहयोग का आरम्भ सन्‌ 4955 में हुआ जब कनाडा ने 
भारत को साइरस के लिये प्रारूप आंकड़े और ऋण दिया। 
कनाडा ते पुनः राजस्थान परमाणु बिजलीघर की स्थापना 
में सहयोग दिया । यहु तय किया यया कि कताडा भारत 
को इस संस्थान के लिये विस्तृत आँकड़े कार्ये रचना के 
विषय में जानकारी देगा और इसको स्थापित करने का 
सम्पूर्ण भार भारतीय वैज्ञानिक्रों पर होगा। कनाडा ने 
300 मिलियन का ऋण देना भी स्वीकार किया । दिसम्बर 
966 में कनाड़ा और भारत के बीच एक अन्य समझौता 
हुआ जिसमें इस प्रोजेक्ट आर० ए० पी० पी० के विकास 
के लिये एक अन्य 200 एम०डब्लु० इकाई स्थापित की 
गयी । इसके लिये कनाडा ने पुनः 308 मिलियन का ऋण 
देना स्वीकार किया । 


कै नवम्धर 98] 


दुर्भाग्यवश भारतीय अणु परीक्षण के तुरन्त बाद 
22 मई, 974 को कताडा ने आर० ए० पी० पी» द्वितीय 
चरण के लिये सहायता देना बन्द कर दिया तथा 8 मई 
975 में कनाडा ने सभी नाभिकीय सहयोग योजनायें 
खत्म कर दीं तथा कवाडा ने इन्डो कनैडियन न्यूक्ल्रीयर 
ब्वापरेशन समझौतों का सम्पूर्ण पुतरीक्षण की माँग की । 
संयुक्त राष्ट्र अमेरिका -भारत अमे रिका सहयोग मुख्य 
रूप से तारापुर परमाणु बिजलीघर से सम्बन्धित है। इस 
संयन्त्र के लिये अमेरिका द्वारा भारी पानी को पूर्ति की 
जाती है । 8 अगस्त 963 में भारत अमेरिका के बीच 
एक द्विपक्षीय समझौते पर हस्ताक्षर किये गये। 7 दिसम्बर, 
8963 को अच्तर्राष्ट्रीय विकास के लिए स्थापित अमेरिका 
एजेन्सी 600 मिलियन की सहायता विदेशी सामग्री 
आयात निर्यात (57णथगह८) करने के लिये प्रदान कभी 
तथा अमेरिका अणु ऊर्जा विभाग ने 7, मई 966 को 
एक तियम पत्र ( (०॥78८५ ) पर हस्ताक्षर किये जिसमें 
यू-235 तारापुर के इंधत के लिए जीवन पर्य॑न्त 
(लगभग 30 बे) देना स्वीकार क्रिया। ताः पुर के 
लिये यह भी निर्दिष्ट किया गया कि जब तक अमेरिका 
इंधन देता रहेगा तब तक अन्य इंधन का प्रयोग नहीं 
किया जाये । संसद में इस विषय पर काफी विवाद हुआ 
और समिति ने यह महसूस किया कि इस समझौते के 
अनुसार तारापुर का भाग्य अमेरिका के हाथों में होगा । 
_अप्रेल 976 में अमेरिका ने भारत को यू-285 
देना रोक दिया | इस विषय में वार्ता चल रही है। 
अमेरिका भारत को यू-285 सप्लाई करने के लिये 
तैयार है यदि भारत भविष्य में अपनी आणविक नीति के 
विकास के सम्बन्ध में कुछ बातों को स्वीकार कर ले । 
अमेरिका की इस बाधा को भारत स्वीकार करने को 
तैयार नहीं है। 2 ठन यू-235 भारत अब तक प्राप्त 
कर चुका है। दूसरा ऋणांश अभी बाकी है जिसके विषय 
में कई वर्षों से वर्ता चलती रही। सचिव श्री एरिक 
जोसातवेज तथा डॉ० होमी सेठना की हाल की वाशिंगटन 
यात्रा के दौरात यह साफ-साफ बता दिया गया हैँ कि 
अमरीका के बतंमान कानून के अनुसार अब वह तारापुर 
लिए के परमाणु ईंधन की आपूर्ति नहीं कर सकता । रीगन 
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प्रशासन का कहना है कि उसे अपने पूर्व प्रशासन (कार्टर 
प्रभासव) की तीतियों से बाध्य होकर यूरेनियम की आपूर्ति 
सम्बंधी समझाते को समाप्त करना पड़ रहा है । 

फ्रॉंस--भारत फ्रांस लाभदायक सहयोग रहा है। 
सितम्बर 969 अणु ऊर्जा विभाग ने बड़ौदा भारी पानी 
संयन्त्र के सम्बन्ध में फ्रांस के एक समझौते पर हस्ताक्षर 
किय्रा । इस समझौते के अनुसार फ्रांस ने भारत को प्रारूप 
(6०880) और उपकरण देना स्वीकार | ऐसा ही एक 
समझौता तृतीको रन भारी पानी संयन्त्त के सम्बन्ध में भी 
अप्रैल 97 में किया गया । 

कलपक्कम में फास्ट वीडर रिऐक्टर की स्थापना 
मुलख्य से फ्रांस के सहयोग से की गयी । ये रिऐक्टर फ्रांस 
के कैडगो नामक स्थान पर स्थित रेप सोडाई रिऐक्टर के 
समान ही दै। किन्तु विद्युत शक्ति उत्पन्न करने के लिये 
इसमें सूधार किया गया है। 

] अप्रैल, 969 में एक अन्य समझौते पर परमाणु 


' ऊर्जा विभाग और फ्रांस के सी० ई० ए०। ((0एं$5क्वाहा 


6... ॥.. 40287 &/07(००) के मध्य हस्ताक्षर किया 
गया । साचे 973 में अणु ऊर्जा विभाग और फ्रांस स्टीन 
इन्डस्ट्री के मध्य एक समझौते पर हस्ताक्षर हुआ, जिसमें 
40 एम डब्लू क्षमता वाले सोडियम शीतक परीक्षण 
रिऐक्टर स्थापित करना तय हुआ । 

सोवियत घुनियन : भारत को औद्योगिक विकास में 
उसका सहयोग काफी रहा है, किन्तु ताभिकीय सहयोग 
उतनी भाव में नहीं प्राप्त हो सका। यद्यपि आणविक 
क्षेत्र में इसके साथ किसी महत्वपूर्ण सहयोग की वतेमान 
समय में आशा नहीं है परन्तु दोनों देशों के मध्य इस क्षेत्र 
में सम्बन्धिप विकास की विभिन्‍न सूचनाओं के आदान- 
प्रदान के सन्दर्भ में सहमति है । जब कन्ताड़ा ने भारत को 
भारी पानी (0,0) देना बन्द कर दिया तो रूस ने 200 
टन भारी पानी देता स्वीकार किया जिसमें से 55 ठन 
भारी पानी 976 तक भारत प्राप्त कर चुका है। 
नवम्बर 977 सें अन्य 95 टन का ऋणांश देता भी 
स्वीकार किया । 

अन्य देश : भारत अन्य विभिन्‍त देशों के साथ शान्ति- 


७ 2] 


पूर्ण उद्देश्यों हेतु आंगविक शक्ति के विकास में सहयोग 
कर रहा है। . 

अणु ऊर्जा के शान्तिवृर्ण कार्यों में प्रयोग करने के लिए 
भारत अन्य देशों से सहयोग की द्विपक्षीय समझौते 
अफगानिस्तान, अरजन्टाईना जीपम,  बंगलादेश 
चिकोस्लाविया डेनमार्क, ईजिप्ट, इजराईल, रिपब्लिक 
ऑफ जर्मनी, जर्मन डिमोक्रैंटिक रिपब्लिक, हंगरी, इटली 
ईराक, रूमानिया तथा स्पेन के साथ किये । 


आगामी योजनाएं 


भारतीय अणु ऊर्जा विभाग की स्त्रतजी एक 
थोरियम आधारित संस्थान विकसित करने की है। 
भारत में थोरियम का प्रचुर भंडार है जिसको बिना 
विकसित किये ही यू-298 में परिवतित किया जा 
सकता है। भविष्य में शक्ति संयन्त्रों के इंधन के रूप में 
यू-233 को प्रयोग करने का परीक्षण किया जा चुका 
है। यह क्रिया निकट भविष्य में औद्योगिक रूप से कार्य 
करने लगेगी। उस समय यू-233 आधारित शक्ति 
संयन्तों को विकसित करने वला भारत सर्वप्रथम राष्ट्र 
होगा । 
... सस्‍्व० डा० साराभाई ने 970-80 तक अणु ऊर्जा 
विकास की विस्तृत योजना बनाई थी। अणु ऊर्जा विभाग 
एक ऐसी रूपरेखा (००) बना रहा है जिसके 
अन्तर्गत सन्‌ ]990 तक 6 से 8 भिलियन के डब्लू 
नाभिकीय शक्ति क्षमता प्राप्त की जा सकेगी । इसके लिये 
. स्ामयिक आकार के )5 केंन्द्र चाहिये तथा द्वितीय चरण 
में 25,000 मिलियन मुद्रा चाहिये । 


 अणु ऊर्जा विभाग ने यूरेनियम को उन्‍तयित करने 

और लेसर उत्प्रेरित विखेंडन के लिये लेसर तकनीकी के 

. विकास पर जोर दिया है।... 5 

द भारत का पांचवाँ रिऐक्टर (०००6 एशआ॥6 रि--5) 
मुख्यतः विशेष आवश्यकता की पूि के लिये प्लूटोनियम 


उत्पादित करेगा जिसकी क्षमता 800 एम डब्लू होगी । 


डॉ० सेठना ने फरवरी 976 में कहा कि आशा की 


जाती है कि भारत को बतमान नाभिकीय शक्ति क्षमता 
आगामी पाँच वर्षों में लगभग ढदुंगुनी हो जायेगी । 


उन्होंने कहा कि भारत में नाभिकीय शक्ति योजना 


निर्धारित की जा चक्की है जिससे भारत शक्ति के क्षेत्र में 
स्वयं एक सक्षम देश होगा । 

. भारत सरकार रक्षा मंत्रालय द्वारा प्रकाशित रिपोर्ट 
(980-8) के अनुसार रक्षा उत्पादन को इस प्रकार 
मोड दिया गया जिससे आगामी. 0-5 वर्षो के अन्दर 
आत्मनिर्भ रता प्राप्त करने के साथ साथ अयातित तकनीकी 
प्र तिभरता समाप्त हो सके । 

. छठी योजना में. परमाणु ऊर्ना विभाग के विभिन्‍न 
कार्यक्रमों के लिये ।,00 करोड़ रुपये से अधिक की राशि 
निर्धारित की गयी. है। इस अवधि में छह अतिरिक्त 
का निर्माण किया,. जिनमें से प्रत्येक की क्षमता 285 
भेगावाट होगा । ये रिऐक्टर इस सम्रय नरोरा,में विर्माणा- 
धन रिऐक्टर के डिजाइन पर तैयार किये जायेंगे । अगले 20 ह 
वर्षों के लिये तैयार किये नये परमाणु ऊर्जा कार्यक्रम के 
अनुमार ऐपे 40 रिऐक्टर तैयार दिये जायेंगे और इसके 
बाद !2 और रिऐक्टर लगाये आयेंगे जिनमें से प्रत्येक की 
क्षमता 500 मेगावाट होगी । 

डॉ० सेठना 27 अप्रैल को भारतीय इंजीनियरी 
दयोग के एसोसिप्ट्रान की वाषिक आम बैठक में कहा कि 
यदि अमेरिका भारत को यूरेनियम देना बन्द कर देता तो 
भी तारापुर संयन्त्र चालू रहेगा। उन्होंने कहा कि वृष 
2000 तक 80,000 मेगावाट अतिरिक्त बिजली 
उत्पादन की एक बड़ी योजना बनायी गयी है। इसका 
अर्थ यह होगा कि अगले 20 वर्षों के दौरान प्रतिवष 
लगभग 5,000-मेगावाद अतिरिक्त बिजली का उत्पादन 
किया जायेगा जिसके परिणामस्व्ररूष कुल बिजली उत्पादन 
| लाख 0 हजार मेगावाट हो जायेगा |. 
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द्क 


 () पिछले दिनों 'ठाइम्स” पत्रिका के माध्यम से 
अमेरिका से कुछ चौंकाने वाले समाचार मिले हैं। समाचार 
चु कि विकासवाद से सम्बन्धित हैं इस कारण धामिक 
और वैज्ञानिक दोनों क्षेत्रों में हलचल होती स्वाभाविक 
ही है । विकासवाद और इसके प्रणेता चाल्स रॉबर्ट डाविन 
सदैव ही चर्चा के विषय रहे हैं। 859 में जब डावित की 
युगान्तरकारी कृति ओरिजितव आँव द स्पेशीज' प्रकाशित 
हुई तो उसकी सभी !,250 प्रतियाँ पहले ही दिन बिक 
गईं। पुस्तक के प्रकाशन के कुछ समय बाद तक तो 
विकासवाद अवश्य विवाद का विषय रहा, किन्तु पिछले 
दशक तक तो विकासवाद के सिद्धान्त से संबंधित इतनी 
अधिक वैज्ञानिक सामग्री जुटाई जा चुकी है कि थोड़े से 
परिवर्तन के साथ डाबविन का विकासवाद सर्वेमान्य हो 
चुका है किन्तु अमेरिका में पुनः विकासवाद को नकारने 
की लहर की शुरुआत की घटना भी बड़ी ही दिलचस्प है । 
हुआ यों कि एक दिन स्कूल से वापस आने के बाद एक 
अमेरिकी छात्र डूरिक ने अपनी माँ से कहा कि विकास- 
वादी ईश्वर को नहीं मानते ।! और फिर इसी को लेकर 
वह बवेला मचा कि सृष्टिवादियों का एक दल प्रेसिडेन्ट 
रीगन के पास यह माँग लेकर पहुँच गया कि विकासवाद 
को स्कूलों में पढ़ाया ही नहीं जाना चाहिए । 

' आज डाविन की बीगेल यात्रा के !50 वर्ष हो गये 
हैं, ओरिजिन आँव द स्पेशीज के प्रकाशन के 20 वर्ष से 
अधिक हो गये हैं और 9 अप्रैल, 982 को डाबिन को 


शरीर त्यागे हुये !00 वर्ष पूरे हो जायेंगे। इस कारण 


नवम्बर !98! ७ 


विज्ञान 


एक बार पुन: वह समय आ गया है जब डाविन और 
उनके विकासवाद के सिद्धान्तों की जाँच आवश्यक हो गई 
है | वर्तमान में डाविनवाद की प्रासंगिकता की क्या 
स्थिति है इस पर पुनः विवार करना आवश्यक हो 
गया है । 


इसी उद्देश्य से विज्ञान परिषद्‌ ने डाविव के विकास- 
वाद से संबंधित एक रोचक भाषणमाला आयोजित की 
है जिसमें अनेक विद्वान वक्ता भाग ले रहे हैं। इस भाषण- 
माला के पहले वक्ता हैं इलाहाबाद विश्वविद्यालय के 
प्राणिविज्ञान विभाग के शोध-छात्र श्री अरविन्द मिश्र 
जिनका विषय होगा ईश्वर डाविन और मनुष्य” तथा 
इसरे वक्ता हैं सी० एम० पी० डिग्री कालेज, इलाहाबाद 
के वनस्पति विभाग के अध्यक्ष डॉ० जे० पी० श्रीवास्तव 
जो 'डाविन का आगमन! विषय पर भाषण देंगे। हमें 
और भी अनेक विद्वानों की स्वीक्षति प्राप्त हो गई है पर 
उनका विषय अभी ज्ञात होना शेष है । 


(2) विज्ञान पत्चिका दिसम्बर 8। और जनवरी 
982 संयुक्तांक-विशेषांक होगा। इसमें विद्वान लेखकों - 


द्वारा विकासवाद पर रचनायें होंगी। डाविन की दो 


पुस्तकों-- “ओरिजिन आॉँव द स्पेशीज' और “डिस्तेन्ट ऑव 
मैन” का सार-संक्षेप भी दिया जा रहा है। इस विशेषांक 
का विमोचत् 2 जनवरी, !989 को साइन्स कांग्रेस के 
अवसर पर मैसूर में होगा। विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 
के सभी सभ्य इस अवसर पर सादर आमन्त्ित हैं । 


प्रे० ० श्यी० 
संयुक्त मंत्री 


के 23 


हिन्दी में वैज्ञानिक विश्वकोश 
प्राकृतिक पदार्थ 


भारत के प्राकृतिक पदार्धों--वनरपतियों, खनिजों, प्राणियों के बारे में वैज्ञानिक तथ्यों से परिपूर्ण “वैल्थ 


ऑफ इशण्डिया-रॉ-मैटीरियल्स' का लगभग 5000 पृष्ठों में परिष्कृत एवं परिवर्धित हिन्दी संस्करण प्रामाणिक जानकारी 
| लिए हिन्दी अकारादि क्रम में, 0 खण्डों में भारत की सम्पदा नाम से सचित्र वैज्ञानिक विश्वकोश के रूप में 








प्रकाशित हो रहा है । 


लेख किस बारे में है 
भारत की सम्पदा में विशेषज्ञों द्वारा लिखे गये विनिबंधी (मोनोग्राफिक) लेख ऐसे खनिजों, जीवों और पेड़ 


पौधों के बारे में हैं जिनसे ओषधियाँ, खाद्य-पदार्थ, फसलें, पेय-पदार्थ, फल, तट और मसाले अथवा वसा, तेल, शाक, 
सगंध तेल, स्वापक, धूमक तथा चर्वणीय पदार्थ या रंग-रोगन, रेशे जोर लुगदी, प्रकाष्ठ तथा वन उत्पादों आदि में से 


कोई पदार्थ प्राप्त होता है 


लेखों में क्या मिलेगा कप 
वमस्पतियों की सही पहुचान और उनके वैज्ञानिक नामों के साथ भारतीय भाषाओं के प्रचलित नाम मिलेंगे 
अतिरिक्त जानकारी प्राप्त करने के लिये संदर्भ ग्रंथों की सूची मिलेगी । संद्भों के उचित उल्लेख के साथ संभाव्य 
अद्यतन आंकड़े मिलेंगे। प्रत्येक खण्ड के अंत में उसमें आये भारतीय भाषाओं के नामों की अनुक्रमणिका (इण्डेक्स) 
मिलेगी, फसल पौधों के बारे में उनकी खेती, कटाई भण्डारण, रोग तथा ताशक जीव और उनका नियन्त्रण सिलेगा 


प्राकृतिक पदार्थों के उत्तादों के रासायनिक संगठन तथा उपयोग मिलेंगे और महत्वपूर्ण आथिक उत्पादों के भारत में 
प्राप्ति-स्थान, उत्पादन, आयात, तथा निर्यात के आंकड़े मिलेंगे । 






खण्ड ः . पृष्ठ शीर्षक चित्र मूल्य (रु.*) 
प्रथम (अ-ओऔ) 404 7238 50 38.00 
द्वितीय (क) ः 446 650 24 36.00 
तृतीय (ख-न) 450. 50. .. 466 36.00 
 चतुर्थे (प) ...... 430 3]2 . [॥[॥[॥5 83.00 
पंचम्‌ (फ से मेरे) ..... 39 .. 448 003 60.00 
प्रक खण्ड है रा 
पशुधन और कुक्कुट पालन 298... (45 25 34.00. 
मत्स्य और मात्ऑयिकी ... _ [73 . .. 07.. _49.00. 


योग 336.00 


बष्ठमु खण्ड (मेल-हूबिया) प्रस में तथा खण्ड सात से दस प्रकाशनाधीन 
संस्थाओं और पुस्तकालयों को 0% छूठ; पैकिंग और डाक व्यय 5 रु, अतिरिक्त 
यह ग्रंथमाला वेज्ञानिकों, उद्योगपतियों, विद्याथियों, शिक्षण और अनुसंधान संस्थानों, पुस्तकालयों, विकास 


अधिकारियों तथा जन साधारण के लिये समान रूप से उपयोगी है । 


विक्की और वितरण अधिकारों 


प्रकाशन एवं सुचना निदेशालय, सी. एस. आई. आर., हिलताइड रोड, नई दिल्‍ली--!002 
... विज्ञाव,..... ७ तवस्‍्बर 98] 
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डॉ० सुब्रमण्यम चन्द्रशेखर यु 


पृ]नम वाष्णेय 


द्वारा डॉँ० वाई० पी० वाष्णेय, जोटावा विश्वविद्यालय, कनाडा 


भारत में जन्मे अमेरिकी तागरिक डॉ सुब्रह्मण्यम 
चन्द्रशेखर को वर्ष 4983 के लिये भौतिकी के नोबेल 






हे हा 
/ 


४. ४ 


पुरस्कार (संयुक्त रूप में) से सम्मानित किया गया है। - 


उन्हें यह पुरस्कार तारों को संरचना व उद्गम की 
नौतिक प्रक्रिया के संद्धान्तिक अध्ययन! के लिए दिया 


गया । डॉ० चन्द्रशेबर अमेरिका में बसे दूसरे भारतीय 


हैं, जिन्हें नोबेल पुरस्कार दिया गया है | इससे पूर्व डॉ० 
हरगोविन्द खराना को आनुवंशिकी के क्षेत्र में उल्लेखनीय 
अनुसंधान के लिए नोबेल पुरस्कार दिया जा चुका है। 
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9 अक्टूबर को डॉ० चन्द्रशेवर का जन्मदिन था और 
इसी दिन उनके नाम नोबेल पुरस्कार की घोषणा होने 
के कारण यह उनके जन्म दिवस का उपहार सिद्ध 
हुआ । 

चन्द्रशेखर का जन्म 9 अक्टूबर 9व0 को भारत, 
के लाहौर (अब पाकिस्तान में है) नामक शहर में हुआ 
था । इन्होंने प्र।रम्भिक शिक्षा प्रेसीडेंसी कॉलेज, मद्रास 
में पायी । 930 में मद्रास विश्वविद्यालय से इन्होंने 
बी० ए० की डिग्री प्राप्त की | उसी वर्ष उन्हें भारत 
सरकार से उच्च शिक्षा के लिये एक छात्रवृत्ति मिल गई 
और वे आगे की शिक्षा के लिए इंग्लेण्ड चले गये। 
939 में कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय से इन्होंने पी० एच० 
डी० की डिग्री प्राप्त की । 933 से 937 तक डॉ० 
चन्द्रशेखर ट्विनिटी कॉलेज, इंग्लैण्ड में फैलो के रूप में 
रहे, फिर अमेरिका के शिकागो विश्वविद्यालय में रिसर्च 
एसोशिएट के पद पर नियुक्त किये गये । 

936 में डॉ० चन्द्रशेखर का विवाह ललिथा डोरे- 
स्वामी के साथ हुआ । 

शिकागो विश्वविद्यालय, अमेरिका में ही ये 938 
में खगोलभोतिकी ( 3४70एञापआंठ8 ) के असिस्‍टेंट 
प्रोफ़ेसर निनुक्त किये गये तथा 942 में एसोशिएट 
प्रोफेसर व 943 में प्रोफेसर हो गये । फिर 946 में 
विशिष्ट सेवा प्राचार्य (ए50728णंआ॥०९ 50०७ शि०- 
(5४07) हुए । 946 में ही कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय से 
इन्होंने एस. सी. डी. (80. 0.) की डिग्री प्राप्त की । 
952 में खगोल भौतिकी के (मॉटेन डी० हाल डिस्टिं- 
गिश्ड सविस प्रोफेसर (०0०॥ 90. पझ्शा एाडत8- 


(७)३ 


पांशाठ0 86एए००४ ?70(8४5००) के रूप में नामांकित किये 
गये । !952 से 97! तक डॉ० चन्द्रगेखर एस्ट्रोफिज़ि- 
कल जल (3870णएआं०७ 30०7४) ) के प्रबंध संपादक 
रहे । 4968 में इन्होंने भारत में नेहरू मेमोरियल लेक्चर 
दिया था। भारत के प्रमुख भौतिकीविज्ञानी डॉ० सी० 
बी० रमन (नोबेल पुरस्कार विजेता, 930) इनके 
चाचा थे । | 
शरीर से दुबले-पतले और 5 फुट 6 इंच लम्बे 
डॉ० सुब्रह्मण्यम चन्द्रशेखर को टॉलस्टाय का साहित्य 
तथा मोत्जाट व बीथोवेन का संगीत विशेष प्रिय है । 


ऐतिहासिक खोज 


जुलाई 930 में चन्द्रशेखर पानी के जहाज से 
इंग्लेण्ड गये और इसी यात्रा में उनके उस शोध कार्य का 
आरम्भ हुआ जिसके लिये उन्हें 53 वर्ष बाद पुरस्कार 
मिला है! क्या थी उनकी खोज ? 

तारों की ऊर्जा हाईड्रोजन के हीलियम में परिवर्तित 
होने से उत्पादित होती है ! चन्द्रशेखर ने इस प्रश्न पर 
विचार किया कि जब सारी हाइड्रोजन समाप्त हो 
जायेगी तो क्या होगा ? उन्होंने निष्कर्ष निकाला कि 
तारे की ऊर्जा उत्पादित करने की दर (726) कम हो 
जायेगी ओर बह संकुचन ((०708०) भी करने लगेगा । 
. चन्द्रशेखर ने अनुमान किया कि तारे का भार वही रहेगा 
और संकुचन ((०॥०४०५) के कारण तारे का घनत्व बढ़ 
जायेगा | एक दशा ऐसी आ जायेगी कि तारे के अन्दर 
का द्रव्य-पदा्थ (76०), विकृत या १62८०७४६९ 
अवस्था में हो जायेगा । तारे की इस दशा की श्वेत 
वामन तारा' (ज]76 09० 587) ऋहते हैं। 

]930 से 936 तक चन्द्रशेखर ट्रिनिटी कॉलेज, 
कंम्ब्रिन में थे और उन्होंने उन दिनों शेत वामन 
(9४706 0॑फ्रक्ञा) तारों की थियरी (6079) पर कार्य 
सम्पन्न किया । उन्होंने पाया कि श्वेत वामन तारे के बीच 
का घनत्व इतना अधिहू हो जायेगा कि सापेक्षवाद के 
सिद्धान्तों ([#609 ० एिवक्ाशा३ ]) को श्वेत वामन तारे 
की थियरी में समावेश करता आवश्यक होगा। उन्होंने 


४ 
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रिलैटिविस्टिक डिजेनेरेसी (7४७४ए४$४० 668००७:७०५) 

की दशा में श्वेत वामन तारों की थियरी का निर्माण क्रिया । 
उनकी थियरी से तीन मुख्य परिणाम निकले» 

]. जितना अधिक खेत वामन तारे का भार होगा, 

उतना ही कम उसका अरधंव्यास होथा । 

2. किसी भी श्वेत वामन तारे का भार सूर्य के भार 

के .44 गुने से अधिक नहीं हो सकता | इस भार को 

'चन्रशेखर सीमा ((॥87607836 [2747 ॥णां) कहते हैं । 


3. यदि किसी तारे का भार .44 गुने सूर्य के 
भार से अधिक है तो अधिक अवस्था होने पर उस तारे 
में विस्फोट होगा। 


उस समय इंग्लेण्ड में सर आर्थर ऐडिगटन नामक 
प्रमुख संद्धान्तिक खगोलशास्त्री थे। उन्होंने चन्द्रशंखर 
की थियरी को नहीं माता और जनवरी 935 की रॉयल 
एस्ट्रोवोमिकल सोसाइटी की एक मीटिंग में चन्द्रशेखर 
की थियरी का मज़ाक बनाया । इसका परिणाम यह हुआ 
कि साधारण खगोलगास्त्रियों ने भी चन्द्रशेखवर की 
थियरी पर विशेष ध्यान नहीं दिया। ऐडिगटन की 
944 में मृत्यु हो गई । 

पिछले 40 वर्षों में खगोलशास्त्रियों के शोध कार्यों 
से चन्द्रशखर की थियरी के परिणाम सुख्य रूप से ब्रही 
पाये गये हैं । कोई भी श्वेत वामन तारा ऐसा नहीं पाया 
गया है जिसका भार चन्शशेखर सीसा' से अधिक हो । 
अब चन्द्रशेखर की थियरी को पूर्ण मान्यता मिल गई है । 


चन्द्रशेबर ने खगोल भौतिकी (&3009॥9 ०8) 
में और भी बहुत सी गवेषणायें की हैं। उसमें से कुछ 
ये हैं--रेडिएटिव ट्रान्सफर आऑँव एनर्जी इन द एटमा- 
स्फीयर आँव स्टार्स (पिब्ितांब्राए एथ्याए67 0 दाशहए 
[0 ॥6 8(705ए67/25 ० 8४875), कन्वेक्शन ऑन द 
सोलर सर्फेस एण्ड पोलैराइजेशन आँव द लाइट फ्राम 
अर्लीटाइप स्टार्स ((00ए९०॥०7 09 ६१8 $0[क।' 5प्राप9- 
06९ 270 ए0०ेभापंटा07 ण 6 ॥(९॥7॥ #०णा; ८४५ 
(996 ४85) । उन्होंने अनेक पुस्तकों की भी रचना 
की है जो निम्नलिखित हैं : 

ह [ शेष पृष्ठ 8 पर 
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अंतरिक्ष या कॉस्मिक किरणों का उद्गम 





(पम्ता: 0शादार 07 608५0 ए७९४५७] 


डाॉ० श्यामलाल काकानी 
स्नातकोत्तर भौतिकी विभाग, मा० ला० व० राजकीय महाविद्यालय, भीलवाड़ा (राजस्थान) 


[अंतरिक्ष क्विरणों के रूप में प्रकृति ने हमें उच्च ऊर्जा 
कणों का एक अत्यधिक महत्त्वपुर्ण त्रोत प्रदान किया है । 
इन किरणों के अध्ययव से प्रायोगिक एवं सैद्धांतिक भौतिकी 
के क्षेत्रों में अत्यधिक रोचक एवं कभ्ो-कभी विस्मयक्षारी 
परिणाम सिले हैं | अंतरिक्ष किरणों से जुड़ा अनुसंधान 


अंतरिक्ष किरणें आज अनुसंधान का महत्त्वपूर्ण एवं 
सक्रिय क्षेत्र हैं। इनके अध्ययन से प्रकृति के कई मूल 
कणों की खोज संभव हो सकी है, जेसे पोजिट्रॉन, विभिन्न 
प्रकार के मेसॉन एवं हाइपेरॉन इत्यादि । इन कणों की 
ऊर्जा 40१06५ तक होती है जो कि पृथ्वी स्थित 
प्रयोगशालाओं में कृत्रिम रूप से त्वरित कणों की ऊर्जा 
से लगभग 0* से 40* गुणा तक अधिक होती है । 
निकट भविष्य में कण त्वरितों से 407९ 0569 ऊर्जा 
तक कणों को त्वरित करना असंभव सा ही प्रतीत होता 
है । अंतरिक्ष किरणों के अध्ययन से न्यूक्लीय संरचना एवं 
स्यूक्लीय अन्योन्यक्रियाओं % बारे में कई आधारभूत एवं 
जटिल प्रश्न उत्पन्न हुए हैं। यह उल्लेखनीय है कि 
अत्यधिक महत्त्व का यह विस्तृत क्षेत्र बहुत क्षीण एवं एक 
अज्ञात घटना के अध्ययन से सामने आया है--एक 
आवेशित विद्य तदर्शो से आवेश का क्षरण । 


अंतरिक्ष किरणों की खोज : अंतरिक्ष किरणें अत्यन्त 


वेधी विकिरण हैं जो पृथ्वी के वायुमंडल पर सभी दिशाओं 
से प्रत्येक समय गिरते रहते हैं। इन विकिरणों की ऊर्जा 
लगभग 407०?069४ तक एवं तरंग दैध्ये 0--23 म्री० 
से 40-7* मी० की कोटि तक होती है । इनकी खोज 
का विवरण अत्यधिक रोचक है। 
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का अत्यधिक उत्तेजक एवं लाभदायक क्षेत्र मूल कणों की 
खोज है। मुल कणों की खोज ने नाभिक, नाभिक संरचना 
एवं तानभिकीय बलों की प्रकृति को समझने में महत्त्वपुर्ण 
योददान किया है । --सम्पादक | 


सन्‌ 3899 में जमती में ईस्टर और गीटल एवं सन्‌ 
900 में इंगलेण्ड में सी० टी० आर० विल्सन ने देखा 
कि वायु में रखा एक आवेशित स्व्णपत्न विद्य तदर्शी कुछ 
समय के भीतर स्वयं ही विसरजित हो जाता है । यह भी 
देखा गया कि यदि विद्य तदर्शी को सीसे की एक मोटी 
चादर से ढक दिया जाये तो विद्य तदर्शी से विसर्जित होने 
वाले आवेश की दर में कुछ कमी आ जाती है। उस समय 
इन प्रयोगों के परिणामों से वैज्ञानिकों ने यह निष्कृषं 
निकाला कि पृथ्वी के गर्भ में स्थित रेडियोऐक्टिव पदार्थों 
के कारण पृथ्वी के समीप की वायु आयनित होकर 
चालकता ग्रहण कर लेती है जिससे विद्य तदर्शी से आवेश 
विसर्जित होने लगता है । सन्‌ 940 में गोकेले एवं सन 
942 में बी० एफ० हेस ने गुब्बारों में आवेशित 
विद्य तदर्शो रखकर उन्हें बहुत ऊंचाई तक भेजा और 
यह जानने का प्रयास किया कि इतनी ऊँचाई पर क्‍या 
होता है ?.अपने अनुमान के विपरीत इन वैज्ञानिकों ने 
यह पाया कि इतनी ऊचाई पर विद्य तदर्शी का विसजंन 
धीरे-धीरे होने के स्थान पर और अधिक तेजी से होता 


_है। वैज्ञानिक हेस ने उसी वर्ष अपने एक अन्य प्रयोग से 


यह देखा कि आयनन कोष्ठ से आयनीकरण मे वृद्धि केवल 
5000 भीटर की ऊंचाई तक ही होती है एवं इसके 


ष्डः 


पश्चात्‌ और अधिक ऊँचाइयों पर जाने पर आयनीकरण 
की दर में कमी होने लगती है । 


आर० ए० मिलिकन ने आवेशित विद्य तदर्शी को 
एक झील की तली में ले जाकर भी प्रयोग को दोहराया 
तो पाया कि विसजंन फिर भी होता है । अतः हैस ने यह 
सुझाव रखा कि वायु को आयनित करने वाले ये विकिरण 
पृथ्वी के भीतर से नहीं परन्तु पृथ्वी के बाहर अंतरिक्ष से 
आते हैं | हैस ने प्रयोगों से यह भी पाया कि दिन एवं 
रात में चालकता लगभग एक समान रहती है, अतः ये 
विकिरण सोर विकिरण भी नहीं हैं। इक विकिरणों का 
उद्यम अंतरिक्ष में कहीं और होना चाहिए। अर्थात्‌ ये 
विकिरण अंतरिक्ष मूल के हैं।मिलिकन ने 9:25 में 
इन विकिरणों को अंतरिक्ष या कॉस्मिक किरणों की संज्ञा 
प्रदान की । हैस को इन किरणों की खोज के लिए 930 
में सर्वाधिक सम्मान का भौतिकी का नोबेल पुरस्कार 
प्रदान कर सम्मानित किया गया । 


क्ले ने 5927 में प्राया कि अंतरिक्ष किरणों की 
तीव्रता अक्षांश (880००6) पर निर्भर करती है। ध्रूवों 
पर सर्वाधिक एवं विषुवत्‌ रेखा पर न्यूनतम होती है । 
एक भु-चुम्बकीय प्रभाव है एवं इस विचार की पुष्टि होती 
है कि अंतरिक्ष किरणें आवेशित कण हैं और ये कण पृथ्वी 
के चुम्बकीय क्षेत्र में बहुत दूरी से प्रवेश करते हैं । 


अंतरिक्ष किरणों की प्रकृति (ए४एा० ० (0०970 
7898) : अब अनेकों प्रयोगों से यह स्थापित हो चुका है 
कि अंतरिक्ष किरणें दो प्रकार की होती हैं, () प्राथमिक 
अंतरिक्ष किरणे (॥) द्वितीयक अंतरिक्ष किरणें। 

() प्राथमिक अंतरिक्ष किरणें: इन किरणों का 
उदगम पृथ्वी के वायुमंडल से परे सुदूर अंतरिक्ष में कहों 
प्र है; ये लगभग प्रकाश के वेग से ही गति करती है 
और ग्रहीय एवं अंतराग्रेलेक्सी चुम्बकीय क्षेत्रों से विक्षेपित 
हो सकती हैं । | 

बैलून प्रयोगों से पृथ्वी के वायुमंडल में प्रवेश करने 
वाली अंतरिक्ष किरणों का संयोजन ज्ञात है । इन प्रयोगों 
से यह पाया गया है कि ये अंतरिक्ष किरणें मुख्य रूप से 


द्र्‌ तगामी प्रोटॉनों से बनी हैं। इन किरणों में इलेक्ट्रॉन, 


पोजिट्रॉन या फोटॉनों की उपस्थिति उपेक्षणीय ही होती 
है । इन किरणों में कण संयोजन प्रमुख रूप से 2% 
प्रोट्रोन, 7% अल्फा कण, और 4% भारी नाभिक, 
कार्बन, नाइट्रोजव, ऑक्सीजन, निऑन, मैगनेशियम, 
सिलिकन, लोहा, कोबॉल्ट एवं निकल होता है। इन 
किरणों के फ्लक्स की औसत ऊर्जा लगभग 6 06५ होती 
है। इसका अधिकतम मान लगभग 07069५ तक हो 
सकता है। पृथ्वी पर पहुँचने वाले विकिरण लगभग 
पूर्णछप से समदेशिक होते हैं। सारणी ! में इन किरणों 
का संयोजन प्रदर्शित किया गया है। 


सारणी -+] 








प्रोटॉन क्‍ ु 


प्राथमिक अंतरिक्ष किरणों का संयोजन 
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अभिवाह का कुल 
प्रतिशत 


अभिवाह घनत्व _ 
मी० 87०२ - से ०7 








929 
हीलियम ताभिक 2 88 6-3 
हल्के नाभिक (४, 86, 83) 3 से 5 -9 0-3 
मध्य नाभिक (0, ४, 0, 6) 6से 9 5-6 04 
भारी नाभिक 
(नियोन् एवं उससे परे) >>0 9-5 0-8 
अति भारी नाभिक >->20 0-7 0:05 
42 विज्ञान & जनवरी 984. 


जैसे हो प्राथमिक अंतरिक्ष किरणें पृथ्वी के वायुमंडल 
में प्रवेश करती हैं तो वायुमंडलीय परमाणुओं के साथ 
तेजी से बहु संघटन (४ण४०० टणांत्रंणा) प्रारंभ हो 
जाता है जिसके परिणाम स्वरूप वर्षण में बृहत्‌ संख्या में 
कई द्वितीयक कण उत्न होते हैं। अतः जब एक प्राथमिक 
प्रोटॉन का संघटन एक ऑक्सीजन या नाइट्रोजब नाभिक 
से होता है तो परिणाम स्वरूप नाभिकीय वर्षण होता है । 


(४) द्वितोीयक अंतरिक्ष किरणें (8600762ए 60$- : 


ए/० 7899) : जब प्राथमिक अंतरिक्ष किरणों के प्रोटॉन 
पृथ्वी के ऊपरी वायुमंडल में ऑक्सीजन एवं नाइट्रोजन 
के नाभिकों के साथ अप्रत्यास्थ संघटित होते हैं तो क्- 
मेसॉनों (धनात्मक, ऋषणात्मक एवं उद सीन) के वर्षण 
साथ-साथ कुछ हाइपेरॉनों की उत्पत्ति भी होती है। 


इनको ट्वितीयक अंतरिक्ष किरणें कहते हैं ॥ 20 किमी० की 


ऊँचाई से नीचे की ओर सभी अंतरिक्ष विकिरण द्वितीयक 
होते हैं। 5 < 0*6५ से अधिक ऊर्जा होने पर प्राथमिक 
कणों का वायु के अणुओं के साथ अप्रत्यास्थ संघटन के 
परिणाम स्वरूप इलेक्ट्रॉव न्यूक्लीय वर्षण प्रारंभ हो जाता 
है | प्राथमिक कणों एवं वायु के परमाणुओं के नाभिकों 
के मध्य अन्योन्यक्रिया के परिणामस्वरूप वायु के परमा- 
णुओं के नाभिक पृथक न्यूक्लिऑनों में विदरित हो जाते 
हैं या बृहद खंडों में टूट जाते हैं जिससे अस्थिर कण 
(7-८ एवं क्र? मेसॉन) बनते हैं। बहुत से आवेशित 
॥-- मेसॉनों का £ मेसॉनों में क्षय हो जाता है । 
ह7«->/र--9 (न्‍्यूट्रिनों) 
था >>(४ --7 

४-१- मेसॉन नाभिकों से क्रिया नहीं करते हैं ओर 
बहुत कम ऊर्जा हाप्त के साथ समुद्र के तल पर पहुँचते 
हैं। समुद्र तल अंतरिक्ष किरणों में 80%-८ मेसॉन 
ही पाये जाते हैं । | 

उदासीन ४? मेसॉन का क्षय निम्नानुसार / किरण 
: फोटॉन में हो जाता है । द 
7 ->>१7--7 द 
7? किरण फो्टॉन इलेक्ट्रॉन युग्मों में परिवर्तित हो 


जाता है: 
१ब्क नु-6 
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ये तीव्रगामी इलेक्ट्रॉन, फोट्टॉनों का विकिरण 
करते हैं जो स्वयं इलेक्ट्रॉन-पोजीट्रॉन यूग्म उत्पन्न 
करते हैं (चित्र 3)। इस प्रकार सोपानी वर्षण 
प्रक्रम जारी रहता है जिसमें एकान्तर क्रम में इलेक्ट्रॉन 
पोजीट्रॉन युग्म एवं फोर्टोन बनते हैं। इस प्रकार की 
बौछारें सन्‌ !993 में सर्वप्रथम मेघकोष्ठ फोटोग्राफों में 
ब्लैकिट एवं ओक्चियालिनी द्वारा देखी गई थी । 





चित्र ! 


अल्पवेधी एवं अतिवेधी घठक---जैसा कि स्पष्ट है कि 
अंतरिक्ष किरणें एंक समांगी पुज नहीं होती हैं। पदार्थ 
में उनका अवशोषण यह प्रदर्शित करता है कि ये दो 
घटकों से निर्मित होती हैं । () प्रथम घटक 0 सेमी ० 


मोटाई की सीसे की प्लेट से पूर्ण रूप से रुक जाता है एवं 


(४) दूसरा घटक 0 सेमी ० मोटाई की सीसे की प्लेट का 
वेघन कर जाता है । प्रथम प्रकार के घटक को अल्पवेधी 
एवं द्वितीय प्रकार के घटक को अतिवेधी घटक कहते हूँ । 
. अल्पवे धी घटक इलेक्ट्रॉनों, पोजिट्रॉनों, एवं फोठानों 
से निरमित होता है जो कि वायुमंडल में उत्पन्न होते हैं, 
जिनकी ऊर्जा 200.76ए से कम होती है । सीसे द्वारा 
ये सरलता से अवशोशित हो जाती हैं । 
अतिवेधी घटक प्राथमिक अतरिक्ष किरणों से निरभित 
होता है । इस घटक में कुछ प्रतिशत मेसॉन भी होते हैं 
जिनकी वेधन शक्ति बहुत अधिक होती है । 


४ 


अंतरिक्ष किरणों में विचरण 

अंतरिक्ष किरणों की तीव्रता प्रृथ्वी पर सभी स्थानों 
प्र एक-सी नहीं होती है ! यह देखा गया है कि अंतरिक्ष 
किरणों की तीक्रता अक्षांश, उत्ततांश एवं दिशा के साथ 
परिवर्तित होती रहती 

() अक्षांश प्रश्ाव--प्रयोगों से यह देखा गया है कि 
अंतरिक्ष किरणों की तीव्रता चुंबकीय श्लुवों के पास सबसे 
अधिक एवं एक समान होती है । चुंबकीय विधुवत्‌ रेखा 
की ओर इनकी तीव्रता में बड़ी तेजी से कमी होती जाती 
है | अंतरिक्ष किरणों की तीकता में यह परिवर्तेत केवल 
पृथ्वी के चुंबकीय क्षेत्र के कारण ही हो सकता है (चित्र 
2) । चित्र 3 में अंतरिक्ष किरणों की तीव्रता का अक्षांश 
के साथ परिवर्तन वक्र प्रदर्शित किये गये हैं ! 






रे 45७०मोल -. 
० । 3,0०० प्रीक् 
हा 'लभुब्न तल 


चित्र 3 


की के. 
(७) 


विज्ञान 


(7) दिशा प्रभाव--प्रयोगों से यह देखा गया है कि 


: पृथ्वी पर पश्चिम से आने वाले अंतरिक्ष कणों की प्रति 


सेकंड संख्या पूव की अपेक्षा अधिक होती है। इस प्रभाव 
को पूर्व पश्चिम असममिति या दिशा प्रभाव कहते हैं । 
चुंबकीय विषुवत्‌ रेखा पर यह प्रभाव विशेष रूप से देखने 
में आता है। 

(77) उन्नतांश प्रभाव (880006 866०)--पपृथ्वी 
की सतह से ऊपर की ओर जाने पर अंतरिक्ष किरणों की 
तीव्रता में ऊंचाई के साथ तेजी से वृद्धि होती है। 3933 
एवं 938 के मध्य आर० ए० मिलिकन ने पांच विभिन्न 
स्थानों पर जिनके अक्षांश 3? से 60? तक परि« 
वर्तित होते हैं, 60000 फीट की ऊंचाई पर परीक्षण 
किये एवं प्रेज्षण लिए | चित्र 4 में इन्हें प्रदर्शित किया 
गया है। एंडरसन ने 935 में 5 मौल की ऊँचाई तथा 
5]0० बक्षांश पर प्रेक्षण लिए एवं विश्लेषण से इध् 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि अंतरिक्ष किरणों की तीब्रता समुद्र 
तल पर तीव्रता की तुलया में लगभग ]70 गुनी अधिक 
तम है । इससे यह प्रकट होता है कि अधिकांश अंतरिक्ष 
किरणों का उद्यम स्रोत सुदूर अंतरिक्ष में कहीं पर है । 


अंतरिक्ष किरणों का उद्यम 
जब हम अंतरिक्ष किरणों के उदगम की समस्या पर 
विचार करना प्रारंभ करते हैं तो वास्तव में हम परि- 





() जनवरी 984 


कल्पवाओं के परिमंडल में विचरण करने लग जाते हैं , 
अंतरिक्ष किरणों के उद्गम के लिए कई अभिमुहीतों का 
प्रतिपादन किया गया है लेकिन इनमें से किसी भी अभि- 
गरहीत की संपुष्टि संभव नहीं हो सकी है, क्योंकि ये 
आकाश या समय में अत्यधिक दूरी पर घटना को संबं- 
घधित करती है । 

जब हम अंतरिक्ष किरणों के उद्गम की वात करते 
हैं तो हमारा तात्पयें प्राथमिक अंतरिक्ष किरणों मे ही है । 
यह तथ्य एक प्रकार से पूर्णतया स्थापित हो चुका है कि 
इन किरणों का उद्गम पृथ्वी के वायुमंडल के बाहर है । 
ये किरणें सूर्य या तारों के किसी एक समृह से उत्सरजित 
नहीं होती है क्योंकि दिन एवं रात में और दर्षे से वर्ष 
तक इनकी तीव्रता स्थिर रहती है। अब हम अंतरिक्ष 
किरणों के उद्गम के कुछ सिद्धांतों का उल्लेख करेंगे । 

() बिस्फोट सिद्धान्त-+रेग्नेर इत्यादि वैज्ञानिकों 
एक बहुत बड़े अकेले नाभिक में ही संकेन्द्रित था । लगभग 
39८ 0? वर्षों पूर्व इस ब्रह्माण्ड का विस्फोट हुआ जिससे 
आकाश गंगायें बनीं जो परस्पर एक दूसरे से अत्यधिक 
तीब्र वेगों से दूर हटती जा रही हैं। उनके अनुसार अंत- 
रिक्ष किरणें, विखंडन की धूल अथवा मलबा है जो तब 
से ब्रह्माण्ड के चक्कर लगा रहा है । यद्यपि इस सिद्धान्त 
के आधार पर अंतरिक्ष किरणों में समागम अत्यधिक ऊर्जा 
की व्याख्या तो कर सकते हैं लेकिन अंतरिक्ष क्रिरणों में 
भारी नाभिकों की उपस्थिति की व्याख्या करना इससे 
संभव नहीं है, क्योंकि इस प्रकार के भयंकर विंस्फोट से 
भारी न्यक्लिअस को अपने घटक कणों जैसे प्रोटॉनों एवं 
न्यूट्रॉनों में विखंडित हो जाना चाहिए था । 

(7) विलोपन तिद्धास्त--मिलिकन ने सुझाव रखा 
कि अन्तरतारकीय आकाश की गहराइयों में द्रव्य 
विलुप्त होकर ऊर्जा में परिवर्तित होता रहता है। कुछ 
समय पश्चात्‌ आरले ले इसमें कुछ संशोधन कर प्रस्तुत 
किया ! आरले ने बताया कि द्रव्य, प्रोटॉनों एवं इलेक्ट्रॉनों 
से निर्मित है एवं जब य्रदर प्रतिद्रव्य जो प्रति-प्रोटॉनों 
(॥70-970075) एवं पोजीट्रॉनों से निरममित होता है, के 
संपर्क में आता है तो प्रत्येक का विलोपन हो जाता है 


जनबरी 984 (८) 


विज्ञान 


जिससे ऊर्जा निर्मक्त होती है।इस सिद्धान्त से यह 
व्याख्या करता असंभव है कि किस प्रकार से विलोपन 
द्वारा 07 7७५ तक की ऊर्जा उत्पन्त की जा सकती है । 
सबसे भारी ताभिक ([छ0“25 विलोवित होने पर लगभग 
]0776ए ऊर्जा ही उत्पन्न करता है । 

(पं) त्वरण सिद्धान्त--अंतरिक्ष किरणों की अत्या- 
घधिक ऊर्जा की व्याख्या के लिए कुछ वैज्ञानिकों ने आकाश 
गंगा एवं अंतरतारकीय आकाश में परिवर्ती चुंबकीय क्षेत्रों 
की कल्पना की है : उनका मत है कि परिवर्ती चुंबकीय 
क्षेत्र की उपस्थिति में ये कण त्वरित होकर अत्यधिक 
ऊर्जा ग्रहण कर लेते हैं (साइकलोट्रॉन की तरह) | लेकिन 
अभी तक ऐसे कोई साधन उपलब्ध नहीं है जिससे 
आकाशग्गंगा एवं अंतरतारकीय आकाश में परिवर्ती 
चु बकोय क्षेत्रों की पुष्टि की जा सके | कुछ वैज्ञानिकों 
का ऐसा मत है कि सूर्य के चारों ओर भी परिवर्ती 
चुम्बकोय क्षेत्र होता है जो कणों के लिए बीटाद्रॉन का 
कार्य करता है जिससे ये कण त्वरित होते हैं । लेकिन 
अभी तक इस मत की पुष्टि संभव नहीं हो सकी है। 

(7) विकर्षण सिद्धान्व (९ए७एण॑शंणा ॥609)-- 
950 में प्रो० वोन्डी ने एक सिद्धान्त का प्रतिपादन 
किया। इनके अनुसार प्रोटॉन पर धनात्मक आवेश 
इलेक्ट्रॉच पर ऋणःत्मक आवेश से कुछ अधिक होता 
है। यह अन्तर बहुत सूक्ष्म होता ' है, इतना सूक्ष्म 
कि जितना अंतर 0?8 में [। यदि ऐसा है तो 
सम्पूर्ण द्रव्य विद्युतीय धनात्मक होगा । समान आवेशों 
में परस्पर विक्रषेण होता है अतः ब्रह्माण्ड के विभिन्न 
भाग एक दूसरे से दूर हटने लग जायेंगे। इस 
आधार पर उन्होंने यह सुझाव रखा कि तारों का और 
आकाशग्गंगाओं का आगे और निर्माण रुक जायेगा। 
इसकी व्याख्या निम्न प्रकार की है- ब्रह्माण्ड में अपनी 
उड़ान के दौरान टूटे हुए बृह॒द द्रव्य खंडों में परमाणु 
प्रकाश एवं अन्य विकिरणों का अवशोषण कर लेते हैं। 
ये परमाणु आयनीकृत हो जाते हें और खंड ऋणात्मक 
आवेश को बनाए रखकर धनात्मक कणों को अपने क्षेत्र 
से बाहर क्री ओर धकेल देते हैं। ये ऊर्जेस्वी कण अंतरिक्ष 
किरणों का निर्माण करते हैं। लेकिन इस सिद्धान्त की 
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सत्यता के लिए इस बात की प्रायोगिक पुष्टि अभी 
तक संभव नहीं हो सकी है कि प्रोटॉन एवं इलेक्ट्रॉन पर 
आवेशों में अत्यधिक सूक्ष्म अंतर होता है 

अभी तक अंतरिक्ष किरणों के उदगम के बारे में 
प्रतिपादित कोई भी सिद्धान्त पूर्ण वहीं है। जसे-जसे 
हमारी आकाशर्गंगा में तारों के बारे में विस्तृत 
जानकारो प्राप्त होती जायेगी हम इस समस्या के 
समाधन के निकट पहुँचते जायेंगे । 


अंतरिक्ष किरण अनुसंघाव का भविष्य एवं उपयोग 


आजकल रॉकेटों एवं कृत्रिम उपग्रहों की सहायता से 
पृथ्वी के चारों ओर घिरे निकटतस्थ आकाश में अंतरिक्ष 
किरणों की तीब्रता एवं पृथ्वी के चुबक्रीय क्षेत्र में 
परिवतंनों के प्रेक्षण लेकर अध्ययन किया जाता है। 


अंतरिक्ष किरणों से संबंधित अत्यधिक उच्च ऊर्जा 
एवं परमाण्वोय ताक्िकों में इनका सरलता से वेधन 
न्यूक्लीय संरचना के बारे में महत्त्वपूर्ण जानकारी प्रदान 
करता है। 

अंतरिक्ष किरणों के साथ अनुसंधान का अत्यधिक 
महत्त्वपूर्ण एवं उत्तेजक क्षेत्र मूल कणों की खोज है। 
सन्‌ 932 में एंडरसत . द्वारा अंतरिक्ष किरणों में 
पोजीट्रॉन की खोज के पश्चात्‌ कई आश्चयंजनक गुणों 
वाले मूल कणों की खोज हो चुकी है । ये मूल कण वाभिक 
एवं नाभिकीय संरचना के हमारे अ्षनसंधानव कार्यों में 
महत्त्वपूर्ण भूमिका निभा रहे हैं (विस्तत अध्ययन के लिए 
देखिये परमाण्वीय एवं न्‍्यूक्लीय भौतिकी डॉ० श्याम लाल 
काकानी इत्यादि, )॥॥$ स्टूडेन्ट बुक कम्पनी, चौड़ा रास्ता, 
जयपुर-3 ) । 





[ पृष्ठ 2 का शेषांश ] 


() इन्ट्रोडक्शन टू द स्टडी आँव स्टेलर स्ट्रक्चर, 
930 | 

(2) प्रिन्सपल्स आँव स्टेलर डाइनेमिक्स, 942 

(3) रेडियेटिव ट्रान्सफर, 950 

(4) हाइड्रोडाइनेमिक एण्ड 
स्टेबिलिटी 

(5) इलिप्स्वायल फिगर्स बॉँव इकक्‍्वी लिब्रियम, 969 

(6) द मैथेमैटिकल थियरी आँव ब्लैक होल्स, 983 

डा० चन्द्रशंखर को उनके वैज्ञानिक कार्यों के लिये 
अनेक सम्मानों से विभूषित किया गया है। वे सम्मान 
इस प्रकार हैं 

. 4. 944 में रॉयल सोसायटी (लंदन) के फैलो 

निर्वाचित 


हाइड्रोमैगनेटिक 


2. ब्रस मेडल, एस्ट्रोनॉमिकल . सोसाइटी आँव 
पैसिफ़िक, 952 
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3. गोल्ड मेडल, रॉयल एस्ट्रोनॉमिकल सोसायटी 
(लंदन), !953 

4. 955 में नेशनल एकेडमी आँव साइन्सेज़ के 
फ़लो निर्वाचित 

5. रमफ़ोर्ड मेडल, अमेरिकन एकेडमी आऑँव आर्टस 
एण्ड साइन्सेज़, !957 

6. रॉयल मेडल, रॉयल सोसायटी आँव लन्‍्दन, 
]962 

7. नेशनल मेडल आँव साइन्स (यू. एस.), 966 

8. हेनरी ड्रेपर मेडल, नेशनल एकेडमी आव 
साइन्सेज (यू. एस.), 97व 

9. हाइनेमैन' प्राइज, अमेरिकन फिज्ञिकल सोसायटी, 
974 | 


[] 
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गोरिल्ला 
डॉ० विमलेश चन्द्र श्रीवास्तव 
प्रवक्ता, प्राणिविज्ञान विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


आम लोगों में यह बात कहीं गहरे तक पैठी हुई है 
कि बन्दर हमारे पूर्वज हैं किन्तु वास्तविकता दूसरी ही 
है। हमारे पूवेंज कपि (99०5) से अधिक मिलते जुलते 
थे | कपि अपनी कुछ विशेष शारीरिक संरचनाओं में 
बन्दरों से भिन्न होते हैं जिनमें प्रमुख हैं, पूंछ का न होना, 
हाथों की ज्यादा लम्बी व मजबूत बनावट जो पूरे शरीर 
के भार को सम्हाल सकने की क्षमता रखती हैं, पैरों का 
छोटा व कमजोर होना जो लम्बी कूद में सहायक नहीं 
होता । इनमें जमीन पर चलते समय शरीर का भार 
अगले पैरों की मुड़ी हुई उंगलियों पर तथा पिछले पैरों में 
तलवे के बाहरी किनारे पर होता है। इनके अगले परों का 
अंगूठा कलाई से ऐसा जुड़ा रहता है कि सभी उगलियों को 
छ सकता है। कपि आरामपसंद होता है तथा अपने सोने 
के लिये एक नीड़ अवश्य बनाता है | विश्व में कपियों 
की कई किसमें पाई जाती हैं जिनमें चिम्पैंजी, ओरंगउटान, 
गिब्बन तथा गोरिल्ला प्रमुख हैं ! 


गोरिल्ला अफ्रीका के काँगो तथा यूगाँडा जैसे कुछ 
ही हिस्सों में पाया जाता है। काँगो का पहाड़ी गोरिल्ला 
यूगाडा के गोरिल्ला की तुलना में अधिक बड़ा होता है 
हथा इसके शरीर पर बाल भी अधिक लम्बे व घने पाये 
जाते हैं। गोरिल्ला एक विशालकाय कपि है जिसमें नर 
का भार 400 पौण्ड से 550 पौण्ड तक, तथा मादा का 
भार नर के भार का लगभग आधा होता है। नवजात 
बच्चे लगभग 4.5 पौण्ड तक के ही होते हैं। इनकी 
ऊँचाई 53 से 6 फीट तक होती है । इनके जबड़ों की 
पेशियाँ बहुत मजबूत होती हैं तथा सिर ऊंचा तथा ऊपर 
की ओर कुछ नुकीला सा उभार लिये होता है। आँखों 
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के ऊपर उभारी हुई बरौनियाँ इनकी आकृति को डरावना 
बना दंती हैं । गोरिल्ला के विषय में आम धारणा यह 
है कि यह काले घने बालों से ढका विशालकाय डरावना 
बंदर है जो बहुत ही गुस्सल प्रकृति का होता है, यह 
मनुष्यों को न केवल आसानी से उठा ले जाता है बल्कि 
मार भी डालता है। अफ्रीका के पहाड़ी जंगलों में इन 
कपियों के साथ कुछ प्रकृतिविज्ञानियों ने काफी समय 
गुजारा है। जाज शेलर तथा कुमारी डियान फ़ासी के 
के नाम इस संबंध में विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं । 
निकट से अध्ययन करने पर पता चंलता है कि ये कपषि 
शांत जीवन व्यतीत करते हैं और इनके जीवन में 
अनुशासन का महत्व भी अधिक होता है। साधारण- 
तथा इन्हें क्रोध नहीं आता किन्तु आवश्यकता पड़ने पर 
ये क्रोधित होने का नाटक अवश्य करते हैं जिसमें अपनी 
छाती पीटना, चीखना-चिल्लाना तथा दौड़-भाग करना 
शामिल है। इनके छाती पीटने से एक तेज व डरावनी 
आवाज निकलती है। इस प्रकार ये शत्रु को डराकर 
भगाने में अक्सर सफल हो जाते हैं। 


 गोरिल्ला परिवार बनाकर रहने वाला प्राणी है । 
एक परिवार में 5 से 30 सदस्य तक रहते हैं जिसमें 
प्रत्येक नर गोरिल्ले के साथ दो मादायें तथा विभिन्न 
अवस्थाओं के कुछेक बच्चे होते हैं। परिवार का सबसे 
बड़ा व बूढ़ा नर मुखिया माना जाता है। इसकी पीठ पर 
चमकदार बाल होते हैं। कभी-कभी एक से अधिक बड़े 
बूढ़े नर भी एक ही परिवार के सदस्य होकर रहते हैं 
पर ऐसी स्थिति में एक ही मुखिया का काये करता है। 
काली पीठ वाले नर परिवार में संतरी का काम करते 
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हैं तथा मादाओं और बच्चों को पूरी सुरक्षा प्राप्त रहती 
है । परिवार में मुखिया अत्यधिक सहनशील होता है, 
वह सेव परिवार के हित में ही फैसला लेता है और 
शत्रुओं से परिवार की रक्षा में सक्रिय भूमिका तिभाता 
है। बदले में पूरा परिवार निश्छल भावना से अपने 
मुखिया की इच्छा का सम्मान करता है । शत्रुओं द्वारा 
उत्पन्न संकट के समय मुखिया युद्ध तृत्या करता है, 
जिसका अनुसरण काली पीठ वाले नर करते हैं। पूरे 
परिवार को कब कहाँ जाना है और कहाँ सोना है इसके 
लिये स्थान का चुनाव मुखिया ही करता है, अतः पूरे 
परिवार पर मुखिया के ही व्यक्तित्व की छाप देखी जा 
सकती है | परिवार में अनुशासन बनाये रखने के लिये 
मुखिया को अधिक चीखना-चिल्लाना नहीं पड़ता, उसकी 
एक निगाह या किसी सदस्य की पीठ पर हल्के से हाथ 
रख देना ही काफी होता है। परिवार के सदस्यों के बीच 
साधारणतया झगड़े होते ही नहीं और यदि होते भी हैं तो 
उन्हे बहुत बढ़ने नहीं दिया जाता, क्‍योंकि शीघ्र ही 
कमजोर सदस्य अपने घुटने मोड़ कर सिर जमीन पर 
टेक देता है, ऐसी स्थिति में वह एक हाथ जमीन पर 
रखता है तथा दूसरा अपनी गर्देन के ऊपरी भाग पर 
और इस प्रकार वह आत्मसमपंण कर देता है। 
..गोरिल्ला परिवार का नित्यकमें सूृ«दिय से लगभग 
एक घंटा बाद प्रारम्भ होता है । परिवार के सभी सदस्य 
उठते ही सुबह के नाप्ते में जुट जाते हैं और जम कर 
जंगली फल, घासें, बांस की पतली गुदेदार टहनियाँ तथा 
अच्छी मुलायम पत्तियाँ खाते हैं। नाश्ते का यह सिलसिला 
दोपहर तक चलता है । उसके बाद वे एक स्थान पर 
इकटठे होकर आराम करते हैं । बच्चे तो बच्चे, वे 
आराम करने के बजाय खेलना ही पसंद करते हैं। तीन 
चार बजे शाम फिर खाने का सिलसिला शुरू होता है 
किन्तु इस बार ये जायकेदार मुलायम पत्तियाँ ही खाते हैं । 
खाने के बाद फिर वे एक स्थान पर एक्त्न होते हैं । इस 
बार जो खेल का कार्यक्रम प्रारभ होता है तो उसमें छोटे 
बड़े का भेद मिटा कर सभी भाग लेते हैं । इनके प्रमुख 
खेल हैं एक दूसरे के पीछे दौड़ना, दृक्षों पर चढ़ना, एक 
डाल से दूसरे पर झूलना और फिसलना । फिसलने की 
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शुरुआत बच्चे अपनी माँ के शरीर से शुरू करते हैं 
और फिर पेड़ों के चिकने तनों पर या घासदार ढालानों 
पर बड़ी कुशलता से फिसलते देखे जा सकते हैं । परिवार 
का मुखिया इस बात का पूरा ख्याल रखता है कि खेल 
के बीच किसी बच्चे को चोट न लगने पाये। खाली 
समय में वे एक दूसरे का बाल साफ करते देखें जा 
सकते हैं। इस क्रिया को ग्रूमिंग कहते हैं । सूर्यास्त से 
ठीक पहले इनके भोजन का कार्यक्रम एक बार फिर शुरू 
हो जाता है जिसके फौरन बाद मुखिया द्वारा ते किये 
गये स्थान पर सभी सोने की व्यवस्था करने में जुट जाते 
हैं । मुखिया तथा काली पीठ वाले नर एक पेड़ के नीचे 
तने के चारों ओर, मुलायम पत्तियों व टहनियों की 
सहायता से आवश्यकतानुसार गाँठें बाँधकर अपनी अपनी 
शैया तैयार करते हैं। मादा तथा बच्चों की सोने की 
व्यवस्था पेड के ऊपर होती है । प्रत्येक सदस्य अपने 
बिस्तर पर रात भर निद्रा का आनन्द लेता है। विचित्र 
बात है कि वे एक स्थान पर . एक से अधिक रात नहीं 
गुजारते | इसका कारण संभवतः यह है कि दूसरे दिन 
प्रातः अपने बिस्तर के पास ही मल मृत्र का त्याग 
करते हैं । 

परिवार के सदस्यों को इस बात की पूरी छट रहती 
है कि वे जब भी चाहें एक परिवार को छोड़ कर दूसरे 


. परिवार में शामिल हो सकते हैं। इस प्रकार किसी भी 


परिवार की संख्या घटती-बढ़ती रहती है। विभिन्न 
परिवारों के बीच भी सदभावना का वातावरण पाया 
जाता है, लड़ाईयाँ नहीं के बराबर ही होती हैं। एक 
परिवार के बच्चे दूसरे परिवार के बच्चों के साथ खुलकर 
खेलते भी हैं। प्रायः एक ही स्थान पर दो परिवारों के 
सदस्य भोजन करते भी देखे जा सकते हैं। कभी भी 
किसी मादा गोरिलला के साथ सहवास की समस्या को 
लेकर दो नरों के बीच किसी भी प्रकार की शत्तताया 
लड़ाई-झगड़ा नहीं देखा जाता । मादा पूरे ब्षे ही सहवास 
की स्थिति में रहती है और अपने साथी का चयन भी 
स्वयं करती है । पति-पत्नी का संबंध थोड़े ही समय का 
होता है क्योंकि इनमें कोई भी भावनात्मक लगाव नहीं 
होता ओर इस कारण जोड़े कभी भी अलग हो सकते हैं । 
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इस प्रकार नर और मादा दोनों ही स्वभाव से बहुविवाही 
होते हैं । ह 
माँ एक या कभी-कभी जुड़वा बच्चों को हर दूसरे 
या तीसरे वर्ष जन्म देती है। बच्चे का जन्म कुछ ही 
मिनटों में हो जाता है| जन्म के तुरन्त बाद माँ नाल 
तोड़ देती है तथा नवजात बच्चे को चाट-चाट कर साफ 
करती है और फिर अपने वक्ष से चिपटा लेती है। लग- 
भग दोया ढाई माह के बच्चे में ऊपरी तथा निचले 
जबड़ों के अगले दाँत निकल भाते हैं तथा बच्चा नरम 
घास तथा कोमल टहनियों को चबाने लगता है। तीन 
या चार माह का बच्चा अपने चारों पैरों पर उछलने- 
कूदने लगता है तथा सात माह की आयु तक पहुँचते- 
पहुँचते यह पेड़ों पर बड़ी कुशलता से चढ़ने-डत्रने लगता 
है । ढाई वर्ष का बच्चा अपना अधिक समय खेल-कृद में 
ही व्यतीत करता है। आठ-नौ वर्ष तक नर और मादा 
बच्चे लगभग बराबर हो होते हैं किन्तु अगले तीन वर्षों 
में नर बच्चे, मादा बच्चों की तुलना में काफी बड़े, 
लगभग दुगने, हो जाते हैं। बच्चे अपने बाल्यकाल में 
माता-पिता से बहुत कुछ सीखते हैं, यथा तरह-तरह के 
फूलों, छेक्षों की टहनियों और घासों को खाने के तरीके, 
नवजात बच्चे के जन्म व लालन-पालन के तरीके 
आदि । 
मादा बच्चों में पाँच या छ: वर्षों की अवधि में 
प्रजनन क्षमता आ जाती है। मनुष्यों की अपेक्षा ये प्रति 
वर्ष दुगने बच्चे पैदा करते हैं पर 40-50 प्रतिशत शिशु 
जन्म के बाद शीघ्र ही कालकवलित हो जाते हैं । गोरिल्ला 
को ओौसत आयु 30-35 वर्ष की होतो है । दुद्धावस्था के 


प्रमुख लक्षण हैं--बालों का सफेद होना, थोड़ा झुककर 


चलना, गर्दन की त्वचा का थोड़ा ढीला होकर फैलना 
ओर चेहरे पर झुरियाँ दिखना । 

आमतौर से गोरिल्ला मनुष्यों को कोई नुकसान नहीं 
पहुँचाते पर कभी-कभी फसल को भारी नुकसान पहुचाते 
हैं। ये केले के फलों को कम मगर तने के गूदे को बड़े 
चाव से खाते हैं। ऐसी स्थिति में किसान अपने अस्त्रों से 
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इन पर हमला भी कर देते हैं। जंगलों में गोरिल्ला 
मनुष्यों पर तब हमला करते हैं जब कोई इनके परिवार 
के सदस्यों को तंग करता है या मारता है। अपने शत्तुओं 
को बिना कोई नुकसान किये मात्र डराकर भगाने की 
कोशिश करता है | इसके लिये सबसे पहले परिवार का 
मुखिया दोनों पैरों पर खड़ा होकर अपना सीना फुलाता 
है। ऐसा करने से इसके कंधे, छाती और हाथों के बाल 
सीधे तथा नुकीले हो जाते हैं, फिर गुस्से में अगल-बगल 
की घास नोच-नोच कर अपने मु ह में रखता जाता है तथा 
अपनी निगाहें शत्रु पर ही गड़ाये रहता है। अब धीरे- 
धीरे आगे बढ़ता है और घास तथा पत्तियों को नोंच-नोंच 
कर हुवा में उछालने लगता है। साथ ही साथ अपने 
हथेलियों से अपनी छाती पीट कर अत्यधिक डरावनी 
आवाज निकालता है। यदि इससे भी शत्रु नहीं भागता 
तब यह अपने चारों पैरों पर दोड़ता हुआ शत्रु पर हमला 
करता है, साथ ही जमीन पर जोर-जोर से. तमाचा 
मारता है और अंत में शत्रु के कंधे पर अपने दाँत गड़ा 
ही देता है। मनुष्यों से इसकी लड़ाई में नाजुक स्थिति 
तब आती है जब मुखिया को मार डाला जाता है। 
मुखिया के मरते ही लड़ाई का रुख बदल जाता है। मादा 
बच्चे भागने का कोई प्रयत्त नहीं करते और अपने हाथों 
को सिर पर रखकर पूरी तरह से आत्मसमपंण कर 
देते हैं। [चित्र !-6, पृष्ठ 4 ] 
गोरिल्ला के प्रमुख शत्त तेंदुआ तथा मनुष्य हैं। तेंदुआ 
तो इनके बच्चों को खा जाते हैं किन्तु मनुष्य इन्हें मात्र 
आखेट के लिये मारता रहा है। कभी-कभी सर्कंस कम्पनियों 
व चिड़ियाघरों से अच्छे दाम वसूलने के लिये इन्हें 
जीवित पकड़ लिया जाता है। 
पिछले दिनों जिस तेजी से जंगल काटे गये हैं उसके 
परिणाम स्वरूप इनके रहने के स्थानों में काफी कमी आ 
गई है जिससे इनकी आबादी तेजी से घटती ही जा रही 
है। वैसे कांगो यूर्गाडा की सरकारे इस विषय में जागरूक 
हैं और उनके द्वारा, इन्हें विलुप्त होने से बचाने के लिये 
अनेक कड़े कदम उठाये गये हैं । [] 
[कृपया चित्र पृष्ठ [4 पर देखें] 
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पर्यावरण प्रदूषण वततंमान समय की एक बहुचचित 
ज्वलन्त समस्या है। उद्योगों से निकले अवशिष्ट पदार्थ 
वायुमंइल में घलते जा रहे हैं जिससे वनस्पतियों और 
जीव जन्तुओं के साथ ही साथ मनुष्य के अस्तित्व को भी 
खतरा उत्पन्त हो गया है। वेज्ञानिकों का निश्चित मत है 
कि इन अवशिष्ट पदार्थों के कारण वातावरण के ताप में 
काफी अन्तर आया है और इसका प्रत्यक्ष प्रभाव वनस्प- 
तियों पर पड़ा है । प्रत्यक्ष या परोक्ष समस्त जीव जन्तु इन्हीं 
वनस्पतियों पर आधारित हैं। फिर यदि इनके अस्तित्व 
को ही खतरा उत्पन्न हो गया है तो इसमें आश्चर्य क्या ? 

अकेले संयुक्त राज्य अमेरिका में ही प्रतिवर्ष 64 
मिलियन मीट्रिक टन प्रदृशित पदार्थ वायुमंडल में मिल 
रहे हैं। इसका 82 मिलियन मीट्रिक टन तो केवल वाहनों 
से निकले गैस्मों के कारण है। और इन गैसों में भी 77 
प्रतिशत कार्बन मोनोऑक्साइड केवल वाहनों से आती है 
तथा शेष भाग में हाइड्रोकार्बत व नाइट्रोजन के ऑक्साइड 
हैं । सल्फर डाइऑक्साइड का अधिक भाग विद्युतगृहों से 
और शेष कल-कारखानों से आती है। इसके अलावा 
अवशिष्ट जल व कार्बन डाइऑक्साइड जीवाश्म इंधन के 
जलाने से पैदा होती है। अन्य प्रदूषक पदाथ्थे जेसे लेड 
(जो सूर्य किरणों के वाहनों द्वारा उत्सजित अवशिष्ट 
गैसों पर पड़ने से बनता है), रेडियोपक्रिय तत्वों जंसे 
स्ट्रांशथियम 90, सीजियम 437, अयोडीन, 43व, टंगस्टन 
8 5, मैंग्गीज 54, आयरन 55, रेडियम 02, केड- 
मियम 09 आदि निरंतर वायुमंडल में मिल रहे हैं । 

सन्‌ 964 में हिन्द महासागर के ऊपर एक उपग्रह 
जल गया था जिसमें एक छोटी शक्तिमशीन लगी थी । 
इस मशीन में ईंधन के लिए प्लूटोनियम 238 इस्तेमाल 
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किया गया था, जिसके कारण सम्पूर्ण वातावरण में रेडियो 
धर्मिता फंल गई । ऊर्जा उत्पादन के लिए इस्तेमाल किये 
जाने वाले रेडियोसक्रिय तत्व यूरेनियम के विखंडन से 
किप्टॉन 85 निकलता है जो तेजी से वातावरण में घुलता 
जा रहा है। 

गेसों की कुछ मात्रा वातावरण में भी उपस्थित है। 
पौधे कार्बत डाइऑक्साइड ग्रहण कर सूर्य के प्रकाश में 
भोजन बनाते हैं व ऑक्सीजन छोड़ते हैं। लेकिन रात्रि में 
ये ही पौधे ऑक्सीजन लेकर कार्बन डाइऑव्साइड उत्सजित 
करते हैं। समुद्र जल में विद्यमान सल्फर जल की सतह 
से वायुमंडल में मिलता रहता है। इसके अतिरिक्त ज्वाला- 
मुखियों के द्वारा सल्फर अत्यधिक मात्रा में वायुमंडल में 
मिलता है! ओजोन, वातावरण के ऊपरी सतह पर बनता 
है किन्तु नीचे आकर नष्ट हो जाता है। रेडियोसक्रिय तत्व 
रेडान व थोरान मिट॒टी में पाये जाते हैं जो अपने आप 
वातावरण में घुल रहे हैं । सूर्य की किरणें जब वायुमंडल 
में प्रवेश करती हैं तो वायु-कण। से टकराकर बेरेलियम 
7, सोडियम 22, कार्बन 2 जैसे रेडियोसक्रिय तत्वों का 
निर्माण करती हैं जो अंततः प्रथ्वी के तल पर आकर बैठ 
जाते हैं। इन प्रदूषित पदार्थों के अवस्था-परिवर्तेत से अनेक 
पदार्थ बनते हैं! सल्फर डाइऑक्साइड वायु की नमी के 
साथ मित्रकर गंधक का अम्ल बनाती है जो अत्यन्त हानि- 


कारक है । 


वायु प्रवाह पृथ्वी के तापमान को नियंत्रित करता है । 
ओर वायु प्रवाह द्वारा सूक्ष्म प्रदूषित पदार्थ पृथ्वी के वायु- 
मंडल में फैलते जाते हैं, जैसे ओजोन गैस का निर्माण अणु 
ऑक्सीजन एवं परमाणु ओऑॉक्सीजन के संवेग से धरातल से 
22 किलोमीटर ऊपर होता है।यह गैस धश्रुवों की ओर 
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968 में संयुक्त राज्य अमेरिका में उत्सर्जित प्रदूषित पदार्थ (मिलियन सीट्रिक दन में) 

















द र्टीकुलेट 80. नाइट्रोजन 20 हाइड़ोकार्बत 
ल्‍ ऑक्साइड 
अंक बकज लकज्करुअा कब कम लननल न सन कक आक 7आक 
2. बाहन ]-] 0-7 १-3 57-9 5-] 
3. अवशिष्ट पदार्थ 09 0 52 द . य] "35 
4. कल कारखातनें क्‍ 5'8 6. & . आह 2 8-8 42 
त/लिका --2 
प्राकृतिक एवं सनृष्यक्षत प्रदूषित पदार्थ (मीट्रिक दल में) 
७४४ | कस आकलन कह मलजर कद कल 

क खास अब ही अर 
2, कार्बन डाइओऑकक्‍्साइड 7%077 .5 ८ 07० 
3. जल क्‍ » ६ 0१* 42 07 
4. कार्बव मोनोऑक्साइड ? 2>07 
5. सल्फर -42 2८ 07 7:3%07 
0. नाइट्रोजन 8.4 ८ 0? :59८0" 


आयात 7 लानप.कनदाआक।८अतकह;अयर पत्ताउएआप पका: आकाट/ भरत पाप कमा अर ातफ का दा०ा कि कजव:अह९4 ; कक. पगपक एप्प 275: मरफराप्माए-क:ब जमनीपारए 7 । हा -रकलल्+्भम्भस्थार-प्रशयााननत्ोपा ३ /पकाणओ 3) ककमनाममााम 


जातो है और फिर वायुमंडलीय गति के कारण नोचे 
आकर नष्ट हो जातो है । 


प्रत्यक्ष रूप से वायुमंडल में मिलने वाले गसों में 


कार्बन डाइऑक्साइड प्रमुख है। अठारहवीं शती के अन्त 


में पश्चिमी यूरोप में हुए औद्योगिक क्रान्ति के बाद से 
इस गैस की मात्रा बढ़ी है। 956 में इस गेस की 
वार्षिक उत्सर्जन क्षमता 02९ मीदिक टन थी जो अब 


प्रतिवर्ष 704% मीटिक टन की दर से बढ़ रही है। कल- 


कारखातों के अलावा यह गैस जंगलों की अंधाधुन्ध कटाई 
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एवं प्राकृतिक मिदियों से छेड़छाड़ के कारण भी बढ़ी है। 
सन्‌ 957 से यह गैस 6 प्रतिशत बढ़ी है और इस 
समय वायुमंडल में इसकी मात्रा 700 »८ 09 मीद्क 
टन है। वायुमंडल में इस गेस के प्रभाव का अध्ययन 
करने के पश्चात्‌ वैज्ञानिकों ने यह निष्कर्ष निकाला है कि 
यदि वायुमंडल में इस गेस की मात्ना 25 प्रतिशत बढ़ेगी 
तो पृथ्वी का तापमान 05? सेन्‍्टीग्रेट बढ़ जायेगा। 
अतः अगली शताब्दियों में वातावरण काफी गर्म हो 
जायेगा । परिणामस्वरूप धभ्रुवों कीं समस्त बे पिघल 


9 4.3 


जायेगी तथा समुद्र का तल ऊपर होकर पृथ्वी को अपने 
में समेट लेगा । 

ओजोन तह के कारण सूर्य की पराबेगनी किरणें 
पृथ्वी तक नहीं पहुँच पाती हैं। वायुयानों से निकले नाइ- 
ट्रोजन ऑक्साइडों के कारण ओजोन तह में अव्यवस्था 
उत्पन्त हो जायेगी और परावेगनी विकिरण पृथ्वी तक 
पहुंचकर हमें संकटग्रस्त कर देगा । एक अनुमान के अनु- 
सार ओजोन की तह में 5 प्रतिशत की कमी से पराबेगनी 
विकिरण की दर 30 प्रतिशत तक बढ़ सकती है । धूलि 
कणों एवं रेडियोधर्मी धूलि के कारण प्रथ्वी पर भाने 
वाली सूर्य उष्मा में भी कमो हो सकती है । वैज्ञानकों का 
कहना है कि प्रतिशत 700 मिलियन मीटिक टन ऐसा 





पदार्थ वातावरण में मिल रहा है। का» मोन्तोऑक्साइड 
जब रक्त में प्रवेश करता है तो हीमोग्लोबिन से मिलकर 
कार्बोक्सीलहीमोग्लोबिचन बनाता है। इससे रक्‍त की 
ऑक्सीजन को ले जाने की क्षमता का ह्ास होता है। 
यह निश्चय ही हमारे स्वाथ्य के लिए हानिकर है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि पर्यावरण प्रदूषण का 
मनुष्य के शरीर पर बहुत ही बुरा प्रभाव पड़ता है। अब 
समय आ गया है जब हमें इसके प्रति सचेत हो जाना है । 
प्रकृति के साथ हमारा अस्तित्व जुड़ा है। इसकी रक्षा में 
ही हमारा कल्याण है। पर्यावरण की रक्षा मनुष्यमात्र 
के लिए अपना अस्तित्व बनाये रखने के लिए सबसे 
निर्मेल विकल्प है ।(_] 
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थार मरुस्थल की वनस्पति और खाद्योपयोगी पं 





डॉ० सुशीला राय 
रक्षा प्रयोगशाला, जोधपुर 34200] 


थार मरुस्थल भारत ओर पाकिस्तान के, लगभग 
446 लाख कि०मी० भू-भाग में फला हुआ है। राज- 
स्थान मरुस्थल जो कि इसका एक भाग है उत्तर में 247 
ओर 30" कक्षांशों व पूर्व में 69 और 78? देशास्‍्तरों 
के मध्य स्थित है। राजस्थान की मरुभूमि का क्षेत्रफल 
लगभग :96 लाख वर्ग कि०मी० है जो कि देश की 
सम्पूर्ण मरुभूमि का 62% है। मरुक्षेत्र रेत और रेत के 
टीलों द्वारा पूर्ण रूप से भाच्छादित है! यहाँ प्रचण्ड 
आँधियाँ चलती हैं, जो रेत के टीलों को एक स्थान से 
दूसरे स्थान को ले जाती हैं । वर्षा नगण्य है और वाबषिक 
आऔसत 300 मि०मी० से सदा कंम ही रहती है। सैकड़ों 
वर्षों के मौसम चक्र से यह निष्कर्ष निकाला गया है कि 
चार वर्ष तक भीषण अकाल रहता है और प्रत्येक चार 
वर्ष के पश्चात्‌ कुछ क्षेत्रों में अति दृष्टि से बाढ़ की सी 
स्थिति हो जाती है । इस प्रदेश की प्रमुख नदी लूनी है 
जो वर्ष में लगभग 0 माह सूखी रहती है ओर यदाकदा 
(974 और 978) बाढ़ से कहर ला देती है । 

भू-जल लगभग 00 मी० की गहराई पर पाया 
जाता है । विश्व स्वास्थ्य संगठन के अनुसार पेय जल में 
घुलनशोील लवणों की मात्रा 500 मि० ग्रा० प्रति लौटर 
( 500 970 ) से कम होना चाहिये। इस सीमा के 
अन्तगेत केवल 9% उपलब्ध भु-जल पीने योग्य है और 
9% जल में अत्यधिक मात्रा में लवण पाये जते हैं । 
. कई स्थानों पर 0,000 मि०ग्रा० घुलनशील लवण 
प्रति लीटर उपलब्ध है। समुद्र में 35,000 मि० ग्रा० 
प्रति लीटर घुलनशील लवण पाये जाते हैं। परन्तु राज- 
स्थान के पचपदरा व सांभर आदि स्थानों में अत्यधिक 
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सान््र जलीय लवणों के घोल से नमक तैयार किया 
जाता है । 
रेगिस्तानी इलाकों में आबादी अत्यन्त क्षीण है 
और औसतन [। व्यक्ति प्रति किलोमीटर भूमि पर 
निवास करते हैं | प्रमुखतया यहाँ वर्षा के बाद बाजरे की 
बेती की जाती है। प्रमुख उत्पादन में बाजरा के अतिरिक्त 
ग्वार, मोठ, रायड़ा, खारची गेहूँ, मूंग, तिल, प्याज व 
मिर्च आदि सम्मिलित हैं। पशुपालस से प्राप्त दूध, ऊन, 
और मांस जीविका के स्रोत हैं । प्रत्येक घरों से सेता और 
सीमासुरक्षा बल आदि में लोग कार्यरत हैं, जो परिवार 
की आजीविका चलाने में सहायक हैं। रेग्रिस्ताव की मिट्टी 
प्रमुखतया क्षारीय रेतीली है, जिसमें लगभग 90% अत्य- 
धिक महीन रेत तथा कुछ मामूली महीन रेत होती है। 
कुछ स्थानों पर जिप्सम और प्राकृतिक गैस के खोत प्राप्त 
हुए हैं। यूनेस्को (77:60) के एक अध्ययन द्वारा 
बताया गया है कि लगभग 5,000 वर्ष पूर्व यह एक 
दलदली भू-भाग था और उसके पूर्व यहाँ एक लहराता 
हुआ समुद्र था। अत्यधिक खारा जल मिलने की यह 
अध्ययन पुष्टि करता है । 

._ राजस्थान मरुस्थल की वनस्पति का संकलन सर्वेप्रथम 
ड्यूथी और किंग ने 880 और 890 ई० के मध्य 
किया था। प्रारंभिक गणनानुसार यह निर्णय निकाला 
गया था कि इस मरुभूमि में 507 जातियों के पेड़-पौधे हैं 
जिसमें से 6 जातियाँ बाहर से लाईं गई हैं। जोधपुर 
विश्वविद्यालय के हाल के सर्वेक्षणानुसार 592 पेड़-पौधों 
की जातियाँ मरुभूमि में पाई जाती हैं जो कि 39 
जातियों और 82 उपजातियों के अन्तर्गत भाती हैं । 


७) 43 


सम्पूर्ण मस्भूमि में कुछ पेड़ पीधे बहुतायंत से पाये 
जाते हैं । इनमें से कुछ भहत्वपुर्ण पौधों के नाम विम्त हैं--- 
कूमट (4८८८4 5०९24); केर ((4//६/४5. ६०6२- 
404) / तुम्वबा ((॥#%//885. ८००८90/835 ) / मतीरा 
(क्र क्किदाए /> फोग ((६78008४7॥ /00- 
20॥0/465) / धत्रा ((:४/०४70/४5 #7०८४४०) / खेजड़ी 
या साँगरी (2705086 ८४४४०/४4), जंगली . बबूल 
(2/00%95 |ग्7/०४०), जाल (३94 0007688 
4062०), बोरडी (&76#फ व्याद्//7०) / अ्रट 
(८४705. 8770/४5.. 7028.) («४7८77 
॥774%7४/704) / बबूल या कीलर (46666 #870766) 
आदि । 
.. ऊठ, भेड़, बकरी और गायें पालतू जाववर हैं। 
अपने भोजन के लिये ये चौपाये घात व वनस्पतियों 
पर निर्भर करती हैं । दक्षिण पश्चिम मानसून के अभाव 
में राजस्थान काफी वर्षों से अकालग्रस्त होता आ रहा 
है और इस अकाल के समय जब खाद्यान्न अत्यधिक 
महंगे हो जाते हैंव आसानी से नहीं मिलते तब यहाँ के 
निवासी पौधों की पत्तियाँ, घास के बीज व अन्य बस- 


स्पतियों के फूल व जड़ आदि को खाद्यान्नों के साथ मित्रा: 
कर खाते हैं। कुछ वृक्षों की पत्तियाँ, फूल, फलियाँ एवं. 


बीज आदि तो हर समय सम्पन्न लोगों द्वारा भी सब्जियों 
के रूप में उबालकर खाये जाते हैं। उदाहरण के लिए 
केर ((4//८७8. 666४८), कूमद. (८646६ 
5$0॥7724/), सांगरी (20:00#9 ८क्राशवाईंध) आदि। 
बहुत सी झ्ाड़ियाँ और कन्द ग्रामीण लोग इस विश्वास से 
खाते हैं कि ये मोसमी बीमारियों को दूर करते हैं जबकि 
इनमें पोषक तत्व बहुत ही कम होते हैं। परन्तु इनमें 


उपस्थित रेशेदार तत्व की मात्रा अधिक होने से क्ष॒धा कुछ 
समय के लिए शांत अवश्य हो जाती है पर अत्यधिक खाने 
से स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव भी पड़ता है और इससे 
दस्त, पेचिस, खून की कमी, चर्मरोग एवं जलन्धर आदि 
रोग हो जाते हैं । 

सारणी -! में अकाल के समय खाये जाने वाले वृक्षों- 
पोधों के स्थानीय नाम, अंग्रेजी नाम और उनके विभिन्न 
उपयोग संकलित किये गये हैं । 


कुछ रेगिस्तानी पौधों के बीजों का रसायनिक परी- 
क्षण कर यह महत्वपूर्ण निष्कर्ष निकाला गया है कि इनमें 
तेल की मात्रा 5-20% तक होती है। सारणी-2 में पौधों 
के नाम, प्राप्त तेल की मात्रा एवं उपयोग दिये गये हैं । 

मख्स्थलीय पादपों का वर्गीकरण चार प्रकार के 
प्रमुख वर्गों में किया गया है। ये चार वर्ग इस प्रकार हैं : 

() सूखे से बचने वाले पादप । 

(2) लंबी जड़ों के कारण सूखे से बचने वाले पादप । 

(3) सूखे में दृढ़ रहने वाले सदाबहार पादप । 

(4) मांसल सूखा रोधी पादप । 

इन पोधों की प्रमुख विशेषतायें सारणी-3 में दर्शायी 
गई हैं । 

भारत सरकार ने 959 में जोधपुर में केन्द्रीय रुक्ष 
क्षेत्र अनुसंधाव संस्थान की स्थापना की है। इस संस्थान 
में रेगिस्तान की रोक-थाम, पशुवालन, खाद्यान्नों की नई 
जातियाँ व उपजातियाँ और रेगिस्तानों में उगाये जाने 
वाले पोधों के विषय में महत्वपूर्ण खोज की है। राज- 
स्थान नहर का निर्माण भी शीघ्र होने जा रहा है जो 
निश्चय ही इस मरुभृमि में हरित क्रांति लायेगी ॥]) 


सारणी | : अकाल के समय खाये जाने शाले पौधे और उनके उपयोग 























उपयोग 





पत्तियाँ एवं फलियाँ मनुष्य तथा जानवरों द्वारा खाई जाती हैं। छाल का 
महीन आटा बनाकर बाजार के आटे के साथ मिला कर चपाती बंनाकर 
भी खाई जाती हैं। नये पौधों से प्राप्त गोंद (मई, जून माह में अत्यधिक' 


मात्रा में बनती है) बंटाका (88780) कहलाती. है, और गरीब व्यक्तियों 


। झ्था्न॑य । बार ! वानस्पतिक 
नाम नाम 
.। खेजड़ी, | //06% 8 
सांगरी.. ऋधश्षक्ष मद 
द्वारा खाई जाती है । 
46 ७) 
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नाम ताम 
2. |. क्ोग रह फरवरी-मार्च के माह में जब खाद्यपदार्थ उपयुक्त मात्रा में उपलब्ध नहीं होते 
7 6 7 क | तब इसकी कलियाँ (७065) जो लासन (7.885&॥) भी कहलाती है, गरीब 
| जनता द्वारा छाछ एवं नमक के साथ खाई जाती हैं । द 
3. | सेवान | ८56४5. | बीज्ञों का महीन आटा बनाकर बाजरे के आठे के साथ मिलाकर रोटियों के 
विउय/80..। हुप में खाये जाते हैं । 
"4. | केर, टेंदी | 0८०//65 पके लाल फल खाये जाते हैं। हरे कच्चे फल अचार एवं सब्जी में प्रयोग 
| | &#८८६४८ | होते हैं। पुष्प मधु को ग्रामीण बच्चे बड़े चाव से खाते हैं । लाल पुष्प व 
। | के लयाँ फोड़े-फुंसी के उपचार हेतु प्लास्टर के रूप में, दाँत दर्द एवं हृदय 
। | रोग में काम आती हैं । 
5, जाल ५दां०ढवं००० | इसे सदाबहार वृक्ष के फल मीठे होते हैं बतः ताजें तथा सुखाकर दोनों 
। | 0/7024०65.. | तरह से प्रयोग में आते हैं। गरीब व्यक्तियों द्वारा यह मान्यता हैकि 
इतके एक-एक कर खाने से मुँह में छाले हो जाते अतः ये मुटठी-मुदठी भर 
क्‍ । काफी मात्रा में एक साथ खाये जाते हैं । 

6. दिल द एक्बााक. | तजों से खाद्य तेल विकाला जाता है । खली भी जानवरों एवं मनुष्यों द्वारा 

फ्रार्दवदा॥ खाई जाती है । 

7. | तुम्बा, (7४005... बीजों का आाटा बाजरा या मोठ (2/4560% 66४४7०/:४७) के बाटे के 
तसतुम्बा, | ८०४/०८)///85 | साथ मिलाकर मोटी रोटी (सोगरा) तथा स्वादिष्ट दलिया (खनकारा, 
कक प्राका८879) के रूप में उपयोग होता है । 

8. | मतीरा (:7/7;४//४5.._| फलों का रस तथा गुदा मनुष्य की प्यास बुझाने के काम आता है। सूखे बीजों 

८६/४८६॥४४ का आटा बाजरे के आठे के साथ मिलाकर चपाती. बनाकर खाया जाता है । 
सूखे भूने बीजों का स्वाद बादाम के स्वाद के समाच होता है, अतः ये भी 
खाये जाते हैं । 

द 9, | वनवालिया,| (6८०८४ ८ बीज कच्चे या भूत कर खाये जाते हैं। इसकी गोंद च्ववन (788708(07५) 
देशी बबूल | ##/0/7८4 के रूप में प्रयोग होती है । 
0. | बोरटी._ | /620#7४5 | पके फल ताजे तथा सुखाकर पाउडर के रूप में बाजरे के आटे के साथ रोटी 


7४007४/6/2८._ | बनाकर शक्कर या गुड़ के साथ खाये जाते हैं । 


.  अन्डीजारो, 46/074/४/४5| बीज दूध, छाछ, चाय के साथ उबालकर काढ़ा बनाकर ठंड में टॉनिक के रूप 


 खारी आल  ६65/8/6 . | में प्रयोग होता है। 
2. | कान्‍्सी_ 2770४/88.._ | बीज पाउडर के रूप में रोटी बनाकर खाये जाते हैं । 
द . &6/76587725 क्‍ हे 
3. | मरूजा... 666 बीजों का पाउडर बाजरे के आटे के साथ रोटी बनाकर खाया जाता है । 
/0४८0/9/7066 
]4. | इमली 46६7047777405| बीज पाउडर ब्रेड के रूप में खाया जाता है। भूने बीज सुपारी की 
ादंट6 


तरह खाये जतते हैं । 
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स्थानीय . ब्रानस्पतिक उपयोग द 
नाम |. नाम क्‍ 
5. मोथी | (/#४४७४ | जड़ खाई जाती है। 
70/707608 क्‍ 
]6. | भरट | (#वथोॉं#४5.. | बीज पाउडर अन्य खाद्यान्नों के आटे के साथ मिलाकर रोटो बनाकर खाया 
0(/00728 जाता है । मरुभूमि की घास का यह बीज प्रारंभ से ही खाया जा रहा है 
और इस क्षेत्र में पूरक खाद्यान्नों की रानी के नाम से विख्यात है । 
7. | मकरा /6८8970८-. | इसके बीजों की खिचड़ी बनाकर खाई जाती है । 
मांची 72 8 //८ 
422977८0%0॥ न 
]8. मदना पट 'छाछ के साथ गरीब लोग इसको “राबड़ी, 'घर्टा या दलिया' बनाकर खाते 
6० दवा हैँ । 
9. | तांतिया | 70467796- | मनुष्यों तथा जानवरों द्वारा अकाल एवं अभाव के समय खाई जाती है । 
घास 7॥270४॥ 
2४6760070: 
20. | बारू ५०ीकक सर्वोत्तम घासों में एक है। यह अकाल के समय चोपायों के खाने के' काम 
॥4/2(/८७0 आती है । 
सारणी 2 : तेल की अधिक सात्रा वाले मरस्थलोय पोधे 
स्थानीय | वानस्पतिक | तेल 
ताम नाम (%) । क्‍ 238 
. | तुम्बा (7£7४/४४8_| 6% [| साबुन बनाने में 
60/0८977775 
2. | मतीरा (+फ्एपर5 5९ ड़ 
विआवां।४ 
3. | कैेर (८११८०४४ | 20% । औद्योगिक उत्पादन प्रारम्भ नहीं हुआ है। साबुन तथा दवाओं में 
466:८4 उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं । द 
4. | बबूल 664टांद 67% हु 
47406706 
5. | सीरिस /0टटांद 575 ।| « । ५, 
06986/ 


88 ७) 




















नव वर्ष शभ हो 


-सम्पादक 
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सॉरणी---3 : मव्य्यलीय पोधों की प्रमुख विशेषताएँ 





सूखे से बचने वाले | सूखे से बचने वाले वाले' पादप मांसलीय पादप 




















विशेषताएँ पादप पादप (97०एश्टा[ 
(07०7९ 8५0७8) (0669 70060 €70077४2 ($परटएएशआ$) 
| ए77९40979468) ९ए६४27९९॥8 ) 
_[. | जीवनकाल बहुत कम अवधि ज्यादातर ज्यादातर वाषिक 
([6 :»)) | ज्यादातर मौसमी, | वाषिक वार्षिक 
कुछ वाषिक 
उदाहरण - उदाहरण--- उदाहरण--- | उदाहरण-नागफनती 
| 0क#गद40/6 जंगली बबूल, तुम्बा | एवं थोर 
। खेजडी ((:##६5 | (0#कं८ &्वं 
! | (70505 ८0/0८)77/7% ) ॥7[//707076 
5|८८:८३ ) | दवदंएदरनिंगंद 
2, | वातावरण कोई विशेष नहीं काफी लंबी छोटी या विशेष अक्सर पत्तियाँ 
के अनुसार जड़ें 50-00 फीठ| प्रकार की पत्तियाँ | अनुपस्थित 
मुख्य परिवर्तेत लंबी जेसे-खेजड़ी | उपस्थित या 
(९॥०००५ए० क्‍ अनुपस्थित । 
(.द्ा826758॥03 | | 
5 प्रकाश संश्लेषण | ज्यादा द्रतगति से | कोई खास नहीं | बहुत ही कम, पर ! बहुत ही कम गति से 
पानी सुलभ होने पानी के दबाव पर , सामान्य परिस्थितियों 
! पर प्रकाश संश्लेषण प्रकाश संश्लेषण ' में भी प्रकाश संश्ले- 
प्रक्रिया होती है। प्रक्रिया हो .सकती है। , षण प्रक्रिया होती 
| (जसे--0, प्रणाली) (जैसे--0, प्रणाली) रहती है। 
उदाहरण--बाजरा उदाहरण सूरययमुखी,  (जसे 2» प्रणाली) 
मक्का | अल्फा अल्फा, उदाहरण-- कैक्टस 
सोयाबीन एवं क्रसुलेसी कुल के 
। पौधे 


- पानी कौ बचत को | लंबी गहरी जड़ें | पानी के दबाव और पानी संग्रह करने के 
सुरक्षित रखने के | जमीन से प्राप्त | भार कम या ज्यादा लिए विशेष परिवर्तेन 


4. ., पानी की बचत 
(५६४८८ ९००॥०0- 








79) | लिए कोई विशेष | करने के लिए | सहने के लिए विशेष जैसे- कंक्टस एवं 
परिवतंन नहीं।... | होती हैं । परिवर्तन जैसे--तुम्बा क्रसुलेसी कुल के 
जेसे--साटा जैसे--खे जड़ी की | पादप 

(.80077447074.._.| अन्य जातियाँ क्‍ 
47/756) । 





विज्ञान का नवम्बर-दिसम्बर अंक अभी प्रेस में है। पाठकों को 
इससे जो असुविधा हुई हैं उसके लिए हम क्षमाप्रार्थी हैं। वह अंक शीघ्‌ 
ही पाठकों की सेवा में भेजा जायेगा । -सम्पादक 
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ट्रोल का विकल्प : पाः 





4 ५ | 22 
2 | ५ | 





बालकृष्ण चौधरी क्‍ 
द्वारा आर० के० प्रताप, ए० पी० एन० डिग्री कॉलेज, बस्ती 27200 


पूरी दुनिया में पेट्रोल का संकट चल रहा है । आगामी 
25 वर्षों में पेट्रोल की उपलब्धता बहुत घट जायेगी । 
अरबों वर्षों से जो पृथ्वी के गर्भ में पेट्रोल का निर्माण 
रसायन क्रिया द्वारा हुआ था वह सब एक शतक के पूर्व 
समाप्त हो जायेगा । परिस्थितियाँ बदलने से अब कोई 
नया पेट्रोल भूमि में नहीं बन सकता । 
तेल उत्पादक देशों द्वारा खनिज तेलों के मूल्यों में 
की जा रही वृद्धि से दुनिया के अधिकतर देशों की अर्थ 
व्यवस्था को धक्का पहुँचा है । जहाँ इस दिक्कत से छूट- 
कारा पाने के लिए वैज्ञानिक दूसरे ऊर्जा स्रोतों के विकास 
में लगे हुए हैं वहीं पर तेल के विकल्प में किसी अन्य 
पदार्थ की भी खोज जारी है । कुछ वैज्ञानिकों ने यह बात 
भी सामने रखी है कि एल्कोहल का प्रयोग कारों तथा 
इंजन में पेट्रोल के स्थाव पर किया जा सकता है। इसी- 
लिए समझदार देश अपने परिवहन को स्वावलम्बी बनाने 
के लिए पेट्रोल का स्थान लेने वाले अपने निजी साधनों 
का विकास कर रहे हैं ! ब्राजील जो गरन्‍ने से चीनी बनाने 
में प्रथम स्थान पर है वह शीरे से पावर एल्कोहल बनाने 
में भी दुनिया में प्रथम स्थान पर है। 
पावर एल्कोहल एक ऐसा एल्कोहल है जो 96% शुद्ध 
होता है। ब्राजील में कानुनत 0% पावर एल्कोहल तो 
सभी प्रकार के पेट्रोल में मिलायो जाता है। अनेक पेट्रोल 
पम्प 20% का मिश्रण भी बेचते हैं । ब्राजील में एल्कोहल 
बनाने का कारखाना चीनी के कारखाने के साथ ही 
बनाया जाता है। ब्राजील सरकार का डाक-तार विभाग 
अपनी सभी गाड़ियों को केवल पावर एलकोहल से चला 
रहा है। इस विभाग की एक गाड़ी तो दो लाख 
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किमी ० से भी अधिक की दूरी केवल एल्कोहल इंधन द्वारा 
तय कर चुकी है । क्‍ 

पावर एल्कोहल ईंधन के उत्साहवर्धक परिणामों के 
कारण ब्राजील सरकार ने एल्कोहल उत्पादन को नियोजित 
ढंग से विकसित करने का निश्चय किया है। लगभग 
3 वर्ष पूर्व ब्राजील 60 करोड़ लीटर एल्कोहल बना रही 
था । इस वर्ष वह 380 करोड़ लीटर उत्पादन करेगा 
तथा 985 में 40 अरब लीटर पावर एल्कोहल का 
सालाना उत्पादन होने लगेगा । 

उन्होंने एक अजीब फार्मूला भी बनाया है जिसके अन्त- 
गंत मुल्यों को निश्चित करते हुए डेढ़ किलो चीनी को 


एक लीटर पावर एल्कोहल के बराबर मान लिया है । अतः 


फंक्ट्री को जितना मुल्य डेढ़ किलोग्राम चीनी का मिलेगा 
उतना ही मुल्य एक लीटर पावर एल्कोहल का मिलेगा । 
इसके परिणामस्वरूप बहुत मोटे दाने की 5-7% चोनी 
लेने के बाद शेष चीनी पावर एल्कोहल में बदल दी जाती 
है । आज दुनिया के बाजार में जो चीनी की मन्दी आयी 
है और भारत को 7 लाख टन चीनी बेचने में जो करोड़ों 
का घाटा उठाना पड़ रहा है। उसका प्रभाव ब्राजील पर 
कम पड़ेगा क्‍योंकि ब्राजील चीनी का उत्पादन घटाकर 
पावर एल्कोहल का उत्पादन बढ़ा देगा जिसकी माँग 
पूरी दुनिया में ऊँचे भाव पर बनी हुई है । 

यदि भारत सरकार दस वर्षीय चीनी संस्थानों का 
बृहद योजना बनाकर 9 करोड़ टन चीनी उत्पादन का 
लक्ष्य बना ले और यदि बाजार में चीनी की माँग कम हो 
तो ऐसी दशा में ब्राजील की भाँति चीनी का उत्पादन घटा- 
कर पावर एल्कोहल का उत्पादन बढ़ाया जा सकता है । 
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इण्डियन आयल की फरीदाबांद अनुसंधान शाला में 
98 में पेट्रोल के साथ पावर एल्कोहल मिलाकर कार 
चलाने का परीक्षण किया गया। इस परीक्षण के दौरान 
30% पेट्रोल व 20% पावर एल्कोहल का मिश्रण प्रयोग 
में लाया गया था | इस परीक्षण काल में कई पक्षों का 
अध्ययन किया गया । फलस्वरूप पावर एल्कोहल से कार 
चलाने में किसी तरह की परेशानी नहीं हुई । 

अनुसंधान संस्थान के निदेशक डॉ० अहलूवालिया ने 
यह कहा कि पावर एल्कोहल की ज्वलनशीलता साधारण 
पेट्रोल से कहीं अधिक है। दोनों की ज्वलनशीलता में 
0:5% का अन्तर है। उनका कहना था कि यदि 
सभी मोटरकारों में पावर एल्कोहल का प्रयोग होने 
' लगेगा तो देश में प्रतिवर्ष 75 लाख टन पेट्रोल की बचत 
होगी । 

वर्तमान प्रचलित तकनीक के अनुसार जीवाणुओं द्वारा 
30 से 36 घच्टों में शोरे का 5-6% एल्कोहल में बदलता 
है। परन्तु हरियाणा कृषि विश्वविद्यालय के जीवाणु 
विभाग ने ऐसे तकनीक खोज निकाली है जो 24 घन्टों 
में ही 85% शीरे को एल्कोहल में बदल देती है। इस नई 
तकनीक से उसी कारखाने की क्षमता लगभग दुगनी हो 
जाती है और उत्पादव लागत घट जाती है । और इस 
तरह से प्राप्त एल्कोहल पेट्रोल की अपेक्षा काफी सस्ता 
पड़ता है । द 

. यदि शत-प्रतिशत पावर एल्कोहल पर ही गाड़ी 

चलाई जाय तो भी इंजन में कोई बड़ा फेर बदल नहीं 
करना पड़ता, थोड़ी पिस्टन की लम्बाई बढ़ानी पड़ती है । 
पेट्रोल की तुलना में एल्कोहल भेजने वाला पूर्जा (?धा) 
काबु रेटर तथा डिस्ट्रीब्यूटर थोड़ा बदलना पड़ता है। यह 
मामूली परिवर्तन मोटर निर्माता स्वयं कर देते हैं । इन 
गाड़ियों के रख रखाव का खर्चा तथा इंजन- की दशा 
क्‍ पेट्रोल इंजन के समान ही है। एक लाभ पेट्रोल की तुलना 
में अधिक है कि एल्कोहल चालित इंजन गर्म नहीं होते 
तथा पेट्रोल की भाँति हवा को प्रदूषित नहीं करते । 

भारत में पावर एल्को हल इंधन की अपार सम्भावनाएँ 
हैं। यदि इस दिशा में सुनियोजित प्रयास किया जाय तो 
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कर सकते हैं । इससे देश में रोजगार के अधिकाधिक 


साधन उपलब्ध होने की सम्भावना है। भारत का कोई 


ऐसा क्षेत्र नहीं है जहाँ एल्कोहल के लिए कच्चा माल 


उपलब्ध न हो । इथाइल एल्क्रोहल या इथेनाल को उन 


विभिन्‍न चीजों से प्राप्त किया जा सकता है जिसमें चीनी 
और स्टार्च होता है जंसे--शीरा, आलू, धान की भूसी, 
बुरादा, चुकन्दर, घास-भूसा और अन्य वनस्पतियाँ। 
इनके अलावा क्रषि कचरे से भी पावर एल्कोहल निकाला 
जा सकता है! इसे कागज के मिलों के कचरे (सल्फाइड 
लिकर) से प्राप्त किया जा सकता है। मान लिया जाय 
कि यदि देश में पूर्ण मद्य-निषेध लागू हो जाता है तो हमारे 
पास 8 करोड़ लीटर एल्कोहल फालतू बचेगी। इसी 
तरह खांड़सारियों में जो शीरा बेकार हो जाता है उससे 
5 करोड़ लीटर एल्कोहल प्राप्त किया जा सकता है । 
चीनी संस्थान के नियोजन के अनुसार देश में कुल 
मिलाकर लगभग 00 चीनी मिलों को- आवश्यकता 
होगी । इस समय लगभग 323 चीनी के कारखाने देश में 
चल रहे हैं । 27 नये कारखाने बनाने के लाइसेन्स दिये 
गये हैं। अतः प्रत्येक चीनी कारखाने के साथ एक पावर 
एल्कोहल का कारखाना बनाने के लिए 0 वर्ष का 
लम्बा समय मिल जायेगा। 00 कारखाना वाषिक नये 
बनाने पर 0 वर्षों में चीनी मिलों के साथ-साथ पावर 
एल्कोहल के 000 (एक हजार) नये कारखाने खड़े हो 
जायेंगे, जिनके निर्माण में प्रति कारखाना एक करोड़ की 
पूँजी लगाने से केवल एक हजार करोड़ रुपया लगाना 
पड़ेगा । पावर एल्कोहल के इतने बड़े ढृह॒द उद्योग की 
स्थापना भारत के सड़क परिवहन में क्रान्ति कर 
देगा । | द 
यहाँ के रसायन उद्योग का यह तीव्र गति से विस्तार 
कर देगा, अरबों रुपये की विदेशी मुद्रा अजित करेगा और 
संकट काल में बिना गन्ना का क्षेत्रफल घटाये चीनी का 
उत्पादन घटाने में सहायक होगा जिसके परिणामस्वरूप 
किसानों को उनके गन्ने का अच्छा मूल्य मिलेगा । इतनी 
बड़ी योजना पर वाषिक खर्च मात्र 00 करोड़ रुपया है 


. जो अपने आप में एक बहुत ही आकर्षक बात है । 
हम अपनी आवश्यकता का सारा ईंधन देश में ही पैदा 


आधुनिक तकनीक द्वारा एक ठन शीरे से 400 


७) 2) 


लौटर पावर एल्कोहल बनाया जा सकता है सम्प्रति एक 
टन शौरे का नियंत्रित मूल्य 62 रुपया 30 पैसा है । 
जबकि पेट्रोल 6-7 रुपये लीटर बिक रहा है। यदि पावर 
एल्कोहल 2.50 रुपये लीटर भी बेचा जाय तो भी एक 
टन शीरे से एक हजार रुपये का पावर एल्कोहल बनता 


है। इस एक हजार में से 500 रुपया पावर एल्कोहल 


बनाने तथा टेक्‍्स आदि के खर्चे में मान लिया जाय तो 
भी चीनी के कारखाने को प्रतिटन शीरे पर 500 रुपये 
का शुद्ध लाभ होगा । 

एल्कोहल की सहायता से वाहन चलाने की बात 
नई नहीं है | द्वितीय विश्व युद्ध के दौरान जब पेट्रोल का 
अकाल सा पड़ गया था तो गैसोलिन में एल्कोहल 
मिलाकर वाहन चलाये जाते ये । इस मिश्रण को गंसोहल 
(गेसोलिन -- एल्कोहल) नाम दिया गया था | उन्ही दिनों 
निजाम सुगर फैक्ट्री ने सर्वप्रथम हैदराबाद में पावर 
एल्कोहल प्लान्ट (?0फ्रमएर 0,00प्न0ा, श,6र 7) 
की स्थापना की । यहाँ सिर्फ गैसोहल के उपयोग का ही 
विधिक प्राविधान था । बाद में जब युद्ध समाप्त हुआ, 
राशनिंग समाप्त हुई तो कई वर्षों तक इस गैसोहल का 
उपयोग किया जाता रहा । 25% इथेनाल वाले गैसोहल 
का उपयोग आज कल के वाहनों, स्कूटरों और मोटर 
साइकिलों के इंजन में बिना कोई परिवर्तेन किये ही किया 
जा सकता है। गैसोहल से फीयट और अम्बेसडर कारों 
को चला कर देखा. गया तो पता चला कि इससे पांच 
प्रतिशत इंधव की बचत होती है । 

975 में तमिलनाडु सरकार ने अपने यहाँ सभी 
पम्प सेटो का एल्कोहल इंजनों से चलाने की इच्छा व्यक्त 
की थी । उत्तर प्रदेश भी अपने यहाँ की फाल्तू एल्कोहल 
को इंधन के रूप में बदलने का इच्छक था । 

इसके बावजुद भी भारत पावर एल्कोहल उत्पन्न 
करने के मात्र दो कारखाने को निरमित करने का फैसला 
किया है। दोनों कारखाने महाराष्ट्र में बनेंगे । एक औरंगा- 
बाद के सिलोढ़ नगर और दूसरा जलगांव जिले के कसोदा 
नगर में | एक कारखाने के निर्माण में कुल पूंजी लागत 
एक करोड़ आयेगी । 

यदि भारत सरकार समस्त चीनी मिलों को चीनी 
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संस्थानों (आह (००फ़ञाऋ०४) में परिवर्तित कर दे 
और इनको सीजन भर तो यसन्‍ना पेर कर चलाये तथा 
तत्पश्चात्‌ ग्रामीण क्षेत्रों से गुड़ खरीद कर उससे इन 

संस्थानों को साल भर चलाये तो इससे निम्नलिखित लाभ 

होंगे-- क्‍ 

. सीजनोपरान्त खेत में खड़ा सूखने वाला गन्ना 
भी किसानों को पूरा मूल्य देगा। 

2. चीनी संस्थानों के द्वारा गुड़ क्रय किये जाने के 
कारण दूर-दराज के क्षेत्रों में भी गन्ना-किसानों 
को अच्छा मुल्य प्राप्त होगा, जो मजबूरन' अल्प 
मूल्य पर ही अपना गन्ना बेच देते हैं । 

3. पावर एल्कोहल कारखाने के चालू होने पर 
किधानों को समय पर उचित मूल्य अपने गन्ने 
का प्राप्त होगा। इससे गन्ता किसान आवश्यकता 
पड़ने पर गन्ने का उत्पादन बढ़ा देंगे । 

4. पावर एलल्‍्कोहल काल में खनिज तेलों का 
आयात नहीं करना पड़ेगा जिससे हमारी एक 
भारी पूजी बचेगी तथा बसों व्‌ ट्रकों को हम 
सस्ते दर पर चला सकेंगे । ऐसी स्थिति किराये 
भाड़े में यकायक दृद्धि इस कारण से नहीं होगी 
कि तेल उत्पादक देशों ने तेल का दाम बढ़ा 
दिया है । 

सूखे से निपटने के लिए हमें तेल उत्पादक देशों 
का मुंह नहीं देखना पड़ेगा । 

- चरम सीमा पर पहुँचती मंहगाई नीचे खिसक 
. आयेगी क्‍योंकि उत्पादन व भाड़ा (ढुलाई) का 

चार्ज कम हो जायेगा । 

7. युद्ध काल में कोई महाशक्ति हमारी लाइन 

. आँव सप्लाई को अवरुद्ध करके राष्ट्रविरोधी 
शर्तों को मनवाने में हमसे सफल नहीं हो 
सकेगा क्‍योंकि हमारे सारे वाहन, कल-कारखाने 
अपने ही संसाधनों पर आश्वित होंगे । 

: चीनी संस्थानों द्वारा पूरी दुनिया से अन्तर्राष्ट्रीय 
क्षेत्र में मुकाबला करते हुए भारत का चीनी 
ओर एल्कोहल उत्पादन में एकाधिकार हो सकता 
है। किसी भी चीनी उत्पादक देश में भारत 


हज । 


() 
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से सस्ता मजदूर और भारत जेसी जलवायु 
नहीं है । 

9. भारत की कृषि ही अर्थतंत्न की रीढ़ है। फिर 
भी सरकार कृषि को भगवान भरोसे 35 सालों 
से छोड़े हुए है। पावर एल्कोहल क्षिजगत्‌ में 
अपने तमाम सारे संयंत्रों के साथ पदारप॑ण 
करेगा, सस्ते उर्वरक भी प्राप्त होगे । बिजली 
बादल के भरोसे पड़ी कृषि पावर एल्कोहल से 
चालित इंजनों के द्वारा सदेव हरी-भरी रहेगी । 
पैदावार निःसन्देह कई गुना ज्यादे होगी । 

0. पावर एल्कोहल का भारत के अच्तर्राष्ट्रीय 
संम्बन्धों पर व्यापक और अनुकूल प्रभाव पड़ेंगा। 
जिस दिन भारत पावर एल्कोहल सप्लाई 
करने की स्थिति में हुआ, तत्काल भारत के 
पड़ोसी देश जो महाशक्तियों के झोला ठांग बने 
हुए हैं, सभी भारत के दरवाजे पर फिरते नजर 
आयेंगे क्योंकि भारत के पड़ोसी देश पाकिस्तान 
बंगलादेश, श्रीलंका, मारीसस, नेपाल, मालद्वीप, 
तिब्बत आदि की आर्थिक स्थिति डावांडोल है । 
चंंकि भारत इनकी आवश्यकताओं की पृूतति में 
समथ्थे नहीं है इसलिए वे इधर-उधर लटके 
पड़े हैं।यदि भारतीय उपमहाद्वीप के सभी 
देश एक हो जाते तो हिन्द महासागर व 
हिमालय क्षेत्र में विचरते महाशक्तियों के महा- 
विनाशक संयंत्र अपने आप स्वदेश चले जाते । 

: ]!. बहुत दुखद बात यह है कि दुनिया के विकास- 


शील देशों को ऊर्जा संसाधनों, तकनीकों, 
तकनीशियनों की जरूरत है जिससे वे अपनी 
भूमि पर निहित प्राकृतिक संसाधनों का उपयोग 
कर उपयोगी वस्तुओं का निर्माण कर स्वावलम्बी 
होते । लेकिन तथाकथित विकसित देश विकास- 
शील देशों को हथियार सप्लाई करते है और 
बदले में सस्ते से सस्ते दर पर उनके. कच्चे 
सालों को हड़पते जा रहे हैं । इन्हीं विकासशील 
देशों की गरीबी और मजबूरी महाशक्तियों के 

: मन में परस्पर विरोधी (एक दूसरे को डस 
लेने की) भावना पैदा करती है। 

2. एल्कोहल से रबड़ बनता है। पूरी दुनिया में 
रबड़ की मांग है। वृक्षों से रबड़ उत्पन्न करने 
की क्षमता सीमित है । जिस जलवायु में रबड़ 
होता है उसी में काजू, सुपारी, इलायची, लौंग 
और नारियल होते हैं। यदि रबड़ को खेती 
कम करके उपरोक्त मृल्यवान चीजें पैदा की 
जायें और रबड़ की आपूर्ति नकली रबड़ 
(एल्कोहल से निर्मित) से की जाय तो अपेक्षा- 
कृत लाभ अधिक होगा । 

भारत में पावर एल्कोहल के लिए कच्चा माल, 

सस्ता श्रम-पूंजी, तकनीक, कुशल तकनीशियन, बाजार, 
सर्वोत्तम जलवायु उपलब्ध है । इतना सस्ता और सुलभ 
ऊर्जा संसाधन पावर एल्कोहल (?०छथ 250070) 
भारत के दरवाजे पर सेवार्थ बैठा हुआ है । अब देखना 
है कि भारत की नजर कब इस पर पड़ती है ॥[] 
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अधिक नमक खाने से हाई ब्लड प्रेशर 


यद्यपि इस बारे में पर्याप्त प्रमाण हैं कि नमक को 
कम मात्रा लेने से हाई ब्लड प्रेशर को कम किया जा 
सकता है लेकिन इस बारे में बहुत कम साक्ष्य हैं कि कम 
नमक खाने से हाई ब्लड प्रेशर होने ही नहीं पायेगा । 
इसके संबंध में एक रिपोर्ट हाल में जनेल आँव द 
अमेरिकन मेडिकल एसोसियेशन में अल्बर्ट हॉफमैन ओर 
उनके सहयोगियों ने प्रकाशित की है । उन्होंने इरेसमस 
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यूनिवर्सिटी, मेडिकल स्कूल, रोटरडेम में किये गये प्रयोगों 
का हवाला दिया है। एक प्रयोग में 6 महीने तक 
23] स्वस्थ बच्चों को कम नमकयुकत भोजन पर तथा 
245 स्वस्थ बच्चों को साधारण भोजन पर रखा गया । 
दोनों सम्‌हों की तुलना करने पर पाया कि पहले समूह 
का दूसरे समूह की अपेक्षा काफी कम ब्लड प्रेशर था । 
हुआ बा० 


(७) 23 








+ 9 ९३ 
संकलन : कु० पूनम वाष्णय 
द्वारा डाँ० बाई० पी० वाष्णंय, ओटावा विश्वविद्यालय, कनाडा 


() ग्वार का गोंद मधुमेह में लाभदायक 

मधुमेह के रोगी के रक्त में चीनी की मात्रा कम 
करने में ग्वार का गोंद सहायक पाया गया है । राजस्थान 
विश्वविद्यालय के डॉ० वी० पी० दीक्षित और डॉ० 
आर० ए० गुप्त ने बताया है कि ग्वार के गोंद से बनी 
रोटी को मधुमेह का रोगी दिन में किसो भी समय 
भोजन के तौर पर ले सकता है.। मधुमेह के रोगी कुत्तों 
पर 20 ग्राम खार का गोंद प्रयोग करने से 45 प्रतिशत 
तक चींनी का स्तर गिर गया और ग्लूकोज बर्दाश्त करने 
की क्षमता भी बढ़ी । यही नहीं, राजस्थान विश्वविद्यालय 
के वनस्पत्ति विभाग स्थित मधुमेह अनुसंधान केन्द्र द्वारा 
मधुमेह के रोगियों के लिए अब मधुमेह भिरोधी डबल- 
रोटियाँ भी तैयार को जाएंगी । 
(2) दर्द भगाने वाला टेप 


जापानी वैज्ञानिकों ने एक ऐसा चिपकने वाला टेप 
तैयार किया है, जिसमें दर्द निवारक दवा मौजूद है। 
यह टेप जब दर्द वाले स्थान पर त्च्चा के ऊपर चिपका 
दिया जाता है तो इसमें मौजूद दवा धीरे-धीरे त्वचा में 
प्रविष्ट हो जाती है और रोगी को दद से शीघ्र ही 
आराम मिल जाता है| यह नया टेप चिकित्सा जांच के 
बाद शीघ्र ही बाजार में आने वाला है । 


(3) यातायात का शोर कम करने में वक्ष सहायक 


व्यस्त सड़कों पर यातायात के शोर को बहुत से दृक्ष 
लगाकर, कम खर्च में नियंत्रित किया जा सकता है। 
लन्दन की ब्रे डफोडे यूनिवर्सिटी के वेज्ञानिकों के अनुसार 
यदि पेड़ों को एक पंक्ति में न लगाकर घतनात्मक रूप से 
पास-पास लगाया जाए, तो वे शोर कम करने में 
उपयोगी सिद्ध होते हैं। पर्यावरण वैज्ञानिकों के अनुसार 
शोर कम करने के लिए अन्य उपायों की अपेक्षा पेड़ 
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लगाना अधिक लाभदायक होगा और इन पर खर्च भी 
कम आयेगा । हु 
(4) पीपल के पेड़ से सर्वाधिक ऑक्सीजन 

भारत में पीपल के पेड का हिन्दुओं के लिए धामिक 
महत्व है । वे इसकी पूजा भी करते हैं, फिर भी बहुत से 
लोग इसके वैज्ञानिक महत्व से आज भी अनकिन् हैं । 
केन्द्रीय खनन अनुसंधान केन्द्र के वैज्ञानिक डॉ० ए० जे० 
के० सिन्हा ने बताया कि पीपल का पेड़ अन्य पेड़ों की 
अपेक्षा सर्वाधिक ऑक्सीजन प्रदान करता है। एक पीपल 
के पेड़ से एक साथ दो सौ व्यक्तियों के लिये पर्याप्त मात्रा 
में ऑक्सीजन प्राप्त होती है । 
(5) मधु के ओषधीय गुण 

शुद्ध शहद स्वास्थ्य के लिए बहुत लाभदायक होता 
है। मिस्र के एक वैज्ञानिक के अनुसार विभिन्‍त प्रयोगों 
से यह सिद्ध हुआ है कि शहद आँख और त्वचा की कई 
बीमारियों को ठीक कर सकंता है। काहिरा स्थित अल 
अजर विश्वविद्यालय के रेडियोलोजी के प्रोफेसर अली 
मोतावे ने इस्लामी रिसचे एकेडमी के नवें सम्मेलन में 
बताया कि शहद एकमात्र ऐसा पदाथे है जिसमें 847 
रोग प्रतिरोधी तत्व हैं । उन्होंने यह भी बताया कि शहद 
इवास प्रणाली के रोगी को भी भली-भाँति ठीक कर 
सकता है । इसके साथ ही यह आमाशय और आँत के 
रोगों के उपचार में भी सहायक होता है । द 
(6) तुलसी की पत्तियाँ तनावमुक्ति में सहायक 

भारत में काफी लोग तुलसी की पत्तियों का सेवन 
करते हैं। बीमारी की हालत में इसकी चाय बनाकर 
पिलायी जाती है। भारतीय चिकित्सा अनुसंधान परिषद्‌ 
(लखनऊ) के डॉ० के० पी० भागव ने बताया कि दिल 
और दिमाग को तनावमुक्त रखने के लिए तुलसी की 
पत्तियाँ बहुत ही कारगर हैं।[] 
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विस्फोटित ब्रह्माण्ड 


डॉ० जयंत विष्ण नारलीकर 
टाटा इंस्टीट्यूड आँव फण्डामेण्टल रिसचे, होमी भाभा रोड, बाम्बे 400005 


[सुप्रत्तिद्ध वैज्ञानिक डॉ० जयंत विष्णु नासलीकर का 
यह लेख “द एक्सप्लोडिग यूलिवर्स' “६ इलस्ट्रेटेड 
वी गली आँव इण्डिया वामक पत्तिद्दा के नदघ्इर]953 
अंक (6-2 नवम्बर) में छप्य था। इसका अनुवाद किया 
है विज्ञान! के सुपरिचित लेखक आर० के० प्रताप ने जो 


इस शताब्दी के प्रारंभ में खगोलविदों की एक अंत 
राष्ट्रीय बेठक में एक उत्तेजतापूर्ण विवाद हो रहा था। 
विषय था : निरीक्षण योग्य ब्रह्माण्ड की सीमाएँ क्‍या 
हैं? बहुसंख्यक विद्वान इस पक्ष में थे कि वे जो कुछ 
देखते हैं. वह आकाश गंगा का अंश है । कुछ थोड़े से लोग 
उन्‍नीसवीं शती के खगोलविद्‌ आर० ए० प्राक्टर के दृष्टि- 
कोण- कि टेलिस्कोप से दिखाई देने वाली कुछ नीहारि- 
काए आकाश गंगा से परे स्थित हैं-- से अधिक सहमत थे । 
जेसता आजकल भी बड़ी बैठकों में होता है, इस बैठक 

में बहुमत का ही पलड़ा भारी रहा । परंतु इस सन्दर्भ में 
तीन शताब्दियों पूर्व गेलीलियो द्वारा की गयी यह टिप्पणी 


अधिक समीचीन है कि “्रैज्ञानिक प्रश्नों में बहसंख्यकों के. 


अधिकारिक मतों की तुलना में एक विनम्र तर्क अधिक 
मल्यवान होता है । क्‍ 

प्रयोग-निरीक्षण-निष्कर्ष' की वेज्ञानिक विधि में एक 
आंतरिक सुरक्षा उपकरण होता है जो त्रृटिपूर्ण सिद्धांतों 
को पदच्युत कर देता है। 924 में माउन्ट विल्सन की 
वेधशाला के 00 इंच के टेलिस्कोप से किये गये एडविन 
हबिल के निरीक्षणों से प्राक्टर के दृष्टिकोण की पुष्टि हो 
गयी । परन्तु हबिल के निरीक्षणों ने प्राक्टर की कल्पना 
से भी परे कुछ और नाटकीय और चमत्कारपूर्ण तथ्य 
उजागर क़िये।. 
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ए० पी० एन० डिग्रो कॉलेज, बच्ची में शिक्षा विभाप में 
प्राध्यायक हैँ। इस लेख का शेष भाग 'विज्ञाल' के आगामी 
अंकों में छागा जायेगा । अनुवाद और प्रकाशन की अनु 
संत्ति के लिए विज्ञाम” लेखक और इलस्टेटेड बोकलो 
पद्धिका के प्रति आभार प्रदशित करता है। --सम्पादक | 


सर्वप्रथम हम आकाश में एक सफेद विसरित पट्टी के. 
रूप में फली अपनी आकाशगंगा पर ही विचार करें जो 
अपनी इसी विशिष्टता के कारण यह संज्ञा प्राप्त कर सकी 
है । इसकी आकृति चकती (डिस्क) की भाँति है जिसका 
व्यास लगभग एक लाख प्रकाश वर्ष है तथा जिसमें सूर्य 
के साथ अरबों तारे समावेशित हैं | तीहारिकाएँ तारों की 
भाँति प्रकाश का बिंदु स्रोत नहीं होतीं वरन्‌ वे विसारित 
प्रतीत होती हैं। आकाश गंगा में अनेके चमकदार 
नीहारिकाएँ हैं। परन्तु चमकदार ऐन्ड्रोमीडा नीहारिका 
के सम्बन्ध में क्या कहा जाए ? क्‍ 

यह नीहारिका हो इस लेख के प्रारम्भ में इंगित 
विवाद का कारण बनी । यह नीहारिका एक या दो तारों 
से नहीं बनी है वरन्‌ इसमें सहस्तों अरब तारे समाहत 
हैं--यह स्वयं एक मन्दाकिनी (गलेक्सी) है । हमसे अपनी 
दूरी लगभग 20 लाख प्रकाश वर्ष के कारण यह छोटी 
और धंधली दिखती है । 

920 के दशक में हबिल और उनके संहयोगी 
मिल्टन हुमासों ने ऐसी अतेक मंदाकिनियाँ हमारी आकाश 
गंगा से परे देखी जिश्षतरे बह सिंद्ध हुआ कि एन्ड्रोमीडा 
हमारी निकटस्थ मन्दाकिनियों में से एक है तथा दृश्य 
ब्रह्माण्ड एन्ड्रोमीडा से परे लाखों प्रकाश वर्षों तक विस्तृत 
है । अब तो खगोलशास्त्री अरबों प्रकाश वर्षों की दूरियों 


&१ 


प्र स्थित मन्दाकिनियों के समूहों का चित्र भी खींच 
सकते हैं । द 
जब कि हम ब्रह्माण्ड की इस अपरिमित सीमा से 
चकित हो सकते हैं, बात इतनी ही नहीं है। हबिल के 
निरीक्षण ने और चौकाने वाले तथ्य उपस्थित किये जिन 
पर आधुनिक ब्रह्माण्ड विज्ञान (कॉस्मोलॉजी) अवस्थित 
है। परन्तु इसकी व्याख्या के पूर्व यह जानना उचित होगा 
कि आखिर आठ दशक पू्वं खगोलशास्त्रियों को ब्रह्माण्ड 
के आकार के सम्बन्ध में शंह्ा क्‍यों थी । 
इस पहेली के समाधान संकेत अ!काश गंगा के चित्रों 
में दिखाई देने वाले काले धव्बों में निहित हैं। यह धब्बे 
तारों के प्रकाश का धूलकणों द्वारा शोषण किये जाने से 
उत्पन्न होते हैं । उस समय यह अंतर्नेक्षत्रीय प्रदूषण अज्ञात 
था और गणनाओं में इसका विचार नहीं किया गया था । 
प्राक्टर ने यह अनुम।न प्रस्तुत किया था जिसकी पुष्टि 
920 के दशक में की जा सकी। प्रथम विश्व युद्ध के 
पश्चात्‌ बनाए गए उन्नत टेलिस्कोप इन धब्बों के पार 
देख सकने में सफल हुए तथा अनेक धुंघली नीहारिकाओं 
की अतिरिक्त मन्दाक़िनी प्रकृति (एक्स्ट्रा गैलेक्टिक नेचर) 
का स्पष्ट अनुमान लगा सके । 
!920 के बाद के वर्षों में बगोलशास्त्नी अन्तरिक्ष- 


पिण्डों के अध्ययेन के लिये दो विधियाँ उपयोग कर सकते 


थे। एक विधि में एक तारे से आने वाले प्रकाश को 
बिम्ब-निर्माण के लिये पर्याप्त समय तक फोटोग्राफिक 
प्लेट पर डाला जाता था। दूध्तरी विधि में तारे से आने 
वाले प्रकाश को विभिन्‍न तरंग देध्यें वाली प्रकाश तरंगों 
में उसी प्रकार विभाजित कर लिया जाता था जैसा सूर्य 
के प्रकाश को त्िपाश्व द्वारा सात रंगों में विभाजन के लिये 
किया जाता है । 

हबिल और हुमासों ने अनेक मन्दाकिनियों के वर्ण 
क्रम और चित्र साथ-साथ परीक्षित किये। एक मन्दाकिनी 
के वर्णक्रम में एक चमकदार पृष्ठभूमि में काली रेखाएँ 
प्राप्त होती हैं । यहु उस तारे के वातावरण में उपस्थित 
गेस के परमाणुओं द्वारा कुछ निश्चित तरंग लम्बाई के 
प्रकाश के शोषण के कारण होता है। परमाणु वैज्ञानिक 
वर्णक्रम पर इस काली रेखा की स्थिति (तरंग दैध्यं) से 
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यह वता सकते हैं कि ऐसा किन परमाणुओं की उपस्थिति 
के कारण हुआ । उदाहरण के लिये कैल्शियम की एच 
और के रेखाएँ अन्तरिक्षीय तारों के वर्णक्रमों में बहुधा 
प्राप्त होती हैं उनकी तरंग लम्बाइयों का औसत 3950 
ए? (ए"+ऐन्स्ट्राम--0- * सेमी्सेंटीमीटर का 
दस करोड़वाँ भाग) होता है ! 

हबिल और हुमासों द्वारा प्राप्त वर्णक्रमों में एक 
विशेषता यह थी कि उनमें एच और के रेखाओं के तरंग 
देध्ये उनके प्रयोगशाला मानों से क्रमबद्ध रूप में अधिक 
थे। चूँकि एक सामान्य वर्णक्रम में अधिकतम तरंग दैध्य॑ 
पर लाल रंग और न्यूनतम तरंग देध्य॑ पर नीला-बेंगनी 
रंग प्राप्त होता है अतः उपरोक्त वर्णक्रमों को हम लाल 
रंग की ओर बढ़े हुए! पुकारते हैं। एक विशेष वर्णक्रम में 
जिप्त भिन्‍न में यह बृद्धि प्राप्त होती है उसे वर्णक्रम का 
रक्त विचलन (रेड शिफ्ट) कहा जाता है। कभी-कभी 
इसकी अभिव्यक्ति इस रक्त विचलन के मान को प्रकाश 
के वेग से (39८ 0 "सेनी,सिकेंड) ग्रुणित करके प्र/प्त की 
जाती है। जैसे कि हाइड्रा समृह के लिये 68000 किमी 


, प्रति सेकेंड रक्त विचलन की गणना की गयी है । 


इस विचलन की सामान्य व्याख्या डाप्लर प्रभाव 
द्वारा भी की जा सकती है। इसका तात्पय॑ यह है कि 
प्रकाश का स्रोत निरीक्षक से दूर जा रहा हो तो इसकी 
प्रकाश तरंगों में रक्त विचलन, दिखाई देगा। यदि इस . 
नियम को हम हाइडा मंदाकिनी पर प्रयोग करें तो पता. 
चलेगा कि यह हमसे 6000 किमी/पैकेंड की गति से 
टूर जा रही है । 

खगोलशास्त्रियों के लिए भी यह गति अत्यधिक 
है। प्रारंभिक खगोलशास्त्रियों ने तारों के वर्णक्रमों में 
रक्त विचलन देखा था परंतु वे कुछ सी प्रति सेकेंड से 
अधिक के मान नहीं थे । जब सहस्त्नों किमी प्रति सेकेंड 
परिमाण के रक्त विचलन प्राप्त हुए तो हबिल और हुमासों 
को यह स्पष्ट हो गया कि कुछ अपश्लामान्य घटना घटित 
हो रही है । 

यह विशिष्टता यहीं समाप्त नहीं होती । जब अनेक 
मंदाकितियों के आंकड़े एकच्वित किये गये तो ज्ञात हुआ 
कि रक्त विचलन का प्ररिमाण मंदाकिनी के धृंधलेपन 
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(फेन्टनेस) के साथ बढ़ता जाता है। इस तक से कि--- 
जितना अधिक धुंधला कोई अंतरिक्षीय पिण्ड होता है वह 
हमसे उतना अधिक दूरी पर होता है--हबिल इस नियम 
पर पहुँचे कि एक लीहारिका की हमसे परे जाने की गति 
(स्पीड आँव रिसेशन) उत्ती अनुपात में बढ़तों है जित 
अनुपात में बहु हमसे दुर होती है। उदाहरण के लिए 
हाइडा में स्थित नीहारिका वर्गों में स्थित नीहारिका को 
तुलना में हमसे पांच गुना अधिक दूरी पर है। वर्गों 
(कन्या राशि) से हाइडा तक जाने में अपगमन वेग 
(रिसेशन वेलॉसिटी) पाँच गुना बढ़ जाता है । 

इसका अथे क्‍या है ? हविल के नियम के अनुसार 
सारी मंदाकिनियाँ हमसे दूर जा रही हैं जेसे हम जहाँ हैं 
वहाँ क्नी कोई विस्फोट हुआ था । क्या इससे हमारी 
मंदाहिनी को कोई विशेष स्थान प्राप्त हो जाता है ! 

प्राचीन यूनानी पृथ्वी को ब्रह्माण्ड का केन्द्र मानते थे। 
इस विश्वास को कॉपरनिकस और गलीलियो ने ध्वस्त 
कर दिया था । पृथ्वी सूर्य के चारों ओर गतिमान अनेक 
नक्षत्रों में से एक है । फिर सूर्य की भी विशेष स्थिति नहीं 
रही । यह स्पष्ट हो गया कि सूर्य भी हमारी आकाशगंगा 
के खरबों तारों में से एक है और यह वहाँ केन्द्र में भी 
नहीं है ! सत्य तो यह है कि सूर्य आकाशग्गंगा के केन्द्र 
से लगभग दो तिहाई दूरी पर स्थित है। क्‍या हमारी 
आकाशगंगा ही ब्रह्माण्ड के केन्द्र पर है जो एक महा- 
विस्फोट का केन्द्र था ? 

परन्तु ऐसा नहीं है। 930 के दशक के सिद्धांतकारों ने 
शीघ्र ही यह अनुभव कर लिया कि .हमारी आकाशगर्गंगा 
को विशिष्ट स्थान प्रदान करने के स्थान पर हबिल का 
नियम ब्रह्माण्ड में एक प्रजातांत्रिक प्रणाली आरोपित कर 
देवा है--यह ऐसी प्रणाली है[जिसमें हमारी स्थिति चाहे जो 
भी हो ब्रह्माण्ड का रूप एक ज॑ंसा ही रहता है। अतः 
यदि हम किसी अन्य मंदाकिनी पर किसी निरीक्षक की 
कल्पना करें तो वह भी हेबिल का यह नियम ज्राप्त करेगा । 
सारी मंदाकिनियाँ जिनमें हमारी आकाशगंगा भी 
सम्मिलित है, उसे अपने से दूर भागती हुई प्रतीत होंगी । 
.. इस स्थिति को एक गुब्बारे, जिस पर बिंदियाँ बनी 
हों, के उदाहरण से समझाया जा सकता है । जब गुब्बारे 
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में हवा भरी जाएगी तो सारे बिंदु एक दूसरे से दूर 
जाएंगे यद्यपि इस बिंदु व्यवस्था का. कोई केन्द्र नहीं होता 
है । इसी रूप में यहु कहा जा सकता है कि मंदाकिनियों 
से जड़ा हुआ यह संपूर्ण त्रि-आयामीय दिक [प्री डायमेंश- 


- नल स्पेस) विस्तारित हो रहा है । 


 महा-विस्फोट द द् 


यद्यपि हबिल के निरीक्षण-परिणाम महत्वपूर्ण थे 
परन्तु उससे पूर्व ही सेद्धांतिक क्षेत्र में कुछ और महत्वपूर्ण 
घटित हो चुका था | हविल की छोज के 5 वर्ष पूर्व 
]95 म्रें अल्बर्ट आइंस्टीन, सापेक्षता का सामान्य 
सिद्धान्त' प्रस्तुत कर चुके थे । 

सामान्य सापेक्षत अनेक भौतिकविदों की दृष्टि में 
वैज्ञानिक चिन्तन के क्षेत्र में महानतम बौद्धिक उपलब्धि 
मानी जाती है । इस छोटे से लेख में उस सिद्धान्त के 
साथ न्याय कर पाना कठिन है परंतु इतना कहना पर्याप्त 
होगा कि इस सिद्धान्त के माध्यम से आइंस्टीन ने गुछत्वीय 
घटनाओं (ग्रैवीटेशनल फेनामेना) और दिक्‌-काल की 
ज्यामिति (ज्यामेद्री आँव स्पेस ऐण्ड टाइम) के बीच 
तादात्म्य स्थापित किया था। 

विद्यालयों में हम यूक्लिड की ज्यामिति का अध्ययन 
करते हैं और उद्ची का व्यवहारिक प्रयोग करते हैं । 
उन्नीसवीं शताब्दी के गणितज्ञ अन्य प्रकार की ज्यामितीय 
प्रणालियों से भी परिचित थे परंतु वे केवल अमू्ते विषयों 
के रूप में जिनका वास्तविकता से कोई संबंध नहीं था, 
अध्ययन की जाती थीं । आइंस्टीन ने यह प्रदर्शित किया 
कि यदि उनके द्वारा प्रत्तुद लिद्धान्त सत्य है तो दिकू-काल 
ज्यामिति को अनिवार्यत: अ-यूक्लिदीय (]प०॥ एफ्ला- 
087 ) होना चाहिये । 97 में उन्होंने स्वयं ब्रह्माण्ड 
के एक संद्धांतिक नमूने (माडल) का निर्माण किया 


' जिसकी दिकीय (स्पेशियल) ज्यामिति [एक त्रि-आयापमीयं 


अतिगोलक (हाइपरस्फियर) की तलीय ज्यामिति के 
समान थी । उस प्रकार जैपे कोई व्यक्ति पृथ्वी के द्वि- 


 आयामी तल पर किसी दिशा में सीधे चलते-चलते पुनः 


उसी स्थान पर पहुंच जाता है उसी प्रकार आइंस्टोन- 
ब्रह्माण्ड में प्रकाश की किरण अंततः उसी बिंदु पर पहुंचेती 


विज्ञालस 


है। ऐसी दिक-व्यवस्था को बंद या संवृत्त (क्लोज्ड) 


व्यवस्था कहते हैं क्यों कि इसमें आयतन के निश्चित होने 


के बावजुद बाहर जाना संभव नहीं है । 

922 में लोवियत भौतिकविज्ञानी अलेक्जेन्डर 
फ्रीडमैन ने आइंस्टीनी-नमने से भिन्न प्रकार के सैद्धांतिक 
रूप प्रस्तुत किये । आइंस्टीन द्वारा प्रस्तुत तिभिति स्थिर 
(स्टैटिक) थी, इसमें मंदाकिनियाँ एक स्थान पर स्थिर 
रहती थीं और एक दूसरे से परे गति नहीं करती थीं । 
फ्रीडमैन-नि्मिति में ब्रह्माण्ड का विस्तार और मंदाकिनियों 
की एक दूसरे से दूर गति समावेशित थी । 

प्रारंस में किसी ने फ्रोडमैन द्वारा प्रस्तुत निर्मिति 
पर ध्यान नहीं दिया क्योंकि उन दिनों खगोलशास्त्रो 
विस्तारित होते ब्रह्माण्ड की संकल्पना से बहुत दूर थे । फिर 
भी हबिल के निरीक्षणों ते आइंस्टीन द्वारा भ्रस्तुत नमूने 
की असत्यता प्रमाणित कर दी और इंग्रित किया कि 
फ्रीडमैन की सैद्धांतिक नि्चिति वास्तविकता के अधिक 

_ निकट हैं। आइंस्टीन ने स्वयं यह स्वीकार किया कि 
उनकी स्थिर निरभिति (स्टेटिक माडल) अवास्तविक है । 
फ्रीडमैन की निर्भितियों की सत्यता स्वीकार करके 
खगोलशास्त्नी इतके पूर्वरूपों का अनुमान लग्रा सकते थे 
और यह अनुमाज़ञ प्रस्तुत कर सकते थे कि सुदूर अतीत 
में ब्रह्माण्ड की आकृति कैसी थी । इसका जो उत्तर प्राप्त 
हुआ वह यह था कि निश्चित समय पूर्व संपूर्ण ब्रह्माण्ड 
एक बिंदु में समाहृत था जिससे वह विस्फोटित 
हुआ । वर्तमान विस्तारण उस तीत्र विस्फोट का जिसे 
बहुधा महाविस्फोट (द बिग बंग) कहा जाता है का 
मंदित रूप (सस्‍्लोड-डाउन वर्शन) है इन निमितियों 
(माडल्स) को गंभीरता पूवेक स्वीकार करने वाले ब्रह्माण्ड 
वैज्ञानिक यह गंभीर तक उपस्थित करते हैं कि यही बिदु- 
अवध्या (प्वाइंट लाइक स्टेट) ब्रह्माण्ड के प्रारंभ या 
सर्जन को व्यक्त करती है और उस क्षण से पूर्व की स्थिति 
के संबंध में जिज्ञासा अथंहीन है और उसका उत्तर 
भोतिकविद नहीं दे सकते । हि 

ब्रह्माण्ड का भविष्य क्‍या है ? इस प्रश्न के उत्तर में 
फ्रीडमैन की निर्मितियाँ दो विकल्प प्रस्तुत करती हैं । 

यदि ब्रग्माण्डीय पदा्य का बल एक क्रांतिक मान (क्रिटि- 


कल वैल्यू) से अधिक है तो दिक्‌ आइंस्टीन निर्मिति की 
भाँति संदृत्त (क्लोज्ड) हो जाता है।यह निर्मितियाँ 
प्रतिक्षण मंद होती हुयी गति से विस्तारित होती रहेंगी 
जब तक कि विस्तार की यह प्रक्रिया रुक नहीं जाएगी और 
संकुचन (कांट्रैक्शन) प्रारंभ हो जाएगा। यह संकुचन _ 
प्रतिक्षण त्वरित गति से. घटित होगा और पूरा ब्रह्माण्ड 
एक बिंदु की स्थित्ति प्राप्त कर लेगा | यह अवस्था 
ब्रह्माण्डीय-अंत को अवस्था होगी । 

दूसरा विकल्प निम्त है। यदि ब्रह्माण्डीब-पदार्थ का 
घनत्व क्रांतिक मान से कम हो तो दिक्‌ विवृत्त या ओपेन' 
हो जाता है उस स्थिति में प्रकाश की कोई किरण हमसे 
परे ही जाएगी । यह विवृत्त ब्रह्माण्ड तब तक एक 


निश्चित मंदन से सर्देव विस्तारित होता रहेगा जब तक 


अनंत में विलीन न हो जाए । 

यहाँ पाठक कुछ प्रश्न पुछ सकते हैं, जैसे “ब्रह्माण्ड 
की आयु क्या है ?” “यह संबृत्त है या विवृत्त” ? “क्या यह 
सदेव विस्तारित होता रहेगा ?” आधुनिक ब्रह्माण्ड- 
विज्ञान इन प्रश्नों के उत्तर देने का प्रयत्त करता है परंतु 
उन समाधानों के पूर्व 940 के दशक के ब्रह्माण्ड- 
विज्ञान के क्षेत्र के दो महत्वपूर्ण परिणामों पर विचार 
करना उचित होगा । 

जसा कि “महाविस्फोर्टा से अर्थ निकलता है यह 
प्रारंभिक विस्फोट अत्यंत उग्र और विक्षोभपूर्ण रहा 
होगा ओर फ्रोडमैन की निरमिति (माडल) के अनुसार इस 
प्रारंभिक अवस्था में ब्रह्माण्ड का तापक्रम अत्यंत उच्च 
हो गया होगा । परंतु कितना ? 

इस श्रश्न का उत्तर तभी दिया जा सकता है जब हमें 
ज्ञात भोतिक नियमों में पर्याप्त विश्वास हो, इतना विश्वास 
कि प्रारंभिक ब्रह्माण्ड के इन आत्यंतिक क्षणों में हम इन 
नियमों के निष्कर्ष स्वीकार कर सकें । 946 में जार 
गेमो , ने यह गणना करके उसके परिणाम दृढ़तापूर्वेक 
उपस्थित किये । 

उदाहरण के लिये ग्रैमों ने पाया कि जब ब्रह्माण्ड 
मात्र । सेकेण्ड आयु का था, इसका तापक्रम 0 अरब 
डिग्री केल्विन था (लगभम 0 अरब डिग्री सेल्सियस) 


ऐसे तापक्रम पर पदार्थ न ठोस अवस्था में रह सकता है 


विज्ञान 





और न हो द्रव रूप में । इस स्थिति में पदार्थ इलेक्ट्रॉ्ों, 
प्रोटानों, न्‍्यूट्रॉनों तथा फोर्टॉंनो (शुद्ध विकिरण के रूप में 
ऊर्जा की इकाइयों (पैकेट) की गैस-अवस्था में था। यह 
सारे कण लगभग स्वतंत्नतापृवंक गति कर रहे थे यद्यपि 
उनकी घनी संख्या के कारण उनमें आपस में संघ भी 
होना स्वाभाविक्र था । द 


गैमो के विचार से उपरोक्त परिस्थिति संगलन संयंत्र 
(फ्यूजन रिएक्टर) के भीतर की परिस्थिति के समात 
थी जिसमें प्रोटॉनों और न्यूट्रॉनों के संघट्ट ओर संयोग 


से परमाणु-नाभिक निर्मित होते हैं। उदाहरण के लिए 


ड्यूटीरियम (भारी हाइड्रोजण) के नामिक में एक 
प्रोटॉन और एक न्यूट्रॉव चाभिकीय बल द्वारा एक दूक्षरे 
से संबंधित होते हैं। 0 अरब डिग्री तापक्रम पर प्रोटॉन 
कौर स्यूट्रॉबच इतनी तीत्र गति करते हैं क्लि उनके 
मध्यगत' बंधन नग्रण्य हो जाते हैं। जैपे जेते ब्रह्माण्ड के 
विस्तार के साथ तापक्रम कम होता है बसे ही चाभिकीय 
बंधन बल अधिक प्रभावी होते जाते हैं और डयूटीरियम 
नाभिक अस्तित्व प्राप्त करने लगता है । यहु प्रक्रिया 
चलती रहती है और अंत में हीलियम नाभिक, जिसमें दो 
प्रोटॉन और दो च्यूट्रॉव होते हैं, अस्तित्व में था जाता है। 


४ 


गैमो को विश्वास था कि इस प्रकार अपेक्षाकृत बड़ 
नाभिक भी निर्मित हो सकेंगे । उसके सहकमियों राल्फर 
और राबर्ट हमे ते प्रारंभिक नाभिक्षीय संगलंच का एक 


उच्यक्यवापधायपतादाए। पाकरपापतकाकाए/श0/नए,ए 47 प्रदा्फ्यटप्क्कापा 7 घ: छाए, क्ाधक 7१. 


शराब की लत कम करने की दवा 


कप्ाधफ्ाक हे 


सोवियत वैज्ञानिकों ने एक ऐसी दवा तैयार की है 
जिसके पीने से शराब पीने की इच्छा का दमस किया जा 
सकता है । 

सोवियत विज्ञान अकादमी के ओषधिविज्ञान संध्य:/न 
के वैज्ञानिकों द्वारा 'इनमेकर्व' नामक इस दवा पर किए 
गए परीक्षणों के काफी अच्छे परिणाम सामने आए हूँ 


और इस बात की आशा व्यक्त की गई है कि इसे कुछ 


ही महीनों में आम लोगों के उपयोग के लिए तैयार कर 
लिया जाएगा। इस संस्थान के एक चिकित्सक ने बताया 


छरवरी 984 ०७) 


विज्ञान 


सिद्धांत गैमो के साथ मिलकर प्रस्तुत किया । इंस कार्य 

उन्होंने एक महत्वपूर्ण भविष्यवाणी की। उनके. 
अनुसार इस अतितापी जवस्था में उपस्थित विकरण 
ठंढा होने के पश्चात झाज मी निरीक्षणीय होगा । उनका 
अनुमान था कि यह विकिरण यमुख्य रूप से सुक्ष्म तरंगों 
(माइक्रोडे ब्स) के रूप में होगा। 

9350 के दशक में सूक्ष्म तरंग तकनीक पर्याप्त 
विकेसित थी कि इस अनुमातित अवशेष -विक्रण के लिये 
उपयुक्त एरियल (एल्टेचा) बनाया जाता परंतु किसी ने 
यह महत्वपूर्ण माउन-कार्य नहों किया । 

विज्ञान के समाजशास्त्रियों ने इस पर पर्याप्त विवाद 


किया है के ऐचा क्यों हुआ। इसके दो कारण हो सकते हैं। 


गेमो की सभी श्रकार के नाभिकों को ब्रह्माण्ड के प्रारंभ 
के कुछक मिचटों में ही ठंढे करते की आशा व्यर्थ सिद्ध 
हुयी । खगोल-मौतिक बिदों ने यह निष्कर्ष निकाला कि 
गेंपो की वितन-सरणि का अनुसरण करने से भी हीलियम 
चामिक से आगे जटिल नान्िकों तक बढ़ना संभव नहीं 
है। शीघ्र ही ठंढ! होता हुआ ब्रह्माण्ड इस प्रक्रिया के लिये 
सहो परिवेश नहीं उपस्थित करता । इसलिये उन्होंने इस 
पूरे सिद्धांत में रुचि त्याग दी । दूधरी बात यह भी थी कि 
तीस वर्ष पूर्व भौतिकशास्त्री ब्रह्माण्ड-विज्ञान को आज की 
तरह गंभीरता में नहीं ग्रहण करते थे । वे इसे अत्यधिक 
काल्पनिक (स्पेक्यूलेटिव ) मानते थे । (] 

(शेष आगामी अंकों में) 
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कि स्वाद में यह दवा न तो मीठी है और न ही कड़वी । 


शराब पीने की इच्छा के दमन के लिए इसे 30 दिन तक 
प्रतिदिन पाँच बार लेता होगा । 


चीन में चालकरहित विमान 


चीन ने चालकरहित विमान की प्रशिक्षण उड़ान का 
दावा किया है। यह विमान तभ्न से चित्र भी ले सकेगा । 
समाचार एजेंसी 'सिनहुआ' के अनुसार इस विमान को 
रेडियो प्रणाली से नियंत्रित किया .जाता है। यह 3.38 
मीटर लम्बा है। इस विमान को किसी 'जहाज या ट्रक 
से भी उड़ाया जा सकता है । 


७) ४ 





छी फसल हेतु वाइट्रोजन का पण 





डॉ० कन्हैयालाल 
गेंदासिह गन्ना प्रजनन एवं अनुसंधान केन्द्र, सेवरही, देवरिया (यू० पी०) 


अन्य फसलों की तरह गन्ने की प्रति हेक्टेयर कम उपज 
का मुख्य कारण फसल के संतुलित पोषण की कमी है । 
असंतुलित पोषण के कारण फसल में अनेक रोग उत्पन्न 
हो जाते हैं जो प्रारम्भिक अवस्था में दिखायी न देते हुए 
भी उपज को बहुत नुकसान पहुँचाते हैं। गन्ने की वृद्धि 
और विकास के समय नयी कोशिकाओं की उत्पत्ति होती , 
है जो परिपक्वता को प्राप्त कर फिर बँटकर अनेक नयी 
कोशिकाओं को जन्म देती हैं। इससे वृद्धि की प्रक्रिया 
सम्पन्न होती है। इस प्रक्रिया के सम्पादन हेतु बड़ी मात्रा 
में नाइट्रोजन के पदार्थों एवं कार्बोहाइड ठों की आवश्यकता 
होती है। कार्बोहाइड्रेट की पूति तो पत्तियों द्वारा सूर्य के 
प्रकाश में जल और कार्बन डाइऑक्साइड के संयोग से. 
संश्लेषण द्वारा होती है। पर नाइट्रोजन के पदार्थों 
के संश्लेषण हेतु आवश्यक होता है कि काफी मात्रा 
में नाइट्रोजन भूमि से लगातार प्राप्त होता रहे । जब भूमि 
आवश्यकतानुप्तार नाइट्रोजत पौधे को पहुँचा सकते में 
असमर्थ हो जाती है, तो नाइट्रोजन के पदार्थों का संश्लेषण 
रुक जाता है। यही नहीं, नाइट्रोजए की आवश्यकता 
पत्तियों के हरित पदार्थ हेतु भी होती है, जो कार्बोहाइडे ट 
के संश्लेषण में महत्वपूर्ण स्थान रखता है। अतः नाइंट्रो- 
जन की कमी से अनेक नाइट्रोजन वाले पदार्थों के अति- 
रिक्त कार्बोहाइड्रेट का संसलेषण भी कम हो जाता है। 
इससे पौधों की वृद्धि घट जाती है और अन्ततः उपज 
कम हो जाती है । 


गन्ने की भरपूर उपज प्राप्त करने के लिये नाइट्रोजन, 
फॉसफोरस, पोटाश आदि बृहुद तथा लोहा, ताँबा, बोरान, 
मालीबिडीनम आदि सूक्ष्म तत्वों की आवश्यकता होती - 
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है । उत्तर प्रदेश के सभी क्षेत्रों में वाइट्रोजज का कुछ 
भाग भूमि से प्राप्त हो जाता है, पर शेष भाग को खाद 
देकर पूरा करने की आवश्यकता होती है जल के 
अभावग्रस्त क्षेत्रों में भूमि में उबे रता की कमी होने पर भी 
उतना नाइट्रोजन नहीं दिया जा सकता जितना जल 
सुलभ क्षेत्रों में सम्भव है। नाइट्रोजन देने के समय यदि 
भूमि की नमी और तापमान दोनों ही सामान्य हो तो 
कम नमी और कम तापमान की तुलता में अधिक नाइट्रो- 
जन देना पड़ेगा । इस प्रकार विभिन्न अंचलों में वहाँ की 
परिस्थितियों के अनुसार 00 कि० ग्राम से 200 कि० 
ग्राम नाइट्रोजन तक प्रति हेक्टेयर देकर गन्‍ते का सफल 
उत्पादन सम्भव है।.. 


पर्णीय छिड़काव क्‍यों ? 


पर्णीय छिड़काव के लिये नाइट्रोजनयुक्त उबेरकों 
में यूरिया सर्वश्रेष्ठ है क्योंकि इसमें नाइट्रोजन की मात्रा 
सर्वाधिक (46 प्रतिशत) होती है । साथ ही साथ यह 
पानी में शीघ्र घुलनशील तथा रसायनिक परिवर्तन होने 
के कारण बहुत जल्दी फसल पर प्रभाव डालता है। 


पर्णीय छिड़ाव की इस विधि में पत्तियों पर 
छिड़का गया घोल पदार्थ उनके पर्णरन्ध्रों (स्टोमेटा) या 
पत्तियों की बाहरी परत पर जमी क्यूटिकिल अथवा दोनों 
द्वारा शोषित हो जाता है। इस प्रकार नाइट्रोजन की 
कुल मात्रा का लगभग 80 प्रतिशित भाग पौधों द्वारा 


प्रयोग कर लिया जाता है जिसके परिणाम स्वरूप कम से 


कम 30 से 40 प्रतिशत उर्वरक की बचत हो सकती है । 
पर्णीय छिड़काव के द्वारा पौधे नाइट्रोजत का उत्तम 

[शैष पृष्ठ 8 पर 
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मत्स्य उत्वादन में क॒न्रिम 





द अशोक रॉय 
सहायक निदेशक, मत्स्य (प्रशिक्षण) कठौताताल, मत्स्य प्रशिक्षण केन्द्र, चिनहट, लखनऊ 


पिछले कुछ वर्षों में मछली पालन में भारी क्रांति 
आई है। आधुनिक वैज्ञानिक तरीकों से मछली पालन 
करने के फलस्वरूप उत्पादन बढ़कर 9058 किलोग्राम 
प्रति हेक्टेयर से भी अधिक हो चुका है, जिसका झुल्य 
वर्तमान दर को देखते हुए लगभग 80,000 रुपये प्रति 
वर्ष प्रति हेक्टेयर होता है। इन आधुनिक विधियों में 
कृत्तिम भोजन की एक विशेष भूमिका है । 

कृत्तिम भोजन से मछली के वजन में जल्दी वृद्धि के 
साथ ही साथ और भी अनेक लाभ हैं | जेसे-- 

--हम एक हेक्टेयर में 5,000 अंगुलिकाये डालते 
हैं परन्तु ऋत्निम भोजन देने से हम और अधिक संख्या में 
अंगुलिकाये डाल सकते हैं । 


2-- मिश्वित भोजन से बढ़ोत्तरी शीघ्र और उत्तम 
होती है । है 

3 -कृद्रिम भोजन से ब्रुड मछली जल्दी परिपक्व 
होती है और प्रजनन के लिये शीघ्र तैयार होती है । 


कृत्रिम भोजन कैसा होना चाहिए 


कृत्षिम भोजन जो हम मछली को दें, सस्ता और 
जल्दी पचने वाला होना चाहिये। वनस्पत्ति भोजन उत्तम 
है, हाँलाकि यह देखा गया है कि' मछली के बच्चे ऐसे 
भोजन से जल्दी बढ़ते हैं जिसमें प्रोटोन की मात्रा अधिक 
होती है । 


जलाशयों के प्रयोगों से यह देखा गया है कि मछली के. 


बच्चे चावल का कना और खली मिलाकर देने से बहुत 
शीघ्र और अधिक बढ़ते हैं। नरसरी में अब हम जीरा 
छोड़ते हैं तो आरम्भ में वे प्लवक या जूप्लांकूटान ही 
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खाती हैं, परन्तु जीरा डालने के दिन से ही जुप्लांकटान द 
के साथ-साथ, चावल का कना तथा खली को बहुत 
बारीक पीस कर इनको दिया जाता है जो कि अतिरिक्त 
भोजन का काम करता है ! 
कृत्रिम भोजन की मात्रा 

कृत्रिम भोजन नरसरी स्टेज में भी देते हैं तथा 
तालाबों में भी। नरसरी स्टेज पर प्रयम सप्ताह 
में जीरे के वजन के बराबर क्ृत्तिम भोजन दिया जाता 
है और दूसरे सप्ताह में इसका दूना तथा तीसरे सप्ताह में 
जीरे के वजन का तीच गुना भोजन दिया जाता है । ब्रड 
मछलियों को मछली के वजन का दो या तीन प्रतिशत 
कृत्रिम भोजन दिया जाता है । 


भोजन देने का तरीका 


चावल का कना तथा खली को खूब बारीक पोसकर 
बराबर-बराबर मिलाकर भोजन बना लिया जाता है। 
नरसरी में इसको पानी में गूंथकर छिड़क दिया जाता है। 
बड़ी मछलियों को खिलाने के लिए इसके लड़डू बना. 
लिये जाते हैं तथा तालाब के किनारे एक लिपाया बनाकर 
किसी बतन में रख दिया जाता है। यह सुबह या शाम के 
समय भोजन देने के लिए उपयुक्त है । 
मांसाहारी भोजन और फोरेज रेशियो या अनुपात 

भोजन के उपयोग और मछली के वजन की वृद्धि 
को 'फोरेज रेशियो' अथवा 'कनवरशन रेशियो' भी कहते - 
हैं । कृत्रिम भोजन की श्रेष्ठता का यही मापदण्ड है कि किस 
भोजन का कनवरशन रेशियो कितना अधिक है । 

चीन, जावान तथा पूर्वी एशियाई देशों में मछली- 
पालन बहुत ऊँचे स्तर का है। इन देशों में मछली-पालक, 


व 





मछलियों को कृतिम भोजन में छोटी मछली (पिसी हुई) 
तथा जानवर का खून, रेशम के कीड़े तथा अन्य कीड़े भ्ी्‌ 
देते हैं ।. 

कुछ प्रचचित भोजन जो मछलियों को दिया जाता 
है उनका कनवरशन अनुपात इस प्रकार है 


]--रेशम के कीड़े [सूखे। !-8 
2--काइरोनिमिड (कीड़े) १2 
3--मूंगफली की खली 27 
4--चावल का कना 45 

“गेहूँ की भूसी 70 


कुछ विशेष प्रकार की मछलियों के लिये विशेष 


भोजन 


आजकल उत्तर प्रदेश में कुछ विशेष प्रकार की 
विदेशी मछलियों का पालन किया! जा रहा है जिनकी 


अधिक वृद्धि के लिये विशेष प्रकार का भोजन देने का 
प्राविधान है ! द | 

कामन कार्प मछली करीब प्रत्येक जिले में पल 
रही है। इसकी विशेष बढ़ोत्तरी के लिए हम जो की 
धुस्ी के साथ जाववर का खून या छोटे-छोटे कीड़े-मकोड़ों 
को सुखाकर तथा पीसकर देते हैं । 

ग्रायकाप लाम की विदेशी मछली भी पल रही है 
जिसका भोजन मुख्यवः जलीय घास या वनस्पति है । 
जिन प्रक्षेत्रों में जलीय घास उपलब्ध नहीं है वहाँ हम 
हाइड्रिल अथवा कोई तरम घास दूसरे स्थान से लाकर 
छोटे-छोटे टुकड़े कर इनको खिलाते हैं। इसी प्रकार 
सिलवर कार्प नाम की मछली सूक्ष्म वनस्पतियाँ ही 
खाती है। पानी में हरी काई पैदा करने. के लिये हम 
अकार्बनिक खाद डालते हैं। इसके डालने से हरी काई 
अधिक मात्रा में पद! होती है । के 
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तरीके से उपयोग करके मिट्टी में नाइट्रोजन की क्षति 
को बचाया जाता है | 


छिड़काव का उपयुक्‍त्र समय 


यूरिया का छिड़काव करने के पूर्व यह देख लेना 
चाहिए कि खेत पोधों से भर गया हो जिससे छिड़का 
गया घोल जमीन पर न पड़कर पत्तियों पर ही पढ़े । 
बुवाई के सामान्य समय से बोये गये गत्ते की बावक 
फसल में यह स्थिति मई के अन्त या जून के प्रथम सप्ताह 
, में आती है जबकि पेड़ी में यह स्थिति अप्रैल के महीने में 
आ जाती है| लेक्नि देर से बोये गये गन्ने के खेत में 
यह स्थिति देर से, लगभग जून के मध्य या अन्तिम समय 
में आा पाती है। जहाँ तक सम्भव हो, छिड़काव सुबह या 
शाम, उस समय करना चाहिए जब वायु स्थिर हो, वर्षा 
होने की सम्भावना न हो, तापक्रम कम हो और खेत में 
पर्याप्त नमी हो जिससे छिड़के गये घोल का शोषण 
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पत्तियां द्वारा भल्ी भाँति हो जाये । 
छिड़काव की विधि 


50 कि० ग्राम नाइट्रोजन प्रति हेक्टेयर के समतुल्य 
यूरिया की भात्रा चारबार में लगभग 30 दिन के 
अन्तराल से पत्तियों पर छिड़कना चाहिए। छिड़काव 
जून से सित्तम्बर तक करता चा। छिड़काव के लिये 
प्रत्यक बार 27 कि० भ्राम यूरिया को 250 लीटर पानी 
में घोलकर 5% नाइट्रोजन का घोल तैयार करना चाहिए 
जो कि एक हेक्टेयर के लिये प्रर्याप्त है । यूरिया के घोल 
में 5 मिलीमीटर सैण्डोविड नामक रसायनिक द्रव प्रति 
छीटर घोल की दर से मिला लेता चाहिए । यदि सैण्डो- 
बिठ उपलब्ध न हो तो एक ग्राम सर्फ या सनलाइट 
साबुब प्रति 40 लीटर घोल की दर से मिला कर काम 
चलाया जा सकता है। सैण्डोविद मिला देने से घोल की 


द बदें पत्तियों की धरातल से नीचे नहीं गिरने पाती ।] ' 
विज्ञान द 
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प्रोटीन का स्रोत मूँगफली 


डॉ० उमेश चन्द्र पाण्डेय 
बी-2, माडल टाउन, बरेली-2430035 


जाड़े की ऋतु आ गयी है । अब ताजी और दूध भरी 
नयी मंगफली बाजार में बिकने लगी है । नई मे गफली के 
स्वाद में काफी मिठास होती है । गरीब हो या अमीर, 
हर किसी का मन मूँगफली की ओर आकर्षित होना 
स्वाभाविक है। हमारे गाँवों में रहने वाले अधिकांश लोगों 
के मस्तिष्क में यह गलत धारणा भरी हुई हैं कि 
मंगफली खाने से अमुक-अमुक रोग (गैस, पेचिश, पेटदद 
खाँसी, जुकाम आदि) या कष्ट होते हैं। यही कारण है 
कि वे न तो स्वयं मँगफली खाते हैं और न ही अपने बच्चों 
को खाने की सलाह देते हैं । वैसे यह तथ्य वास्तविकता से 


परे है । 


मंगफली का पौधा, शिम्बीकुल ( लेग्यूमिनोसी ु 


फैमिली) के अन्तगंत आता है। अब तक विश्व भर से 
मंगफली की कई सारो जातियाँ व प्रजातियाँ अभिलेखित 
की जा चुकी हैं । मूंगफली को क्षेत्रीय भाषाओं में कई 
नामों से जाना जाता है--अंग्रेजी में ग्र।उण्ड नट'; संस्कृत 
में 'भूशिम्बिका' मराठी में 'मुर्गांची; फारसी में 'मुलि- 
यन'; गुजराती में 'मॉडवी'; तमिल में 'बेरकदलाई' तथा 
लैटित में एराचिस हाइपोजिया' । 

हमारे देश के ग्रामीण अंचलों में लोग इसे 'चिनिया 
बादाम” या “'चीना बादाम” के नाम से जानते हैं। मूंगफली 
को गरीबों का मेवा' या देशी काजू” भी कहा जाता है। 
: मूँगफली सर्वेसुलभ, सस्ती, उपयोगी तथा पौष्टिक भी है। 
पोषण की दृष्टि से मूँगफली हमारे शरीर में. प्रोटीन की 
कमी को पूरा करने में पूर्ण सक्षम है । यानी प्रोटीन की 
न्यूनता से जन्य 'कुपोषण' की समस्या का उचित निदान 
_ मूँगफली कर सकती है। मूँगफली से तेल निकालने के 
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बाद अवशिष्ट खली में प्रोटोन की काफी मात्रा शेष रह 
जाती है। 

मंगफली में प्रोटीन की प्रचुर मात्रा मिलती है 
इसका अन्दाजा इस बात से लगाया जा सकता है कि 


 संगफली में निम्न अमीनो अम्ल (जो प्रोटीन निर्माण के 


लिए जिम्मेदार हैं) अभिलेखित किये गये हैं 


असीनों अम्ल प्रतिशत (%) मात्रा 
आर्थीनिन [3.6 
हिस्टीडीन 2.0. 
लाइसिन 4.4 
सिस्टीन .2 
टायरोसिन 5.4 
ट्रिप्टोफेन 0.7 


मंगफली से प्राप्त मक्खन (पी नट बटर) का प्रयोग 
सैंडविच, कैंडी, केक, डबलरोटी आदि के निर्माण में बड़ी 
मात्रा में किया जा रहा है। वसा (चर्बी) तथा प्रोटीन से 
भरपूर होने के कारण मूंगफली की गणना सुपाच्य (जल्दी 
चने वाले) खाद्यों में है। खाद्यांश का १6 प्रतिशत अंश 
पाचन योग्य होता है। अन्य खाद्यान्नों की तुलना में कलोरी 
(ऊर्जा-शक्ति) की मात्रा मंगफली में ज्यादा होती है । 
मंगफली से प्राप्त प्रोटीन, मक्खन, दूध, पनीर, बादाम 
सोयाबीन व रामदाना से मिलने वाली प्रोटीन की तुलना 
में उच्चश्रेणी की होती है । मूंगफली में 8 प्रतिशत तक 

कार्बोहाइड ठ भी मिलते हैं । 
मंगफली में पाये जाने वाले मुख्य विटामिन 
हैं--विटामिन 'बी-” ; बी-2 निकोटिनिक एसिड 
विटामिन ई” ; पाइरोडॉक्सीन; 'लिसीथीन आदि। 
[शेष पृष्ठ 4 पर 
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7रतीय मरुभूसि का उपयोगी पौधा 


डॉ० सुशीला राय 
रक्षा प्रयोगशाला, जोधपुर*"-३34200| 


भारतीय मरुस्थल में बहुत से जंगली पौधे पाये जाते 
हैं जिनसे खाने योग्य फल मिन्नते हैं और आधिक लाभ 
की पर्याप्त संभावनाएं हैं। थार मरुस्थल के इन पौधों में 
केर ((4//6/7 ६66४६४4) एक बहुवर्षीय केंटीली ज्ञाड़ी 
वाला पोधा है। यह कंपरिंडसी ((७७707020९७८) कुल 
का सदस्य है।इस कुत्न में लगभग 300 से अधिक 
जातियाँ हैं, जिसमें लगभग 50 जातियाँ भारत में उपलब्ध 


हैं। इनमें से 25 जातियों के पौधे मनुष्यों द्वारा भोजन 


व जड़ी-बूटियों के रूप में उपयोग में लाये जाते हैं। इस 
कुल के अन्तगंत आने वाले विभिन्‍न पौधों के गर्म मसालों 
तथा जड़ी-बूटियों के रूप में उपयोग का उल्लेख पुराने 
साहित्य में भी मिलता है।केर जाति के सभी पौधे 
गंधकीय योगिकों के प्रमुख स्रोत हैं । 

जेर (79०) और उनके सहयोगियों ने पिछले दो 
दशकों (960-980) में क्रेर जाति के पौधों का गहन 
रसायनिक अध्ययन किया है और यह निष्कर्ष निकाला 
है कि सभी पौधों में गंधक के यौगिक मिलते हैं। ये 
यौगिक आइसोथायोसाइनेट (80000फ०॥86७) की मूल 
संरचना वाले हैं ! 

केर राजस्थान, गुजरात, हरियाणा, पंजाब और 
सिंध में बहुतायत से पाया जाता है।यह एक छितरी 
हुई कॉटों वाली लगभग पत्तियों रहित झाड़ी है 
(चित्न-- ) । सामान्यता कहीं-कहीं यह एक छोटे वृक्ष 
के रूप में मैदानी रेतीली भूमि में गहरे तक जम जाता 
है और जिन स्थानों पर अच्छी वर्षा और नमी वाली 
भूमि होती है, पूर्ण्ह्य से विकसित हो जाता है। यह 
चट्टानी मरुभुमि की रेतीली मिट॒टी और रेत के टीलों 
पर प्रमुख वनस्पति के रूप में भी उगता है । 





केरडे फल्लें से लड़ी कड़ी. 


<(५ ले ///-पम्वधा | 
फैए 55 अट्य 325 


| हर 


केर के पोधे की शाखाएँ टेढ़ी-मेढ़ी, पत्तियों रहित 
तथा चिकनी होती हैं । पत्तियाँ सिफे तरहण टहनियों पर ही 
निकलती हैं । इसमें फूल लगने का समय वर्ष में दो बार 


मार्च-अप्रैल और जुलाई-उगस्त के बीच आता है। फूल 


ईंट के रंग की लाली लिए हुए लगभग 2-5 से. मी. व्यास 
और 2-8 के समूह में होते हैं। तीखी सरसों के तेल की 
सी गंध इनकी विशेषता है। फल क्रमशः मई-जून तथा 
सितम्बर-अक्टूबर के महीनों में पकते हैं । फल “700 से ' 5 
से० मी० व्यास के होते हैं। कच्चे फल गहरे हरे रंग एवं 
स्वाद में तीखे होते हैं तथा पकने पर अंगुरी रंग लिए मीठे 
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स्वाद वाले होते हैं। देशों भाषा में ये फल केर, टौठ या 
टेंटी, पिजू, डेला और खरीर के नाम से जाने जाते हैं। 
सम्पूर्ण भारत में इसके कच्चे फल सब्जी तथा आम के 
साथ अचार (शंघ्त68) के रूप में बड़े स्वाद से खाये 
जाते हैं। आम के पंचरंगी अचार बताने वाली सभी प्रमुख 
कंपनियाँ मठर के हरे दानों की तरह दिखने वाले केर के 
फलों का ही उपयोग करती हैं । द 

सितम्बर-अक्टूबर माह में प्राप्त होने वाले फल प्राय: 
मनुष्यों के खाने के काम में नहीं लाये जाते। बकरियाँ 
और भेडें फूल एवं फलों को बड़े चाव से खाती हैं। हरे 
ओर छोटे आकार के फल अधिक सुस्वाद होते हैं जिन्हें 
सम्पन्त लोग किशमिश, खोया, सांगरी (2/050/5 
/पर्गुधव) और कुमट (46466 35४॥224/) के साथ 
मिलाकर विभिन्‍न प्रकार की सब्जी बनाकर खाते हैं। 
'पचकुटिया' नाम से खाई जाने वाली राजस्थान की प्रमुख 
सब्जी में केर, सांगरी, कृुमट, कच्चे आम तथा लगभग 
साबुत लाल मिर्च सम्मिलित हैं। हरे फल डंठल समेत 
नमक के पानी या छाछ में लगभग एक सप्ताह तक मिट्टी 
के घड़े में रखे जाते हैं; जब तक कि डंठल नम होकर 
तोड़ने योग्य न हो जाये । इस विधि को केर का पकाना 
या मीठा करना कहते हैं। इस पकने की विधि द्वारा 
अत्यधिक मात्रा में विद्यमान तीखे यौगिक बाहर निकल 
जाते हैं । अब इन्हें धूप में सुबाकर सुरक्षित रख लिया 
जाता हैं तथा पूरे वर्ष खाने के काम में लाया जाता है। 
ये सूखे केर राजस्थान से कलकत्ता व बंम्बई आदि सुदूर 
नगरों को निर्यात किए जाते हैं । 

केर के फलों से 8:62 ४ अशुद्ध प्रोटीन (0790७ 
९70०४) तथा 5% शुद्ध प्रोटीन प्राप्त होती है । प्रोटीन 
के अतिरिक्त लवण और विटामिन सी! (एञाक्षणां 2) 
भी पर्याप्त मात्रा में मिलते हैं जैसा कि सारणी- में 
दर्शाया गया है । 


सारणी-4, केर के फलों में उपस्थित विभिन्‍न पदों 
की प्रतिशत मात्रा 
नमी द 55:0 
प्रोटीन 8.62 
शकरा .76 
फॉस्फोरस 0:06 
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कैल्शियम 0'055 
पोटेशियम -03 
मैग्नी शियम 0:053 
तेल 6:00 
एस्काजिक एसिड 7-8 मर. ग्रा० 


__(|00 ग्राम बूदे में 

जड़ो बृठी के रूप में उपयोग--सम्पृर्ण पौधा ओषधि 
के रूप में विख्यात है। मरुभूमि में इसके फलों का 
अचार, सब्जी व चूर्ण तो आमाश्य के रोगों की प्रचलित 
चिकित्सा का अविभाज्य अंग वन गया है। इस पौधे का 
आयुर्वेदिक महत्व नवीन शोधों द्वारा प्रकाश में आया है। 
गंधक की उपस्थिति के कारण केर त्वचा रोगों में 
कीटाणुनाशक के रूप में बेजोड़ है। वास्तव में केर में 
उपस्थित गंधक यौगिक व अल्केंलायड्स ही वे प्रमुख तत्व 
हैं जो इसकी रोग निरोधक शक्तियों के लिए उत्तरदायी 
हैं । पौधे के विभिन्न भागों से ग्राप्त रसायन और रोगों 
के उपचार सारणी नं० 2 में प्रदर्शित छिये गये हैं। 

केर की उपयोगिता को देखते हुये मैंने स्वयं केर के 
पुष्पों का विस्तृत रासायनिक परीक्षण प्रारंभ किया । मुझे 
इसमें से 5 प्राकृतिक रसायन (ऐपदपा७ एछ700प्रट5) 
प्राप्त करने में सफलता प्राप्त हो चुकी है। इनमें से 9 
यौगिक पेट्रोलियम-ईथर विलयन, 2 क्लोरोफार्म विलयन 
और 4 यौगिक एल्कोहॉल विलयन से प्राप्त किये गये। 
इसमें ग्लुकोज, गेलेक्टोज़ और शर्कराएं स्वतंत्न रूप में तथा 
3 संयुक्त योगिकों के रूप में मिलीं। इस प्रकार का 
विस्तृत अध्ययन सर्वेश्रथम लेखिका ने ही प्रारंभ किया 

केर आथिक दृष्टि से भी एक महत्वपूर्ण पौधा है 
इसमें लगभग 6 ८ तेल, 8% प्रोटीन और प्रचुर मात्र 
में फॉस्फोरस, पोटेशियम, कैल्शियम, मैग्नीशियम और 





: विटामिन 'सी' विद्यमान है। किन्तु आश्चर्य यह है कि 


केर की खाद्य उपयोगिता, प्रचुर मात्रा में तेल की उप- 
लब्धि और ओषधीय गुणों के बावजुद इसका समुचित 
विकास नहीं किया जा सका है । 

मेरी दृष्टि में केर मस्भूमि में उगने वाला ऐसा पादप 
है जिसमें अनेकानेक संभावनायें हैं। इसे वैज्ञानिक विधि 
से फसल के रूप में उगाकर भरपूर लाभ उठाया जा 
सकता है ॥[] 
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धान के व्यर्थ पदार्थ भी उपयोगी 


नरेश बाली 
3$/4 माउन्टठेनशेडो, आजरा, गोहाटी-7807 


हमारे देश के चावल-उत्पादक क्षेत्रों में बहुत बड़ी 
मात्रा में उपलब्ध रहने वाली चावल की भूसी को कृषक- 
गण एकदम बेकार वस्तु समझ कर इसके निपटारे के लिए 
बस खेतों में जला कर नष्ट कर देते हैं जिससे वायु 
प्रदूषण तो होता ही है .साथ ही हम एक ऐसी वस्तु से 
वंचित भी हो जाते हैं जिसका उपयोग अत्यन्त लाभदायक 
परिणामों सहित अनेक प्रकार से किया जा सकता है। 
अनेक वेज्ञानिकों द्वारा हाल ही में किये गये अनुसन्धानों 
से यही सिद्ध हुआ है । 


इस सम्बन्ध में लीजिए प्रथम उदाहरण प्रस्तुत है--- 
चावल को भूसी से सिलिकन, और यह सिलिकन सौर- 
ऊर्जा को सीधे विद्युत-ऊर्जा में परिवर्तित करने वाली 
सौर-बठरियों के निर्माण में प्रस्तुत किया जायेगा। यह 
तकनीक इण्डियन इन्स्टीट्यूट आँव टेक्नोलोजी, खड़गपुर 
के कर्मठ वैज्ञानिकों ने विकसित की है । इसमें इस संस्था 
के भौतिकी, रसायन विज्ञान, धातुकर्म इन्जीनियरिंग, 
कृषि इन्जीनियरिंग तथा द्रव्य विज्ञान विभाग के वैज्ञानिकों 
ने अपना सहयोग दिया है । 


सौर-बटरियों के निर्माण हेतु सलिकन का कितनी 
पाता में शुद्ध होना आवश्यक है ? ओौद्योगिक क्षेत्र में तो 
98 प्रतिशत तक शुद्ध सिलिकन का भो उपयोग चल 
जाता है किन्तु सोर-सेलों के निर्माण में इस तत्व का 
शत-प्रतिशत शुद्ध होना अनिवार्थ है। और चावल की 
भूसी से ।00% शुद्ध सिलिकतन प्राप्त कर पाना सम्भव 
है क्योंकि इसे काफी सरलता पूर्वक शुद्ध किया जा सकता 
है। चावल की भूसी में सिलिका का लगभग व/5 भाग 
विद्यमान रहता है । 
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... बिज्ञाव 


आई० आई० टी०, खड़गपुर के एक सदस्य 
डॉ० एच० एन० आचार्य बताते हैं कि एक किलोवाट ' 
ऊर्जा उत्पन्त करने के लिए लगभग्‌ 20 किलोग्राम 
सिलिकत से बनी सौर-बेटरियों की आवश्यकता होती है. 
और पूरे देश में उपलब्ध चावल की भूसी में से इससे 
कहीं अधिक सिलिकन प्राप्त किया जा सकता है। इस 
प्रकार सिलिकन की प्राप्ति से विदेशी सुद्रा की बचत 
भी हो सकेगी । इस समय हमारा देश !00 डॉलर प्रति 
किग्रा० की दर से कच्चे सिलिकन का विदेश से आयात 
करता है । ' द 
चावल की भूसी से डिटरजेंट, साबुन, चिपकावकों, 
ग्लास फोम, पिगमेंटों, जलरोधी मोरटारों आदि के निर्माण 
में प्रयुक्त होने वाले पदार्थ सोडियम सिलिकेट का निर्माण 
भी किया जा सकता है। इस विधि का विकास केन्द्रीय, 
कांच और सिरेमिक अनुसंधान संस्थान, कलकत्ता ने किया 
है । चावल की भूसी से सोडियम सिलिकेट बनाने की यह 
विधि अपेक्षाकुत सरल और सस्ती है तथा इसमें इंधन भी 
कम खर्च होता है । इस विधि से तैयार होने वाले सोडियम 
सिलिकेट में लोहे की माँग काफी कम होती है । 

चावल की भूसी एक और रूप में उपयोगी है। इससे 
सीमेंट भी बनाया जा सकता है । इस विधि का विकास 
रांची जिला स्थित बिड़ला इन्स्टीट्यूट ऑँब टेक्नोलोजी के 
सिविल इन्जीनियरिंग विभाग के एक प्राध्यापक श्री ए० के० 
अग्रवाल ने किया है। इस इन्स्टीटयूट द्वारा प्रयोगशाला 
में की गयी जांच के अनुसार चावल की भूसी से निर्मित 
सीमेन्ट बढ़िया किस्म का होता है तथा दुढ़ता में पोर्ट लैंड 
सीमेंट के समकक्ष है | सीमेंट-निर्माण की यह विधि सरल 
तथा सस्ती है, इसमें किन्ही मंहगे यन्त्रों की आवश्यकता 
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नहीं पड़ती । इसी कारण, चावल की भूसी से तैयार किये 
गये सीसेन्ट का मूल्य अपेक्षाकृत कम पड़ता है। उल्लि- 
खित इन्स्टीट्यूट द्वारा प्रयोग के तौर पर एक कारखाना 
स्थापित किया गया है जो चावल को भूसी से प्रतिदिन 
एक टन के हिसाब से सीमेंट का निर्माण कर रहा है । 

चावल की भूसी की भाँति धाव की पुआल भी 
मानव जाति के लिए अत्यन्त लाभकारी सिद्ध हो सकती 

है बशतें इसे व्यर्थ तथा अनुपयोगी पदार्थ समझ कर बस 

. खैतों में जला कर वष्ट कर देने अथवा बेकार में यू ही 
इधर-उधर कर देने के बजाय हम इसका उपयोग करें। 
धान की पुआल का उचित उपयोग ऊर्जा-संकट को कम 
करने को दिशा में एक महत्वपूर्ण भूमिका निभा 
. सकता है । द 

अकेले पंजाब राज्य में ही प्रतिवर्ष लगंभग पचास 
लाख टन धान की पुआल जला कर नष्ट कर दी जाती 
है ! हरियाणा, पश्चिम बंगाल, पश्चिमी उत्तर प्रदेश तथा 
कुछ अन्य प्रान्तों में भी यह एक आम बात है। देश' भर 
में उपलब्ध इस सम्पूर्ण धान की पुआल को एकत्न करके 
छोटी अथवा मध्यम दर्जे की थर्मल यूनिटों के माध्यम से 
ऊर्जा उत्पन्न करने के प्रयोग में लाया जा सकता है। 
धान की पुआल के इस लाभदायक रूप में उपयोग की 
जातकारी लुधियाना स्थित पंजाब कृषि विश्वविद्यालय 
के विशेषज्ञों ने दी है। इनके द्वारा इस विषय पर किये 


गये एक अध्ययन में यह पाया गया है कि ऊर्जा-उत्पत्ति 
हेतु इंधन के रूप में धान की पुआल कोयले की अपेक्षा, 
स्वाभाविक रूप से, कहीं सस्ती पड़ती है । 

लगभग 9 प्रतिशत नमी विद्यमान होने पर एक 


किलोग्राम धान की पुआल से 3200-3500 कील ऊर्जा 


उत्पन्त की जा सकती है। विचार है कि लगभग एक 
लाख टन धान की पुआल 5 [धफ्त के एक उष्मीय ऊर्जा 
संयन्त्र को चला सकने के लिए पर्याप्त होगी। विद्युत्‌ 
उत्पदन के लिए ईंधन के रूप में धान की पुआल का 
प्रयोग करने वाले दो संयन्त्र मलेशिया के केदाह प्रान्त के 
उत्तर-पश्चिमी भाग में काम भी कर रहे हैं। वहाँ के 
राष्ट्रीय बिजली बोर्ड! तथा नेशनल पैडी एण्ड राइस 
एथॉरिटी” संयुक्त रूप से इस योजना पर कारयंरत हैं। 
एक घण्टे की बिजली उत्पन्न करने के लिए वहाँ लगभग 
एक टन धान कौ पुआल की आवश्यकता पड़ती है। 

अभी प्रगति की सीढ़ियाँ चढ़ रहे हमारे देश में 
पिछले अनेक वर्षों से विद्युत्‌ की लगातार बढती जा रही 
माँग को देखते हुए तथा इसकी पूति हेतु इस बात की 
आवश्यक्रता है कि अपने ही यहाँ ऊर्जा के ऐसे नये से नये 
स्रोत खोले जायें जिनमें खर्च की सम्भावना लगभग नहीं 
के बराबर अथवा बहुत कम हो और इस उद्देश्य की पूर्ति 
धान की पुआल के प्रयोग से निश्चित रूप से की जा 
सकती है ॥[] 





[ पृष्ठ 9 का शेषांश ] 


मूंगफली स्वाद में कटु, मीठी, शीघ्र पचनशील, तीक्ष् 
तथा तासीर (प्रभाव) में गरम होती है। यह उत्तेजक, 
वायुसारक, अग्निदीपक, क्षयनाशक, सूत्रजनक और पीड़ा- 
हर होती है | मूंगफली का प्रभाव मुख्य रूप से पाचन 
एवं रक्त परिवहन संस्थान पर पड़ता है। 

मूंगफली निश्चित रूप से हमारे स्वास्थ्य की रक्षक 
और शरीर को पोषण प्रदान करने वाली है। बच्चों को 
नियमित रूप से, सीमित मात्रा में, मंगफली खिलाने से 
वे कुपोषण के शिकार नहीं हो पाते क्‍योंकि प्रोटीन की 
कमी की पूर्ति हो जाती है ।[] द 


4 6) विज्ञान 


। पृष्ठ 6 का शेषांश | द 


बहुत सी अन्य बीमारियाँ, उदाहरणतः: मेरुदण्ड की क्‍ 
चोट, ट्यूमर, डिस्कप्रोलैप्पस भादि अथवा तंत्रिका की 
चोट व तंत्रिका ट्यूमर भी अब न्यूरोसर्जनों द्वारा ठीक की 
जा रही हैं । 

अततः यह कहा जा सकता है कि तंतिका ऊतकों 
की बहुत ही मुलायम प्रकृति के बावजूद न्यूरोसजेरी अब 
काफी केसों में सफल है | यह सुरक्षित (सेफ) है तथा 
डॉक्टर की राय के अनुसार जब न्युरोसर्जरी की 
आवश्यकता हो तब न तो घबड़ना च।हिए और न ही देर 
करती चाहिये ॥[[] 
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न्युरोसजेरी क्‍या है ? 


डॉ० राम चन्द्र कपूर 
रसायन विभाग, क्राइस्ट चर्चे कॉलेज, कानपुर--20800] 


न्युरोसजंरी आयुविज्ञान की एक नवीनतम शाखा है । 
आधुनिक रूप में इसकी शुरूआत भारत में सर्वप्रथम सन्‌ 
949 में वेलोर मेडिकल कॉलेज, वेलोर (तामिलनादु) के 
डॉक्टर जेकब चाँडी ने की थी । कुछ समय बाद ही मद्रास 
में डॉ० रामामूर्ति ने तथा बम्बई में डॉ० गिदे ने आयुरवि- 
ज्ञान की इस नयी शाखा की शुरूआत की। पिछले दो 
दशकों में इसका काफी विकास हुआ । इस समय हमारे 
देश में लगभग दो सौ से अधिक न्युरोसर्जंन हैं तथा इस 
समय कोई भी ऐसी न्युरोसरजिकल शल्य क्रिया नहीं है जो 
विश्व के किसी विकसित देश में हो रही हो और भारत 
में सफलता पूर्वक न की जा सके । 

साधारण बोलचाल की भाषा में न्युरोसजेरी न्युरो- 
लॉजिकल बीमारियों को दूर करने के लिये तंत्विका तंत्र 
उदाहरणतः मस्तिष्क, रीढ़ रज्जु (स्पाइनल काड्ड)व 
तंत्रिकाओं की शल्य-चि कित्सा को कहते हैं। इसके अंतगेंत 
खोपड़ी व रीढ़ (जो क्रमशः मस्तिष्क व रीढ़ रज्जु को 
आच्छादित करते हैं) की शल्यचिकित्सायें भी शामिल हैं। 

न्युरोलॉजिकल विकारों, जिनमें शल्यक्रिया की 
आवश्यकता होती है, से मनुष्य जन्म से लेकर बुढ़ापे तक 
किसी भी समय पीड़ित हो सकता है | इन विकारों के 
कुछ उदाहरण नीचे दिये जा रहे हैं । 

पेदायशी दोष-- लक्षणात्मक पैदायशी दोषों में से 
साठ प्रतिशत तंत्रिका तंत्र के ही विकार होते हैं। पैदाय शी 
दोषों के तीन आम उदाहरण हैं : (4) जलकपाल (हाइ- 
ड्रोसेफेलस), जिसमें मस्तिष्क में अधिक द्रव इकट्ठा हो 
जाने से सिर काफी बड़ा हो जाता है, (2) मेरुदंडीय दोष, 
जिसे साधारणतया मेनिन्‍्गोसील्स कहा जाता है, तथा 
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(3) खोपड़ी के दोष, जिनमें मस्तिष्क खोपड़ी के बाहर 
सृजन के रूप में निकला रहता है। एक खास प्रकार का 
खोपड़ी का दोष, जो भारत में विश्व के अन्य देशों की 
अपेक्षा अधिक देखने में आता है--नासिका एंसेफलोसील 
है। इसमें मस्तिष्क खोपड़ी के पृष्ठ के एक छिद्र से नाक 
के क्षेत्र में बाहर निकला रहता है। 


इन सभी दोषों को दूर करने के लिये जीवन के 
प्रारंभ के वर्षा में ही शल्यक्रिया की आवश्यकता होती : 
है ! दुर्भाग्यवश ये सभी दोष ठीक नहीं किये जा सकते हैं। 
अब यह संभव हो गया है कि इन सभी न ठीक होने वाले 
दोषों को गर्भस्थ शिशु में ही डायेग्नोज कर लिया जाये 
और ऐसे गर्भ का उचित तरीकों द्वारा समापन कर दिया 
जाये । 


मस्तिष्क की चोट सिर की चोट सभी लोगों को 
प्रभावित करती है परंतु बच्चों व नवयुवकों को विशेष 
रूप से । हमारे देश में प्रतिवर्ष लगभग दो लाख लोग 
सड़क दुघंटना के शिकार होते हैं तथा इनमें से सत्तर 
प्रतिशत लोग सिर की चोट से प्रभावित होते हैं । इनमें से 
अधिकतर साधारण शल्य चिकित्सकों के उपचार से ठीक 
हो जाते हैं परंतु दस से पंद्रह प्रतिशत दुर्घटनाग्रस्त लोगों 
को (जिन्हें सिर की चोट लगी है) न्युरोसर्जरी द्वारा विशेष 
उपचार की आवश्यकता पड़ती है। उचित समय पर ही 
यदि इन कम्पाउन्ड इंजरीज़ (सिर की बहुत सी चोटों) व 
मस्तिष्क के थक्‍कों की शल्यचिकित्सा कर दी जाये तो 
बहुत से लोगों की जानें बच सकती हैं, तथा मनुष्य लम्बी 
अवधि की अपंगता से बच सकता है। 


७49. 


भस्तिष्क का संक्रमण--अस्पतालों में इलाज के लिये 
भरती होने वाले लोगों में से दस से पंद्रह प्रतिशत तक 
लोग तंत्विका तंत्र के संक्रमण से पीड़ित होते हैं । इनमें से 
अधिकतर संक्रमण ठीक किये जा सकते हैं, तथा बहुतों से 
मनुष्य बच भी सकता है। ये संक्रमण बच्चों व नवयुवकों 
को भी काफी प्रभावित करते हैं । जब संक्रमण के कारण 
फोड़ा अथवा ट्यूमर (गुल्म) जैसा मांस का लोथड़ा उत्पन्‍्न 
हो जाता है तो शल्यचिकित्सा आवश्यक हो जाती है। 
निवारक उपाय न अपनाने के कारण हमारे देश में 
पश्चिमी देशों की अपेक्षा अधिक लोग मस्तिष्क के संक्रमण 
से प्रभावित होते हैं। इनमें से कुछ, मुख्यतः सिस्टीसकॉसिस 
जैसी परजीवी बीमारियाँ, स्वास्थ्य संबंधी गलत तौर- 
तरीकों के कारण होती हैं । 

नीचे दिये हुये उदाहरणों में यह दर्शाया ग्या है कि 

मनष्य मस्तिष्क के संक्रमण से केसे बच सकता है । 
_(अ) यदि हम अपने को मच्छरों से बचायें तथा मले- 
रिया से बचे रहें तो हम प्रमस्तिष्क मलेरिया (सेरिब्रल 
मलेरिया), जो कि मलेरिया का बहुत हो भयंक्र रूप है, 
से बच सकते हैं। स्थानिकमारी क्षेत्रों में मलेरियारोधक 
ओषधियों के रोगनिरोधक इस्तेमाल से संक्रमण से काफी 
हद तक बचा जा सकता है । 

(ब) पोलियो वैक्सीन के इस्तेमाल से पोलियो से 
बचा जा सकता है। 

(स) यदि हम बिता पकी हुई, बगैर धुली हुई 
सब्जियाँ, सलाद न खायें तो हम मस्तिष्क की सिस्टीसकेस 
जन्तुबाधा (इनफेसटेशन) से बच सकते हैं। 

(द) खोपड़ी में लगी हुई बहुत सी चोटों (कम्पाउल्ड 
इंजरीज्ञ) को उपयुक्त तथा शीघ्र शल्यचिकित्सा से बाद में 
होने वाले संक्रमण से बचाया जा सकता है । 

(ध) बहते हुये कान का उचित तथा शीघ्र उपचार 
हमें मस्तिष्क के नब्बे प्रतिशत फोड़ों से बचा सकता है । 

. मस्तिष्क के ट्यूमर--मस्तिष्क के द्यूमर प्रति 
एक लाख लोगों में से दस को प्रभावित करते हैं। उनमें 
से पचास प्रतिशत दयूमर बिनाइन होते हैं तथा ठीक किये 
जा सकते हैं। आधुनिक विधियों द्वारा इन ट्यूमरों को 
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शीघ्रता से पहचाना जा सकता है। नये-तये संवेदना- 
हारियों की खोज, तथा शल्यचिकित्सा के लिये आवश्यक 
सुविधाओं--उदाहरणतः परिचालन माइक्रोस्कीप तथा 
अन्य उपकरणों की आसानी से प्राप्पताा के कारण, इस 
प्रकार की शल्यक्रियायें अब पिछले दशक की अपेक्षा काफी 
सुरक्षित (सेफ) हो गयी हैं । 

अवधात (स्ट्रोक)--स्थानिक रक्ताल्पता अर्थात्‌ रक्त 
के संभरण में दोष उत्पन्न होने के कारण एकाएक पक्षा- 
घात का हो जाना, अथवा किसी रक्त-तालिका के फट 
जाने से होने वाला रक्तस्नाव कुछ वर्षो पूर्व तक किसी 
सक्रिय उपचार द्वारा ठीक नहीं किया जा सकता था, . 
परंतु अब ऐसा नहीं है। बसे तो स्ट्रोक किसी भी उम्र में 
हो सकता है परन्तु यह अधेड़ उम्र के लोगों को अधिक 
होता है । लोगों का जीवनकाल बढ़ने के साथ-साथ स्ट्रोक 
की बीम।री भी बढ़ती जा रही है और यह अनुमान है कि 
प्रति एक लाख व्यक्तियों में से लगभग दो सौ व्यक्ति स्ट्रोक 


से प्रभावित होते हैं। हृदय की बीमारी के साथ सभी 


विकसित देशों में स्ट्रोक भी मृत्यु का एक आम कारण है । 

स्ट्रोक से बचने के लिये मनुष्य को चाहिये कि वह 
उच्च रक्त दाब, गरिष्ट भोजन, मधुमेह तथा धूम्रपान 
से बचे । 


निदान तथा शल्यक्रिया की नयी-नयी खोजों से अब 
यह संभव हो गया है कि इन बीमारियों से प्रभावित कुछ 
व्यक्तियों को मौत के मुह में जाने से बचाया जा सके तथा 
कुछ की शल्यक्रिया, जो अभी विकसित हो रही है, परि- 
चालन माइक्रोस्कोप के इस्तेमाल से काफी सुधर गयी है । 

कार्यात्मक विकार--कार्यात्मक विकारों, उदाहरणतः 
मिर्गी, पार्किन्‍्सन-रोग, दुराराध्य दर्द, आदि से छुटकारा 
दिलाने के लिये भी अब न्युरोसजिकल शत्यक्षियायें 
अपनायी जा रही हैं । यहाँ यह बता देना आवश्यक है कि 
मानसिक विकारों के उपचार में न्युरोसर्जरी की कोई 
खास भूमिका नहीं है । ऐसी शल्यक्रियायें जो सन्‌ 940 
व्‌ 950 में काफी आम थीं अब बहुत ही कम की जाती 
हैं। आयुविज्ञान में हुई बहुत सी नयी-नयी खोजों के 
कारण अब इनका उपचार बगैर न्युरोसजरी के ही किया 
जा सकता है । [ शेष पृष्ठ 4 पर 
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रस्थ ग्रन्थि या प्रोस्टेट ग्लेण्ड 


डॉ० देवेन्द्र नाथ सिनहा 
रीडर, एनाटमी विभाग, मोतीलाल नेहरू मेडिकल कॉलेज, इलाहाबाद 


बढ़ती हुई उम्र पुर्ष के लिए अनेक समस्‍यायें पैदा 
करती है। यह देखा गया है कि पचास वर्ष के बाद, 
पुरुष को मूत्र की बीमारी हो जाती है। मूत्रका बार-बार 
आना, पेशाब आते में परेशानी, पीड़ा, रुक जाना आदि 
इसके मुख्य लक्षण हैं । यही नहीं, कभी-कभी तो मूत्र एकाएक 
रुक जाता है और बाद में उसके साथ खून आने लगता है 
जिससे धीरे-धीरे वृक्‍क के कार्य में असन्तुलब भी आते 
लगता है । सर बेन्जामिन ब्राडी ने यह सही ही कहा है : 


“जब घ्िर का बाल सफेद होने लगता है, खून को 
नली में चर्बो जमने लगती है तथा आँखों की पुतली के 


ऊपर सफेदो जाये तो में यह कह सकता हूँ कि प्रोस्टेट स्लेण्ड 
(पुरध्थ ग्रन्थि) बढ़ने लगी है ।* 

पुरस्थ ग्रल्थि के बारे में सर्वे प्रथम एरिस्टाटल ने तर 
जननतंत्न के अन्तर्गत अपने लेखों एवं चित्नों के माध्यम से 
बताया। (न्‍्ड्रीएस वेजेलियस ने अपनी पुस्तक दि हुयुमेनाई 


फ्रे ब्रिका में पुरस्थ ग्रन्यि का विशेष रूप से वर्णन किया 


है। इस ग्रन्थि का सर्वप्रथम नामकरण इरेस्सिटेटस ने 
तीन शताब्दी ई० पू० में किया था | यह शब्द “प्रोस्टेट” 
ग्रीक भाषा से लिया गया है जिसका अभिप्राय है बह जो 
पहले खड़ा रहुता है। पुरस्थ ग्रन्थि मृत्राशय के बाहर 
उसके खुलने के समय इसको घेरे रहता है। 

यह ग्रन्थि पाँच समूहों के चलिका के रूप में भ्रूणा- 
वस्था के बारहवें सप्ताह में बढ़ती है और मूृत्रमार्ग के 
चारों तरफ पांच पिडों के रूप में एक अंग का रूप ले 
लेती है जो क्रमश: बायें और दाहिने पाश्वे, अभिमध्य, 
पृश्च एवं अग्रभाग के नामों से जाना जाता है।! अग्र- 
पिंड गर्भावस्‍था के चौथे माह में धीरे-धीरे समाप्त हो 
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जाता है बौर अन्त में एक महत्वहीन अवस्था में 
रहता है । 

पुरस्थ ग्रन्थि की वाप अनुप्रस्थ में 4 सेमी० लम्बाई 
में 3 सेमी ० तथा अग्न एवं पश्च भाग में 2 सेमी० 
होती है । यह जघन संस्थान के (प्यूबिक सिमफाइसेस]) 
54 इंच नीचे होता है तथा मलाशय के सामने और 
मलद्वार के ऊपर स्थित रहता है। चूंकि यह मलद्वार के 
डेढ़ इंच ऊपर होता है इसलिए अंग्रुलियों के द्वारा मला- 
शय के रास्ते से इसके पीछे की रचना को अनुभव किया 
जा सकता है। पुरस्थ ग्रन्थि का अभिमध्य भाग (स्खलब- 
नलिका (इजेकुलेटरी डक्ट) के ऊपर स्थित होता है तथा 
पश्च भाग स्खलन नलिका के नीचे होता है। अधि- 
मध्य भाग परिवर्धत (इनलाजंमेंट) के समय अपमे को 
मूत्राशय की ओर केन्द्रित रखता है अतः इसके बढ़ने से 
मूत्रविसर्जन में परेशानी उत्पन्न हो जाती है। पुरस्थ 
ग्रन्थि की रचना, ग्रन्थि ऊतकों एवं पेशियों की सम्मिलित 
रूप से संयोगी ऊतक में सन्निहित होने से होता हैं । यह 
ग्रस्थियाँ नलिका के द्वाराः मृत्रमार्ग के पुरस्थ मांगे में 
खलती है। 

पुरस्य ग्रन्थि का परीक्षण करने पर यह सामान्य 
रूप से स्पेनिश चेस्टनट के समान, बराबर संघनता के 
रूप में अनुभव होता है। पीछे की तरफ मध्य में एक 


-छिछली खतिका होती है तथा इस जगह मलाशय की 


स्लेष्मलेंकला गति करती है | जब ग्रन्थि बढ़ने लगती है 
तो बाहर की तरफ ग्रन्थि ऊतक एक सम्पुट (कैप्सूल) 
के आकार में बन जाती है जो कि एक दबी हुई पुरस्थ 
ऊतक के रूप में क्षयित (एट्रोफी) स्थिति में रहती है । 
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पुरस्त् ग्रन्थि की स्थिति 

सम्पुट और पुरस्थ ग्रन्थि के बीच एक दरार बन जाती 
है जो बढ़ी हुई पुरस्थ ग्रन्यि को भीतर की तरफ से 
निकालने में मदद करदी है। ग्रन्यि के चारों ओर एक 
आवरण होता है जो संयोगी ऊतकों का बना होता है, 
जिसे श्रोणि प्रावर्णी (पैल्विक फेसिया) कहते हैं। इसमें 
शिराओं का जाल बिछा हो बढ़ी हुई पुरस्थ ग्रंथि 
अपने दबाव के कारण शिराओं में अवरोध उत्पन्त करता 
है जिसके कारण मूत्राशय में रुधिर आने लगता है और 
रुधिर-मिश्रवित मूत्र तिकलने लगता है। बढ़ी हुई 
पुरस्थ ग्रन्यथि प्म्पुट के अन्दर को तरफ से निकाली 
जाती है ताकि शिराओं के जालों पर इसका कोई 
प्रभाव न पड़े, अन्यथा रधिर-स्राव होने लगता है जो 
शल्यक्रिया करते समय घातक सिद्ध हो सकता है । 


पुरस्थ ग्रन्थि का बढ़ना | 
... पचास-पचपत्र वर्ष के बाद पुरस्थ ग्रन्यि बढ़ने लगती 
है। पाश्वे पिंड के बढ़ने से कोई परेशानी नहीं होती है, 
लेकिन अभिमध्य पिंड के बढ़ने से पेशाब करते समय तथा 
मूत्रनली में अवरोध होने के कारण मृत्र-रोग उत्पन्न हो 
जाते हैं । परिवर्धत के समय पुरत््य प्रन्थि, मृत्नाशय की 
तरफ मृत्र मार्ग को दबाते हुए आन्तरिक मूृत्रछिद्र की 
तरफ बढ़ती है। पुरस्थ ग्रन्थि के बढ़ने में अन्तः:स्रावी 
(इन्ड्रोजन) कार्य करता है। प्रारम्भ में यह छोटा होता 
है लेकिन यौवचारम्भ के समय बढ़ने लगता है और 
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अभिमध्य पिडे , 
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पण्य पिंड ह 


प्रोस्टेट ग्न्शरि के आग: 


किशोरावस्था में एक अंग के रूप में अपनी रचना को 
ग्रहण करता है। पचास वर्ष के बाद फिर यह अपनी 
संरचना में घटने लगता है जो ग्रन्थियों की कार्यकुशलता 
में कमी के कारण होता है। लेकिन कभी-कभी उन 
ग्रन्थियों में बढ़ाव आता है और एक बड़े आकार में अपने 
को परिवर्तित करती है, जो मूृत्रमार्ग पर और मूृत्र 
विसजंन में रोग उत्पन्न करती है। यह भी देखा गया 
है कि इसका सम्बन्ध विशेष कर वृषण से है और वृषण 
में एण्डोजन और इस्ट्रोजन दोनों प्रकार के अन्तःस्नावी 
तत्व हैं । पुरुष में एण्ड्रोजल अधिक मात्रा में होती है 
तथा अभिव्वक्क से निकली हुईं एण्ट्रीजन भी पुरस्थ ग्रन्थि 
को बढ़ने में सहयोग देती है। पुरस्थ ग्रन्थि में एसिड 
फॉस्फेटज़ की मात्रा अधिक होती है ओर पुरस्थ ग्रन्थि के 


कसर रोग में एसिड फॉस्फेट्ज़ की मात्रा रुधिर में बहुत 


बढ़ जाती है । लेकिन सामान्य परिवर्धव में इसकी मात्रा 
रुधिर में नहीं बढ़ती है। ये एसिड फॉस्फेट्ज योति में 
शुक्र के प्रवेश में मदद देती है। अतः यह नर जनन तंत्र 
का मुख्य अंग है । यह शुक्र-रस को एक तरह की महक 
भी प्रदान करता है और शुक्राशय से निकले हुये स्राव में 
सम्मिलित होकर शुक्राशय-द्रव का रूप ले लेती है। 
पुरस्थ ग्रन्थि में जीवाणुओं के द्वारा तरह-तरह के 
संक्रमण (7००४००७) होते रहते हैं जो पुरस्थ भ्रन्थि में 
शोथ (इन्फ्लेमेशन) उत्पन्न करती है। क्षय रोग के 


कीटाण तथा अन्य ब्रीजाणु भी संक्रमण कर परस्थ ग्रन्थि 
[ शेष पृष्ठ 2] पर ] 
(७) फरबरों [984 


भारत में विज्ञान गुणवत्ता 





डॉ० शिवगोपाल मिश्र 
रीडर, रसायन विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


जनवरी वर्ष 984 में सम्पन्त भारतीय साइंस 
कांग्रेस के 7] वें अधिवेशन का सुद्दा था--भारत में 
विज्ञान की गुणवत्ता--साधन तथा परिणाम । इस अवसर 
पर 7 वंज्ञानिकों को अपने विचार व्यक्त करने थे किन्तु 
केवल 5 ही उपस्थित हो सके और इन विचारों को सुनन 
बालों की संख्या अत्यन्त निराशाजनक थी। 2500 
प्रतिनिधियों में से केवल 40 उपस्थित थे । 

इसमें सन्देह नहीं कि विषय का चुनाव अत्यन्त 
सामयिक्र था। देश में विज्ञान का जो स्तर है, वैज्ञानिक 
प्रगति की जो स्थिति है और व॑ज्ञानिक जिस प्रकार से 
विज्ञान को आगे ले जा रहे हैं उसके सम्बन्ध में विचार 
करने की आवश्यकता है और इस प्रकार आत्मालोचन, 
प्रययालोचन या विहंगावलोकन से लाभ हो सकता है। 
इसप्त अवसर पर जिन पाँच वेज्ञानिकों ने अपने विचार 
व्यक्त किये वे अत्यन्त प्रेरक हैं और साथ ही आँखें खोलते 
वाले हैं । 

उद्घाटन के अवसर पर प्रधान मन्त्ी श्रीमती इंदिरा 
गांधी ने वैज्ञानिकों को यथासम्भव समत्त सुविधाएँ प्रदान 
किये जाने का जो आश्वासन दिया वह अत्यन्त उत्साह- 
वर्धक एवं सामयिक था। उन्होंने अधिकाधिक लोगों को 
विज्ञान में लगकर तनमन से विज्ञान की सेवा करने 
का आद्वान किया.। शायद यह भी सुखकर वक्तव्य था 
किन्तु साइंस कांग्रेस के अध्यक्ष पद से ड० बम्बा ने जो 
. भारतीय शोध की स्थिति का चित्र खींचा वह सन्‍्तोषप्रद 
नहीं कहा जा सकता । वस्तुतः वह वास्तविक स्थिति का 
परिचायक है। 

इसमें सन्देह नहीं कि भारत में वंज्ञान्रिकों की संख्या 
अमेरिका तथा रूस के बाद तीसरे नम्बर पर है किन्तु 
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भारत की गणना विकासशील देशों में ही की जाती है । 
वेज्ञानिकों की इतनों बड़ी संख्या के होते हुये अभी तक 
जो वेज्ञानिक प्रगात हुई है वह ऐसी नहीं है जिसका 
उल्लेख करने पर हमें गये का अनुभव हो । जब हमारे 
वेज्ञानिक हो इस देश की वंज्ञानिक अगति से सन्तुष्ट नहीं 
हूँ, जब उन्हें हो अनेक दोष दिखते हूँ तो फिर बाहरी देशों 
की दृष्टि में तो हम चीचे ही रहेंगे । केवल अपने भूतकाल 
की गुणगाथा गाकर या कि इक्की-दुकक्नी सफलताओं को 


बताकर हम न तो हाथ पर हाथ धरे वँठ सकते हैं, व 


ही गवें का अनुभव कर सकते हैं। जब देश में वैज्ञानिक 
अभिरुचि का प्रश्न उठाया जाता है तो भी हम अपने देश 
को पीछे पाते हैं । जब तक राष्ट्र कह्ला प्रत्येक्ष वागरिक 
विज्ञान को उपयोगिता तथा उसके नहुत्व को हृदयंगम 
नहीं कर लेता, तब तक देश में वेज्ञानिक वातावरण नहीं 
बन पावेगा । जब तक वंज्ञान्रिक संस्कारों के लिए मजबूत 
नोंव नहीं पड़ जाती, राष्ट्र की प्रगति अवरुद्ध रहनी । 
भारत में विज्ञाव की ग्रुगबंता ( एघ३॥६७) पर 
विचार करते हुये यह देखना होगा कि आज विज्ञान की 
स्थिति क्‍या है? जब हम गुणवत्ता पर विचार करना 
चाहते हैं तो इसमें यह भाव निहित है कि हम स्वॉोकार 
करते हैं कि भारत में विज्ञान का जो स्वरूप है, य। 
विज्ञान की जो प्रकृति है या भारतीय विज्ञान का जो 
शील है वह आलोचना से परे नहीं है । अभी तक हम 
व्यापारिक सामग्रियों की गुगवत्ता पर विचार करते 
रहे हैं। विज्ञान की गुणवत्ता का अर्थ हुआ उसके 
उच्चस्तर पर विचार। निश्चय ही भारत में इस समय 
विज्ञान की जो स्थिति है उसको ओर अंगुली उठाई 
जाती है--ऐसा विकसित देशों में विज्ञान के स्तर से 
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तुलना करते पर स्पष्ट होता है | हमारे वैज्ञानिक तथा 
कर्णधारों को यह भावबोध है कि कहने के लिये तो हम 
अन्तरिक्ष विज्ञान या परमाणु शोधों में अग्रसर हो रहे हैं 


किन्तु हमारे देश में विज्ञान की आधारशिला मजबूत 


नहीं है ! 

स्पष्ट है कि देश में विज्ञान का अध्ययन-अध्यापन 
अधोगति को प्राप्त है । चारों ओर या तो असन्‍्तोष व्याप्त 
है या कि विज्ञान की आत्मा को पहचाने बिना ही लोग 
आथिक लाभ के लिये वज्ञानिक क्षेत्र में प्रवेश करना 
चाहते हैं। यदि वास्तविक निष्ठा हो तो विज्ञान की 
इससे बढ़कर और सेवा क्या हो सकती है। किन्तु जब 
प्रशिक्षण ही अधूरा तथा निम्नकोटि का हो, जब प्राइमरी 
पाठशाला से विद्यालयों, महाविद्यालयों तक विद्याथियों की 
रुचि केवल विज्ञान लेकर उत्तीर्ण होने में हो, उसे वे 
अपना मार्ग दशक ने बनाना चाहते हों या उसके वे भक्त न 
बनना चाहते हों तो विज्ञान की गुणवत्ता में सुधार कंसे 
सम्भव है ? निस्‍्सन्देह देश में विज्ञान-प्रतिभाओं का चुनाव, 
उनका संवर्धव एवं उनको सभी प्रकार का प्रोत्साहन देना 
इस दिशा में पहला कदम होगा। हमारे पाठ्यक्रम इतने 
लिजलिजे हैं और हमारा प्रशिक्षण इतना निम्नस्तरीय है 
कि कॉलेज से निकलने के बाद विज्ञान का विद्यार्थी 
अपने आप कुछ भी नहीं कर सकता । उसमें तकेशक्ति 
का समुचित विकास ही वहीं हो पाता क्‍ 

विश्वविद्यालयों की दशा तो और भी शोचनीय है । 
जिस गति से विश्वविद्यालयों की संख्या बढ़ी है और उनमें 
प्रवेश लेने वाले विद्याथियों की संख्या में वृद्धि हुई है, 
उसके कारण शिक्षा के स्तर में, विशेषतया विज्ञान की 
शिक्षा की गुणवत्ता में हास आया है | ऐसे विश्वविद्यालयों 
के विद्यार्थी जिनका ज्ञान अधूरा है, जिन्हें व्यावहारिक 
प्रशिक्षण नाममात्र को नहीं मिला, जब शोध के क्षेत्र में 
प्रविष्ठ होते हैं तो वे येन-केन-प्रकारेण डिग्री प्राप्त करके 
नोकरी ढूंढने में उसका इस्तेमाल करते हैं। बिरला ही 
शोधार्थी. सही अर्थ में जिज्ञासु होता है। जब तक उसे 
छात्रवृत्ति मिलती है, का्यें करता रहता है और यदि शोध 
क्षेत्र में पर न मिला तो अन्य क्षेत्र में नौकरी करके 
शोधकार्य से अपना नाता तोड़ लेता है। 'प्रतिभा का 
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पलायन एक दूसरा रोग है जो असन्तुष्ठ वैज्ञानिकों कौ 
बाहर आने के लिए प्रेरित करता है। ऐसा नहीं है कि 
सारे के सारे वैज्ञानिक उच्च स्तरीय हों, लेकिन इन्हीं में 
एकाध वास्तविक शोधार्थी भी देश के बाहर चले जाते 
हैं । देश की सुविधाओं का इससे बड़ा दुरुपयोग और क्‍या 
हो सकता है ? जब अवसर आता है कि शोधार्थी अपने 
अनुभवों के आधार पर विज्ञान के स्तर को उठावें, वे 
विदेशी बच जाते हैं या फिर. देश में रहे तो अन्य अनेक 
कारणों से क्षोभमय जीवन बिताते हैं । 


जब तक राष्ट्र के कर्णधार विज्ञान के विकास के लिए 


पूरी छूट नहीं देते तब तक विज्ञान की ग्रुणवत्ता में सुधार 


हो पाता सम्भव नहीं लगता। यह छठ वैज्ञानिकों को 
सारी सुविधाएँ प्रदान करने के रूप में होनी चाहिए 
शिक्षकों को पाठ्यक्रम का सुधार करते रहना चाहिए 


स्वयं नवीन प्रगति से परिचित होने के लिए प्रशिक्षण ग्र 


करना चाहिए और जिन विद्यार्थियों में विज्ञान के प्रति 
विशेष रुचि है, उन्हें चुनकर उनको विशिष्ट प्रशिक्षण देना 
चाहिए। हमारे देश में वैज्ञानिक प्रतिभा की खोज 
(8०७॥7०8 [9676 868०) होती है, किन्तु उन्हें सामान्य 
विद्यार्थियों के स्राथ ही प्रशिक्षण मिलता है जिससे उनकी 
प्रतिभा चमक नहीं पाती । यही नहीं, बाद में ये प्रतिभायें 
प्राय: प्रशासचिक सेवाओं में पद ग्रहण करती हैं। कहने 
का तात्पयय यह कि यदि वास्तव में देश में विज्ञान की . 
कोटि को ऊपर ले जाना है तो इन प्रतिभाओं को स्वार्थ 
से ऊपर उठना होगा, देश के हित में त्याग करना होगा 
तभी विज्ञान ऊपर उठ सकेगा। 


आजकल शोध के नाम पर धोखाधड़ी या ठगी चल 
रही है। प्रायः शोधपत्नों के प्रकाशन एवं उनकी संख्या 
पर अधिक ध्यान दिया जाता है| कुछ लोग ऊबकर यह 
कहने लगे हैं कि शोधपत्नों का स्तर अत्यन्त निम्न होता 
है और शोधकार्य भी द्वितीय कोटि का होता है, ज्ञान- 
वर्धन या विज्ञान की गुणवत्ता को उठाने के लिए नहीं । 
प्रायः सरकारी अनुदानों द्वारा ऐसा शोधकार्य सम्पन्न 
कराया जाता है जिसका आज की आवश्यकता से कोई 
सरोकार नहीं होता । _ 
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शिक्षाविदों का मत है कि विश्वविद्यालयों में अध्यापन 
में अध्यापकों की रुचि घट रही है, वे कक्षा में पढ़ाने जाते 
ही नहीं, पढ़ाने में परिश्रम नहीं करते । यही .नहीं, 
विद्या्थियों तथा अध्यापकों के बीच सौहाद नहीं रह गया। 
उनके बीच सम्पर्क घटा है फलस्वरूप जो कठिनाइयाँ 
छात्रों को होती हैं वे जंसी की तेसी रह जाती हैं । 
/ मेरा तो ऐसा विचार है कि शोध छात्रों को आप 
कितना ही वेतन क्‍यों न दें, आप शोध जनेलों को कितना 
ही मानक क्‍यों व बना लें, जब तक प्रतिभाशाली छात्रों 
को सामान्‍य छात्रों से पुथक करके सर्वोत्तम प्रयोगशालाओं 
में सर्वोत्तम पथ-प्रदर्शकों की देख-रेख में रखकर सुनियोजित 
प्रवत्त नहीं करेंगे तब तक देश भर के 


शोधकाय में उन्हे 


विश्वविद्यालयों में सर्वसामान्य स्तर का शोध होता रहेगा । 
जो छात्र विज्ञान के क्षेत्र में आगे जाता चाहें उन्हें ही 
विज्ञान का प्रशिक्षण दिया जाये । देश के सीमित साधवों 
को सर्वसामान्य की शिक्षा में समाप्त न होने दें । 

यदि शोध में व्यक्तिगत प्रयात् के स्थान पर ठोली 
कार्य को वरीयता दी जाये तो बहुत ज्ञा संकट टल सकता 
है । टोली का वायक्र वहीं बनेगा जो सर्वोपरि होगा, 
जिसमें मार्गदर्शन की क्षमता होगी!। आज अन्तरिक्ष 
विज्ञान में जो प्रगति हो रही है वह इसी टली कार्य के 
कारण है । सच तो यह है कि स्तरों के योगदान को स्वीकारन 
तथा उत्तम कार्य के लिए पुरस्कृत करने से ही विज्ञान को 
गुणवत्ता में अपेक्षित सुधार हो सकृता है |! 





[ पृष्ठ 8 का शेषांश | 


को रुग्ण कर देते हैं ! कैंसर होने पर पुरस्थ ग्रन्थि से 
कैंपर कोशिकायें रुशिर के द्वारा कंकालतंत्र में इकट 
हो जाती हैं जो अस्थि को खायी हुई 
है । अतः: पुरस्थ ग्रन्थि के केसर की संभावनाओं का पता 
लगाने के लिए शरीर के कंकालतंत्र के भागों का एक्सरे 
लिया जाता है। कंतर लसिक्का-केशिकाओं द्वारा भी 
फैलता है जो लगिका-पर्वे का परिवर्धन कर देते हैं। कैंसर 
का फैलाव खाँसी आने तथा छींक आने से विशेष शिरा- 
सम्बन्धों द्वारा कंकाल तंत्र तथा अन्य भागों में हो जाता 
है । अतः रोगी का परीक्षण विस्तृत रूप से अन्य साधनों 
के द्वारा किया जाता है। पुरस्थ ग्रन्थि से वहिपंर्णन हुई 


07 


रैँ 
> 


कोशिकाओं का जीव परीक्षण एवं सुई से पुरस्थ ग्रंथि का 
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टुकड़ा निकाल कर 


स्थिति में ला देती 


गई है ॥[] 


उसका विशेष परीक्षण किया जातः है। 
परिवधित पुरत्थ ग्रन्थि को चिकालने के लिए, 
प्रस्थ ग्रन्थि तक पहुँचने वाले कई मार्गों द्वारा शल्य* 
क्रिया की जाती है। यह शल्यक्रिया जघध्त के 
(सुपराप्यूविक) मृत्राशय के द्वारा, जब्य के नीचे 
(रिट्रोप्यूबिक) पुरस्थ ग्रन्थि के अग्रभाग से एवं परि- 
तन्त्रिका (पेरिनियम) माय द्वारा भी किया जाता है। 
मूत्रमा्ग (ट्रान्सयूरिश्रल) के द्वारा परिवर्धित (इन्लाजंड | 
प्रस्थ ग्रत्थि को निकालने के लिए शल्यक्तिया में जिशेष 
दिलचस्पी दिखायी गयी है ' इस प्रकार अब चिहित्सकों 
को पुरस्थ प्रन्यि के उपचार में पूर्ण विजय प्राप्त हा 
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विज्ञान परिषद्‌ के सभ्य डॉ० रसेश सम्शानित 


भुवनेश्वर में पिछले दिनों आयोजित “आल इण्डिया बोटेनिकल सोसायढी?' के छठवें अधिवेशन 
में भारतीय वनस्पति सर्वेक्षण (इलाहाबाद इकाई) के वनस्पतिज्ञ डॉ० रमेश चन्र श्रीवास्तव को 
उनके शोधपत्न “मछलियों में कवक्जनित रोग” प्रस्तुत करने के लिए, 'सर्दोफिकेट आँव मेरिट से 
सम्मानित किया गया है । डॉ० श्रीवास्तव ने अब तक 00 के लगभग शोधपत्न एवं हिन्दी 


अंग्रेजी में लोकप्रिय लेख प्रकाशित कर लिए 


। उन्हें 20 नये पांदपों को खोज का श्रय प्राप्त 


है। डॉ० श्रीवास्तव विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद के सक्ष्य हैं और उनके शोधपत्र तथा लेख 
अनुसंधान पत्रिका एवं विज्ञान में प्रकाशित हो चुके हैं । 


फरवरी 984 (७) 


विज्ञान 
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श्रद्धांजलि 


डॉ० सोमेश्वर नाथ भागंव 


प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 
वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


वनस्पति विज्ञान के जगत्‌ में डॉ० सोमेश्वर नाथ 
भागव का नाम अपरिचित नहीं है। यह अति दुर्भाग्य का 
विषय है कि पिछले ! नवम्बर को उनकी असामयिक 
मृत्यु ने एक प्रतिभाशाली वनस्पति विज्ञानी को हमसे 
छीन लिया । 








डॉ० एस० एन० भागव का जन्म 5 अप्रैल ।938 
को हुआ था और अपनी 45 वर्ष की अल्पायु में उन्होंने 
विज्ञान और क्रीड़ा जगत में जो सम्मान प्राप्त किए 
उन्हें अद्वितीय उपलब्धि की संज्ञा दी जा सकती है। 
उनकी उच्च शिक्षा इलाहाबाद विश्वविद्यालय में सम्पन्न 
हुई। 958 में एम० एस-सी० की परीक्षा में उन्होंने 
अपने सहपाठियों के बीच सर्वोच्च अंक प्राप्त करके 
_ योग्यता सूची में सर्वप्रथम स्थान जीता । 4 वर्षो के अंदर 


थ2 


ही “फिजियॉलॉजिकल एण्ड पैथॉलॉजिकल स्टडीज़ आँव 
सम फंजाई कार्जिय स्टोरेज राट्स” विषय पर शोधग्रन्थ 
प्रस्तुत करके डो० फिल की उपाधि भी प्राप्त कर 
ली। 96$ में डॉ० भार्गव स्थाई प्रवक्ता के रूप 
में इलाहाबाद विश्वविद्यालय के वनस्पति विज्ञान विभाग 
में नियुक्त हुये और मृत्युपर्यन्त वहीं रहे । कुछ ही वर्षों 
हे पृनः उन्हें अपनी प्रतिभा के विकास का अवसर 


मल 7--उच्च अध्ययन हेतु फामनवेल्थ फेलोशिप के रूप 


में । 966 से 68 तक वे कैम्ब्रिआ विश्वविद्यालय के 
वनस्पति विभाग में प्रो० गैरेट के निर्देशन में भूमिगत जड़ों 
पर लगने वाले कुछ कवकों (फंजाई) पर कार्य करते रहे । 
कामनवेल्थ फेलोशिप के अंतर्ग्रत उन्हें आस्ट्रेलिया में 
उच्च अध्ययन हेतु जाने का अवसर मिला। भारत में 


: उन्हें सी० एस० आई० आर० और यू० जी० सी० जंसी 


कई शोधदृत्तियाँ मिलीं । उनके द्वारा. अजित सम्मानों में 
नेशनल एकेडमी आँव साइन्सेज़ के जीवविज्ञान संबंधी 
प्रकाशनों के सम्पादन का काय॑ विशेष महत्व रखता है। 
लगभग बपने पूरे कायें काल में वे किसी न किसी रूप में 
एकेडमी आँव साइन्सेज के प्रकाशन कार्यों से जुड़े रहे ।. 


डॉ० भागंव अपने लगभग 25 वर्षों के कांयेंकार 
जीवन में निरंतर उच्चस्तरीय शोध में व्यस्त रहे । कृषि 
वनस्पति विज्ञान के क्षेत्र में किए गये उनके शोध अध्य- 
यन, फलों एवं सब्जियों के भण्डारण काल में लगने वाले 
रोगों, जड़ों पर लगने वाले कवकों, सीड पैथॉलॉजी, 
कवकों की फिजियॉलॉजी और लीफस्पाट्स जैसे विषयों 


से संबंध रखते हैं । मृत्यु के समय वे अमरूदों पर लगने 
[शेष पृष्ठ 24 पर ] 
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विज्ञान वात 


संकलन : कु० पूनम वाष्णेय 
द्वारा डॉ० वाई० पी० वाष्णेय, ओटावा विश्वविद्यालय, कनाडा 


() बैक्टीरिया की खोज 
सोवियत वैज्ञानिकों ने समुद्र की सतह पर पाए जाने 
वाले 40 प्रकार के बैक्टीरिया की खोज की है जिन से 
प्रदूषण को रोक सकने में सहायता मिलेगी । समुद्री-जल 
. बैक्टीरिया की सहायता से अपने आप अपनी सफाई कर 
लेता है। ये बैक्टीरिया दूषित तत्वों को सोख लेते हैं और 
हें हानिरहित बना देते हैं। और तो और भौद्योगिक 
प्रदूषण को भी ये आसानी से साफ कर देते हैं । 


(2) पैरों से चलने वाली कार 

जापान के वैज्ञानिकों ने एक ऐसी कार का निर्माण 
करने में सफलता प्राप्त की है जो पेरों की सहायता से 
चलाई जा सकती है। यह कार उन विकलांग लोगों के 
लिये विशेष उपयोगी सिद्ध हो सकती है जिनके बाँहें 
नहीं है । इस कार के बाहर नीचे लगे एक बटन को पैर 
से दबाने पर कार के द्वार खल जाते हैं। कार को चलाने 
और उसको संचालित करने सम्बन्धी सभी कार्य परों से 
ही किये जाते हैं। एक सौ किलोमीटर प्रति घंटा की गति 
से चलने वाली इस कार में विशेष प्रकार के टायर लगाये 
गये हैं जिसके पंक्‍्चर होने के बावजूद भी कार 60 
किलोमीटर प्रति घंटा की गति से चल सकती है । 
(3) समुद्री-जल से चीनी 
अब समुद्र के पानी से नमक ही नहीं, चीनी भी 


बनाई जा सकेगी । अमेरिका के कृषि वैज्ञानिक डॉ० राबर्ट 


एस० शलेनबर्ग का कहना है कि अब समुद्र से कुछ ऐसे 
एन्जाइम प्राप्त किए जा सकते हैं, जिससे स्थायी 
कार्बोहाइडट को आसानी से चीनी में बदला जा सकेगा । 
. डॉ० शैलेनवर्ग के अनुसार यदि ऐसे एन्ज्राइम का बड़े 


॥॒ फरवरी 984 () 


पैमाने पर उत्पादन हो सका तो चुकन्दर, आलू, सेव 
आदि के कार्बोहाइडू ट को भी आसानी से चीनी में बदला 
जा सकेगा । 
(4) जुकाम से केसे बचें ? 

जुकाम से बचना है तो हर प्रकार के मानसिक तनाव 
से बचिए ओर खूब हंसिए हंसाइए । ब्रिटिश चिकित्सा 
संस्थान के शोध विभाग के अध्ययन के अनुसार मनुष्य के 
स्वभाव तथा भावनाओं का सर्दी जुकाम से गहरा सम्बन्ध 


. है। मानसिक तनाव की स्थिति में शरीर में 'स्टराइड' 


नामक एक तत्व बनने लगता है जो शरीर में मौजूद संक्रमण- 
नाशक तत्त्वों को कमजोर कर देता है तथा व्यक्ति बीमारी 
को रोक नहीं पाता। इसलिए नज़ला-जुकाम से दूर 
रहना है तो तनाव से दूर रहें | हंस नहीं सके तो रो ही 
लें--इससे भी तनाव दूर होकर मन हल्का हो जाता है । 
तभी शायद अन्तर्मुख्री लोग जुकाम के ज्यादा शिकार 
होते हैं । 
(5) फलों के रंगों से खनिजों की खोज 
दिल्‍ली विश्वविद्यालय में वनस्पतिशास्त्न विभाग के 

शोधकर्त्ताओं के एक दल ने व्यापक खोज के बाद ऐसे 
पौधे ढूँढ़ निकाले हैं, जिनके आधार पर खनिज भंडारों का 
अनुमान लगाया जा सकता है । इनके अनुसार भारी धातुओं 
और फूलों के रंगों के बीच सीधा सम्बन्ध है और इसका 
उपयोग खनिजों के सर्वेक्षण के लिये किया जा सकता है। 

उदाहरण के तौर पर एस्फोडिलस टेंनुईफोलियस' 
नामक एक पोधा, जिसके फूल सफेद होते हैं, ताँबा, 
मेंगनीज, तविकल, जस्ता आदि धातुओं क्री मोजुदगी की 
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सूचना देता है ! प्रायः यह भी देखा गया कि जिन क्षेत्रों 
में यह पौधा उगता है वहाँ की मिट॒टी में जस्ते की मात्रा 
काफी अधिक होती है। इसी प्रकार 'वेरोनिया सितेरा! 
नामक पौधा ताँवा, मेंगनीज, जस्ता और निकल धातुओं 
का संक्षेत-चिन्हु कहा जा सकता है। इस पौधे के गुलाबी 
फल उस मिट्टी में पाये गए जहाँ ताँबा, जस्ता, कोबाल्ट 
और निकल जैसी धातुएँ उच्च मात्रा में मौजूद थी । 

. वन्स्पतिशास्क्रियों का कहना है कि ऐसे पौधों को 
पहचानने की विधि बहुत ही सरल है और इसके लिए 
विशेष कौजल की आवश्यक्रता भी नहीं है । यह विधि 
फूत्रों के रंग और उनकी सघनता आदि भौतिक गुणों पर 
आधा और इन गुणों की पहचान करना बहुते ही 
ही आसान है । 

6) विगलन ऊर्जा : ऊर्जा का अनन्त स्नोत 

सोवियत वैज्ञानिकों को आशा है कि वे एक नई 
ग्ंत्न-युक्ति अंगारा-5 पर इतना गरम प्लाज्मा उत्पत्त कर 
सकेंगे जिसका तापभाव !0 करोड़ अंश के ग्रहीश 
तापमान के बराबर हो सकेगा | ताप-नाभिकीय विगलन 
का प्रभावदारी नियंत्रण करने के लिए इतंता तापमान 
आवश्यक है | इस प्रश्वार ऊर्जा का ऐसा ख्रोत प्राप्त हो 
सकेगा जो कनभी खत्म नहीं होगा। इसके लिए अंग्रारा-5 
की यंत्र-युक्ति में आवश्यक परिवर्तेव किये जा रहे हैं । 
इससे सोवियत संघ में नये तवाप॑-नाभिकीय बिजलीघरों का 
निर्माण संभव हो सकेगा । 
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(7) बिजली बत्तकों का उत्पादन 


सोवियत पक्षी-विज्ञानियों ने जीवविज्ञानियों के सहयोग 
से शिकार के पक्षियों की संख्या में वृद्धि की एक नई 
विधि निक्राली है। इसमें जब जंगली वत्तकें झाड़ियों में 
अंडे देती हैं उन्हें बटोर लिया जाता है और उन्हें इंक्यू- 
बेटरों में सेने के लिए रख दिया जाता है। उधक्षर जब 
बत्तकों के अंडे झाड़ियों से गायब हो जाते हैं वे नये अंडे 
देती हैं और बच्चों के मिकलने तक उन्हें सेती हैं और 
उनकी देखभाल करती हैं। इस विधि से जंगली बत्तकों 
की संख्या में 70 प्रतिशत वृद्धि करने में सफलता प्राप्त 
हुई है । 

8) कंप्यूटर से चिकित्सा 


सोवियत बाल्टिक जनवंत्र लातविया में हृदयरोग के 
निदान और चिकित्सा के लिए कंप्यूटर की सहायता ली 
जा रही है, और इसके बड़े अच्छे परिणाम प्राप्त हुए 
हैं। कंप्यूटर रोगी की जांच-पड़ताल करता है और रोग 


के छह मुख्य समूहों के बारे में सूचना देता है। इसके 
विशेष पर्दे पर क्रशिक रूप से कुछ प्रश्न आते हैं और 


उत्तर दिये गये होते हैं।इस सभी पर 
संख्याएं लिखी होती हैं। रोगी बटन दबा कर उत्तर देता 
चलता है। यह संवाद पांच से पंद्रह मिनट तदः चलता 
है | इसके बाद कंप्यूटर रोग के बारे में अपना विश्ार 
बताता है और बावश्यक चिकित्सा का सुझाव देता है । (] 
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वाले विह्द और उसके नियंत्रण पर कार्य कर रहे थे । 
उनके सुग्रोग्य निर्देशन में डी० फिल तथा डी ०एस-सी उपाधि 
के लिए शोध छात्र कार्य करते रहे थे। उनके 00 से 
अधिक शोधपत्नों और टिप्पणियों (नोट्स) का भारतीय तथा 
विदेशी शोश्पत्षचिकाओं में प्रकाशन उनकी विद्वता और 
कार्यक्षपता का परित्रायक है। यही नहीं वे अपने विषय 
से संबंधित अनेक देशी-विदेशी संस्थाओं के आजीवन 
सदस्य और फ्लो रहे । 'इण्डियन बोटनिकल सोसायदों', 
तलेशनल एकेडमी आँव साइन्तेज, इण्डिया, ब्रिटिश साइ- 
कॉलॉजिकल सोताइडी, अभेश्किव प्ाइटोपेथॉलॉजिरल 
सोतायदी', विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद, जैसी एक दर्जत 
से अधिक अंतर्राष्ट्रीय वेज्ञानिक संस्थाओं से प्रकाशित 
24. 0) 


विज्ञान 


शोधपत्रिकरार्ये उवके पास बराबर आती रहती थीं। 


कि 


हिन्दी भाषा के माध्यम से डॉ० भाग्गव विज्ञान के 
प्रचार प्रसार के लिए सदेव सक्रिय रहे । देश की प्रमुख 
हिन्दी विज्ञान सेवी संस्था--विज्ञान परिषद्‌, प्रयाग के वे 
आजोदन सभ्य थे ओर परिषद द्वारा प्रकाशित शोध 
पत्चिका-- अनुसंधान पत्रिका! तथा “विज्ञान! में उनके 
अनेक शोधपत्र और लेख प्रकाशित होते रहे हैं । 

ऐसी बहुमुखी प्रतिभावाले व्यक्तित्व का असमय ही 
कालकवलित हो जाना व केवल इलाहाबाद विश्वधितद्यालय 
वरन्‌ उन सभी संत्थाओं की भी अपूरणीय क्षति है जिनसे 
वे संबद्ध थे । विज्ञान परिषद्‌ परिवार को उनका अभाव 
सदेव सालता रहेगा ॥[] 


() फरवरी 984 


वतिस्फोहित ब्रह्माण्ड 


डॉ० जयंत विष्णु नारलीकर 


टाठा इन्स्टीट्यूट आँव फंडामेण्टल रिसचे, होमी भाभा -रोड, बाम्बे-३00005 


_[सुप्रसिद्ध वैज्ञानिक डॉ० जयंत विष्णु नारलौकर का 
यह लेख 'द एक्सप्लोडिंग यूनिवर्स! '“द इलस्ट्रेटेड ब।कली 


आँव इण्डिया नामक पत्रिका के 6-!2 नवम्बर अंक में. 


छपा था | इसका अनुवाद, किया है 'विज्ञाय के सुपरि- 
चित लेखक आर० के० प्रताप ने जो ए० पी० एन० डिग्री 
कालेज, बस्ती में शिक्षा विभाग में प्राध्यापक हैं । इसका 


. स्थिर अवस्था का रिद्वान्त (स्टेडी स्टेट थियरी) 

948 में तीन अंग्रेज सिद्धान्तकारों ने एक नवीन 
ब्रह्माण्डीय निरमित प्रस्तुत की और यह दावा किया कि 
इस नवीन सैद्धान्तिक निर्मित में फ्रोडमैन निमितियों के 
दोष उपस्थित नहीं है । क्‍ 

एक दोष, यदि उसे दोष कहा जाये तो, महाविस्फोट 
की अवधारणा में ही है। यह विचार कि सम्पूर्ण ब्रह्मांड 
एक बिंदु में संक्ुचित किया जा सकता है न केवल 
कल्पना में कठिन है वरन्‌ इसे गणितीय अभिव्यक्ति देवा 
भी असम्भव है | गणितज्ञ ऐसी स्थितियों को असाधारण" 
(सिन्गुलरिटीज़) पुकारते हैं। फ्रोडमैन निर्मिति में एक 
दिक-काल-संबंधित असाधारणता निर्माण के प्रारम्भ काल 
(४--०) पर उपस्थित होता है । 

ऐसे विलक्षण उदाहरण, भौतिक विज्ञानियों की दृष्टि 
में निहित विवरण के दोष या कमियाँ व्यक्त करते हैं 
और वे सिद्धान्त को इस प्रकार परिष्कृत करने का प्रयास 
करते हैं कि यह असाधारणताएँ नवीन विवरणों में न 
उपस्थित हो सकें । 948 में हमेन बोंदी, थामस गोल्ड 
और फ्रेंड हायल ने एक परिष्कृत विवरण, जिसे उन्होंने 
ब्रह्मांड का स्थिर अवस्था सिद्धान्त कहा, प्रस्तुत किया । 

स्थिर अवस्था निर्भिति में ब्रह्मांड सदेव विस्तारित 


अप्रैल 984 ७ 


विज्ञान 


पहला भाग विज्ञान! फरवरी 984 अंक में छप चुका 
है । इसका अंतिम भाग (तीसरा भाग) मई अंक में छापा 
जायेगा। अनुवाद और प्रकाशन की अनुमति के लिए 
(विज्ञान! लेखक और “इलस्ट्रेटेड बीकली” पत्निका का 
आधभारी है। द ““सम्पादक ] 


होता रहता है परन्तु इसका प्रारम्भ या अंत नहीं 
होता । जैसे किसी व्यापार में लगाई गई पूंजी चक्रवद्धि 
व्याज से तेजी से बढ़ती है उसी प्रकार मंदाकिनियों 
से बंधा हुआ दिक-आयतन भी ब्रह्माण्डीय विस्तार के 
साथ विघ्तारित होता जाता है। परन्तु इस प्रक्रिया 
में ब्रह्माण्डीय घनत्व के स्थिर रहने की कल्पना की 
गई है । भला वह कैसे संभव है ! 

स्थिर अवस्था सिद्धान्त के प्रणेताओं का तके था कि 
ऐसा पदार्थ सतत निर्माण द्वारा ही सम्भव हो सकता है । 
जब ब्रह्माण्ड विस्तारित होता है तो इसका घनत्व कम 
होना चाहिये परंतु नवीन पदार्थ का सृजन इसे स्थिर 
रखता है। स्वाभाविक है कि अपने प्रारम्भ से ही यह 
सिद्धान्त विरोधी आलोचनाओं का शिकार रहा है । 


महा-विस्फोट के पक्षधरों ने इसकी आलोचना एक 
कारण से की है जबकि भौतिक विज्ञानियों की आलोचना 
का आधार दूसरा है। 950 और परवर्ती दशक के 
प्रारंभ में अनेक खगोलीय निरीक्षण इस सिद्धान्त को 
असत्य सिद्ध करने के लिए प्रस्तुत किये गये थे। यह 
निरीक्षण ब्रह्माण्ड के दूरस्थ भागों के थे। जब हम किसी 
द्रस्थ पिंड को देखते हैं तो वास्तव में हम यह देखते हैं 
कि जब प्रकाश उस पिण्ड से हमारी ओर निश्चित वेग 
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से चला तो पिण्ड कैसा था। जब किसी मंदाकिनी जो 
हमसे ! अरब प्रकाश वर्ष दूर है, बिम्ब फोटोग्राफिक 
कागज पर उतारा जाता है तो यह अरब प्रकाश वर्ष 
पहले की मंदाकिनी का चित्र होता है। यदि ब्रह्माण्ड 


स्थिर अवस्था में हो (अर्थात अपरिवरतंनीय) तो दूरस्थ 


पिण्डों के चित्र निकटस्थ पिण्डों के समान ही होने 
चाहिये । 

खग्ोलीय निरीक्षणों के अनुसार दूरस्थ पिण्डों के 
चित्र निकटस्थ पिण्डों के समान नहीं थे । परन्तु सुक्ष्म 
परीक्षणों से पता चला कि यह दावे या तो बत्रुटिपूर्ण थे 
या अनिश्चित । 

760 में मुझे फ्रेड हायल का शिष्यत्व प्राप्त हुआ । 
मुझे स्मरण है कि जब एक स्नातक छात्ष के रूप में मैंने 
स्थिर अवस्था सिद्धान्त पर कार्ये करने की इच्छा व्यक्त 
की तो हायल ने यह कहते हुए कि यह सिद्धान्त विवाद 
पूर्ण है अत: शोध विषय के रूप में उचित नहीं है, मुझे 
निरुत्साहित किया । तब भी मैं इस ब्रह्माण्डीय विवाद में 
हायल के साथ मार्टिव राइल और सहकर्मियों के रेडियो- 
स्रोतों के निरीक्षणों के विरद्ध स्थिर अवस्था सिद्धान्त 
पक्षपोषण में पहुँच गया । | 

अन्य पूर्व आपत्तियों की भाँति राइल की आलोच- 
नाओं के समक्ष भी स्थिर अवस्था सिद्धान्त टिका रह गया 
और अब भी नीदित है। 

भोतिकशास्त्रियों की आपत्ति दूसरे प्रकार की थी । 
पदार्थ के सतत सर्जन की संकल्पना, उनके अनुसार कुछ 
भाधारभूत संरक्षण नियमों--जैसे पदार्थ और ऊर्जा के 
संरक्षण का नियम--की अवज्ञा करती थी। इस आपत्ति 
का उत्तर यह था कि पदार्थ की सर्जना एक ऋण।त्मक 
ऊर्जा विकिरण भण्डार (रिजर्वायर आँव निगेटिव एनर्जी 
रेडियेशन) जिसे सी-फीोल्ड कहा गया, से हो रही थी। 
फिर भी सी-क्षेत्र पर कार्य करते हुए -हायल और मुझको 
यह प्रतीत हुआ कि यद्यपि स्थिर ब्रह्माण्ड में पदार्थ और 
ऊर्जा के संरक्षण का नियम अभी भी सत्य था परन्तु बेर- 
यान-संख्या के संरक्षण का नियम भंग हो रहा था । 

आखिर यह बेरयान-संख्या क्‍या है? पदार्थ के सभी 
परमाणु भारी कणों-प्रोटॉन और न्यूट्रॉन से मिल कर बने 
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नाभिक के चारों ओर इलेक्ट्रॉन कक्षों से आवृत्त होते हैं . 
इलेक्ट्रॉय इन भारी कणों जिन्हें बेरयान कहते हैं से अपेक्षा- 
कृत बहुत हल्के होते हैं। बेरयान अनेक प्रकार के होते 
हैं परन्तु प्रोटॉव और न्यूट्रॉन सबसे सामान्य कोटियाँ हैं । 
कण-अंतक्रियाओं (पाटिकिल इंटरऐक्शन) द्वारा यह 
बे्‌रयान एक प्रकार से दूसरे प्रकार में परिवर्तित हो जाते 
हैं परन्तु बेरयान संख्या के संरक्षण नियम के अनुसार न 
तो उन्हें नष्ट किया जा क्कता है और न ही नवीन बेर- 
यान निर्मित किया जाना सम्भव है-। संक्षेप में ब्रह्माण्ड में 
बेरयानों की संख्या निश्चित होनी चाहिये । 

बीस वर्षों पूर्व भोतिकविज्ञानी इस नियम की 
सत्यता में इतनी अधिक आस्था रखते थे कि कोई सिद्धान्त 
जो इस नियम के विरुद्ध होता था, सहज ही अस्वीकार 
कर दिया जाता था। और इसीलिये स्थिर अवस्था 
सिद्धान्त संदिग्ध माना जा रहा था। शायद यह सिद्धान्त 
उपयुक्त सप्तय से दो दशकों पूर्व प्रस्तुत किया गया था । 
इस पर मैं पुनः टिप्पणी करूँगा । द 

स्थिर अवस्था सिद्धान्त के विरोधी भी यह मानते 
हैं कि इस सिद्धान्त ने ब्रह्माण्ड विज्ञान पर दो लाभकारी 
प्रभाव डाले हैं । प्रथमत: तो महाविस्फोट का प्रतिद्वन्दी 
सिद्धान्त उपस्थित कर तथा. निश्चित निरीज्ञणात्मक 


' भविष्यवाणियों के द्वारा इसने अनेक निरीक्षकों को कठिन 


ब्रह्माण्डीय निरीक्षण के लिये प्रेरित किया है। इससे 
960 के दशक में मंदाकिनी-खगोल विद्या और 
ब्रह्माण्डीय खगोल में पर्याप्त परिपक्वता प्राप्त कर ली थी 
और अब यह केवल अटकलबाजी नहीं रह गये थे । 

इसका दूसरा योगदान तारों के भीतर परमाणु- 
नाभिकों के प्रारम्भ सम्बन्धी अध्ययनों में है । चूंकि स्थिर 
अवस्था सिद्धान्त में अतीत में अति तप्तकाल की स्थिति 
नहीं है, गमो द्वारा प्रस्तुत प्रक्रिया प्रोटॉगो और न्यूट्रॉनों 
से तत्वों के परमाणु निर्मित नहीं कर सकेगी । अतः 
ब्रह्माण्ड में ऐसे दूसरे स्थान होने चाहिये जहाँ यह प्रक्रिया 
चलनी चाहिये । परन्तु वह स्थान कहाँ हैं ? ज्याफ्रे और 
मारगरेट बरब्रिज, विलियम फाउलर और फ्रेड हायल ने 
937 में यह प्रदर्शित किया कि तारों का आस्तरिक 
भाग; नाभिकों के संगलन के लिये आदर्श स्थान हैं। न 
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केवल हलके वरत भारी नाभिक भी तारों में निर्मित हो 
सकते हैं और अंतरिक्षीय विस्फोठों द्वारा बाहर त्रितरित हो 
सकते हैं। 965 में स्थिर अवस्था सिद्धान्त को एक 
ऐसाअनपेक्षित आघात लगा जिससे वह अभी भी मुक्त नहीं 
हो पाया है । बेल टेलीफोन लेबोरेटरीज (होल्मडेल, न्यू 
जर्सी, यू० एस० ए०) के दो भौतिकशास्त्री हमारी 
आकाशगंगा के किसी भाग से आने वाले लघु तरंगी- 
विकिरण के मापन के लिये अपने उपकरणों का परीक्षण 
कर रहे थे । यह उपकरण एक बड़ी तुरही के आकार का 


ऐनूटेन्रा था जो 7.3 सेमी के तरंग देध्य॑ पर सम- 


स्वरित था। 

जब दोनों भौतिक विज्ञानियों--आ रलनो पेंजियाज तथा 
राबटं विल्सन-+ने अपने विरीक्षणों का विश्लेषण किया 
तो उन्हें एक आश्चयंजनक परिणाम प्राप्त हुआ--विकिरण 
के सभी स्रोतों का लेखा-जोखा करने के पश्चात उन्हें 
ज्ञात हुआ कि उनका ऐंटेच्रा सभी दिशाओं से एक-सा 
तीत्र विकिरण प्राप्त कर रहा है| इश्ष विकिरण का 
सम्बन्ध किसी विशिष्ट स्रोत से स्थापित नहीं किया जा 
सका-- जैसे ब्रह्माण्डीय स्तर पर कोई शोर” उत्पन्न हो 
रहा हो । तब इसका क्‍या कारण हो सकता था !? 

हमें याद है कि 950 के दशक के प्रारम्भिक वर्षो 
में गमो और उनके सहकर्मियों ने अति तप्त महा विस्फोट 
के अवशेष के रूप में लघु तरंग देध्यं वाले विकिरण की 
भविष्यवाणी की थी । क्या यह विकिरण-शोर जो पेंजि- 
याज और विल्सन द्वारा खोजा गया था वही अवशेष 
विकिरण था ! 

आज के तीव्रगामी सूचना प्रसारण के युग में यह 
बड़ा आश्चयेंपुर्ण लगता है कि पेंजियाज और विल्सन 
गैमों की भविष्यवाणी से अपरिचित रहे हों । परन्तु 
उन्होंने तत्काल दोनों घटनाओं का सम्बन्ध नहीं जोड़ा 
यद्यपि उनकी यह खोज 964 में हुई थी परन्तु इसे 
यांतिक तुटि मान कर उन्होंने इसे प्रकाशित भी नहीं 
किया । जब यह सूचना प्रिस्टय विश्वविद्यालय पहुंची तो 
वहाँ राबटं डिक और जिम पेबिल्स ने तत्काल महा- 
विस्फोट के अवशेष विकिरण के रूप में इसका महत्व 
पहचान लिया । वास्तव में गैमों के अयोगों के परद्रह वर्ष 
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बाद यह दोनों भी उसी समस्या पर कार्य कर रहे थे और 
अवशेष विकिरण के मापन के लिये एक एंटेन्ा बनाना 
चाहते थे। इस प्रकार 965 में पेंजियाज-विल्सन शोध 
पत्र ऐस्ट्रोफिजिकल जनंल में एक विनम्न शीर्षक के अन्त 
गत प्रकाशित हुआ--4080 मेगासाइकिल प्रति सेकेण्ड पर 
ऐंट्ेन्ना के अतिरिक्त तापक्रम का मापत्र । परन्तु ब्रह्माण्ड 
विज्ञानियों को इप्तें महाविस्फोद का बहुप्रतीक्षित साक्ष्य 
प्राप्त हुआ । यह खोज 978 में नोबुल-पुरस्कार-योग्य 
समझी गयी। निश्चित रूप से यदि अवशेष-व्याख्या 
सत्य हो तोयह खोज ब्रह्माण्ड विज्ञान के लिये इबिल को 
खोज की भाँति ही महत्वपूर्ण है। यदि 930 में ब्रह्माण्ड- 
विज्ञान की सामाजिक प्रतिष्ठा रही होती तो इबिल को 
अवश्य ही नोबुल पुरस्कार प्राप्त हुआ होता । 
अवशेष व्याख्या इस विकिरण के वर्णक्रम से श्याम- 
पिण्ड (ब्लैक बाडी) नियम के पालन की अपेक्षा रखती 
है । आदर्श रूप में एक श्याम-पिण्ड एक ऐसा बन्द स्थान 
है जिसमें से प्रकाश का विकिरण नहीं हो सकता । ऐसे 
बन्द स्थान (इचस्नलोजर) में प्रकाश फोटोन दीवारों और 
एक-दूसरे से टकराते हैं और बिखर कर इस प्रकार वित- 
रित हो जाते हैं कि विभिन्न ऊर्जा वालों फोठानों का 
वितरण स्थिर मान प्राप्त कर लेता है। इन फोटानों के 
वितरण में एक विशेष आवृत्ति वाले फोठानों की संख्या 
महत्तम होती है । यदि किसी भट्टी की दीवालों से होने 
वाले ऊष्प्रा-विकिरण पर ध्याव न दिया जाये तो भद्ठी 
का भीतरी भाग एक श्याम-पिण्ड से लगभग समानता 
रखता है । जब हम कहते हैं कि भट्टी का तापक्रम 2507 
से० है तो हमारा मंतव्य यह होता है कि भट्टी के भीतरी 
भाग के फौटान-वितरण में एक विशेष आवृत्ति (जिसका 
सम्बन्ध इस तःपक्रम से होता है) के फोटोनों की महत्तम 
संख्या है । यह आद्ृत्तिमान तापक्रम (परम मापनीय) 
के बढ़ने के साथ बढ़ता जाता है । इस प्रकार 250" से० 
का प्रम मान 528? के ० (250 4273) है और इसके 
संगत्त उच्चतम आवृत्ति 30,000 गीगासाइकिल प्रति 
से० है | पेंजियात और विल्सन के भनुसार पृष्ठभूमि 
तापक्रम 3? कें० और संगत लघुतरंग आवृत्ति लगभग 
80 गरीगासाइकिल प्रति से० है ॥] 
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डॉ० शिवगोपाल मिश्र द 


रीडर, रसायन विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


यदि कोई पूछे कि बीसवीं शत्ती की सबसे क्रान्ति- 
कारी उपलब्धि क्या है तो उत्तर होगा पुनर्योगज डो 
एन ए ( ]२९८06079797[ 79]3५ ) ) इसे ही एक अन्य 
आकर्षक नाम जोन समबन्धन ( 0०॥6 50008 ) से 
पुकारते हैं। इसमें जीनों को नये किन्तु अनोखे ढंगों से 
संयुक्त किया जाता है। क्लोनिंग अथवा एकपुन्जन 
(एा०एंए३8) से भी इसी का बोध होता है। जीन 
क्लोनिग अत्यधिक प्रचलित शब्द है जिसके द्वारा विशिष्ट 
जीव का सम्बधंन सूचित होता है। शायद जीनी इंजी- 
नियरी की यह सबसे महत्वपूर्ण आधुनिक देन है। पशुओं 
तथा पौदों के प्रजनन के लिए यह ॒सर्वोत्कृष्ट प्रविधि 
सिद्ध हो रही है। इसने उद्योग क्षेत्र में नई-नई सम्भावनाओं 
के द्वार खोल दिये हैं। फलतः विकसित देशों में, विशेषकर 
अमेरिका तथा जापान में एक नया शब्द गढ़ा गया है 
जिसे जव प्रौद्योगिकी या बायोटेक्नोलॉजी (806०॥॥0- 
029) कहते हैं। इसका सर्वाधिक उपयोग कृषि तथा 
उससे सम्बद्ध क्षेत्रों में किया जा रहा है। अनुमान है कि 
विश्व भर के 27 विभिन्न देशों की 000 कम्पनियाँ, 
संस्थान तथा घिश्वविद्यालय इस नवीन प्रौद्योगिकी के 
क्षेत्र में कार्यरत हैं । 

आप कहना चाहें तो कह सकते हैं कि जैव प्रौद्यो- 
गिकी मनुष्य के लिए कोई नया क्षेत्र नहीं क्योंकि सभ्यता 
के विकासकाल से ही मनुष्य मद्य बनाने या दही जमाने 
में जीवाणुओं का उपयोग करता है, वह पशुओं की 
उन्नत किसमें तथा पौदों की नवीन प्रजातियों को विकसित 
करने में रुचि लेता रहा है। लेकिन यह तथ्य है कि जीन 
की खोज 00 वे पुरानी है और उसी के बाद से नये 
क्षेत्रों में क्रान्तिकारी खोजें हुई हैं । 
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जैव प्रौद्योगिकी का मूुलाधार है जीन समबन्धन जो 
सम्प्रयुक्त जीवविज्ञान की महत्वपूर्ण प्रविधि है । इसमें 
वांछित उत्पादन की प्रप्ति के लिये किसी पोषी (90०४) 
यथा जीवाणु या वाइरस में बाह्य जीन कफोर्डिग 
(0०५४४) को समाविष्ट किया जाता है जिससे पोषी 
या जीवाणु वांछित उत्पाद की अधिकाधिक मात्रा 
उत्पन्न करने लगता है। इसका जीता जागता उदाहरण है 
इन्सुलिन का उत्पादन | पहले इसे बछड़ों के पित्ताशय से 
प्राप्त किया जाता था फलत: इसकी प्राप्ति के लिये 
कसाईघरों पर निर्भर रहना होता था और बछड़े के 
पित्ताशय से केवल थोड़ी मात्रा में इन्सुलिन मिल पाता 
था । किन्तु अब मनुष्य से जीन प्राप्त करके उसे जीवा- 
णुओ में स्थापित कर देने पर सस्ते दामों में और अधिक 
मात्रा में इन्सुलिन प्राप्त किया जाने लगा है।इस 
प्रकार बछड़ों या सुअरों पर निर्भर नहीं रहना पड़ता । 
यही नहीं, इस जैव प्रौद्योगिकी से एक नवीन लाभ यह 
हुआ है कि मनुष्य से ही प्राप्त जीन द्वारा इन्सुलिन 
तेयार होने से अब मनुष्य के शरीर पर किसी प्रकार का 
बुरा प्रभाव नहीं पड़ेगा । इसी तरह से अनेक प्रोटीन 
तथा हार्मोन प्राप्त किये जा सकते हैं जिनका उपयोग 
मनुष्यों में बौनेपन के इलाज के लिये किया जा सकेगा । 
अनेक एंटीबयोटिक ओषधियों तथा टीकों के निर्माण 
की भी सम्भावनाएँ बढ़ गयी हैं। जैव प्रौद्योगिकी का 
यह बहुत बड़ा लाभ होगा । 

जैव प्रौद्योगिकी का सबसे उबर क्षेत्र कृषि है जिसमें 
उपज बढ़ाने, जीवनाशियों की प्रतिरोध क्षमता बढ़ाने 
तथा अन्नों की गुणवत्ता (क्वालिटी) में दुद्धि करने का 
कार्य सम्पन्न किया जा सकता है। हरित क्रान्ति! का 
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मूनाधर यही जैव प्रोद्योगिकी है जिपके द्वारा ऐसे बीज 
विकसित किए जा सके जिनके बोने से उपज में कई 
गुनी बुद्धि सम्भव हो सकी जिसे प्रायः बीज जनन द्रव्य 
(8०८१ 8०:०7 ७५आ॥) कहा जाता है, जँव प्रौद्योगिकी 
का ही वरदान है । ऐसे बीज विकसित किए जा चुके हैं । 
जिनमें ओोषधीय गुण हो, अधिक प्रोटीन हो और तेल की 
मात्रा भी अधिक हो । जैव प्रौद्योगिकी से बीजों में ऐसे 
अनेक नवीन अभिलशक्षण प्रविष्ठ किए जा सकते हैं जिनकी 
अभी कल्पना भी नहीं की जा सकती। 
आजकल पौदों (विशेष रूप से शस्य पौदों) की जड़ों 
में ही उर्वरक उत्पन्न करा देने पर विशेष बल दिया जा 
रहा है । यह विदित तथ्य है कि दलहनों की णड़ों में 
विशिष्ट सुक्ष्म जीव पाये जाते हैं जिनमें वायुमण्डल को 
अक्विय नाईड्रोजन को संयुक्त करने की विलक्षण क्षमता है। 
इस प्रकार दलहनों की खेती से दृहरा लाभ होता है--फसल 
को नाइड्रोजनी उर्वरक नहीं देना पड़ता और दलहन वाले 
खेत में आगे भी नाइड्रोजन उर्वेरक डालने की आवश्यकता 
नहीं रहती । विश्व में ऊर्जा संकट को देखते हुए उ्वरकों 
के उत्पादन में किसी प्रकार की वृद्धि कर पाना असम्भव 
है । ऐसी दशा में गेहे या धाव जंसी अदलहनी फसलों की 
जड़ों में नाइड्रोजन स्थिर करने वाले जीवाणु प्रविष्ट कराये 
जा सकें, तो उवरण की समस्या हल हो सकती है । 
यही नहीं, जीवनाशियों की विषाक्तता से बचने के 
लिए पोदों में नवीन जीन प्रविष्ट किए जा रहे हैं जिससे 
वे नाशीजीवों (2८४४४) का डटकर मुकाबला कर सकेंगे । 
समुद्रों में प्रदूषण का सबसे बड़ा स्रोत है तैल। इससे 
अन्तत: मछलियों की संख्या पर बुरा प्रभाव पड़ता है अतः 


ऐसे सूक्ष्म जीवणुओं का विकास किया जा रहा है जो तेल 
की पतली सतह को देखते ही देखते चटकर जायें और 
समुद्रों की स्वतः सफाई होती रहे । 

चिकित्सा के क्षेत्र में भी जैव प्रौद्योगिकी अपने पाँव 


पसार रही है। आशा है कि कैंसर के उपचार में यह 


प्रौद्योगिकी सहायक हो सकती है | लेकिन कुछ वैज्ञानिकों 
की धारणा है कि इस प्रकार मनमाने ढंग से नये जीनों 
की उत्पत्ति से लाभ होने के बजाय ,मानवता को हाति 
पहुँच सकती है क्योंकि सम्भावना बनी हुई है कि कहीं ऐसे 
सुक्ष्म जीवों का विकास न हो जो अच्त में मनुष्य के लिये 
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घातक घिद्ध हो सकें। मतुष्य से “वराद मानव की 
उत्पत्ति को लेकर बनेक शंकाएँ एवं दुश्चन्ताएँ व्यक्त 


की जाती रहो हैं फलतः मानवजाति पर इस जैव प्रौद्यो- 


गिकी के सम्प्रयोग पर प्रतिबन्ध लगाने की माँग की जाती 
रही है । किन्तु अब यह अन्तत: सिद्ध हो चुका है कि ऐती 
शंकाएँ निर्मूल हैं । 

भारत उन भाग्यशाली देशों में से हैं जहाँ इस वबीन 
प्रौद्योगिकी के लिए बौद्धिक तथा राजनीतिक वातावरण 
अनू कूल है । देश में विज्ञाननीति यथा कि भ्रौद्योगिकोनोति 
का पालन करते हुए 98 में नेशनल बायोटंक्नोलॉजी 
बोडं (व 8 7' 9) की स्थापता हो चुकी है जिसका कार्य 
जीनी इंजीनियरी, प्रकाश संश्लेषण, ऊतक सम्बंधन, 
एंजाइम इंजीतियरी, ऐल्कोहॉल किण्वन तथा रोध क्षमता 
(ग्रग्रणा0089) के क्षेत्र में सभी प्रयोग से जेब श्रौद्यों- 
गिकी के सम्प्रयोग को बढ़ावा देवा है। इनसे स्वास्थ्य, 
कृषि तथा उद्योग को लाभ मिलेगा। हैदराबाद तथा 
चंडीगढ़ स्थित अणुजविकी (/४०॥९०८ए०४ 80089) से 
सम्बद्ध शोधसंस्थानों के साथ ही सीबागीगी, होएकरेस्ट, 
सलैक्सो, हिन्दुस्तान लीवर जैसी कम्पनियों का सहयोग 
लिया जा रहा है । किन्तु तो भी ऐसा लगता है कि जब 
तक देश में जीवविज्ञान के प्रशिक्षण का ढाँचा पूरी तरह 
बदल नहीं दिया जाता, आवश्यक कमियों की पूर्ति नहीं 
हो सकेगी । स्पष्ट है कि विश्वविद्यालयों को समुचित 
आथिक सहायता देकर नवीन पाज्यक्रम का शुभारम्भ 
कराया जाये, बड़ी-बड़ी पगुशालाएँ स्थापित की जायें और 

आवश्यक कच्चे माल के साधन जुठाये जायें। 


जैव प्रौद्योगिकी का क्षेत्र अभी भी प्रयोगिक अवस्था 
में है फलतः सही दिशा में प्रयत्व करने से लाभ हो सकता 
है । विकासशील देणों के लिए तो यह वरदान स्वरूप है 
क्योंकि इन देशों में अपार जेब साधक प्राप्त हैं--जो 
सस्ते हैं। समुचित पारस्परिक सहयोग से इन संसाधनों का 
समन्वित उपयोग करके दीघेकालीन योजनाएँ बनाये जाने 
की आवश्यकता है। हमारे देश में प्रचुर वेज्ञानिक कर्मी 
हैं। यह जैव प्रोद्योगिक रासायनिक संयच्तों को खड़ा 
करने की अपेक्षा सस्ती है अतः विकासशील देशों करे लिए 
स्वंथा उपयुक्त है। इसका हमें लाभ उठाना चाहिए ॥[] 


$ 


नींद और स्वप्न 


; रक्त विवेचन 


प्रो० अलेक्सानदेर बोन 
(भारत स्थित सोवियत दूतावास के सूचना विभाग से साभार) 


खास तौर से बीमारियों के प्रारंभ होने के समय दिन 
में अंग में कुछ गड़बड़ी होने की चेतावनी के संकेत इतने 
क्षीण हो सऊते हैं कि कोई व्यक्ति उतका ख्याल पूरी 
नहीं कर पाता । दिन में वातावरण का प्रभाव रोगी पर 
सीधा और जबद॑ेस्त पड़ता है। दिन में मस्तिष्क असंख्य 
परिणाम में प्राप्त सूचनाओं को “आत्मसात करने” में 
व्यस्त रहता है पर रात में जब वह बाहर से अपने 
पर कार्यरत प्रभावों से मुक्त होता है तो यह क्षीणतम 
संकेतों पर प्रतिक्रिया व्यक्त करता है । 

आधुनिक औजारों से मरीज की निद्रावस्था में 
अंग्रामों में जो कुछ भी हो रहा है, उनका अनुश्रवण करना 
संभव हो गया है । यह बहुत महत्वपूर्ण बात है क्योंकि 
सामान्यतया हमारे जीवन का जो तिहायी भाग नींद में 
बीत जाता है, वह कई मायनों में रहस्यपुर्ण बना रहा । 
परन्तु रक्तावरोध से होने वाले अतिक्षय (इन्फार्कशन), 
मस्तिष्क-सम्बन्धी चोट और सभी प्रकार के संकट अक्सर 
सुनिचिश्त रूप में निद्रा काल में आते हैं । 

निद्रा अंगों की सक्रिय अवस्था है जिसके दो चरण 


है : एक मद्धिम चरण और एक द्रत चरण, इनमें हर 


चरण अपनी तरह से पेचीदा है। और यद्यपि निद्रा समग्र 
पेशी रचना को आराम देती है, क्‍योंकि उस समय 
मस्तिष्क को कोई नयी सूचवा नहीं मिलती, पर पर्याप्त 
शरीर क्रिया विज्ञान सम्बन्धी रासायनिक और शारीरिक 
प्रक्रियाएँ रात में मानवांगों में होती हैं । 

यदि भद्धिम नींद की अवधि में हत्वाहिका प्रणाली 
के क्रियाकलाप ओर सांस लेने की गति और गहराई 
जाग्रतावस्था की अपेक्षा थोड़ी घटी होती है तो निद्रा के 
दुत चरण में उनमें रक्तवाहिका दबाव में वृद्धि के कारण 
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तीत्र उतार-चढ़ाव होता है, वाड़ी की गति तीत्र हो उठती 
है ओर हृत्स्पन्दन बढ़ जाता है। 


. निद्राकाल में मानवांगोों के अन्दर हो रही प्रक्रिया के 
अध्ययन से डॉक्टर को दिन और रात में सही ढंग से 
विभिन्‍न बीमारियों का इलाज करने में मदद मिलती है । 
यहाँ तक कि दिन और रात के विभिन्‍त समयों में औष- 
धियों का इस्तेमाल कर कुछ बीमारियों को रोक सकते 
हैं, जो निद्रा के दोनों चरणों के दौरान चयनात्मक रूप 
में काम करती है ।. 


संवेगात्मक कारकों से उत्पत्न बीमारियों में शोध का 
विशेष महत्व है। इतमें हृदय की रकक्‍्ताल्पता, अति तनाव 
और पेट का फोड़ा शामिल हैं जिनके विकास में उन 
प्रक्रियाओं की महत्वपूर्ण भूमिका है जो निद्राकाल और 
चलते रहने की स्थिति में हो रही होती है । इन प्रक्रि- 
याओं पर सोद्देश्य कार्यवाई से उन व्यापक रूप में फैली 
बीमारियों को बेहतर ढंग से समझाना और अधिक 
सफलतापूर्वक इलाज करना संभव होता है । ऊपर जो कुछ 
कहा गया है, उससे यह पता चलता है कि ओषधि का 
एक नया क्षेत चिरमित करने का वक्‍त आ गया है। वह 
है “निद्राकाल की औषधि ।* 


वैज्ञानिक यह समझने की कोशिश कर रहे हैं कि 
सपने क्‍या है। निस्‍्सन्देह वे “सपनों को पढ़मे” का काम 
नहीं करते जैसा कि कुछ स्वधोषित ज्योतिषी करते हैं। 
इन भविष्यवक्ताओं द्वारा सपनों का अर्थ निकालना सरल 
है और अधिकांश मामलों में शब्द और ध्वनि के साहचये 
प्र आधारित है। जो किसी बच्चे का सपना देखते हैं 
वे निचिश्त रूप से विपत्ति में पड़ेंगे और जो अपने सपने 
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में खून देखते हैं वे निश्चित रूप. से ऐसे रिश्तेदारों को 
देखते हैं जिनसे उनका रक्त सम्बन्ध होता है । 

वैज्ञानिक इन प्रतीकों को अलग हटाकर सपतों और 
आसनन्‍्न बीमारियों के बीच सम्बन्ध खोजने की कोशिश 
कर रहे हैं। सबकी याद होगा कि हम लोग पहले मत्ति- 
कक में संकेतों की चर्चा कर चुके हैं। हमारी बाप्रारियाँ 


स्पप्त में छवियों या घटनाओं के रूप में आती हैं और 


ये संकेत प्रतिमाओं में 'रूपान्तरित हो जाते हैं । 

सपने हमारे मस्तिष्क में चल रही अवचेतन प्रक्रियाओं 
के प्रतिबिम्ब होते हैं। इसमें शक नहीं कि मानसिक गड़- 
बड़ियों के मामले में बढ़ी हुई सचलता, धीमा स्वर या 
जब व्यक्ति चिन्तित होता है तो सपनों में प्रतिमाएँ 
रोगाक्रान्त रूप ग्रहण करती हैं। किन्तु केवल अत्यधिक 
दुर्लभ मामलों में हम रोगों के निदान के लिए उनके 
महत्व की बात कर सकते हैँ । 

कभी-कभी संवेगों का, अपने चतुदिक संसार के 
संवेगों का, प्रयत्क्ष रूप से हम अनुमान नहीं करते बल्कि 
विचित्र समायोजन के माध्यम से करते हैं। वे एक प्रकार 
से चमत्कार में “रूपान्तरित” हो जाते हैं जिनका 
अनुभव हम असली जिन्दगी में नहीं करते। ठण्डी हवा 
के झोंके से हिम-झंझा का आभास हो सकता है, घड़ी के 
अलामे की घंटी की आवाज का आभास हो सक्वता है। 
किसी क्लिनिक में सोते हुए मरीज की बगल में लेम्प रख 
दिया गया तो उसने आग का सपता देखा****** 

सपनों में सम्बद्धता प्रायः: हमेशा पूरी तरह स्वतन्त्र 
है और उसकी सीमा कोई नहीं है । यह विचित्र बात होगी 
कि ऐसी स्थितियों में कछठपटांग नहीं बल्कि यथार्थवादी 
सपने नजर आयें | आखिरकार सोता हुआ व्यक्ति ही स्वंदा 
अपने सपने में मुख्य पात्र है: वह स्वयं अपना वाटक- 
कार, अभिनेता और दर्शक होता है और सपने में हम जो 
देखते हैं वह विचित्र नहीं लगता क्योंकि सपने में हम 
जितने चमत्कार देखते हैं, वे हमारे विचार, भावनाएँ और 
आकषंण हैं । पर यह अवश्य कहा जायेगा कि हम अच्छे 
सपनों की तुलना में बुरे सपने दुगने देखते हैं| इसमें शक 
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नहीं कि यह जंवीय आवश्यकता है, क्योंकि यह हमारे 
लिए मनोवैज्ञानिक सुरक्षा के रूप में काम करता है, 
असली जीवन की अपेक्षा सपने में दुर्भाग्य या संकट का 
होना कहीं ज्यादा अच्छा है । 

अनिद्रा शब्द मुझे पसंद नहीं । शायद यह भावकता 
उपन्यासों के लिए ज्यादा बेहतर है, पर यह मौषधि और 
स्वास्थ्य के लिए अच्छा नहीं है। बात यह है कि यह 
वास्तविक स्थिति को प्रतिबिम्बित नहीं करता है। मैंने 
ऐसे लोगों के बारे में सनसनीखेज कहानियाँ पढ़ी हैं जो 
कभी नहीं सोते। मैं यह कहना चाहूँगा कि मुझे ऐसी 
रिपोर्टों की प्रमाणिता पर सन्‍्देह है। बहुत हो सकता है 
तो यही कि कोई व्यक्ति पुरा नहीं सो पाये। और इसी' 
कारण नींद में गड़बड़ी की बात करना बेहतर होगा । 
किन्तु वह अपने आप में बीमारी नहीं है पर अंगों के कार्य- 
कलाप में विभिन्‍न गड़बड़ियों का लक्षण है। डॉक्टर को 
चाहिए कि प्रारम्भिक कारण ढूँढ़े और उसे दूर करें। पर 
नींद की गोलियाँ खाना जेसा कि आजकल कुछ लोग करते 
हैं, नुकसानदेह हो सकता है । वे सोने के स्वरूप को बदल 
देती हैं। और इस प्रकार किसी व्यक्ति के स्वास्थ्य की 
अवस्था को बिगाड़ देती हैं। अच्छी और गहरी नींद के 
लिए संघर्ष सोने की गोलियाँ लेकर नहीं शुरू करना 
चाहिए बल्कि जीवन को सामान्य बनाकर तथा मानसिक 
और शारीरिक काम को विवेकपूर्वक सम्बद्ध करना 
चाहिए। आपको निद्राकाल में थोड़ी कमी होने पर जो 
भय होता है, उस पर काबू पाना चाहिए। 

पूरी नींद नहीं ले सकने पर भयभीत नहीं होना 
चाहिए । यदि आपको नींद नहीं आये तो रोशनी जला 
कर पुस्तक पढ़िये । ऐसी स्थिति में आप आसानी से सो 
जायेंगे क्योंकि अंधेरे में पड़े रहने और करवरें बदलते 
रहने तथा यह सोचते रहने से कि आपको नींद नहीं 
आयी, उससे यह अच्छा है। हम सभी अपनी नियति के 
निर्माता है, गौर निद्रा सख्त न्यायाधीश के समान हमारे 
जागरणकाल के कार्यकलाप के परिणामों का मुल्यांकन 
करती है |] 
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डॉ० भारतेन्दु प्रकाश 
विज्ञान शिक्षा केन्द्र, तेरही मापी, तिदवारी, बाँदा-2028 


विज्ञान मानव का मानस पुत्र है, उसकी स्वभाव- 
गत प्रेरणा तथा बुद्धि की उपज है। मनुष्य स्वभाव से 
जिज्ञासु होता है। एक बालक अपने आपस-पास की 
वस्तुओं तथा घटनाओं पर न जाने कितने सवाल करता 
है। यदि सही वातावरण मिले तो मनुष्य की यही जिज्ञासा 
परत दर परत ज्ञान का भण्डार खोज लेती है, उसकी तमाम 
वैज्ञानिक खोजों तथा आविष्कारों को जन्म देती है । 

विज्ञान की मूल प्रकृति है प्रेक्षण और प्रयोगों पर 
आधारित विश्लेषण और उसका लक्ष्य रहा है विश्व को 
अच्छी तरह समझने की चेष्टा करना । अपने व्यावहारिक 
पक्ष, जिसे हम प्रयोग विज्ञान, प्राविधि या टेक्नोलॉजी 
कहते हैं, द्वारा विज्ञान मानव समाज के हितों से सीधा 
जुड़ा है। भग्ति की खोज तथा पहिये के आविष्कार ने 
मानव की प्रागंतिहासिक काल से ही मदद की। शरने: 
शर्तें: उसके भण्डार में एक के बाद एक खोज तथा 
आविष्कार जुड़ते गये । विस्तृत अंतरिक्ष में विखरे ग्रह, 
उपग्रह, नक्षत्र तथा तारों का ज्ञान, समुद्र तल से लेकर 
पर्वत की ऊचाइयों तक प्राप्त होने वाले खनिज, जीव- 
जत्तु तथा वनस्पतियों का ज्ञान, अणु-परमाणु की आंत- 
रिक रचना तथा उसके अंदर सुसुप्त कर्जा की जानकारी 
तथा अनेक प्राविधियाँ आदि ये सब मिलाकर विज्ञान का 
विराट रूप प्रस्तुत करते हैं जिसके अनुसार प्रकृति की 
कई प्रत्यक्ष व परोक्ष क्रियाएँ जानी समझी जा सकती हैं । 
जो कुछ आज अज्ञात है उसे भी समझने तथा उस पर 
प्रयोग करने की प्रक्रिया चल रही है, प्रयास जारी है । - 

विज्ञान ने अपनी विकास प्रक्रिया में विचार एवं 
कार्य के लिए जिस पद्धति को जन्म दिया वह अत्यन्त 
महत्वपूर्ण है-विज्ञान की चार मूल अपेक्षाएं हैं : 


8 ७० 


विज्ञान 


() देश जाति, वर्ण, धर्म निरपेक्षता | 

(2) संचित ज्ञात का सामाजिक स्वामित्व । 

(3) प्रचार तथा बनावटीपन का सहारा न लेना ॥ 

(4) अंधश्चद्धा की अस्वीकृति । 

आज इन अपेक्षाओं से जुड़े विचार को वेज्ञानिक 
दृष्टिकोण के रूप में समझा जाता है। सोचते का वैज्ञा- 
निक तरीका प्रश्न प्रवृत्ति को महत्व देता है। विज्ञान में 
व्यवहार से वंचित सिद्धान्त बहुत देर नहीं जी सकता | 

हर युग में मनुष्य ने अपनी जरूरत के आधार पर 
नये अध्ययत तथा आविष्कारों पर जोर दिया है। आज 
से चार पाँच सो साल पहले यूरोप के कुछ राष्ट्र व्यापा- 
रिक जरूरतों के लिए समुद्र यात्रा पर जोर दे रहे थे-- 
उसी समय उन्हें खगोल विद्या, चंद्रमा की गति, सूबे की 
दूरी तथा अन्य बातें जानने की प्रबल आवश्यकता महसूस 
हुई । पिछली कुछ सदियों तथा इसी सदी के कुछ दशकों 
में विज्ञान के आधारभूत तथ्य तथा व्यावहारिक, दोनों ही 
पक्षों पर बहुत ही अधिक अनुसंधान हुए हैं | पिछली सदी 
के अंत तक आकाश मांगें से यात्रा एक सुखद स्वप्न थी । 
यह कोई कल्पना भी नहीं कर सकता था कि वह खुद 


अथवा बिना खुद गये, यंत्रों को चंद्रमा की भूमि पर 


उतार सकेगा। दूसरे उपग्रहों के नजदीक जाकर खोज- 
खबर ले सकेगा या कृत्रिम उपग्रहों द्वारा लिये गये चित्रों 
से ही पृथ्वी के अन्दर-बाहर की तमाम जानकारियाँ पा 
सकेगा । 

किसी अन्य क्षेत्र को लीजिये--चिकित्सा क्षेत्न में 
आज इतता व्यापक अनुसन्धान हुआ है कि मानव शरीर 
के अन्दर रोगों के कारणों, सूक्ष्म से सूक्ष्म जीवा ण्‌ तथा 
विषाणु को खोज निकाला गया है। शल्यक्रिया द्वारा 
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हृदय प्रत्यारोपण अब असम्भव बात नहीं रही । न जाने 
कितने असाध्य रोग साध्य हुए हैं और न जाने कितनों पर 
अभी अध्ययन जारी है। मनुष्य की जीवनशीलता बढ़ी 
है । कृषि क्षेत्र में नये प्रयोगों तथा बीजों के विकास से 
उपज बढ़ी है तथा यह सम्भावना असत्य नहीं कि यदि पृथ्वी 
पर दूने लोग भी हों तो उन्हें भोजन सुलभ कराया जा 
सकता है | हवाई जहाज की यात्रा एक सर्व सुलभ साधन 
है । गति की तीब्रता तो इस सदी की देन है--आज यह 
आश्चय नहीं कि सुबह दिल्‍ली से नाश्ता करके बंबई में 
अपना कार्य करके वापस घर पर ही खाना खाया जाय । 
यातायात की तेजी ने तो ध्वनि को भी पीछे छोड़ 
दिया है। 

आज जहाँ एक ओर मानव ने लगभग सभी क्षेत्रों में 
इतता व्यापक ज्ञान विज्ञान-प्राविधि का विकास किया है 
कि कभी-कभी ऐसे प्रस्ताव भी आने लगते हैं कि भागे 
अनुसंधान पर कुछ वर्षों के लिए रोक लगा दी जाये। 
मानव आज तक उपलब्ध जानकारी तथा प्राविधि का 
प्रयोग कर आगे एक लम्बे समय तक सुविधापूर्ण सुखी 
जिन्दगी जी सकता है। देनिक जीवन में उसकी रसोई से 
लेकर उसके खेत, खान तथा फंक्ट्री के काम तक में विज्ञान 
कदम-कदम पर मदद करता है। भोजन, स्वास्थ्य, मनो- 
रंजन, ग्रह निर्माण, यातायात, दूर बेठे लोगों से वार्ता 
तथा साक्षात्कार, हजारों-लाखों किलोमीटर दूर ग्रह-उप- 
प्रहों द्वारा लिये जाने वाले चित्र तथा जानकारी विज्ञान 
की ही उपलब्धियाँ है--जिनसे मानव जाति को अपार 
. लाभ की सम्भावनाएँ हैं । पेट्रोलियम की खोज एक अभ्ृत- 
पूर्व घटता थी, उसने' यन्त्रों, यातायात के साधनों, पदार्थ 
विज्ञान तथा रसायनों के निर्माण में विस्फोट-सा किया «-- 
कृत्रिम रेशे, उर्वरक तथा प्लास्टिक गुण वाले विभिन्‍न 
उत्पाद उसी की देन हैं--पर जैसे समुद्र मंथन में अमृत 
के साथ विष भी निकला, वैज्ञानिक अनुसंधान तथा प्रकृति 
के अनियंत्रित दोहन के परिणामस्वरूप आज अनेक 
समस्याएं भी पेदा हो गई हैं। आज पेट्रोलियम, कोयले, 
धातु-अधातु खनिज का इस प्रकार दोहन हो रहा है कि 
अपनी जरूरत के लिए ही नहीं अपितु अन्तर्राष्ट्रीय 
व्यापार एवं उद्योग के लिए उनका खनन तथा उपयोग 
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लगातार अनियन्त्रित रूप से जारी है। यदि ऐसा ही 
चलता रहा तो वह दिन कोई बहुत दूर नहीं होगा जब 
पेट्रोलियम नाम की कोई प्राकृतिक वस्तु धरती पर नहीं 
होगी और उस समय सभ्यता व विकास के नाम पर 
बनाए हुए अनेक यंत्र, साधन, उदवेरक या वस्त्र केवल 
अजायबघर में देखने के लिए मिलेंगे । 

विज्ञान का विकास शुरू में भले ही तठस्थ रहा हो 
पर उसके व्यावहारिक पहलू का विकास कभी तटस्थ नहीं 
रहा क्योंकि उसका सम्बन्ध सीधे मानव हित से रहा है । 
“हित” शब्द जुड़ते ही “निहित स्वार्थ” भी सक्रिय हो 
जाता है। “हित साधक विज्ञान” उन्हीं निहित स्वार्थों के 
हाथों कठपुतली बन गया जो उन पर अधिकार कर सका, 
उसने दूसरों को पास नहीं फटकने दिया | एक ओर जहां 
आधुनिक विज्ञान में मानव जीवन को अधिक सक्षम, 
सुविधापूर्ण तथा सुरक्षित बनाने की शक्ति है वहीं दूसरी 
ओर युद्ध विज्ञान के विकास ने अपनी विस्तृत खोजों तथा 
आविष्कारों के कारण सम्पूर्ण मानव जाति को एक क्षण 
में नष्ट कर देने की संभावना भी पैदा कर दी है। अनि- 
यन्त्रित कम्यूटर तथा रोबोट से अनेकों आदमी बेकारी का 
शिकार होंगे--बड़े-बड़े राष्ट्रों की प्रतिष्ठामुलक लड़ाइयों 
से मानवता नष्ट होगी-*ऐसी भी परिस्थिति आ खड़ी 
हुई है । क्‍ 

पिछले कुछ दशकों में विज्ञान का अत्यधिक औद्योगि- 
करण भी हुआ है। फलत: उसका नाता अधिक से अधिक 
राजनेताओं, सैनिक शक्तियों तथा उद्योगपतियों से जुड़ा 
है । सत्ता, प्रतिष्ठा तथा धन की भूख ने प्रकृति को पूरी 
तरह चूस लिया है । आज नदी, पहाड़ तथा जंगल प्रकृति 
के पर्यावरणीय संतुलन के लिए नहीं अपितु किसी राष्ट्र 
या उद्योगपति के बैंक बलेंस के रूप में देखे जा सकते हैं । 
आज की कमाई तथा सुख सुविधाओं को स्वयं भोगने की 
प्रवृत्ति ने मानव जाति के भविष्य को भी दाँव में लगा दिया 
है। आज विज्ञान का अनुसंधान इतना व्ययसाध्य, विशेषज्ञों 

और भहूँगे सूक्ष्म यंत्रों का दास बन गया है कि कुछ धनी 

राष्ट्रों ने उस पर एकाधिकार कर लिया है। उन क्षेत्रों 
में जहाँ विश्व की सत्तर प्रतिशत आबादी है पूरे अनुसंधान 
का केवल लगभग चार प्रतिशत काये हो रहा है । 


? 


गरीब देशों के लिए तो विज्ञान केवल आतंक तथा 
आश्चर्य की वस्तु है। आज विज्ञान की खोजों में से यह 
चुनना कठित है कि अमुक मानव हित में है अमुक नहीं । 
देखा यह जाता है कि जैसे ही विज्ञान की कोई खोज या 
उपलब्धि प्रकाशित होती है निहित स्वार्थ उसे हथिया 
लेता है तथा उससे अपने लिए सामाजिक, सामरिक तथा 
आशिक लाभ उठाता है। आज परमाणु ऊर्जा के विभिन्न 


विकासकारी उपयोग विदित होने के बावजुद विश्व में: 


परमाणु अस्त्रों के विकास तथा जखीरेबाजी की होड़ चल 
रही है। बसे यह बताना यहाँ तकं-संगत ही है कि 
परमाणु ऊर्जा का उपयोग हर तरह से समाज के लिए 
बहुत महँगा है। परमाणु ऊर्जा को उत्पन्न करने का खर्च 
बहुत ज्यादा है । परमाणु इकाई की कार्यशीलता के समय 
व उसके बाद उसके रख-रखाव में अनेक वर्षों होने वाला 
खर्च उसके द्वारा प्राप्त लाभ की अपेक्षा हजार ग्रुता 
अधिक है। इसी कारण अब विकसित राष्ट्र परमाणु ऊर्जा 
इकाइयाँ लगाने से कतराते हैं । 

जिस हरित क्रांति ने भोजन की समस्‍या का 
हल प्रस्तुत किया है उसी का इस्तेमाल कर विश्व के 
कुछ राष्ट्र अधिक शक्तिशाली बन गये हैं। आज भोजन 
एक हथियार के रूप में इस्तेमाल हो रहा है। कुछ बड़े 
किसान तथा उद्योगपति संपन्न हो रहे हैं तथा छोटे गरीब 
देश तथा व्यक्ति भरपूर लूटे जा रहे हैं । यंत्रीकरण की 
मृगतृष्णा ने अनेक देशों को कृषि की अपनी प्राकृतिक 
पद्धति से हटाकर, उवरकों तथा कृषि रसायनों पर 
आधारित एक ऐसी पद्धति में ला पठका है जिसने छोटे 





गरीब राष्ट्रों को धनी तथा विकसित राष्ट्रों के हाथों 
बेंच सा दिया है। अपने देशवासियों को भोजन तथा 
सुविधा देने का सुखद स्वप्न लेकर चलने वाले लोग भो 
जाने अनजाने दूसरों के गुलाम बन गये हैं। परमाणु 
अस्त्ों की व्यापक होड़ ने प्रशान्त महासागर स्थित छोटे- 
छोटे द्वीपों तथा वहाँ के निवासियों की जिन्दगी नकेंपूर्ण 
बना दी है--अधिकांश लोग मर रहे हैं । 

विज्ञान का मानव जाति के लाभ के लिए प्रयोग 
होने की दशा आज सामाजिक ढाँचे में मूलभूत परिवतन 
की अपेक्षा रखता है । जब तक वैज्ञानिक की सामाजिक 
समझ व्यापक नहीं होगी कि वह जनसाधारण से जुड़कर 
उसके हित अहित को समझे और अपना स्वार्थ सारे 
समाज के स्वार्थ के साथ जोड़े, जब तक ऐसी सामाजिक 
व्यवस्था नहीं होगी कि विज्ञान द्वारा विकसित प्राविधि 
पर जनसामान्य का नियंत्रण हो, जब तक प्राविधि का 
रूप सरल करके उसे “रहस्य पिटारा” बनने से रोका 
नहीं जायेगा और जब तक जनसाधारण की समझ तथा 
उसका विश्वास बढ़ाने का लगातार प्रयास नहीं होगा, 
तब तक विज्ञान सही रूप में मानव की सेवा में इस्तेमाल 
नहीं किया जा सकता । 

लगभग सभी इस बात से सहमत हैं कि विज्ञान 
अच्छा सेवक है पर बुरा स्वामी, अगर जिन्दा रहना है तो 
विज्ञान की दासता से बचना होगा । यही वह मूल मंत्र है 
जिसके आधार पर यह तय किया जा सकता है कि विज्ञान 
मानव जाति की सेवा कर सकेगा । [_] 
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हिमयुग का आगमन कैसे होता है ? 


डॉ० दुर्गा पद कुइति 
बी० 30/77 ए० नगवा, लंका, वाराणसी-22005 


अत्याधुनिक विज्ञान के युग में अपनी असीमित 
संहारक क्षमता के बावजुद भी हम पृथ्वी के व्यवहार को 
समझ पाने में असमथथे हैं । इन्हीं असमर्थेंताओं में पृथ्वी पर 
आने वाले हिमयुग भी हैं । पृत्वी पर उपलब्ध साक्ष्यों से 
. यह प्रमाणित हुआ है कि हिमयुग अब तक तीन बार आ 
चुका है । इस युग में अधिकांश स्थल भाग बफं से हजारों 
वर्ष ढके रहे । इसका परिणाम यह हुआ कि निम्न ताप- 
मान के कारण शीत-तापी जन्तु एवं असमर्थ उष्ण रुधिर 
जन्तु तथा वनस्पतियाँ नष्ट हो गयीं। हिमयुग का प्रथम 
प्रमाण 799 में साइबेरिया के बर्फीले क्षेत्रों से मिले 
मैमुथ (आदि हाथी) के जीवाश्म से हुआ है। तब से इस 
क्षेत्र में तथा अन्य क्षेत्रों में काफी संख्या में जीवाश्म 
मिले । द 

पृथ्वी के वायुमण्डलीय ताप में गिरावट (थोड़ी 
या अधिक) इस पर काफी घातक प्रभाव छोड़ती है । 
वैज्ञानिकों ने यह सिद्ध कर दिया है कि वायूमण्डलीय ताप 
में 0:5डिग्री की कमी समस्त महासागरों को बर्फ में बदलने 
के लिए पर्याप्त है। इस तथ्य की पुष्टि इस बात से भी 
हो जाती है कि अतीत में आये तीनों हिमयगों में सम्पुर्ण 
पथ्वी हिम से आच्छादित थी। वर्तमान में उत्तरी एवं 
दक्षिणी ध्रुवों पर लगातार बर्फ बनी रहती है जिसकी 
ओसत मोठाई 2000 मीटर से कम नहीं है । 

आज हमारे पास जो कुछ भी अतीत में प्रृथ्वी पर 
आये हिमयुग के प्रमाण हैं उनसे बहुत सारे प्रभाव तो 
अधूरे ही रह गये हैं। यह भी असम्भव नहीं है कि एक 
हिम युग के सारे प्रमाण दूसरे हिमयुग में नष्ट हो गये हों । 
किन्तु अब तक पृथ्वी पर तीन हिमयुग आ चुके हैं। 
भोमिकीय शब्दावली के अनुसार प्रथम हिमयुग कैम्ब्रियन 
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युग से पूव, द्वितीय हिमयुग पर्मोकर्बोनिफेरस एवं तृतीय 
प्लिस्टोसीन समय में आया था। सबसे ताज़ा (प्लिस्टो 
सीन) हिमयुग का विस्तृत अध्ययन ब्रिटेन तथा आल्पूस 
में किया गया है। इन स्थानों पर पाये गये निक्षेपों के 
आधार पर वंज्ञानिकों ने ऐसा अनुमान लगाया है कि एक 
हिमयुग अनेक छोटे-छोटे हिमकालों का प्रमाण है । आल्पूस 
के उत्तर की ओर गोलाश्म, मृत्तिकाओं तथा कंकड़ों की 
चार तहें विद्यमान हैं, जिससे हिमयुग में चार चक्र के होने 
का संकेत मिलता है। उपलब्ध प्रमाणों के आधार पर 
वैज्ञानिक इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि दोनों गोलाढ़ों में 
प्लिस्टोसीन हिमयुग लगभग एकसाथ हुआ । पर्मोकार्बो- 
निफेरस हिमयुग के अनेक प्रमाण भारत में मिलते हैं । 
उड़ीसा के तालचीर क्षेत्र में पाये जाने वाले ठिलाइट 
इसके प्रमाण हैं । ये टिलाइट राजस्थान, मध्य प्रदेश एवं 
हिमालय के तराई क्षेत्ञों के अवेक स्थानों पर मिलते हैं। 
हिमालय क्षेत्र में हिमयुप की दो अवस्थायें रही हैं जो 
इससे प्रमाणित हो जाती हैं । 

अनेक वेज्ञानिकों ने हिमयुग के आने के कारणों के 
विषय में अध्ययन किया । श्लुवों के अध्ययन से पता चलता 
है कि ये एक स्थान पर स्थिर नहीं हैं। इनकी स्थिति में 
परिवतंन होता रहता है । प्लिस्टोसीन हिमकाल में इयो- 
सीन यूग तक उत्तरी ध्रुव (आकंटिक सागर) तथा दक्षिणी 
ध्रुव (अण्टाकेंटिका) पर नहीं थे जिम्त कारण श्रवीय क्षेत्रों 
का ताप कम था। फलस्वरूप हिम का प्रसार टर्शियरी 
युग के बाद प्लिस्टोसीन काल में आरम्भ हुआ। कुछ 
विद्वानों ने ज्वालामुखी से निकले राख को हिमकाल के 
आने का कारण बताया है। ज्वालामुखी उद्गार के 
साथ प्रचुर परिमाण में राख भी निकलती है जिसके वायू- 


७ ॥ 


मण्डल में मिलने से सौर उष्मा के पृथ्वी तक आने का 
रास्ता अवरुद्ध हो जाता है। परिणाम यह द्वोता है कि 
पृथ्वी की जलवायु अत्यधिक शीतल हो जाती है एवं हिम- 
काल का आगमन होता है। सागर में गर्म एवं ठण्डी 
घाराओं का निरन्तर प्रवाह एक निश्चित दिशा में होता 
रहता है जिससे तापमान लगभग एक सा बना रहता है । 
इसके प्रवाह में परिवर्तत होने से तापमान में अन्तर आ 
जाता है । सागरीय गर्म धारायें जो ध्रुवों की ओर प्रवा- 
हित होती हैं, उनका मार्ग अवरुद्ध होने से श्लुवीय क्षेत्रों 
का तापमान और भी अधिक गिर जाता है तथा हिम- 
चादर का विस्तार होने लगता है। पृथ्वी की उत्पत्ति के 
बाद से ही उथल-पुृथल होती रही है। एक ही स्थान पर 
कई बार गढ़े पव॑तों में परवर्तित हो गये . पव॑त जब सामान्य 
हिम रेखा के ऊपर उठ जाते हैं तो उनके शिखरों पर हिम 
का जमना स्वाभाविक है। इस प्रकार पवेत निर्माण के 
समय अनेक पव॒॑तों पर हिमर के जमने से हिम की मात्रा 
तथा आयतन में निरन्तर वृद्धि होती रहती है जिसके 
परिणामस्वरूप हिमतद तथा हिमचादर का चारों ओर 
विस्तार होता है तथा हिम काल का आगमन होता है । 
कुछ वैज्ञानिकों ने महाद्वीपों के विस्थापन को हिस- 
काल के आने का कारण बताया है। सभी महाद्वीप एक 
साथ कार्बोनिफेरस युग तक जुड़े हुए थे। इसे पेजिया 
के नाम से जाना जाता है। पे्जिया के चारों ओर 
पेंयालिसा नाम का सागर था । उस समय इंग्लेंड भुमध्य 
रेखा पर था। उस समय जो हिमकाल आया उससे 


दक्षिणी अमेरिका, अफ्रीका, मैडागास्कर, भारत, आस्ट्रे- 


लिया, अण्टाकोटिका हिमाच्छादित हो ग्ये। कालान्तर 
में पैंजिया के टूटने से सभी महाद्वीप एक दूसरे से अलग 
हो गये । चैम्बरलेन महोदय की परिकल्पना के अनुसार 
हिमकाल के लिए वायुमण्डल में उपस्थिति कार्बब डाइ 


2 (2) 


विज्ञान 


ऑक्साइड उत्तरदायी है। उनके अनुसार वायुमण्डल में 
यह गैस पृथ्वी से उष्मा को बाहर जाने से रोकती है । 
यह गैस जब कम हो जाती है तो प्रृथ्वी से बाहर जाने 
वाला ताप आसानी से वायुमण्डल पार कर जाता है। 
इस प्रकार तापक्रम में कमी होने से हिमकाल का 
आविर्भाव होता है । कुछ अन्य विद्वानों के अनुसार सौर 
विकिरण में भौमिकीय काल में लगातार परिवर्तन होता 
रहा है । सूर्य-ध्ब्बों (जिसके कारण सूर्य से प्रथ्वी को 
मिलने वाली उष्मा की मात्रा में कमी हो जाती है) के 
कारण पृथ्वी के तापमान में कमी हो जाती है। कुछ _ 
वैज्ञानिकों का मत है कि सूर्य की नाभि के विस्तार एवं 
संकुचन के कारण सौर विकिरण कि मात्रा में परिवतेन 
होता है। ये वैज्ञानिक सुर्य-धब्बों में ठृद्धि तथा इसके 
ताभि में परिवर्तेन को हिमकाल के आगमन का कारण 
मानते हैं । 

सूक्ष्म और विस्तृत अध्ययन से प्रतीत होता है कि 
हिमकाल किसी एक कारण से नहीं आता । इसके आने 
के लिए अनेक परिस्थितियाँ उत्तरदायो हैं । सबसे महत्व- 
पूर्ण बात यह है कि कोई भी विचारधारा इसके भाते 
के कारणों को पूर्णरूप से स्पष्ट करने में सक्षम नहीं है । 


अब तक वैज्ञानिकों के अनुसार तीन हिमकाल आये 


परन्तु यहाँ एक बात ध्यान देने योग्य है कि ये तीनों एक' 


_ निश्चित समय (लगभग 250--300 मिलियन वर्ष) के 


पश्चात्‌ प्रभावशील हुए । इसी कारण वंज्ञानिकों ने किसी 
ऐसी प्राकृतिक घटना का पता लगाने का प्रयास किया जो 
इसी निश्चित अवधि में घटी हो | कोई ऐसा ठोस कारण 
नहीं मिलता जिससे यह निश्चित रूप से कहा जा सके कि 
हिमकाल इसके परिणाम हैं--जसे पर्वत का निर्माण, 
सौर विकिरण में परिवर्तन, गैलेकसी की परिक्रमा आदि 
कोई भी निश्चित अवधि में नहीं हुआ । [_] 
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पश्चिचमी भारत के आदिवासियों का कल्पव॒श्ष : मेरली-मॉड 


डा० आर० सी० श्रीवास्तव 


भारतीय वनस्पति सर्वेक्षण, इलाहाबाद-2002 


आधुनिक सक्यता के अत्यधिक विकास के बाद भी 
संसार के बहुत से भागों में आज भी ऐसे लोग हैँ जिनका 
इस विकास से कोई सम्पर्क नहीं है । हमारे देश के भी सुदूर 
अंचलों में ऐसी अनेक जनजातियाँ निवास करती हैं जो 
अपनी प्राचीन जंगली परम्पराओं में आज भी जकड़ी हुई हैं । 
अंडमन-नीकोबार एवं पूर्वोत्तर भारत के दुर्गेम जंशलों से 
लेकर महाराष्ट्र, मध्य प्रदेश, बिह।र इत्यादि के पहाड़ी या 
मैदानी भागों में ऐप्वी जनजातियाँ आज भी पल रहो हैं । 
भाषा आदि की विषमता के कारण जहाँ इन लोगों से 
सम्पर्क स्थापित कर पाना अपने में एक विकट समस्या 
है वहीं पेड़-पौधों के विभिन्न अज्ञात उपयोग का ज्ञान प्राप्त 
करना एक अत्यन्त सुखद अनुभव है | 


प्रस्तुत लेख में पश्चिम भारत की कुछ जनजातियों 
द्वारा एक विशेष प्रकार के पाम (खजूर की तरह का 
पौधा) के विभिन्‍न उपयोगों का वर्णन है । 


भारतीय संस्कृति में 'कल्पदक्ष/ का नाम बड़े ही 
आदर से लिया जाता है। इसे दिेव-बृक्ष' कहते हैं अर्थात्‌ 
ऐसा वृक्ष जिससे सभी मनोकामनाएँ पूरी होती हैं। महा- 
राष्ट्र क्षेत्र के लगभग पाँचवें भाग में (पहाड़ी भागों में) 
तथा गोवा तक बहुतायत से पाया जाने वाला, 20-25 
मीटर लम्बा, खूबसूरत 'ताड़” कुल का पौधा “केरियोदा 
यूरेन्स” भी इसी प्रकार का एक पौधा है जो स्वावीय 
'कथोडी', वार्ली), 'ठाकुर' तथा “महादेव-कोली' नामक 
जनजातियों के लिए “कल्पबृक्ष! का ही कार्य करता है 
क्योंकि मात्र इसी एक दक्ष से ही उनके जीवन की लगभग 
सभी आधारभूत आवश्यकताओं की पूर्ति होती है। सर 
विलियम डब्लू० राक्सबर्ग ने तो यहाँ तक लिखा है कि 
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अकाल के दिनों में इसी वृक्ष ने वहाँ के लोगों के जीवन 
की रक्षा की । क्‍ 

प्रसिद्ध वनस्पतिश्ञ लीनियस ने इसे पादप जगत का 
राजकुमार' को संज्ञा दी है क्‍योंकि इसे विभिन्‍न नाम दिए 
गए हैं ।भाषाओं की जननी संस्कृत में इसे ध्वाज वृक्ष' 
कहते हैं अर्थात्‌ वह वृक्ष जिसते जीवन की सभी आवश्यक- 
ताएँ पूरी होती हैं । प्रागेतिहासिक काल में यह वृक्ष भारत 
में बहुतायत से पाया जाता था। अंग्रेजी भाषा में इसे 
'फिशटेल पाम, वाइन पाम, इण्डियन सेगो पाम बास्टंड 
पाम', 'किट्लपाम, या 'जगरी पाम' इत्यादि विभिन्‍न नामों 
से पुकारा जाता है। मराठो भाषा में इसे 'भेरली-मॉड, 
कहते हैं । 'भेरली' शब्द संकेत करता है मस्तिष्क की 
अनियंत्रित अवस्था का तथा 'मॉड' का तात्पये है "नारियल 
की तरह का कोई वृक्ष । इसी प्रकार गुजराती भाषा में 
इसे 'शिव-जटा' या शंकर-जटा' के नाम से संबोधित 
किया जाता है क्‍्योंक्रि यह भगवान शिव की लटों की 
तरह प्रतीत होता है। 'कोन्कन' क्षेत्र में इपे भूनकर 
सुपारी की तरह प्रयोग करते हैं। फलों के आकार के 
आधार पर ही इसे अधेसुपारी नाप भी दिया गया है। 
धाठ' क्षेत्ञ में इसे 'सारे-मॉड' अर्थात शराब वाला पाम 
कहते हैं । 

करियोटा शब्द वस्तुतः ग्रीक भाषा का शब्द है 
जिसका अथे होता है खजूर पाम की एक किस्म जिससे 
जहरीली एवं मस्तिष्क पर तुरन्त प्रभाव डालने वाली 
शराब प्राप्त होती है और यूरेन्सत शब्द का प्रयोग, कच्चे 
फलों के उपयोग से होने वाली जलन व वेदनबा के कारण 
किया गया है । 

इन सब तथ्यों के बावजूद स्थानीय लोग इसे “देवी 


[शेष पृष्ठ 49 पर | 
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हमारे लब्ध प्रतिष्ठित प्रकाशन 
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५ शैवाल रु० 22:50 कास्मिक किरणें 
| पौधों का जीवन. रु० 5:00 प्रकाश का विद्य्‌त चुम्बकीय सिद्धांत 
| वनस्पतियों के स्वलेख रु० 8:50 विद्यत एवं चुम्बकत्व के सिद्धांत 
4 अपृष्ठवंशीय प्राणी रु० 9.00 ऊष्मा भौतिकों 
| द्रव्य के गुण रु० 8'00 ऊष्मा और उसके मूल सिद्धांत 
| प्रायोगिक भौतिकी रु० 2:00 प्रकाश संश्लेषण 
॥ धवनि और कम्पन रु० 9.00 ऊष्मा और ऊष्मागतिकी 
] एक्स किरण रु० 9.00 उच्च प्रायोगिक भोतिकी 
४ भौतिकी रसायन रु० :00 प्रत्यास्थता का सिद्धांत 
अकार्बनिक रसायन रु० 4'00 विद्यृत एवं चुम्बकत्व 
प्रायोगिक रसायन रु० [2:00 विद्यत के सिद्धांत 
प्रकाश रसायन रु० !:.60 भारी हाइड्रोजन 
कार्बनिक रसायन रु० 29.00 मुक्त मूलक 
बीजगणित रु० 7:50 रसायन गणित 
तिकोणमिति रु० 6.00 अणुस्पेक्ट्रमिकी 
| गति विज्ञान रु० 8:00 विटामिन रसायन 
९ अवकलन गणित रु० 8:00 कार्बनिक रसायन भाग--2 
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विद्यार्थियों, शिक्षकों एवं छात्रों को कम मूल्य पर उपलब्ध 
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पहले भारतीय की अंतरिक्ष बद्धान 


प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 


वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 
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आखिर वह घड़ी आ गई । भारतीय समय के 
अनुसार सायंकाल 6 बजकर 58 मिनट पर 80 मीठर 
लम्बा राकेट मनोरम कजाखिस्वान के बँकोनूर स्थित 
अंतरिक्ष केन्द्र से कर्णभेदी गड़गड़ाहट और सुर्ख चमकीले 
प्रकाश के बीच ध्यें के अम्बार छोड़ता हुआ आकाश की 
दिशा में छड़ चला । कुछ पलों को सारा दृश्य धुरयें में 
छिप गया किन्तु थोड़ी ही देर बाद जब श्वेतनीलाभ 
अंतरिक्षयान सोयुज टी-! पुनः दिखाई देने लगा तो 
रुकी हुई साँसें फिर सामान्य हो उठीं | उड़ान बिल्कुल 
पूर्व नियोजित निर्देशों के अनुसार चल रही थी। इस 
उड़ान के साथ भारत ने अंतरिक्ष विज्ञान के क्षेत्र में 
ऐतिहासिक कदम बढ़ाया क्‍योंकि याव के तीन यात्रियों 
में भारतीय वायुसेना के स्कवाड्रन लीडर राकेश शर्मा भी 
सम्मिलित हैं जिन्हें प्रथण भारतीय अंतरिक्ष यात्री होने 
का गौरव प्राप्त हुआ है । इस अभियान के साथ ही भारत 
अंतरिक्ष क्लब का 4वां सदस्य बन गया है और अब 
अंतरिक्ष पर भारत का भी हस्ताक्षर देखा जा सकता है। 
8 किलोमीटर प्रति सेकेण्ड की गति से चलता हुआ यह 
अंतरिक्षयान 9 मिनट बाद बाह्य अंतरिक्ष में अपनी कक्षा 
में पहुँच गया । इस अंतरिक्षयान में राकेश शर्मा के 
: सहयोगी हैं सोवियत संघ के कमाण्डर यूरी वॉसिलेविच 


मैलिशेव तथा इंजीनियर गेन्राडी मिखाइलोविच स्व्रेका- 


लोव । 
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आज रात 8 बजकर 2 मिनट पर बिना किसी . 


कठिनाई के अपनी 8वीं परिक्रमा में अंतरिक्षयान 


क्षप्रेल 4984 ७) 


विज्ञान 


सोयूज टी- और पूव स्थापित अंतरिक्ष प्रयोगशाला 
सेल्यूत-7 का सफल संयोजन हो गया | सेल्यूत-7 अंतरिक्ष 
में स्थापित एंक बड़ी प्रयोगशाला जैसी है जिसमें अंतरिक्ष 
संबन्धी प्रयोगों के आधुनिकतम उपकरण लगाये गये हैं । 
इसके एक ओर पहले से 8 फरवरी 984 को 
अंतरिक्ष में जाने वाला सोयूज टी--0 जुड़ा हुआ था । 
संयोजन से पूर्व सेल्यूत--7 का परिक्रमापथ थोड़ा परिवर्तित 
कर दिया गया था जिससे सोयूज टी--4 के जुड़ते समय 
कोई कठिनाई न हो । संयोजन स्थल को भली प्रकार 
सील किया गया ताकि दोनों तरफ का वातावरण आपस 
में मिलने न पाये । इस प्रक्रिया में लगभग 3 घंटे लगे। 
इसके पश्चात सर्वप्रथम राकेश शर्मा ने 7 मीटर लम्बे 
सुरंग जैसे मार्ग से मछली की तरह तैरते हुये सेल्यूत--7 
में प्रवेश किया । फिर उनके पीछे आये दोनों रूसी सह- 
यात्री । सेल्यूत---7 में पिछले 55 दिनों से रह रहे तीन 
रूसी अंतरिक्ष यात्रियों ने उनका स्वागत किया। [] 
बजकर 8 मिनट पर यह जुड़ा हुआ यान भारत के 
ऊपर से भी गुजरा । द 
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आज राकेश शर्मा और उनके 5 रूसी सहयोगियों 
ने अपने-अपने निश्चित प्रयोग किए । शर्मा ने कुछ चुने 
हुये योगासन--प्राणायाम, स्थितिकरण, पादहस्तासन, 
उष्ट्रासन, परिब्रतत्रिकोणासन किए । रूसी यात्रियों ने 
कुछ दूसरे प्रकार के व्यायाम किए। शर्मा ने आप्टो- 
काइनेक्स/ नामक एक अन्य प्रयोग किया जिसके द्वारा 
अंतरिक्ष यात्रियों की एक विशेष बीमारी 'मोशन सिकनेस' 


(७) 3 


के समाधान की संभावना है। सायंकाल 8 बजकर 5 
मिनट पर श्रीमती इन्दिरा गाँधी ने राकेश शर्मा से पहले 
हिन्दी में गौर फिर अग्रेजी में लगभग 0 मिवट तक 
बातचीत की। श्रीमती गाँधी ने उन्हें और उनके सह- 
योगियों को सारे देश की तरफ से बधाई दी और सोवियत 
संघ के सहयोग की सराहना की। उन्होंने यह भी कहा 
कि यह भारत-रूसी अभियान अंतर्राष्ट्रीय मैत्री और 
विश्व शान्ति की दृष्टि से अत्यन्त महत्वपूर्ण सिद्ध होगा । 
श्रीमती गाँधी द्वारा यह जिज्ञासा करने पर कि आपको 
वहाँ से भारत कैसा लग रहा है ?' शर्मा ने उत्तर दिया, 
जी सें बिना किसी भिरक के कह सकता हूँ, सारे जहाँ 
से अच्छा ।' उन्होंने यह भी बताया कि उनका और उनके 
साथियों का स्व्रास्थ्य बिल्कुल ठीक है, कोई परेशादी 
नहीं है और जरूरत से ज्यादे ही खा रहे हैं।' इस पर 
श्रीमती गाँधी हंस पड़ी । 
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आज राकेश शर्मा ने अपने योगासन के प्रयोगों पर 
संतोष प्रकट किया । उन्होंने अनेक प्रकार की अंतरिक्ष 
अस्वस्थता दूर करने के लिए योगासन किये | ओर शरीर 
के विभिन्न अंगों की क्रियाओं पर अंतरिक्ष के वाता- 
वरण का क्या प्रभाव पड़ता है इस पर भी प्रयोग किये । 
दूसरा महत्वपूर्ण कार्य अंतरिक्ष से शक्तिशाली कैमरों द्वारा 
भारत भूमि के छायाचित्न लेना था। इस छायाचित्न 
कार्यक्रम को रा प्रयोगों का नाम दिया गया है क्योंकि 
इसके द्वारा भारत की खनिज सम्पदा के नये स्रोतों की 
विस्तृत जानकारी प्राप्त होने की आशा है । सेल्यूव--7 
द्वारा एक परिक्रया में खींचे गये छायाचित्रों से जितनी 
जानकारी मिलेगी उतनी पारम्परिक तरीके से कई साल 
के सर्वेक्षण से प्रःप्त होगी। इन चित्रों के आधार पर 
भूमि की उबेरता, जल के उपयोग और कृषि विकास 
सम्बन्धी योजनाएं तैयार करने में बहुत सहायता मिलेगी। 
इन चित्रों से खनिज सम्पदा, तेल-गेस, वन और मछलियाँ 
कहाँ प्रचुर मात्रा में उपलब्ध है, इसका भी पता चलेगा। 
इस कार्य में रूसी सहयात्रियों ने भी राकेश शर्मा की 
सहायता की । एक दूर-दर्शन रिपोर्ट में राकेश शर्मा ने 


6 (0) 


धिन्नान 


सेल्यूत--7 के विभिन्न भागों का परिचय दिया और 
अनेक रोचक बातें बताईं जैसे वे केसे खाना गर्म करते 
हैं, किस प्रकार दोवार या छत से ठिककर कहीं भी सो 
सकते हैं । किस प्रकार भारहीनता (जीरो ग्रैविटी) के 
कारण हवा में उल्ठे लटके हुए बात-चीत कर सकते हैं 
और किस प्रकार बचा हुआ सामान बाहर फेंक सकते हैं 
आदि-आदि । 
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आज भारत के ऊपर से गुजरते हुए अंतरिक्ष यात्री 
शर्मा ने मध्य बर्मा के जंगलों में लगी भीषण आग देखी 
और उस्ती आधार पर दिल्‍ली के माध्यम से यह समाचार 
बर्मा को दिया गया। शर्मा ने जंगलों से उठता हुआ 
सफेद ओर भूरा धुआँ देखा | यह दावानल लगभग 20-30 
किलोमीटर की दूरी पर फैला था। अंतरिक्षयात्रियों ने 
आज सम्बाददाताओं द्वारा पूछे गये प्रश्नों के उत्तर भी 
दिए । यह पूछे जाने पर कि धरती पर अनेक धर्म, मत, 
देश और भाषायें है और आप को वहाँ से धरती कसी 
लगती है। राकेश शर्मा ने बताया कि वहाँ से किसी 
प्रकार की सीमा नहीं दिखती । सब कुछ एक दिखता है। 
इस कारण यहाँ से एकता (07०76853) की अनुभूति 
होती है । 

सोयूज टी -- ] के तीनों यात्रियों ने 320 तस्वीरें 
खीचीं। इन्हें लेने के लिए एम० के० एफ० 6 और 
के० ए० टी० ई० 40 कैमरे प्रयोग में लाये गये । 
एवरेस्ट के ऊपर से गुजरते हुए उन्होंने भारतीय पवेता- 
रोहियों के एक दल को चढ़ाई करते हुए देखा, इसकी 


सूचना उन्होंने कालिनिग्नाद नियन्त्रणकक्ष को दी । 


सेल्यूत--7 अंतरिक्ष में लगभग 300 कीलोमीटर ऊपर 
स्थित है! वहाँ से लिए गये एक छायाचित्न में पृथ्वी का 
40 किलोमीटर क्षेत्र आ जाता है। अपने साथियों की 
मदद से वे अब तक 20 प्रतिशत भारतीय भूमि की 
तस्वीरें ले चुके हैं । 
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आज शर्मा द्वारा यह सूचित किया गया कि वे लगभग 
40 प्रतिशत भारतीय भू-भाग के 937 छायाचित्र खींच 
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चुके हैं । विल्‍्वर-जर्मेनियम धातुओं को गला कर एलाय 
(“॥09) बनाने वाली भट॒ठी में आज कुछ खराबी आ 
गई थो जिसे बाद में ठीक कर लिया गया । शून्य गुरुत्वा- 
कर्षण के कारण वहाँ बनाये गये धातुओं के आकार (गोले, 
चिप्स आदि) धरती की भथपेक्षा बेहतर (९ ्ट) बनेंगे । 
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आज प्रश्नोत्तर के दौरान राकेश शर्मा ने अपने 
योगासन के प्रयोगों और कैमरों के विषय में जानकारी 
दी । उन्होंने यह भी बताया कि शुत्य गुरुत्वाकर्षण के 
कारण वहाँ काम करने में दोगुना समय लगता है। जो 
कार्य धरती पर 0 मिनट में किए जा सकते हैं उन्हें 
अंतरिक्ष में सम्पादित करने पर 20 मिनट लग जाते हैं । 
किन्तु कुछ सुविधायें भी हैं क्योंकि भारहीनता के कारण 
किसी वस्तु को एक स्थान से दूसरे स्थान|तक बिना किसी 
बल प्रयोग के सरलता से ले जाया जा सकता है। शर्मा 
को कैमरा देने के लिए उनके एक साथी ने कमरा शर्मा की 
दिशा में करके छोड़ दिया और वह तैरता हुआ अपने आप 
शर्मा तक पहुँच गया। अंतरिक्ष में राकेश शर्मा और उनके 
साथियों का स्वास्थ्य अब तक बहुत ठीक रहा और उनकी 
भूख पर कोई असर नहीं पड़ा है। भारतीय अनन्नास का 
रस और आम का रस तथा आम की जेली उनके साथी 
चाव से खा रहे हैं। ये सामान भारत में खाद्य अनुसंधान 
संस्थान, मैसूर द्वारा बनाये गये थे । शर्मा जो कमरे अंत 
रिक्ष में ले गये हैं वे भी भारत में ही निर्मित हैं । 

उनके द्वारा संपादित चिकित्सा सम्बन्धी प्रयोग भी 
सफल रहे । उन्होंने आज थोड़ी थकान की सूचना दी पर 
वह अधिक श्रम के कारण थी । उनसे जब अनुरोध किया 
गया कि वे वहाँ से चन्द्रमा और सूर्य के छायाचित्न ले 
आयें तो उन्होंने अपनी असमर्थता व्यक्त की और कहा कि 
उनके पास वह विशिष्ट अतिरिक्त फिल्में नहीं हैं । उन्हें 
वहाँ धरती से इतर, किसी सभ्यता का संकेत नहीं मिला 
है और न तो उन्हें कोई आलौकिक वस्तु या घटना देखने 
को मिली है। उन्होंने यह भी बताया कि अंतरिक्ष में दिन 
और रात धरती की तरह नहीं होता । हर 45 मिनट 


बाद वहाँ दिन और रात बराबर आते जाते रहते हैं। 
उनसे जब दुबारा अंतरिक्ष में जाने के सम्बन्ध में उनकी 
इच्छा पूछी गई तो उन्होंने उत्तर दिया कि वे चाहते हैं 
कि अब पहले रवीश मलहोत्ा (उनके सहयोगी देनी) 
अंतरिक्ष में हो आयें तो उन्हें प्रसन्नता होगी। उनके 
भविष्य के कार्यक्रम के विषय में जिज्ञासा किये जाने पर 
शर्मा ने भारत लौटकर पुनः अपनी वायुसेना के रोमांचक 


जीवन में लोठ जाने की इच्छा व्यक्त की है । 
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आज रात 8 बजकर 30 मिनट पर भारतीय दूर- 
दर्शन के माध्यम से पता चला कि राकेश शर्मा और उनके 
सहयात्रियों ने अपने सभी प्रयोग पूरे कर लिए हैं और 
वापस आने की तैयारी कर रहे हैं। उन्होंने भारतभूमि के 
9 के स्थान पर ! बार छायाचित्न उतारे। रीलें निकाल 
कर एक डिब्बे में रख लीं। योगासन, चिकित्सा, टेरा प्रयोग 


किए, सिल्वर और जमेंनियम को गलाकर मिश्र धातु से कुछ 


वस्तुएँ बनाई । शर्मा ने बताया कि वाउस धरती पर भाने 
के बाद ही उनके प्रयोगों की सफलता का ठीक-ठीक पता 
चलेगा । उन्होंने अपने रूसी सहयात्रियों द्वारा मैसुर खाद्य 
संस्थान द्वारा बनाये गये खाद्य पदार्थों के बहुत पसंद किए 
जाने की बात भी बताई | आज का पूरा दिन अंतरिक्ष 
यात्रियों ने मुख्यतः: सोयूज टी---0 नामक अपने वापसी 


अंतरिक्षयान के उपकरणों के निरीक्षण में लगाया । 
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आज शाम 4 बजकर 9 मिनट 20 सेकेण्ड पर 
मास्को से लगभग 5,600 कि०मी० दूर अर्कालिक नामक 
स्थान पर सोयूज टी--0 अंतरिक्षयान से राकेश शर्मा 
और उनके दोनों साथी सकुशल वापस आ गये। इस 
अभियान से वैज्ञानिक अनुसंधानों की दिशा में महत्वपूर्ण 
परिणाम प्राप्त होंगे। भारत इससे एक सव्वेथा नये युग में 


प्रवेश कर गया है। अंतरिक्ष यात्रियों को बधाई। 
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नयी पत्रिकायें 


() संस्थान समाचार (व्वरेमासिक) 
सम्पादक : डॉ० प्रेमचन्द्र सिश्र 
प्रकाशक : मोतीलाल नेहरू फार्मंस ट्रेनिंग इन्स्टीट्यूट 
फूलपुर, इलाहाबाद 
मुद्रक : देश सेवा प्रेस, 0 सम्मेलन मार्ग, इलाहाबाद 
वर्ष : दिसम्बर 983$ (प्रवेशांक) 


संस्थान समाचार” कृषकों को वंज्ञानिक ढंग की 
खेती के विषय में शिक्षित करने के ध्येय से प्रकाशित की 
गई है और पत्रिका का प्रवे्शाक देखने से लगता है कि 
पत्रिका अपने उद्देश्य की पूति करने में सफल होगी । 
इस पत्निका में कुल 7 लेख हैं जो कृषि विज्ञान से संबंधित 
नवीन जानकारी सरल भाषा में देते हैं। सभी लेख 
सामयिक और ज्ञानवर्धक हैं चाहे वह बीजोत्पादन, 
उवेरक, गेहूँ की खेती, सब्जियों पर हों या दुधारू पशुओं 
के लिए चारे की व्यवस्था पर हों । लेखों का चयन अच्छा 
है, छपाई सुन्दर है और कवर आकर्षक है। मुद्रण की 
कुछेक भूलें रह गई हैं। कुल मिलाकर पत्रिका का 
प्रवेशांक बढ़िया है और इसके लिए इसके सम्पादक डॉ० 
प्रेमचन्द्र मिश्र बधाई के पात् हैं । 


(2) गंडक परियोजना पत्रिका 


सम्पादक : आई० पो० सिह, दयाशंकर लाल श्रीवास्तव, 

डॉ० जी० सो० गुप्ता एवं विद्यासागर तिवारी 
. प्रकाशक : गंडक समादेश क्षेत्रविकास परियोजना का 
जन सम्पक प्रभाग, गोरखपुर 


मुद्रक : पर्यवेक्षक प्रेस, बक्शोपुर, गोरखपुर 


आलोच्य 'गंडक परियोजना पत्रिका! का दिसम्बर 
983 अंक इसके पूव्व॑वर्त्ती अंकों की भाँति कृषकों एवं 
प्रसार कार्यकर्त्ताओं के लिए प्रकाशित की गयी है। इस 
अंक में कुल 9 लेख हैं। लेखों की भाषा सरल है और 
नवीन जानकारियों से युक्त भी । पत्चिका अपने उद्देश्य में 
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सफल है । इसके लिए प्रकाशक, लेखक, सम्पादक मण्डल 


सभी वधाई के पा6तत हैं । 
(3) विज्ञान शिखर (प्रवेशांक) अक्टूबर 983 
प्रधान सम्पादक : डॉ० एस० एन० दास द 
प्रकाशक एवं सम्पादक : अजयकुमार सिह, गाँधी पथ, 
सरिताबाद रोड, पदना-80000] 

मुद्रक : प्रशान्त प्रेस एण्ड कश्पनी, सान्दिरि, पटना 
मूल्य : ] २० 25 पैसे 

विज्ञान शिखर (मासिक) पत्रिका का प्रवेशांक 
बिहार राज्य में विज्ञान प्रचार-प्रसार के ध्येय से प्रकाशित 
किया गया है | इसे हाई स्कूल स्तर तक के विद्यार्थियों 
के लिए उपयोगी बनाने हेतु अनेक स्तम्भ दिये गए 
हैं। 0--2 स्तर के विद्यार्थियों के लिए वस्तुनिष्ठ प्रश्न 
भी दिए गए हैं। सम्पादक और प्रकाशक श्री अजयकुमार 
पिह का प्रयास सराहुतीय है किन्तु पत्चिका को स्तरीय 
बनाने के लिए अभी काफी परिश्रम की आवश्यकता है । 


(4) ज्ञानवापी (मासिक जनवरी, 984) 
प्रकाशक एवं सम्पादक : श्रीमतो उपासना मिश्रा 
प्रबंध सम्पादक : हरि नारायण सिश्र 

3, भरतपुरी कालोनो, फेजाबाद-22400] 


ज्ञानवापी' (मासिक) का वर्ष ], अंक 4, जनवरी 
984 अंक पढ़ने के बाद ऐसा लगता' है कि इस पत्षिका 
ने अल्पावधि में ही प्रौढ़ता प्राप्त कर ली है। 32 पृष्ठों 
की इस पत्निका में साहित्य, विज्ञान, धर्म, राजनीति जैसे 
विभिन्न विषयों पर ज्ञानवर्धक, रोचक और उपयोगी 
सामग्री का समावेश है। यह सम्पादिक्रा श्रीमती उपासना 
मिश्रा के सम्पादकीय कौशल का कमाल है। इस पत्रिका 
में सभी वय और विभिन्न रुचियों वाले पाठकों के लिए 
अच्छी सामग्री है। विज्ञान विषयक लेखों की प्रधानता है । 
लेखों का चयन, मुद्रण, बढ़िया कागज, आकर्षक 
कवर सभी सराहनीय है | पत्रिका पठनीय और संग्रह-. 
णीय है। . 
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(5) समता क्रान्ति (मार्च !984) 


प्रधान सम्पादक : डॉ० राकेश चतुर्वेदी 

संपादक : शुकदेव प्रधाद 

प्रकाशक : समता क्रान्ति प्रकाशन एवं मुद्रण प्रा० लि० 

एवं सुद्रकआ एच--64 पनकी ओऔछ्ोमिक क्षेत्र, कानपुर- 
208022 

सल्य : तोन र० 


समीक्ष्य 'समता क्रान्ति! (मासिक) का प्रकाशन विश्व 
बंधुत्व, साम्प्रदायिक सदभावता, समतावादी समाज 
रचना, राष्ट्रभाषा--राष्ट्रलिपि की सर्वग्राह्मयता, जाति- 
वादी-संरक्षण समाप्ति, एवं सामाजिक आर्थिक शोषण के 
विरुद्ध पुरअअमन बगावत के लिए बेचारिक क्रान्ति का 
उद्घोष करने के संकल्प से किया गया है | पत्चिका अपने 
उद्दं श्य में कहाँ तक सफल होगी यह तो समय ही 
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वृक्ष' मानते हैं क्योंकि यह उनके दैनिक जीवन की आधार- 
भूत आवश्यकताओं की पूर्ति करता है | इसके जड़, तना, 
पत्ती, फूल, फल इत्यादि प्रत्येक भाग का अलग-अलग 
महत्व है । पुष्पविन्यास के ऊपर के 'स्पैडिक्स! को चीरकर 
ताजा, मीठा, स्फूरततिदायक पेय बोर प्राप्त होता है जिसे 
उबाल कर गाढ़ा कर लिया जाता है तथा इससे विशेष 
प्रकार की 'पाप्त सुगर' (ताड़गुड़ या तालचीनी) बनती 
है | परन्तु इस 'नीर' को यदि पड़ा रहने दिया जाये तो 
फरमसेन्टेशन' होकर ताड़ी बन जाता हैँ। लोग जिसे नशे 
के लिए पीते हैं । 

वृक्ष के शीर्ष भाग में अधखुली पत्तियाँ एक बड़ी 
कली के आकार की होती हैं। इनसे बंदगोभी की तरह 
की सब्जी बनाई जाती है। अग्रभाग के ही कड़े अंश 
तथा पत्तियों के डंडल को छीलकर नावों को बाँधने की 
रस्सी बनाने में उपयोग किया जाता है । 


यही नहीं, तने के अंदर के गृदे से साबुदाना बनाते 
हैं। स्थानीय आदिवासी इस गुदे के आँटे को ज्वार या 
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बतायेगा किन्तु 72 पृष्ठों की अच्छे कागज पर खूबसूरती 
से मुद्रित आकर्षक कवर वाली यह पत्निका बरबस अपनी 
ओर खींचती है। इस अंक में हिन्दी जगत के अनेक 
ख्यातिप्राप्त लेखकों के लेख या कवितायें हैं। स्वामी 
सत्यप्रकाश सरस्वती, डॉ० विद्या निवास मिश्र, डॉ० 
जगदीश गुप्त, डॉ० मोहन अवस्थी, डॉ० शिवग्रोपाल 
मिश्र, डॉ० रामकुमारी मिश्रा, श्री अमर गोस्वामी, 
डॉ० राकेश चतुर्वेदी जैसे रचनाकार जिस पत्निका में एक 
साथ विविधतापूर्ण इन्द्रधनुषी छठा बिखेरें उसका क्‍या 
कहना । कुल मिलाकर पत्रिका पठनीय ओर संग्रहणीय 
है । इसके लिए प्रधान सम्पादक, सम्पादक, लेखक और 
मुद्रक सभी साधुवाद के पात् हैं । 
समीक्षक : प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 
संयुक्त मंत्री 
विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 


का शेषांश | 


बाजरा के साथ मिलाकर एक विशेष प्रकार की रोटी 
बनाते हैं । । 

प्रसिद्ध 'किटुल फाइबर! जो चिकनाई, मजबूती एवं 
लचीलेपन के लिए प्रसिद्ध है, इसी वृक्ष की पत्तियों के 
ठंडल से निकलता है । इसे झाड़ व टोकरी बनाने से लेकर 
फर्श-गलीचे बनाने में भी उपयोग किया जाता है। 
तमिलनाडु एवं केरल में इसे जंगली हाथी बाँधने, धनुष 
की रस्सी तथा मछली के जाल इत्यादि बनाने में इस्ते- 


माल किया जाता है । 
इस वृक्ष का तना मजबूत एवं टिकाऊ होता है जिसके 


कारण इसका उपयोग खेती के विभिन्‍न कार्यों, घर बनाने 
तथा ड्रम बनाने में किया जाता है । 

इसको जड़ों से एक विशेष प्रकार का कोयला बनाते 
हैं जो स्वर्णकारों (सुतारों) द्वारा उपयोग किया जाता 
है। पुष्पविन्यास एवं डंठडल सहित फलों को घरों में 
सजावट के लिए भी उपयोग करते हैं। फलों को बटन, 
रंग और पालिश बनाने में उपयोग करते हैं तथा 'हेमी- 
कानिया, के उपचार में भी प्रयुक्त किया जाता है ॥[] 


(७) 49 





हिन्दो वैज्ञानिक और तकनोको प्रकाशन निदेशिका 
(966--980) 

प्रधान संपादक--योगराज चड्ढा 
संपादक हय -श्यामसुन्दर शर्मा एवं तुरशनपाल पाठक 
प्रकाशक--प्रकाशन एवं सुचना निदेशालय (पो.आई.डी.) 
वैज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ (सी.एस.आई. 
आर. ) हिलसाइड रोड, नई दिल्‍ली (.002 ) 
प्रकाशन वर्ष --983 द 

आज जब अनेकानेक वैज्ञानिक और तकनीकी पुस्तक 
तथा पत्िकाएँ हिन्दी भाषा की समृद्धि पर चार चाँद लगा 
रही हैं तो प्रकाशित साहित्य की एक निदेशिका का संकलन 
अत्यावश्यक हो गया था « वैज्ञानिक्त एवं औद्योगिक अनु- 
संधान परिषद्‌ ने आलोच्य निदेशिका का प्रकाशन करके 
इस आवश्यकता की पूर्ति का प्रशंसनीय कार्य किया है। 
वैज्ञानिक और तकनीकी साहित्य की दृष्टि से भाषा की 
उन्नति और क्षमता के लिए यह आवश्यक है कि पूव॑वर्ती 
साहित्य का आकलन और लेखा-जोखा किया जाए। यह 
निदेशिका इस क्षेत्र में कार्यरत विशेषज्ञों के लिए बहुत 
सहायक सिद्ध होगी । पुस्तकों की वेज्ञानिक ड्यूई दशमलव 





पद्धति के प्रयोग के साथ ही साथ अलग-अलग पुस्तकों, 
लेखकों व प्रकाशकों के नामों की अनुक्रमाणिका देने के . 
कारण निदेशिका की उपयोगिता बहुत बढ़ गई है । साथ 
ही विषयानुकूल भारत की सम्पदा विश्वकोष के 
विवरणों का यथास्थान समावेश भी जानकारी उपलब्ध 
कराने की दृष्टि से उपादेय है। पुस्तक का सुरुचिपूर्ण 
और साफ मुद्रण तथा अशुद्धियों का अभाव सम्बन्धित 
अधिकारियों और सम्पादकों के अथक परिश्रम का सूचक 
है और इसके लिए मुख्य सम्पादक तथा उनके समस्त 
सहयोगी बधाई के पात्र हैं। निदेशिका में पुस्तकों का 
विषय के अनुसार वर्गीकरण और प्रविष्टियों का सांख्य- 
कीय विवरण सम्पादक मण्डल की लगन ओर सुझबृूझ 
के साथ ही यह भी प्रददशित करता है कि हिन्दी भाषा को 
वैज्ञानिक साहित्य के लिए ,अब भी अक्षम मानना एक 
भारी भूल है या गहरी चाल। आशा है निदेशिका 
प्रचलित भ्रम का निवारण कर अपनी उपादेयता को 
सिद्ध करेगी। प्रत्येक पुस्तकालय में इस निदेशिका का 


होना अनिवार्य कहा जा सकता है। [] 
“-प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 





[ पृष्ठ 9 का तियी पत्निकायें का शेषांश | 


(6) फसल संदेश (जनवरी 984) प्रवेशांक 
सुख्य सम्पादक : सुरजपाल सिह यादव 
प्रकाशक : श्रीमती विष्णो यादव, !408/8 
सदर बाजार, करनाल, हरियाणा 
मूल्य : आजीवन सदस्यता शुल्क : 20] ₹० 
वाबिक : 30 ₹ु० 
कृषि एवं ग्रामीण विकास केन्द्र, करनाल (हरियाणा) 
द्वारा प्रकाशित 'फसल संदेश” नामक पत्रिका का प्रकाशन 
न केवल करनाल (हरियाणा) वरन्‌ भारत के उन सभी 
राज्यों के किसानों के लिए उपयोगी सिद्ध होगा जो 
हिन्दी जानते समझते हैं और जहाँ यह पत्रिका पहुँच 
सकेगी । "फसल संदेश” का प्रवेशांक अपने में कृषि विज्ञान 


] श्र फ्प्गे, 
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से सम्बन्धित जानकारियों का खजाना है । इसमें 9 लेख 
और दो कवितायें--कुल मिलाकर ] रचनायें हैं । 

किसानों के विकास में, भारत कृषक समाज के 
योगदान से लेकर गाँवों में मछलीपालन, गाय-समैंसों के 
गर्भाधाव का सही सघय, अण्डमान में तेलताड़, चूहों से 
फसलों का संरक्षण, गन्‍ते का तनाबेघक, भूमिगत जल 
शोधक यंत्र, गोबर के उपयोग और हमारे पौष्टिक भोजन 
पर सरल भाषा में उपयोगी. जानकारी इस पत्िका में 
उपलब्ध है | छपाई संतोषजनक है, चित्र स्पष्ट हैं और 
कवर आकर्षक है । 

प्रकाशक, सम्पादक मण्डल, लेखक और भुद्रक सभी 
साधुवाद के पात्र हैं । [] “-प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 


(७) भप्नैल्ल 984 


विज्ञान वार्ता. 


(!) यूरेनियम-परमाणु से समस्त इलेक्ट्रॉनों का 
अलगाव 


प्रकृति में पाया जाने वाला प्रत्येक द्रव्य अनेक 
अतिसुक्ष्म कणों से मिलकर बना है जिन्हें परमाणु कहते 
हैं। प्रत्येक परमाणु का अपना एक संसार होता है। 
हर एक परमाणु के मध्य में एक नाभिक स्थित होता है 
जिसमें प्रोटॉन तथा न्यूट्रॉच नामक कण--क्रमश: धनावेशित 
तथा विद्युत उदासीन कण--विद्यमान रहते हैं । और, इस 
नाभिक के इदें-गिद विभिन्न कक्षाओं में भिन्‍न-भिन्‍न ऊर्जा 
स्तरों वाले ऋणावेशित कण चक्कर काटते रहते हैं जिन्हें 
इलेक्ट्रॉन के नाम से पुकारा जाता है। प्रत्येक द्रव्य के 
परमाणु में इन इलेक्ट्रॉनों को कुल संख्या अलग- 
अलग होती है। परमाणु भटिठयों में ईंधन के रूप में 
प्रयोग किये जाने वाले तत्व यूरेनियम के परमाणु में 
इनकी कुल संख्या 92 होती है । 


यूरेनियम के परमाणु में से इसके इन्हीं सभी 92 
इलेक्ट्रॉनों को अलग करके अमेरिका की लॉरेन्स लिवर- 
मोर प्रयोगशाला के वेज्ञानिकों ने परमाणु अनुसन्धान के 
क्षेत्र में एक महत्वपूर्ण सफलता अजित की है । व॑ज्ञानिकों 
को यह सफलता यूरेनियम' के परमाणुओं को ,60,000 
मील प्रति सेकेण्ड की गति, जो कि प्रकाश की गति की 87% 
बैठती है, प्रदान करके फिर अचानक इन सभी को तंबि 
की एक पतली पत्ती पर पटक कर मिली है। यूरेनियम 
के परमाणुओं को ,60,000 मील प्रति सेकेण्ड जितनी 
अति तीब्र गति प्रदान करने हेतु वेज्ञानिकों द्वारा दो विशाल 
त्वरकों (&०८७७०४४०७) का प्रयोग किया गया । सुपर- 
हाइलेक ताम की एक मशीन के द्वारा युरेनियम के 
परमाणुओं को बहुत अधिक गति प्रदान कर फिर 
अचानक इन्हें कागज जितनी मोटी ताँबे को एक पतली 
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पत्ती पर पटकने से इसमें के 68 इलेक्ट्रॉत इससे अलग 
हो गये और इसके बाद जब इन परमाणुओं को एक 
बेवाट्रॉन में डालकर इन्हें अधिकतम गति प्रदात करके 
ताँबे की पत्ती पर पटका गया तो इनके भीतर बाकी बचे 
रह गये 24 इलेक्ट्रॉन भी अलग होकर बाहर आ गये । 
इस विधि का सिद्धान्त यह है कि !,60,000 मील प्रति 
सेकेण्ड की गति प्रदान करने पर परमाणु की गति इसके 
भीतर स्थित नामभिक के इदें-गिदें चक्कर काट रहे 
इलेक्ट्रॉनों की तुलना में अधिक हो जाती है और फिर 
इसी स्थिति में जब इसे ताँबे की पतली पत्ती पर पटका 

जाता है तो इलेक्ट्रॉन परमाणु से पीछे छूट जाते हैं । 
परमाणुओं में से इलेक्ट्रॉन अलग करने की यह विधि 
काफो कारगर सिद्ध हुई है क्योंकि बाद में देखने पर 
यह पाया गया कि सम्मिलित किये गये परमाणुओं में से 
85 प्रतिशत में से तो पूरे-पूरे इलेंक्ट्रॉन अलग हो गये 
तथा केवल 5 प्रतिशत में मात्र एक इलेक्ट्रान बाकी 
बचा रह गया। अनुसन्धानकर्ता अब यूरेनियम के 
इलेक्ट्रॉन-रहित परमाणु तथा इसके “नग्नं ताभिक पर 
प्रयोग करके परमाणु के जटिल कार्यकलापों का और 

अधिक ज्ञान प्राप्त कर सकेंगे। 

प्रस्तुति: नरेश बालो, गौहादी, असम 


(2) शवालों से प्रतिजेविक ओषधियाँ 

. वर्तमान दो दशकों में एंटीबायोटिक्स की खोज 
ओर उनका विकास, विज्ञान और प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में 
एक महत्वपूर्ण योगदान है, एक विशिष्ट उपलब्धि है । 
एन्टीवायोटिक्स ऐसे रासावनिक पदाथें हैं जो सूक्ष्म- 
जीवियों (जीवाणुओं या बैक्टीरिया, कवकों, शेवालों एवं 
एक्टिनो माइसीजु समुदाय) से प्राप्त किये जाते हैं ओर साथ 
ही कुछ सृक्ष्मजीवियों (बीमारी फैलाने वाले बैक्टीरिया, 


७ 42] 


प्रोटोज़ोआ, कवक, शैवाल, कुंछ बड़े वाइरस आदि) की 
वृद्धि पर अकुंश लगाते हैं । अब डॉक्टरों द्वारा न्यूमोनिया, 
टी० बी०, डिप्यीरिया तथा अत्य बैक्टीरिया-जन्य रोगों 
के उपचार हेतु प्रतिजेविक ओषधियों का प्रयोग शुरू हो 
गया है। 

लुई पाश्चर (877) ने सर्वप्रथम एन्टीबायोटिक्स 
की उपस्थिति तथा संभावित उपयोगों के विषय में जाव- 
कारी दी । अलेक्जेंडर फ्लेमिग (928) ही ऐमे वेज्ञानिक 
थे, जिन्होंने 'पेनिसिलीव” नामक एंटीबायोटिक को एक 


तोल-हरित मोल्ड (कवक) -- पेनिसिलियम नोठेटा से. 


अभिलेखित किया। पेनिसिलीन की खोज तथा इसका 
निरन्तर बढ़ता हुआ उपयोग विज्ञान के लिए वरदान 
सिद्ध हो चुका है । वाकसमैत (940) ने 'एंटीबायोटिक्स' 
शब्द का प्रयोग सृुक्ष्मजीवियों की वृद्धि में अंकुश लगाने 
वाले रासायनिक पदार्थों के लिये किया । 

कवकों की तरह शैवालों से भी एंटीबायोटिक 
पदार्थों को अभिलेखित किया गया है और विस्तृत अध्य- 
यन की दिशा में प्रयास जारी है | वेसे यह बात अभी स्पष्ट 
रूप से तय नहीं हो पायी है कि एंटीबायोटिक पदार्थ 
कोशा में स्थित रहते हैं या उनके द्वारा माध्यम में 
ज्रावित किये जाते हैं । 

स्वच्छ जलीय-शैवालों की तरह, समुद्री-शैवालों से 
प्राप्त एंटीबयोटिक्स पदार्थों का विवरण नीलसन (955) 
ने समुद्री पारिस्थितिकी में दिया है। शैवालीय प्रतिजैविक, 
जीवाणु एवं कवकों की दृद्धि को प्रभावित कर सागर 
प्रदूषण” रोकने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं । 

प्राचीन काल से समुद्री शवालों का ओषधि के रूप 
में प्रयोग चीन, जापान तथा अन्य एशियाई देशों में किया 
जा रहः है। चीन में 330 ए० डी० से ही घेंचा 
(ग्वॉयटर) रोग के उपचार में समुद्री शैवालों का प्रयोग 
हो रहा है। आयोडीनयुक्त समुद्री शैवालों का प्रयोग 
करने के कारण ही जापान देश के तटवर्ती क्षेत्रों पर बसे 
लोगों में घेंघा रोग का प्रकोप नहीं हो पाता । 

कुछ समुद्री शवालों का उपयोग 'कृमिनाशी!? के रूप 
में किया जाता है। ये हैं-- एल्पोडियम हेल्मिंयोकौथन, 
'कोरेलाइना, कोडियम, डाइजीनिया, काड़ुण्स आदि। इन 
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शैवालों में पाया जाने वालों डोमोइकाम्ल ही कृमिनाशक 
अभिकर्ता है। अल्वा और फ्युकस की कुछ जातियाँ 
'आमाशयीविकार, तथा जलने' की चिकित्सा हेतु प्रयुक्त 
की जाती हैं । एसिटाबुलेरिया सेजर का इस्तेमाल मृत्नाशय 
व किडनी (बृक्‍्क) के रोगों के निदान में किया जा रहा 
है। काण्डूत क्रिस्पस व जिगाटिना स्टॉलेटा का प्रयोग 
वक्ष तथा उदर-विकारों के नियंत्रण में किया जाता है । 
लेमिनेरिया कलासटोनाई से प्राप्त लेमिनेरिन सल्फेट, 
रुधिर प्रत्यातंचक के रूप में प्रयोग किया जाता है। 
अगार अगार को भी आमाशयी रोगों के उपचार में 
प्रयुक्त किया जाता है । 

समुद्री शंवालों का प्रयोग नेत्नोंसेंधी गलगंड, स्थुलता 
(मोटापा), अत्यधिक कृशकायता (उच्च रक्तचाप या हाई 
ब्लड प्रेशर), कब्ज, पैत्तिकता, तनाव तथा तंत्रिका अग्नि- 
मान्धच के उपचार में होता है। स्टिफेन्सन (968) के 
अनुसार समुद्री शवालों का लाभकारी प्रभाव पित्ताशय, 
पित्तवाहिनी, अग्न्याशय, वृषण, प्रॉस्टेट ग्लेण्ड, गर्भाशय, 
अण्डाशय, अकंट्ग्रन्थि पर पड़ता है । 

लेमिनेरिया का प्रयोग आधुनिक यंत्र के हूप में गर्भ 
सत्वाव में किया जाता है । 

रोडोमेला, एस्क्रोफिल्लम, हेलीडिस, पेल्विटिया, लैमि- 
नेरिया, डिजीठाटा व पॉलीसाइफो निया जैसे अन्य शैवालों 
से प्रतिजेविक पदार्थ प्राप्त किये गये हैं । 

रोडोमेला एवं सिम्फोक्लेडिया की प्रतिजीवाणविक 
प्रक्रिया सम्भवत: ब्रोमोनीकृत फोनोलिक पदार्थ (2, 3 
डाईब्रोमोबेजिल एल्कोहॉल; 4, 5 डाइसहफेट डाइपोटे- 
शियम लवण) के कारण है । 

समुद्री शेवालों तथा पादपप्लवकों में पाया जाने 
वाला एक्रिलिक अम्ल प्रतिजीवाणुकारक है । 

हाल में केन्द्र सरकार ने लखनऊ स्थित केद्धीय 
ओषधि अनुसंधान संस्थान की देखरेख में एक प्रायोजना 
जिसके अन्तर्गत समुद्री शेत्रालों से ओषधियों के बनाने की 
योजना शामिल है, का शुभारम्भ किया है। यह आशा 
की जाती है कि आने वाले वर्षों में समुद्री शंवालों से बड़े 
पमाने पर ओषधियां बनने लगेंगी । 


प्रध्तुति : डॉ० उप्रेश चन्द्र पाण्डेय, बरेली कॉलेज, बरेली 
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(3) तारे कैसे बनते हैं ? 


आकाश में झिलमिलाते तारे हम सभी का मन मोह 
लेते हैं। कभी-कभी तो सारा आकाश तारों से भरा 
दीखता है फिर भी हमारी आकाशग्गंगा के तारों के 
बीच बड़ी लम्बी-लम्बी दूरियां होती हैं। क्‍या ये स्थान 
खाली हैं ? नहीं ये खाली लगने वाले स्थान वास्तव 
में खाली नहीं हैं । इसमें असंख्य प्रज्वलित धूलिकण और 
गैस के बादल हैं! नये तारों का निर्माण भी इन्हों से 
होता है । बाठ जे० बाक नामक एक विख्यात अमेरिकी 
: खगोलशास्त्री ने बताया कि ऐसे अन्तरतारकीय प्रज्वलित 
धूलिकण और गैस के बादल घने; अपारदर्शेक, आकार 
में नियमित अलग-अलग गोले का रूप लिए हुए होते हैं । 
इन रचनाओं के खोजकर्ता के नाम पर इन्हें बाक गोले” 


का नाम दिया गया। इन छोटे गोलों में मुख्यतया , 


हाइड्रोजन होता है। इनका तापमान लगभग 0 केल्विन 
होता है। खगोलशास्त्रियों के अनुसार ये छोटे गोले 
सम्भावित तारे के निर्माण की प्राथमिक अवस्थायें हैं । 

बाक एवं उनके सहकर्मी रेली ने 947 में दो तरह 
के अन्तरतारकीय धंधले बादलों की पहचान की । पहला 
समूह, जिसका शझासानी से अध्ययन्त किया गया है, बाक' 
के बड़े गोले कहलाते हैं और दूसरा समूह जिसके बारे 
में अधिक ज्ञात नहीं है, पुर्मतया अपारदर्शेक एवं 
संघनित होते हैं । 

बाक' ने सुझाव दिया कि ये गोले गुरुत्वाकर्षित 
अस्थायी पदार्थ हैं और अन्त में सिकुड़कर एक या 
अधिक तारे बनाते हैं। फिर इसके बारे में कोई ऐसा 
तथ्यपूर्ण प्रमाण नहीं है कि यह निश्चयपूर्वक कहा जा 
सके कि इन तारों की उत्पत्ति इन्हीं गोलों से ही हुई है । 
. जहाँ तक ज्ञात है ये गोल तारों के निर्माण स्थल नहीं हैं 
_ बल्कि बड़े आणविक बादल हैं । केवल भौतिक प्रवस्थाओं 
एवं सिकुड़ने की अवस्थाओं के अतिरिक्त बाक' के 
अनुमान की सत्यता के परीक्षण के लिये कोई दूसरा 
विकल्प नहीं है । गोले का द्रव्यमान, त्िज्या और आन्तरिक 
तापमान प्राय: अपरिवर्तित, एक समान एवं दृत्तीय माने 
जाते हैं । बादल का गुरुत्वाकर्षण इन गोलों को दबाने 
की प्रवृत्ति रखता है जो उसकी त्रिज्या एवं द्रव्यममान 
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पर आधारित है। सिकुड़ने को प्रवृत्ति बादलों के आन्तरिक 
दबाव के द्वारा समझी जाती है जो गोलों के आतन्तरिक 
तापमान के फलस्वरूप उत्पन्न होती है । गोलों की त्विज्या 
का मृल्यांकन क्रान्तिक मान” कहलाता है फिर भी, नीचे 
पहुँचने के बाद गुरुत्वाकर्षण आन्तरिक दबाव डालता है 
और पूर्ण प्रभावित आन्तरिक गति बादलों को सिकुड़ने के 
लिये बाध्य करती है । 

अमेरिकी वैज्ञानिक राबट एल० डिकमैत ने बाक 
गोलों' के 8 नमूनों को-लेकर उचका अध्ययन किया। ये 
द्रव्यमान में सूर्य के द्रव्यमाव (लगभग 2>< 030) की 
की तुलना में 9 से लेकर 240 गुने होते हैं तथा त्रिज्या 
में लगभग | प्रकाशवर्ष से लेकर 3.8 प्रकाशवर्ष तक 
होते हैं। बर्नार्ड-5 के अपवाद के साथ सभी गोलों का 
आन्तरिक तापमाव 40? केल्विन होता है, जो कि 
अन्तरतारकीय घने बादलों के प्रारूप हैं। परीक्षण किये 
हुये 8 गोलों की तििज्यायें क्रान्तिक मान! की अपेक्षा 
बहुत छोटी होती हैं जिसे एक दिये हुये ताप एवं द्रव्य- 
मान पर सिकुड़ जाना चाहिए । इसलिये, यदि त्विज्या, 
द्रव्यमान एवं ताप एकमात्र नियंत्रक परामीटर हों तो, 
आठों गोले पूर्णछप से सिकुड़ने की प्रबल अवस्थाओं 
में होंगे । 

इसके अतिरिक्त तापीय दबाव एवं तीन अतिरिक्त 
प्रभावीकारक जैसे घृर्णन, चुम्बकीय क्षेत्र एवं जल गति- 
कीय विक्षोभ्र मान्य हैं । बादल के केन्द्र के चारों तरफ 
घूर्णन से उत्पन्न अपकेन्द्रीय बल, स्वगुरुत्वाकर्षण को रोक 
सकते हैं। दूसरे यदि कोई दो चुम्बकों के श्रुवों को साथ- 
साथ धक्का देने की कोशिश करता है तो उसका 
चुम्बकीय क्षेत्र तेजी से सिकुड़ने से रोकता है । यही प्रभाव 
बाक गोलों के लिये प्रयुक्त होता है और गुरुत्वाकर्षण 
बलों को रोकता है । ह 

तीसरे, विक्षोभ पूर्णतया किसी द्रव में अनियमित 
एवं भंवरदार गति पंदा करते हैं क्योंकि भँवर धारायें 
कभी-कभी बादल के प्रत्येक विक्षोभ के साथ टकराती हैं, 
जो दूसरे पर अतिरिक्त दबाव उत्पन्न फरते हैं और स्व- 
गुरुत्वाक्षण रोकने में सक्षम होते हैं। परीक्षणोपरान्त 
ज्ञात हुआ कि बादल की त्रिज्यायें क्रान्तिक मान की 


& 23 


: अपेक्षा बहुत छोटी होती हैं । प्रयोगों के अनुमार ये तीनों 
बल, सिकुड़ने की अवस्था रोकने के लिये सक्षम नहीं 
हैं। इसलिये बाक की प्रस्तावित परिकल्पना को तिश्चित 
क्रना एक समस्या है, जिसके लिये कम से कंम एक 
बाक गोले की प्राप्ति अतिआवश्यक है, जो एक नया 
तारा या छोटी तारक समूह निर्माण की प्रावस्था में हो । 
इस प्रकार के आविष्कार की सम्भावना कम ही है क्योंकि 
गोलों का द्रव्यमान बहुत कम होता है । 


डब्ल्यू० ई० ह॒बंद (अमेरिका) एवं डो० जी० हनेर 
(कनाडा) ने लिण्डस-80 नामक गोले का निर्माण 
किया, जो कि एक बढ़ता हुआ, स्पष्टहूप से गर्म तारे 
की तरह था। लिण्डस-8]0 की द्विज्या 4-5 प्रकाशवर्ष 


के लगभग होती है, जो कि बर्नाड-5 के नमूने और बाक | 


के बड़े गोले की अपेक्षा बड़े होते हैं । 


अमेरिका के एम० एल० कटनर, आर० एल० 
डिकमेन और के० डो० ठकर ने हाल ही में इन अन्तर- 
तारकीय बादलों का विस्तारपुर्वक अध्ययन किया जो कि 
प्रतिविबित नीहारिकाओं के साथ मिलते हैं। यदि इनमें 
से कुछ वस्तुओं के द्रव्यमान, एक से कई सौ गुने सौर 
द्रव्यमान के क्रम में बदल दिये जायें तो डिक्मैन के 
अनुसार यह निष्कर्ष निकालना कठिन होगा कि अधिक 
बड़े बाकगोले वास्तव में तारों के निर्माण के सक्रिय 
स्थल हैं अथवा नहीं । किन्तु आज वैज्ञानिक जिस तरह से 
इस प्रकार के अध्ययनों में जुटे हुये हैं, उससे यह आशा 
बँंधती है कि वे शीत्र ही इस जटिल गुत्थी को सुलझा 
लेंगे । 


प्रस्तुति : प्रध्ु मत कुमार यादव 
वनस्पति विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 
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(4) श्रेष्ठ वानिक्री पुरस्कार विजेता 
श्री ए० पी० हिवेदी, भारतीय वन सेवा अधिकारी, 
भोपाल को विनवधन के पिद्धान्त” ग्रंथ पर 5 हजार रुपये 
का श्रेष्ठ लेखन पुरस्कार विजेता घोषित किया गया 
है । 3 हजार रुपये करा उत्तम लेखन पुरस्कार विजेता ग्रन्थ 
है वनवधेव' जिसके रचयिता देहरादन के श्री लक्ष्मण सिंह 
खन्‍ता हैं । श्री खन्ना वानिकी विषयक लगभग एक दर्जन 
हिन्दी पुस्तकों के जाने-माने लेखक हैं और उनकी लिखित 
यह तीसरी पुस्तक है जिसे अखिल भारतीय पुरस्कार 
मिला है। एक हजार रुपये का सराहनीय लेखन पुरस्कार 
लेखक-द्वय श्री गिरजा शंकर त्विवेदी एवं कु० सविता भट्ट, 
देहरादून द्वारा लिखित ग्रन्थ “वाल्मीक के वन और वृक्ष" 
ने जीता है। 
लेख पुरस्कारों के अन्तगंत पांच सौ रुपये का प्रथम 
पुरस्कार 'ऊसर भूमि में सफल वृक्षारोपण' लेख को दिया 
गया है जिसके लेखक-द्य लखनऊ के श्री वीरेन्धचन्द्र एवं 
श्री नरेशचन्द्र हैं । साढ़े तीन सो रुपये के द्वितीय पुरस्कार 
विजेता श्री बाबूराम वर्मा, देहरादून हैं जिन्होंने “मौय॑ 
काल में वत और वानिकी” लिखा है। दो सौ रुपये का 
पुरस्कार जोबनेर, राजस्थान के श्री रूपनारायण काबरा 
ने अगने लेख “मानव की सेवा में कृषि वानिकी एवं 
सामाजिक वानिकी ” के लिए जीता है। एक सौ रुपये 
का सराहनीय लेखन पुरस्कार अजमेर के श्री वीरेन्द्र 
सहाय सक्सेना के लेख “त्तीम लगाइये, स्वस्थ रहिये” 
को दिया गया है। 
ये पुरस्कार वन अनुसंधान संस्थान, देहरादून की 
अखिल भारतीय वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, 
983 के अन्तगगंत घोषित किए गए हैं। 
प्रस्तुति : दुर्ग शंकर भट्ट 
वन अनुसंधान संस्थान एवं महाविद्यालय, देहरादून 
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डॉ० जयंत विष्णु नारलीकर 
टाटा इन्स्टीट्यूट आँव फंडामेण्टल रिसचे, होमी भाभा रोड, बाम्बे-40000 5 


[सुप्रतिद्ध वैज्ञानिक डॉ० जयंत विष्ण नार्लीकर 
का यह लेव 'द एक्पप्लोडिंग घुविवर्स! ६ इलस्ट्रेटेड 
वीकली आँब इंडिया” नामक पत्रिका के 7-2 नवंबर 
अंक में छुता था। इसका अनुवाद किया है विज्ञान 
. के सुपरिक्षित लेखक आर> के० प्रताप ने जो ए० पी० 
एन० डिग्री कॉलेज, बस्ती सें शिक्षा विभ्याण हें प्राध्या- 


प्रारंभिक ब्रह्माण्ड 


सिद्धांत और निरीक्षणों के मध्य सहमति तप्त 
महाविस्फोट निर्मित के हेतु प्रत्यक्षत: पर्याप्त अमाण 
प्रस्तुत करती है। आधुनिक नाभिकीय सिद्धांत से 
प्राप्त आंकड़ों के आधार पर पुवः की गयी गैमो की 
गणनाओं के सैद्धांतिक मानों और हलके नाशिकों की 
बहुलता के निरीक्षणों के मध्य स्पष्ट समानता है। 
भारी नाभिकों का जन्म तारों के भीतर माना 
जाता है। 

विज्ञान का उद्देश्य ज्ञान के क्षितिज का अनवरत 
विस्तार करना है। इस उद्देश्य का ब्रह्माण्डविज्ञान 
में उपयोग करते हुए हम प्रश्न कर सकते है कि “अब- 
शेषी विकिरण के साक्ष्य के आधार पर यह स्वीकार 
करते हुए कि आदिम संगलन संयंत्र में हलके नाशिक 
बन रहे थे क्या हम इस संगलन प्रक्रिया के पहले की 
ब्रह्माण्डीय स्थिति की खोज नहीं कर सकते ?” 

तप्त महाविस्फोट-आदर्श के अनुसार हल्के नाभिकों 
का निर्माण ब्रह्माण्ड के कुछ अरब डिग्री से० से लाखों 
डिग्री से० तक ठंढे होने में हुआ । आधुनिक गणना के 
अनुसार यह प्रक्रिया ब्रह्माण्ड के जन्म के कुछ सेकेंडों 
पश्चात्‌ आरम्भ होकर लगभग तीन मिनटों की अदृधि 
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सामान्य रूप से बेरयान (अभी तक न 


विज्ञान 


पक हैं। इपका पहुला और दुधरा भाग 'विज्ञान' 
फरवरों ओर मई 984 अंकों में छप चुका है । यह 
अंतिम भाग (तीसरा भाग) है। अनुवाद और प्रकाशन 
की अनुमति के लिए हुम लेखक और इलस्ट्रेटेड वीकली 
पत्रिका के अभारी हैं । “सम्पादक ] 


तक घटो । इस अवधि के प्रारम्भ में ब्रह्माण्ड में 
परमाणु नाभिकों की तिर्माण इकाइयों के रूप में 
प्रोटॉन न्यूट्रॉन की अस्तित्व में थे । 

आधुनिक ब्रह्माण्डविज्ञानियों के प्रश्त बहुधा इस 
प्रकार के होते हैं, “यह निर्माण इकाइयाँ कैसे अप्तित्व 
में आई ? क्‍या उतका निर्माण महाविस्फोड के समय 
हुआ अथवा वे ब्रह्माण्ड के जन्म के प्रारम्भिक क्षणों में 
किसी ओर वस्तु से निमित हुए ?” 

कण-भोतिकशास्त्री ( पार्टिकिल, फिजिसिस्ट ) 
विश्वास करते हैं कि प्रोटॉन और न्यूट्रॉन अथवा 
खोजे जा सके) 
क्वाके-कणों के संयोग से उत्पन्न हुए हैं। सिद्धान्तकारों 
के अनुसार क्वाक अनेक प्रकार, रंग और प्रभाव 
(कलर्स ऐण्ड फ्लेवर्स) के होते हैं, यद्यपि यह गुण 
सामान्य प्रचलित अर्थ की अभिव्यक्ति नहीं करते । तीन 
क्वा के कण एक दूसरे से संयोगित होकर बेरयान निर्मित 
करते हैं । एक बेरयान के निर्माण या नष्टीकरण के 
लिये हमें त्रि-क्वार्के संयोग या भंजन में सक्षम होना 
चाहिये | सिद्धांतकारों के अनुसार यह संयोजी-बल 
इतने शक्तिशाली होते हैं कि सामान्य रूप में उपरोक्त 
प्रक्रिग संभव नहीं होती । और इसी विश्वास से 


(०) 


बेरयान संख्या का संरक्षण नियम” अस्तित्व में आया 
था। इसी कारण एक दशक पूर्व तक कण-भोतिक 
विज्ञानियों ने महाविस्फोट के साथ-साथ गैमो की चर्चा 
के केन्र प्रोटॉनों और न्यूद्रॉवों की उत्पत्ति की धारणा 
को समर्थन दिया होता । 

परंतु मिकट के वर्षों में कण-भोतिकी की नई 
खोजों ने इस विश्वास के संशोधन को प्रक्रिया प्रारंभ 
की है। ये खोजें महान एकीकरण सिद्धांत (ग्राण्ड 
यूनीफाइड थियरी, 007) जो आधारभूत भौतिक 
अंतर्क्रियाओं से संबंधित है. से जुड़ी हैं। लेकित पहले 
हम भौतिकी की चार प्रकार की ज्ञाद आधारभृत अंत- 
क्रियाओं को समझमे का प्रयास करें। 

इन चारों में सबसे प्राचीन गुरुत्व है जिसका 
भौतिक बल के रूप में परिमाणत (क्वांटीफिक्रेशन) 
सर आइजक न्यूटन ने प्रिसिपिया में 4687 में किया 
था। यह किन्‍हीं भी दो पदार्थों के बीच कार्यरत सावे- 
भौमिक बल है और ग्रहों की गतियों, तारों की संरचना, 
समुद्री ज्वार इत्यादि घटनाओं के लिये उत्तरदायी है । 
दूसरा विद्युत-चुम्बकीय बल है जो हमारे चतुदिक 
स्थित पदार्थ के परमाणओं और शणुओं की संरचना 
निर्धारित करता है। शेष दोनों बलों--बली और 
निबंल अंतर्क्रियाएं--का प्रभाव क्षेत्र अत्यन्त अल्प है 
और उनके प्रभाव परमाण खण्डों पर हो देखे जाते हैं । 
95 में जब अल्बर्ट आइंस्टोन ने सामान्य सापेक्षता 
सिद्धांत को गुरुत्व-बल की व्याख्या-हेतु आविष्कृत किया. 
तब केवल दो बल ही ज्ञात थे । आइंस्टीन इन दोनों 
बलों का एकीकरण करने के प्रयास में थे परंतु उनकी 
आशा उनके जीवन काल में पूर्ण नहीं हुई । 

970 के दशक के प्रयोगों ने यह सिद्ध किया 
कि अब्दुस्सलाम और स्टीफेन वियनबर्ग के विद्युत्‌ 
चुम्बकीय तथा निरबंल अंतक्रियाओं को एकीकृत करने 
के सेद्धांतिक प्रयास सही दिशा में थे। इस विद्युत 
निबंल सिद्धांत (इलेक्ट्रीवीक थियरी) ने यह विश्वास 
जगाया कि एक महान एकीकरण सिद्धांत भी प्रस्तुत 
किया जा सकता है जिसमें बलीअंतर्क्रियाएं “भरी 
सम्मिलित हों। अनेक प्रयत्वों के बाद भी यह अभी 
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किया नहीं जा सका है परन्तु गुरुत्व को भी अपनी 
परिधि में समेटने वाले अति-महाव एकीकरण सिद्धांत 
के लिये प्रयत्न प्रारम्भ किये जा चुके हैं । द 
सभी प्रस्तुत महान एकीकरण सिद्धांत इस बात 
प्र सहमत हैं कि बेरयात उत्पन्न भी किये जा सकते हैं 
और नष्ट भी । इससे दो सम्भावनाएँ सामने आती 
हैं। प्रायोगिक विधि में यह पदार्थ के भीतर प्रोटॉन- 
क्षय (प्रोटॉँग डिके) की खोज से संबंधित है । ऐसे 
परिणाम संभवत्ः सर्वप्रथम भारत के कोलार स्वर्ण 
खदानों में हो रहे प्रयोगों से प्राप्त होने चाहिये । 
दूसरी प्रविधि सैद्धांतिक है जिसमें भिन्न-भिन्न गट 
(07०) आदर्शों का उपयोग किया जाता है। अभाग्य- 
वश ऐसे सभी प्रयत्नों में यह माना जाता है कि गठ- 
भविष्यवाणियाँ तभी महत्वपूर्ण होती हैं जब हमारे 
पास अति तीत्र गति कण संघदशील हों। तभी 
बेरयानों को विखन्डित किया जा सकता है। परन्तु 
इतनी तीव्रगति के लिये अपेक्षित ऊर्जा क्या होगी ? 
विश्व में फर्मीलिब पाटिकिल ऐक्सीलरेटर जो 
बटाविर इलिनाय में है सबसे बड़ा है, के निर्माण 
में अरबों डालर खच्े हुए हैं और यह खरबों इलेक्ट्रॉन 
बोल्ट ऊर्जा वाले कण उत्पन्न करता है (इलेक्ट्रॉन 
वोल्ट ऊर्जा की हकाई है। यदि विश्राम स्थिति में 
एक इलेक्ट्रॉन पुरी तरह ऊर्जा में परिवर्तित कर दिया 
जाये तो पाँच लाख इलेक्ट्रॉन बोल्ट ऊर्जा उत्पन्न होगी) 
गठ-भविध्यवाणियों के परीक्षण के लिये हमें ऐसे 
ऐक्सीलरेटर्स (कण-त्वरकों) की आवश्यकता है जो फर्मी- 
लेब द्वारा उत्पन्न कणों की ऊर्जा से लाखों लाख गुना 
अधिक ऊर्जायित हों । यह सम्भावना न तो आर्थिक 
और न ही तकनीकी दृष्टि से ही व्यवहारिक है। 
तब गट भौतिकविज्ञानियों के लिये एकमात्र 
विकल्प अंतरिक्ष में ऐसे स्थानों की खोज है जहाँ ऐसी 
ऊर्जावाले कण. उपलब्ध हों । अभी तक खगोलशास्त्री 
ऐसी ऊर्जा का एक ही उदाहरण जानते हैं--बह है 
प्रारम्भिक ब्रह्माण्ड । महाविस्फोट के तत्काल बाद की 
अवधि में इतनी उच्च ऊर्जा वाले कण उत्पन्न हुए थे 
यद्यपि यह अवधि बहुत कम--एक सेकेण्ड का 
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]0- 8 सेकेण्ड । 

इस अत्यल्प अवधि में कणों की ऊर्जाएँ इतनी 
अधिक रही होंगी कि महान एकीकरण सिद्धांत का 
अनुभव सम्भव था | आज के विश्व की संरचना उसी 
क्षणांश में निश्चित हुयी होगी । 

ब्रह्माण्डविज्ञाना और कण-भौतिकशास्त्री जित 
प्रश्नों से जूझ रहे हैं वे इससे संबंधित हैं कि ब्रह्माण्ड 
की रचना के इन प्रारंभिक क्षणों में केसे, कब ओर 
कहाँ यह संरचना निश्चित हुयी । विशेष रूप में वे 
यह अनुमानित करना चाहते हैं कि इस क्रांतिक-काल 
में बेरयान कैसे और कितने परिमाण में तिरभित हुए-- 
यह वह समस्या है जिसके समाधान के लिये दो दशक 
पू्ब॑स्थिर-स्थिति-ब्रह्मण्डविज्ञानी इसलिये आलोचना 
के शिकार हुए थे क्योंकि उतके समाधान से भोतिक- 
विज्ञान के संरक्षण-नियम की अवहेलना होती थी । 


क्वांटम-ब्रह्माण्ड 


क्या इस निर्माण-काल के और निकट जाना संभव 
है ? साधारण तक॑ के आधार पर यह कहा जा सकता 
है कि पहले 0733 सेकेण्ड में ब्रह्माण्ड का व्यवहार 
क्वांटम-सिद्धान्तों से संचालित था । यह वह सिद्धांत है 
जिससे परमाणुओं और अणुओं के आकार के कणों की 
गति-समस्याओं को हल किया जाता है । 


क्वांटम-सिद्धांत महत्वपूर्ण 'अनिश्चितता धारणा! 
से परिचित कराती है । जिसकी प्रारंभिक चर्चा 4920 
में वनेर हीजेनवर्ग द्वारा की गयी थी। न्यूटन के 
परवर्ती काल में विकसित शास्त्लीयभौतिकी में निश्चय- 
वाद (डिटरमिनिज्म) एक स्थापित धारणा थी। 
अर्थात्‌ यदि किसी भौतिक प्रणाली की वर्तमान स्थिति 
के संबंध में पर्याप्त तथ्य ज्ञात हों तो उसके भावी 
व्यवहार की भविष्यवाणी की जा सकती थी । डीजेन 
वर्ग के अनिश्चितता नियम के अनुसार यह भविष्य- 
वाणी पूरी तरह संभव नहीं है। भौतिकी के नियमों 
में एक वस्तु की स्थिति-निर्धारण की सीमाएँ हैं और 
इसलिये उसको भविष्यवाणियों में अनिश्चितता निहित 
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है । अतएव यह बताने के स्थान पर कि कोई प्रणाली 
किस प्रकार का निश्चित व्यवहार करेगी भौतिक 
विज्ञानी प्रणाली को उपलब्ध अनेक विकल्प मार्गों की 
अनिश्चितताएँ प्राप्त कर सकता है । 

शास्त्रीय भौतिकी की अद्वितीयता, क्वांटम-सिद्धांत 
में एक प्रणाली के संभावित भावी-व्यवहार का परास 
व्यक्त करती है । 

ब्रह्माण्डविज्ञान में इस समस्या को विपरीत रूप 
में प्रस्तुत करके यह तक दिया जा सकता है कि 
क्वांटम-अवधि में ब्रह्माण्ड का पूर्व इतिहास विशिष्ट 
और निश्चित नहीं था । इसके स्थान पर, ब्रह्माण्ड के 
विकास की अनेक संभावनाएँ उपस्थित थीं और हम 
नहीं जानते कि किस झार्ग का अवलम्बन किया गया । 
क्या हम अनेक विकल्प-मार्गों से उसी रूप में अभिश्च- 
यता संयुक्त कर सकते हैं जैसे एक परमाणुविज्ञानी 
एक इलेक्ट्रॉन के किसी विशेष स्तर से संबंधित होने 
पर करता है ? 

क्वांटम ब्रह्माण्डविज्ञान में भी अनेक दिशाओं से 
कार्य हो रहा है और सभी के परिणाम एक जेसे भी 
नहीं हैं। मैं संक्षेप में पिछले छः-स्तात वर्षों में अपने 
द्वारा विकसित की गयी जिधि का परिचय देना 
चाहँगा । इस विधि में विस्तारित होते ब्रह्माण्ड के 
मापक-तत्व (स्केल फंक्टर) के इतिहास के निश्चय पर 
बल दिया गया है। शास्त्रीय फ्रीडमेन-निरभित में मापक 
तत्व जो किसी विशेष अवधि में किन्‍हीं दो विशेष 
निरीक्षकों के बीच की दूरी बताता है महाविस्फोट के 
पश्चात्‌ शुन्य मान से प्रारंभ करके स्थिर रूप से बढ़ता 
रहता है । क्वांटम-ब्रह्माण्ड विज्ञान में हम यह जिज्ञासा 
करते हैं कि “इस विशेष मापक तत्व के इतिहास की 
बाधा कितती है ?” महत्वपूर्ण रूप में हुम यह जानना 
चाहते हैं कि क्या अतीत की किसी अवधि में बाधाएँ 
अतीव प्रभावशाली और मापक तत्व शून्य था ? यदि 
इसका उत्तर हाँ हो तो हम विश्वास के साथ कह 
सकते हैं कि ब्रह्माण्ड का प्रारम्भ महाविस्फो< से 
हुआथा। 

परन्तु मनोरंजक रूप में, मेरी गणनाएँ ऐसा 
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प्रदशितः नहों करतीं । यह असंभावना कि विश्व शुन्य 
आयतन से प्रारंभ हुआ, वहां शून्य है। अर्थात महा- 
विस्फोट के द्वारा ब्रह्माण्ड का प्रारंभ जो फ्रीडमव- 
समाधान में निहित है अपवाद बन जाता है। ब्रह्माण्ड 
का शुन्य से अलग कोई निश्चित आकार रहा होगा 
और इसलिए इसका कोई प्रारम्भ नहीं हुआ होगा 
(अनादि) । यह परिणाम स्थिर अवस्था सिद्धांत से 
बौद्धिक निकटता प्रदर्शित करता है जिसमें ब्रह्माण्ड 
अनादि है, यह स्वीकृत है । 

अपनी पुस्तक नीहारिकाओं का क्षेत्र (द रेल्स 
आँव द नेबुला) में एडविन हबिल ने लिखा था, 
“खगोल का इतिहास पीछे छठते हुए क्षितिजों का 
इतिहास है । आईइंसघ्टीन के शोधपत्न के प्रकाशन के 
पैंसठ वर्षों में ब्रह्माण्डविज्ञानियों ने इस क्षितिज को 
और परे ठेल दिया है। यदि हबिल और आइंस्टीन 
आज जीवित होते तो निश्चय ही निकट के वर्षों में 
ब्रह्माण्डविज्ञान के निरीक्षणात्मक और सैद्धांतिक पक्षों 
की प्रगति से बहुत प्रभावित हुए होते । 

मैंने प्रस्तुत लेख में संद्धांतिक दृष्टिकोण को स्पष्ट 
करने का प्रयास किया है । यह सैद्धांतिक खोजें खगोल- 
विज्ञान की विभिन्न शाखाओं, उपग्रहों और अवन्य 
स्थानों पर लगाए गये दूरवीक्षणयंत्रों के निरीक्षणों 
का परिणाम हैं । अगले दो-तीन वर्षों में लगाये जाने 
वाली अंतरिक्ष-दुरबीने (स्पेस टेलिस्कोप) इब ज्ञान में 
और वृद्धि करेंगे--ऐसी आशा वैज्ञानिकों को है। 

यद्यपि महाविस्फोट आज का स्वीकृत सिद्धान्त है 
फिर भी इसको अपनी कमियाँ तो हैं ही ! इस सिद्धांत 
से ब्रह्माण्ड की आयु 8 से 2 अरब वर्ष होनी चाहिये 
परन्तु हमारी अपनी आकाशग्गंगा इससे अधिक आयु 
की हो सकती है, अन्य मंदाकिनियाँ तो हैं ही । तब 
मां-बाप से अधिक उम्र के बच्चे ? अजीब परि- 
स्थिति है । | 

महाविस्फोट के पक्ष में सर्वाधिक शक्तिशाली 
साक्ष्य लघुतरंगी अवशेषी विकिरण में भी व्याख्या की 
कुछ समस्याएं हैं । अधिकांश ब्रह्माण्डविज्ञानियों 
का विश्वास है कि मंदाकिनियों का निर्माण इस 
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विकिरण अवशेष के निर्माण के समय विषमांग तत्वों 
के चतुदिक वृद्धि से हो सका । यदि ऐसा हुआ हो इन 
असमांगताओं का कुछ प्रभाव निरीक्षित अवशेष पर 
प्राप्त होना चाहिये । 

परंतु सांख्यिकीय जाँच से अवशेषी लघुतरंगी 
विकिरण के वर्णक्रम और अनुमानित श्याम-पिण्ड वक़ 
के बीच पर्याप्त सहमति नहीं प्राप्त होती । क्या इसका 
यह निष्कर्ष है कि वर्णक्रम अवशेषी-विकिरण का नहीं 
है वरन्‌ कभी बाद के काल में निभित हुआ ? अवशेषी- 
व्याख्या के विकल्प लोकप्रिय तो नहीं है परन्तु उन पर 
गंभीरतापुर्वेक विचार किया जा रहा है । 

यह कहना अनावश्यक है कि यदि यह सिद्ध हो 
जाए कि अवशेषी लघुतरंगी विकिरण अपेक्षाकृत निकट 
अतीत में उत्पन्न हुआ तो स्थिर अवस्था सिद्धान्त को 
पुनर्जीवन प्राप्त हो सकेगा । 

प्रारंभिक ब्रह्माण्ड संबंधी अनुसंधानों ने भी अनेक 
कठिन समस्याएं प्रस्तुत कर दी हैं। एक समस्या 
अवांछित एकाकीशभ्रुव (मानोपोल) की है। शास्त्रीय 
विद्युतू-चुम्बक सिद्धांत में स्वतंत्र चुम्बकीय ध्रुवों का 
अस्तित्व स्वीकार्य नहीं है। यह ध्रूव सदैव द्विश्न्वी 
संयोगों (डाइपोल कास्बीनेशन) में प्राप्त होते हैं। 
परंतु गट-मविष्यवाणियों के अनुसार प्रारंभिक ब्रह्माण्ड 
में अनेक एकाकीश्रव उत्पन्न हुए थे। वे सभी आज 
कहाँ हैं ? सिद्धांततार उन स्थितयों पर कार्य कर रहे 
हैं जहाँ इन एकाकीश्रुवों की संख्या बहुत न्यून रह गयी 
हो क्योंकि उनकी उपस्थिति बड़े गंभीर प्रभाव उत्पन्न 
करेगी । ह 

पाठकों ने उपरोक्त विवरण में जीव-विज्ञान और 
पृथ्वी के अतिरिक्त अन्य स्थानों पर जीवन-प्रणालियों 
की चर्चा का अभाव महसूस किया होगा । यह विश्वास 
करना अत्यंत कठिन है कि "जीवन का विकास एकाकी 
रूप में हमारी पृथ्वी पर हो हुआ । क्या जीवन का 
अस्तित्व अन्य कहीं भी है ? जीवन के उद्भव और 
विकास की समय. मापितियों की विशेषताएँ कौन द 
सी हैं ? उनकी ब्रह्माण्डीय समय से कैसे तुलना की 


जा सकती है ? फ्रेडहायल और चंद्रा विक्रमसिधे का 
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हमारी विज्ञान शिक्ष 





डॉ० शिवगोपाल सिश्र 
रीडर, रसायत विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


शिक्षा स्वयं में शास्त्र है । विज्ञान शिक्षा ($0॥06 
260०४६४०४) का अथे होगा विज्ञान सम्बन्धी शिक्षा 
शास्त्र --ऐसा शिक्षा शास्त्र जिसकी मुख्य विषयवस्तु 
विज्ञान हो। स्पष्ट है कि विज्ञान में जो भी ज्ञान 
अन्तभक्त है उसकी शिक्षा या पढ़ाई या कि अध्ययन 
अध्यापन ही विज्ञान शिक्षा है । 

. इस वंज्ञानिक युग में विज्ञान की प्रगति जिस प्रकार 
हो रही है उसकी मूलधारा को समझना आवश्यक है । 
उसी के द्वारा एक सामान्य विद्यार्थी नीचे से ऊपर की 
सीढ़ी तक पहुँच सकता है और उसके अभाव में वह 
दिग्प्रमित रह जाता है । विज्ञान शिक्षा का अथ है ऐसी 
शिक्षा जो विज्ञान की मूल आत्मा का बोध कराने में 
समर्थ हो । चाहे स्कूल, कॉलेज या विश्वविद्यालयों का 
ढाँचा हो, अध्यापक हो, या कि पाख्यक्रम' या शिक्षा 
सामग्री ये सभी विज्ञान शिक्षा के स्तर को बताने वाले 
हैं । पुस्तकें, पत्रिकाएँ, पुस्तकालय भी उतने ही आवश्यक 
अंग हैं जितने कि प्रयोगशाला, उसमें उपकरण तथा 
रसायन । लेकित यदि सारी साज-सज्जा सुलभ हो और 


पढ़ने वाले विद्यार्थी सही न हों तो? आखिर कंसे 


विद्यार्थी की अपेक्षा रहती है ? रट-रटाकर उत्तीर्ण होने 
वाले परीक्षा के निमित्त काम चलाऊ ज्ञान अजित 
करने वाले छात्रों से विज्ञान की प्रगति सम्भव नहीं है। 

लोग हर अवसर पर प्रश्न करते रहते हैं कि हमारे 
देश का विज्ञान का शिक्षा स्तर अन्य देशों की अपेक्षा 
निम्न है। किन्तु यह भी सच है कि विदेश जाने वाले या 
वहाँ से लौटकर आये हुए विज्ञानवेत्ताओं, शिक्षकों भादि 
की कमी नहीं है ओर कुछ लोगों के अनुसार हमारे छात्र 
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तथा हमारे पाठ्यक्रम भी निम्नस्तर के नहीं हैं तो फिर 
वह कोन सा अभाव है जिसके कारण देश में 38 वर्ष 
बाद भी वास्तविक वेज्ञानिक प्रगति नहीं हो पाई ? 
विज्ञान शिक्षा का उत्तरदायित्व वैज्ञानिक या विज्ञान 
अध्यापकों का माना जाता रहा है किन्तु हाल के वर्षों 
में यह स्पष्ट हो गया है कि उत्पादकता, आर्थिक 
विकास और यहाँ तक कि राजनीतिक स्वतन्त्ता को 
बनाये रखने में विज्ञान शिक्षा का अत्यधिक महत्व है । 
सौभाग्यवश हमारे देश में सरकार कभी बाधक नहीं 
रही । हमारी सरकार ने 958 में ही बिज्ञान नीति 
की घोषणा की क्योंकि उसके समक्ष पशश्चात्य देशों का 
आदर्श था जिसमें विज्ञान ही के विकास से राष्ट्र की 
समस्त आवश्यकताओं की पूर्ति हो सकती है और 
विज्ञान की क्षिक्षा अपनाकर ही ऐसा कर पाना 
सम्भव है | इसी उद्देश्य से ।968 में देश में दसवीं 
कक्षा तक विज्ञान की शिक्षा अनिवार्य कर दी गई । 
किन्तु इतने पर भी हम उद्देश्यों को पूरा नहीं कर 
पाये -- स्पष्ठ है कि इसका कारण विज्ञान शिक्षा का 
दोष नहीं । तो फिर और क्या है ? अनुमान है देश के 
6 लाख प्राइमरी स्कूलों में से अभी भी कुछ हजार 
स्कलों में ही विज्ञान का शिक्षण प्रारम्भ हो पाया है 
और इसके लिए जो साइंस किट प्रदान किये गये थे 
उनमें अभी तक ताले बन्द हैं। अनेक संस्थाओं तथा 
राष्ट्रीय शिक्षण संस्थान द्वारा खोजी गई नई-नई 
विधियों से अभी भी अधिक से अधिक 3% स्कूल ही 
लाभ उठा पाते हैं। इसी तरह देश के समस्त कॉलेजों 
में से केवल 40% ही विज्ञान शिक्षा के उपयुक्त 
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हैं। और देश भर के सैकड़ों विश्वविद्यालयों में से 
शायद ही कोई विश्वविद्यालय पश्चिमी देशों के समान 
सुसज्जित हो । 

यदि इन स्कलों, कॉलेजों तथा विश्वविद्यालयों में 
जो भी पढ़ाया जाता है उसको गुणवत्ता (0०४॥७9) 
पर ध्यान दिया जाये तो पता चलेगा कि स्थिति 
अत्यन्त दयवीय है। स्कूलों में विज्ञान विषयक पुस्तकों 
से पढ़कर वैसे ही सुनाया जाता है जैसे कहानी सुनाई 
जाती है। कॉलेजों तथा विश्वविद्यालयों के पाठ्यक्रम 
ऊपर से अत्यन्त भव्य लगते हैं किन्तु सारा पाठ्यक्रम 
केवल कुछ व्याख्यानों में समाप्त करा दिया जाता है 
ओर परीक्षा ले ली जाती हैं! यह घिसीपिटी परीक्षा 
प्रणाली जिसमें व्याख्यान-परीक्षा का क्रम चलता है 
और कछ ही भ्रश्नों के उत्तर से योग्यता परबी जाती 
है अत्यन्त उबाऊ एवं निम्त-गामिती है । यदि किसी 
कॉलेज या विश्वविद्यालय में कुछ प्रयोगात्मक कार्य 
सम्पन्न कराया जाता है तो केवल थोड़े ही प्रयोगों को 
वर्षानुवर्ष कराया जाता है। जिससे विद्यार्थी अपने 
प॒व॑वर्ती विद्यरथियों के नोट्स लेकर उसमें से नकल 
उतार कर उत्तीर्ण होते रहते हैं। उन्हें कुछ भी वया 
सीखने का अवसर नहीं मिल पाता अतः उनमें बुद्धि 
विकास या बौद्धिक क्षितिज का विकास हो तो 
कहाँ से ? 

अब बचता है शोध का क्षेत्र जो अत्यन्त उर्वर है 
क्योंकि आज भी उसमें परिश्रम किया जाता है। यह 
सच है कि हमारे देश में विश्व भर की तृतीय वैज्ञानिक 
जनशक्ति प्राप्त है किन्तु हमें इससे न तो सन्तुष्ट होता 
है न थोड़ा भी विश्चिन्त । भले ही कुछ क्षेत्रों में भच्छे 
वैज्ञानिक उत्पन्त हुए हों किन्तु कुल मिलाकर शोध के 
क्षेत्र में भी अध्ययन अध्यापन की सी ग्रम्भीर स्थिति 
बनी हुई है । 

यदि देश में विज्ञान शिक्षा अधोगति को प्राप्त है 
तो उसके मुख्य कारण इस प्रकार हैं-- 

. साधनों की कप्ती--हमारे देश में शिक्षा पर 
उस अनुपात से खर्च नहीं किया जाता है जितना कि 
प्रारम्भ में सोचा गया था। उदाहरणार्थ कृषि तथा 


60. 


विज्ञान 


सुरक्षा पर विशेष बल है और लोग यह भूल जाते हैं 
कि कृषि की सारी क्रियाएं--बोज संरक्षण से फसल 
सुरक्षा तक के लिए विज्ञान शिक्षा आवश्यक है । 

2, संस्थानों की उपेक्षा--देश के संस्थानों का 
समुचित विकास नहीं होने दिया जाता । प्राप्त अनुदान 
का 90% तक केवल वेतन पर व्यय कर दिया जाता 
है । यदि हम चाहते हैं कि स्कूल तथा कॉलेज ठीक से 
प्रगति करें तो कम से कम 0% स्कूलों तथा 25% 
कॉलेजों में सन्‍्तोषजनक विज्ञान की शिक्षा दी जाये । 

विद्यार्थियों के अधिकाधिक कार्यक्रमों में सम्मिलित 
होने, शिक्षकों के वेतन मान सुधारने, शिक्षकों को नवीन 
पाठ्यक्रमों के लिए प्रशिक्षित करने की आवश्यकता 
है। जिस रुप में विज्ञान की शिक्षा विद्यार्थियों को दी 
जाती है वह तथ्यों पे बोशिल होने के कारण उबाऊ 
तथा नीरस लगती है। वे घोटकर परीक्षा में अधकच रे 
शान को उगलने में ही अपनी कुशलता समझते हैं । 
कहाँ मिलती है उन्हें वह अन्तदु पिट जिससे वे आजित 
ज्ञान का सदुपयोग कर सकें ? वे इस ज्ञान को व्यवहार 
जगत्‌ से अलग-घलग पाते हैं। वे शुष्क विज्ञानी बनकर 
रह जाते हँ--वैज्ञानिक मनोद्वत्ति का उनमें पूर्ण अभाव 
दिखता है । 

देश के दिगज तथाकथित विज्ञानी स्वान्त: 
सुखाय शोध करते हैं। उनको तो ज्ञानवर्धन से प्रयोजन 
रहता है। वे बन्द कमरों की अपनी दुनियाँ में बने 
रहना चाहते हैं। उन्हें न तो इसकी चिन्ता है कि 
बाहरी संसार में क्या हो रहा है या कि अन्य लोग 
उनके विषय में क्‍या क्या कहते हैं। ऐसी संकुचित 
मनोबृत्ति का कारण विश्वविद्यालयी वातावरण हो 
सकता है जहाँ ऐसे लोगों को ही उत्रनन्‍्न किया जाता 
है। यह भी कहा जाता है कि इस समय ऐसे लोगों 
की संख्या स्वतन्त्रता प्राप्ति के समय की अपेक्षा अधिक 
है। आज भी विदेशी डिग्रियाँ श्रेष्ठ समझी जाती हैं 
ओर विदेश जाने वालों को लौठने पर उच्च स्थान 
प्रदान किये जाते हैं--पूल की स्थापना की गई ओर 
आजकल विज्ञान बस्ती ($८ंथा०८ (।0४6४) था विज्ञान 
सोधों की चर्चा चल निकली है। 


(७) भई 984 


आज सबों को डिग्री की हवस है जिसका उपयोग 
मौलिक शोध कार्य के लिए नहीं अपितु सरकारी 
नौकरी प्राप्त करने के लिए किया जाता है। संरक्षकों 
की भी यही मनोदवृत्ति है इसीलिए विश्वविद्यालयों में 
इतनी भीड़ और इतनी सरगर्मी रहती है । यह जन 
शक्ति का अपव्यय नहीं तो क्‍या है? विश्वविद्यालय 
मानो डिग्री की फैक्टरी बन गये हैं । 

आज शोधकार्य शोध के लिए नहीं किया जाता । 
समाज में शोध को सम्मान नहीं मिलता। इनका कारण 
यही है कि समाज ऐसे शोध पर व्यय नहीं करना चाहता 
जो उसके लिए लाभप्रद एवं उपयोगी न हो । 


देश के कर्णधारों में स्वर्गीय जवाहर लाल नेहरू 


असाधारण दूरदृष्टि वाले व्यक्ति थे। अब तो हमारे 
राजनीतिज्ञों को फ्रसत ही नहीं मिलती कि वे 
वैज्ञानिकों की समस्याओं को समझें या उनके विषय में 
जाने । केवल थोड़े से वज्ञानिक जो राजनीति के प्रति 
उन्मुख होते हैं सरकार उन्हीं का मुखौटा लगाती है । 
ऐसे वैज्ञानिकों को कहाँ समय है कि वे वैज्ञानिक 
संस्थाओं या संस्थानों से सम्पर्क करें, उनसे परामश 
लें और देश में विज्ञान शिक्षा का समुचित मानदण्ड 
स्थापित करें। वे दीघेंकाल तक प्रतीक्षा नहीं कर 
सकते, उन्हें तुरत्त फल चाहिए। ऐसे वातावरण में 
विज्ञान शिक्षा का वास्तविक परिणाम निकल पाना 
असम्भव है । देश में विज्ञान शिक्षा की दुर्गंति का यही 
कारण है । 

जब तक देश के विज्ञानी समाज की आवश्यक- 





ताओं को दृष्टि में रखकर शिक्षा की योजना नहीं 
करते, जब तक सामान्य जनता में विज्ञान को सुबोध 
बनाने के लिए एक सरल भाषा का उपयोग नहीं 
किया जायेगा या विदेशी उच्चतर वेज्ञानिक साहित्य 
को देशी भाषाओं में रूपान्तरित करने की सुदृढ़ 
व्यवस्था नहीं की जाती और विश्वविद्यालयों को यह 
उत्तरदायित्व नहीं सोंपा जाता कि अपने स्नातकों या 
शोधाथियों को वे विभिन्न उद्योगों की ओर मोड़ सकें 
तब तक देश में विज्ञान शिक्षा में थ्रथेष्ठ सुधार की 
आशा नहीं की जा सकती । 

स्मरण रहे विज्ञान को जन-जन तक पहुंचाना 
होगा जिसके लिए लोकोपयोगी विज्ञान का सृजन 
करना होगा। यहु सृजन उच्चकोटि के बतिज्ञ नियों 
द्वारा होना है। अधकचरे लेखक देश को वैज्ञानिक 
मानचित्र में स्थान नहीं दिला सकते । लाख विज्ञान 
की पत्रिकाएँ निकालें किन्तु यदि प्रामाणिक या वरिष्ठ 
लेखक अपनी कलम नहीं उठाते, यदि वे देशी भाषा : 
में अपने विचार व्यक्त नहीं करते तो देश का उन्नयन 
कठिन है। यह सच है कि आज विज्ञान जगत में 
अंग्रेजी का बोलबाला है, उस्ली से उत्कृष्ट साहित्य रचा 
जाता है । किन्तु भारत के अपने सपने तभी पूरे होंगे 
जब नीचे से ऊपर तक सभी विज्ञानियों द्वारा हिन्दी 
विज्ञान की भाषा अंगीकार कर ली जावेगी | यदि वे 
संकोच में पड़ रहे तो भावी पीढ़ियों के लिए आगे 
घनांधकार है। अन्तरिक्ष युग में विज्ञान शिक्षा की 
उपेक्षा करके कोई देश आगे नहीं जा सकता ।[] 
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[पृष्ठ 4 का शेषांश ] 


तके है कि जैविक-उ्ं श्यों के लिए ब्रह्माण्डीय समय- 
मापितियाँ बहुत छोटी हैं। उन्‍होंने ऐसे तक प्रस्तुत 
किये हैं जिनसे अनादि ब्रह्माण्ड और श्रष्ठ बुद्धि का 
अस्तित्व जो जीव-रूपों की रचना के लिये कार्बनिक 
अणुओं को प्रेरित करता है, संस्तुत होता है । 
यह॒तर्कंधारा सही हो अथवा लृतिपूर्ण, हायल के 
दाशंनिक तक॑ में दोष खोज पाना कठिन है। सानवीय 
मस्तिष्क की जटिलता और इसकी चितन ओर विचार 
उत्पन्न की क्षमता की सीमा को ध्यान में रखते हुए 
हायल की धारणा है कि यह मस्तिष्क. आज ब्रह्माण्ड 
के प्रारंभ की गुत्थी सुलझा नहीं सकता। ब्रह्माण्ड 


मई -984 


विज्लाक 


की प्रकृति मानवीय मस्तिष्क को सीमिताग्राह्मता की 
अपेक्षा अत्यन्त गंभीर है और इसे वह संम्पूर्णता में 
ग्रहण नहीं कर पाता । बार-बार मनुष्य को भ्रम होता 
है कि उसने समस्या का समाधान खोज लिया है, पर 
सावधान ! मभहाविस्फोट के पक्षघरों ! सावधान !! 


फिर भी यदि कोई ब्रह्माण्डविज्ञानी आपको 
निश्चित रूप में यह बताने लगे कि ब्रह्माण्ड की 
उत्पत्ति कैसे हुयी तो प्रसिद्ध सोवियत भोतिकशास्त्री 
लन्दाउ के इस कथन का पुनस्मेरण करलें : “ब्रह्माण्ड 
विज्ञान बहुधा गलत होता है परन्तु कभी भी संदिग्ध 
नहीं होता ।([] 
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त सता में द्रत क्रिस्हल 





जानेद्ध तिहु 
रक्षा प्रयोगशाला, जोधपुर (राजस्थान) 


द्रव क्रिस्टल क्या है ? 


हम प्रतिदिन देखते हैं कि पदार्थों में ठोस से द्रव 
अवस्था में परिवर्तित होते समय केवल एढक्क संक्रमण 
की प्रक्रिया होती है जसे बर्फ गर्म करने पर पानी बन 
जाती है | लेकिन बहुत ते कार्बनिक पदार्थ ऐसे भी हैं 
जिनमें ठोस से द्रव में परिवर्तत के समय एक से अधिक 
संक्रमण प्रक्रियायें होती हैं जो इस बात की द्योत्तक हैं 
कि उस पदार्थ में परिवर्तित होते समय एक या अधिक 
न्तरिम अवस्थायें विद्यमान होती हैं। इन अच्परिम 
अवस्थाओं को मध्यप्रावस्था के वाम से जाना जाता 
हैं। मध्यप्रावस्थापरें अणुओं की क्रमबद्धता ठोस और 
समदंशिक द्रव ([807770?0 ॥0077) के बीच 
की होती हैं । मध्यप्रावस्थायें दो प्रकार की होती हैं-- 
() अक्रमबद्ध क्रिस्दल सध्यप्रावस्था : ऐसी प्राव- 

स्था जिम्में द्विविभ्ीय क्रिस्टल जालक (,8४०४) 
सुरक्षित रहतो है परन्तु घृर्णतीय क्रम विकार द्वारा 
विशिष्टता लिये होती है उसे अक्रमबद्ध क्रिस्टल मध्य- 
प्रावस्था कहते हैं और प्लास्टिक सुघव्य क्रिस्टल के 
नाम से जाना जाता है । सुधव्य क्रिस्टल गोलाकार अणओं 
से बनते हैं जिनके लिये जालक ऊर्जा की अपेक्षा घ॒र्णन 
बन्धन कम होता है ऐसे पदार्थों का तापमान बढ़ाने 


पर एक स्थिति ऐसी आती है जब अणओं में ऊर्जा 


इतनी आ जाती है कि घ॒र्णनीय ऊर्जा बन्धन समाप्त 
हो जाता है परन्तु अणुओं में ऊर्जा इतनी नहीं होती 
कि वह जालक को तोड़ सकें। परिणामस्वरूप एक 
ऐसी प्रावस्था भाती है जिसमें अणुओं में स्थानान्त- 
रणीय क्रमबद्धता सुरक्षित रहती है परन्तु घ॒र्णनीय 
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अक्रम उत्पन्न हो जाता है। ऐसी ही अवस्था को 
प्लास्टिक क्रिस्टल के नाम से जाना जाता है।इस 
लेख का उद्देश्य इस प्रावस्था की जानकारी देना नहीं _ 
है इसलिये इसको यहीं समाप्त किया जाता है। 

2. ऋमबद्ध तरल सब्यप्रावस्था : ऐसी प्रावस्था 
जिसमें जालक टूट जाती है परन्तु घृर्णनीय क्रम होता 
है, उसे क्रमबद्ध तरल मध्यप्रावस्था कहते हैं और द्रव 
क्रिस्टल के नाम से जाना जाता है। द्रव क्रिस्टल 
दीथधित अणुओं से बनते हैं। यद्यपि जालक टुठ जाती 
है परन्तु अणु कुछ मात्रा में घ॒र्णन क्रम दर्शाते हैं 
(कुछ फरिस्थितियों में स्थानान्तरणीय क्रम भी) और 
जालक के अग्राव का अथ है कि ये मध्यप्रावस्थायें 
तरल हैं । इन क्रमबद्ध तरल मध्यप्रावस्थाओं को द्रव- 
क्रिस्टल कहते हैं। 

द्रव क्रिस्टल में ऐसे अणु विद्यमान होते हैं जो 
इधर-उधर घूम सकते हैं, फिर भी समूहों में रहते हैं । 
इसी लिये द्रव क्रिस्टल ठोस नहीं होते और मन्द गति 
से बहते हैं । इनके अणु छड़ों जेसा आकार लिये होते 
हैं तथा दोनों छोरों पर विद्युत बल होता है जिसके 
कारण ये निश्चित रूप में सरज्जे रहते हैं। एक ही 
प्रावस्था में द्रव जेत्ती तरलता और साथ ही साथ ठोस 
जैसा अणुक्रम द्रव क्रिस्टल को अद्वितीय बना देता है । 


द्रव क्रिस्टल की खोज 


सन्‌ 888 में रेनिट्जर (रष्टागाटछए) ने 
कोलेस्टेराल (००४८०) के विभिन्न एस्टरों 
(28०७) को बनाते और उनका परीक्षण करते 
समय देखा कि कोलेस्टेरिल बेंज्ञोएट (जी००४लए] 
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8672046) का ठोस से द्रव में संक्ररण असततत. नहीं 
था | यद्यपि क्रिस्टल 445.50 से० पर पिघल गया 
और द्रव पदार्थ की तरह बहुने लगा परन्तु पिघला 
हुआ पदार्थ साफ वहीं था और .गेंदलापन लिये हुए 
था | इसको और अधिक गर्म करने पर उन्होंने देखा 
कि द्रव का गँंदलापन अदृश्य हो गया और 78. 
3? से० पर समदेशिक द्रव बन गया । सन १90 में 
लेहमान ([0प्त/ ७४४) ने प्रयोग करते समय देखा 
कि अमोनियम जऑलियेट और पी-एजॉक्सी फिनेटोल 
भी क्रिस्टलीय और द्रव अवस्थाओं के मध्य में अविल 
अवध्यथा (ए७58 88906) दर्शाते हैं। लेहबान ने यह 
भी प्रदशित किया कि अविल द्रव में अणुक्रमतद्धता 
का कुछ अंश है। क्रास्तित श्रुवणों (८0४8०0 90|87- 
2८78) द्वारा देखने पर स्पष्ट दिखा कि यद्यपि अविल 
द्रव बहता है परन्तु प्रकाशीय असमरदेशिकता दर्शाता 
है जो कि क्रिस्टल की विशिष्टता होती है। लेहमान 
ने इस अवस्था को तरल क्रिस्टल कहा और अंत में 
इसका नामकरण “द्रव क्रिस्टल” कर दिया । तभी से 
यह नाम चला आ रहा है । 

फ्रोडेल (साराप्ए0ए,) नामक वैज्ञानिक ने द्रव 
पर इतना अधिक शोधकायय किया है कि उनको द्रव 
क्रिस्टल का जनक कहा जाता है। सन्‌ 922 में 
फ्रीडेल ने सबसे पहले द्रव क्रिस्टल को तीन बृहत्‌ वर्णों 
में बाँटा--- 

() नेमेटिक (]१8४४7]0) (2) कोलेस्टेरिक 
(एप्रण,.एअफारा0) (3) स्मेक्टिक ($७8८0770) 

तेमैटिक--इस प्रावस्था में अणु एक दूसरे के 
समानान्तर रहने की कोशिश करते हैं। ये प्रावस्थायें 
एक अक्षीय हैं और सममित अक्ष को साधारणतय! 
“निदेशक' कहा जाता है। अणुओं का स्थावान्तरण 
समीप वाले अणुओं से किसी भी दिशा में हो सकता है 
परन्तु फिर भी कुछ सीमा तक नेमैटिक निदेशक के 
समानान्तर ही रहते हैं । 

कोलेस्टेरिक --इस  आवस्था में अणुओं की 
सजावट सतहों में होती है और सतहों में परस्पर 
निश्चित सम्बंध होता है। अगली सतहों का पिछली 


मई 984 
2, 


विज्ञान 


सतहों से निश्चित मात्रा घुमाव में रहता है और प्रत्येक 
सतह का तीनों भक्षों के चारों ओर भी घुमाव सुनिश्चित 
रहुता है। तात्पयं यह है कि कोलेस्टेरिक निदे- 
शक्र कुन्डलिनी (झछछाफ) का रूप धारण किये 
रहता है । 

स्सेक्िटिक--हस प्रावस्था में अणुओं की सजावट का 
क्रम नेमैटिक से ऊँची श्रेणी का होता है और अणु एक 
दूसरे के समानान्तर ही नहीं अपितु उनकी स्थिति दीघ॑ 
अक्ष के समानान्‍्तर निश्चित होती है। इस प्रावस्था में 
अण्‌ पास-पास झुंडों या सतहों में व्यवस्थित रहते हैं। 
सतहों में कोई घुमाव नहीं होता भौर सततहें एक दूसरी से 
समानान्तर रहती हैं एवं स्मेक्टिक द्रव क्विस्टल की 
शयानता (५६४००४४४ शेष दोनों प्रावस्थाओं से अधिक 
होती है। स्मेक्टिक प्रावस्थायें अब तक आठ विभिन्न 
रूपों में पायी गयी हैं इन्हें स्मेक्टिक ए, बी, सी०*"**** 
के नाम से जाना जाता है । अणुओं की सजावट दिशा 
अर्थात्‌ स्मेस्टिक निदेशक की दिशा में अन्तर से ही 
आठ रूप बनते हैं । 


द्रव क्रिस्टल की विशेषतायें हि 


इन पदार्थों की अनेक विशेषतायें हैं। इनमें से कुछ 
का विवरण निम्न है-- द 

, सध्य प्रावस्थाओं में संक्रमण : कुछ ऐसे द्वव 
क्रिस्टल पदार्थे. ज्ञात हैं जो एक रूप से दूसरे रूप में 
परिवर्तित किये जा सकते हैं। उदाहरण स्वरूप कोले- 
स्टेरिल स्टीयरेट कुछ ताप परास में कोलेस्टेरिक व 
नेमैटिक दोनों रूप दर्शाता है। स्मेक्टिक व नेमैटिक 
दोनों रूपों में पाये जाने वाले भी द्रव क्रिस्टल पदार्थे 
ही हैं! यह संक्रमण क्रिया दो प्रावस्थाओं के मध्य 
विशेष तावमानों पर होती है एवं प्रतिवर्ती होती है । 
ऐसे द्रव क्रिस्टल पदार्थ जो निश्चित ताप परास में एक 
से अधिक संरचना दशते हैं उन्हें बिम्बप्रतिबिम्ब 
कहते हैं | कुछ ऐसे भी द्रव क्रिस्टल पदार्थ हैं जो दो 
भिन्न स्मेक्टिक रूपों को धारण कर सकते हैं। इस 
व्यवहार को बहुमध्यकायत्व कहते हैं । 

2. रंग प्रदर्शन क्षमता : हम सभी ने देखा है कि 
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साबुन के बुलबुले में कितने चमकीले रंग दिखते 
इसी तरह की रंग प्रदर्शन क्षमता अनेक द्रव क्िस्टलों में 
पायी जाती है। घिल्ल-शिल्त तापसानों पर अधिकतर 
कोलेस्टेरिक द्रव क्रिल्टलों हारः विशिन्‍्त रंग प्रदाशत 
किये जाते हैं और विशिष्ट ताएशाल पर विशिष्ट रंग 
ही प्रदर्शित किया जाता है : आवातत ब्रकाश के विज्ले- 
पण के परिणामस्वरूप ही रंग दिखते हैं । विक्षेपण 
क्रिया द्रव क्रिस्टल पढदारथे में अणुओं की परस्पर दूरी 
व सजावट के ढंग पर निर्भर करती है। सूक्ष्म ताप 
परिवर्तत अणओं की व्यवस्था को बदल देता हैं 

3, बिद्य त॒ क्षेत्र, चुम्बक्योय क्षेत्र व प्रतिबज का 
प्रभाव : द्रव क्रिस्टल पदार्थों के मध्य क्षोणबल के 
कारण अणुओं की प्जादठ को विद्युत्‌ अथवा चुम्वकीय 
बल अथवा प्रतिबल ढहगाये पर विक्ृंत या विशपित 
किया जा सकता हैँ । सभा प्रकार के द्रव क्रिस्टल इन 
बलों द्वारा प्रभावित होते हैं। रंग प्र्दशित करने वाले 
द्रव क्रिस्टलों का रंगक्रम स्थानान्तरित हो जाता है। 
पारदर्शी शीशे को अपारदर्शी बनाया जा सकता है 
जैसे नेमेटिक द्रव क्रिस्टल पदार्थ (एमस० बी० बी० एु० 
0 8 8 6; को दो शीशे की प्लेटों के 
पर शीशा पारदर्शी होता हैं परम्तु सूक्ष्म विद्युतुधारा 
प्रवाहित करने पर शीशा अपारदर्शी हो जाता है । 


4. मिश्रण द्वारा प्रभाव : द्रव क्रिस्टलों में थोड़ी 


भ्रशद्धि या परस्पर मिश्रण अणुओं में क्षीणबल का लाभ 
उठाकर अणुओं की सजावट व संरचना में भारी परि- 
वर्तन कर देती है। अत: परस्पर मिश्रण या अशद्धि से 
इच्छित तापमान पर इच्छित रंग प्रदर्शित किये जा 
सकते हैं। एक कोलेस्टेरिक को दूसरे कोलेस्टेरिक 
में मिलाकर, कोलेस्टेरिक को नेमेंटिक में मिलाकर 
अर्थात्‌ सभी तरह की परस्पर अदला-बदली द्वारा 
उत्पन्न मिश्रणों से विभिन्न विशेषतायें उत्पन्न की जा 
सकती हैं । 


द्रव क्रिस्टल की उपयोगितायें 


द्रव क्रिस्टल पदार्थों की अद्वितीय विशेषतायें ही 
उनकी अनूठी उपयोगिताओं का आभास दे देती हैं। कछ 
उपयोगिताओं का विवरण निम्वलिखित है-- 
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[. आंकिक प्रदर्शन पदि टकायें : विज्ञान तकनीकी 
के क्षेत्र में इनका उपयोग इतना बढ़ा है कि अधिकतर 
उपकरणों में मापक पट्टी पर आंकिक प्रदर्शव के लिए 
द्रव क्रिस्टल पदार्थों का प्रयोग किया जाता है जिसे 
एल० सी० डी० कहते हैं । आजकल बाजाशें में एल० 
सी० डी० घड़ियों और परिकलनों गा कंलकलेटरों की 
बाढ़ सी आ गयी है एवं बहुत ही सस्ते दामों पर उप- 
लब्ध हैं | इलेक्ट्रॉनिक गणकों या कम्प्यूट्रों में यही 
द्रव क्रिस्टल प्रदर्शन-युक्ति प्रयोग में लायी जा रही है । 


जापान में द्रव क्रिस्टल घड़ी पटिटकाओं वाली कारें 


उपलब्ध हैं । द्रव क्रिस्टल प्रदर्शन पर्दे वाले जेब में 
रखने लायक छोटे दूरदर्शन (9005 छ6रशंकंणा) 
कृत प्रारूप भी तेयार हो चुका है और थोड़े ही समय में 
जेबी दूरदर्शन आम बात हो जायेगी । 

2. प्रकाश श्रुवीकरणीय छुन्‍्नें : पील।कोंट (४०4- 
८००७) विधि द्वारा बनाने गये प्रकाश ध्रुवीकरण छन्ते 
(शा एगक्ापभा।ड ह॥008) काफी प्रचलित हैं । 
इनमें द्रववर्ती (.,9०7090) नेमैटिक द्रव क्रिस्टल 
घोल प्रयोग में लाया जाता है। नेमैटिक घोल को 
दो शीशे की पारदर्शक प्लेटों के बीच दबा दिया 
जाता है और घोलक का सावधानी से वाष्पीकरण 
कर ध्रुवीकरणीय पदार्थ के अणुओं को उचित स्थिति 
में सजा दिया जाता है। जो द्रव क्रिस्टल पदार्थ वर्ण 
क्रम स्पेक्ट्रम के विभिन्‍न भागों में प्रकाश अवशोषण 
करने की क्षमता रखते हैं , उनका प्रयोग कर सादे या 
रंगीन ध्रुवीकरणीय छतन्‍्तों के ्ाथ-साथ पराबैंगनी क्षेत्रों 
के लिये भी छन्‍्ने बनाये जाते हैं । 

3. क्षति रहित पराक्षण : किसी निश्चित तापमान 
पर रंगों की प्रकाश विक्षेषण की विशेषता कोलेस्टेरिक 
द्रव की उपयोगी विशिष्टता है। यह विशेषता 
प्रतिवर्ती एवं संवेदनशील है । इसलिए ऐसे पदार्थों को 


 सुगमता से सही तायमान ज्ञात करने के लिये प्रयोग में 


लाया जाता है । बिना क्षति पहुँचाये वस्तुओं की बना- 

वट में दोष का पता द्रव क्रिस्टल थर्माबीटर द्वारा 

तापान्तर ज्ञात करके किया जाता है। उचित मात्रा में 

द्रव क्रिस्टल पदाथे को वस्तु पर फैलाकर भी रंग में 
अन्तर से दोष पता कर सकते हैं । | 

शेष पृष्ठ 3 पर | 
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विचारपरक लेख 


भारत में विज्ञान नगरी का आचि 





श्रीमती मंजुलिका लक्ष्मो 
5 ई/4 लिडिल रोड, जाजंटाउन, इलाहाबाद 


ने जाने कब से मनुष्य अपनी कल्पनाओं के एक 
आदर्श लोक--एक यूटोपिया--का स्वप्त देखता चला 
आ रहा है। यूठोपिया अर्थात्‌ सुख-सुविधाओं ओर 
सम्पन्तता की एक काल्पनिक्त तगरी जहाँ चिन्ताओं 


कठिनाइयों और अभावों का प्रवेश तक नहीं | भारत 


सरकार ने जब 30 जून 983 को अपने देश में 
“विज्ञान नगरी' स्थापित करने और उम्में विदेशों में 
जा बसे भारतीय मूल के वेज्ञानिक्रों को बुलाकर बसाने 
की घोषणा छपायी तो ऐसा ही लगा कि शायद यह 
वैज्ञानिकों का एक यूठोपिया होगा जहाँ सुविधाओं और 
साधनों की कोई कम्मी न रहेगी और वेज्ञानतिक परी- 
शानियों से मुक्त होकर प्रयोगशालाओं में अपने इच्छित 
अनुसंधान कार्य कर सकेंगे। विज्ञान नगरियों की 
स्थापना विश्व्र के अच्य देशों में भी की गई है और 
वहाँ यह योजना! सफल भी रही है। समृद्ध देश इसमें 
अग्रणी रहे हैं . सोवियत रूस के नोवोसिविस्के नामक 
स्वात पर ऐसी ही एक विज्ञान नगरी का निर्माण 
किया गया है जहाँ वज्ञानिक किसी दबाव या निर्देश के 
अन्तर्गत नहीं बरन्‌ अपने मनोनुकल विषय में अनुसंधान 
करते हैं । 

भारत की इस सम्भावित दिज्ञान नगरी का मूल 
उद्देश्य होगा विदेशों में कार्यरत भारतीय वैज्ञानिक की 
प्रतिभा का अपने देश के हित के लिए उपयोग । 
अर्थात्‌ सरकारी निमंत्रण पर ये वैज्ञानिक कम या 
ज्यादा दिनों के लिए उप्त विज्ञान नगरो में आकर 
बसेंगे ओर अपनी बोद्धिक क्षमता तथा वज्ञानिक उप- 


यह बात विशेष ध्यान देने की है कि यह विज्ञान नगरी 


प्रमुख रूप से विदेशों में जा बसे भारतीय मूल के 


वैज्ञानिकों के लिए होगी जिन्हें अपने देश का वैज्ञानिक 
माहौल या वेतन संतोषप्रद नहीं लगा । इस योजना के 
तहत उन्हें विदेशों में प्राप्त होने बाली अधिकतम 
सुविधायें और आधुनिक्तम उपकरणों और यंत्रों से 
लैस प्रयोगशःलायें यहीं उपलब्ध कराकर बसाने का 
उपक्रम किया जायेगा । 

अब प्रश्न यह है कि वंश हमारे देश में इस 
प्रकार की योजनायें हफल हो पशकती हैं? हमारी 
आवबश्यकतायें और शमस्यायें क्या इसके लिए अवसर 
प्रदान करती हैं : और क्या हमारी सरकारी व्यवस्था 
इसमें सक्षम है? इस समय देश प्रतिभा पलायन 
(छभ॑ंए शत) और अतिना मंडरण (छाथा। रिए- 
878) की समस्याओं से ग्रस्त है। अबध्वर मिलते ही 
देश के युवा वैज्ञानिक अच्छे जीवन स्तर और बेहतर 
वेज्ञानिक बाताबइग्य के लोभ में विदेशों में जा बसते 
हैं और उनमें से अधिकांश पुनः देश में लौटकर आना 
नहीं चाहते। उनपर व्यय किया गया धन और 
समय इस दृष्दि से बिल्कुल व्यर्थ हं जाते हैं क्योंकि 
देश को उनकी प्रतिशा का लाभ नहीं मिलता । ऐसे 
ही वेज्ञानिकों को एक विशिष्ट इलोभव' के तहत देश 
में बुलाकर उनसे कार्य कराने की योजना ही विज्ञान 
नगरी की पृष्ठभूमि में है। इस योजदा के साथ सबसे 
बड़ी खामी तो यही है कि हम मानकर चलते हैं कि 
विदेश में कार्यरत या विदेश से लौटा वैज्ञानिक 


लब्वियों के प्रभाव से स्वदेश को कृतार्थ करेंगे । यहाँ . अपनी बुद्धि और योग्यता £ स्वदेशी वैज्ञानिक्रों से 
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श्रेष्ठतर है। वस्तुस्थिति यह है कि देश से प्रतिबद्धता 
के अभाव में ही इन वैज्ञानिकों ने यहाँ की अपेक्षा 
विदेशों में जाकर रहना स्वीकार किया है। कु 
विशेष परिस्थितियों और व्यक्तियों की बात छोड़ दी 
जाये तो इनमें अधिकांश वही लोग हैं जिनपर सुविधा- 
भोगी होने की मुहर आसानी से लगाई जा सकती है । 
क्या ऐसे लोगों के लिए ही विज्ञान नगरी सजाकर 
वहाँ स्वदेशी हितों की दृष्टि से अनुसंधान कार्य कराये 
जायेंगे ? और क्‍या यह मा लेना उचित होगा कि 
जो सुविधाओं की तलाश में बाहर नहीं भटका ओर 
वातावरण की घुटन तथा उपकरणों के अभाव को 
स्वीकार करके भी अपने ही देश में कारयये करने में 
जुटा रहा वह स्वदेशी वैज्ञानिक "फारेनरिटल्ड' 
वैज्ञानिकों से योग्यता की दृष्टि से हीन है? एक 
अन्य आरोप इस योजना पर यह भी है कि नीति 
निर्धारित करने वाले तत्वों ने कुछ व्यक्तिगत कारणों 
से ऐसी योजना बनाई है जिसके अन्तर्गत उनके 
प्रवासी वैज्ञानिक सम्बन्धी सरकारी खर्चे पर आने 
जाने की या अपने जीवन के मध्याह्न में सम्मान- 
जनक शर्तों पर स्वदेश में आकर बसने की अपनी 
इच्छा की पूति कर सकें । 

सरकार का शायद यह भी विचार हो कि विदेशों 
से आमंत्रित किये जाने वाले वेज्ञानिकों को जो वेतन 
या सुविधायें वहाँ प्राप्त हैं वे ही यहाँ भी उपलब्ध 
कराना सैद्धांतिक दृष्टि से आवश्यक होगा। किन्तु 
इस बात पर आसानी से शंका की जा सकती है कि 
ऐसी सुविधा केवल विदेश से लौटे वैज्ञानिकों को ही 
क्‍यों ? जो यहीं पर काये करने वाले वेज्ञानिक हैं. उन्हें 
ही यह सुविधायें देकर उनसे और सार्थक काम क्‍यों ने 
लिया जाये? इस दोहरी नीति के लिए क्या यह 
तके काफी जोरदार है कि यहां रहने वाले वैज्ञानिक 
तो इन सुविधाओं के आदी नहीं हैं अतः उन्हें उससे 
वंचित रखने में कोई हानि नहीं । 


एक दूसरा प्रश्न है अनुसंधान के लिए आदर्श 


वातावरण प्रदान करने का । आज देश के लगभग 
सभी सरकारी वैज्ञानिक प्रतिष्ठानों की लालफीता- 
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शाही और शोघकायें में बाधक वातावरण पर बहुत 
कुछ लिखा-कहा जा रहा है । इस सरकारी तंत्र और 
उसकी जड़ता से सुक्त शोधानुकूल वातावरण वहां 
तैयार किया जा सकेगा, यह संदेहास्पद है। वर्तमान 
स्थिति को देखते हुये मूलभूत अनुसंधान कार्य के उप- 
युक्त वातावरण की सृष्टि के आश्वासन पर विश्वास 
करना भी कठिव है। इन स्थितियों में एक संभावना यह 
भी है कि वहाँ के वे उच्च श्रेणी के वैज्ञानिक जिनका 
योगदान महत्वपूर्ण और लाभप्रद होगा शायद उपयुक्त 
वातावरण के अभाव में यहाँ आना ही न चाहें । उच्च- 
कोटि के वैज्ञानिक की अपनी एक विशिष्ट चिंतनधारा 
और कार्यपद्धति होती है। उसके समक्ष अपना काये ही 
सर्वोपरि होता है अतः यदि हम भारतीय विज्ञान नगरी 
की प्रयोगशाला में वह शोधोपयुक्त वातावरण भिमित 
करने में असमर्थ रहे । (जो वर्तमान स्थिति में अधिक 
सम्भाव्य है) तो ज्यादा उम्मीद यही है कि इस योजना 
से शोधकार्य के एक उचित अवसर की तलाश में नहीं 
बल्कि सुविधाओं के लोभ में मध्यम श्रेणी के वेज्ञानिक 
ही विज्ञान नगरी में अधिकाधिक संख्या में आ बसे । 

हमें देश की वैज्ञानिक प्रतिभाओं के असंतोष के 
प्रति भी सचेत रहना होगा । यदि देश के एक बड़े वर्ग 
के प्रति उदासीनता दिखाकर विदेश से लोट थोड़े से 
लोगों को अधिकाधिक प्रश्नय देने की नीति बढ़ती रही 
तो यह वेज्ञानिक प्रगति पर कुठाराघात होगा । 

एक और विचारणीय तथ्य है कि विज्ञान नगरी 
की यह योजना मुलभुत अनुसंधान (8980 07 शिा68- 
एा०आा4। रि९४०४/०॥) के लिए बनाई गई है। शायद 
इसकी पृष्ठभूमि में हमारे उच्चस्तरीय वैज्ञानिक 
क्षेत्रों में व्याप्त यह भावना कार्यशील है कि 'अप्लायड 
रिसर्च! (099॥60 रे6४८८ी।) “फण्डामेंटल रिसचे' 
से निम्नतर है । इस संबंध में प्रसिद्ध वैज्ञानिक डॉ० 
आत्माराम की एक उक्ति बरबस याद आती है, 
“विज्ञान द्वारा कै का उत्तर खोजने के साथ ही 
क्यों' का जवाब पाना भी जछूरी है |” इसके अनुसार 
मूलभूत अनुसंधान का विरोध न करते हुये भी यह 
देखता होगा कि उससे देश का कितना भला होता है । 
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इसी से जुड़ी हुई एक और धारणा है कि वैज्ञानिक 
अपने इदे-गिदें के समाज से अलग रहकर अधिक अच्छा 
कार्य कर लेता है । शायद इस्सीलिए विज्ञाननगरियों की 
आवश्यकता भी महसूस हुई | यहाँ पर कार्य को 
स्वतन्त्रता और समाज से कट जाने को एक ही मान 
लेने की भून् हुई है । सच्चाई तो यह है कि जनहित के 
लिए वैज्ञानिक अनुसंधान समाज से कटकर नहीं किये 
जा सकते । 

ऐसे भी अनेक वैज्ञानिक हैं जिनकी सम्पूर्ण शिक्षा 
दीक्षा विदेशों में हुई है और वे केवल स्वदेश के प्रति 
अपने कत्तंध्यवोध के कारण ही दापस आकर यहाँ की 
प्रयोगशालाओं में कार्यरत हैं। कितु दुर्भाग्य का विषय 
है कि उनकी इस वापसी को बुद्धिमत्तापूर्ण नहीं समझा 
जाता है। उल्ठे इनकी अपेक्षा वे वैज्ञानिक अधिक 
स्तरीय समझे जाते हैँ जिनको शिक्षा तो यहाँ हुई और 
जो विदेशों में जाकर बस गये तथा जिन्होंने व्यक्तिगत 
आकांक्षानों को देशहित की अपेक्षा अधिक महत्व दिया । 

विज्ञान नगरी से जुड़े कुछ और भी प्रश्न हैं जो 
देश की अनेक वर्तमान समस्याओं को सुलझाने से भी 
संबंधित हैं । प्रथण तो यह है कि यदि एक पृथक 
विज्ञान नगरी की स्थापना पर बल न देकर वर्तमान 
विश्वविद्यालयों, अनुसंधानशालाओं और तकनीकी 
संस्थानों की कार्यक्षमता को बढ़ाने पर एवं उनमें 
व्याप्त जड़ता को समाप्त करने तथा बाधक तत्वों के 
मूलोच्छेदन पर बल दिया जाये तो विज्ञान की उतनों 
ही प्रगति संभव है जितनी इन विज्ञान नगरियों से 


अपेक्षित है। इस बात की पूरी आशा है कि यदि यहाँ 
की कार्यकारी परिस्थितियों और वातावरण में सुधार 
हो ओर सम्बद्ध वज्ञानिकों को कार्य की सार्थकता का 
संतोष मिल सके तो बिना किश्ली उच्चपद या वेतत के 
प्रलोभन के भी विदेशी भारतीय वेज्ञानिक स्वदेश में 
लोठने की ओर उन्मुख होंगे । 

विज्ञान की उन्नति के लिए यह भी आवश्यक है 
कि विदेशी सहयोग पर निर्भरता की स्थिति को 
समाप्त नहीं तो न्यूनतम किया जाये। इसके स्थान पर 
अपने ही वेज्ञानिकों और तकनीशियनों को परिवेश की 
समस्याओं के अनुरूप अनुसंधान के लिए प्रेरित और 
प्रोत्ताहित करना बेहतर होगा । निश्चय ही यह नीति 
देशहित की दृष्टि से अधिक साथ्थंक और लाभप्रद सिद्ध 
होगी । ऐसी उद्देश्यपूर्ण योजबायें बनाई जायें जो युवा 
वेज्ञानिकों को नये अनुसंधान की प्रेरणा दें तथा तक- 
नीकी क्षेत्र की उत्पादकता को बढ़ाने में सहायक हों तो 
विदेशी तकनीकी ज्ञान और विदेशी वैज्ञानिकों पर 
पराश्रयता को काफी हुंद तक खत्म किया जा 
सकता है । 

भारतीय विज्ञान को भारतीय समस्याओों से ही 


जुड़कर चलना होगा। विज्ञान नगरियों से हमारी 


वर्तेमान समस्‍यायें सुलझती नहीं दिखती । अंतर्राष्ट्रीय 
वैज्ञानिक प्रगति से होड़ लेने की नीयत से विज्ञान 
नगरियों की स्थापना कहीं अन्यान्य संस्थानों और 
परिषदों की तरह सफंद हाथी ही न साबित हों इसकी 
तरफ से हमें पूर्णतया सचेत रहना होगा ॥[] 


4 ां 











[पृष्ठ 0 का शेषांश ] 


4. शारीरिक अनियमितता परीक्षण : वस्तुओं के 
अतिरिक्त मानव शरीर में केंतर व ट्यूमर जैपे विकारों 
कोभी द्रव क्रिस्टल थर्मामीटर आसानी से बता देते हैं । 
आजकल इनका उपयोग अमेरिका या रूस जेसे विक- 
सित देशों में किया जाता है। द्रव क्रिस्टल से बनी 
चक्रिका को शरीर पर रख दिया जाता है और क॒छ 
क्षणों पश्चात्‌ चक्रिका के रंग द्वारा तापमान मालूम 
कर लिया जाता है। शरोर के विभिन्न भागों पर 
चक्रिका को रखने से रंगों के परिवतंन ही शरीर में 
अनियमितता का संकेत देते हैं। द्रव क्रिस्टल पदार्थों 
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के मिश्रण द्वारा बनी अगृठियाँ भी मिलती हैं, जिनसे 
मानव की मनःस्थिति का पता किया जा सकता है । 
इन अंग्रूठियों को मूड रिग्स (४000 ॥रागह्ु$) कहा जाता 
है | हमारे देश में द्रव क्रिस्टल पर शोध कार्य में बहुत 
से वैज्ञानिक कार्यरत हैं। नोत्रेल पुरस्कार से सम्मानित 
भारतीय मूल के अमेरिकी वैज्ञानिक डा० एस० चन्द्र- 
शेखर और जे० एस० दवे के नाम विशेष उल्लेखनीय 
हैं। द्रव क्रिस्टल की खोज ने अब संभावनाओं के अनेक 
द्वार खोल दिए हैं ![] 


महान आनुवंशिकीविद्‌ ग्रेगर जॉन मेन्डल (822-984) की पुण्यशती पर 
आनुर्वोशकी ते सो व 


अरविन्द सिश्र 
मत्स्य प्रशिक्षण केन्द्र चिवह॒ट, लखनऊ (3० प्र०) 


जिन बुनियादी सिद्धान्तों की आधारशिला पर 
आज के जीव विज्ञान की नींव टिकी हुईं है, उनमें 
डाविन और मेन्डल के बिद्धान्त सर्वप्रमुख हैं। 982 
में समुचे विश्व में, डाविन के सौवें पुण्य वर्ष पर उनके 
व्यक्तित्व और क्ृतित्व की व्यापक समीक्षा हुई थी। 
यह वर्ष मेन्डल की मृत्यु का सौवाँ वर्ष है। डाविन के 
ठीक विपरीत मेन्डल अपने जीवन काल में बिल्कुल 
अनजाने ही थे । इनके आनुवंशिकी के पिद्धान्त भी 
एक लम्बे समय तक गुमनामी में रहे। जहाँ डाविन 
को एक वैज्ञानिक के रूप में अपने जीवन काल में ही 
बड़ी प्रसिद्धि मिली, वहीं इस महान वज्ञानिक की 
मृत्यु के लगभग दो दशक तक भी चन्द लोग उन्हें 
बस एक पादरी के रूप में ही जानते थे। किन्तु 
कौन जानता था कि डाविन के सिद्धान्तों के ही स्तर के 
आनुवंशिकी के कुछ मूल नियम जन्म ले चुके हैं-- 
और आने वाली बीसवीं शताब्दी में जीवविज्ञाव 
के क्षेत्र में एक नया तहलका मचने वाला है। आइये, 
'आनुवंशिकी के प्रणेता इस महान वेज्ञानिक की पुण्य 
शताब्दी पर भानुवंशिकी के ही सो वर्षीय अतीत पर 
एक दृष्टि डालें ! 

आस्ट्रिया निवासी मेन्डल की जिज्ञासा जीव- 
जन्तुओं के आकार-प्रकारों तथा रंगों की विविधता 
में थी । साथ ही उतकी रुचि जीव-जन्तुओं में पीढ़ी 
दर पीढ़ी होने वाले अन्तरों में भी थी। मटर के पौधों, 
(04860॥ 7९४8, /50॥8 54/7002/0) पर किये गये 
प्रयोगों के आधार पर उन्होंने क्रान्तिकारी नियमों का 
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सूत्रपात किया । इन्हीं नियमों ने आनुवंशिकी के विशान 
की नींव रखी । द 

अपने एक प्रयोग में मेन्डल ने दो प्रकार के लम्बे 
तथा बौने मटर के पौधों को उगाया। जब सम्झे 
पौधों के पुष्पों का आपस में परागण हुआ तो निषेचित 
बीजों से उत्पन्न सभी पौध लम्ब्रे ही हुए । इसी तरह 
बोने पौधों के आपसी संयोग से उत्पन्न सभी सनन्‍्तति 
बौनी हुई । सिद्ध हुआ कि लम्बे पौधे से लम्बे पौधों 
तथा बौने पौधों से बौनों की ही उत्पत्ति होती है । इस 
प्रक्रिया में वातावरणीय कारकों का प्रभाव तो देखा 
गया किन्तु उससे वंशानुगमन की निश्चित प्रक्रिया 
परिवर्तित नहीं हुई। उन्होंने देखा कि प्रयोगों में 
आतुवंशिकी ने निर्णायक भूमिका निभायी। लम्बे 
पौधे 6 से 7 फीद तक लम्बे थे, जब कि बौने पौधों 
की लम्बाई केवल 6 से 8 इंब तक ही थी । 

अब मेन्डल ने लम्बे तथा बोने पौधों का संयोग 
कराया। इसमें, पहली संतति (#, ) के स्षभ्षी पोधे 
लम्बे थे। इस प्रथम संतति में बोने पौधों की पहचाच 
अदृश्य थी । जब इस संतति के लम्बे पौधों का आपसी 
संयोग हुआ तो आने वाले वंश (7, की दूसरी पीढ़ी 
में बौनापन पुनः दृश्य हो गया । इसमें कुछ तो लम्बे 
पौधे थे और कुछ बोने । औसत 3 लम्बे तथा | बोने 
पौधे का अनुपात पाया गया । अपने अन्य प्रयोगों में 
मेन्डल ने कई अन्य जोड़ों में परस्पर विरोधी शुणों के 
वंशानुगमन का अध्ययव किया। उन्होंने देखा कि 
दूसरी पीढ़ी (7, ) में सभी एक संकरित (०0॥0- 
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7५570) पौधों से 3:) का अनुपात मिला । एक जोड़े 
का कोई सदस्य दबंग (0०ंग्रक्ां) होता था तो 
दूसरा गौण (7१८०८३४ए८) । मेन्डल इस निष्कर्ष पर 
पहुँचे कि जीवों में आनुरवंशिकी इकाइयों का संवहंच 
निषेचन के दौरान, ध्वतन्त भौतिक इकाइयों (?) के 
जरिये सम्पन्त होता है । तब उन्हीं कल्पित भौतिक 
इकाइयों को उन्होंने जमंव शब्द एनलाग (27886, 
9. &78800) का नाम दिया। मेन्डल की अवधारणा 
में, कुछ गुणों का पहली पीढ़ी में अदृश्य होना तथा 
पुनः उन्हीं गुणों का दूसरी पीढ़ी में प्रकटोकरण 
एनलाग की एक विशेष अवस्था में ही सम्भव था। 
एनगेलान (आज का जीन, 0806) की वह अवस्था 
उनके जोड़े में होने की थी ! 
. मैग्डल ने अपने पहले प्रयोगों के आधार पर जो 
सबसे महत्वपूर्ण निष्कर्ष निकाला वह “परिणुद्धता के 
नियम से विख्यात हुआ । इसमें वंशाणुओं (08॥88) 
के जोड़ों में अलगाव की ' बात कही गयी थी । इसके 
उदाहरण में उन्होंने ऐसे पौधों में संयोग कराया 
जिनमें वंशाणुओं के दो जोड़े विभिन्‍नता लिये हुए थे 
इसमें, 7 पीढ़ी में तो सभो सनन्‍्तति दबंग वंशाणुओं 
के प्रभाव में थी, किन्तु दूसरी पीढ़ी (7,) में पौधों 
की विभिन्‍तता में 9:3 : 3:। का अनुपात मिला। 
इस पर मेन्डल का निष्कर्ष था कि वंशाणुओं के दोनों 
जोड़े एक दूसरे से स्वतन्त्र थे। इसे ही उनके दूसरे 
नियम “वंशाणुओं के स्वतन्त्न अपव्यूहुन!” ([70898॥0 - 
थाई 889070॥() के रूप में मान्यता मिली । अपने 
इन्हीं प्रेक्षणों को उन्होंवे एक प्रपत्न के रूप में तत्कालीन 
अलब्नू न सोसायटी के सामने रखा था। किन्तु उस 
समय विद्वानों ने उस पर कोई ध्यान ही नहीं दिया । 
इस तरह आनुवंशिकी की ये प्रारम्भिक मान्यतायें 
आरम्भ में गुमतामी की शिकार हो गयीं । 
ठीक 4900 में तीन वैज्ञानिकों ने मेन्डल को 
मान्यताओं को गुमनामी के अन्धेरे से उबार लिया | ये 
तीन वैज्ञानिक थे --ह्य गो डो ब्रोज, काले कोरेन्स और 
इरिक वान टेशरमॉक- सेसनेग । इन तीनों वैज्ञानिकों 
ने स्वतन्त्त रूप से मेल्डल के नियमों को खोजा था और 
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उसके महत्व को स्वीकारा था। इसमें डी व्रीज ने 
मेन्डल के नियमों को विशेष महत्व दिया। अब आहनु- 
वंशकी के एक नये युग का श्री गणेश हो चुका था । 

हागो डी ब्रीज ने 90] में अपने प्रसिद्ध 
उत्परिवर्तत सिद्धान्त ('शिप्३807 ४॥6०9 ) को 
वैज्ञानिकों के समक्ष रखा! उत्परिवर्तत का आशय 
जीवों के जननकोशाओं (0670७8४४) में होने 
वाले वे तात्कालिक परिवतेन हैं जो वातावरणीय कारकों 
से उत्पन्न हो सकते हैं और जिनसे जीवों की सन्तति 
परिवर्तित रूप ले सकती है । डी ब्रीज की इस मान्यता 
से प्रकृति में विकास के दौरान हो रहे विभिन्‍ताओं 
(शथ7&६४०85) की एक कोटि की व्याख्या सम्भव 
हुई | बद्यपि इस मत का पहले डाबविनवादियों ने (जो 
विकास को धीमी भ्रति से उत्पस्त विशभिन्‍नता के अनु- 
यायी थे) तीव्र विरोध किया, किन्तु बाद में विभिन्‍नता 
के मूल में मिले इस नये कारण से डाविन के सिद्धान्त 
को ही बल भिला। क्‍योंकि इससे पू्वे विभिन्‍नता 
के लिये दिया गया लेमाके का सिद्धान्त, डाबिन के 
सिद्धान्तों के अनुरूप नहीं था। लेकिव विभिन्‍नता की 
एक उपयुक्त व्याख्या के अभाव में डाविन ने लैमार्क के 
मत को विवशता से स्वीकारा था। जीवविज्ञान के 
इस क्षेत्र में इस शताब्दी का श्रीगणेश, उत्परिवर्तन के 
सिद्धान्त से हुआ और आनुवंशिकी के लिये प्रगति के 
नये द्वार खल गये । 

अंग्रेज वैज्ञानिक विलियम बेटेसन ने इंग्लैंड में 
सबसे पहले (8 मई, 8900) मेन्डल के अनुसन्धान को 
प्रचारित किया । 90] की शुरुआत में ही भेन्डल 
का कार्य इंग्लेण्ड को मशहूर रायल हार्टीकल्चर सोसा- 
इटी की कार्यवाही-अकाशन में प्रकाशित हुआ । बैटेसन 
ने मेन्डल द्वारा मटर के पौधों पर किये गये अनु- 
सन्धानों को पशुओं पर दोहराया और उन्हें उन पर 
भी लागू पाया। बेटेसन के दो प्रकाशनों, “मेन्डल्स 
ब्रिसिपल आँव हेरेडिटी--ए डिफेंस (902) तथा 
मेन्डलूस विसिपल आँव हेरेडिटी (909) ते मेन्डल 
के अनुसन्धानों की पृष्ठभूमि में आनुवंशिकी के कुछ मूल 
सिद्धान्तों की स्पष्ट व्याख्या दी। बैठेसन ने ही इस 
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नये विज्ञान के लिये जेनेटिक्स' शब्द भी गढ़ा । 909 
में, कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय में “जेनेटिक्स” विभाग 
स्थापित हुआ और बंटेसन उसमें पहले प्रोफेसर बने । 

फ्रांसीसी वैज्ञानिक कुयेनाठ (टप््ाण) ने 9] 
में मेन्डल की खोजों का अनुसरण करते हुए चूहा 
परिवार के कुछ सदस्यों पर आनुवंशिकी के अपने 
प्रयोगों (8009॥/ 06609) को प्रकाशित किया । 
ठीक इसी समय डब्लू ई० कैसिल ताम के अमेरिकन 
वैज्ञानिक में मेन्डल के नियमों को स्तनपायी जाववरों 
पर प्रयोग कर देखा । जोहान्सन ने 'जीन' शब्द 903 
में दिया । और जिनेटिक्स' पर विश्व की प्रथम पुस्तक 
905 में इन्हीं के द्वारा “एलिमेन्ट्स आँव जेनेटिक्स 
के नाम से प्रकाशित हुई । 

इस शताब्दी के दूसरे दशक में टी० एच० मोगेंन; 
ए० एच० स्टटेवन्ट, और एच० जे घुलर ते क्रमशः 
वंशानुगमन के वंशाणु (0७76) सिद्धान्त, ग्रुणसृत्रों का 
मानचित्रण ((॥70॥08008 7789.#78) एवं ड्रासो- 
फिला नाम की मकखी में 'लिग सह उत्परिवर्तेतों पर 
महत्वपूर्ण अनुप्तन्धाव किया | तीपरे दशक का सबप्ते 
महत्वपूर्ण कारये था एच० जे मुलर द्वारा एक्स किरणों 
से उत्परितेवन (927) उत्पन्त करना। 930 में 
आर० ए० फिशर ने प्रप्तिद्ध 'जेनेटिकल थियरी आऑँव 
नेचुरल सेलेक्शन” का प्रतिपादन किया । इस पुस्तक 
एवं 93 में प्रकाशित एस० राइट की पुस्तक 'इवो- 
लुशन इन मेन्डेलियन पापुलेशन” ने जनसंख्या आनु- 
वंशिकी के गणितीय आधारों की बींव रखी । 937 
में आर० बी० गोल्डस्मिथ ने वंशाणु को एक रासाय- 
निक इकाई के रूप में घोषित किया । इसी वर्ष आयी, 
टी० डोब्झन्स्की की प्रसिद्ध पुस्तक “जिनेटिक्स एण्ड 
ओरिजिन आँव स्पीशीज” । अब तक आनुवंशिकी की 
खोजों ने जीवशास्त्र की लगभग सभी विधाओं को 
प्रभावित कर लिया था । 

वंशणुओं द्वारा एन्जाइम का संश्लेषण होता है, 


यह सिद्ध किया जी० डब्ल्यू० बीडल और इ० ल०. 


ढेटम ने 94] में । अब तक यह भी ज्ञात हो चुका 
था कि वंशाणुओं का एक प्रमुख पदार्थ डी० एन० 
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ए० आनुवंशिक गुणों का पीढ़ी दर पीढ़ी, संवाहक 
भी है। 950-955 तक ई० चारगाफ ने न्यूकलीय 
अम्लों की रासायनिक संरचना पर महत्वपूर्ण भनुसंधान 
किया । 953 में, एफ० एच० सी० क्रिक और जे० 
डी० वादसन ने 'आनुवं शिकी पदार्थ डी० एन० ए०! 
का माडल प्रस्तुत क्रिया! यह बहुत ही महत्वपूर्ण 
खोज थी । इसमें डी० एन० ए० को एक लहरियादार 
सीढ़ी के रूप में बताया गया था, जिसके दोनों डंडों 
के बीच में नियमित पोड़ियाँ थीं- इसे क्रिक और 
वाटसन ने “डबुल हेलिक्स” नाम दिया । पाँच वर्षों 
बाद जे० हबंद टायलर ने गुणसूत्रों में डी. एन० ए० 
की व्यवस्था की तथा डी० एन० ए० द्वारा अपनी 


, अनुकृति बनाने की खोज की। 96 में एफ० 


जकब एवं जे० मोनाड ने प्रोटीन संश्लेषण और 
वंशाणुओं में आपसी सम्बन्ध और आलनुवंशकीय गुणों 
के संवहन की क्रियाविधि समझायी। इससे “जेनेटिक 
कोड” यानी “वंशाणुओं की कूठ भाषा” भी समझ 
ली गयी । इससे यह पता लगा कि कैसे वंशाणुओं का 
एक निश्चित समजन, निश्चित अमीनो अम्ल को 
संश्लेषित करने में सहायक है। 966 में जोन 
करनूस ने बेक्टीरिया के ग्रुणसुत्र की संरचना और 
उसके द्विगुणित होने की प्रक्रिया को दर्शाया । इसी 
वर्ष क्रिक ने एक कोशिका में प्रोटीन संश्लेषण की 
प्रक्रिया भी दर्शायी । 968 में एम० डब्ल्यू ० नीरेन- 
बयेँं और जे० एच० मैथी ने प्रोटीन संश्लेपण की 
प्रक्रिया की सम्पूर्ण व्याख्या की । 973 में, भारतीय 
मूल के आनुवंशिकीविद डॉ० हरगोविन्द खोराना ने 
पहला क्रियात्मक डी० एन० ए० संश्लेषित फकिया। 
974 में, के० ए० कोनेबर्ग ने भी डी० एन० ए० 
संश्लेषित किया और फ्रैंक् रडल ने मानव की देही 
(8072॥0) कोशाओं को संयुक्त करने का प्रयास 
किया । ठीक पाँच वर्ष पश्चात्‌ 979 में चाल्स 
वीजमैन ने उन वंशाणुओं को पहचाना, जो महत्वपूर्ण 
विषाणुरोधी औषधि “इन्टरफेरान” का संश्लेषण 
करते हैं । 

980 में, इलि लिली और कम्पनी ने 
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व्यावसायिक स्तर पर इन्सुलिन का उत्पादव “आनु- 
वंशकीय अभियान्तरिकी” के जरिये किया | इसी वर्ष 
वीजमैन ने मानव के इन्टरफेरान को जीवाणु द्वारा 
संश्लेषित किया । दो वर्ष पश्चात्‌ प्रथम मानव निर्मित 
इन्सुलिन बाजार में आया । इसी वर्ष ([983) डॉ० 
. एन्ड्रयू म्यूरी और डॉ० जैक स्जोस्टैक ने पहला सक्निय, 
कृत्रिम गुणसूत्र रचा। और इसी खोज के साथ 
आनुवंशिकी ते महान विचारक जाज॑ आवेल के बहु- 
चचित “984” में पदापेण किया । 


अभी पिछले वर्ष राजधानी दिल्‍ली में सम्पत्न 
हुये दस दिवसीय पनद्रहवें अन्तर्राष्ट्रीय आनुबंशिको 
काँग्रेस (2-2] दिसम्बर 983) के अधिवेशन का 
उल्लेख किये बिना यह लेख अधूरा रहेगा। इस 
सम्मेलन में डॉ० हरगोविन्द खोराना, डी० एस० 
बोरगोनकर, एस० ए० नारंग, ओटो फ्रीकनेल, सी० 
एफ० कटिस, डेविड आर० रोव, एस० बेन्‍्जर, 
आनन्द मोहन चक्रवर्ती, के० जे० फेरी, ए० सारसेन, 
डी० टी० कोपीको, लैवरेन्स फिशबीन, डी० वी० 
गीडेल और चाल्स वीजमैन प्रभृत वज्ञानिकों ने भाग 
लिया । इस सम्मेलन में “आनुवंशिक अधभियान्त्रिकी 
और जैव तकनीकी के विभिन्‍न व्यवहारिक पक्षों पर 
चल रहे शोधों पर विशद चर्चा हुई। डॉ० खोराना 
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ने जहाँ ऊर्जा उत्पादक के रूप में एक नये हेलो 
बैक्टेरियम' का आविष्कार किया है, वहीं एक दूसरे 
भारतीय वैज्ञानिक आनन्द मोहन ने तेल पीने वाले 
बग! का निर्माण कर डाला है। इसी सम्मेलन में, 
भारत के हरित क्रान्ति के मसीहा, डॉ० एम० एस० 
स्वामीनाथन ने जवमंडल के संरक्षण का मुद्दा 
उठाया । उन्होंने कहा कि इसके पहले कि इस लोक 
से महत्वपूर्ण पशु और वनस्पति प्रजातियाँ लुप्त हो 
जायें, उनके जर्म प्लाज्म' सुरक्षित कर लिये जायें। 
इसी अवसर पर प्रधान मन्त्री इन्दिरा गाँधी ने विश्व 
के आनुवंशिकीविदों को आनुवंशिकी अभियान्त्रिकी से 
जुड़े खतरनाक परिणामों से भी आगाह किया | किन्तु 
मशहूर ब्रितानी पत्चिका निचर' के सम्पादक डॉ० 
मैडावस का कहना था कि आनुवंशिकी के प्रयोगों . 
पर आशंका वेबुनियाव है। आमनुवंशिकी, मानव हित 
के लिये ही सदेव तत्पर रहेगी। आानुवंशिकी अभि- 
यान्त्रिकी की खोजों से मानव का भविष्य खुशहाली से 
भर उठंगा। कृषि, उद्योग और चिक़ित्या के क्षेत्र में 
होने वाली क्रान्तिकारी खोजें मानव स्वप्नों को साकार 
कर देंगी। महान मानवतावादी वैज्ञानिक मेन्डल ने 
जिस विज्ञान का सुत्रपात किया, वह निश्चय ही 
मानवता की गोद में अपने आविष्कार सुमन अपित 
करता रहेगा ।:; 


इंडिया सोसायटो आऑव इंजीनियर्स का चुनावफल घोषित 


वर्ष 4984 के लिए “इण्डिया सोसायटी आॉँव प्रबंध मंत्री-- श्री वी० एस० बाजपेयी 


इंजीनियसे' के पदाधिकारियों के नाम निम्नलिखित है : 
अध्यक्ष-- श्री एस० सामादार, आई० ए० एस० 
उपाध्यक्ष -- श्री डी० एन० मुकर्जी, डॉ० एस०» के० 
बासु, डॉ० बी० सेन 

सहामंत्री--श्री अनुपम हालदार 
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कोषाध्यक्ष-- श्री एन० के० सारा ओगी 
संयुक्त मंत्री--डॉ० जे० के० तिवारी, श्री एस० के० 
मैत्री, »। एच मुकर्जी, श्री आर० के० वर्मा, श्री बी० 
के० डे० 
सम्पादक--श्री जे० एन० रे , 

प्रस्तुति : अनुपम हालदार; महामन्त्री । 
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माइक्रोतेव 


हथियार 


पीयूष कुमार बनर्जो 
20 क्लाइव रोड, इलाहाबाद 


इसमें कोई शक नहीं कि विज्ञान जहाँ एक ओर 
मानवता की सहायता और सेवा में जुटा हुआ है वहीं 
दूसरी ओर वह मानवता के नाश के उपकरण बताने 
की ओर भी अग्रसर है। माइक्रोवेव क्रिरण के हथियार 
भी उन्हीं में से एक है। माइक्रोवेव हथियारों को बनाने 
की टेक्नॉलॉजी तो लेसर हथियारों से, जिनकी चर्चा 
काफी हुई है, कहीं ज्यादा पक्की हो चुकी है । माइक्रोवेव 
के साधारण तथा ऊँची शक्ति के स्नोतों का विकास 
द्वितीय विश्वयुद्ध में ही रेडार के प्रयोग के लिए हो 
चुका था । पहले व्यवहार में लाये जाने वाले लेसर 
का विकास उसके 20 वर्ष बाद हुआ । इसलिये जब 
अमेरिकी रक्षा मन्त्रालय के इंजनियर कहते हैं कि 
माइक्रोवेव हथियारों के विकास में ऊंची ऊर्जा के लेसर 
के पथ्िकल बीम्स (कण किरणों) से कम बाधाएँ उत्पन्त 
होंगी तो कोई आश्चयें की बात नहीं है । 
माइक्रोवेब्स आखिर हैं क्या ? आप ये न सोच बेठें 
कि ये मूलरूप से कोई नई चीज़ हैं। वास्तविकता तो 
यह है कि रेडियो तरंगों में कोई ज्यादा अंतर नहीं है । 
माइक्रोवेव्स अतिसूक्ष्म रेडियो वेब्स तरंगें हैं। साधा- 
रण शॉटंवेव तरंगों में जो तरंगें इस्तेमाल होती हैं 
उनसे 5 लाख गुना छोटी । उनका उपयोग आजकल 
भी हो रहा है । उदाहरण के लिए निर्धारित स्थानों के 
बीच संचार में; रेडार में, उपग्रह दूर संचार में और 
खाना बनाने के घरेलू उपकरणों में । इन सारे उपयोगों 
में और सम्भवतः हथियार बनाने में भी माइक्रोवेव का 
विशेष गुण यह है कि उनमें एक बहुत ही छोटे केन्द्र- 
बिन्दु में ऊर्जा को केन्द्रीभृत करने की क्षमता है। इस 
लिहाज़ से माइक्रोवेब्स में और इच्फ्रारेड किरणों में, 
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जिसको कि विद्युत चुम्बकीय स्पेक्ट्रम में उसका निकट- 
तम प्रवर्तती माना जा सकता है, बहुत थोड़ा ही अन्तर 
है | फर्क है तो दोनों को क्रमशः पैदा करने की टेकक्‍्नॉ- 
लॉजी में और वायुमण्डलीय कुहासे को भेदने की दोनों 
की शक्ति में । 

इन्फ्रारेड और विज़िब्नल लाइट बीम (दृश्य प्रकाश 
किरण) के हथियार, जो कि लेसर पर आधारित हैं, 
के विपरीत माइक्रोवेव्स का जनन उन कम्पोनेन्ट्स 
(घटकों) में होता है जिनका इलेक्ट्रॉनिक्स के क्षेत्र से 
उनकी बनिस्बत ज्यादा सम्बन्ध है। अभी तक की 
जानकारी के अनुसार करीब-करीब सारी उच्च शक्ति 
की माइक्रोवेव मशीनरी, मग्नेट्रॉन नामक एक उपकरण 
पर आधारित है जो कि रेडियो वाल्व की तरह निर्वात 
(वेक्यूम) में पड़ी इलेक्ट्रॉन किरण पर आश्रित एक . 


घटक है । 


मेग्नेट्रॉन का आविष्कार हुए 40 वर्ष से ऊपर हो 
गये और अबतक मात्र ज़रा से परिष्करण (रिफाइन- 
मेण्ट) के बाद वह माइक्रोवेव चुल्हे और पानी के लिए 
तथा हवाई जहाज में लगे रेडार के लिए, माइक्रोवेव 
ऊर्जा श्रोत प्रदान करता है। हालाँकि यह ज्ञात है कि 
खराब हुए माइक्रोवेव चुल्हे खतरनाक सिद्ध हो सकते 
हैं और उच्च शक्ति के रेडार असावधानी से अपनी राह 
में भठके जानवरों को मार गिराते हैं। फिर भी, 
आक्रमण हेतु माइक्रोवेब्स के प्रयोग का विचार करीब- 
करीब नया ही है । अमेरिका और सोवियत रूस भी 
मूलरूप से माइक्रोवेव हथियारों को मानव के विरुद्ध 
उपयोग करने का उद्देश्य नहीं रखते । 

माइक्रोवेव्स सीधी और तंग किरण पूंजों में चलती 
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हैं। उनका यही गुण उनसे. बने हथियारों को जन- 
संहार का साधन बनाने के रास्ते में प्रभावपूर्ण बाधा 
डालता है। पर हवाई जहाजों, कम ऊँचाई पर उड़ने 
वाली मिसाइल्‍सस और उपग्रहों के खिलाफ माइक्रो- 
वैव्स, कम दूरी तक मार करने वाले हथियार (शॉर्ट 
रेज कंपिटल वेपन्स) का काम कर सकता है । 
माइक्रोवेव्स से ताप पहुँचाने की शक्ति के अलावा 
ऊँची शक्ति की विद्युत्धारा पैदा करने की भी क्षमता 
है। इनका इलेक्ट्रॉनिक्स, सामान और मानव पर 
फोरन भारी विध्वंसकारी असर हो सकता है । करोड़ों 


वाट शक्ति के माइक्रोवेव उपकरण अब भी मौजूद हैं 
यानि किसी भी लेसर किरण उपकरण से कहीं ज्यादा 
शक्तिशाली । 


माइक्रोवेव हथियारों के बारे में पूछे जाने पर 
एक अमेरिकी भौतिकशास्त्री ने कहा, “हम संभावना 


की दहलीज तो लाँघ चुके हैं पर ये हथियार अभी 


संभाव्य के कगार पर पूरी तरह नहीं पहुंचे हैं । भर _ 
मानवता के तो यह हित में ही होगा कि कभी भी न 
पहुँचे ।([_] 
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अब सातवें वर्ष में-- 
वन अनुसन्धान संस्थान एवं महाविद्यालय, देहरादून के 
अखिल भारतीय 


वानको साहित्य प्रस्कार ]984 


वानिकी विषयों पर मूलत: हिन्दी में लिखित वैज्ञानिक 
व तकनीकी ग्रन्थों और लेखों को देय 
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| ग्रन्थ पुरस्कार : श्रेष्ठ लेखन पुरस्कार 5,000 रू० 

॥ उत्तम लेखन:पुरस्कार 3,000 रू० 

ै सराहनीय लेखन पुरस्कार ,000 रु० 

| लेख प्रस्कार : श्रेष्ठ लेखन पुरस्कार 500 रू० | 

४ उत्तम लेखन पुरस्कार 350 रुू० ! 

| सराहनीय लेखन पुरस्कार 200 रु० | 
प्रोत्साहन पुरस्कार 00 रु० ॥ 
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आपका स्वास्थ्य 


भोज्य पदार्थों की विषाक्तता 


प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 
वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्रो कॉलेज, इलाहाबाद--2002 


भीषण गर्मी के इस मौसम में आये दिन समाचार 
पत्नों में भोजन की विषाक्तता की खबरें पढ़ने में 
आती हैं । विषले भोजन के प्रभाव से सिर में चक्कर, 
बेचनी, पेट दर्द, क-दस्त तो आम बात है, कभी-कभी 
यह जाबलेवा भी सिद्ध होता है। यह मानव जीवन 
पर चोरी से आक्रमण करने वाला शत्तु है । 

भोजन की विषाक्तता के अनेक कारण हो सकते 
हैं--कुछ प्राकृतिक और कुछ कृत्रिम । खाद्य पदार्थों में 
मिलावट इसका प्रमुख कारण है। उदाहरण के लिये 
दूध में मिलाया जाने वाला जल यदि संदूषित है तो 
वह मानव स्वस्थ्य के लिये हानिप्रद हो जाता है। 
कुछ अन्य पदार्थों जैसे खाद्य तेल में मिश्रित किये जाने 
वाले खनिज तेल, हल्दी में मिलाया जाने वाला रासा- 
यनिक पीला रंग, पिसे मसालों में मिलाया जाने वाला 
लकड़ी का बुरादा आदि सभी शरीर में पहुँच कर 
तरह-तरह की व्याधियाँ उत्पन्न करते हैं । 

अक्सर स्वच्छता का पूरा ध्यान न रखने से या 
खाद्य पदार्थों के ठीक से न पकने के कारण भोजन जी वा- 


णुओं (बेक्टीरिया) से संदूषित हो जाता है। बासी या ._ 


खुले रखे हुए भोजन में भी ये जीवाणु तेजी से वृद्धि 
करते हैं। जीवाणुओं के हानिकर प्रभाव सेपेट में ऐंठन, 
दस्त, केन्द्रीय स्नायुतंत्र की बीमारियाँ हो जाती हैं । 
मिट्टी में पाये जाने वाले क्लास्ट्रिडियसम बॉद्यूलिनम 
((/608076/६% 6#00४2688/#) नामक जीवाण वहाँ 
पर बोई जाने वाली सब्जियों में प्रवेश कर जाते हैं 
ओर फिर भोजन के रूप में मानव शरीर के अन्दर 
पहुँच कर पक्षाघात, सिर दर्द, दोहरी दृष्टि, हृदय की 


20 ७) 


विज्ञान 


गति रुक जाने आदि के कारण बनते हैं। 65 प्रतिशत 
रोगी तो इसके कारण जान से हाथ धो बैठते हैं । 

हमारे भोजन में कुछ विषले तत्व तो प्राकृतिक 
रूप से विद्यमान रहते हैं। आलू पर फटते हुए हरे 
कल्‍लों में सोलेलिन नामक एल्कलॉयड इतनी मात्रा में 


. होता है कि वह पीलिया और दस्त जैसे रोगों को 
जन्म दे सकता है। अधपकी दालों में भी कुछ ऐसे 


पदार्थ होते हैंजो खाये जाने पर पाचनक्रिया में गड़- 
बड़ियाँ पैदा करते हैं। बहुचचित सोयाबीन में छिपा 
फाइटिक अम्ल मानव शरीर में जस्ते या जिक की 
कमी को जन्म देता है। अमानिता नामक कवक की 
विषाक्तता ने तो पेट दर्द और पीलिया के अतिरिक्त 
लोगों के प्राण भी लिए हैं । 

भोजन की विषाक्तता का कारण कभी-कभी 
खाद्यान्तों को दृषित करने वाले कवक संक्रमण भी 
होने हैं। इनमें एस्प्जिलस फ्लेबस (48/४27//४8 
4०४8) नामक कवक भारत में सर्वाधिक पाया जाता 
है। अनाज के दानों के अन्दर इस कवक की वृद्धि 
साधारणतया अनदेखी रह जाती है। कभी-कभी निध॑- 
नता के कारण विवशतावश कृषक इनका उपयोग करते 
हैं। संक्रमण का उपरोक्त प्रकार अचारों तथा अन्य 
भण्डारित भोज्य पदार्थों पर भी आक्रमण करता है। 
जानवरों के चारे और भूसे पर इस संक्रमण का प्रभाव 
बहुत जल्दी होता है । इससे निकलने वाला अपलाटा- 
क्सिन (47670/27/) तामक विष सबसे अधिक मनुष्य 
के केन्द्रीय स्तायुतंज्ञ पर अपना प्रकोप दिखाता है। 
इसके कारण पक्षाघात या लकवा तो सामान्य बात है। 
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पदि इसे निरंतर लिया जाता रहे तो यह जीवन के 
लिए घातक भी सिद्ध हो सकता है। 

कृषि उत्पादन को बढ़ाने की दृष्टि से प्रयोग किए 
जाने वाले जीवनाशी और कीटनाशी रसायन आज 
प्राकृतिक विषों से कहीं अधिक नुकसान पहुँचा रहे हैं । 
डो' डो० टी०,  गमेक्सोन और कार्टेसेलेट्स में पाये 
जाने वाले जहरीले काबंनिक रसायनों की भयंकरता 
आज वैज्ञानिकों के लिए चिता का विषय बन गई 
है । इन कीटनाशियों में सीसा, पारा, सेलेनियम ' और 
कंडमियम जैसी विषली धातुयें भी मिली रहती हैं । 

भोजन ही मानव जीवन का आधार है । अतः उसे 
संदूषित और विषाक्त होने से बचाने के लिए हमें 
भोजन को सही ढंग से पकाने, रसोईघरों की स्वच्छता, 
खाने-पीने वाली चीजों को ढककर रखने, जिससे उसमें 


सूक्ष्म जीवों का संक्रमण न हो सके -- आदि पर विशेष . 


बल देता होगा । खाद्यानों का भण्डा रण भी ठंढे और 


जे। "बह औ.. की "कर 
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सूखे स्थानों पर करना चाहिए जिससे उनमें कवक की 


वृद्धि न हो सके । खाते के पूर्व सब्जियों और फलों को 


भलोभाति धोना चाहिए ताकि उन पर से कवक- 
रोधी और कीटनाशी रसायनों का कुप्रभाव हटाया जा 
सके । कृषि पदार्थों के उत्पादन में केवल ऐसे ही रसा- 
यनों का प्रयोग किया जाये जितका सानव स्वास्थ्य पर 


बुरा असर न पड़े । 


इस सम्बन्ध में हुम सभी इतना तो कर ही सकते 
हैं कि आजकल की भीषण लू और गर्मी के मौसम में 
जहाँ तक हो सके खाना गरम खायें। बासी खाना न 
खायें । द्रव पदार्थों और पानी का अधिक सेवन करें । 
तली-भूनी चीजें अधिक न खायें । बाजार की खुली 
हुई चीजों का बिल्कुल परहेज करें। कटे हुये फल या 
सूखे और सड़े फल और सब्जियाँ न खरीदें और पानी 


वाले फल जसे खरबूजा, ककड़ी आदि अधिक खायें 
और हल्का भोजन करें ॥[] 
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तथा मानव निर्मित उपग्रह पृथ्वी की परिक्रमा करते 
हैं--ये सब ब्रह्मांड का एक अद्भुत नजारा पेश करते 
हैं। अथवा कोई चाहे तो प्रथ्वी के किसी दूसरे हिस्से 
में पहुंच कर वहाँ होनेवाली विचित्र लीलाओं, जैसे 
उत्तरी ध्रव में अरोरा बोरेलिस, फिनलैंड की 'दृधिया 
रातें', लेप्पलेंड में मध्य रात्रि का सूर्य और आशस्ट्े- 
लिया में प्रसिद्ध सदने क्रास का आनन्द ले सकता है। 
ऐसी घटनाओं से जो व्यवहारिक दृष्टि से पृथ्वी के 
किसी कोने से कभीकभार ही दिख पाती है, जैसे सूर्य 
का पूर्ण ग्रहण, लगातार प्रदर्शित किया जा सकता है । 
लाखों वर्ष के समय को मिनटों में बिताया जा सकता 
है और आकाश को कई युगों पूर्व की स्थिति में देखा 
जा सकता है तथा यह भी देखा जा सकता है कि 
आकाश भविष्य में कसा लगेगा | कोई चाहे तो दिन 


की लम्बाई नाप सकता है, ग्रहों-नक्षत्रों के उद्य और 
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अस्त होने का समय पत्ता लग सकता है और कैलेंडर 
सम्बन्धी प्रश्नों का जवाब देने के लिए चन्द्रमा की 
गतियों का इस्तेमाल करना सीख सकता है। 


इनसे भी अत्यन्त रोमांचक बात यह है कि तारा- 
मण्डल के माध्यम से हम वाह्य अंतरिक्ष में जाकर 
आकाश में होने वाले तमाम परिवतंनों को, पृथ्वी की 
परिक्रमा कर रहे एक अंतरिक्षयान के चालक-मण्डल 
के सदस्य की तरह ही देख सकते हैं, अथवा यह देख 
सकते हैं कि चन्द्रमा से अथवा मंगल से ब्रह्मांड कैसा 
दिखाई देता है । विशालकाय बृहस्पति ग्रह को उसके 
चमकते हुए चार चन्द्रमाओं के साथ अपने सिर के 
ऊपर झांकते हुए देखा जा सकता है, अथवा हम 
ब्रह्मांड की गहराइयों से पूरे सौर मण्डल का नजारा 
देख सकते हैं |] 


2] 


विज्ञान वार्ता 


संकलन : प्रेम चन्द्र भ्ीवास्तव 
जाजें टाउन, इलाहाबाद 


() राकेश शर्मा की पृथ्वी पर वापसी 


] अप्रैल 498$ को सायंकाल 4 बजकर 9 
मित्तट 20 सेकेण्ड पर प्रथम भारतीय अंतरिक्ष यात्री 
राकेश शर्मा अपने दो रूसी सहयोगियों वाई० मालीशेव 
और स्वर का>व के साथ 8 दिनों के बाद सकुशल 


धरती पर वापस लौट आये । संपूर्ण अभियान सुरक्षित 


ओऔर सफल रहा। इस यात्रा की सफलता पर हर्ष 
प्रकट करते हुए श्रीमती गाँधी ने इस अभियान को 
ज्ञान और अनुभव तथा सोवियत-भारत मैत्री की दिशा 
में एक महत्वपूर्ण कदम बताया। शर्मा व उनके 
सहयोगियों द्वारा सम्पादित इस साहसिक कार्य का 
सम्मान करते हुये उन्हें भारत सरकार की ओर से 
अशोक चक्र” प्रदान किए गये हैं। विंग क्रमान्डर 
रवीश मल्होत्रा को और उनके साथ के दो स्टैण्डबाई 
अंतरिक्षय!त्रियों, जी० ग्रेच्को और ए० बेरेजोवोय 
को कीत्ति चक्र' दिया गया। पहली बार विदेशियों 
को “अशोक चक्र' और कीत्तिचक्र' दिये गये हैं । 
ये अंतरिक्ष यात्री 5 दिनों तक डॉक्टरी निरीक्षण में 
रखे गये । 


इस अभियान के फलस्वरूप लगभग आधे भार- 
तीय भू-भाग के खनिज संपदा सम्बन्धी अमुल्य आँकड़े 
प्राप्त हुये हैं। इनके अतिरिक्त सिल्वर और जर्मेनियम 
की एक मिश्रधातु तथा कुछ अन्य चितक्रित्सीय क्षेत्र 
की उपलब्धियाँ भी महत्वपूर्ण हैं। अंतरिक्ष अस्वस्थता 
निवारण के लिए योगासन के प्रभाव पर भी इस 
अभियान के फलस्वरूप प्रकाश पड़ेगा । यह दल 
अंतरिक्ष प्रयोगशाला में 8 फरवरी से स्थित पहले 
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के तीन अंतरिक्षयात्रियों द्वारा दिए गये प्रयोगों के 
परिणाम भी साथ लाया है। इसके अतिरिक्त शर्मा 
और उनके सहयोगियों ने एक ऐसा प्रयोग भी वहाँ 
सम्पन्त किया जो पूर्व निर्धारित उनके कार्येक्रम में 
नहीं था। यह प्रयोग सूक्ष्म गुरुत्वाकर्षण की. स्थिति में 
गैलियम-बिसमथ ( 0श॥पएा॥-8938700एी ) नामक 
मिश्रधातु के क्रिस्टलीकरण में. क्रिस्टल संयंत्र (टाप- 
88 ?]870) के उपयोग से संबंध रखता है । 

स्क्वाड़न लीडर राकेश शर्मा तथा उनके सह- 
योगियों को सोवियत प्रकार द्वारा वहाँ का सर्वोच्च 
पम्मान हीरो आऑँब सोवियत यूनियन” तथा ऑडर 
आब लेनिन! और 'गोल्ड स्टार! पदक प्रदान किया 
गया है। राकेश शर्मा के साथी दूसरे भारतीय 
ट्रंती रवीश मल्होत्रा को अंतरिक्ष उड़ान की 
तैयारी में पूरी तरह से भाग लेने और 'स्टैण्ड बाई' 
रहने के कारण “आडर आँव फ्रण्डशिप' सम्मान से 
विभूषित किया गया है। यही नहीं, एक रूसी दम्पति 
जिन्हें 3 अप्रेल को पाँचवी संतान हुई, उन्होंने बच्चे 
का नाम राकेश रखा है । 


(2) मानव मस्तिष्क के दो नये कोषाणुओं की 
खोज 


दो अमेरिकी वेज्ञानिक, डॉ० सिमुर बैंजर और 
डॉ० करोल मिलर ने फलों पर पायी जाने वाली 
मक्‍्खी, ड्रोसोफिला के स्नायुमण्डल में विद्यमान 
संकेतक कोष समूह मानव मस्तिष्क में भी पाया जाता 
है इसका पता लगा लिया है। ड्रोसोफिला के इस 
'एण्टीजेन! की आनुवंशिक संरचना सरल है और इससे 
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मानव मस्तिष्क के कोषों का अध्ययन करने और 
विभिन्‍न तंबतिका रोगों के कारणों का पता लगाने में 
सहायता मिलेगी तथा मानव मस्तिष्क में इन छीषों 
के अभाव या उनकी विकृति का अध्ययन किया जा 


सकेगा। अभी तक मानत्र मस्तिष्क का अध्ययन 


ड्रोसोफिला के कोषाणुओं को दृष्टि में रखकर नहीं 
किया गया था। इन दोनों वैज्ञानिकों ने मानव 
मस्तिष्क के दो नये संकेतक कोषाणु 'मोनोक्‍्लोनल 
एण्टीबाडोज' को पहचानने में सफलता प्राप्त कर ली 
है । इन्होंने अब तक मानव मस्तिष्क के ।46 किस्म 
के मोनोक्लोनल एंटीबाडीज' का पता लगाया है। 
इन वेज्ञानिकों के अध्ययनों से मस्तिष्क की स्थिति 
निर्धारित करने और तंत्रविकाओं के दोषों के अणुगत 
आधार का अध्ययन करने में सहायता मिलेगी किन्तु 
इसके लिए अभी लम्बी दूरी तय करनी होगी । 


(3) भारतीय नदियों का प्रदूषण 


काशी हिन्दू विश्वविद्यालय के वनस्पति विभाग 
के डॉ० बी० डी० त्रिपाठी के अनुप्तार वाराणसी के 
गंगा नदी के विभिन्‍न घाटों पर प्रति वर्ष लगभग 30 
हजार शव जलाये जाते हैं और इसमें !| से 5 
हजार टन लकड़ी का उपयोग होता है। प्रतिवष 
अधजली लाशों के लगभग 450 टन मांस के साथ 
बड़ी मात्रा में राख भी होती है। इस राख में नाइ- 
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भारत में कैंसर (प्रति ,00,000 की जनसंख्या पर) 


(2७७५ ८ भाकमकनमन करण के मे लगन. दा" कफ पल++++ न्‍न वनम»्कमनम+++त 


ट्रोजन और फॉस्फोरस प्रचुर मात्रा में विद्यमान होता 
है । यह सब कुछ गंगा नदी में बहा दिया जाता है 
और इससे गंगाजल निरंतर प्रदूषित होता रहता है। 
एक अनुमान के अनुसार देश के 42 नगर, जिनकी 
आबादी एक लाख से अधिक है, अनवरत रूप से 
गंगा, ब्रह्मपुत्र, गोदावरों, ताप्ती भादि नदियों को 
प्रदूषित कर रहे हैं । यही नहीं, लगभग 700 करोड़ 
लीटर दृषित जल प्रतिदिन मदियों में छोड़ा जा रहा 
है । इसका लगभग 36 प्रतिशत नगरपालिकाओं 
का सीवर जल है | यहाँ यह बात विशेष ध्यान देने 
की है कि कुछ ही नगरपालिकायें ऐसी हैं जो गन्दे 
जल का उपयोग कर पाती हैं। अतएवं नदियों * के 
प्रदूषण को तभी रोका जा सकता है जब जन-मानस 
में इसके प्रति चेतना जाग्रत हो । 


(4) भारत में कैंसर 

कंसर जानलेवा रोग है। भारत के कुछ बड़े 
शहरों --मद्रात्, बम्बई, कलकत्ता, अहमदाबाद हैदरा- 
बाद, कान(र से प्राप्त आँकड़ों के अनुसार पुरुष और 
महिला दोनों ही इस रोग के शिकार हैं । जहाँ पुरुषों 
में अमाशय, मुख, कंठ, खाने की नली और लिंग कैंधर 
ग्रस्त हो जाते हैं वहीं मद्दिलाओं में योनि द्वार और 
स्तन कैंसर बहुतायत में पाया जाता है। इसका सहज 
अनुमान निम्नलिखित तालिका से लगाया जा सकता है-- 


ही, 3लनलीननिनननननमनननननन-ननन ने “फिकलन+-न अन«»क +>कमाल--ा3»3०२+. 
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मद्रा्त बम्बई कलकत्ता अहमदाबाद हैदराबाद कानपुर 
पुरुष 
मुख 28.3 .7 9.7 6.9 6.3 53.] 
कंठ हे 0.0 20.0 6.0 24.,8 6.7 0,7 
आमाशय 36.3 34.7 29.7 28.7 33.0 63.8 
खाने की नली 7.7 4.3 5.9 8.3 3.4 2.6 
लिंग (पुरुष) 32.2 ,8 3.] .6 .3 9.5 
स्त्री 
योनिद्वार 34,0 3050) 22५४ 32.7 42.6 67.7 
स्तन 2.2 77.9 [0.6 6.7 22 65.6 
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(5) खनिजों से ऊन 
.. सेंट एग्रिडियन में लावा बहता है लेकिन वहाँ 
कोई ज्वालामुखी नहीं है । यह लावा निकिल उत्पादन 
में प्राप्त होने वाले बेकार पदार्थों से एक मिल में 
तैयार किया जाता है । इसका इस्तेमाल खविज ऊन 
के निर्माण में किया जाता है जिसकी जरूरत इंसुलेटिंग 
मैट्स में पड़ती है। क्‍ 

इसके लिए निकिल-रहित बसाल्ट को कोयले के 
साथ मिलाया जाता है और इस मिश्रण को गलाया 
जाता है। इससे जो तरल पदार्थ हासिल होता है वह 
देखने में लावा जसे लगता है। 

इस लावे को एक विशेष स्पिनिग मिल में डाला 
जाता है जहाँ पहियों की दो जोड़ियाँ विपरीत दिशा 
में घूमती हैं जो लावे के प्रवाह को तोड़कर उसे रेशों 
में बाँट देती हैं। इसके पश्चात्‌ दाबयुक्त हवा रेशों 
को उड़ा कर एक ऐसे चेम्बर में ले जाती है जहाँ 
उनको पुनः साफ किया जाता है। चम्बर में छोड़े 
जाने वाली हवा को जब बाहर खींचा जाता है तो 
वहाँ एक वेक्यूम (हवा शून्य स्थिति) बन जाता है 
जिससे रेसे फर्श पर बिछ जाते हैं और एक ऊन सी 
बन जाती है। उसी समय क्रृत्रिम रेसिन लगाया जाता 
है जिससे रेशे नरम होकर एक दूसरे से चिपक जाते 
हैं। इस पदार्थ को एक बेकिंग भट्‌्ठी से गुजारा जाता 
है जहाँ रेशों को आवश्यकतानुसार मोटाई और घनत्व 
प्राप्त करने के लिए दबाया जाता है। अगला कदम 
चादरों और मैट्स की कटाई का होता है । 

प्रतिदिन खनिज ऊन की च.दरों और मैट्प 
से लदे 35 डिब्बों की गाड़ी निकिल फैक्ट्री से रवाना 
होती है । निकिल उत्पादन के इस सह-उत्पादन का 
प्रयोग पाइपिंग और बायलर निर्माण उद्योग, रेल 
वंगनों, जहाजों, बिजली घरों और घरों में गर्मी और 
शीत के रोकथाम के लिये किया जाता है। इन्सुलेशन 
में काम आने वाली परम्परागत चीजों की तुलना में 
सेंट एगिडियन के रेशे मौसमी परिवर्तनों को अधिक 
कारगर ढंग से झेल सकते हैं। ये रेशे सड़ते नहीं हैं 
ओर पानी को अन्दर नहीं आने देते । 
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(6) दिल्‍ली में नया तारामंडल 


फरवरी ]983 में नयी दिल्‍ली में तीन मूर्ति 
भवन के उद्यान में एक तारामण्डल का उद्घाटन 
किया गया जहाँ अत्यन्त रोचक और मनोरंजक ढंग से 
ब्रहमांड के रहस्यों से मुलाकात की जा सकती है । 

भारत में अब तक निर्मित किए गए सभी 4 
तारामण्डलों की आपूर्ति जमंन जनवादी गणतंल्न के 
राष्ट्रीय स्वामित्व वाले काले साइस्स येना द्वारा की 
गयी है । कलकत्ता में एक बड़ा तारामण्डल और कुछ 
छोटे ताराभण्डल 20 वर्षों से अधिक समय से कार्य 
कर रहे हैं। अन्य तारामण्डल बड़ौदा (976), 
बम्बई (977) और इलाहाबाद (980) में 
स्थापित किए गये । द 

रात को सितारों से आच्छांदित आसमान के 
सोंदर्य और वहाँ होने वाली विविध लीलाओं और 
घटनाओं के रहस्य ने मनुष्य को हजारों वर्षों से 
आश्वयंचकित कर रखा है । 

क्वाजार, पल्‍जार ओर एक्स-रे नक्षत्रों की सन- 
सनीखेज खोजों तथा अत्तर्राष्ट्रीय उड़ानों में हासिल 
शानदार सफलताओं ने सामयिक समस्याओं और 
खगोलशास्त्रीय अनुसंधान के परिणामों में लोगों की 
रुचि को लगातार बढ़ाया है। आधुनिक प्राकृतिक 
विज्ञान के इस आकर्षक क्षेत्र के बारे में वैज्ञानिक तौर 
पर विश्वसनीय जानकारी प्राप्त करना आज अनेक 
लोगों की अभिलाषा बन गयी है। 


एक रोचक कार्यक्रम प्रस्तुत करने के कई तरीके 
हैं। पृथ्वी के किसी भी स्थान से देखे जा सकने वाले 
समृचे ब्रह्मांड लोक का चित्रण किया जा सकता है, 
इनमें मन्दाकिनी को मद्धिम रोशनी, नक्षत्र समृह, 
दूरस्थ नक्षत्र पुन्ज और आकाशमंगाएँ शामिल हैं। 
सूर्य, चन्द्रमा और विभिन्न ग्रहों कों अपनी-अपनी 
अलग कक्षाओं में देखा जा सकता है; एक राक्ति की 
अवधि में अथवा एक पूरे वर्ष के दौरान तारा समूहों 
की हलचल को बहसूस क्रिया जा सकता है; पुच्छल 
तारे ओर उल्कारपिड आकाश को आलोकित करते हैं 
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पर्यावरण अनुसंधान में भारत की नयी त्पलहिध 


प्रेम चरद्र श्रीवास्तव 


5 ई/4 स्टाफ क्वार्ट्स, लिडिल रोड, जा टाउन, इलाहाबाद--2! 4002 


जनसंख्या विस्फोट, खाद्य समस्या, कच्चे माल के 
चुकते स्रोत, ऊर्जा की कमी के साथ ही आ जुड़ा है 
पर्यावरण का संकट । पर्यावरण क' मतलब है-हवा, 
पानी, धरती तथा धरती का समंस्त जैवमंडल 
जिसका केन्द्र विच्दु है मानव | आज बढ़ते औद्योगिकी- 
करण से पर्यावरण जिस प्रकार दूषित हुआ है उसके 
परिणामस्वरूप स्वच्छ हवा में साँस लेना भी कठित 
हो गया है । न केवल औद्योगिक देश बल्कि तीसरी 
दुनिया के देश भी इसकी चपेट में आ गए हैं। आथिक 
रूप से उन्नत देशों ते तों इस समस्या से निपठने के 
लिए तकनीकें विकसित कर ली हैं । वहाँ के वैज्ञानिक 
वायु प्रदूषण, जल प्रदूषण, स्थल प्रदूषण, अम्ल वर्षा, 
शोर प्रदूषण, रेडियोधर्मिता, कीटनाशी एवं रसायन 
प्रदूषण आदि ख़तरों के मानव, जीव-जन्तुओं, वनस्प- 
तियों और मौसम पर पड़े प्रभावों के अध्ययनों में लगे 
हैं । किन्तु आथिक रूप से पिछड़े देशों के पास न तो 
विकसित तकनीवी ही है और न ही साधन | फिर भी 
हाल में प्रकाशित एक समाचार के अनुसार बम्बई में 
नगर महापालिका द्वारा !8 लाख रुपये की सहायता 
से डॉ० एस० आर० कामत के नेतृत्व में चिकित्सकों 
के एक समपित दल ने बम्बई नगर में रहने वाले 
लगभग 4000 लोगों के स्वास्थ्य पर वायु प्रदूषण के 
प्रभावों का जो उपयोगी अध्ययन किया है उसे निश्चय 
ही एक बड़ी उपलब्धि कहा जा सकता है। इसके पूर्व 
इस प्रकार का विस्तृत अध्ययन भारत में अन्यत्र कहीं 
भी नहीं हुआ था । इस शोध का वास्तविक महत्व यह 
है कि इससे भारत में पर्यावरण को सुरक्षित और 
स्वस्थ रखने की दिशा में जन्‌मानस में एक सर्वेथा 
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बिज्ञान 


नवीन चेतना का निर्माण होगा और इसका आकलन 
इसी दृष्टि से होना भी चाहिए । 

इस अध्ययन के लिए बम्बई नगर के 429 
व्यक्तियों का चुनाव किया गया । 4977 से ।980 
के बीच उनके स्वास्थ्य की परीक्षा की गई। इन सभी 
लोगों को एक-एक डायरी दी गईं जिसमें वे प्रतिदिन 
अपने स्वास्थ्य सम्बन्धी आँकड़े लिखते रहे । इन 
व्यक्तियों की आय, आहार में पोषक तत्वों की मात्रा, 
धूम्रपान की आदत, पेयंजल की उपलब्धि, सफाई, 
भोजन बनाने का ईंधन, सड़क पर मोटरअगाड़ियों की 
भीड़, जल में प्रदूषण की मात्रा और आस-पास की 
हरियाली आदि पक्षों को ध्यान में रखा गया। इसके 


: अतिरिक्त मानव-स्वास्थ्य संबंधी कुछ दूसरी बातों 


का भी समुचित ध्यान रखा गया। इस कारण इस 
सबसे लम्बे सर्वेक्षण की अवधि खिचकर 982 के 
प्रारम्भिक कुछ माहों तक आ गई । 


अध्ययन के प्रारम्भ में ही बम्बई नगर को चार 
हिस्सों में विभाजित किया गया--पश्चिमी उपनगर 
खार या अल्प प्रदूषित शहरी क्षेत्र, चेम्बूर या मध्यम 
प्रदूषण का शहरी क्षेत्र जहाँ अनेक रासायनिक उद्योग 
स्थित हैं, लालबाग़ (मध्य बम्बई) में भीड़ भरा कपड़ा 
मिलों का क्षेत्र या भारी प्रदूषण वाला शहरी क्षेत्र 
और बम्बई नगर से 40 किलोमीटर दूर पोयनाड में 
तीन गाँवों या देहात का अल्प प्रदूषित क्षेत्र । 

इन क्षेत्रों में प्रदूषण का स्वास्थ्य पर प्रभाव देखने 
के लिए जिन 4000 लोगों को चुना गया था उनके 
स्वास्थ्य की जाँच लगातार तीन वर्षों तक भलीभाँति 
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की गई । यही नहीं, इन क्षेत्रों में सल्फर डाइ ओऑक्‍्सा- 
इड, नाइट्रिक ऑक्साइड और कुछ निलम्बित कणि- 
कीय पदार्थों की मात्रा का अलग-अलग अध्ययन भी 
किया गया । 
खोजों के प्रारम्भिक चरण में जब प्रदूषण और 
कुस्वास्थ्य में संबंध स्थापित किया गया तो पता चला 
कि पुरानी खाँसी या क्रानिक क़फ से ग्रस्त रोगियों 
की संख्या भारी प्रदूषण वाले शहरी क्षेत्र में मध्यम 
प्रदूषण वाले क्षेत्र की अपेक्षा दुगुनी और अल्प प्रदूषित 
क्षेत्र के रोगियों की अपेक्षा चोगुनी पाई गई | 
पुराने श्वसती शोथ या क्रानिक ब्रांकाइटिस के 
रोगियों की संख्या भारी और मध्यम प्रदूषित क्षेत्रों-- 
लालवाग़ और चेम्बूर--में लगभग बराबर ही पाई 
गई पर खार के अल्प प्रदूषित क्षेत्र के रोगियों की 
संख्या से दगुती थी। श्वास-रोगियों की संख्या में 
प्रदूषण के कारण वृद्धि देखी गई। सर्दी-जुकाम के 
रोगी चेम्बूर में असामान्य रूप से अधिक मिले जहाँ 
तेल और उवेरक कारखानों से निकले नाइट्रिक 
ऑकक्‍्साइड ने वायु को बुरी तरह प्रदषित कर रखा 
था । देहाती क्षेत्रों में भी स्वास्थ्य पर समुचित ध्यान 
न देने और आहार में पोषक तत्त्वों के अभाव के 
कारण चेम्बूर की तरह ही श्वास रोगी अधिक दिखे 
किन्तु शहरी क्षेत्रों की अछेक्षा ग्रामों में हृदय-रोगियों 
की संख्या कम थी । 
प्राप्त आँकड़ों को डॉ० कामत के चिकित्सक दल 
ने आधार बताकर प्रदूषण के स्वास्थ्य पर पढ़े प्रभाव 
की विस्तार से विवेचचा की है और विभिन्न आँकड़ों 
के विंश्लेषण में कम्प्यूटर की भी मदद ली गई है। 
लोगों ने ठीक से डायरी भरी या नहीं इसके लिए 
अन्तिम 6 माहों में तो उनके स्वास्थ्य की जाँच भी 
शोधार्थी चिकित्सक लगातार करते रहे | और इस 
भ्रकार जो परिणाम प्राप्त हुये उन्हें निश्चय ही विस्मय- 
कारी कहा जा सकता है | 


"2 


चेम्बूर में लगभग सभी बड़े उद्योगों ने पारम्परिक 
ईंधनों के दहन के स्थान पर बाम्बे हाई गेस का इस्ते- 
माल प्रारम्भ कर दिया तो वायु में छोड़ी जाने वाली 
सलल्‍्फर डाइ ऑक्साइड की मात्रा भी कम हो गई। 
इसका परिणाम क्‍या हुआ ? हुआ यह कि जहाँ प्रार- 
भिक वर्ष में चेम्बूर में रोगियों की संख्या अधिक थी 
वहीं 979 और 980 में भारी कमी देखी गई । 
मौसम के बदलने के साथ प्रदूषण की मात्रा में अन्तर 
और उसका मानव स्वास्थ्य पर प्रभाव भी ज्ञात किया 
गया । खार और पोयनाड के निवासी चूँकि हरे-भरे 
वृक्षों के बीच में रह रहे थे इस कारण वहाँकी _ 
प्रदूषित वायु को द्वक्षों की पत्तियाँ शुद्ध कर देती थीं । 
और इसी के फलस्वरूप वहाँ श्वासरोगियों की संख्या 
कम थी । नगर निवासियों के स्वास्थ्य पर बहुत ही 
बुरा असर पड़ा है। यही नहीं, शहरी क्षेत्रों में 
चिकित्सा के ऊपर भी अत्यधिक धन व्यय करना पड़ा 
है । अनियोजित ढंग से नगर बसाने के दुष्परिणाम 
हमारे सामने लाने में इस शोधदल ने अपनी भूमिका 
बखूबी निभायी । भारत में पर्यावरण विज्ञान के क्षेत्र 
में इस अनुसंधान के निश्चय ही दूरगामी प्रभाव होंगे । 


आज आवश्यकता इस बात की है कि जल्‍दी से 
जल्दी सरकार ऐसे कदम उठाये जिससे बम्बई के 
निवासियों को दमघोंटू वातावरण से मुक्ति मिल सके । 
जरूरत इस बात की भी है कि पूर्व इसके कि देश के 
अन्य स्थानों को भी प्रदूषण अपनी चपेट में ले ले, हम 
सावधान हो जायें। अब समय आ गया है जब हमें 


. इस समस्या का डटकर मुकाबला करना है। और 


यदि हम ऐसा करने में चूक गये तो आनेवाली पीढ़ियाँ 
हमें कभी क्षमा नहीं करेंगी । स्मरण रहे, यह॒ धरती 
हमें अपने पूर्वजों से विरासत में नहीं मिली है बल्कि 
यह आनेवाली पीढ़ियों की अनमोल धरोहर है। हमें 
इसकी रक्षा करनी ही होगी ।[] 
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डॉ० शिवगोपाल सिश्र 


रीडर, रसायन विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद 


कोई वर्ष युद्ध के कारण, कोई शान्ति के कारण 
और कोई प्रकृति के प्रकोप के कारण याद किया 
जाता है लेकिन 984 का वर्ष एकमात्र ऐसा वर्ष है 
जो पिछले 35 वर्षों से एक उपन्यास “नाइबटीन एट्री 
फोर (वर्ष 984 )” के कारण याद किया जाता है । 
इस उपन्यास के लेखक हैं एरिक आर्थर ब्लैयर अथवा 
जाज आरवेल। इनका जन्म 25 जूत 3903 को 
बिहार प्रान्‍्त के मोतीहारी में हुआ था जहाँ इनके 
पिता इंडियन सिविल सविस में थे । 49 वर्ष की आयु 
में ये विश्वविद्यालय न जाकर पुलिस में भरती होकर 
बर्मा में पुलिस अधिकारी बन गये। बर्मा में 5 वर्ष 
रहने के बाद ये इंगलैंड चले गये । वहाँ यह नौकरी 
छोड़ दी और मुक्त लेखन करने लगे । 937 में ग्रह- 
युद्ध के विषय में पुस्तक लिखने के उहं श्य से स्पेन 
चले गये । आर्वेल का विश्वास था कि स्टालिन स्पेन 
के मास्को समर्थक साम्यवादियों की ही मदद कर रहा 
है । आवेल फ्रांस और ब्रिटेन के साथ गठबंधन करने 
का प्रयत्न कर रहा था अतः वह ब्रिटेन लौट आया 
और रूस द्वारा किये गये विश्वासघात का पर्दाफाश 
करने में जुट गया । उसने लिखा, “सभी पशु बराबर 
हैं लेकिन कुछ पशु औरों की अपेक्षा अधिक वराबर 
हैं। व945 में इनकी पत्नी एलीन का निधन हो 
गया तो ये अपने एकमात्र पुत्र को लेकर लंदन के एक 
एकान्त स्थान में रहने लगे और 94$8 में प्रस्तुत 
उपन्यास का लेखन प्रारम्भ किया। उन्होंने लिखा है--- 
“मैं जानता हूँ कि जिस समाज का मैंने चित्रण किया 
है वैसा समाज कभी नहीं आयेगा लेकिन मेरा विश्वास 
है कि इससे मिलते-जुलसे समाज की जरूर स्थापना 
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होगी ।” यह पुस्तक जून 949 में प्रकाशित हुई 
और सितम्बर में वे बीमार पड़े । 2! जनवरी 950 
को उनकी मृत्यु हो गई। 

आर्वेल को लोग निराश व्यक्ति के रूप में जानते 
है। वह इसी उपन्यास के कारण, जिसका नायक अधि- 
तायकवादी शासन के भयानक दुः:स्वप्न में भटक जाता 
है । उस समय अमानवीय मशीनी समाज फैल रहा 
था और व्यक्ति राज्य का दास होता जा रहा था। 
आर्वेल ने इस पुस्तक की कल्पना भविष्यवाणी के रूप 
में नहीं बल्कि चेतावनी के रूप में की थी कि अपने 
संसार को बड़ी शक्ति के हाथ में मत जाने दो । 

आर्वेल की लोकप्रियता दो कारणों से है--एक 
तो रोमांचक भविष्य की कल्पना जिसका कुछ अंश 
]984 तक सत्य घटित हो चुका है तथा कुछ ऐसे 
वाक्यों की देव जो आज क्या सदा-सदा के लिए अमर 
रहेंगे । ये हैं--7#86 08 82/06/6795 ८०६६८/॥४४६ 
(मनहूस देख रहा है), ##/५/ 255 (४६८४ (युद्ध ही 
शान्ति है), /००६०४ऋ ४85 5/47४9 (स्वतन्त्रता का 
अर्थ है गुलामी), ॥&707606० 55 ४/70027/ (अज्ञा- 
नता ही शक्ति है) । वस्तुतः वैज्ञानिकों तथा राज- 
नीतिज्ञों को समान रूप से मथने वाले विचार आर्वेल 
कृत “वर्ष 984' में निहित हैं । 

स्वाभाविक है कि वर्ष ।983 के बीतने पर जब 
अखबारों ने वर्ष 984 का अभिननन्‍्दन किया तो 
प्राय: सबों को आर्वेल के इसी उपन्यास की याद आ 
गई | भारत की आम जनता को न सही, किन्‍्तु 
शिक्षित समाज को एक बार आर्वेल की फिर याद 
आई । हमने भी इस उपन्यास को पढ़ा। बड़ा उबाऊ 
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लगा किन्तु एक-दो तथ्य जिनकी ओर “साइंस टुडे” 
पत्चिका ने इंगित किया है, हमें भी मामिक लगे । 
लेकिन उसी समय हमें यह लगा कि हम दूसरों को 
आँखों से देखने के आदी हो चुके हैं। यही नहीं, 
भविष्यवाणियों में हमारा विश्वास है। 
लेकिन हमीं क्‍यों दोषी बनें, सारा विश्व ऐसी ही 
मनोवृत्ति वाला है। यह मानवीय दुर्बलता है। किन्तु 
लोगों का विश्वास है कि ऐसी कल्पनाओं या भविष्य- 
वाणियों के द्वारा ही मनुष्य रोमांचित या पुलकित 
होने के साथ-साथ प्रगति भी करता है। एच० जी० 
वेल्स के उपन्यासों ने मानवीय चिन्तन को व्यापकता 
प्रदान करने के साथ ही वैज्ञानिक प्रगति करने 
का मार्गदर्शन किया है। किन्तु आर्वेल के विषय में 
ऐसा कुछ कहना या सोचना निरी भूल होगी । तब 
भी विज्ञान और साहित्य के क्षितिज जहाँ कहीं भी 
मिलते हैं, वहाँ विश्वकल्याण एवं मानव उन्नति छिपी 
हुई है । उसी की खोज की जानी है । 
आवेंल ने दो वातें स्पष्ट की हैं - एक तो यह कि 
मनुष्य विज्ञान का दास बनता जा रहा है और दूसरे 
यह कि उसकी कामवासना पर प्रतिबन्ध लग रहा है 
और कृत्रिम साधनों से गर्भाधाव किया जाने लगा है । 
विचारों की उन्मृक्तता नहीं रह गई--विचार पुलिस 
चतुदिक लगे हुए हैं। आर्वेल के समय मशीनीकरण 
प्रारम्भ हो चुका था अत: उसका चिन्तित होना स्वा- 
भाविक था जिसकी परिणति विचार पुलिस में होती 
है । यद्यपि उस समय तक ट्रांजिस्टर तथा कम्प्यूटर 
का ठीक से प्रचलन नहीं हुआ था किन्तु आवेंल ने 
इनके दूरगामी प्रभावों का अनुमान लगा लिया था। 
किन्तु कृत्रिम गर्भाधान के विषय में उसे कैसे पूर्वाभास 
हुआ ? उस समय तक डी. एन. ए. का रहस्य ठीक 
से प्रकट नहीं हो सका था। कृत्रिम गर्भाधान पशुओं 





तक ही सीमित था किन्तु आज “परखनली शिशु” 
के द्वारा न जाने कितने सन्‍्तानहीन दम्पतियों ने सुख 
की साँस ली है। आज तो वीय॑-बैंक स्थापित हो चुके 
हैं। आजकल तो विचारों को भी बदलने या कि 
स्मरणशक्ति को स्थानानन्‍्तरित करने में सफलता प्राप्त 
हो चुकी है । मस्तिष्क के विषय में न जाने कितनी 
खोजें की गई हैं। आर्वेल ने अच्तरिक्ष यात्राओं के 
विषय में कुछ नहीं कहा जो इस दशक की महानतम 
उपलब्धियों में से हैं । निस्सन्देह आर्वेल की भविष्य- 
वाणियाँ मानवमात्र को आगाह करने के लिए हैं । 


हम यहाँ पर श्रीमद्भागवत में वणित दो विवरणों 
का उल्लेख करना चाहेंगे । श्रीमद्भागवत एक पोौरा- 
णिक ग्रन्थ है जिसकी रचना आज से 200 वर्ष पहले 
हुई। देवकी के गर्भ से वलदेव को निकाल कर 
रोहिणी के गर्भ में स्थापित करना और कर्दम मुनि 
द्वारा देवहति के लिए विशेष यान की रचना जो 
अन्तरिक्ष में इच्छानुसार विचरण कर सके--ये दो 
अत्यन्त लोमहर्षक घटनाएँ हैं । इतने वर्षों से हम इन 
घटनाओं को कोरी कल्पना कहकर इनका उपहास 
करते हुए अपने पौराणिक साहित्य का उपहास जउड़ाते 
रहे हैं । किन्तु अब समय आ गया है कि हम व्यास 
जैसे पुराण लेखकों की विचारधाराओं की ठीक से 
विवेचना करें। वर्ष 4984 हमारे लिए आत्म-निरी- 
क्षण का वर्ष होना चाहिए। जब एक भारतीय श्री 
राकेश शर्मा अन्तरिक्ष यात्रा करके वापस आ चुके हैं 
तो उन्हें चाहिए कि श्रीमद्भागवत के इस प्रसंग को 
पढ़कर इसका विश्लेषण करें और बतावें कि प्राचीन 
भारतीय मनीषा कितनी उबर थी । 


ऐसे अनेक प्रसंग हैं जिसकी सार्थकता आज के युग 
में है ॥] | 
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विनोदी आइंस्टीन 


एक सभा के दौरान प्रसिद्ध वैज्ञानिक आइंस्टीन 
जेसे हीं भाषण देने के लिये खड़े हुये कि पीछे से 
आवाज आयी, “मिस्टर आइंस्टीन आपको याद होगा 
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आपके पितामह गधे की सवारी करते थे । 


“जी हाँ याद है, लेकिन आप उन्हे छोड़ कर यहाँ 


क्यों चले आये ?” आइंस्टीन ने दहला मारा । 


७ जून 3984. 


; | ु क सु | रे “५५ 
थय॑ खब्बस रत ब्ात्त से 
७५, ७५. 
कु० मीना अष्ठाना 
प्राणि विज्ञान विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


अगर आपको प्रकृति विचरण का शौक है तो 
आपने नदी, तालाब और पोखरों के आस-पास कुछ 
सुन्दर सफेद पक्षियों को जमीन पर तेजी से दौड़ते या 
पानी में तैरते हुए देखा होगा और इनकी क्वेक-क्वेक 
को आवाज़ को भी सुना होगा। ये सुन्दर पक्षी हैं 
बत्तखें । क्या आपने ये अनुभव किया है कि शरद ऋतु 
में बत्त8ें अधिक संख्या में दृष्टिगोचर होती हैं । इसका 
कारण यह है कि सितम्बर माह आरम्भ होते ही 
भारत के उत्तरी भाग, हिमालय के पार से इनके झुंड 
के झुंड इस पार आने लगते हैं और उत्तरी भारत के 
नदी-तालाब हजारों पक्षियों से भर जाते हैं। धीरे- 
धीरे ये बत्तखें, भारत के दक्षिण की ओर बढ़ती हुई 
पूरे भारत में फेल जाती हैं। पूरी सर्दियाँ भारत में 
बिताने के बाद मार्च माह के अन्त तक ये वापस 
हिमालय पार लौट जाती हैं। किन्तु कुछ जातियाँ 
ऐसी भी हैं जो बारहों मास दिखाई देती हैं। अधिक- 
तर बत्तखों का शरीर रुई की तरह सफेद पंखों से ढँका 
रहता है । जिन बत्तखों की चोंच पीले रंग की लम्बी 
और चपटी होती है वे घरेलू बत्तर्ें होती हैं किन्तु 
जिन बत्तखों की चोंच कुछ पतली और आगे की ओर 
_ हुक के आकार में मुड़ी रहती है वे जंगली बत्तखें 
होती हैं । 

चाहे घरेलू हों या जंगली, ये जल और थल दोनों 
प्रकार की स्थितियों में भली भाँति रह सकती हैं। 
ओर यही कारण है कि इनका शरीर दोनों ही प्रकार 
के वातावरण के अनुकूल होता है। पानी में तैरते 
समय इनका शरीर नाव के आकार का दिखाई देता 
है, गरदन तनी रहती है और ये बड़ी शान से तैरती 
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हुई दिखाई देती हैं। तैरने में इनके पैर विशेष रूप से 
सहायक हैं क्योंकि पैरों का आकार नाव की पतवार 
जैसा होतां है । इनके पिछले परों के पंजों की उंग- 
लियाँ मुड़ नहीं सकतीं, फैली रहती हैं और तीन उँग- 
लियों के बीच में एक मजबूत झिल्ली जेसी रचना लगी 
रहती है। इसी झिल्ली की वजह से पर के पंजे पतवार 
की तरह चौोड़े हो जाते हैं और तैरने में सहायता देते 
हैं। चौथी उंगली छोटी होती है और उँगलियों से 
अलग रहती है और पीछे की ओर मुड़ी होती है । 
तेरते समय पंजे दिखाई नहीं देते । ऊपर से देखने पर 
ऐसा लगता है जैसे बत्तख को तरने में कोई श्रम नहीं 
करना पड़ता पर वास्तविकता यह है कि अंदर ही 
अंदर इनके पैर चलते रहते हैं। जमीन पर भी इन्हीं 
पैरों की सहायता से ये तेजी से दौड़ती हैं । तैरते समय 
पानी से पंख भीग कर भारी न होने पाएँ इसका भी 
समुचित प्रबंध रहता है । इसके लिए पँँछ के पास एक 
विशेष ग्रन्थि होती है जिसे यूरोपाइजियल ग्रन्थि 
(07०75 छं4 8]870) कहते हैं । यह ग्रन्थि पानी में 
तेरने वाले पक्षियों में पीठ पर पुच्छपंखों के आधार 
पर पाई जाती है। इस ग्रन्थि से एक प्रकार का तैलीय 
पदार्थ निकलता रहता है जो पंखों के ऊपर फैल कर 
उन्हें चिकना कर देता है । इस प्रकार जब पंखों पर 
पाती पड़ता है तो फिसल जाता है और पंख भीमगने 
नहीं पाते । 

इन्हें पानी में नहाना भी खूब पसन्द है, चाहे 
जितना भी जाड़ा हो ये खूब तैरती और नहाती हैं । 
इनकी चमड़ी के नीचे चर्बी की एक भोटी तह होती 
है जो जाड़े से रक्षा करती है। कभी-कभी ये कंकड़ 
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स्तान [97ए ०७६४॥४ं४४) भी करती हैं । कंकड़ स्ताव 
के लिए ये देर तक धूल में लोठती रहती हैं और उसके 
बाद पंख फड़फ़ड़ा कर धल झाड़ देती हैं, लो हो गया 
स्नान और शरीर शुद्ध । नहाने के बाद ये अपनी चोंच 
से कंघे का काम लेती हैं और पंख सँवार लेती हैं । 
वत्त्ें उड़ भी सकती हैं, उड़ने में इनके डेने 
सहायता देते हैं। इनके अगले पैर डेने बनाते हैं । डेने 
में बाहर की ओर 0-]] बड़े पंख या प्राइमरीज 
(९ हए्रथ7८७) होते हैं। इसके बाद छोटे पंख या सेकेंडरीज 
(96९00704768) होते हैं । ये वंख (#]98॥ [०8॥॥673) 
उड़ने में सहायता देते हैं । जहाँ घरेलू बत्त्ें मात्र 
2-3 मीटर की ऊंचाई तक ही उड़ पाती हैं वहीं 
जंगली बत्त्ें काफ़ी ऊंचाई पर उड़ते हुए लाखों मील 
का सफ़र तय कर सकते में सक्षम पायी गई हैं। ये लम्बी 
यात्राओं की प्रेमी होती हैं और भारत में जब गर्मी 
बढ़ने लगती है तब ये अपनी गभियाँ हिमालय पार 
बिताने के लिए एशिया-योरप की सुदूर यात्रा पर 
निकल पड़ती हैं। इन दिनों इन्हें मानसरोवर झील, 


लद्गाख, काराकोरम के दक्षिणी प्रदेशों में भी देखा जा. 


सकता है । सितम्बर-अक्टूबर माह में पुत: भारत लौट 
आती हैं । 

इनके शरीर को ढकने वाले पंख छोटे और नम 
होते हैं । इन्हें डाउन (/009॥) पंख कहते हैं । ये शरीर 
को वस्त्र की तरह ढके रहते हैं । 

खाने में इन्हें छोटी-छोटी मछलियाँ, पानी में उगने 
वाली घास, छोटे-छोटे कीड़े-मकोड़े, घोंधा, सीप आदि 
पसन्द हैं। मछली पकड़ने के लिए इनकी चोंच की 
वनावट विशेष रूप से उपयोगी है। चोंच चपटी और 
आगे से हुक की तरह मुड़े होते के कारण यदि इसमें 
कोई भी जन्तु फेस जाए तो उसका फिसल कर निकल 
पाना संभव नहीं होता । चीन में तो बत्तखों से मछली 
पकड़वाने का काम भी लिया जाता है। इसके लिए 
उसको गर्दन में एक छल्‍ला फँसा दिया जाता है । जब 
इसको चोंच में कोई मछली फेस जाती हैं तो ये छल्ले 
के कारण मछली अंदर नहीं निगल सकती । फंसी 
मछली को इसकी चोंच से निकाल कर अलग कर 
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लेते हैं । जंगली बत्तें अधिकतर रात में खाना ढूंढ़ने 
निकलती हैं । 

बत्त्ें अपने अंडे नदी के किनारे की घास में 
वर्षा ऋतु में देती हैं। अंडे देने से पहले घास का 
विस्तर तैयार करती हैं, उस पर अपने छोटे-छोटे पंख 
(7009॥ ६6&॥0$) बिछा देती है और उसी पर एक 
बार में 4-5 सफेद अंडे देती हैं। जंगली बत्तखों के 
अंडे पहले तो सफेद होते हैं; लेकिन धीरे-धीरे मठमैले 
भूरे या ताँबे के रंग के हो जाते हैं। मौसम के अधिक 
गर्म हो जाने पर, अंडों पर पानी डाल कर उन्हें ठंडा 
रखती हैं । ये अपने अंडे की सुरक्षा अपनी जान से भी 
अधिक करती हैं । उन्हें समय-समय पर सेती रहती हैं 
और 2-3 हफ्ते के अंदर अंडों से बच्चे बाहर निकल 
आते हैं । 

बत्तज़ों की बहुत सी किसमें पाई जाती हैं । उनमें 
से कुछ का उल्लेख यहाँ पर करेगे । 

() बुड़ार (7०१ प्ल०8१060 ?००ाबा१)--ये 
अच्छे साफ जल में रहती हैं और कुशल पनडुब्बी 
होती हैं । यह भारत में मध्यप्रदेश को छोड़कर सब 
जगह पाई जाती है। भारत के बाहर उत्तर की ओर 
चीन में, पश्चिम की ओर पाकिस्तान, अफगानिस्तान, 
ईरान, ईराक, एशिया माइनर, योरप आदि देशों 
में फेल जाती हैं । 

इनका शरीर हल्के भूरे रंग का होता है। वक्ष 


और दुम के ऊपर नीचे का भाग काला होता है। 


पिछले पैर की चौथी उँगली भी चौड़ी और पतवार- 
नुमा होती है जो तैरने और डुबकी लगाने में सहायक 
होती है । ये तेज़ चल नहीं पातीं किन्तु इनकी उड़ान 
में काफ़ी तेजी होती है । 

(2) सीखपर (?॥77शॉ)--ये बहुत ही सुन्दर 
होती हैं । चोंच काली, आँखें भूरी तथा दुम के बीच वाले 
दो पंख सींक जैसे लम्बे होते हैं।नर के शरीर पर 
तरह-तरह की काली, सफ़ेद, हरी धारियाँ होती हैं 
पर स्लेटी रंग के होते हैं। मादा की गर्दन पर भूरी 
चित्तियाँ, बदन के नीचे के हिस्से सफ़ेद तथा पीठ और 
डने स्‍्लेटी रंग के होते हैं।ये भारत के सब स्थानों 
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में तथा संसार के लगभग सभी देशों में पाई जाती हैं । 

(3) सुर्खाब (रणए११ए भागी ता 07 
छ५7णाक्ष0ं 000८८)--सुर्खाबें अत्यन्त सुन्दर बत्त्खें 
होती हैं । तर का सारा शरीर सुनहरा, नारंगी या 
भरे रंग का होता है | सिर, गर्देत बादामी रंग की और 
गले के चारों ओर काली कंठी तथा दुम और पीठ का 
पिछला भाग काला होता है। डेने बनाने वाले अगले 
पैर के पंख काले, सफ़ेद, हरे---अनेक रंगों के होते हैं। 
इनके पंखों की सुन्दरता पर कहावत भी है सुर्खाव 
के प्र लगाना । इसकी चोंच काली और आँखें गहरी 
भरी और टाँगे काली या गाढ़ी उन्नाबी रंग की 
होती हैं । ु 

ये भी मौसमी पक्षी हैं और भारत के लगभग 
सभी प्रदेशों में अक्टूबर से अप्रैल तक इन्हें देखा जा 
सकता है । कुछ पक्षी लद्दाख की झीलों ओर तालों में 
रह भी जाते हैं और वहीं घोंसला बनाकर अंडे 
देते हैं । 

(4) हंस (०६४ 9फ़क्माा 800 स्र009०' 5920) 
हँस पक्षियों का राजा माना जाता है । यह बहुत ही 
सुंदर पक्षी है। ये भी मौसमी पक्षी है और हमारे देश 
के केवल कुछ उत्तर-पश्चिमी प्रदेशों में ही पाया जाता 
है । नर और मादा दोनों का रंग-रूप एक ही जैसा 
होता है । सिर, गर्दन, धड़ और दुम के भाग सफ़ेद होते 
हैं जिनमें गुलाबी झलक रहती है। डने लाल, चोंच 
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गुलाबी, आँखें गाढ़ी भूरी, ठाँगे लम्बी और गहरे लाल 
रंग की हीती है। 

इसके अतिरिक्त चेती ((०्रााणा 69), 
तिदायी (9॥0ए2॥67), सवन (84060 ९३०९० 
(90056 ) आदि भी मौसमी बत्तखें हैं । 

बारहमासी बत्त्खें नकठा ('रिक्बी7/80 07 (०7 
906०४), गिर्री (0000० 7०2), बेर (७9 07 
890० णा॥65 07०८), छोटी सिलही (.885४० ए/]४४- 
[78 76४), वड़ी सिलही ([धा३86 शश।रं$0४8 
68), देवहंस- (५॥॥७ ५78०0 ए/००१ 0प्ल८), 
डूमर (77६ घ्०४१७१ 07०८) आदि हैं । 

बत्तख् हमारे लिए एक अत्यन्त उपयोगी पक्षी 
है । ये नुक्सान पहुँचाने वाले कीड़ों-मकोड़ों को खाकर 
पर्यावरण शुद्धीकरण में भी सहायता देती हैं । इसका 
मांस खाने में स्वादिप्ट और पौष्टिक होता है। मांस 
और पंखों से आयुर्वेदिक ओषधियाँ भी बनाई जाती 
हैं। बड़े पंख सजावटी वस्तुएं बनाने में काम आते 
हैं और छोटे पंख गद्टियों और तकियों में रूई के स्थान 
पर भरे जा सकते हैं। और तो और इसकी बीट भी 
अत्यधिक उपयोगी है। उसमें नाइट्रोजन, फास्फेट, 
कैल्शियम तथा लौह तत्त्व काफ़ी मात्रा में पाए जाते 
हैं जो एक अच्छी खाद का काम देते हें । 

इस श्रकार से हम देखते हैं कि वत्तद्न एक सुन्दर 
पक्षी है और साथ-ही-साथ उपयोगी भी है ।(] 





पुरस्कार की रकम 


कवीन्द्र रवीन्द्र की जन्म-जयन्ती का समारोह 
था । अध्यक्ष-पद के लिये प्रसिद्ध वैज्ञातिक डॉ० सी० 
वी० रमन के नाम का प्रस्ताव रखते हुए आयोजक ने 
कहा, “विश्व कवि और डॉ० रमन में एक बड़ी 
समानता है। दोनों नोवेल पुरस्कार प्राप्त कर 
चुके हैं ! 

रमन ने सभापति पद ग्रहण किया और फिर 
बोले, “सज्जनो, विश्वकवि से मेरी यहीं तक समानता 
है कि दोनों के नाम स्वीडन की एकेडमी ने नोबेल 
पुरस्कार की घोषणा की, इसके बाद तनिक भी 
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समानता नहीं है। विश्वकवि को पुरस्कार के एक 
लाख रुपये प्राप्त हो गये परन्तु मुझे मिलकर भी 
नहीं मिले ।' 


फिर श्रोताओं के मूँह पर फैले आश्चयंभाव को 
देखकर मुस्कराते हुये विनोदी वैज्ञानिक ने स्पष्टीकरण 
किया--' सज्जनो, पुरस्कार की रकम चेक द्वारा आयी 
और उसे मैंने जिस बैंक में जमा कराया, उसका 
दिवाला निकल गया । इतनी बड़ी रकम का अधिकारी 


होते हुये भी हाथ मलता रह गया ।” 
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प्रपरिमित संगावनाओं का क्षेत्र : नैतिक तकनीक 


राघवेन्द्र कृष्ण प्रताप 


शिक्षाशासत्र विभाग, ए० पी० एन० महाविद्यालय, बस्ती (उ० प्र०) 


“इक्कीसवीं शताब्दी जैविक-तकनीक का यूये 
होगा ।' -“डॉ० अव्दुस्सलाम 
. 973 में कैलिफोनिया के दो वैज्ञानिकों स्टैनली 
कोहैन और ह॒बर्ट बायर ने जीवित प्राणियों के कोषों 
के केंद्रक में उपस्थित डी एन ए (डि आक्सीरिवो 
न्यूक्लिक एसिड) अणु में परिवर्तत की तकनीक 
विकसित की थी । यह डी एन ए अणु अपने भीतर 
जीवन की अभिवृद्धि और विकास के कूट निर्देश 
संजोए रहते हैं परंतु इनकी आकृति लंबी झुंखलाओं 
के अथवा वलयों के रूप में होती है। इनकी प्रत्येक 
लडी सैकड़ों या हज़ारों जीन कणों में विभाजित होती 
है । उदाहरण के लिये एक वाइरस में यह संख्या 
लगभग 35000 और मनुष्यों में 35 अरब के आस- 
पास होती है। प्रत्येक जीन-कण एक विशेष प्रोटीन 
कण के उत्पादन का कारक होता है। कोहेन और 
बायर ने दो वर्गों के एंजाइमों के उपयोग द्वारा भिन्न 
जीन कणों के पारस्परिक संबंध-परिवर्तेतन में सफलता 
प्राप्त की थी। यह प्रतिबंधक एंजाइम डी एन ए अणु 
को अनुमानित स्थान पर विखंडित कर सकते थे 
और डी एन ए बंधक उन्हे नवीन रूप में संयुक्त 
करता था। संयोजित जीन कणों को पुनर्योजित' 
(रिकम्बाइंड) कहा गया था । 

सामान्यतया किसी डी एन ए अंश को जीवाणु- 
प्लाज्मिड से संयुक्त किया जाता है। डी एन ए वलय 
जीवाणुकोषों में उपस्थित रहते हैं और वाह्य जीन 
कणों के लिये आदर्श वाहक का कार्य करते हैं। अब 


यदि प्लाज्मिड में कोई नवीन जीन स्थापित कर दिया . 


जाये तो पहले का कुट निर्देश परिवर्तित हो जाता है 
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और कोई रसायन बनता प्रारंभ हो सकता है | यदि 
कूट इस प्रकार का हो कि रसायन-इंसुलिन हो तो 
एक सर्वेथा नवीन संभावना प्रकट हो जाती है। वर्णक्रम 
-विश्लेषण के माध्यम से जीन कण की संस्थापना ज्ञात 
करके उससे मिलते जुलते जोन कण को किसी जीवाणु 
में खोजा जाता है और इसे पहले जीन की “अनुकृति' 
बनाने का प्रयत्न किया जाता है। जटिल संगठक भी 
इस परिणाम की प्राप्ति के लिये उपयोग किये 
जाते हैं । द 

वास्तव में परिवर्तित कोष अपना पुनरुत्पादन 
प्रारंभ करता है और यदि जीन कणों का परिवततेन 
प्राणी की आकारवृद्धि की संभावनायुक्त हो तो असा- 
धारण आकार के प्राणी भी उत्पन्न हो सकते हैं। 
यह संभावना भी अब प्रयोगों की कसौटी पर खरी 
उतर चुकी है | पेंसिलवानिया की जैव-प्रयोगशाला में 
जीन कणों से छेड़-छाड़ की तकनीक द्वारा ऐसे 
चूहे उत्पन्न किये जा चुके हैं जो सामान्य चूहों से दो- 
गुना बड़े हैं । 

यह विचार करना कठित नहीं है कि यदि इस 
तकनीक के उपयोग से इंसुलिन बनाया जा सके तो वह 
तकनीक के विकास के साथ-साथ सस्ता हो जायेगा 
और जैसा कि कुछ विशेषज्ञों का अनुमान है कि 
मानव-शरीर इस इंसुलिन के प्रति प्रत्यूजिता न प्रर्दाशत 
करे । पशु-इंसुलिन के उपयोग में यह आशंका सदैव 
ही उपस्थित रहती है । वास्तविकता तो यह है कि 
संयुक्त राष्ट्र अमेरिका की एली लिली कंपनी ह्यमूलिन 
नाम से जो इंसुलित उत्पादन कर रही है वह पु]नर्योजित 
डी एन ए तकनीक से ही प्राप्त किया गया है। 
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मानवीय इंटरफेरानों का निर्माण एक दूसरा क्षेत्र 
है जहाँ यह तकनीक प्रयोग की जा सकती है। इंटर- 
फेशन अणु-समृह विषाणुज-संक्रमण के विरोध में शरीर 
की प्रारंभिक सुरक्षा करते हैं। प्राकृतिक इंटरफेरान 
को अन्य योगिकों से परथक करना अतीव कष्टसाध्य 
प्रक्रिया है और इससे इंटरफेरान की अत्यंत अल्प मात्रा 
प्राप्त हो सकती है । स्पष्ट है कि इस रूप में प्राप्त 
इंटरफेरान अत्यंत महंगा होगा। परंतु इंटरफेरान के 
उपयोग ने स्तन और गुर्दों के कैंसर, मस्तिष्क-अबुंद, 
यकृत शोंथ, पुरानी श्वेतरक्तता, बहुसृत काठिन्य, कच्ची 
दाद और सामान्य सर्दी के उपचार में महत्वपूर्ण 
परिणाम प्रस्तुत किये हैं अत: इंटरफेरान उत्पादन एक 
महती आवश्यकता बन गया है । कैलिफोनिया के 
जेनेनूटेक प्रतिष्ठान के डॉ० रोनाल्‍ड हिदुजमान ने 
जीवाणुओं के स्थान पर मानव जीन के वाहक के रूप में 
स्ठ के उपयोग द्वारा पुर्नोजित इंटरफेरान का निर्माण 
करने में सफलता प्राप्त की है । इस तकनीक क; संबसे 
बड़ा लाभ यह है कि जो कुछ उत्पन्न करता है उसे 
कोषभित्ति के बाहर निकाल देता है जिससे इंटर- 
फेरान एकत्न करना अंततः सरल प्रक्रिया बन जाती 
है । जहाँ ऐसा नहीं होता वहाँ कोष-भित्ति को हटा 
कर मिले-जुले मिश्रण से अभीष्ट पदार्थ प्राप्त करना 
एक जटिल प्रक्रिया होती है । 
पुरर्योजित डी एन ए तकनीक मानवीय दृद्धि 
हार्मोन के उत्पाद की भी संभावना व्यक्त कर रही है । 


पिट्यूटरी ग्रंन्थि में उत्पन्न होने वाले इस हार्मोत्र का 


अभाव बौनेपन का कारण बनता है, जैसा सनफ्रां- 
 सिस्‍्को के कैलिफोनिया विश्वविद्यालय के डॉ० सेलना 
फाप्लान के प्रयोग से संकेत मिलता है। वे 22 बच्चों 
पर पुनर्योजित वृद्धि हार्मोन का प्रयोग कर रहे हैं और 
“आज यह बच्चे उपचार प्रारंभ होने के पहले की 
अपनी दृद्धि-गति से ढाई गुना अधिक तेजी से बढ़ रहे 
हैं ।” यह हार्मोन अस्थि-भंगुरता के रोगियों को भी 
लाभ पहुंचा सकता है । एक अन्य अध्ययन ने यह संभा- 
बना भी व्यक्त की है कि यह भयानक रूप से जले हुए 
व्यक्तियों में “नाइट्रोजन धारण में वृद्धि करके ऊतकों 
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के प्रोटीन चयापचय में सहायता कर सकता है।” 
डॉ० काप्लान बृद्धों से लिये इस हार्मोत्र के उपयोग की 
संभावना भी अस्वीकार नहीं करते । क्‍ 

शुद्ध एंजाइम-उत्पादन भी इस तकनीक द्वारा 
संभव है । जेनेन्टेक प्रतिष्ठान ने ई० कोली जीवाणु के 
उपयोग से ऐसे दो एंजाइम-यूरोकिनेज और टीपीए 
प्राप्त करने में सफलता प्राप्त की हैं। यह दोनों पदार्थ 
रक्त स्कंदों को अपने में विलयित करने में समर्थ हैं 
ओर रक्त-स्कंदों को फुफ्फूस धमनी अन्त: शल्यता तथा 
हार्ट-अटैक का कारण माना जाता है। यूरोकिनेज 
घनास्त्रशिरा शोथ की स्वीकृत औषधि है । 

अब पशु-चिक्रित्सा के क्षेत्र पर विचार करें । 
नवीन पुनर्योजित तकनीक द्वारा प्राप्त अनेक वैक्सीनें 
खुरों, गले के रोगों और बछड़ों के घातक अतिसार 
की चिकित्सा में प्रयुक्त हो रही हैं। मनुष्यों की भाँति 
गायों के पुनर्योजित बृद्धि हार्मोन के प्रयोग द्वारा कर्नेल 
विश्वविद्यालय के वैज्ञानिकों ने दूध की मात्रा में 2 
प्रतिशत की वृद्धि करने में सफलता प्राप्त की है, यद्यपि 
इसके लिये पशु को अतिरिक्त चारे की आवश्यकता 
नहीं पड़ती । परंतु इस हार्मोत्र के दूरगामी प्रभाव 
अभी निश्चित नहीं किये गये हैं । 

प्रसिद्ध विज्ञा-लेखक आइज़क आत्तीमोव ने यह 
भी कल्पना प्रस्तुत की है कि जीवाणुओं को मांसपेशी 
प्रोटीन उत्पादित करने वाले जीनों से संयुक्त कर दिया 
जाये तब हम एक मांस जैसा दिखने वाला और वैसे 
ही स्वाद वाला जीवाणु खंड प्राप्त कर सकेंगे । इनका 
उत्पादन तीव्रगति से और कम खर्च में होने को 
सम्भावना से भी इंकार नहीं किया जा सकता । 

यदि जीवाणुओं के स्थान पर पौधों में नए जीन 
संयुक्त किये जाएँ तो पोषण तत्वों में बृद्धि की जा 
सकेगी । यही नहीं जैविक-तकनीक द्वारा ऐसे पौधे 
भी विकसित किये जाने की सम्भावना है जो वायु से 
अपने लिये आवश्यक नाइट्रोजन प्राप्त करे और उर्वरकों 
का उपयोग न करते हुए अधिक फसल दें। 

इस तकनीक द्वारा ऐसे जीवाणु भी निर्मित किये 
जाने की सम्भावना है जो मीथेन का उत्पादन करें जो 
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प्राकृतिक गैस का महत्वपूर्ण अंश है। यूरोप की रायल 
डचशेल कं० ऐसे जीवाणुओं की खोज में है जो खारे 
पानी में जीवित रह सके और अपना पुनरुत्पादन भी 
कर सके । वास्तव में यह कम्पनी खारे पानी द्वारा 
उन तेल के कुओं से तेल प्राप्त करती है जिनसे सामान्य 
दाब पर तेल नहीं प्राप्त हो पाता है | अभीष्ट जीवाणु 
पुनरुत्पादन के कारण पानी के दाव में और अधिक 
वृद्धि करेंगे जिससे तेल की अधिक मात्रा प्राप्त हो 
सकेगी । 

आयरलैण्ड के डब्लिन विश्वविद्यालय के डेविड 
मैक्कनेल ने मकक्‍क्ते के रस पर एंजाइमों के उपयोग 
द्वारा फ्रक्‍्टोज निर्माण का उल्लेख किया है ! यह विधि 
अमेरिका के चीनी उद्योग पर महत्वपूर्ण प्रभाव डाल 
रही है । द 

टेनेसी की ओकरिज नैशनल लेबोरेदी के डॉ० 
इलियास ग्रीनबाउम पुन्र्योजव तकनीक के उपयोग से 
ऐसी शैवाल जाति विकसित करने में व्यस्त हैं जो 
पानी के अणू को हाइड्रोजन और ऑक्सीजन में 
विच्छेदित कर दे । इस हाइड्रोजन का ईंधन के रूप में 
उपयोग जल ही उत्पन्न करेगा जिससे पुतः हाइड्रोजन 
प्राप्त हो जाएगी। डॉ० ग्रीनवाउम की भविष्यवाणी 
है, यदि हम उन एंजाइमों का, जो हाइड्रोजन के 
निर्माण में उत्प्रेरक का कार्य करते हैं, कुट समझ सके 
और उन्हें अलग कर सकें तो हम ऐसे जीव विकसित 
कर सकते हैं जो हाइड्रोजत और आक्सीजन के अधिक 
ऊँचे स्तर वाले जीव होंगे । 

आइज़क आसीमोव के अनुसार “चिकित्सा के 
तृणीर का शक्तिशाली अस्त्र किसी दिन एक 'क्लोनल' 
प्रतिपिण्ड हो सकेंगे जो कृत्रिम रूप से निर्मित संकर 
कोषों में उत्पन्न किये जाते हैं और विशिष्ट रोगों से 
संघर्ष करने में अन्यतम हैं | यह अणु जो अभी अपने 
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विकास की प्रारंभिक अवस्था में है मानवीय प्रतिरक्षा 
प्रणाली की आधार शिला के रूप में शरीर की प्रति- 
पिण्ड-प्रतिजन प्रतिक्रिया की पुनरंचना के द्वारा सक्रिय 
हाति है. 

किसी व्यक्ति में प्रविष्ट कराये जाने पर प्रतिजन, 
लिम्फोंसाइट नामक विशिष्ट कोष-पसमृह में विशेष 
प्रकार के प्रतिपिण्डों का निर्माण करता है। यह प्रति- 
पिण्ड, प्रतिजनों पर आक्रमण करके उन्हें निष्क्रिय कर 
देते हैं । चूहों से एक 'क्लोनल' प्रतिपिण्ड प्राप्त किये 
जा चुके हैं और उनका निदातात्मक उपयोग भी 
प्रारंभ हो गया है। मानव-मानव संगलित कोषों के 
विकास से मानवीय रोगों के उपचार की सम्भावना 
भी स्पष्ट होने लगी है । 


जीव-तकनीक के उपयोग की असीमित संभावनाओं 
ते इस तकनीक के दुरुपयोग की आशंका भी व्यक्त की 
है परन्तु वैज्ञानिक मानते हैं कि इस आशंका के कारण 
अनुसंधान रोका नहीं जानता चाहिये । 

जीव-तकनीक अनुसंधानों के महत्व का आकलन 
करते हुए भारतीय अणजीववैज्ञानिक सरन नारंग 
ने यह टिप्पणी की है कि “यदि उन्नतिशील देश इस 
क्षेत्र में अंतराल कम नहीं करते तो दस वर्ष बाद यह 
कार्य असंभव हो जायेगा' “एक विकल्प तो यही है कि 
वे इस क्षेत्र के ज्ञान से तत्काल लाभ उठाना प्रारभ 
कर दें ।” इसी उद्देश्य से सितम्बर 983 में संयुक्त 
राष्ट्र संव के औद्योगिक विकास संगठन (073]00) 
के तत्वावधान में 30 देशों के प्रतिनिधियों ने जँव- 
तकनीक के लिये अंतर्राष्ट्रीय संत्थान स्थापित करने 
के प्रस्ताव का समर्थन किया है। इसी के साथ अणु 
जीवशास्त्रीय संसाधन केन्द्र (४॥१(8)२8) की परि- 
कल्पना भी सामने आई है। 
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पंप्यूहर महिला 


आशुतोष मिश्र 


अशोक नगर, 


जनवरी 4977 ; अमरीका के एक विश्वविद्यालय 
में एक अद्भुत प्रतियोगिता होती है--एक महिला 
और एक कंप्यूटर के बीच । यह कंप्यूटर एाए०७८ 
08 विश्व का सबसे तेज गणक है। दोनों पग्रति- 
योगियों को एक लंबी सी संख्या : 9]674867- 
692003958098660927585380! 624889- 
।06680449086224072656427 9346- 
57040867096593 27920576748080679- 
00227830635492485238 0333537459व6- 
933544903596577547340075688688- 
30562082062932845564895780]- 
४880677! दी गई और उसका 23वाँ मूल 
निकालने को कहा गया। उस विलक्षण महिला ने 
आँखें बंद कीं, ध्यान एकाग्र किया और कुल 50 
सेकेंड में उत्तर दिया 54697289]' | कंप्यूटर में 
8300 सूचनाएं भरी जा चुकी थीं और उत्तर की 
प्रतीक्षा की जा रही थी । कुल दस सेकेंड बाद, अर्थात 
एक मिनट में कंप्यूटर ने उत्तर दिया। कंप्यूटर हार 
चुका था । 

आप अवश्य पूछेंगे कि वह कौन महिला थी 
जिसने ऐसी दिल दहलाने वाली संख्या का मूल झट 
से बता दिया ? वह हैं अपने भारत की ही एक 
साधारण सी कनन्‍नड़भाषी महिला शकुन्तला देवी । 
वास्तव में इस महिला का गणित ज्ञान मात्र तीन वर्षों 
में इतना अच्छा था कि लोग विस्मय विमुग्ध रह जाते 
थे। जैसे-जैसे वे बड़ी हुई, इनके माता-पिता ने इस 
प्रतिभा को धनोपाजजन का साधन बना लिया और वे 
विधिवत शिक्षा प्राप्त करने में असमर्थ रहीं । सर्व- 
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प्रथम अपनी प्रतिभा को प्रदर्शित करने का अवसर 
उन्हं तब प्राप्त हुआ जब टेक्सास में एक कंप्यूटर से 
उनकी प्रतियोगिता हुई--यह देखने के लिए कि दोनों 
में से कौन 88]385]7 का घन मूल (07०७ 7007) 
निकालने में जीतता है | शकुन्तला देवी ही जीतीं। 
जब वे बंबई आती हैं तव वहाँ अपनी प्रतिभा का 
प्रदर्शन करती हैं । लोग कैसा भी पेचीदा गणित का 
सवाल पूछें, प्रश्व समाप्त होते होते उत्तर तैयार 
रहता है। उनका कहना है कि संख्याओं के साथ 
उनका तादात्म्य हो गया है और प्रश्न होते ही उसका 
उत्तर उनके मस्तिष्क में कौंध जाता है। यदि कोई 
व्यक्ति सिद्धान्तों के आधार पर इन प्रश्नों का उत्तर 
उत्तर देना चाहे तो वह भी संभव है ।तो आप यह 
भी जान लीजिए कि यह होता कैसे है ? यदि आपको 
लघुगणक (॥,08%70775) का जरा भी ज्ञान है तो 
यह पलक झपंकते ही संभव है। इसके लिए 2 अंकों 
वाली लघुगणक सारणी (॥,08क॥॥पा० ॥&0९) के 
प्रथम बीस अंकों को रटना पड़ेगा--जैसे [.08 2+-> 
0:30, 7,08 3--0*48 आदि । मान लीजिए आपको 
20 अंकों की संख्या का 64वाँ मूल निकालना है। 
बिना संख्या पूछे ही यह कीजिए--08 7 / (20 अंक) 


9.99 





ग्क आपका उत्तर ; + और 
वीच होगा--यह हैं 0:29 और 0:32 के बीच । यदि 
आपको लघुगणक याद है तो उत्तर तैयार है '2' चूँकि 
0 305-0£ 2. | परन्तु इतना सब करने के लिए 
भी संख्याओं से जुझना पड़ता है। शकुन्तला देवी ने 
अपनी पुस्तक “फिगरिंग द ज्वाय विद नम्बसे' 
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(/वि0ंह 80 9 ह॥ ४800 92/5) में इन्हीं 
विधियों को समझाया है। अपनी विलक्षण प्रतिभा 
-और अद्भुत स्मरण शक्ति के कारण ही उन्होंने 
गिनीज बुक आँव वल्डे रेकार्ड | (68886 00४: 
र ॥97४ ४८००६) में स्थान प्राप्त किया है । 
यद्यपि शकुन्तला देवी इस समय कंप्यूटर जैसी 
गणनाएं करने में सर्वश्रेष्ठ हैं पर ऐसी अनेक विभृतियाँ 
विश्व में विद्यमान हैं। भारत में ही ले लीजिए : 
जामनगर के श्री प्रवीण कुमार मेहता जो कि 46 
वर्ष के हैं, बड़ी से बड़ी संख्याओं का गुणा, भाग और 
. मूल आदि पलक झपकते ही निकाल लेते हैं। उन्होंने 
सिर्फ नवीं कक्षा तक शिक्षा प्राप्त की और आजकल 
अपने परिवार का भरण पोषण करने के लिए अखबार 
बेचते हैं । 
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अब सातवें वर्ष में-. 





एम्सटर्डम के विलियम क्लीन भी एक जीते 
जागते कंप्यूटर कहे जा सकते हैं । द्वितीय विश्वयुद्ध के 
पश्चात्‌ उनको एम्सटर्डस के गणित संस्थान (70शी- 
(06 07 |(8धा6790083) में “कैलकुलेटर” नियुक्त 
किया गया । वे 200 अंकों वाली संख्याओं का 293वाँ 
मूल 0.5 मिनट में निकाल सकते थे। आजकल वे 
(फारोर (छणतठुष्छत 08क्टकाव09 ि 'ििपले०बा' 
ए2४८8०॥) में कंप्यूटर का कार्य करते हैं । 


वह भारत के लिए गये को बात हैं कि उसने 
अभी गणित की विलक्षण प्रतिभाओं को खोया नहीं 
है। प्राचीन काल से लेकर यह परम्परा चली आ रही 
है । आर्यभट, भास्कराचार्य, लीलावती, रामानुज और 
अब शंकुतला देवी--काश यह परम्परा कभी न 
समाप्त हो । 


'धद्कए (प्रा >्साय. कर: वक्त: ॥ 93५७०१७४४३ाउस्माक (॥ (कर कक; एकता क.4पतात भव ४ 0०० 0० । 


वन अनुसंधान संस्थान एवं महाविद्यालय, देहरादून के 
अखिल भारतीय वानिकी साहित्य पुरस्कार, 984 
वानिकी विषयों पर मूलतः हिन्दी में लिखित वैज्ञानिक व तकनीकी 


ग्रन्थों और लेखों को देय 


प्रन्थ पुरस्कार : श्रेष्ठ लेखन पुरस्कार 
उत्तम लेखन पुरस्कार 
सराहनीय लेखन पुरस्कार 

लेख पुरस्कार : श्रेष्ठ लेखन पुरस्कार 
उत्तम लेखन पुरस्कार 
सराहनीय लेखन पुरस्कार 
प्रोत्साहन पुरस्कार 


5.000 रू 
3,000 रू ० 
],000 ₹० 
500 %० 
350 रु० 
200 रु ० 
400 रू० 


प्रविष्टियाँ 3। जुलाई, 984 तक स्वीकार्य 
विहित आवेदन प्रपत्र, नियम व विवरण अपना पता लिखा व बिना 
टिकट लगा 0 सेमी ० ८25 सेमी० आकार का लिफाफा भेजने पर निम्न 


से 5 जुलाई 984 तक प्राप्य । 


दुर्गाशंकर भट्ट 
सचिव 


अ० भा० वानिकी साहित्य पुरस्कार योजना, 
वन अनुसंधान संस्थान एवं महाविद्यालय, 
डा० घ०, न्यू फारेस्ट (देहरादून)--248006 
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विहामिन सी झषिक मत लीणि 


नरेश बाली 
द्वारा श्री गोहेनदास, बोरीपाड़ा, डाकघर आजरा, गौहाटी-780व7 


प्रोटीन, कार्बोहाइड्रेट, वसा, खनिज लवणों सहित 
विटामिन (पोषक तत्व) शरीर के स्वास्थ्य तथा वृद्धि 
के लिए नितान्‍्त आवश्यक है। कई प्रकार के विटामिन 
वैज्ञानिकों ने ढूंढ॒ निकाले हैं और हर श्रेणी के विटा- 
मिन के गुण भी भिन्न होते हैं । शरीर के लिए हर एक 
का अपना अलग महत्व होता है । आज तक पता चल 
चुके सत्रह विटामिनों में से एक विटामिन सी हैं। 
इसका रासायनिक तथा जटिल नाम एस्काविक एसिड 
है। अन्य लगभग सभी विटामिनों की भाँति यह भी 
मुख्यत: ताजे फलों तथा शाक-सब्जियों में पाया जाता 
है। नींबू, संतरा, नारंगी, मुसम्मी, टमाटर, आँविला 
जेंसे खट्टे फल इसके अच्छे स्रोत हैं। अंकुरित बीजों में 
यह भरपूर मात्रा में होता है। परन्तु मांस, मछली, 
दूध में यह कम मात्रा में पाया जाता है। शरीर में 
विटामिन सी की कमी से सर्दी-जुकाम से लेकर कैंसर 
जैसा भयंकर रोग तक हो सकता है। इसकी कमी से 
मुख्य रूप से स्कर्वी रोग हो जाता है जिसमें शरीर 
के अवयवों से अनायास ही रक्तस्नाव होने लगता हैं, 
दाँत हिलने लगते हैं, मसूढ़ों में जरा सी चोट लगने से 
ही ढेरों खून बह जाता है, घाव आसानी से नहीं भरते 
और हड्डियाँ कमजोर हो जाती हैं और जरा सी चोट से 
ही टूट सकती हैं। विटामिन सी की उचित मात्रा 
संक्रामक जीवाणुओं को नष्ट करती है और इस तरह 
शरीर का बीमारियों, रोगों से बचाव हुआ रहता है। 

लोगों की धारणा हैं कि जितना अधिक विटामिन 
लिया जाये स्वास्थ्य उतना ही अच्छा होगा। इसी के 
चलते वे शीशियों में वन्‍्द गोलियों के रूप में बाजारों 
में बिकने वाले कृत्रिम विटामिन के पीछे पागल हो 


जुन 4984 (») 


विज्ञान 


गये हैं और आवश्यकता से कई गुना अधिक विटामित 
सी लेने लग गये हैं। जिसको देखो वही विटामिन सी 
की गोलियों के पीछे दोड़ता मिलेगा । चिकित्सक भी 
लोगों को सर्दी-जुकाम आदि की रोकथाम के नाम पर 
विटामिन सी अंधाधुंध खिला रहे हैं। तिस पर भी 
पिछले कुछ वर्षों में मानव-स्वास्थ्य का प्रतिशत काफ़ी 
गिरा है । 

किसी भी चीज की हुद हो जाना सदा हानिकारक 
होता है । आवश्यकता से अधिक मात्रा में लिया गया 
अमृत भी विष समान सिद्ध होता है। वैज्ञानिकों द्वारा 
कृत्रिम ढंग से गाढ़ा विटामिन तैयार करके कबृतरों 
तथा खरगोशों को खिला कर देखा ग्रया तो विटामिन 
सी के अधिक खाने से उन्हें स्कर्वी रोग हो गया जो 
विटामिन सी की मात्रा घटा देने से स्वयं ही दर हो 
गया । 

विटामित सी के अंधाधुंध उपयोग के खतरों की 
जानकारी देने वाला एक लेख अमरीका के एक प्रसिद्ध 
देनिक पत्र न्यूयॉर्क टाइम्स में हाल ही में प्रकाशित 
हुआ था । अपने इस वहुचचित लेख में श्री जेन ब्रॉडी 
ने बताया है कि विटामिन सी की बड़ी मात्राएँ गठिया 
तथा गुर्दों में पथरी को जन्म दे सकती हैं । अतिसार 
(दस्त), पेट-दर्द तथा पेट में वायु-विकार की भी 
सम्भावना है | विटामिन सी की भारी खूराकें शरीर 
में ली गयी एस्प्रिन के हानिकारक पक्ष को प्रोत्साहित 
करती हैं। मधुमेह के रोगी के मूत्र में शर्करा के स्तर 
की जाँच के परिणाम को प्रभावित कर सकती हैं 
अर्थात्‌ सही-सही स्थिति के बताने पर असर डाल 
सकती हैं । [शेष पृष्ठ )7 पर | 


() 43 


-७६ ४ चि हीक ४] 
में हँ पग्विन पक्षी 
6, 
| डॉ० विभलेश चद्ध श्रीवास्तव 
प्रवक्ता, प्राणि विज्ञान विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


[इसके पू्वे आप विज्ञात्र के अंकों में अंदार्कंठिक 
यत्राओं का संक्षिप्त इतिहास, अंठार्कंटिक के जैवलच्नोत 
और अंदाकंटिक विजय की ओर भारतीय कदम नामक 


क्या कहा / आपने मुझे पहचाना नहीं। मेरी 
आपकी मुलाकात हो भी तो कैसे ? मेरा निवास आपके 
घर से दूर, सुदूर दक्षिण में है'*****पृथ्वी के दक्षिणी 
ध्रूव के इदें-गिदे, जिसि आप अंटाकेटिक कहते हैं। 
यहाँ अधिकांशत: बर्फीले समुद्र के बीच कहीं कहीं भू 
प्रदेश भी हैं। बसंत के कुछ महीनों को छोड़ कर यहाँ 
बफ ही बर्फ दिखती है | तेज बर्फीली हवायें तो यहाँ 
अक्सर ही चलती रहती हैं। हमारा जीवन इन्हीं 
बर्फीलि समुद्रों तथा टापुओं पर वरसों बरसों से बीत 
रहा है । वंसे हमारे कुछ नजदीकी सम्बन्धी भूमध्य 
रेखा के इद गिदे तक फैले अवश्य हैं पर इनके जीवन 
के लिये भी ठंडी समुद्री धाराओं की आवश्यकता तो 
पड़ती ही है। आप तो अन्टाकेटिक आये नहीं हैं पर 
जो भी आपके भाई-बन्धु यहाँ आये हैं और थोड़े दिन 
रहे हैं, उससे आप पता लगा लें कि अपने प्रदेश में 
हमने उनका स्वागत ही किया है--एक मित्र की 
हैसियत से । 

आप सोच रहे होंगे कि पक्षी होने के नाते हवा में 
उड़ने का शौक तो करते ही होंगे पर ऐसा नहीं है । 
हमारी शारीरिक संरचना ने हमें हवा,में उड़ने की कला 
नही दी है पर वर्फीले समुद्री पानी में तैरने, गोताखोरी 
करने तथा बफ पर और भूमि पर चलने फिरने में हमें 
दक्षता प्राप्त है। हमारा शरीर नाव के आकार का 
है। अगले पैर जो अन्य पक्षियों में डैनों का रूप 
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तीन लेख पढ़ चुके हैं । यहाँ प्रस्तव है डां० विमलेश चन्द्र 
श्रीवास्तव फी लेखनी से अंदाक टिक फा सबसे विख्यात 
दो पैरों से चलने वाला पक्षी पेंप्चिन । --संस्पादक | 


लिये रहते हैं हमारे शरीर में तैरने में उससे मदद 
मिलती है | हमारा शरीर घने पंखों से आच्छादित 
तो रहता ही है साथ ही हमारी त्वचा में चर्बी की 
एक मोटी पते भी है। ये दोनों विशेशतायें हमारे 
शरीर में प्रचुर गर्मी बनाये रखने में सहायक 
होती है। काफी मजबूत पिछले पैरों के कारण 
हम भी आपकी ही तरह, इनकी मदद से, चल 
फिर सकते हैं । पिछले पैरों को अँगुलियों के बीच 
वी झिल्ली हमें तैरने में मदद देती है। प्रकृति 
ने हमारे ऊपर एक विशेष कृपा कर रबखी है। 
हमारे शरीर का रंग ऊपर की ओर काला तथा नीचे 
की ओर दूधिया सफेद हे । इससे समुद्र के नीले पानी 
में तैरते हुये हमें दो लाभ एक साथ मिल जाते हैं। 
जल सतह के ऊपर से हमारे गत्र हमें समुद्री पानी वे 


गहरे नीले रंग में देख नहीं पावे और पानी के अंदर के 
जीव भी हमें आसानी से नहीं देख पाते क्योंकि ऊपर 


का पानी धूप के कारण चमकता रहता है जिसमें 
हमा री दृधिया निचली सतह आसानी से नहीं दिखती । 
इस प्रकार जहाँ हमारा रंग एक ओर को शत्रुओं से 
हमें बचाता है वहीं दूसरी ओर हमें शिकार पकड़ने में 
भी मदद देता है। अपना शिकार पकड़ने के लिये 
हमें कभी कभी पानी में गहराई तक गोता भी लगाना 
पड़ता हैं । हममें से कुछ जैसे एम्परर पेंग्विन तो 
800 से 900 मीटर तक की गहराई में चली जाती 
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हैं । हमारे प्रमख- शिकार हैं मछलियाँ, 


सीपिया, आक्टोपस तथा ज्ञींगा | 


अक्टूबर के प्रारम्भ में, व्तत के आगमन पर 
सुद्र दक्षिण से हमारी वापसी अर्न्टठाकंटिक के उन 
स्थानों पर होती है जहाँ हम प्रतिवर्ष प्रजनन करते 
हैं। इन स्थानों पर हममें से सर्वप्रथम अनुभवी नर 
पक्षी ही पहुचते हैं | ये नर पक्षी अपने-अपने पुराने 
नीडों के स्थानों पर कब्जा कर उसकी मरम्मत तथा 
सफाई में लग जाते हैं । कभी-कभी दो तर पक्षियों में 
नीड़ के स्थान को लेकर झगड़ा भी हो जाता है। थोड़े 
समय बाद आते हैं मादा पक्षी । इस समय हम पति- 
पत्नी महीनों के अलगाव के बाद एक दूसरे से मिलकर 
अत्यन्त प्रसन्न होते हैं | हम एक दसरे के सामने खढद़े 
होकर, अपनी चोंचे आकाश की ओर उठा कर, तथा 
निगाहें नीची करके अपने डेनों को फ़टफटाकर एक 
दूसरे का स्वागत करते हैं। हम समुद्र के किनारे से 
लाये गये पत्थरों की मदद से भूमि पर अपने अंडों की 
रक्षा हेतु एक घोंसला बनाते हैं । यह काम मुख्य रूप 
से वर पक्षी ही करता है। यह बात दूसरी है कि 
मादा इस बीच लगातार इस काम में नर की सहायता 
करती रहती है । कभी-कभी हमारा कोई कामचोर 
पड़ोसी बगल में बने घोंसले के पत्थरों को चुरा भी 
लेता है क्योंकि इन पत्थरों को समुद्र तट से लाने में 
अच्छी खासी मेहनत करनी पड़ती है। ऐसी स्थिति में 
तो वर पक्षियों में युद्ध भीः हों जाता है। यहाँ वापस 
आने पर हममें से अनेक का अपने जीवनसाथियों की 
मृत्यु के कारण विछोह भी हो जाता है किन्तु मजा तो 
तब आता है जब इस भीड़ में कुछ पक्षी नये जीवन 
साथी की तलाश करते नजर आते हैं। हमारी मादायें 
भी काफी ईर्ष्यालु होती हैं। कभी-कभी दो मादा 
पक्षियों में एक नर पक्षी को लेकर झगड़ा भी हो जाता 
है । हम पक्षियों की भीड़ कुछ समय बाद छॉँट जाती है 
जब जोड़े अपने-अपने घोंसलों में चले जाते हैं । 


आइये अब अपने अण्डो तथा उनसे जन्‍्में बच्चों 
के सम्बन्ध में भी लगे हाथ आपको कुछ बता दूँ । माँ 
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पेंग्विन नवम्बर के प्रारम्भ में कुछ घंटों के अच्तराल में 


एक-एक करके दोहरे तथा सफेद रंग लिये अंडों को 
जन्म देती है । इन अण्डों को जन्म देने के तुरन्त बाद 
ये इन्हें अपने पति को सुपुर्द कर सुदूर दणिण में चली 
जाती हैं, जिससे निश्चित होकर खूब भोजन कर सकें 
और अपनी खोई हुई शक्ति पुनः वापस प्राप्त कर 
सकें । इस समय पति अंडों के ऊपर बैठ कर इसे सेता 
रहता है । लगभग दस दिनों के बाद जब पत्नी वापस 
आकर अंडों को सेने का भार अपने ऊपर ले लेती है 
तब पति भी उसी प्रकार कुछ दिनों का अवकाश 
मनाने सुदूर दक्षिण में चला जाता है। यह भी लग- 
भग दस दिनों के वाद ही खूब खा पीकर वापस आता 
हैं । फिर दोनों मिल कर अंडों के सेने का काम दो 
तीन दिन की पारी बाँधकर करते रहते हैं। इस 
प्रकार अंडों को सेते-सेते लगभग एक माह बीत जाता 
है। इस प्रक्रिया में हममें से एक हमेशा अपने 
अंडों के ऊपर ही बैठा रहता है और अंडों पर लगभग 
।00 फ़ारेनहाइट का तापमान बनाये रहता है। 
इससे अंडों को पर्याप्त गर्मी मिलती रहती है और 


शत्रु ओं से इनकी रक्षा भी होती रहती है। कभी-कभी 


तो ब्फ के तूफ़ानों में भी हम अपने अंडों के ऊपर से 
नहीं हटते, यहाँ तक कि वर्फ में प्री तौर पर दब कर 
अपनी जान भी देनी पड़े । हमारे अंडों के अन्दर पल 
रहे बच्चे भी समय-समय पर कुछ आवाजें निकालते 


रहते हैं जिससे ऐसा लगता है कि ये आपस में बातें 


कर रहे हैं | अण्डों से बच्चों का जन्म दिसम्बर तथा 
जनवरी में होता है। नवजात शिशु को भी हम दो- 
तीन सप्ताह तक उसी प्रकार अपने शरीर से ढके रहते 
हैं । लगभग तीन-चार सप्ताहों के बाद नीड़ के सभी 
बच्चे समुद्र तट पर छोटे-छोटे समुदाय बनाकर रहने 
लगते हैं । अब इनका पालन-पोषण हम नसंरी प्रणाली 
द्वारा करते हैं। इन समुदायों में कुछ अनुभवी बड़े 
पक्षी सदेव ही रहते हैं जिनके सहारे हम अपने वच्चों 
को छोड़ कर, निश्चित होकर सुदूर दक्षिण में डटकर 
भोजन करने जाते रहते हैं। अपेक्षतया गर्म दिनों में 
बच्चे इधर-उधर टहलते देखे जा सकते हैं पर ये जब 
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पेंगइनों के अण्डों की चोरी करते हए। नामक सील के बच्चे । 


सर्द तेज हवायें चलती हैं तो ये एक दूसरे से सट कर पीछे भागते हैं । इन्हें दौड़ाने में बड़ा मजा आता है। 
बैठ जाते हैं । जल्द ही हमारे अपने बच्चों को छोड़कर शेष सभी 

खा पीकर जब हम समुद्र तठ पर नर्सरी समुदाय नसेरी समुदाय में वापस चले जाते हैं और हम अपने 
के नज़दीक आते हैं तो आ'''आ'''आ''आ की बच्चों को तब तक दौड़ाते रहते हैं जब तक वे थक 
आवाजें लगाते हैं । नर्सरी समुदाय के अनेक बच्चे कर रुक न जायें । अब हम इनके मुँह में थोड़ा सा 
हमारी ओर दौड़ आते हैं; इनमें से अपने बच्चों को खाना डाल देते हैं। यह भोजन हम अपने पेट से 
हम आसानी से पहचान लेते हैं। बच्चों को भोजन आसानी से उगल लेते हैं। जैसे-जैसे हमारे बच्चे बड़े 
देने से पहले उनके साथ थोड़ा खेलकूद और चुहलवाजी होते जाते हैं हम खाना देते समय उन्हें अधिक से 
का भी मन हो जाता है । अतः जब हम किसी एक अधिक दोौड़ाते हैं। इससे उन्हें खाना पचाने में भी 
दिशा में दौड़ लगाते हैं तो ये बच्चे भी हमारे पीछे- सुविधा होती है और ये दौड़ने भागने में दक्षता भी 


है| 


/> 
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ब्लड 


प्राप्त कर लेते हैं। हमारे बच्चे बड़े पेट होते हैं, 
जैसे 5 सप्ताहों की वय वाला प्रत्येक बच्चा लगभग 
अपने वजन के बराबर का भोजन नित्य चट कर 
जाता है। दो बच्चों में जो ज्यादा तेज्ञ होता है 
वही अधिक भोजन पाता है। इतना अधिक भोजन 
जुटाने में हम दोनों पति-पत्नी को काफ़ी मेहनत 
करनी पड़ती है । इस दौरान जब हम दोनों 
चौबीस चोबीस घंटों की 35 से 40 यात्रायें करते 
हैं, 20 से 200 मील तक (!0 मील प्रति घंटा की 
रफ्तार से) चल-फिर कर लगभग 5000 जीवों का 
शिकार प्रति यात्रा में करते हैं, तब जाकर दो बच्चों 
की भोजन सम्बन्धी आवश्यकतायें पूरी कर पाते हैं । 
इस प्रकार यदि हम दोनों में से कोई एक भी दुर्घटना- 
ग्रस्त हो जाये या दुर्भाग्यवश कालग्रसित हो जाये तो 
दो में से एक बच्चा निश्चय ही भोजन के अभाव में 
. भूखा मर जायेगा । 

बच्चों के बड़े होने के साथ साथ ही हम इ्हें 
भोजन की लालच में दोड़ाते हुये समुद्र तट तक भी 
ले जाते हैं जिपसे ये 


+ फ्र्या252:2:: 





(५५७७१. 





पूर्णतया समुद्र से भी परिचित 





हो जाते हैं। 7 या 8 सप्ताह की उम्र तक के बच्चे 
समुद्र में जाकर अपना भोजन स्वयं ही पकड़ता सीख 
लेते हैं, तब कहीं जाकर इनके प्रति हमारी जिम्मेदारी 
समाप्त होती है । 

फरवरी आते आते बच्चों के शरीर से पंख गिर 
जाते हैं और इनके शरीर पर हम बड़े पक्षियों जैसे पंख 
निकल आते हैं | इसी समय हम भी अपने पुराने पंखों 
को त्याग कर नये पंख पा लेते हैं । ये नये पंख पहले 
की अपेक्षा अधिक गर्मी प्रदान करते हैं । 

और अब एक बार फिर वह समय आ गया जब 
हमें अपना स्थान छोड़कर सुदूर दक्षिण में जाना है । 
हमारे जाने के बाद यह स्थान निर्जेत और वीरान हो 
जायेगा । ऐसे समय में यदि आप यहाँ आयेंगे तो 
केवल हमारे उजड़े नीड़, अंडों के टूटे खोल तथा उन 
बच्चों की लाशें ही पायेंगे जो किसी कारण इस बीच 
काल कवलित हो गये । 

यदि हमसे मिलना है तो अगले अक्टूबर तक 
हमारा इंतज़ार करे जब हम यहाँ फिर वापस आयेंगे। 
अच्छा चलें***अलविदा ॥[] 





| पृष्ठ 3 का शेषांश |] 


विटामिन सी की अधिकता रक्त को पतला करने 
वाली औषधियों की क्रिया में विध्न डालने वाली 
समझी जाती हैं । ये मनुष्य की उपापचय-क्रिया में 
हस्तक्षेप करती है जो कि काफी खतरनाक है। 

गर्भनिरोधक गोलियाँ (पिल) ले रही महिलाओं 
द्वारा विटामिन सी को बड़ी मात्रा में लिया जाना 
संकटपूर्ण स्थिति उत्पन्न कर सकता है । ऑस्ट्रेलिया के 
डॉक्टर माइकेल ब्रिग्स जिन्होंने कि इस विषय पर 
अनुसन्धान किया है, का कथन है कि गर्भनिरोधक 
गोलियों के साथ अधिक मात्रा में विटामिन सी लेने में 
अनेक हानिकारक पाश्वेप्रभावों का खतरा है। मेल- 
बोर्न नगर के निकट स्थित डीकन विश्वविद्यालय में 
मानव जीवविज्ञान के प्राध्यापक डॉ० ब्रिग्स ने अपने 
अनुसन्धान के दौरान पाया कि विटामिन सी की बड़ी 
खराकें गर्भनिरोधक गोलियों में पाये जाने वाले यौगिक 
एस्ट्रोजन की मात्रा को बढ़ा देती हैं। एस्ट्रोजत जो 
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कि स्त्रियों के मासिक चक्र (४०॥४7०७] ०८४०७) को 
नियंत्रित करता है, ब्रिटेन में किये गये परीक्षणों में 
उदासी, रक्त में थक्‍के पड़ जाना, दौरों तथा उच्च 
रक्तचाप सहित अनेक खतरनाक पाश्व॑प्रभावों से 
सम्बन्धित पाया गया है । 

स्पष्ट है कि विटामिन सी की कमी ही नहीं अधि- 
कता भी बहुत हानिकारक सिद्ध होती है । अतः जितना 
अधिक विटामिन लिया जाये स्वास्थ्य उतना ही अच्छा 
होगा' जैसी शभ्रान्‍त धारणा का परित्याग करके 
शीशियों में बन्द गोलियों के रूप में विटामिन सी की 
अतिरिक्त मात्राएँ लेना तुरन्त बन्द कर देना चाहिए। 
प्रतिदिन पर्याप्त मात्रा में शाक-सब्जियों, ताजे फलों 
का उपयोग विटामित सी की हमारी दैनिक आवश्य- 
कता (शिशु--30-40 मिलीग्राम, वयस्क-55 मिली- 
ग्राम) की पूि कर देता है। इससे अधिक विटामिन 
सी लेने की कोई जरूरत नहीं है ।(7] 


७) 7 


पर्यावरण के प्रति बन॑गेतना 


आापशष्यकृ 





प्रेम चन्द्र श्रीवास्तव 
वनस्पति विभ'ग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद-2002. 


हमारे चारो ओर का जो परिवेश है उसे पर्या- 
 वरण की संज्ञा दी जाती है | इसमें वायु, जल, शोर, 
भवन, समुद्र, झील, पार्क, वाहन, नदी, पर्बत, जीव- 
जन्तु, वनस्पतियाँ, खुले मैदान, पर्वेतों की गुफायें आदि 
सभी कुठ शामिल हैं । पर्यावरण अत्यन्त ही जठिल है 
और हम जो कुछ भी करते हैं उससे हमारा पर्यावरण 
प्रभावित होता है । 

आम तौर से हवा, पानी और मिट्टी में कुछ दूसरे 
तत्त्वों का मिल जाना या बढ़ जाना प्रदूषण कहलाता 
है किन्तु कभी-कभी किन्हीं तत्वों की कमी के कारण 
भी पर्यावरण प्रदूषित हो जाता है। प्रदूषण की एक 
दूसरी परिभाषा के अनुसार किसी भी वस्तु की गलत 
मात्रा, अथवा गलत स्थान पर या गलत समय में उप- 
स्थिति भी प्रकृति के संतुलन को खराब करती है । 
उदाहरण के लिए नाइट्रोजत और फॉस्फोरस क्ृषि के 
लिए उपयोगी पोषक तत्त्व हैं और इनसे फसल में वृद्धि 
होती है किन्तु ये वदियों और झीलों में वहाँ उगने 
वाले जलीय पादपों और शैवालों की अवांछित बृद्धि 
करके उसे खराब कर देते हैं । 

 माचव द्वारा प्राकृतिक सम्पदाओं के अविवेकपूर्ण 
उपयोग और प्रगति की अंधदौड़ ने प्रकृति को असं- 
तुलित कर दिया है | औद्योगिक कारखानों से निकली 
विषली गैसें और अपशिष्ट पदार्थ, नदियों में छोड़ा 
जाने वाला वाहितमल, अच्छी पैदावार के लिए प्रयुक्त 
विषैले कीटनाशकों की बढ़ती मात्रा, मोटर-गाड़ियों 
और वायुयानों द्वारा निष्कासित धुआँ और गैसें, 
ज्वालामुखियों से निकले लावा, सूखा और बाढ़-- 
सभी प्रकृति को असंतुलित करते हैं। इन प्रदूषक 
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तत्वों से जीव-जन्तुओं और वनस्पतियों की कितनी 
हानि होती है इसकी कल्पना भी नहीं की जा सकती 
हे । कभी-कभी इनके घातक प्रभाव भी देखने मे आते 
हे । अनेक प्रकार के पशु-पक्षियों और वनस्पतियों के 
विलुप्त होते जाने का कारण पर्यावरण प्रदयण ही है। 
प्रदूषण मानव स्वास्थ्य को भी बुरी तरह से प्रभावित 
करता है । प्रदूषण की किल्मों में वायू प्रदूषण, जल 
प्रदूषण, मृदा प्रदूषण, अम्लवर्षा, शोर प्रदूषण और 
बढ़ती रेडियोधरमिता प्रमुख हैं । 
वायू प्रदूषण 

आज न केवल औद्योगिक नगर या कलकत्ता, 
वम्बई, कानपुर, अहमदाबाद जैसे बड़े शहर वरन्‌ 
भारतीय गाँव भी वायु प्रदूषण की चपेट में आ गए 
हैं। वायु प्रदूषण विश्वव्यापी समस्या है और विश्व 
के वैज्ञानिकों के लिए चिन्ता का विषय बन गया है । 

देहातों में तो मुख्य रूप से लकड़ी के जलाये जाने 
से निकले धुयें से वायु प्रदूषित हो जाती है किन्तु 
शहरी क्षेत्रों में मोटर-गाड़ियों से निकला धुआँ, कल- 
कारखानों से निकली दूषित गैसें, आणविक विस्फोट, 
नाभिकीय ऊर्जा के कार्यक्रम, फसलों पर कीटनाशियों 
का छिड़काव आदि वायु प्रदूषण के प्रमुख कारण हैं । 

: वायु को प्रदूषित करने वाले तत्वों में कार्बन डाइ- 
ऑ्साइड, कार्बन मोनों-ऑक्साइड सल्फर डाइ- 
ऑक्‍क्साइड, फ्लोरीन पदार्थ, नाइट्रोजन के ऑक्साइड, 
कार्बनिक ऑक्साइड, निलस्बित कणिकीय पदार्थ, 
अमोनिया, एल्डीहाइड, बेरीलियम के साथ ही बेज- 
पायरीन, बेंजन्थासिन जैसे कैंसर उत्पन्न करने वाले 
- दार्थ भी हैं (देखें सारणी-] और सारणी-2 )। 


८) जून ]984 


सारणी-] वायुमंडलीय प्रदूषकों के कारण हुई कुछ विशेष घातक दुंटनायें (“विज्ञान प्रगति _ 
. मसा्च ]978 से साभार) 









फरवरी 880 लंदन ,.000 
दिसंबर 930 म्यूज घाटी (बेल्जियम) 63 
अक्टूबर 948 डोनोरा (अमेरिका) 20 
नवम्बर !950 पोजोरिको (मेक्सिको) 22 
दिसंबर 8952 लंदन ४ 4,000 
जनवरी 956 हि ,000 
दिसंबर !957 हे . 700-800 
न न 

् .. सारणी-2 कुछ वायु प्रदूषक और उनकी मात्रा (जे० ई० पार्क 979) 

_ प्रदूषक तत्व... _स्थान _ . सात्ा का परातत 
कालिख अवपात कलकत्ता 39.38---90.98 टन|वर्गमील 
सल्फर डाइ ऑक्साइड हे -002] - '0058 अंश[लाख 
नाइट्रोजन के ऑक्साइड :0043----0]22 अंश/लाख 
अमोनियः 3 '060---0266 ;, ,, ,, 
ऐल्डीहाइड के '004----.0]2 ,, ,, ,, 
अंत:श्वसनीय धूलि हा '07]--690 मिग्रा.|घनमी. 
निलम्बित कणिकीय पदार्थ हर 527 माइक्रो ग्राम/बन मीटर 

बम्बई 238. कि 
१ दिल्ली 700 ,, हे 
; कानपुर 488 ,, ध 
22 लंदन 22] ., हे 
४2 न्यूयाक 834 ,, 





| (ए ठेवस्ट बुक आँव सोशल एण्ड प्रिवेन्टिव मेडिसिन! से साभार) 

इनके अतिरिक्त रेडियोधर्मी तत्वों से भी वायु 
प्रदूषित होती है । कपड़ा मिलों से निकली रूई की 
गदे भी वायु को प्रदूषित करने वाला एक प्रमुख कारक 
है । जस्ता, ताँबा, सीसा और इस्पात के परिष्करण 
की प्रक्रिया में निकलने वाले धुयें में कैडमियम, जस्ता 


बढ़ाने का काम करते हैं। और आज“ अम्ल वर्षा' के 
नाम से जाना जाने वाला प्रदूषण तो किसी एक देश 
या क्षेत्र विशेष का संकट न होकर सारे विश्व की 


समस्या है । 
जीवाश्म ई धनों के दहन, ताप-विद्युत संयंत्रों, 


और पारा जंसे विषले तत्व विद्यमान रहते हैं । 

जेट वायुयानों द्वारा छोड़ी जाने वाली ज़हरीली 
गैसे भी चिन्ता का कारण हैं । 'एरोसॉल' के नाम से 
जाने जाने वाले रासायनिक तत्व भी वायु प्रदूषण को 
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आटोमोबाइलों, स्पेस हीटरों और ताँबा तथा निकेल 
के प्रगालकों से निर्मुक्त सल्फर और नाइट्रोजन के 
ऑकक्‍्साइड पर्यावरण को लगातार प्रदूषित करते रहते 
हैं । सल्फर और नाइट्रोजन के ऑक्साइड जल के 
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सम्पर्क में आने पर गंधक का अम्ल और शोरे का 
अम्ल बनाते हैं। ये अम्ल वर्षाजल अथवा हिमजल 
के साथ जब हमारी धरती पर आते हैं तो जीव- 
जन्तुओं सहित समस्त जैवमंडल को हानि पहुँचाते हैं । 
यही नहीं ये विश्व के अनेक कलात्मक भवनों और 
स्मारकों को नुकसान पहुंचा रहे हैं। पिछले 200 
वर्षों से आँधी-पानी से अप्रभावित कला स्मारक अब 
£ अम्ल वर्षा' की चपेट में आ गये हैं। भारत का 
ताजमहल और लाल किला, यूनान की एक्रोपोलिस 
की मृत्ति, अमेरिका का लिकन स्मारक आदि के 


अस्तित्व को भी खतरा उत्पन्न हो गया है । 


इसके अतिरिक्त प्राकृतिक घटनायें भी वायु को 
दूषित करती हैं । इनमें पुष्पी पादपों के परागकण, 
कवकों की कोषिकायें, जीवाणु और ज्वालामुखियों के 
विस्फोट से निकली गैसें प्रमुख हैं । 
वायु प्रदूषण का मानव स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव 
पड़ता है। इससे बच्चों और बूढ़ों में रोग दर तथा 
मृत्युदर दोनों बढ़ जाती है। दमा तथा फेफड़े के 
कसर से वायु प्रदूषण का सीधा सम्बन्ध है । वनस्पतियों 
और पशुओं पर भी इसके कुप्रभाव देखे जाते हैं। 
फ्लोरीन के प्रभाव से तो पौधों की बाढ़ मारी जाती 
है, पत्तियों पर धब्बे पड़ जाते हैं अथवा पत्तियाँ झुलस 
जाती हैं | फ्लोराइड से पशुओं के स्वास्थ्य पर भी 
बुरा असर पड़ता है और मनुष्यों में हड्डी के रोग हो 
जाते हैं । 
वायु प्रदूषण की रोक-थाम के लिए प्रदूषण के 
मूल स्रोत पर ही उपचार करना होगा | इसके लिए 
यह आवश्यक है कि विषेली गेसों का वायु में प्रवेश 
रोक दिया जाये | औद्योगिक कारखानों में प्रयुक्त होने 
वाले उपकरणों और विधियों का इस प्रकार संशोधन 
होना चाहिए कि प्रदूषक तत्त्व कम से कम निकलें । 
थोड़ी माता में प्रदूषण तत्त्व का शुद्धीकरण प्रकृति स्वयं 
कर लेती है। प्रदूषण निवारक उपकरणों में इलेक्ट्रो- 
स्टैटिक कैपेसिटेटर्स और फिल्टर्स प्रमुख हैं । ईंधनों के 
दहन के पूर्व या बाद में उससे सल्फर को अलग करके 
भी वायुप्रदूषण को कम किया जा सकता है। पारं- 
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परिक जीवाश्म ईंधनों के स्थान पर सौर ऊर्जा, विद्युत्‌ 
जन्य ताप, गोबर गैस, पवन ऊर्जा आदि का उपयोग 
तथा मोटर गाड़ियों और वायुयानों के इंजनों को 
संरचना में सुधार करके भी वायु प्रदूषण को कम 
किया जा सकता है । कुछ सरल कदम तो उठाये ही 
जा सकते हैं यथा औद्योगिक संस्थानों की नगर 
के बाहरी क्षेत्र में स्थापना, घाटियों या निचले 
स्थानों में कल-कारखानों की स्थापना का निषेध 
और कारखानों की चिमनियों का काफी ऊँचा होना । 
जनसंख्या वृद्धि और औद्योगीकरण पर नियंत्रण 
रख कर हम वायु को साँस लेने लायक बनाये रख 
सकते हैं । 


जल प्रदूषण 


प्रदूषक तत्त्वों का ठोस, द्रव या गेंस किसी भी 
रूप में जल के प्रमुख ख्रोतों में मिल जाना ही जल- 
प्रदूषण कहलाता है। कार्बनिक, अकार्बनिक, भौतिक 
या रेडियोधर्मी तत्त्व जल के साथ मिल कर या तो 
उसकी गुणवत्ता को कम करते हैं या उसे स्वास्थ्य के 
लिए हानिकारक बना देते हैं। जल प्रदूषण के प्रमुख 
कारणों में वाहितमल तथा अन्य भौतिक प्रदूषक (वर्षा, 
सड़े-गले पदार्थ आदि) हैं। जल प्रदूषण सबसे अधिक 
जीवाणु जन्य संक्रमण के रूप में मानव के लिए घातक 
सिद्ध होता है | विश्व में समय-समय पर फैली भयंकर 
महामारियों के पीछे अकसर प्रदूषित जल का हाथ 
होता है। 

यद्यपि प्रत्यक्ष रूप से औद्योगिक अपशिष्ट मानव 
स्वास्थ्य के लिए घातक नहीं है तथापि अप्रत्यक्षत: 
जल-जीवों के लिए उनकी उपस्थिति निश्चय ही 
विपत्तिजनक सिद्ध हुई है। सीसा, ताँबा के कुछ 
यौगिक तथा हाइड्रोजन सल्फाइड आदि अधिक मात्रा 
में जल में मिलने पर क्षयकारी और घातक पाये गये 
हैं। कोयले की खानों और रासायनिक संयंत्रों से 
निकलने वाले अम्ल जल में हाइड्रोजन आय्त की मात्रा 
इतनी अधिक बढ़ा देते हैं कि कुछ वनस्पतियों का 
जीवित रहना असम्भव हो जाता है और फलस्वरूप 
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परिस्थितिक तंत्र असंतुलित हो जाता है। पारे के कुछ 
विषाक्त यौगिक भी जल प्रदूषण के लिए उत्तरदायो हैं । 
जब औद्योगिक अपशिष्ट के रूप में जल में पहुँचकर 
पारा कुछ जीवाणुओं द्वारा डाइमेथिल मकरी और 
मेथिल मकरी आयन के रूप में बदल दिया जाता है तो 
उसे खाने वाली मछलियाँ विषाक्त हो जाती हैं। यही 
मछलियाँ खाद्य रूप में प्रयुक्त होने पर मानव स्वास्थ्य 
को हानि पहुँचाती हैं। अपशिष्ट के रूप में कागज 
मिलों से निकलने वाले सेल्यूलोज, कार्वोहाइड्रेट और 
 रंजक कारखानों से कोलतार की तलछट तथा अन्य 
कार्बनिक तत्त्व जल के साथ मिलकर शीकत्रता से 
ऑक्‍्सीकृत हो जाते हैं। इस प्रक्रिया में जल के 
सामान्य ऑक्सीजन का स्तर बहुत घट जाता है । 


घरेलू अपमा्जक जो वर्तेन, वस्त्रों तथा अन्य 


सामानों की स्वच्छता के लिए इस्तेमाल किए जाते हैं, 


नहरों के माध्यम से जल के प्रमुख ज्ञोतों में मिलकर 
जल-जीवों और मनुष्यों के लिए हानिप्रद बन जाते हैं । 
कृषि-कार्यों में उपयोगी उवेरक तथा कीटनाशक भी 
जब पेयजल स्रोतों में मिलते हैं तो जीवों और मानवों 
के स्वास्थ्य पर कुप्रभाव डालते हैं। नगरों के गंदे जल 
के नालों को आसपास की झीलों और नदियों से जोड़ 
कर नगर के गंदेजल की समस्या को तो अस्थाई रूप 
से हल कर लिया जाता है किन्तु इसी दूषित जल का 
प्रयोग जब देनिक जीवन के लिए होता है तो स्वास्थ्य 
के लिए भयंकर संकट उत्पन्न हो जाते हैं। एक रिपोर्ट 
के अनुसार राजधानी दिल्‍ली का 320,000 किमी० 
अनुपचारित वाहितमल प्रतिदिन यमुना की धारा में 
विसजित किया जाता है। इस प्रकार वाहितमल जल 
प्रदूषण का सबसे भयावह साधन है। नदियों में शव 
प्रवाह की परम्परा भी जल को प्रदूषित करती है । 
उपरोक्त मानवीय अदूरदशिता के साथ ही कुछ 
भोतिक कारणों से भी जल प्रदूषण होता है। इनमें 
वर्षा-जल, सड़े-गले पदार्थ और कूड़ा करकट का 
प्रमुख हाथ है | ताप-बिजलीघरों से आने वाला गर्म 
पानी स्वच्छ जल में मिलकर अपने ताप के कारण 
यहाँ ऑक्सीजन की मात्रा को प्रभावित करता है। 
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जल में रेडियोधर्मी तत्वों की उपस्थिति कैंसर और 


. कुष्ठ जैसे रोगों को जन्म देती है । 


जल प्रदूषण की समस्याओं पर यदि गंभीरता से 
विचार किया जाये तो इनका निवारण निश्चय ही 
संभव है। वाहितमलजन्य प्रदूषण की रोकथाम के 
लिए वैज्ञानिकों ने उसे नदियों में बहने के पूर्व उपचा- 
रित करने की सलाह दी है । इस उपचार की प्रक्रिया 
में इसे विशिष्ट कक्षों (स्क्रीनिंग चैम्बस) से गुजारना, 
इनका कुड़ा-करकट छानना तथा अंत में जैविक 
ऑक्सीकरण के सिद्धान्त पर इनका उपचार करना 
शामिल है। इसके अपशिष्ट को खाद के रूप में भी 


प्रयुक्त किया जा सकता है। राजधानी दिल्‍ली में इन 


दिनों गंदे पानी से सफलतापूर्वक मीथेन गैस बनाकर 
उसे ऊर्जा के रूप में इस्तेमाल किया जा रहा है। 
औद्योगिक अपशिष्टों का भी विसजंत के पूर्व उपचार 
आवश्यक है। इनके उपचार की अनेक विधियां हैं जो 
अपशिष्टों के प्रकार पर निर्भर करती हैं । कहीं-कहीं 
इन्हें सीधे नदी के जल में न पहुँचाकर उससे पूर्व भूमि 
पर फैलाया जाता है। वाहितमल की भाँति इनका 
भी ऑक्सीकरण स्वास्थ्य की हृष्टि से आवश्यक है। 
विशिष्ट विधियों द्वारा अलग किए गये अपवब्रव्यों को 
अन्य कार्यों में भी प्रयोग किया जा सकता है। कृषि 
संबंधी कीटनाशकों में कुछ ऐसे तत्त्व पाये जाते हैं जो 
प्रयोग के महीनों (कभी-कभी वर्षों) वाद तक प्रभाव- 
शाली बने रहते हैं । इनके प्रति विशेष सावधानी की 
आवश्यकता है । जल, जो मानव की प्राथमिक आवश्य- 
कता है, उसकी शुद्धता और शुचिता के प्रति विशेष 
गंभीरता से विचार करना चाहिए। 
मृदा प्रदूषण 
जल एवं वायु की भाँति ही वनस्पतियों को 
आधार देने वाली हमारी मिट्टी भी अपशिष्ट तत्त्वों 
द्वारा प्रदूषित होती रहती है | मृदा की उ्ेराशक्ति 
को घटाने वाले सभी तत्त्व परृदा प्रदूषक की श्रेणी में 
रखे जा सकते हैं । मृदा प्रदूषण की एक विशेषता यह 
है कि जहाँ वायु और जल का प्रदूषण बहुत दूर-दूर 
तक के क्षेत्रों को प्रभावित करता है वहीं प्रदूषित मृदा 
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एक किसी विशेष स्थान तक ही सीमित रह जाती है 
तथा इसका कोई अनिवार्य प्रभाव आस-पास के क्षेत्रों 
पर नहीं पड़ता । मृदा प्रदूषण के प्रकारों में वातावरण 
से वर्षा जल के द्वारा आये प्रदूषक तत्त्व, कीटनाशक- 
जीवनाशक पदार्थ, रासायनिक उ्बेरक तथा भूमि का 
कटाव शामिल है । भूमि का कटाव यद्यपि प्रदूषकों के 
कारण नहीं होता फिर भी मृदा की उवेराशक्ति को 
प्रभावित करने के कारण इसे प्रदूषण का एक रूप कहा 
जा सकता है । 


वातावरण से आये प्रदूषक और कीटनाशक पदार्थ 

मृदा की मूल सं रचना में असंतुलन पैदा करते हैं तथा 
म॒दा के प्रमुख जैवीय तत्त्वों के लिए घातक सिद्ध हो 
सकते हैं । ये पौधों की दृद्धि के लिए भी मिट्टी को 

प्रतिकूल और विषाक्त बना सकते हैं । कुछ आकार्वनिक 
उर्वरक भी एक लम्बी अवधि में मिट्टी की गुणवत्ता को 

नष्ट करने वाले माने गये हैं।कीटनाशकों और 
औद्योगिक अपशिष्टों के दूपित तत्त्व मिट्टी के कीटों 
और अन्त: ज॑वीय तत्त्वों को नष्ट कर डालते हैं। भूमि के 

कटाव, सिंचाई की दोॉपपूर्ण व्यवस्था, चरागाहों का 

मनमाना उपयोग, वनों का विनाश तथा कृषि 

संबंधी दोषपूर्ण विधियों का उपयोग आदि अनेक ऐसे 

कारक हैं जो भूमि की उर्वरता को नष्ट करके रेगिस- 

तान को बढ़ा रहे हैं। आजभी भूमि का 40 प्रतिशत 

क्षेत्र रेगिस्तानों के रूप में हैं और ये प्रतिवर्ष बढ़ते जा 

रहे हैं। इनसे हमारे पशुधन ओर खाद्यान्त दोनों 

प्रभावित होते हैं। आथिक और औद्योगिक रूप से 

अति उन्नत देशों में जहाँ थोड़ी पुरानी पड़ते ही वस्तुयें 

फेंकने की एक गंभीर समस्या है, वहाँ एकत्र यह कूड़ा- 
करकट और बोतल-डिव्बे भूमि का एक बड़ा 
हिस्सा घेर रखते हैं और मिट्टी तथा वायुमंडल दोनों 
को प्रदूषित करते हैं। इस विपय में यह भी सुझाव 
दिया गया है कि ऐसी कम इस्तेमाल को गई वस्तुओं 
को आर्थिक रूप से पिछड़े देशों में पुनः इस्तेमाल के 
लिए भेज दिया जाये । एक अच्य साधन के अंतर्गत 
अनुपचारित अपशिष्ट को भूमि के नीचे दवा दिया 
जाता है और ऊपर से मिट्टी दवा देते हैं तथा आवश्य- 
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कता पड़ने पर बाद में इसे पुनः निकालकर प्रयोग में 
लाया जा सकता है। 
ध्वनि प्रदूषण 

विश्व स्वास्थ्य संगठन द्वारा दी गई एक परिभाषा 
में अवांछित और अप्रिय ध्वनि को ही शोर बताया 
गया है। ध्वनि तीब्रता या निरंतरता, वातावरण और 
मानव स्वास्थ्य को प्रभावित करती हैं। बहुत तीत्र 
ध्वनि को सहन करना या देर तक उसे सुनते जाना 
कान और मस्तिष्क दोनों के लिए हानिकारक होते 
हैं। कल-कारखानों, मोटर वाहनों, विमानों तथा 
लाउडस्पीकर द्वारा उत्पन्न शोर मस्तिष्क के संतुलन 
और श्रवण शक्ति को प्रभावित तो करते ही हैं कभी- 
कभी सेव के लिए क्षतिग्रस्त भी कर देते हैं । इनसे 
कार्यदक्षता में भी कमी आती है। अतिरिक्त शोर के 
कारण शारीरिक मानसिक तनाव, चक्कर, रक्त 
चाप, श्वसन या ताड़ी गति का उतार चढ़ाव, 
जठरांत्र की कार्यशीलता में कमी तथा शरीर की 
तंत्रिकाओों में विक्ृतियां आने को सम्भावना बनी रहती 
है । झुमझललाहट और थकान भी ध्वनि प्रदूषण जन्य 
विकार हैं । 

ध्वनि को नापने की इकाई डेसिबल कहलाती है । 
5 डेसिबल की ध्वनि मंद, 25-30 डेसिबल की ध्वनि 
साधारण कान वाले मनुष्य के लिए पर्याप्त, 75 
डेसिबल सामान्य तेज़, 95 डेसिबल अत्यन्त तेज़ और 
40 डेसिबल ध्वनि कष्टकारक कही जाती है। 
85 डेसिबल से ऊपर की ध्वनि से श्रवण दोष उत्पन्न 
हो जाते हैं तथा 30 डेसिबल से ऊपर की ध्वनि 
घातक सिद्ध हो सकती है । 

ध्वनि के इन हानिकारक प्रभावों से मुक्ति पाने 
के लिए कानून बनाये जाने के प्रस्ताव किए गये हैं । 
कारखातों में होने वाले शोर के नियंत्रण के लिए 
मशीनों में साइलेन्सर, मजदूरों द्वारा इयर प्लग्स का 
प्रयोग, स्थान-स्थान पर ध्वनि शोषक यंत्रों की 
स्थापना तथा घरों के आस पास हरे-भरे बुक्षों का 
रोपण जैसे अनेक सुझावों की संस्तुति की गई है । 

[शेष पृष्ठ 24 पर] 
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फोहनाशी रसायनों के उपयोग में सातधानी 


अमिताभ 


कक्षा 42, जीव विज्ञान, जी० आई० सी०, इलाहाबाद 


डाक्टर वी० ए० रोनाइ (978) के अनुसार 
' उद्योग और क्रृषि में 45000 के लगभग रसायन 
विश्व में इस्तेमाल किये जाते हैं। और अब तो इनकी 
संख्या में वृद्धि ही हुई होगी। इनकी संख्या अधिक 
होने के कारण सभी रसायनों के पर्यावरण पर व्यापक 
प्रभावों की खोजबीन संभव नहीं हो सकी है फिर भी 
जिनके प्रभावों का भलीभाँति अध्ययन किया. जा चुका 
है उससे अब यह सिद्ध हो गया है कि कीटनाशी 
रसायन जल, थल और वायु के समस्त जवमण्डल को 
प्रभावित करते हैं । मनुष्यों, पशुओं, मछलियों आदि पर 
तो इनका घातक प्रभाव पड़ता है। कीटनाशियों के 
फसल पर छिड़काव से वायु तो प्रदूषित होती ही है 
जब वर्षा जल या सिंचाई के जल के साथ ये बह कर 
आसपास के तालाबों या नदियों में पहुँचते हैं तो न 
केवल मछलियों वल्कि अन्य जीव-जन्तुओं को भी 
हानि पहुँचाते हैं । धरती में पहुँच कर ये रप्तायन 
मिट्टी को भी विषाक्त कर देते हैं। कीटनाशक 
दवायें जब 950 में अमेरिका के टेनेसी की सहायक 
नदियों में पहुँचीं या जब दिल्‍ली के एक डी० डी० टी० 
फैक्ट्री का मलबा नजफगढ़ नाले में पहुंचा तो भारी 
संख्या में वहाँ की मछलियों की मृत्यु हो गयी । फिर 
तो चाहे वह बंगाल का दामोदर घाटी क्षेत्र हो या 
तमिलनाडु की चेलियार नदी या कि विश्व का कोई 
और जल क्षेत्न--कीटनाशी रसायनों के कारण सभी 
जगह भीषण मत्स्य विनाश देखा गया । 

भारत में लगभग 400 कीटनाशी रसायन प्रयोग 
किये जाते हैं । एक ताजे सर्वेक्षण के अनुसार बाजारों 
से लिये गये सब्जियों के नमूनों में 50% में कीटनाशी 
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रसायन पाये गये | आलू में तो डी० डी० टी० 
एल्ड्रिव और दूसरे रसायन विश्व स्वाथ्य संगठन 
द्वारा निर्धारित मानक से काफी अधिक हैं। भारतीयों 
के शरीर में डी० डी० टी० की पायी गयी मात्रा भी 
चिन्ता का विषय हैं। प्रदूषित सब्जियों और मछलियों 
को खाने से मानव शरीर में इन रसायनों की मात्रा 
धीरे-धीरे बढ़ती जाती है और कभी-कभी घातक भी 
सिद्ध होती है। इसलिये कीठनाशियों के प्रयोग में 
हमें विशेष रूप से सावधान रहना होगा। कीटनाशियों 
के बढ़ते उपयोग से खेतों के आसपास के क्षेत्रों में जन- 
जीवन को कितनी हानि उठानी पड़ रही है इसकी 
कल्पना भी नहीं की जा सकती । 

यह निविवाद सत्य है कि अधिक अन्न उपजाने में 
कीटनाशियों की महत्वपूर्ण भूमिका है। इसलिये यह 
कहना उचित नहीं होगा कि इन रसायनों का उपयोग 
बन्द कर देना चाहिए । हाँ इन कीटनाशियों के विवेक- 
पूर्ण उपयोग से इतसे होने वाली हानियों को कम अवश्य 
किया जा सकता है | निम्नलिखित बातों पर यदि ठीक 
से ध्यान दिया जाये तो पर्यावरण को इन रसायनों 
द्वारा प्रदूषित होने से बचाया जा सकता है । 


8. कीटनाशक ओषधियों को हमेशा स्टेण्डडे 


कम्पनी से ही खरीदें । बड़े डिब्बे से जब भी दवा 


दूसरे छोटे डिब्बे में रखें तो उस पर कागज को एक 
चिप्पी लगाकर बढ़े डिंब्वे की सारी बातें नोट कर दें । 
2. साथ में रखी हुई खाने-पीने की चीजें कीटना- 
शियों के सम्पर्क में न आने पायें । 
3. इन्हें दूसरी दवाओं से अलग, बच्चों और 
पालतू जानवरों की पहुँच से दूर रखें । 


(७ 2४ 


4, छिड़काव की तैयारी घर से दूर करें। 

5. कीटनाशक दवाओं को निकालते और 
छिड़काव करते समय नाक पर कपड़ा बाँध ले ताकि 
सांस के साथ इनका प्रवेश शरीर में न हो सके । 

6. दवा कभी चमड़ी पर नहीं गिरनी चाहिये । 
हाथों की सुरक्षा के लिये चमड़े के दस्ताने पहनें । 

7, सदैव दवा की उचित मात्रा ही प्रयोग करें 
क्योंकि अधिक मात्रा फसल के लिये भी हानिकर 


होती है । 
8, इस बात का ध्यान रहें कि घोल बनाते समय 


छींटे हवा में न उड़ने पायें । 
9. उपयोग के बाद कीटनाशकों के डिब्बों को 
नष्ट कर दें या जमीन में गाड़ दें। 


१0. जिन वर्तनों या थन्त्रों को इस्तेमाल करें . 


उन्हें भलीभाँति धो डालें 


]. जिस पानी से यन्त्रों या दूसरे पात्रों को 


धोयें उसे खेत से दूर गिरायें। 

]2. छिड़काव के बाद हाथ पैर साबुन से अवश्य 
धो लें। 

3. जिन कपड़ों को पहनकर छिड़काव करें उन्हें 
भी धो डालें । 

84. खाता खाने, पानी पीने या तम्बाकू पीने के 


(उवपहार-वक कक ०क०। 
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पहले हाथ साफ करलें और छिड़काव के बीच खान- 
पान या धम्रपात ने करें । 

5. हवा के विरुद्ध छिड़काव न करें और तेज़ 
हवा में भी छिड़काव न कर । 

6, पालतू पशुओं पर कभी-कभी मक्खियाँ 
अधिक बैठती हैं या घावों में दूसरे कीटाणु लग जाते 
हैं। उनके उपचार के लिये इत पशुओं पर कीटनाशी 
दवा का छिड़काव कभी न करे । 

7. तालाब, कुओं आदि के पास कीटनाशियों 
का छिड़काव न करें । 

8५ छिड़काव यन्त्र की नली को कभी भी हाथ 
से या मूँह से हवा मार कर साफ न करें।* हमेशा 
किसी नुकीली चीज़ का इस्तेमाल करें। 

' 9. इस बात का ध्यान रहें कि छिड़काव के 
समय या बाद में भी टोंटी या नली जमीन से छूने 
न पाये। 

20. प्रयोग के बाद छिड़काव यन्त्र को बच्चों 
और जानवरों से दूर रखें। 

2]. कीटनाशक रसायनों की खरीद से लेकर 
उनके घोल बनाने और छिड़काव के सम्बन्ध में पूरी 
जानकारी प्राप्त कर लेने के बाद ही उनका छिड़काव 
करें ॥] द 
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उपरोक्त साधनों का प्रयोग करके एक बड़ी सीमा तक बुनाई मिल 00 
ध्वनि प्रदूषण की हानियों से मुक्ति पाई जा सकती है। इस्पात पुल पर रेल 80 
शोर कहाँ से कितना ('एम्बायों से साभार) जेट विमान 40 
०-5: ऋ 73 प्रोपेलर विमान... 50 
निया वी खड़खड़ाहट 35७४७ ५ पॉप संगीत का रॉक संगीत 50-400 
मनुष्य की फुसफ्साहट ही रे 
एक मीटर दूर ठगी दीवार घड़ी 30 बा हक हि; 5 8 220) 
बात ह 60 _ींख लाउडस्पीकर एवं रेलगाड़ियों का शोर 90 
गलियों का शोर-गुल 40-47 विश्व के बड़े-बड़े विचारक और वैज्ञानिक आज 
टाइप राइटर की खटपट . 50 मानव जाति के भविष्य और पर्यावरण प्रदूषण की 
टेलीफोन की घंटी 70 समस्या को लेकर बहुत चितित हैं । प्रकृति से छेड़- 
कार का हाने 85-95 छाड़ ने मानव जाति की बड़ी हानि की है। किन्तु 
आरा मशीन 00-]]0 अभी देर नहीं हुई है। हमें अपनी योजनाओं में 
बिना साइलेन्सर की मोटर साइकिल ।20 प्राकृतिक संरक्षण०और पर्यावरण प्रदूषण निवारण पर 
गाँव का घर 30 भी विशेष बल देना चाहिए। हमें यह कदापि नहीं 
शहर का घर 40 समझना चाहिए कि प्रकृति पर अत्याचार करके भी 
शांत कार्यालय 50 हम सुरक्षित रह सकते हैं । इससे छेड़-छाड़ या इसके 
व्यस्त कार्यालय 80 विनाश का अधिकार किसी को नहीं है। और 
सामान्य टैफिक 70 सुरक्षा का दायित्व हम सभी पर है ॥[_] 
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किफकान कक तरेत मिसाल आर सतपाभ५छ कब वाल 


ये यायावर महामारियाँ 


श्याम सरन अग्रवाल “विक्रध' 


89 ग्वालियर रोड, नौलखा, आगरा, 28200] 


देशाटन याने यायावरी का शोक सर्वव्यापी है । 
चेतन तो चेतन, जड़ जगत्‌ भी इसका अपवाद नहीं । 
पहाड़ों, रेगिस्तानों, महासागरों और महाद्वीपों को 
भी तो यदाकदा स्थल-परिवर्तेत का शौक चर्राता है । 
जब मन में आयी जहाँ दिल में समायी, खिसक लिये; 
मानो भिचकर बैठे रेल डिब्बे की बर्थ पर खिसक कर 
तनिक और जगह कर ली । प्राणी जशत्‌ में सामन 
मछलियों और पक्षियों के देशाटव तो रोमांचक 
उपन्याप्तों तक से होड़ लेते हैं । तब महामारियाँ भी 
पीछे क्‍यों रहें ? 

हैजा हो या प्लेग, मैलेरिया हो या डेंगू, फ्लू हो 
या पीलिया, विदेशों में या देश के ही दूरवर्ती प्रान्तों में 
इनमें से कोई भी रोग महामारी के रूप में फैला हो 
तो हमारी नींद, हमारी भूख हराम हो सकती है । 
हवा में उड़ते फिरते हैं, इनके बेरहम जरें । हम यह 
सोचकर बैठे रह नहीं सकते कि-- हमें क्या ?” कम- 
अज्ञ-कम आज के विकासोन्युख विज्ञान के नजदीक तो 
ऐसा सोचकर बैठ रहना, न केवल एक उपहास सिद्ध 
होगा, वल्कि एक सामाजिक अपराध भी । 


आखिर कुछ वात तो होगी, जो इन मद्गामारियों 
के पैर लग जाते हैं, पंख उग आते हैं। चिकित्सकीय 
भूगोल, एक अल्प चचित विज्ञान शाखा के पास इस 
विषय में कुछेक़ रोचक तथ्यावलोकन हैं, जो इस पहेली 
को समझने में हमारे सहायक हो सकते हैं । उनसे यह 
संकेत तो मिलता ही है कि भौगोलिक ओर पर्यावरण 
सम्बन्धित अपनी वर्तेमान जानकारी की सीमायें बढ़ाते 
हुए हमें नये क्षितिजों की ओर बढ़ते जाना चाहिये । 
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विज्ञान 


इस क्षेत्र में शोधकर्त्ताओं ने जान पाया है कि 
मैलेरिया तथा पीत ज्वर कुछेक विशिष्ट जलवायु में 
ही मर्यादित रहते हैं, जबकि हैजा और इच्फ्लुएन्जा 
किसी भी केद्ध-स्थल से प्रारम्भ होकर दूर-दूर फैलने 
को प्रवृत्तियक्त होते हें | इनसे भिन्न, काला ज्वर, 
आमातिसार (पेचिश) भादि की प्रवृत्ति द्विमुखी होती 
है, अर्थात्‌ विशिष्ट जलवायु में तो मर्यादित रहते हैं; 
परन्तु अनिश्चितता वनी ही रहती है । इनके फैलने 
की विशेष स्थिति तब बन जाती है, जब युद्ध-काल 
में बस्तियाँ की बस्तियाँ, गाँव के गाँव, शहर के शहर, 
वतन छोड़कर लोग देश-देशान्तरों को स्थानानन्‍्तरित 
होते हैं । द 
यह भी एक तथ्य है कि मानव के विरुद्ध बाता- 
वरण की विसंगतता का पशला जब विषमता की ओर 
झुकता है, तब रोग-दानव प्रकट हो जाता है! उसकी : 
विकरालता वातावरण और मिट्ठी-पानी के प्रदूषण की 
मात्रा पर निर्भर रहती है। इन्हीं भें खानपान, व्याव- 
सायिक प्रवृत्तियाँ, जीवन-पद्धतियाँ जैसी सामाजिको- 
आर्थिक परिस्थितियों का भी अपना योग रहता है । 
एक रोग अनुसंधानक भ्रूवेत्ता के कार्य का प्रथम चरण 
है, कुछ नक्शे तैयार करता । ऐसा एक नक्शा यह 
दर्शायेगा कि अमुक क्षेत्र में रोग के फैलाव और 
तत्कारणभूत जीव-हामि का परप्पर अनुपात क्‍या है । 
दूसरा नवशा इस अध्ययन में सहायक होगा कि रोग 
के फैलाव की प्रकृतिंयाँ तथा उनकी सीमायें क्‍या हैं 


अक 


कहाँ तक हैं । तीसरा चरण होगा किसी रोग का 


सम्बन्ध ऐसे तत्वों से जोड़ना, जो देनिक जीवन को 


(९, 


सीधे स्पर्श करते हैं, यथा--वातावरण की स्थिति, 
जलपूर्ति-व्यवस्था, भूमि और जलवायु में श्रदुषण की 
मात्रा तथा रोग के सृक्ष्माणुओं की प्रबलता, जीवन- 
पद्धति, मानसिक स्वास्थ्य, उद्योग तथा आजीविका 
सम्बन्धी विभिन्‍न प्रवृत्तियाँ आदि । 

, कुछेक संचारी महामारियाँ कहीं अंकुशित की 
जा चुकी हैं, कहीं निर्मल भी की जा चुकी हूँ । फिर 
भी उनके स्थान पर आयुजनित अन्य रोगों ने भी 
मानव के समक्ष विकट त्रास उपस्थित कर रखे हैं। 
उनमें उल्लेखनीय हैं--रक्त-चाप, हृदय-रोग, मानसिक 
अति तनाव, कैन्सर, मधुमेह एवम्‌ मस्तिष्क-विक्ृतियाँ। 
जन-हानि में इन रोगों की भी बड़ी अदाकारी रहती 
आयी है। यद्यपि ये विक्षृतियाँ बृद्धावस्थाजनित 
अधिक हैं, तथापि वातावरण, प्रदूषण एवम्‌ अन्य बाह्य 
कारणों का भी कम भाग नहीं है | इसलिये यह अपेक्षा 
भी आशाजनक कही जा सकती है कि प्रदूषण, वाता- 


आयु्िज्ञान इ 


वरण एवम्‌ बाह्य परिस्थितियाँ अनुकूल बनायी जा 
सके तो व्यर्थ की जन-हानि से बचा जा सकता है। 
चिकित्सक का निदान-कौशल भी अपना महत्व रखता 
है। यह अनिवार्य नहीं कि संक्रमण द्वारा राग उत्पन्न 
हो ही जाये, परन्तु रोगोत्पत्ति के लिये संक्रमण 
आवश्यक तो है । 

अत: यह निविवाद प्रतीत होता है कि चिकित्स- 
कीय भूगोल की विधा रोग-निदान का एक नया 
बातायन खोलने में सक्षम है। जहाँ एक ओर एक 
चिकित्सक अपने रोग-निदान तथा शरीर-विज्ञान 
संबंधित कौशल से अनमोल सहयोग दे सकेगा; वहाँ 
भूवेत्ता चिकित्सक मानचित्रों ढ्वारा वातावरण तथा 
प्रदूषण की छानबीन करके याने एक और एक ग्यारह 
बन कर किसी भी ह॒ठीले रोग के प्रसारण को 
अंकुशित करके मानवहित में अपना बहुएुल्य योग प्रदान्‍ 
कर सकते हैं । 


नक्ी मे मार्त के बहतें फंदम 


विष्णु दत्त शर्मा 


राष्ट्रीय भौतिकी प्रयोगशाला, नई दिल्‍ली 


पौराणिक काल में भारत आयुविज्ञान के क्षेत्र में 
चरम सीमा पर पहुँच चुका था । वेदों की रचना की 
गई थी । वेदों को चार श्रेणियों में विभाजित किया 
गया था -ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्वेद तथा अथर्ववेद । 
आयुर्वेद में जड़ी-बूटियों द्वारा ही रोगों के निदान एवं 
शल्यकर्म का प्रवन्ध था। चरक और शारंगधर जैसे 
ऋषियों ने संहिता की रचना की तथा आयुविज्ञान 
को “चरक-संहिता/ और “शारंगधर-संहिता'' जैसी 
मुल्यवान निधियाँ प्रदान कीं | वेदिक आर्यों के विश्वास 
के अनुसार यज्ञों से आरोग्यता, वर्षा-नियंत्रण, विद्या, 
सेवा और परमात्मा की प्राप्ति होती है। चेचक, 
हैजा (विपुचिका), प्लेग, क्षय तथा फ्जू आदि अनेक 
सामयिक बीमारियाँ जिस सामूहिक रीति से निवारण 


4) 


"भौतिक प्रयोगशाला, 


घिज्ञान द 


की जाती थीं, उसका नाम “भेपज्य यज्ञ है । प्राचीन 
काल में तो भारत इस क्षेत्र में अग्रणी था किन्तु आज 
के इस वैज्ञानिक यूग में, यांत्रिक युग में था इलेक्ट्रॉनिक 
युग में भी भारत आगे बढ़ रहा है । 

आयुरविज्ञान इलेक्ट्रॉनकी की ओर राष्ट्रीय 
नई दिल्‍ली ने प्रशंसनीय कार्य 
किया है । यहाँ राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला द्वारा 
विकसित कुछ उपलब्धियों के विषय में संक्षेप में चर्चा 
की जा रही है-- 

() द्रव क्रिस्टल तापोय युक्तिरयां--ये युक्तियाँ 
निदान-क्रार्यों में बहुत ही उपयोगी हैं। साधारणतथा 
ये शरीर का ताप नापने, कमरे का तापक्रम देखने, 
इलेक्ट्रॉनिकी अवयवों के अविनाशी परीक्षण, ग्रुहिका 


७) जुलाई 4984 


(८०शा५9३) के लिए संघठित एवं आबन्धित संरचना के 
अविताशी परीक्षण, गीजर, विद्युत्‌ मोटर तथा उष्ण 
कुंड (90 820) के साथ-साथ रक्षण युक्तियों में 
उपयोगी ये तापीय युक्तियाँ वर्ण प्रदर्श के द्वारा इष्ट 
क्रमों में तापक्रम का ज्ञान कराती और अत्यधिक 


उष्णता की चेतावनी देती हैं, शिशु-फीडर बोतल में 


दूध, बाथ-टब में तथा जल-टोंटी आदि का तापक्रम 


ज्ञात करने में, सूक्ष्म तरंगों को ज्ञात करने के लिए 
और वर्ण प्रदर्श द्वारा इसकी तीव्रता का पता लगाने 
में, खिलौना-उद्योग में तथा सूक्ष्म तरंग हॉलोग्राफी में 
अत्यन्त उपयोगी सिद्ध हुई हैं । 

इन्हें परिवार-नियोजन तथा गृप्त कैंसर-पग्रस्त 
ग्रन्थियों आदि में भी प्रयोग किया जा सकता है। 
दिल्‍ली के अनेक अस्पतालों में परीक्षण के बाद इन्हें 
बहुत ही उपयोगी पाया गया। यह पूर्णतया नवीन 
टेक्नोलॉजी है । यह वर्ण प्रदर्श में तापक्रम नापने के 
लिए शीघ्र कार्यशील है । इन प्रदर्श युक्तियों की विधि 
07 सें० से 00? सें० के क्रम में किसी भी तापक्रम 
पर वर्ण द्शाने पर आरम्भ हो जाती है। इन वर्ण 
प्रदर्शों का क्रम निम्नतम ]:5? सें० से उच्चतम 
5? सें० तक हो सकता है। इस नम्यता (७छांछा- 
॥09) के कारण इन तापीय युक्तियों का उपयोग 
अनेक क्षेत्रों में पाया गया। ये नवीनतम विकसित 
युक्तियाँ हैं और इससे पूर्व कभी भी प्रयोग में नहीं 
लाई गयीं। उपरोक्त उपयोगों के आधार पर यह 
आशा की जाती है कि प्रति वर्ष कुछ लाख युक्तियों 
की आवश्यकता होगी | आगामी कुछ वर्षों में इन 
युक्तियों की माँग बढ़ने की आशा है । 

(2) जीव-चिकित्सा प्रयोगार्थ विक्ृतिमापी 
_द्रान्सड्यूसर--अनेक प्रकार के विक्रतमापी ट्रांसड्यूसर 
जीव-चिकित्सा के लिए अभिकल्पित एवं विकसित 
किए गए हैं। इनका उपयोग चिकित्सा, फिजियो- 
लॉजी, शल्य-चिकित्सा, जीव-भौतिकी, वायुचिकित्सा 
तथा अन्य रोगों के निदान में होता है । 

निम्न प्रकार के जीव-चिककित्सा ट्रान्सड्यूसर बनाए 
जा चुके हैं-- 


जुलाई 984 ७) 


() रक्त तथा अन्य शरीर-क्रियात्मक (शीप़भं- 
00टटॉ८॥)) द्वान्सडयूतर : ये अन्तः:धमनियों और अंत: 
शिराओं में रक्त-चाप (ब्लड प्रेशर) के मापने में प्रयोग 
आते हैं ! प्रमस्तिष्क मेरू द्रव (एछा०७90४9॥4| 
7[ए१) दाब जैसे अन्य शरीर क्रियात्मक दबावों को 
भी मापा जा सकता है। ई$ 

(9) श्वसन दर/नाड़ी दर ट्रान्सड्यूसर : इन 
ट्रान्सड्यूसरों द्वारा श्वसन तथा नाड़ी-दरों को मापा 
जाता है । 

(0) चिकित्सा-द्प्स द्रान्सडयूसर (४९०००) (79 
8॥80 0९९४४) : द्रप्स द्रान्सडयूसर रोगियों अथवा 
परीक्षणाधीन जन्तुओं को दिए गए द्रव (ओषधि) 
अथवा ग्लूकोज, रुधिर की द्र॒प्स-दर अथवा बूंदों की 
संख्या या सम्पूर्ण मात्रा को मापने या अभिलेखन में बहुत 
उपयोगी हैं । इन ट्रान्सड्यूसरों का मुख्य लाभ वांछित 
आँकड़ों का सुगमता से दूरमापन (॥७५॥6०८ांणड्र) है । 

(ए) रुधिर प्रवाही ट्रांसडयूसर : इन ट्राच्स- 
ड्यूसरों के प्रयोग से रुधिर जैसे फिजियोलॉजिकल 
द्रवों के प्रवाही दरों को मापा जाता है। केथेटरनलिका 
के द्वारा पूर्णतया धमनी अथवा शिरा के साथ जोड़कर 
ये ट्रान्‍्सड्यूसर रुधिर प्रवाह में उपमार्ग का कार्य करते 
हैं केंटीलिवर का मुक्त सिरा, जिस पर विक्ृति-मापी 
अवरोधक के रूप में लगा हो, झुक जाता है। विकृृति- 
मापी में प्रतिरोध में परिवर्तत कर दिया जाता हैं, 
ताकि रुधिर प्रवाह को मापना सम्भव हो सके । 

(3) क्रायोप्रोब्स : विविध प्रयोजनों के लिए किया 
गया है। इन वर्गों में सर्वप्रथम शल्य-चिकित्सा हेतु क्रायो- 
प्रोब राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला में क्रायोप्रोब्स का 
विकास किया गया है। इन वर्गों में सर्वप्रथम शल्य- 
चिकित्सा हेतु क्रायोप्रोब तैयार किया गया । इस प्रोब में 
पैंसिल के ऊपरी सिरे का तापक्रम-80  सें० प्राप्त किया। 
मुख्यतः इसका प्रयोग नेत्र में हष्टिपटल (०४४8) को 
लगाने तथा मोतियाब्रिन्द (८8४«॥7४०:) को दूर करने के 
लिए किया जाता है। हमने प्रयोगशाला में इस किस्म 


का ही प्रोब-यंत्र विकसित किया है। इस क्रायोप्रोब में 


दो पैंसिलें होती हैं--एक मोतियाबिंद हेतु और दूस 


विज्ञान (») 


रेटिना के लिए। रेठिना वाली पैंसिल के ऊपरी सिरे 
प्र--80” पैं० तथा मोतियाबिंद वाली पैंसिल के 





चित्र . विक्षतिमापी ट्रांसड्यूसर द्वारा अंतःधमनीय 
रक्तचाप मापते हुये चिकित्सक 





चित्र 2. रक्तचाप नापने के लिए बिल्ली की उर्ध नी 
में कैन्यूला का प्रंवेश 


ऊपरी सिरे पर--50“सें० तापक्रम पहुँच जाता है । 
दोनों ही पैंसिलों में अन्तनिमित हीटर है, जिसके 


कारण आँख से शीघत्र ही टिप दूर हो जाता है । दृष्टि- 
पटलीय-पैंसिल में अन्तनिमित तापक्रम-सूचक लगा 
होता है जिसका अभिलेख नियंत्रण-बक्स पर लगे 
मापक या मीटर पर किया जाता है। ये पैंसिलें 
उच्चदाब वाली लचीली डोरी द्वारा केन्द्रीय बक्से के 
साथ जुड़ी होती हैं, जिससे कि ऑपरेशन करते समय 
डॉक्टर के हाथों पर किसी प्रकार का दबाव न पड़े । 
मशीन का दिल्‍ली के अस्पतालों में परीक्षण किया गया, 
तद॒परांत संतोष जनक पाया। इसका उत्पादन भी किया 
जा रहा है । 

(4) नेत्रहीनों के (4ए गतिशोलता साधन : राष्ट्रीय 
भौतिक प्रयोगशाला ने देशज पदार्थों एवं अवयवों के 
उपयोग से श्रवण अवगमन गतिशीलता साधन 
(>0007ए एश०९०७०॥ 77स्‍00॥॥079 #४१) के विकास 
में सफलता प्राप्त की है । इस युक्‍क्ति में नेत्नहीन 
मनुष्यों को श्रवण इन्द्रियों की सहायता से सूचना प्राप्त 
होती है। यह युक्ति प्रसर्पी-आव्ति ($98 एंग९8 
#८4०९४८५) 25 कि० होर्स से 50 कि० होसे तक 
की पराध्वनि-पुंज ( छ4$070 ४ए८७॥ ) प्रेषित 
करती है और किसी अवशोधक से टठकराकर वापिस 

प्र्यावतित हो जाती है। इस प्रकार से उपलब्ध 

प्रतिध्वनि पारगत (#क४॥॥760) संकेतों तथा परि- 
णामी अन्तर-आवृत्ति संकेतों के साथ मिल जाती है 
और तदुपरांत ईयरफोन द्वारा प्रयोग कर रहे मनुष्यों 
के पास पहुंचती है। समाकलित सर्किट के प्रयोग से 
अन्तिम मॉडल का विकास किया जा चुका है, जिसका 
भार लगभग 500 ग्राम और लंबाई 5 सेंटीमीटर 
| 

यूक्तिका क्रम (726) 4 से 4.5 मीटर की 
दूरी तक है । इस सीमा (क्रम) में यदि कोई भी अब- 
रोधक दीवार आदि हो तो उसका ज्ञान हो जाता है। 
यदि इस युक्ति को तिरछी स्थिति में रखा जाए तो 
नेत्नहीनों को न केवल ऊपर की ओर खम्भे, वृक्ष, 
दीवारें, रेलिग, झाड़ियाँ तथा काँटेदार तारों का ज्ञान 
होगा, बल्कि गहरे ताल-तलैया तथा गड़ढों का भी पता 
लग जायेगा । कुछ अन्ध-सहायता केन्द्रों के लिए ये 
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गतिशीलता साधन दिये गये और प्रयोग के पश्चात्‌ 
अनुभव किया गया कि यह युक्ति नेत्नहीनों में बहुत ही 
उत्साहवर्धेक एवं लोकप्रिय सिद्ध हुईं । वाणिज्य-विकास 
हेतु तकनीकी जानकारी उपलब्ध है। 

(5) ब्रिबिसितीय रेडियोग्राफो : राष्ट्रीय भौतिक 
प्रयोगशाला ने व्िविमितीय एक्स-रे रेडियोग्राफी तक- 
नीक का विकास किया है। इस तकनीक में पारदर्शक 
एक्स-रे ऊर्ध्वाधर पतली स्ट्रिप से संयुक्त रेडियोग्राफिक 
लाइन ग्रिड का उपयोग होता है। इस रेडियोग्राफिक 
ग्रिड को वस्तु तथा रेडियोग्राफिक फिल्म के मध्य रखा 
जाता है और अनेक स्ट्रिप रेडियोग्राफ रूढ़ एक्स-रे 
मशीन के उपयोग से उसी फिल्‍म पर ले लिए जाते 
हैं । यदि यह मिश्चित रेडियोग्राफ फोटोग्राफिक लाइन 
ग्रिड के पीछे रखकर पारेषित प्रक्राश में देखा जाये 
तो वस्तु विशेष का परिदृश्य (2870०) चित्र 
दिखाई देता है। इस तकनीक से मानव-शरीर के 
अंदर प्रविष्ट अन्य वस्तु अथवा शरीर-अंग के दोषों 
का सरलता से ज्ञान हो जाता है, जिसके फलस्वरूप 
विकिरण चिकित्सकों (/२१७७॥०02%868) के उपयोगार्थ 
लाभप्रद है । 

राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला में रेडियोग्राफिक 
लाइन ग्रिड, जिसकी सहायता से मिश्रित एक्स-रें 
रेडियोग्राफ लिया जा सके, का बनाना तथा ब्रिवि- 
मितीय रेडियोग्राफ को देखने के लिए फोटोग्राफिक 
ग्रिड का निर्माण आदि सम्पूर्ण तकतीक का विकास 
किया गया है। अभी हमने 00 किलोबवॉट तक 
एक्स-रें स्रोत के प्रयोगार्थ रेडियोग्राफिक ग्रिडों का 
विकास किया है । औद्योगिक रेडियोग्राफी के लिए 
उच्चतर किलोवॉट ग्रिडों पर कार्य प्रगति पर है । 

त्रिविमितीय एक्स-रे तकतीक के मुख्य लाभ 
निम्नलिखित हैं-- द 

(]) मात्र एक फिल्‍म पर अनेक एक्स-रे चित्र 

लिए जा सकते हैं, जिसके फलस्वरूप एक्स-रे 
फिल्‍मों के व्यय में कमी हो जाएगी । 
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(2) रूढ़ (:०7ए7७॥8078]) एक्स-रे उपकरण 
तथा फिल्मों का उपयोग हो जाता है । 


(3) देखने के लिए स्टीरियोस्कीप आदि की 
सहायता नहीं लेनी पड़ती । 


(4) इस तकनीक पर कार्य करना सुगम है । यह 
युक्ति न केवल वस्तु का त्िविमितीय दृश्य 
दर्शाती है, बल्कि सम्पूर्ण विराट दृश्य प्राप्त 
हो जाता है, जो परिणामस्वरूप वस्तु की 
वास्तविक गहराई बतलाने में परम आव- 
श्यक है । 


(6) पराध्वनि नेतन्नरपटलदर्शो ( छ048070 
(0970॥48]7080096 ) : मनुष्य भी आँख के चिकित्सा 
हेतु एक परातव्वनि नेत्नपटलदर्शी का विफास किया 
जा रहा है। इसके द्वारा चिकित्साज्क्षेत्र में अनेक 
निदानों के साथ-साथ अर्जृद (प्ा॥0०पा), मोतियाबिंद, 
बाहरी पदार्थों आदि का पता लगाने तथा रेटीना को 
पृथक करने का कार्य किया जाता है। इसका विशेष 
रूप से उपयोग तब अधिक सार्थक होता है, जबया तो 
सम्पूर्ण आँख अपारदर्शक (अंध) हो जाए या रक्‍तस्रावी 
(हीमरेज) दशा में आ जाए और साथ ही यह 
तात्कषणिक प्रदर्शन भी दे, जिसका आवश्यकतानुसार 
फोटो भी लिया जा सकता है। 


राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला में आयुविज्ञान उप- 
करणों की मरम्मत, अंशांकन एवं सुधार के लिए पूर्ण 
रूपेण सुविधाएं तथा प्रवोणता उपलब्ध हैं। देश के 
कोने-कोने से सेवाएँ प्राप्त करने के लिए हमें आमंत्रित 
किया जा रहा है। इलेक्ट्रॉनिक/ऑप्टिकल ठोनोमीटर, 
इलेक्ट्रोकाडियोग्राफ, इलेक्ट्रो-इन्सेफ्लोग्राफ, फ्रंडस 
कैपरा, सिस्टोस्कोप, पराध्वनि उपचार यंत्र, व्लड 
मैनोमीटर, चूषण यंत्र तथा लैपरोस्कोप आदि कुछ 
उपकरणों की प्रयोगशाला में ही मरम्मत भी की 
गई है । 0 
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भारीय ग्रामांचलों का गम 


ग्ानक नारू रोग 





चक्रेशकुमार जेत 


65 पत्रकार कॉलोनी, साकेत नगर के पास, कनाडिया रोड, इ 


वर्तमान दशक के प्रारम्भिक वर्षों में किए गए 
. एक सर्वेक्षण के अनुसार हमारे देश के सात राज्यों में 
कोई ] करोड़ 22 लाख लोग नाछरू के रोग से पीड़ित 
थे। समयबद्ध आर्थिक कार्यक्रमों और वैज्ञानिक 
अध्ययनों के परिणामस्वरूप रोग को फैलने से रोकने 
के लिए किए गए प्रयासों में हमें उल्लेखनीय सफलता 
मिली है; किन्तु आज भी नारू रोग हमारे लिए एक 
चुनौती बना हुआ है। यह रोग कब, कैसे और क्‍यों 
होता है ? इन सभी सवालों के जवाब चिकित्सा- 
विज्ञान के अध्येताओं द्वारा खोजे जा चुके हैं । समझा 
जाता है कि असुरक्षित स्थानों के अशुद्ध जल का 
उपयोग पेय जल के रूप में किए जाने पर यह रोग 
फैलता है । विवश ग्रामीण सीढ़ीदार कुओं, बावड़ी, छोटे 
तालाब जैसे असुरक्षित स्रोतों का पानी पीने के काम 
में लेते हैं और नारू जैसे भयानक और कष्टप्रद रोग 
के जब-तब शिकार होते रहते हैं । विश्व भर में नारू 
के सबसे अधिक रोगी हमारे देश में हैं। राजस्थान 
और मध्य अदेश--इन दो राज्यों के ग्रामीण अंचलों में 
इस रोग का प्रकोप सबसे अधिक देखा गया है। एक 
अध्ययन के अनुसार मध्य प्रदेश में हर साल औसतन 
5000 लोग नारू रोग के शिकार होते हैं। इस रोग 
के कारण प्रदेश में प्रतिवर्ष 5 करोड़ रुपयों के क्ृपि- 
उत्पादन पर असर पड़ता है, जो सच पूछा जाए तो 
बहुत अधिक है । ऐसा माना जाता है कि नारू का 
रोगी हाथ-पाँव में सूजन, त्वचा में जख्म और उँगलियों 
में घाव होने से एक लम्बी अवधि तक कोई काम 
करने योग्य नहीं रहता । 

नारू रोग एक क्रृमि द्वारा उत्पन्न किया जाता है 
जिसका वैज्ञानिक नाम है--ड्रंकनकुलस सेडिनेन्सिस । 
गिनी वर्म, सरपेन्ट वर्म आदि इसके कुछ अन्य नाम 
हैं । मादा लगभग 00 सेंटीमीटर लम्बी दृधिया रंग 
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की होती है | विश्व में पाये जाने वाले सभी परजीवी 
कृमियों में इसकी लम्बाई सबसे अधिक है । नर को 
लम्बाई 0.3 सेंटीमीटर होती है, जो मादा की अपेक्षा 
बहुत कम है । तर और मादा में यौन गतिविधि 
सम्पन्न होने के ठीक कुछ समय बाद नर की मृत्यु हो 
जाती है । मादा इस दौरान अत्यधिक सक्रिय रहती 
है । निषेचित अण्डे आगे चलकर लार्वा में बदल जाते 
हैं और शरीर के अन्य हिस्सों की ओर तेज्जी से बढ़ते 
चले जाते हैं। लगभग छः महीनों के भीतर लार्बा 
अंततः नर और मादा के रूप में विकसित हो जाता 
है । अशुद्ध पानी के साथ पेट में जाने के बाद बाहर 
निकलने तक इन्हें कोई 0-4 महीने लगते हैं । 
जब नारू बाहर निकलने की कोशिश करता है तो 
मनुष्यों के शरीर के किसी भाग पर छाला जंसा हो 
जाता है जो कुछ दिनों में फोड़े में बदल जाता है । 
रोग से प्रभावित मनुष्य के स्वच्छ पानी के सम्पक में 
आने पर इस स्थान से हजारों लार्वा पानी में पहुंच 


जाते हैं।इस तरह नारू का जीवनचक्र निरन्तर 


चलता रहता है । एक मादा अपने संक्षिप्त जीवनकाल 
में कोई 30 लाख लार्वा देती है, जो पानी में छल्ले 
की तरह पड़े रहते हैं। मादा क्ृमि मनुष्य की त्वचा 
के भीतर सबसे निचली परत में एक विषैेला पदार्थ 
उत्पन्न करती है, जिसके परिणामस्वरूप उसे दसा, 
अतिसार, अजोर्ण इयोसिनोफीलिया जैसे रोग हो 
सकते हैं । लावा को जन्मने के बाद मादा निष्क्रिय हो 
जाती है। इसी दोरान चिकित्सक मादा कृमि का एक 


हिस्सा पकड़कर उसे बेलनाकार लकड़ी पर लपेटते 


चले जाते हैं । यह काम अत्यधिक सावधानी से करना 
होता है; क्योंकि कृृमि के बीच में टूट जाने अथवा 
मृत्यु हो जाने पर रोगी को गंभीर प्ररिणाम भुगतने 
पड़ सकते हैं। नारू सामान्यतया मनुष्य के टखने के 
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नीचे वाले हिस्से में से बाहर निकलता है। कभी-कभी 
पेट, हाथ और अंडकोष जैसे अंगों से भी रास्ता बना- 
कर निकलता हुआ देखा गया है । लार्वा कुछ दिनों 
तक स्वतंत्र जीवन बिताने के पश्चात्‌ साइक्लॉप्स 
नामक कीट (स्वच्छ-जल में पाया जाने वाला क्रस्टेशियन 
परिवार का सदस्य) द्वारा खा लिए जाते हैं। जी हाँ, 
यही संक्रमित कीट इस रोग को फैलाने के लिए 
जिम्मेदार है । असुरक्षित स्रोतों से प्राप्त अशुद्ध पानी 
का उपयोग पेय जल के रूप में किये जाने पर ही 
संक्रमित साइक्लॉप्स नामक कीट मनुष्य के शरीर में 
प्रवेश करता है | अध्ययनों से पता चलता है कि नारू 
रोग स्त्रियों की अपेक्षा पुरुषों में कहीं अधिक होता 
है । परिवार में यह रोग पीढ़ी-दर-पीढ़ी भी हो सकता 
है । चिकित्सा-विज्ञान के अध्येताओं के अनुसार यह 
रोग शिशुओं को छोड़कर किसी भी उम्र के व्यक्ति को 
हो सकता है। 

अधिकांश ग्रामीण इलाकों में पीने ओर नहाने के 
पानी का माध्यम एक ही होता है। रोग के गंभीर 
परिणामों के बारे में समुचित जानकारी के अभाव में 
संक्रमित ग्रामीण जब खुले जल-ख्रोतों से पानी भरने 
जाता है तो उसका शरीर पानी के सम्पर्क में आता है 
और इसी समय प्रभावित अंग से नारू पानी में 
पहुँच जाता है । आगे चलकर इसी अशुद्ध पानी का 
स्वस्थ ग्रामीण द्वारा पेय जल के रूप में उपयोग किये 
जाने पर नारू रोग होता है । 


डे 






अतिसार : 


नारू से बचने और उससे होने वाले रोग को समाप्त 
करने के अनेक उपाय हमारे सामने हैं | अशुद्ध जल 
को उबालकर और मोटे कपड़े से छानकर पीने से इस 
रोग से कुछ हद तक बचा जा सकता है | पिछले कुछ 
वर्षों में गाँवों में सीढ़ीदार कुओं को पाठने से भी 
इस रोग को समाप्त करने में उल्लेखनीय सफलता 
मिली है । ग्रामीणों को रोग के कारणों और परिणामों 
के बारे में समुचित जानकारी दी जानी चाहिये। 
अशुद्ध जल में मछली पालने से भी रोग को नियंत्रित 
किया जा सकता है। पेय जल के असुरक्षित स्रोतों को 
रोगाणुरहित करने के लिए रसायनों का नियमित 
छिड़काव भी लाभकारी सिद्ध हो सकता है। निरिडा- 
जोल, मेट्रोनियाडेजोल आदि -कारगर ओषधियों का 
प्रयोग भी बड़े पैमाने पर किया जाता रहा है । 

विश्व स्वास्थ्य संगठन (५. प्र. 0.) जैसी 
अंतर्राष्ट्रीय स्तर की संस्था ने जनवरी 986 तक 
नारू को पूरी तरह समाप्त करने का लक्ष्य निर्धारित 
किया है । यही नहीं, लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए 
यह संगठन भारत को आथिक सहायता भी करेगा ! 
आशा की जानी चाहिये कि देश के नारू प्रभावित 
ग्रामीण इलाकों में आथिक योजनाओं और महत्वाकांक्षी 
कार्यक्रमों के अन्तगेंत प्राथमिकता के आधार पर पेय 
जल की समस्या को हल किया जा सकेगा जो निश्चय 
ही इस रोग को जड़मूल से समाप्त करने की दिशा 
में एक क्रांतिकारी और महत्व का कदम होगा । _] 


आायुवंद की ६ छि पें 


डॉ० एस० के० पाठक 


मेडिकल ऑफिसर, सी० जी० एच० एस० डिस्पेन्सरी, हरी नगर, नई दिल्ली 80064 


अतिसार या डायरिया का अर्थ है गुदा मार्ग के 
द्वारा पतला दस्त अर्थात्‌ पतला मल कई बार आये तो 
उसको अतिसार समझना चाहिए। यह उदर की एक 
व्याधि है । इसको हमारे आयुर्वेद में कहा गया है : 
“अतिशयेन सारयति रेचयति मलमतिः: अतिसारः [” 
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[अर्थात्‌ अधिक मात्रा में मल का निकलना ही 


अतिसार है । 
अतिसार के कारण 


जब मनुष्य गुरु-स्निग्ध-द्रव' आदि गुणों से युक्त 


पदार्थों का अति सेवन करता है तथा अधिक समय 


(2) / 


तक जागने से भोजन उचित प्रकार से उदर में पक 
नहीं पाता और रोगी को पतला पाखाना काफी मात्रा 
में कई बार आवे तो इस रोग को अतिसार समझना 
चाहिए। भोजन में घी, मांस, उर्द, चना, मटर आदि 
पदार्थों का ज्यादा मात्रा में सेवन करने से भी अति- 
सार हो जाता है। कभी-कभी यह रोग भय, शोक 
एवं चिन्ता करने से भी उत्पन्न हो जाता है । 


अतिसार के लक्षण 
!. इसमें पानी की तरह पतला मल निकलता है । 
2. वायु (अपान वायु) के खारिज होने पर मल 
गुदा मार्ग से बाहर आ जाता है । 
3. पेट में दर्द होता है और पेट फल जाता है । 
4, मल अत्यधिक मात्रा में एवं बहुत बार 
आता है। 


अतिसार के प्रकार 

(]) वातज अतिसार-.इसमें रोगी को मल लाल 
रंग का झागदार व थोड़ा-थोड़ा दर्द के साथ आता है 

ईतथा पेशाब में जलन भी होती है । 

(2) पित्तन अभ्तथार--इसमें रोगी को प्यास 

| अधिक लगती है । मल का रंग पीला, नीला व लाल 
रंग का प्राय: देखने को मित्रता है । 

(3) कफज अतित्तार--इसमें पेट का भारी हो 
जाना, अरुचि तथा बदबुदार मल होता है । 

(4) सन्निपातज अतिसार--वातादि तीनों दोषों 
से युक्त अतिसार को सन्निपातज अतिसार कहा है। 
इसमें मल का रंग मांस के धोवन के समान होता है । 

(5) आसज अतिसार--इसमें पाखाना दर्द के 
साथ एवं कई रंगों का बार-बार होता है । 

(6) शोकज अतिसार--इसमें रोगी को किसी 
चीज के डर या भय के कारण भी अतिसार हो जाता 
है । इसमें मल गुंजाफल के रंग के समान रक्त गुदा 

मार्ग से बार-बार आता रहता है। द 


अतिसार चिकित्सा 


अतिसार की चिकित्सा में पानी का अत्यधिक 
महत्व है; क्योंकि अतिसार ज्यादा होने पर पानी की 
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कमी शरीर में हो जाती है। इसको डिहाईडरेशन 
कहते हैं । इस अवस्था के उत्पन्न होने से पूर्व रोगी को 
पर्याप्त मात्रा में पानी देते रहना चाहिए ताकि शरीर में 
पानी की कमी ने होने पाये और रोगी अतिसार के 
संकट से बच जाये । 
वातज और कफज अतिसार की चिकित्सा 

()) संजीवनी : । गोली--3 मात्रा 

(2) रामवाण रस : | गोली---3 मात्रा 

(3) चित्रकादि वटी गोली---3 मात्रा 

(4) लवणभास्कर : 2 ग्राम से $ ग्राम 3 मात्रा 

शंखभस्म : 20 मि० ग्रा० 

भुनी हुई सौंफ | माशा और भुना हुआ जीरा ] 
माशा व मधु के साथ उपरोक्त ओषधियों का प्रयोग 
करने से वात एवं कफ-जन्य अतिसार ठीक हो 
जाता है । 

धान्‍्य पंचकक्‍्वाथ--धनिया, सोठ, मोथा, सुगन्ध 
वाला और कच्चे बेल की गुदी इन सबको बराबर-बरा- 
बर लेकर क्वाथ बना लें तथा तथा प्रातः एवं सायंकाल 
इसका सेवन करें । 

इसमें पीने के लिये सौंफ, सोंठ (सुगन्धवाला) से 
पकाया हुआ जल रोगी को वातज और कफज 
अतिमार में पीने को देना चाहिए। यदि उपरोक्त 
व्यों से युक्त पानी न मिल सके तो जल की उद्याल- 
कर जब वह ठण्डा हो जाय तब रोगी को पीने को देना 
चाहिए । 
पित्तातिसार चिकित्सा 
(।) कुटजब्तवटी : | गोली--3 मात्रा (पानी के साथ) 
(१) पीयूषवल्ली रस : 4 गोली--3 मात्रा (पानी के 
साथ) 
(3) कुटजाष्टक्वाथ : 2 चम्मच--3 मात्रा 
(4) कौरेभा की छाल का क्वाथ ढाई तोला, मिश्री $ 
माशा तीन बार लें । धनियाँ (सुगंधवाला) एवं जल को 
पकाकर इस जल का सेवन करें। 
रक्‍्तातिसार चिकित्सा 
() रक्‍तपित्तकुलकन्डन रस : 20 मिली ग्राम--3 
मात्रा (मधु के साथ) 
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(2) पीयूषवलली रस : 240 मिली ग्राम --3 मात्रा 
(3) इन्द्रयव चूर्ण : । ग्राम---3 मात्रा 
(4) वत्साकादि क्वाथ : ढाई तोला--2 मात्रा 
(5) रसांज्जनादि चूर्ण: 2 ग्राम--2 मात्रा (तण्डु- 
लोदक के साथ) 

तण्डुलोदक---चावल को कूटकर आठ गुना पानी 
लेकर हाँडी में भिगो दें 2 घंटे के बाद उस पानो को 
प्रयोग में लायें यही तण्डुलोदक है । 


पक्‍्वातिसार चिकित्सा 


(।) कर्प्र रस : 20 मिलीग्राम--3 मात्रा 
(2) लहसुनादि वटी : 2 गोली--3 मात्रा (3) जाती- 
फल रस : 2 ग्राम--3 मात्रा (अनुपान कौरैष्या की 
छाल या मधु के साथ) (4) गंगाधर चूर्ण (बृहत) : 3 
माशा--2 मात्रा (गुड़ और छाछ के साथ) (5) अके 
सौंफ : 20 मिली लीटर--2 मात्रा (6) अहिफैना- 
सव : 5 बूँद--2 मात्रा (पानी मिलाकर, खाने के 
बाद) 

, पिप्ल्यासव 2. कुटजारिष्ट 3. कुटजावलेह 4. 
बबूलाधरिष्ठ इन औषधियों का प्रयोग भी हितकर है । 
त्िदोषज अतिसार चिकित्सा 

(।) चिन्तामणि रस : ]20 मिली ग्राम 

(2) महागंधकयोत्र---240 मिली ग्राम--3 माता 


शोकातिसार चिकित्सा 

भय एवं शोक से उत्पन्न अतिसार में हर्ष को 
उत्पन्न करने वाली बातें करनी चाहिए । साथ ही साथ 
रोगी को पूर्ण विश्वास दिलाना चाहिए, ताकि उसका 
रोग शानन्‍्त हो जाय । 

शोकातिसार में वातनाशक चिकित्सा करनी 
चाहिए। 

पृश्निपर्ण्यादि क्वाथ में चरिच का चूर्ण मिलाकर 
रोगी को दिन में तीन बार सेवन कराने त अति लाभ 
होता है । 
गुदा में पाक व दाह होने पर चिकित्सा 


गुदा-प्रक्ञालन करने से गुदा का पाक व दाह 
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शान्त होता है। इनमें निम्न योगों का प्रयोग गुदा- 
प्रक्षालन में करें। 

योग : . मधु व शकरा मिश्रित बकरी के दुध 
का प्रयोग-गुदा प्रक्षालन में करायें। 

2. परवल की पत्ती और मुलेंठी के पानी से 
भी गुदा-प्रक्षालन करने से लाभ होता है । 


3. धतूरे की जड़, इन्द्र जी, अहिफेन बराबर की 
मात्रा में लें और इनको कूट कर उनका कल्क बना 
लें । इसमें मोम और घी मिलाकर मोटी बत्ती बनाकर 
गुदा के अन्दर रखने से दाह व पाक शानन्‍्त होता है 
और खून का निकलना भी बन्द हो जाता है । 


शोथ युक्त अतिसार की चिकित्सा 


शोथ युक्त अतिसार में नमक बन्द कर देना 
चाहिए । अतिसार के साथ वमन होने पर बेल गिरी 
व आम की गुठली के क्वाथ में मधु व मिश्री मिलाकर 
पिलावें । जीर्ण अतिसार में कुटजावलेह लाभप्रद है । 


ज्वरातिसार 


इसमें पित्त दोष के बढ़ जाने से रोगी का तापक्रम 
सामान्‍य से ज्यादा हो जाता है । इस क।रण रोगी को 
दस्त आने लगते हैं | यही ज्वरातिसार है। 


ज्वारातिसार की चिकित्सा 


सर्वप्रथम रोगी का तापक्रम कम करना चाहिए। 
इसके लिए रोगी के सिर पर बर्फ की टोपी रखें या 
माथे पर बर्फ की पटटी डालें। इससे रोगी का ज्वर 
शांत हो जाएगा । 

यदि बर्फ न मिले तो ठण्डे पानी में कपड़े को 
भिगोकर सिर व मस्तक पर पटिटयों को रखने से भी 
ज्वर शांत हो जाता है। ज्वर शांत होने पर निम्न 
चिकित्सा करें--- 

. आनन्द भरव रस : 2 रत्ती--3 मात्रा 

2. रामबाण रस : 2 रत्ती--9 मात्रा 

3. सिद्धप्राणेश्वर : 3 रत्ती--3 मात्रा 

4. कनक सुन्दर रस भी लाभप्रद है । 


७) 
ि।ए 


अतिप्तार में पथ्य 
पुराना शालि या साठी' चावल की खिचड़ी, धान 


के लावा का माँड, दही की मलाई, कच्चा केला, 
गूलर, मूंग-मसूर की दाल का पूृप, संधा नमक, जीरा 
अनार का रस, भने हुए या पके वेल की गूदी निद्रा- 


सेवन, श्रृत जल, बकरी का दूध मिश्री, बटेर लावा, 
जंगली तीतर, खरगोश के मांस का रस, अगारदाना, 
मुर्गा का मांस भी हितकर है। 

अपथ्य--गुरुस्तिग्ध भोजन स्तान, तैलाभ्यं अग्नि 
और धूप का सेवन अपशथ्य है ।(] 


ग्तातिमार भर ननस्वतास्थ्य 


श्रीमती संजुलिका लक्ष्मी 


5 ई|4 स्टाफ क्वार्ट्से, लिडिल रोड, जाज टाउन, इलाहाबाद-2] 002 


पिछले दो-तीन महीनों से भारत के कुछ प्रदेशों 
में पेब्चिश नामक रोग ने एक उग्र महामारी के रूप में 
जन-स्वास्थ्य पर आक्रमण किया है। पश्चिमी बंगाल 
में तो इसके घातक स्वरूप ने अनेक व्यक्तियों को 
अपनी चपेट में ले लिया है। चिकित्सकीय सहायता 
के अभाव में हजारों जानें इसकी बलि चढ़ चुकी हैं । 
इन दिनों उत्तर प्रदेश भी इससे अछता नहीं रह सका 
और इसकी गंभीरता को देखते हुये इस रोग के स्वरूप 
और कारण के विषय में चिकित्सकों द्वारा शोध किए 
जा रहे हैं । 

अतिसार या रक्‍तातिसार का इतना प्रचण्ड रूप 
धारण कर लेने का प्रमुख कारण तो यह है कि इसे 
फैलाने वाले जीवाणुओं (बेक्टीरिया) में साधारण प्रति- 
जैविकों के लिए प्रतिरोधिता उत्पन्न हो गईं है, जिसके 
कारण इन पर उन दवाओं का कोई असर नहीं होता। 
सबसे बड़ी चिता का विषय यह है कि यह रोग 
अत्यंत संक्रामक होने के कारण आस-पास के क्षेत्रों में 
अत्यंत तीत्र गति से फैलता है। अधिकतर अतिसार 
या पेचिश की महामारियां भीड़-भरे स्थानों से ही 
फैलती हैं, जैसे किसी तीर्थ-स्थल पर लगे मेले आदि । 
बरसात के मौसम में तो जलागारों के प्रदूषित जल 
द्वारा इसके फैलने की सम्भावना कई प्रतिशत बढ़ 
जाती है । पेयजल के पाइपों के नालों के समानान्तर 
लगाये जाने पर टूटने-फूटने की दशा में तो यह पाइप 
पानी नहीं रोग ही वितरित करते हैं । 


0 (») विज्ञान 


इस महामारी के वर्तमान स्वरूप का कोई निश्चित 
कारण तो अब तक नहीं ज्ञात हो सका है पर अनुमान 
यही है कि यह शिजेला डिसेन्दरी दाइप- ($॥8०॥॥ 
69807676 (99४-) नामक एक प्रतिरोधी जीवाणु 
के कारण फल रहा है । 

शिज़ेला प्रजाति के जीवाणु द्वारा उत्पन्न बेसिलरी 
डिसेन्ट्री (जीवाणु-जन्य अतिसार) तो प्रारम्भ से ही 
मानव-जाति के लिए एक अभिशाप रही है। सत्तर 
के दशक के आरंभिक वर्षों में मध्य-अमेरिका में 
जल-प्रदूषण के कारण फैले इस रोग ने दस हजार से 
अधिक लोगों, जिनमें अधिकांश बच्चे थे, को मौत वे 
मुँह में ढकेल दिया था | पश्चिमी बंगाल के ग्रामीण 
क्षेत्रों में फैली महामारी ने भी प्रमुखतः बालकों और 
युवाओं की ही जानें ली हैं। वस्तुतः इस रोग का 
प्रकोप गरीबी और गंदगी से ग्रस्त क्षेत्रों में ही अधिक 
होता है । मानव-शरीर शिजेला नामक जीवाणु का 
प्रमुख और प्राकृतिक आवास है यद्यपि प्रायोगिक परी- 
क्षणों में यह पाया गया कि वे बन्दरों और गिनीपिगों 
के शरीरों को भी क्षतिग्रस्त कर सकते हैं । यह 
जीवाणु मनुष्य की बड़ी आँतों की अंदरूनी श्लेष्मिक 
पर्ते (इपीथीलियम) में घाव उत्पन्न करके या आन्त्रविष 
(5770(00908) का निर्माण करके उन्हें हानि पहुँ- 
चाते हैं । क्र 

शिन्नेला प्रजाति के चार उपवर्भ पाये जाते हैं : 
एध० डिसेन्टेरी (७, 6)5०४/6/४०), एस० प्लेक्सनेरी 
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(.$ , 60077), एस० ब्वायडाई (५, 809६४४) और 
एस० सोनेईं (9. ४0॥00४) । शिजेलः डिसेन्टेरी टाइप- 
4 को शीशा बेसिलस के नाम से भी जाना जाता है। 
यह अतिसार के सबसे भयंकर रूप का जनक है जबकि 
एस० सोनेईं द्वारा उत्पन्न रोग का ब्रकोप हल्का होता 
है । एस० डिस्तेन्देरी टाइप-। के लगभग 200 जीवाणु 
अतिसार रोग को उत्पन्न करने में सक्षम हैं। उक्त 
जीवाणु आँतों (बड़ी आँत) के अन्दर की श्लेष्मिक पर्त 
से चिपक कर इपीथीलियल कोशिकाओं, पर आक्रमण 
करते हैं और एक से दूसरी कोशिका के माध्यम से 
इ्दें-गिर्द के स्थान को तीब्रता से अपने चंगुल में ले 
लेते हैं। शिज्ञेला जीवाणु सामान्यतः श्लेष्मिक पं 
और इपीथीलियल कोशिकाओं के पार नहीं जाते और 
न रक्त-प्रवाह में ही प्रवेश करते हैं। अतिसार के रोगी 
की आँतों के अत्यधिक तरल स्राव के प्रमुख तीन 
कारण हैं : (] प्रोस्टेग्लेंडिन के स्थानीय संश्लेषण में 
वृद्धि जिसके कारण स्राव बढ़ जाता है, (2) सतह की 
इपीथी लियल कोशिकाओं की क्षति, जिससे जल-शोषण- 
क्षमता का हास हो जाता है और (3) एक आन्त्र- 
विष, जो तरल स्राव और इलेक्ट्रोलाइट प्रवाह को 
बढ़ा देता है।इस जीवाणु-जन्य अतिसार रोग के 
कारण होने वाले शारीरिक कष्टों में शरीर में जल 
की कमी, आँतों में घाव, प्रोटीन की गम्भीर क्षति, 
जोड़ों का दर्द और मृत्र-रक्तदोष आदि प्रमुख हैं । 

जैसा कि पहले ही कहा जा चुका है, इस रोग 
को भयंकरता का कारण इसके जीवाणुओं का प्रति- 
जविकों के प्रति प्रतिरोधिता उत्पन्न कर लेना है। रोग 
के सही निदान के लिए चिकित्सक रोगी का मल- 
परीक्षण करते हैं। मल में 'पस॒ सेल” की उपस्थिति 
से इस रोग को पहचाना जाता है । 

ओषधि का निश्चय करने के लिए चिकित्सक 
जीवाणुओं का संवर्धत करके उन पर विभिन्न प्रति- 
जविकों के प्रभावों को देखते हैं।आज सामान्यतः 
प्रयुक्त एस्पिसिलिन, टेदासाइविलिन और सह्फैनोमाइड 
वर्ग की दवायें इन जीवाणुओं पर कोई असर नहीं 
करतीं । यह प्रतिरोधिता प्रतिजैबिकों के अनुचित और 
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अनावश्यक प्रयोग के कारण उत्पन्न भानी जाती है। 
निषोसमाइसिन, स्ट्रेप्टोमाइसिन और कैनामाइसिन जैसे 
शोषित न होने वाले प्रतिजैविकों का प्रयोग इस 
कारण व्यर्थ सिद्ध होता है; क्योंकि रोग के जीवाणु तो 
आँतों की श्लेष्मिक पर्त के अंदर चले जाते हैं किन्तु 
ये दवायें वहाँ नहीं पहुंच पातीं । 

उचित यही है कि रोगी के शरीर में जल्दी से 
जल्दी और सही मात्रा में औषधियाँ पहुँच जायें जिससे 
रोग के उग्र रूप धारण करने के पहले उस पर 
नियंत्रण पाया जा सके। चिकित्सकों द्वारा निश्चित 
कुछ प्रभावशाली औषधियों में ट्वाइमेथोप्रिम और 
सल्फामेथोक्सेजोल के नाम लिए जा सकते हैं । द्वाइ- 
सेथोप्रिम (0 मिग्रा० प्रति किग्रा०)) और सल्फा- 
सेथोक्सेजोल (50 मिग्रा० प्रति किग्रा०) प्रतिदिन 5 
दिनों तक रोगी को देना उचित रहता है । इन दवाओं 
में सल्‍फा के प्रति तो शिजेला जीवाणुओं में प्रति- 
रोधिता पायी जाती है; किन्तु दाइमेथोप्रिम के प्रति 
इनमें अब भी संवेदनशीलता है । 

जीवाणुजन्य अतिसार अत्यन्त संक्रामक और 
छत का रोग है। अतः इसके फैलने पर नियंत्रण के 
लिये स्वच्छता संबंधी नियमों का कड़ाई से पालन 
अत्यन्त आवश्यक है| खाने-पीने की वस्तुओं में सफाई 
और व्यक्तिगत स्वच्छता इस रोग से भुक्ति दिलाने 
की पहली शर्ते है। इसके लिए कुछ सामान्य साव- 
धानियों की चर्चा करना अनावश्यक न होगा। सभी 
खानेवाली वस्तुओं को स्पर्श करने के पूर्व हाथों को 
अच्छी प्रकार साफ कर लें । फलों और सब्जियों को 
सर्देव स्वच्छ जल से धोकर ही इस्तेमाल करें। गंदी 
जगहों पर बिकने वाली और मक्खियों से दूषित खुली 
वस्तुओं को कदापि न खायें। बच्चों के साथ इस 
संबंध में विशेष सावधानी बरतें। पेय जल को उबाल 
कर ही प्रयोग में लायें। इसके अतिरिक्त पेय जल 
संस्थान से नगर में वितरित होने वाले जल को साफ 
करने और क्लोरीन डालने की व्यवस्था की भी समय- 
समय पर जाँच होना आवश्यक है । आइसक्रीम, फलों 
का रस, गन्ने का रस, लस्सी या कुछ दूसरी वस्तुओं, 
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जिन्हें उब्बालना संभव नहीं है, के प्रयोग से बचना 
चाहिए | हर बार शौच के उपरांत हाथों की भली- 
भाँति साबुन से सफाई आवश्यक है । कूड़ेकरकट और 
मल के तिपटान की भी उचित व्यवस्था होनी चाहिए। 
मक्खियों के नियंत्रण संबंधी सावधानियों का भी 
कठोरता से पालन होना चाहिए। उपरोक्त साव- 


धानियाँ न केवल रोगी के रोग की भीषणता पर 
नियंत्रण करेंगी, बल्कि आस-पास के स्वस्थ व्यक्तियों 
को भी रोग से बचाने में सहायक सिद्ध होंगी । संचार 
माध्यमों द्वारा सामान्य जनता को इस विषय में 
शिक्षित करके इस महामारी के फैलने पर नियंत्रण 
पाया जा सकता है ।० 


र्गी ; कारण ओर उपचार 
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भारत में मिर्गी (89॥098५) एक आम रोग है । 
मिर्गी में मस्तिष्क की क्रियाशीलता में कुछ क्षणों के 
लिये व्यवधान उत्पन्न हो जाता है, जिससे व्यक्ति 
प्राय: अपनी चेतना खो बैठता है। 

मिर्गी के दौरे की दो अवस्थायें होती हैं-- 

() टानिक स्टेज--यह अवस्था प्राय: दस से 
तीस सेकेण्ड तक रहती है । इसमें मिर्गी से प्रभावित 
व्यक्ति की चेतना लुप्त हो जाती है तथा प्रा शरीर 
जकड़ जाता है। इसके पश्चात्‌ उसकी श्वास क्रिया 
बन्द होने लगती है तथा कभी-कभी गले से गौ-गो की 
एक विशेष प्रकार की आवाज़ निकलने लगती है । 

(2) कक्‍्लानिक सटे ज--यह टानिक स्टेज से आगे 
की अवस्था है। तीस से चालीस सेकेण्ड तक रहने 
वाली इस अवस्था में व्यक्ति झटके खाने लगता है तथा 
उसके मुँह से झाग निकलने लगता है। इसके पश्चात्‌ 
थोड़ी देर बाद मरीज़ की चेतना वापस लौट आती है । 

कई बार यह भी देखने में आता है कि रोगी को 
एक दौरे के पश्चात्‌ तुरन्त ही दूसरा दौरा आना शुरू 
हो जाता है या फिर बिना चेतना लौटे झटके आते 
रहते हैं। ऐसी स्थिति अत्यधिक गम्भीर मानी 
जाती है । 

मिर्गी दो प्रकार की होती है--- 

() इंडियोपेथिक इफ्लिप्सी--मिर्गी के सभी 
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रोगियों में आमतौर से पचहत्तर प्रतिशत से अधिक 
रोगी इसी प्रकार की मिर्गी से ग्रस्त रहते हैं। इस 
प्रकार की मिर्गी का कारण अभी तक चिकित्सक खोज 
पाने में सफल नहीं हो पाये हैं । 

(2) लाक्षणिक सिर्गो--इस प्रकार की मिर्गी के 
श्रमुख कारण प्राय: मस्तिष्क के ट्यूमर अथवा चोट, 
मस्तिष्क के रक्त संचार तंत्र में आयी कोई गड़बडी, 
ओषधियों के कुप्रभाव आदि हो सकते हैं । 

लाक्षणिक मिर्गी को इसके स्वरूप के आधार पर 
पुनः छोटी और बड़ी (माइनर' तथा मेजर”) दो 
प्रकार की इपिलेप्सी में बाँदा गया है। लाक्षणिक 
मिर्गी के अधिकांश मरीज 'मेजर इपिल्लेप्सी' से ही 
पीड़ित होते हैं। वैज्ञानिकों का ऐसा विश्वास है कि 
मेजर इपिलेप्सी' आनुवंशिक होती है। इस प्रकार 
की मिर्गी के दौरे, पाँच से पन्द्रह वर्ष की आयु से ही 
पड़ने लगते हैं | यद्यपि इस प्रकार की मिर्गी में दौरा 
पड़ने का कोई समय निश्चित नहीं होता, भर्थात्‌ ये 
दोरे दिन-रात सोते-जागते किसी भी समय पड़ सकते 
हैं किन्तु इस सम्बन्ध में एक विशेष बात यह है कि 
रोगियों को काफी समय पहले ही दौरे का पूर्वाभास 
हो जाता है। 

'माइनर इपिलेप्सी' के अन्तर्गत कई प्रकार की 
मिगियाँ आती हैं। इनमें पेटिटमल, प्रतिक्षेपी तथा 
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जक्सोनियन इपिलेप्सी आदि प्रमुख हैं। पेटिटमल 
इपिलेप्सी अधिकतर छोटे बच्चों में पायी जाती है। 
जेकसोनियन इपिलेप्सी मस्तिष्क के एक विशेष भाग 
से सम्बन्धित होती है| इसमें हाथ या पैर के अंगूठे 
अथवा मुंह के किनारे से झठके प्रारम्भ होते हैं तथा 
शीघ्र ही शरीर के अन्य भागों में फैल जाते हैं । प्रति- 
क्षैपी इपिलेप्सी प्राय: अत्यधिक मानसिक तनाव और 
चिन्ता के कारण उत्पन्न होती है। एक अन्य विशेष 
प्रकार की मिर्गी नवजात शिशुओं में पायी जाती है । 
. इस मिर्गी में दौरे के समय शिशु अपने हाथ, पैर, 
सिर व गर्दन को सिकोड़ लेता है । इस मिर्गी का शिशु 
के मानसिक तथा शारीरिक विकास पर वुरा प्रभाव 
पड़ता है । 


यदि आपके घर अथवा पास-पड़ोस में किसी 
व्यक्ति को मिर्गी का दौरा पड़े तो घबरायें नहीं । 
डॉक्टर का इन्तज़ार न करके आप स्वयं इलाज प्रारंभ 
कर सकते हैं । 


() दोरे की दशा में रोगी प्रायः दाँतों से अपनी 
जीभ काट लेता है। अतः इसे रोकने के लिये रोगी 
के मुँह में रबड़ का टुकड़ा या मुड़ा हुआ कपड़ा रख 
देना चाहिये । 


(2) मरीज के सिर को एक ओर घमा देना 
चाहिये ताकि उसकी जीभ पीछे की ओर न उलटठने 
पाये क्‍योंकि इससे श्वास में बाधा उत्पन्न हो सकती 
है । यदि जीभ पीछे की ओर उलट गयी हो तो उसे 
सीधा कर दें । 


(3) यदि झटके आ रहे हों तो प्रभावित व्यक्ति 
के हाथ-पर दबा कर झटकों को जबरदस्ती रोकने की 
कोशिश कदापि न करें । इसमें उसकी हडिडयाँ चटखने 
अथवा टूटने का ख़तरा रहता है । 


(4) जिस समय झटके आ रहे हों, मूह में पानी 
न डालें, क्योंकि पानी गले में जाकर श्वास नली को 
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अवरुद्ध कर सकता है। यह घातक भी हो सकता 
है। 

(5) कछ लोगों में यह धारणा प्रचलित है कि 
जुता सूँघाने से मिर्गी ठीक हो जाती है परन्तु यह 
धारणा निराधार है | सच्चाई तो यह कि इससे लाभ 
के स्थान पर हानि की अधिक आशंका होती है। जूते 
की तीत्र गंध न सहन कर पाने के कारण व्यक्ति के 
पुनः बेहोश होने का खतरा बना रहता है । 


आज भी हमारे देश में, विशेषकर ग्रामीण क्षेत्रों 
में मिर्गी को लेकर अनेक श्रांतियाँ प्रचलित हैं । लोग 
प्रायः मिर्गी को पू्वेजन्म के बुरे कार्यों का परिणाम 
मानते हैं । वे पीड़ित व्यक्ति को उपेक्षा की दृष्टि से 
देखते हैं। झाड़-फूक द्वारा अथवा नीम-हकीमों से 
उसकी चिकित्सा कराने का प्रयास करते हैं लेकिन ये 
सब व्यर्थ की बातें हैं। उसे किसी अच्छे चिकित्सालय 
में ले जाना चाहिये। ध्यान रहे कि उपेक्षा से उसकी 
मानसिकता को आघात पहुँचता है । 


ऐसे व्यक्ति जिन्हें मिर्गी के दौरे पड़ते हों उन्हें वाहन 
चलाने, तै रने, >चाई पर चढ़ने आदि से रोकना चाहिये । 
ऐसी महिलाओं को खाना बनाते समय रसोई घर में 
अकेला नहीं छोड़ना चाहिये जिन्हें दौरे पड़ते हो । वरन्‌ 
उनके स्वास्थ्य तथा स्वच्छता का विशेष ध्यान रखना 
चाहिये । 


यद्यपि मिर्गी का इलाज लम्बे समय तक चलता 
है, पर यह असाध्य नहीं है! उचित उपचार कराने 
पर कोई भी व्यक्ति इससे पूर्णतया छुटकारा पा 
सकता है | हाँ, एक बात ध्यान में रखने की अवश्य 
है, और वह यह कि अचानक इलाज बन्द नहीं 
करना चाहिये क्योंकि इसका प्रतिकूल प्रभाव पड़ 
सकता है | दोरा न पड़ने की दशा में भी कम से कम 
चार से पाँच वर्षों तक ओषधि का सेवन अवश्य करना 
चाहिये ।॥० 


उष्त रकतत्ता५ 


प्रमचनद्र श्रीवास्तव 
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मानसिक तनाव, मेण्टल टेण्शन, हाइपरटेण्शन, 
हाई व्लडप्रेशर या उच्च रक्त चाप--जो भी नाम 
द--इस रोग से पीडित लोगों की विश्व में एक बहुत 
बड़ी संख्या है। भारत में भी इसके रोगियों की 
संख्या कम नहीं पर अधिकतर लोगों को तो यह 
मालूम ही नहीं हो पाता कि उन्हें उच्च रक्तचाप की 
बीमारी है । 


रक्तचाप क्‍या है ? 


शरीर के प्रत्येक अंग को ऑक्सीजन की आवश्य- 
कता होती है। यह रक्त से प्राप्त होता है। रक्त 
हृदय से चलकर शरीर के विभिन्‍न भागों में धमनियों 
के माध्यम से जाता है और शिराओं के माध्यम से 
वापस लौठता है। हृदय के ज़रिए खून के प्रवाह के 
लिए प्रेशर या दाब बनता है जो हृदय के सिकुड़ने से 
होता है । इस दाब को रक्तचाप या ब्लडप्रेशर कहते 
है। उम्र के बढ़ने के साथ-साथ रक्तचाप बढ़ता है 
और 60-70 वर्ष की वय के बाद तो अवश्य ही बढ़ 
जाता है। सामान्‍य रक्तचाप 20-80 है किन्तु इससे 
थोड़ा कम या थोड़ा अधिक सामान्य ही माना जाता 
हैं। स्त्री और पुरुष के रक्तचाप में भी अन्तर होता 
है। परेशान लोगों में, जिनको जिन्दगी में तेज़ी होती 
है, यह रोग अधिक पाया जाता है। 

रक्तचाप नापने के लिए जिस यंत्र का इस्तेमाल 
करते हैं उसे स्फिगमोमनोमीटर (७//॥)2000006॥70- 
॥7४/४/) या रक्‍तंदाबान्तरसापी कहते हैं। इसे रोगी 
की बाँह में एक काली पट्टी की सहायता से बाँध देते 
हैं और पम्प को दबाते हैं। इस प्रकार मरकरी 
कालम को देखकर रक्तचाप पता लगा लेते हैं । अब 
एक नया यंत्र आ गया है जिससे रोगी अपना रक्‍त- 
चाप स्वयं नाप सकता है । 
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उच्च रक्तचाप एक आनुवंशिक रोग 

यह आनुवंशिक या खानदानी रोग हे । प्राय: 
यह देखा गया है कि जो माता-पिता इस रोग से 
पीड़ित थे उनकी संतानों को भी आगे चलकर यह 
रोग हो गया । आस्ट्रेलिया में तो वैज्ञानिकों ने उस 
जीन को खोज भी लिया है जिसकी उपस्थिति के 
कारण यह रोग होता है। यह एक ऐसा रोग है 
जिसका अधिकांश व्यक्तियों में निदान ही नहीं हो' 
पाता । ऐसे लोगों की संख्या लगभग 90% तेक है । 
मात्र !0% लोगों में ही इसका पता चल पाता | 
और वह भी डॉक्टरी जाँच के बाद । आमतौर से 
जब रोगी उच्च रक्तचाप नहीं बल्कि और किसी 
तकलीफ की जाँच के लिए डॉक्टर के पास आता है 
तभी अचानक उसे इसका भी पता लगता है] 


रोग के कारण 

इस रोग के कारणों में गुर्दे की बीमारी प्रगुख 
है । जन्म से ही रक्त की नली के संकरे या छोटे होने 
से, गुर्दे या किडनी में किसी प्रकार का संक्रमण होने 
से, गुर्दे में सूजन होने से, शरीर की ग्रन्थियों के तेजी 
से काम करते से, गर्भवती महिलाओं में गर्भ के कारण 
कार्टोसोनजन्य ओषधियों के सेवन से अथवा गर्भ- 
निरोध के लिए 'पिल्स' या गोलियों के सेवन से भी 
यह रोग जन्म लेता है। ये कारण तो उन 0% 
लोगों में पाये जाते हैं जिनकी डॉक्टरी जाँच की जाती 
है । शेष 90% लोगों में इसका कारण है---मोटापा, 
धूम्रपान, मधुमेह या डायबेटीज, गठिया तथा अन्य 
रोग, व्यायाम न करना और पेदल न चलता । 
रोग के लक्षण 

इस रोग का कोई विशेष लक्षण नहीं होता । 
परीक्षण के बाद ही ज्ञात होते है कि किसी व्यक्ति 
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को रक्तचाप की बीमारी है या नहीं। अधिकतर 
लोगों में तो यह अचानक ही मालूम पड़ता है जसे 
जब “जीवन बीमा' के लिए डॉक्टरी परीक्षण होता 
है किसी नौकरी के लिए या किसी दूसरी बीमारी के 
परीक्षण के समय पता लगता है कि रोगी को रक्‍त- 
चाप की बीमारी भी है। 

इस रोग के प्रमुख लक्षण हैं--आँखों के आगे 
अँधेरा छा जाना, चक्‍कर आना, दिल का तेज़ी से 
धड़कना, साँस फूलना, सीने में दर्द रहना, पैर में 
सृजन आ जाना या घबराहट का होना। अनेक 
रोगियों को तो इस रोग का पता उस समय चलता 
है जब वे दिल के दौरे (हार्ट अटेक) या गुर्दे की 
बीमारी का इलाज कराने जाते हैं। इस कारण यदि 
आप जानना चाहते हों कि आप इस रोग से पीड़ित 
है या नहीं तो अपनी जाँच अवश्य कराते रहें, विशेष 
कर वे लोग जिनकी उम्र 50 वर्ष के ऊपर हो 
चुकी हो । 


क्या क्या जाँच कराना चाहिए ? 


जैसा कि पहले ही कहा जा चुका है कि इसके 
लक्षणों में सिर में दर्द का होना, जी घबराना, साँस 
फूलना, दिल का तेज़ धड़कता, सीने में दर्द और परों 
में सूजन का आना है; इस कारण इन लक्षणों को 
महसूस करते ही निम्नलिखित जाँच करानी चाहिए-- 
]. पेशाब की जाँच, 2. खून की जाँच, 3. 


शक्कर की जाँच, 4. चर्बी की जाँच, 5. हृदय का 
इलेक्ट्रोकाडियोग्राम कराना, 6. दिल का एक्स रे 
कराना और 7. आँख की जाँच कराना। इन जाँचों के 
दौरान यह ठीक मालूम हो जायेगा कि कौन सा रोग 
है और रोगी को रक्तचाप की बीमारी है या नहीं । 


सावधानियाँ 


नियमित रूप से ओषधियों का सेवन, और खान- 
पान में परहेज बरतने से इस रोग से छुटकारा पाया 
जा सकता है | यहाँ कुछ सावधानियाँ बताई जा रही 
हैं जिनका पालन करने से उच्च रक्तचाप का रोगी 
भी सामान्य जीवन व्यतीत कर सकता है । जैसे-- 

!. अधिक श्रम न करना, 2. मनोरंजन करना, 
3. भोजन में चर्बी और नमक कम कर देना, 4. 
मुटापा घटाना, 5. व्यायाम करता, 6. तेज़ी से 
टहलना अथवा धीमे-धीमे दौड़ना, 7. धूम्रपान कम 
करना, और 8. 20 मिनट से 30 मिनट तक योगा- 
सन (शवासन) करना या शरीर को पूरी तरह ढीला 
छोड़ देना । द 

इस प्रकार हम देखते हैं कि उच्च रक्तचाप 
घातक या जानलेवा नहीं है । इसका पता लगने पर 
घबराना नहीं चाहिए। नियमित ओषधघि-सेवन, तली 
चीजें और नमक के परहेज और हल्के व्यायाम या 
सुबह के समय टहलने से सफलतापूर्वक रोग पर 
नियंत्रण पाया जा सकता है ॥] 


मध के ओींषपीय गण 


9 


/ 9 


नरेश बाली 


द्वारा श्री गोहेनदास, बोरीपाड़ा, डाकघर आजरा, गौहाटी---7807 (असम) 


मधु का उपयोग अनेक रोगों से मुक्ति दिलाने 
वाली एक ओषधि के रूप में अति प्राचीन काल से 
होता रहा है। 4553 ई० पृ० के मिस्र के आलेखों में 
घाव भरने के लिए शहद के उपयोग का उल्लेख मिलता 
है | मृत्र लाने तथा पेट साफ करने के लिए भी इसका 
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प्रयोग किया जाता था । मेसोपोटामिया और असीरिया 
में भी इसका उपयोग ओषधि के रूप में होता था । 
भारतीय चिकित्ता-शास्त्र में इसका उल्लेख 
ओपषधि के रूप में भी है, संजीवक के रूप में भी । 
यहाँ प्राचीनकाल में जो टॉनिक बनाये जाते थे वे 
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मुख्यतः मधु से ही बनते थे। शहद और दुधयुक्‍्त 
भोजन आयुवर्धक माना जाता था। सुश्रुत-संहिता तथा 
भावप्रकाश निघंटु में इसे सुकुमारता लाने वाला, हृदय 
को शक्ति देने वाला, नेत्रों के लिए हितकारी, स्वर 
को उत्तम बनाने वाला, शरीर के रंग को उत्तम करने 
वाला, मेधाशक्ति को उत्पन्न करने वाला, वीय॑ँंवर्धक, 
कुष्ठ, बवासीर,, खाँसी, पित्त, रक्तविकार, कफ, 
प्रमेह, कृमिरोग, वमन, हिचकी, अतिसार, कब्ज तथा 
क्षयरोग को नष्ट करने वाला बताया गया है । अष्टांग 
संग्रह में भी मधु का इसी रूप में उल्लेख है । 

यूनान में प्राचीन काल में शहद को प्रकृति की 
अति बहुमूल्य भेंट माना जाता था। यूनानी दार्शनिक 
डेप्ोक्राइटिस प्रतिदिन नियमित रूप से मधु का उपयोग 
करता था और दूसरों को भी ऐसा करने की सलाह 
देता था | यूनान के ही विख्यात चिकित्सक हिप्पो- 
क्राइटिस ने अनेक रोगों के उपचार के लिए शहद 
का प्रयोग किया और सफलता प्राप्त की । हिप्पो- 
क्राइटिस अपने भोजन के साथ नियमित रूप से मधु 
का सेवत किया करता था और वह ]] वर्ष तक 
जीवित रहा । भारत में भी अनेक ऋषि-मुनि ऐसे हुए 
हैं जो भोजन के साथ अथवा अन्य किसी तरह से 
मधु का प्रतिदिगत उपयोग करते थे और फलस्वरूप 
अनेक वर्षों तक यौवन से भरपूर, सुखी जीवन का 
आनन्द भोगते रहे । 

रोम के चिकित्सक गैलन ने शहद को सर्वेरोगहारी 
ओषधि बताया है । अनेक प्रकार की विषाक्तता में, 
आँतों के अनेक कष्टों में और विशेष रूप से गैग्रीनस 
स्टेमोमैटाइटिस में मधु के उपयोग का परामर्श 
दिया है । 

प्राचीन अरबी चिकित्सक भी मधु का प्रर्याप्त 
मात्रा में प्रयोग करते थे। मध्यकाल के चिकित्सा- 


विज्ञान के एक अधिकारी विद्वान इब्नेसिना ने अपनी _ 


पुस्तक अल-कानून में अनेक ऐसे नुस्खे दिये हैं जिनमें 
शहद और मधुमक्खी के छत्ते की मोम भी एक योगज 
के रूप में है। इब्नेसिना ने अपनी पुस्तक में लिखा है 
कि जब नाक बहू रहो हो तो मधु का उपयोग करना 
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चाहिए । शहद पाचन में सहायक होता है, वायु का 
नाश करता है, भूख बढ़ाता है, स्मरणशक्ति तथा कार्य- 
क्षमता में वृद्धि करता है, वाणी स्पष्ट करता है। 
इब्नेसिना की मान्यता थी कि शहद में सोखने की 
शक्ति है। अतः बिना पानी मिलाये शहद और आदे 
की पुल्टिस का उपयोग वह घावों की चिकित्सा में 
करता था । यह पुल्टिस घाव पर रख दी जाती थी 
और हर बारह घंटे बाद तब तक बदला जाता रहता 
था जब तक कि स्वस्थ ऊतक न आ जायें । 

शहद मधुमक्खियों ढ्वारा चूस कर इकट्ठा तथा 
जमा किया गया फूलों का रस है जोकि एक प्राकृतिक 
खाद्य है। इसका निर्माण पूरी तरह से मात्र मधु- 
मक्खियों द्वारा ही किया जाता है। इसको बनाने का 
अन्य कोई साधन नहीं है । मधु की अनेक किसमें होती 
है जिनका स्वाद तथा सौरभ अलग-अलग होता है। 
मधु किस क्रिस्म की मधुमक्खियों से तथा किन पुष्पों 
से बनाया गया है इस आधार पर आयुर्वेद ने शहद 
को आठ प्रकार का बताया है । उदाहरणत: काश्मीर 
में प्रचुर मात्रा में पाया जाने वाला लिली अथवा 
कमल के फूलों से निर्मित मधु अत्यधिक बलवधक, 
पौष्टिक तथा मधुर होता है। जबकि राजस्थान, 
कच्छ या अन्य शुष्क प्रदेशों में जंगली फूलों से प्राप्त 
होने वाली शहद ठीक इसके विपरीत कम क्षमता वाला 
होता है तथा अधिक मीठा भी नहीं होता । स्वास्थ्य- 
वर्द्धन की दृष्टि से मधु का उपयोग करने वालों को 
इन महत्वपूर्ण बातों को अवश्य ध्यान में रखना 
चाहिए । 

मधु के पौष्टिक तथा रोगहारी गुण धूप, वर्षा, 
मिट्टी में पाये जाने वाले खनिज पदार्थों, फूल वाले 
पौधे अथवा पेड़ साधारण रूप से उगाये गये हैं या 
इनकी बृद्धि के लिए रासायनिक खादों का प्रयोग किया 
गया है जैसी अनेक बातों पर निर्भर करते हैं । 
वेसे आमतौर पर मधुमक्खियाँ बिना रासायनिक खाद 
के उबर भूमि में लगे पौधों के फूलों के रस का ही 
प्रयोग मधु-निर्माण में करती हैं । 

शहद में अस्सी ऐसे पदार्थ हैं जो मानव-शरीर के 
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लिए महत्वपूर्ण हैं। इनमें सबसे प्रमुख दो शक राएं हैं 
एक तो है ग्लूकोज्ञ और दूसरी फ्रक्टोज़ । ये दोनों 
ऐसी शर्कराएँ हैं जिन्हें हमारा शरीर बड़ी सरलता से 
आत्मसात कर लेता है। गन्ने और चुकन्दर की शर्के- 
राएँ ऐसी शकराएं हैं जो आँतों में खंडित होने के बाद 
रक्‍त में मिलती हैं | शकेरा के इस प्रकार खंडित होने 
पर इसके ग्लूकोज़ तथा फ्रक्टोज़ निर्वाहिका शिरा 
द्वारा शोषित कर लिए जाते हैं । इसके द्वारा ये शक राएँ 
यक्कत में पहुँचती हैं और वहाँ संचित रहती हैं । जब 
कभी रक्‍त का शकरा-स्तर गिर जाता है तब यक्कनत 
अपने इस संचित कोष से इसे पुनः रक्‍त में भेज देता 
है । पर, ग्लूकोज़ और फ्रक्टोज़ आँतों से बिना किसी 
परिवर्तेत के सीधे रक्‍तधारा में पहुँच जाती हैं | इसी- 
लिए ग्लूकोज़ को सुई द्वारा सीधे रक्‍त में चढ़ाया 
जाता है। 

मानव को जितनी शक्ति की आवश्यकता होती है 
उसका आतध्रे से अधिक भाग वह अपने भोजन के 
शक रायुक्त तत्वों से प्राप्त करता है । शकेरा काफी ह॒द 
तक थकान समाप्त कर देती है। इस दृष्टि से मधु 
बहुत ही महत्वपूर्ण है क्योंकि यह लगभग पूर्ण रूप से 
विशुद्ध ग्लू्कोज़ और फ्रक्टोज़ है। शहद किसी भी 
कार्य में व्यय की गयी ऊर्जा की पूर्ति अन्य किसी भी खाद्य 
की अपेक्षा अधिक तेज़ी से करता है । इसीलिए बहत से 
खिलाड़ी खेल के मैदान में जाने से पूर्व अथवा खेल के 
मध्यकाल में अपनी खर्च की गयी शक्ति को पुनः 
अजित करने के लिए शहद का सेवन करते हैं । पर्वता- 
रोहियों तथा दुर्गंग स्थानों पर जाने वाले अभियान 
दलों के सदस्यों को अपने भोजन में शहद भी सम्मि- 
लित करने की सलाह दी जाती है । पहली बार ऐव- 
रेस्ट-विजय प्राप्त करने वाले एडमण्ड हिलेरी एक मश्नु 
मक्खी पालक थे तथा तेनज़िग नोरके अन्य सभी 
शेरपाओं की भाँति शहद का सेवन करते थे। महान्‌ 
पहलवान गामा शहद का सेवन दूध तथा मिठाइयों में 
काफी मात्रा में करते थे । एक चम्मच शहद को छोड़ 
अन्य कोई भी ऐसा टॉनिक या ओपधि नहीं है जो 
बिना किसी पाएवं-प्रभाव के केवल दस मिनटों में भर- 
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पूर ऊर्जा प्रदान करती हो। एक किलोग्राम शहद से 
350-3350 कैलोरी ऊर्जा प्राप्त होती है जबकि एक 
लीटर गाय के दूध से 620 कलोरी, एक लीटर 
स्किम्ड दूध से 30 कैलोरी, एक किलो सेब से 400 
कैलोरी, एक किलो नारंगी से 230 कैलोरी तथा एक 
किलो सलाद से [40 कैलोरी ही मिल पाती है। एक 
पाउण्ड मधु में उपलब्ध कलोरियाँ 30 अण्डों, या 6 
पिण्ट दूध, या 20 पाउण्ड गाजरों में उपलब्ध कैलो- 
रियों के बरावर है । आमतोर पर शहद की चीनी के 
साथ तुलना करने की कोशिश की जाती है । पर चीनी 
से जहाँ मात्र उष्मा प्राप्त होती है शहद से अन्य पोषक 
तत्व भी भरप्र माता में मिलते हैं । 
शहद में शकराओं के साथ-साथ अनेक प्रकार के 
एंजाइम भी पाये जाते हैं जैसे कि डायस्टेसी, इनव- 
ट्सी, सैकरेसी, वंटेलेसी, पेरोक्‍्लाइडेसी तथा लाइपेसी 
एंजाइमों की आवश्यकता कोशिकाओं, ऊतकों तथा 
अंगों को पड़ती है। यदि एंज़ाइमों का अभाव हो जाये 
तो जीवन निःशेषण से समाप्त हो जायेगा। बिना 
एंजाइम के जीवित प्राणी का दम विशुद्ध ऑक्सीजन में 
भी उसी प्रकार घुट जायेगा जैसे कि वायुहीन आकाश 
में घुटता । 
हद में एं ज्ञाइम-तत्व अन्य खाद्य पदार्थों से कहीं 
अधिक है । डायप्टेसी एंजाइम स्टार्च तथा डेक्सट्रिव 
को शकरा में परिवर्तित करता है। सैकरेसी गयने 
अथवा चुकन्दर की शर्करा को ग्लूकोज़ और फ्रक्‍्टोज 
परिवर्तित करता है। कंठेलेसी, पेरोक्साइडों को 
सड़ता है । कुछ विद्वाव मधु की विशेषता का कारण 
इसमें उपलब्ध एंजाइम मानते हे 
मधु से खनिज लवण भी उपलब्ध होते हैं जैसे 
कल्णियम, सोडियम, पोटेशियम, क्लो रीन, मैग्नीशियम, 
लौह, फॉस्फ़ोरस, गन्धक तथा अयोडीन । मधु के कुछ 
नपुनों में रेडियम भी मिला है। जाँच किये गये अनेक 
नमृनों में इनमें से बहुत से लवण लगभग उसी मात्रा 
में पाये गये जिसमें ये मानव-रक्त में मिलते हैं | शहद 
के कुछ रूपों का मास्को-विश्वविद्यालय में स्पेक्ट्रम 
विश्लेषण किया गया तो इनमें एल्यूमीनियम, बोरोन, 
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क्रोमियम, ताँबा, लेड, जस्ता, लीथियम, मैंगनीज़, 
निकेल, ओसमियम, सिलिकन, टित तथा टिटेनियम 
खनिज भी मिले | शहद में खनिज-लवण स्त्री-दुग्ध 
अथवा गाय के दूध की तुलना में कहीं अधिक पाये 
जाते हैं । 

मानव-शरीर में खनिज-लवणों का बड़ा महत्व 
है | प्रयोग से सिद्ध किया जा चुका है कि पशुओं को 
जब अपेक्षित खनिज-लवणों से रहित भोजन लगातार 
दिया जाता है वो वे मर जाते हैं चाहे भोजन प्रोटीन, 
कार्बोहाइड्रेट, वसा तथा विटामिनों की दृष्टि से पूर्ण 
ही क्‍यों न हो । एंजाइमों, विटामिनों तथा हार्मोनों से 
होने वाली खनिज लवणों की आंतरिक क्रिया नाड़ी- 
मंडल, ऊतकों, रक्त-संचालन आदि को प्रभावित 
करती है । 

खनिज लवणों के अतिरिक्त शहद में कुछ कार्ब- 
निक अम्ल (मैलिक अम्ल, साइट्रिक अम्ल, टार्टरिक 
अम्ल, ऑक्जैलिक अम्ल), विटामिन, प्रोटीन, ऐसेटिल 
कोलाइन, प्रतिजेविक पदार्थ (एंटीबायोटिक), हार्मोन 
तथा अच्य पोषक पदार्थ भी पाये जाते हैं । 

विटामिन भोजन का एक अत्यावश्यक संघटक 
मात्र नहीं है। इनमें ओषधीय गुण भी हैं । इन्हीं से 
बेरी-बेरी, स्कर्वी, रिकेट, हेमेरालोपिया तथा पैलेगरा 
आदि रोगों पर विजय सम्भव हो पायी है। मधु में 
विटामिन वी,, बी,, बी&, बी&, वी क्री, ई, के 
और कैरोटीन पाये जप्ते हैं। एक किलो शहद में 
विटामिन बी, (एन्यूराइन) 074 मिग्रा० तक, बी५ 
(रिवोफ्लेविन) ।'5 मिग्रा० तक, बी; (पैंठोथेनिक 
अम्ल) 2 मिग्रा० तक, बी; (निकोटिनिक अम्ल) ! 
मिग्रा० तक, वी; (पायरीडॉक्सिन) $ मिग्रा० तक, 
विटामिन सी (एस्कॉबिक अम्ल) 30-54 मिग्रा० 
तक विद्यमान होता है। करोटीन अन्धत्व रोकने में 
सहायक है । 

यही नहीं, मधु में ओषधीय गुण भी हैं| अनेक 
रोगों में मधु दवा का कार्य करता है। एक चम्मच 
ताज़ा शहद तथा आधे नींबू के रस को एक गिलास 


.. गुनगुने पानी में लेकर अच्छी तरह मिलाकर सुबह- 
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सबेरे खाली पेट लेने से कव्ज़ की शिकायत जातों 
रहती है, अम्लता की भी यह - एक अत्युत्तम ओषधि 
है । लेकिन इस बात का ख्याल रखना चाहिए कि 
इसके कम से कम एक घण्टे वाद तक और कोई भी 
चीज़ खायी-पी न जाये । नींबू के साथ शहद का इसी 
तरह से लगातार कुछ महीनों तक उपयोग मोटापे 
तथा जलोदर के रोगियों को भी लाभ प्रदान करता 
है । इसके लिए रोगी को शहद-तींबू-रस दिन में तीन 
बार लेना चाहिए--सुबह, शाम और फिर रात को 
सोते समय । इस योग में नये शहद के स्थान पर एक 
वर्ष पुराने मधु का उपयोग अधिक प्रभावी सिद्ध 
होगा । कारण, नया तथा ताजा मधु शरीर को मोटा 
करता है, वजन बढ़ाता है तथा एक वर्ष तक पुराना 
शहद बहुत हल्का तथा सरलतापूर्वक पचने योग्य हो 
जाता है | नींबू-रस-शहद के इस संयोजन को चेहरे, 
माथे, आँखों के नीचे तथा गालों पर मल, रगड़ कर 
धोने से मुखमण्डल की त्वचा साफ, चिकनी, चमकदार 
तथा कांतिमय होती है । ; 

दो छोटे वम्मच-भर मधु का आधे नींबू के रस 
के साथ, अथवा गुनगुने पानी के एक शिलास में एक 
बड़े चम्मच मधु का एक चम्मच अदरक के रस के 
साथ, या मधु तीस ग्राम का दो छोटे चम्मच अदरक 
के रस के साथ दिन में तीन-चार बार उपयोग नजला- 
जुकाम में अति लाभदायक सिद्ध होता है । शारीरिक 
अथवा मानसिक किसी भी तरह की थकान में दो 
चम्मच शुद्ध मधु एक गिलास गुनगुने पानी में अच्छी 
तरह मिलाकर पीने से आशातीत लाभ होता है । 

चिकित्सा-विज्ञान के साहित्य से ज्ञात होता है कि 
शहद पाचन तथा पाचन-प्रणाली पर बहुत लाभ करता 
है । भोजन करने के बाद खाथी गयी चीज़ पेट में दो- 
तीन घण्टे तक तो रहती ही है । इस अवधि में इस 
पर पाचक-रस क्रियारत रहते हैं । अनेक चिकित्सकों 
का कहना है कि मधु यदि अन्य पदार्थों के साथ 
लिया जाये तो यह पेट की अम्लता घटाता है। 

गेस्ट्राइटिस, आमाशय ब्रण (मैस्ट्रिक अल्सर), 
अम्लपित्त (हाइपर एसिडिटी। जैसे पाचन-प्रणाली के 
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अनेक दोषों तथा रोगों में शहद का उपयोग लाभ- 
दायक परिणामों सहित किया जा सकता है। सन्‌ 
924 में सोवियत रूस के एक चिकित्सक डॉ० वी० 
पी० ग्रीगोरीव के हाइपर-एसिडिटी से पीडित एक 
रोगी का इलाज मात्र शहद था और इसी से वह 
एकदम भला-चंगा हों गया। सोवियत रूस में ही 
944-949 के बीच पेट के अल्सर से ग्रस्त 600 
रोगियों की चिकित्सा इर्कुटस्क मेडिकल इन्स्टीट्यूट में 
शहद द्वारा की गयी थी। सन्‌ 953 में डॉ० एम० 
एल० खोटकिना ने अम्लपत्ति से पीड़ित कुछ रोगियों 
का विवरण प्रकाशित किया था। साधारण भोजन 
और दवाओं से इनमें से 68% रोगी अच्छे हुए, पर 
8५2 को दर्द बना रहा | जब इन्हें मधु दिया गया 
तो 79:7-84-2 प्रतिशत तक रोगी अच्छे हो गये । 
मात्र 59 प्रतिशत ने उपचारोपरान्त दर्द की शिकायत 
की । रूस स्थित ओस्ट्रमोव चिकित्सालय के डॉ० मुलर 
तथा डॉ० आरवीयोंवा ने अल्सर के 55 रोगियों 
पर मधु के प्रभाव का अध्ययन किया। इन्होंने पाया 
कि शहद देने से रोगियों में अम्लपित्त तथा पाचक 
रसों का स्रवण सामान्य हो गया और पेट की जलन 
इत्यादि समाप्त हो गयी । अल्सर में शहद के प्रयोग 
से दोहरा लाभ होता है। एक तो यह कि, शहद 
आमाशय की श्लेष्मा झिल्लियों के घावों को भरने में 
सहायता देता है और दूसरे यह पूरे शरीर को स्वस्थ 
बनाता है मुख्यतः वाड़ी-मंडल को जोकि आमाशय-दब्रण 
में कारण रूप होता है 

अल्सर के उपचार के लिए शहद भोजन से डेढ़ 
से लेकर दो घंटे पूर्व लेला चाहिए अथवा भोजन के 
तीन घंटे बाद । अच्छा हो कि, नाश्ते से डेढ़ घंटा 
पहले शहद लिया जाये और शाम के भोजन के तीन 
घंटे के बाद । शहद को उबले गुनगुने पानी में मिला 
कर लेना चाहिए । ऐसे लेने से यह पेट के श्लेष्मा को 
घोलता है तथा अम्लता कम करता है। आँतों में 
प्रदाह उत्पन्न किये बिना यह सरलतापूर्वक हजम हो 
जाता है । यदि ठंडे पानी में घोल कर शहद लिया 
जाये तो अम्लता बढ़ेगी, पेट में भोजन देर से हजम 
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होगा । यदि भोजन से ठीक पहले शहद लिया जाये 
तो पाचक रखों का स्रवण बढ़ जाता है । 

यकृत को शरीर की रासायनिक प्रयोगशाला कहा 
जाता है । श्वेतसार, प्रोटीन, वसा, विटामिन आदि 
को रूपान्तरित करने का काम यकृत ही करता है। 
यहीं एंजाइम बनते हैं तथा करोटीन विटामिन ए' 
में परिवर्तित होता है; अन्तःख्रावी ग्रन्थियों द्वारा 
उत्पादित हार्मोत्‌ का रूपान्तरण भी यहीं होता है; 
रक्त को जमाने वाला पदार्थ प्रोथोम्बिन भी यक्षत में 
ही निरभित होता है । 

यकृत के उपचार में शहद का प्रयोग अति प्राचीन 
काल से होता आया है। अपने रासायनिक योगजों के 
कारण इसका यक्कत पर हितकारी प्रभाव पड़ता है 
विशेषकर ग्लूकोज़ अधिक मात्रा में होने से । ग्लूकोज 
यक्नत की कोशिकाओं को पोषण ही प्रदान नहीं करता, 
इसमें ग्लाइकोजन के संचित कोष में वृद्धि करता है 
तथा नये ऊतकों के निर्माण की क्रिया को बल प्रदान 
करता है । यक्षत फिल्टर का काम भी करता है । यह 
रोणाणु-विष को अप्रभावी बनाता है। इस क्रिया में 
भी ग्लाइको जन सहायक होता है। इस प्रकार शहद 
रोगों से संघर्ष करने की शक्ति भी बढ़ाता है । 

यद्यपि इस बात के अनेक उदाहरण मौजूद हैं कि 
मधु यक्ष्म का बड़ा अच्छा उपचार है पर शहद में 
उपलब्ध ऐसा कोई पदार्थ नहीं बताया जा सकता 
जिसके फलस्वरूप व्यक्ति यक्ष्मा से अच्छा होता है । 
इस सम्बन्ध में मात्र इतना ही कहा जा सकता है कि 
शहद एक पौष्टिक पदार्थ है और इस तरह यह शरीर 
के रोगों से संघर्ष करने की शक्ति प्रदान करता है । 
कीव स्थित अपने क्लीनिक में प्रो० एफ० ए० उदिन्त- 
सेव ने यक्ष्मा-पीड़ित अनेक रोगियों का शहद से इलाज 
किया । इन रोगियों को- प्रतिदिन 400-50 ग्राम 
तक मधु दिया गया । इसके फलस्वरूप इनमें बड़े लाभ 
देखे गये । इन्हें अनुभव होने लगा कि वे अच्छे हो रहे 
हैं, उनकी भूख बढ़ गयी है और इनका वजन बढ़ने 
लगा है । इनका हीमोग्लोबीन भी बढ़ गया । 

तपेदिक का मधु-युक्त एक बहुत बढ़िया नुस्खा 
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इस प्रकार है--शुद्ध मधु आधा किलो, तवाशीर दो को आराम पहुँचाता है। साथ ही शहद गंजेपन को 
सौ ग्राम, दालचीनी, छोटी इलायची और तेजपात रोकता है, आतशक में लाभ करता है 

प्रत्येक बारह ग्राम | इत सबको कूट-पीस कर खूब रोगियों को शहद का सेवन कराने से वे शीघ्र ही 
बारीक करके मधु में मिलाकर रक्‍खें | 4-5 ग्राम रोगमुक्त होकर शरीर में बल का अनुभव करते हैं 
तक तथा शोचनीय अवस्था में तीस ग्राम तक प्रातः कारण, शहद एक अत्यन्त शक्तिशाली टॉनिक है । 
काल दूध के साथ सेवव करना चाहिए । तपेदिक के शहद लेने वालों का वजन बढ़ता है, खून साफ होता 


लिए यह एक उत्तम आयुर्वेदिक नुस्खा है । है और रोगी शीघ्र ही शांत, स्वस्थ, भ्रसन्नचित्त 
शहद हृदय के लिए भी कम लाभकारी नहीं है। होते हैं हि 
इससे हृदय को मात्र उत्तेजना ही नहीं पोषण भी 20 ग्राम ल्रिफला चूर्ण दो गिलास पानी में ले 


मिलता है । अपने शक्ति-संवद्धन के लिए हृदय की कर उवालने पर जब यह एक गिलास रह जाये तो 
मांसपेशियों को ग्लूकोज की आवश्यकता होती है, इसमें दो चम्मच शहद अच्छी तरह मिलाकर इसके 
शह॒द में उपलब्ध ग्लूकोज बड़ी सरलता से शरीर में गरारे करना टॉन्सिल ग्रसनी की जलन, गले की 
आत्मसात हो जाता है। यह देखा गया है कि हृदय सूजन इत्यादि कण्ठ-रोगों में आश्चयंजनक लाभ करता 
की दुर्बल हो गयी मांसपेशी पर मधु बहुत लाभ करता है। तीस ग्राम मधु कप-भर पाती में घोल कर गरारे 
है। मधुमेह के रोगी भी मधु ले सकते हैं क्योंकि करने से गले की सूजन, घाव और आवाज़ बढठने में 
शरीर में इसके पहुँचने से हृदय की क्षमता में वृद्धि लाभदायक है। आधे सिर के दर्दे के समय दूसरी ओर 
हो जाती है । 50-40 ग्राम तक (औसतन 70 ग्राम) के नथुने में एक बूँद मधु डाल देने से शीघ्र ही आराम 
शहद महीने दो महीने लेने से रोगी आराम महसूस मिलता है। सोते समय आँखों में शुद्ध मधु की तीन- 
करने लगता है, हृदय की मांसपेशियाँ स्वस्थ हो जाती तीन सलाइयाँ डालने से रात्रि के समय कम दिखायी 
हैं। शहद की शर्करा अन्य शकराओं के विपरीत रक्त- देते का कष्ट कुछ ही दिनों में जाता रहता है । बच्चे 
शर्करा को बढ़ाती नहीं है। मधु शरीर में कोलेस्ट्रोल को हिंचकी बहुत आ रही हो और स्वयं बन्द न हो 
को घटाता है तथा धमतनियों को सँकरा होने से तो थोड़ा सा शहद चटा देने से ठीक हो जाती है। 
रोकता है । वदहजमी में बच्चों को मधु चटायें। 

थध अथवा जल में मिलाकर लेने या बसे ही दही अथवा फलों के साथ तो शहद और भी 
लेने से शहद फेफड़ों के रोगों में भी फायदेमंद है। फायदेमंद है । मधु को दीर्घायु प्रदान करने वाला भी 
दमा से पीड़ित रोगियों को यह शांति प्रदान करता बताया गया है। सोवियत रूस में 30-।50 वर्ष 
है। अतिसार (098७009) , प्रवाहिका (>]क7060), .._ तक के दो सौ व्यक्तियों का अध्ययन करने पर पाया 
टायफायड तथा पीलिया की चिकित्सा में लाभदायक गया कि इनमें से लगभग सभी मधुमक्खी-पालक थे 
होने के अतिरिक्त यह रक्‍तस्राव (सब्शाणा॥88०) और इन्होंने अपने जीवन में शहद का एक अछ । 
को रोकता है; गठिया और जोड़ों की सूजन के रोगियों मात्रा में उपभोग किया था । ८० 


मनष्यों में फर्फेदीज्षनित रोग णतं उनका तपत्तार 


डॉ० आर» सी० श्रीवास्तव* एवं डॉ० एम० पी० श्रीवास्तव 
वहुत से फफूँदी मनुष्यों तथा अन्य जीवों में अनेक प्रकार के रोग उत्पन्न करते हैं। इत फफुूंदी-जनित 
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रोगों को 'कवक रूजा' (माइंकोसिस) कहते हैं । 
मनुष्यों में दो प्रकार के कवक-जनित रोग पाए 
जाते हैं। सिस्टेमिक माइक्रोसिस या शरीर के अन्दरूनी 
भागों के रोग, जिनमें फफूंद शरीर के आ,न्तरिक अंगों 
जैसे फेफड़ा, तिल्‍ली, यक्रत, आँख, कान आदि में प्रवेश 
कर वहाँ से धीरे-धीरे अन्य अंगों पर अपना आधिपत्य 
स्थापित करता है। इस श्रेणी के रोगों में रोगाणु 
प्रमुखबतया श्वॉस नली के माध्यम से ही शरीर में 
प्रवेश करते हैं तथा प्रायः प्राणघातक सिद्ध होते हैं । 
दूसरे प्रकार के कवक जनित रोगों को. त्वचोय 
कबके रूजा (डरसेटोमाइक्रोप्तित) कहते हैं। इसमें 
फर्फूद-जनित रोग मात्र त्वचा, बाल, नाखून इत्यादि 
तक ही सीमित रह जाता है । इन्हें साधारणतया रिंग 
वर्स या दाद खाज के रूप में संबोधित किया जाता है । 
वैसे तो इन रोगों का निदान अत्यन्त कठिन है परन्तु 
ये प्राणघातक नहीं होते । इत रोगों में, फफूँद रोगी 
व्यक्ति से स्वस्थ मनुष्य में स्पर्श द्वारा ही पहुँचता है। 
घातक फफूदी जनित रोगों में प्रमुख हैं--एस्पर- 
जिलोसिस, ब्लास्टोमाइक्ोपिस, क्रोमोब्लास्टो माइको- 
सिस, काक्तीडियोमाइकोसिस, क्रिप्ठोकोकोसिस, 
हिस्टोप्लाज्मोसिस एवं मोनिलिएसिस । 
इनमें सबसे भयानक है, एस्परजिलोसिस क्‍योंकि 
इसके लक्षण और यहाँ तक एक्स-रे द्वारा जाँच के 
परिणाम भी पल्मोनरीदयूबरकुलोसिस (क्षयरोग) से 
इतना मिलते हैं कि जब तक वास्तविक रोग के कारक 
का पता चलता है तब तक बहुत देर हो चुकी होती है । 
कभी-कभी फे जड़े के ऊपरी भाग में गड़ढे बन जाते हैं 
जिनमें फफूँद के धागों (म.इप्तोलियम) का गेंदनुमा 
गुच्छा पाया जाता है। लगातार खाँसी, कफ एवं 
कभी-कभी खून भी आ जाना इसके प्रमुख लक्षणों में 
है । जैसा कि नाम से ही विदित है कि यह रोग एस्प- 
रजिलस नामक फफूँद की विभिन्न प्रजातियों (ए० फ्यू- 
मिगेदस एवं ए० ग्लाका आदि) द्वारा उत्पन्न होता है । 
कभी-कभी इस फफूँदी द्वारा साइनुसाइटिस नामक 
रोग भी होता है । इसके साथ ही कान पर इसकी दो 
प्रजातियों (ए० नाइन्नर एवं ए० फ्यूप्रीगेट्स) का आक्र- 
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मण होता है, जिससे कर्णं-तालिका अवरुद्ध हो जाती है 
तथा सुनने में दिक्कत होती है। कभी-कभी फर्फूदी के 
कुछ धागे कान के पर्दे तथा मध्य कर्ण तक भी पहुंच 
जाते हैं । । 
यूं तो इस रोग का निदान एम्फोटोरीपसित बी 

के इन्ट्रॉवेनस प्रयोग से (अकेले या फ्लूसिटोसिन के 
साथ) सम्भव है, परन्तु उन मामलों में जहाँ फेफड़ें में 
गड़ढे बन जाते हैं और उनमें फर्फूद की गेंदनुमा रचना 
प्राप्त होती है, शल्य क्रिया ही एकमात्र उपचार है । 

कवकजनित रोगों का दूसरा उदाहरण है-- 
ब्लास्टोमाइसीज डरठिसेटिडिस नामक फ्ूँद द्वारा पेदा 
होने वाला रोग “्लेस्टोमाइकोसिस' । यह रोग भी 
क्षय रोग से मिलता-जुलता है। इसमें पहले तो सीने 
में दर्द, खाँसी तथा कमजोरी आदि लगती है जो 
बाद में क्षयरोग के स्थाई लक्षणों का रूप ले लेती है 
तथा जगह-जगह चकत्ते (लेसन) पड़ जाते हैं । प्रमुख- 
तया यह रोग 30-50 वर्ष के पुरुष वर्ग में होता है । 
यह रोग प्रायः प्राणघातक सिद्ध होता है। पहले इस 
रोग के उपचार के लिए 2-हाइड्रोक्सीस्टिलबेमिडिन 
नामक ओषधि का प्रयोग होता था, परन्तु यह कम 
प्रभावशाली सिद्ध हुई। आजकल एम्फोट्टेरिसिन-बी की 
सुई नसों में 7-0 सप्ताह तक लगाने से उपचार 
संभव है । 

तीसरा प्रमुख फर्फूदीजनित रोग क्रोमोब्लास्टोमा- 
इकोपघिस का प्रारम्भ परों में सवसे नीचे एक जलीय 
उपरिबृद्धि (वाटरी आउटग्रोथ) के रूप में प्रारम्भ होता 
है तथा शने: शरने: ऊपर की तरफ बढ़ता जाता है। 
बाद में यह उपरिबवृद्धि एक फूलगोभी की तरह लगते 
हैं। इसका कारक फिएलोफोरा वेरुकोसा नामक 
फरफूद होता है । इस रोग का यूं तो कोई निश्चित 
औषधीय उपचार नहीं है, परन्तु शल्यक्रिया तथा 
एम्प्यूटेशन द्वारा लाभ होता है । 

वेलीफीवर नाम से प्रख्यात तथा प्राणघातक एक 
अन्य फफूदी-जनित रोग है--काक्सीडिओ साइकोसिस 
जो काक्सीडिओडिस इपिटस नामक फफूँद द्वारा उत्पन्न 
होती है। यह रोग अधिकतर निमोनिया, क्षयरोग, 
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फ्लूरिसी, चेचक, सुजाक तथा मियादी बुखार (ठाय- 
फाइड) रोगों जैसे मिश्रित लक्षण प्रकट करता है, 
जिसके कारण सही निदान करना संभव नहीं होता है। 
इसमें भी एम्फोट्पिन-बी (0:5-0 7 मि० ग्राम/ प्रति 
कि० भार के हिसाब से प्रतिदिन) या सिकोनाजोल का 
इन्जेक्शन नछतों में देने से लाभ होता है । 

क्रिप्शेकोक्स नियोफार्सेस्स तामक फर्फेदजनित 
रोग क्रिप्टोकोकोसिस में भयंकर सिर दर्द के साथ 
गले में अकड़न आ जाती है, जो बाद में मेनिनजाइ- 
ठिप्॒त का रूप ले लेता है। गम्भीर अवस्था में उल्टी 
आना, आँख में धृधलापन या वास्तविक अंधापन, या 
पक्षांघात की स्थिति आ सकती है, जो बाद में अचेता- 


वस्था या 'कोमा' की स्थिति में पहुँचता है तथा साँस 


रुक जाती है । 

इस रोग में फ्लूसिटोप्चिव (50 मि० ग्रा० प्रति 
कि०/ प्रतिदिन की खराक में) या शिराओं में एम्फेटे- 
रिसिन-बी (0-3 मि० ग्रा० प्रति कि० प्रतिदिन) के 
उपयोग से लाभ होता है। इसका कारक हिस्टोप्ल।ज्मा 
कपसुलेटम नामक फफूँद है जिससे यक्नत, झिल्ली आदि 
: आन्तरिक अंगों में सूजण आ जाती है। साधारणतया 
वुखार तो रहता ही है । इसे हिस्टोप्लाज्मोप्तिप्त कहते 
हैं। इस रोग के उपचार में भी एम्फोटेरिसिन-बी 


(0:4-0:6 मि० ग्रा०/प्रति कि० प्रतिदिन 0 से 2 
सप्ताह तक) ही उपयोगी है । 

साधारणतया रोटी या गोबर आदि पर उगने 
वाले फफूँद राइजोपस व स्यूकर, स्थूकरोसाइकोसिस 
रोग उत्पन्न करता है | इसके प्रमुख लक्षण हँ--ह॒ल्का 
ज्वर, नाक में जकड़न, नाक से पतला खून मिश्रित 
द्रव का निकलना, दोहरा दिखना इत्यादि । जब फफूँद 
आँख को जाने वाली धमनियों को प्रभावित करता है 
तो रोगी की आँखों की ज्योति भी जाती रहती है । 
इससे रोगी की मृत्यु भी हो सकती है । इसमें एस्फो- 
टेरिसिव-बी का 2 सप्ताह तक उपयोग लाभ- 
दायक है । 

त्वचा, बाल एवं नाखून के रोगों का कारक तीन 
फर्फूँदों की जातियाँ द्राइकोफाइटान, माईक्रोस्पोरियस 
तथा इपोडरमेटोफाइटान होती हैं । । 


त्वचीय दाद-खाज तथा पैरों के गहुए आदि के 
रोग में म्िकोनाजील एवं क्लोटिसाजील ओषधियों 
के क्रीम, अनेडसिलेनिक अम्ल, हेलोप्रोगिन, टोल्नापटेट 
आदि ओपषधियों को प्रभावित स्थान पर लगाया जाता 
है । बालों के रोग में और त्वचा-रोग के गम्भीर 
मामलों में प्रीप्ोियोफल्विन लाभकारी पाया गया है |) 


ये कप ब ह/ शु हि 
ष॑ गायब, र्स्थ रह 
कु० किरन द्विवेदी 
जे० टी० कॉलेज, इलाहाबाद 


सेव के हरे, पीले, सुनहरे या लाल फलों को 
देखकर भला किसके मुँह में पानी नहीं आ जाता है। 


सृष्टि के प्रारम्भ से ही आदमी में सेब के प्रति 


आकर्षण बना हुआ है। गार्डलेत ऑव ईडेन' के ताम 
से विख्यात स्वर्गीय उद्यान में ईव ने आदम को सेब 
7रा ही ललचाया था । 
सेब का वानतस्पतिक नाम पाइरस मेलस (?छ708 
7408) है और यह गुलाब वाले कुल यानी रोजेंसी 
(२0840686) कुल का वृक्ष है। 40 फीट ऊँचे बहु- 
वर्षी सेब के द्क्षों में ॥00 वर्षों तक फल देने की 
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क्षमता होती है। सफेद या गुलाबी पुष्पों से आच्छा- 
दित सेब के वृक्षों की छटा देखते ही बनती है । इसके 
पुष्यों की ओर कीट, विशेष रूप से मधुमक्खियाँ 
आकर्षित होती हैं और इन्हीं से फूलों का परागण भी 
होता हैं। सेव का फल 'पोम' या 'झूठा फल' कहलाता 
हे क्योंकि खाने वाला भाग पृष्प के फूले हुये डंठल का 
ऊपरी भाग होता है । 

सेब के पके फलों में मण्ड और अम्ल की अपेक्षा 
शर्करा अधिक होती है। पके फलों के स्वाद और 
गंध का क्‍या कहना ! प्रत्येक क्रित्म में अपनी अलग- 
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सरकार एवं भारतीय वनस्पति सर्वेक्षण विभाग के 
योगदान प्र प्रकाश डाला। उन्होंने वनस्पतियों के 
संरक्षण पर विशेष बल दिया क्योंकि उन्हीं पर मनुष्यों 
सहित यह सम्पूर्ण प्राणिजगत्‌ निर्भर है। प्रत्येक लुप्त 
होती वनस्पति के साथ अन्य जीवों की 0 प्रजातियाँ 
भी सदैव के लिए लुप्त हो जाती हैं । उन्होंने यह भी 
बताया कि भारत में समय रहते पर्यावरण के प्रति 
जागरूकता आ गई है। श्रीमती इन्दिरा गाँधी (प्रधान 
मंत्री) के देख-रेख में एक अलग पर्यावरण विभाग 
का गठन भी किया गया है। कई राज्य सरकारों ने 
भी पर्यावरण विभाग गठित कर दिए हैं तथा पर्या- 
वरण संबंधी शोधों को निरतर प्राथमिकता दी जा 
रही है। 

मुख्य अतिथि डॉ० शिवगोपाल मिश्र (प्रधानमंत्री, 
विज्ञान परिषद, प्रयाग) ने अपने विद्वतापूर्ण एवं सार- 
गभित भाषण में इस बात पर ज़ोर दिया कि हमें 
पर्यावरण के प्रति आशावादी होना चाहिए तथा अपना 
कतेव्य इमानदारी से करना चाहिए । उन्होंने स्वच्छ 
वात'वरण की आवश्यकता पर विशेष बल दिया और 
स्वच्छ वातावरण तथा अच्छे स्वास्थ्य को एक दूसरे का 
पर्यायवाची बाताया । डॉ० मिश्र ने प्रदूषण निवारण, 
वृक्षारोपण और वन-संरक्षण को महत्ता पर प्रकाश 
डालते हुये पर्यावरण संबंधी शिक्षा की आवश्यकता 
पर भी ज़ोर दिया। उन्होंने आगे कहा कि यदि मनुष्य 
ने प्रकृति का संतुलन बिगाड़ा है तो वह उसे ठीक 
करने की भी क्षमता रखता है । 

भारतीय वनस्पति सर्वेक्षण के अधिकारी, डॉ० 
जगदीश लाल ने इस संबंध में ठोस कार्य करने पर 
बल दिया । उन्होंने बताया कि हमें लोगों को कम से 
कम इस बात की शिक्षा अवश्य देनी चाहिए कि जन- 
स्वास्थ्य को हानि पहुंचाने वाले पौधों को हम उखाड़ 
फेंके । उन्होंने आगे बताया कि इलाहाबाद में भड़भाड़ 
या आर्जिमोन मेक्प्िकाना और पार्थेनियम को जल्दी से 
जल्दी नष्ट कर देना चाहिए क्योंकि ये दोनों पौधे 
हानिकारक सिद्ध हो चुके हैं । 
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एक दूसरे अधिकारी श्री ए० के० दत्त ने अपना 
विद्वतापूर्ण भाषण अंग्रेंजी में दिया और प्रदूषण निवा- 
रण तथा वन-संरक्षण पर जोर दिया । इनके अतिरिक्त 
श्री ए० के० ब्विपाठी, श्री एस० बहादुर, श्री एस० के० 
दीक्षित और श्री छब्बन ने अपने-अपने ढंग से पर्या- 
वरण प्रदूषण और वन-संरक्षण की महत्ता पर प्रकाश 
डाला । इस अवसर पर श्री अमरनाथ ने पर्यावरण 
से संबंधित एक मधुर गीत द्वारा वातावरण में रस 
घोल दिया । 

श्री प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव (संयुक्त मंत्री, विज्ञान 
परिषद्‌) ने अपने अध्यक्षीय भाषण में पर्यावरण के 
संबंध में दो सर्वथा भिन्न पक्षों की चर्चा की । एक तो 
पारम्परिक विचार जिसके अनुसार आज खाद्य पदार्थ 
की कमी, कच्चे माल के चुकते स्रोत, प्रदूषण का भय 
और ऊर्जा संकट के कारण मनुष्य के अस्तित्व को ही 
खतरा उत्पन्न हो गया है और दूसरा श्री फेलिक्स 
आर० पैटूरी जैसे लोगों का अपारम्परिक विचार कि ये 
संकट वास्तव में कहीं नहीं है, केवल आदमी के दिमाग 
में हैं। उदाहरण के लिए कुछ वर्ष पूर्व यह भविष्यवाणी 
की गई थी कि कोयला, लोहा, ताँवा आदि के भण्डार 
समाप्त हो जायेंगे किन्तु ऐसा हुआ नहीं । श्री प्रेम 

न्द्र श्रीवास्तव ने एक ताज़े समाचार की चर्चा करते 

हुये बम्बई नगर महापालिका तथा डॉ० कामत के एक 
समपित चिकित्सक दल द्वारा पर्यावरण प्रदूषण और 
जनस्वास्थ्य को लेकर किए गये एक लम्बे सर्वेक्षण की 
चर्चा की और बताया कि बम्बई शहर का वातावरण 
किस बुरी तरह प्रदूषित हो चुका है। उन्होंने इन 
कठिनाइयों और चीख-पुकार के बीच मस्तिष्क का 
संतुलन बनाये रखने ओर विवेक से काम लेने का 
निवेदन किया । क्‍ 

अंत में डॉ० रमेशचन्द्र श्रीवास्तव ने इस आयो- 
जंन को सफल बनाने के लिए सर्वेश्री ए० एन० सिंह, 
जे० एन० श्रीवास्तव, एस० एम० नक़वी, ब्रज मोहन, 
सुखसागर, नन्हे और मनोहर के सहयोग की सराहना 
की और सभी के प्रति आभार व्यक्त किया ।८2 
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विचारपरक लेख 


पर्यावरण युद्ध 


(समाजवादी जमंनी' पत्रिका के मार्च 984 अंक से साभार) 


आज विश्वयुद्ध का अर्थ है “पर्यावरण युद्ध । 
मानवजाति पिछले 60 वर्षों से विश्व युद्ध की अबव- 
धारणा के साथ जी रही है। इस अवधारणा का अर्थ 
है एक नये किस्म का युद्ध । हिरोशिमा और नागा- 
साकी पर गिराये गये एठम बमों ने सही अर्थों में 
वास्तविक “विश्व युद्ध की- शुरूआत की । 


पर्यावरण युद्ध का इतिहास 


अपने अस्तित्व के प्रारम्भ से ही मनुष्य ने अपने 
आस-पास के माहौल से एकत्र जहर का इस्तेमाल 
अपने शत्त्‌, को घायल करने और तष्ट करने के लिए 
किया है। उसने अपने दुश्मन के खाचम्नोतों के 
खात्मे को भी एक हथियार के रूप में प्रयुक्त किया । 

युद्ध की रणनीति के रूप में कृषि भूमि और 
फसलों को बर्बरतापूर्वक नष्ट किए जाने के अनेक 
' उदाहरण प्रारम्भिक ऐतिहासिक विवरणों में खोजे जा 
सकते हैं। बाइबिल में, फारसी सेना के बारे में हेरो- 
डोटस द्वारा लिखे गये विवरण में, पेलोपोनेशियन युद्ध 
के ब्योरों में, चंगेज खाँ के अभियानों के विवरण में 
अथवा अमरीका के उपनिवेशीकरण के इतिहास में, 
खासकर रेड-इंडियनों के विरुद्ध संहारक युद्धों में, ऐसे 
उदाहरण खोजे जा सकते हैं। अन्तिम मामले में तो 
यह कहा जा सकता है कि अमेरिका में इसकी एक 
विशिष्ट परम्परा रही है जो वियतनाम युद्ध के दौरान 
अपने चरम बिन्दु पर पहुँच गयी । 

इतिहास में पर्यावरण को नष्ट करने का सबसे 


पुराना साधन निःसन्देह आग हैं। हिरोशिमा और 
नागासाकी पर एटम बम गिराये जाने तथा उसके 
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बाद नये और अधिक आधुनिक परमाणु हथियारों के 
परीक्षणों से एक बात अच्छी तरह से साफ हो गयी कि 
मानवजाति वास्तविक पर्यावरण युद्ध के एक नये 
युग में प्रवेश कर चुकी है और इसके द्वारा उसने 
पहली बार पूर्ण आत्मविनाश की क्षमता हासिल कर 
ली है तथा अब वह हमारे ग्रह को मलबे के एक ऐसे 
रेडियोधर्मी रेगिस्तान में बदलने में समर्थ है जो समस्त 
वनस्पति जीवन और जीव-जन्तुओं को प्रदूषित कर 
देगा । यह बात ध्यान में रखी जानी चाहिए कि हमारे 
ग्रह पर परमाणु हथियारों के मौजूदा भंडार की 
क्षमता 5 लाख हिरोशिमा बमों की विस्फोटक शक्ति. 
के बरांबर है और हर रोज इनकी संख्या में वृद्धि 
हो रही है।..... 
हमारे सामने एक तथ्य यह भी है कि 94 

और 980 के दौरान अनुसंधान और विकास के 
उद्देश्यों के लिए 7274 परमाणु विस्फोट किये गये 
हैं। यहाँ तक कि अत्तर्राष्ट्रीय संधियों के बावजूद 
(लिकिन सभी नाभिकीय देशों ने ऐसी संधियों पर 
हस्ताक्षर नहीं किये हैं) अधिकांश परमाणु विस्फोट 
भूमिगत तौर पर किये जाते हैं। सही दिशा में सोचने 
वाला कोई भी व्यक्ति इन नये-नये परमाणु हथियारों 
के दुष्प्रभावों की परिकल्पना कर सकता है, जिनका 
परीक्षण किया जा रहा है, संग्रह किया जा रहा है 
और निरन्तर क्रियाशीलता की स्थिति में रखा जा 
रहा है। 
लेकिन जीवन के लिए खतरा उत्पन्न करने वाले 
हथियारों का विकास सिर्फ परमाणु हथियारों तक ही 
सीमित नहीं है। इन हथियारों का दायरा भी काफी 
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विस्तृत हो चुका है जिनमें विभिन्न क्षमता बाले एटम, 
हाइड्रोजन और न्यूट्रॉबन बम शामिल हैं। आज के 
उच्च विस्फोटक पारम्परिक हथियारों से पर्यावरण 
को इतना ही खतरा है जितना कि रासायनिक हथि- 
यारों से । इस तरह के उच्च विस्फोटक हथियारों 
तथा विभिन्न रासायनिक एजेंटों व हथियारों का 
प्रयोग 945 के बाद से कुछ युद्धों में किया जा चुका 
है, जो कि एक तरह से बड़ी लड़ाइयों में उनकी व्या- 
वहारिकता जानने के लिए था । कोरियाई युद्ध, वियत- 
नाम व कम्पूचिया में हुए युद्ध तथा मध्य पूर्व में हुए 
युद्ध इसके ठोस .प्रमाण हैं । 
पर्यावरण की दृष्टि से वियतनाम युद्ध का विश्ले- 
षण करने पर पता चलता है कि वहाँ से सेचुरेशन 
बमबारी की रणनीति अपनायी गयी । पहली बार 
वनस्पति और भवनों के खिलाफ विनाश के तापीय व 
यांत्रिक तरीकों को मिला कर प्रयुक्त किया गया 
जिनमें तात्कालिक प्रभाव वाले रासायनिक हथियारों 
से लेकर विलम्ब से सक्रिय होने वाले रासायनिक 
एजेंट (वनस्पतिनाशक हथियार) शामिल थे। इस 
तरह की सेचुरेशन रणनीतियों के प्रभाव छोटे परमाणु 
हंथियारों से भिन्न नहीं होते। पर्यावरण-विनाश के 
एजेंट के रूप में परमाणु हथियार सिर्फ इस माने में 
भिन्न कहे जा सकते हैं कि वे वायु प्रवाह और धूल के 
_ जरिए, प्रभावित क्षेत्रों के साथ-साथ दूर-दूर के इलाकों 
में भी रेडियोधर्मी प्रदूषण फैलाते हैं । 


निशस्त्रीकरण अनिवाय॑ है 


वियतनाम और कम्पूचिया में हुए युद्धों का परि- 
णाम यह निकला कि जेनेवा निशस्त्रीकरण समिति, 
लम्बी वार्ताओं के बाद 977 में एक ऐसी संहिता 
तैयार करने में आखिरकार सफल हो गयी जिसमें 
पर्यावरणीय सुधार तकनीकों के सैनिक अथवा किसी 
अन्य शत्तुतापूर्ण इस्तेमाल को निषिद्ध कर दिया गया। 
संहिता को मानने वाला कोई भी पक्ष सैनिक अथवा 
अन्य शत्तृतापूर्ण उद्देश्यों के. लिए जानबूझ कर पर्या- 
वरण में परिवर्तन नहीं कर सकता | संहिता में पृथ्वी 


मम | 
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की संरचना और बनावट में, जिसमें जीवजन्तु और 


वनस्पति जगत, जमीन, पानी और वायुमंडल के 
साथ-साथ पृथ्वी का निकटवर्ती अन्तरिक्ष शामिल है, 
किसी तरह की कोई दखलंदाजी करने पर रोक 
लगायी गयी है । संहिता लागू होने के एक वर्ष के भीतर 
ही 20 देशों ने इसे स्वीकार कर लिया जिनमें वारसा- 
संधि के सभी देश शामिल हैं । 


शायद कोई यह निष्कर्ष भी निकालने लगे कि 
यह संहिता युद्ध के जरिए पर्यावरण को होने वाले 
किसी भी खतरे पर सीधे रोक लगाती है और अप्र- 
त्यक्ष रूप से जनसंहार के आधुनिक हथियारों के 
इस्तेमाल पर पाबन्दी लगाती है। लेकिन ऐसा कुछ 
भी नहीं है क्योंकि उन सभी राज्यों ने जो पर्यावरणीय 
युद्ध चलाने में सक्षम हैं, इस संहिता पर हस्ताक्षर 
नहीं किये हैं । इसके अलावा यह सिर्फ पर्यावरण को 
जानबूझ कर पहुँचायी जाने वाली क्षति तक ही सीमित 
है। अन्य संघर्षों और लड़ाइयों के अप्रत्यक्ष प्रभावों का 
कोई जिक्र इसमें नहीं है । संहिता का उल्लंघन केसे 
होता है--आइये कुछ ठोस उदाहरणों पर गौर करें । 
कांटिनेंटल शेल्फ (महाद्वीप का वह हिस्सा जो समुद्र 
को छते हैं) के किसी खंड में परमाणु-विस्फोट करना 
ताकि प्रचंड समुद्री ज्वार उत्पन्न करके दुश्मन के तट- 
वर्ती क्षेत्रों को जलमग्न कर दिया जाये, अथवा 
शत्र तापूर्ण इरादे से कृत्रिमतौर पर भूकम्प उत्पन्न 
करना या जानबूझ कर बारिश करवाना | इस तरह 
का उल्लंघन उस समय भी होगा जब सूरज की घातक 
अल्ट्रावायलेट किरणों से रक्षा करने वाली ओजोन की 
परत को छिन्न-भिन्न कर दिया जाये अथवा सैनिक या 
अन्य श्ुतापूर्ण कारंवाइयों के द्वारा दुनिया के समुद्रों 
को हमेशा के लिए इस कदर प्रदूषित कर दिया जाये _ 
कि उनमें तथा निकटवर्ती प्रदेशों में पाया जाने वाला 
जीवन नष्ट हो जाये । दुनिया के तमाम लोगों का 
यह॒ तत्काल कत्तेंव्य है कि वे अपने बच्चों व बच्चों 
के बच्चों के लिए, युद्ध के प्रभावों से अपने पर्यावरण 
की रक्षा करें |" 
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दिल के दोरे पर नवीन अनुसंधान 


प्रमचन्द्र श्रीवास्तव 


वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


भारत में हृदय रोगों की चिकित्सा केक्षेत्र में 
कैल्शियम रोधी तत्वों की खोज को एक क्रान्तिकारी 
घटना की संज्ञा दी जा सकती है क्योंकि सत्तर के 
दशक में प्रो० ए० प्लेकेन्स्टीन द्वारा जब इनकी खोज 
गई थी तो उस आविष्कार को शताब्दी की एक 
महान खोज' के रूप में स्वीकारा गया था। यह वह 
तत्व है जो कैल्शियम आयन के हृदय में प्रवेश को 
रोकता है या उसका प्रतिरोध करता है । 


पिछले दिनों लखनऊ स्थित सेन्ट्रल ड्रग रिसर्च 
इन्स्टीट्यूट' के लब्ध प्रतिष्ठ वैज्ञानिक डॉ० ओंकार 
नाथ त्रिपाठी द्वारा किए गये शोध कार्यों के फलस्वरूप 
निकट भविष्य में हृदय रोग संबंधी ऐसी नई ओषधियों 
को बाज़ार में लाना संभव हो जायेगा जो हृदय रोगों 


की चिकित्सा में 'रामबाण” का काम करेंगी। इससे हे हु न 
| : हैं अर्थात्‌ केल्शियमप्रतिरोधक हैं । 


हृदय की बाईपास शल्यक्रिया' की संख्या में 50 
प्रतिशत की कमी हो जाने की आशा है । 


वर्तमान समय में कैल्शियमप्रतिरोधी संश्लेषण 
की केवल दो दवाएं प्राप्य हैं जिनमें से केवल एक ही 
भारत की दवा कम्पनी द्वारा बनाई जाती है। डॉ० 
त्रिपाठी द्वारा खोजे गये कैल्शियमप्रतिरोधक में एण्टी- 
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एंजाइनल, एण्टीएरिदुसिक और एण्टीहाइपरटेंसिव 
खूबियाँ विद्यमान हैं । 

डॉ० त्रिपाठी ने प्रोफेसर फ्लेकेन्स्टीन के निर्देशन 
में अनुसंधान कार्य किया था और उसके बाद भी 
कल्शियमरोधी दवाओं पर अपना अध्ययन ज़ारी 
रखा । उनके शोध का मुख्य बिन्दु था हृदय की वेद्युत- 
शरीर क्रियात्मक (80०7०7फक०।०हट०|) प्रक्रिया 
का अध्ययन । इसके अंतर्गत हृदय की एक कोशिका 
के वैद्युत्‌ संकेतों को अंकित किया जाता है और इस 
वेद्युतृक्रिया पर विभिन्‍्त ओषधियों के प्रभाव का 
भी मृुल्यांकन किया जाता है। डॉ० त्रिपाठी द्वारा 
खोजी गई तकनीकी विधि के फलस्वरूप ऐसी दवाओं 
का विलभीकरण और जाँच-पड़ताल सरल हो गया 
है जो हृदय में कैल्शियम की गति पर अंकुश लगाती 


वास्तविकता तो यह है कि कैल्शियम हृदय के 
लिए हानिकारक नहीं है और एक स्वस्थ हृदय के 
लिए कैल्शियम की उपस्थिति अनिनारय॑ है । किन्तु इस 
तत्व की अधिकता हृदय के लिए अत्यन्त हानिकारक 
भी है । अधिक मात्रा में पहुँचकर कैल्शियम हृदय की 
कोशिकाओं की संरचना और व्यवस्था को भारी हानि 
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पहुँचाता है । सामान्य अवस्था में हृदय की कोशिकायें ऐसी स्थिति में कैल्शियमप्रतिरोधक की आवश्यकता 
अनावश्यक कैल्शियम को बाहर निकाल फेंकती हैं पड़ती है । 

किन्तु हाट अटंक या दिल के दौरे की दशा में हृदय 

की मांशपेशियों तक पहुँचने वाले रुधिर और ऑक्सी- ये ओबधियाँ विशेषकर विश्राम की अवस्था वाले 
जन की गति में कमी आ जाती है। ऐसी अवस्था में एंजाइना की चिकित्सा में लाभकर सिद्ध हुई हैं क्योंकि 
जब हृदय तक पहुँचने वाली ऊर्जा की. मात्रा प्रति- यह एंज्राइला परिश्रम या मानसिक थकान से होने वाले 
बेंधित हो जाती है तो अनावश्यक कैल्शियम को बाहर एंजाइना के विपरीत निन्द्रावस्था या निष्क्रियता की 
निकाल फेंकने की हृदय की क्षमता समाप्त हो जाती अबस्था में आक्रमण करता है और यहीं डॉ० त्रिपाठी 
जातो है। और तब कोशिकाओं के अन्दर कैल्शियम द्वारा खोजी गई ओषधि की उपयोगिता समझ में 


का जमाव उन्हें लगातार क्षतिग्रस्त करता रहता है। आती है |] 


#यकताभाकाप हल कक ञआंकाभानमसाओसिकपकएक७# करे के । ॥ हट, ॥ैकनलेविके/मिआके पक (#7 'ररीर से १३७३ ककताबारत सकने साभ९७/आ उनका अपरका 
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रामनारायण वंद्य प्रस्कार- 984 (एक लाख रुपये का 
वार्षिक पुरस्कार) 


आयुर्वेद के लेखक/लिखकों की उंनकी स्वयं की मौलिक आयुर्वेदीय 
शोधकृति/पुस्तकक जो [978 या 979 के कालखण्ड में संस्क्रृत, हिन्दी 
या अंग्रजी में प्रकाशित हुई हो, की पाँच निःशुल्क प्रतियाँ पुरस्कार 
हेतु विचारार्थ अधोलिखित पते पर 3 अगस्त, 984 तक अवश्य 
पहुँच जानी चाहिए। अन्य भारतीय भाषा में उक्त कालखण्ड में 
प्रकाशित शोधकृति/पुस्कक की एक प्रति तथा संस्कृत, हिन्दी या 
अंग्रेजी ( किसी एक भाषा ) में अनुवादित मुद्रवित/टंकित की पाँच 
नि:शुल्क प्रतियाँ भी स्वीकार की जायेंगी। नियमावली की प्रति निम्न- 
लिखित पते से प्राप्त करें । द क्‍ 


बूजेन्द्र कुमार शर्मा, बेद्य, मेनेजिंग द्स्टी 
रामनारायणं वेद्य आयुर्वेद रिसर्च टुस्ट 
80, सिविल लाइन्स, झाँसी-28400[ ( उ० प्र० ) 
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समुद्रों के वरदान और हमारे 


प्रतिदान 





डाॉ० ओम प्रभात अग्रवाल 
790, देव कॉलोनी, रोहतक---]2400] 


समुद्र, पृथ्वी के वातावरण का एक प्रमुख अंग हैं 
और पृथ्वी के इकहत्तर प्रतिशत भाग पर फैले हुये हैं । 
ये जल के कितने बड़े भंडार हैं, इसका कुछ अनुमान 
इसी बात से लग सकता है कि इनकी औसत गहराई 
साढ़े तीन किलोमीटर से भी अधिक ही है। इस 
अग्राध जलराशि के नीचे डबा हुआ संसार अत्यंत 
रहस्यमय और मोहक है । लंबे चोदड़े मैदान, खाइयाँ, 


ज्वालामुखी, और एवरेस्ट की ऊँचाई वाले पर्वत-- . 


सभी कुछ वहाँ मौजूद हैं । इनके साथ ही सहस्रों प्रकार 
के रंगबिरंगे जीव-जंतु और वनस्पतियाँ एक इंद्रधनुषी 
स्वप्नलोक की सृष्टि करते हैं। पुराणों की नागलोक 
की कल्पना का आधार निश्चय ही ये ही तथ्य रहे 
होंगे । 

महासागरों की उत्ताल तरंगों से लोहा लेते हुये 
पृथ्वी के एक भाग से दूसरे जाने अनजाने भागों तक 
की साहसिक यात्ायें करना प्राचीन काल से उद्यमशील 
मानव का मनचाहा खिलवाड़ रहा है। इन यात्राओं 
के अनेक लोमहषेक वृत्तांत विश्व साहित्य में उप- 
लब्ध हैं | हिन्दी की अत्यंत मर्मस्पर्शी कहानी “आकाश 
दीप की पृष्ठभूमि भी समुद्र ही है। फिर भी, समुद्रों 
के नीचे का संसार अभी तक मानव की दृष्टि या 
कुददष्टि से काफी सीमा तक बचा रहा है। हाँ, इधर 
कुछ वर्षों से अवश्य ही ऐसा लगने लगा है कि ये 
समुद्र तो कल्पवक्ष के समान हैं। ऊर्जा, मीठा जल, 
अनेक धातुयें, रसायन, ओषधियाँ, खाद्य, यहाँ तक कि 
हीरे भी इनसे प्राप्त किये जा सकते हैं । प्राचीन भारत 
ने तो समुद्रों की यह क्षमता पहले ही पहचान ली थी 
और उन्हें रत्नाकर कह कर पुकारा था। 
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चूँकि समुद्र अतुल जलराशि के स्वामी हैं, अतः 
आइये बात मीठे पानी से ही प्रारंभ करें। मीठे पानी 
की समस्या विश्वभर में गंभीर होती जा रही है । कुछ 
समय पहले तक तो अरब देशों में मीठे पानी के एक 
गिलास के लिये तलवारें तक चल जाया करती थीं । 
वास्तव में पृथ्वी पर मीठा पानी उपलब्ध भी कम ही 
है, क्योंकि इसका नब्बे प्रतिशत तो आकेंटिक एवं 
एंटाकेटिका में युगों से जमी बफे के रूप में ही कैद है । 
इसीलिये स्वाभाविक था कि वैज्ञानिकों की दृष्टि 
समुद्रों की ओर जाती। आखिर समसुद्रों के जल में 
नमक तथा अन्य घुले हुये लवण तो चार प्रतिशत से 
भी कम हैं--शेष तो सब मीठा पानी ही है। अब 
खारे जल को स्वादयुक्त मीठे पानी में बदलने की सस्ती 
तकनीकी ज्ञात कर ली गई है और उसमें सुधार भी 
बराबर जारी है| खाड़ी के देशों में तो न केवल कार- 
खाने लग चुके हैं बल्कि बहरीन जेसे देश तो अपनी 
आवश्यकता के तीन चौथाई के लिये इन्हीं कारखानों 
प्र निर्भर हैं। अब हम कह सकते हैं कि अपनी प्यास 
बुझाने के लिये समुद्रों की ओर देखना निरर्थक नहीं 
है । वे हमें मीठा पानी दे सकते हैं और साथ में सोडि- 
यम, पोटेशियम, कैल्शियम एवं मैग्नीशियम के बाइ- 
काबनिट, सल्फेट, फॉस्फेट और नाइट्रेट, जैसे उपयोगी 
यौगिक भी । कहना न होगा कि कई धातुयें जैसे 
मेंगनीज़, लोहा, निकल, ताँबा, कोबाल्ट, वैेनेडियम 
आदि के भी अक्षय स्रोत, समुद्र-तल पर बिछे काले, 
भूरे धातुपिडों के रूप में मौजूद हैं। स्मरणीय है कि 
इन पिंडों में धातुयें अत्यन्त शुद्ध रूप में उपस्थित 
होती हैं। यह भी स्मरणीय है कि पिंडों में उपस्थित 
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सभी धातुयें औद्योगिक रूप से बड़ी महत्वपूर्ण 
तथा पृथ्वी पर उनके स्रोत समाप्तप्राय हैं। अनुमान है 
कि सन्‌ 2000 के बाद इन धातुओं के लिये हम लगभग 
पूर्णतया इन पिंडों पर ही निर्भर करेंगे । समुद्र तल की 
बालू में भी कुछ महत्वपूर्ण बस्तुयें पाई गई हैं, जैसे 
गंधक, टिन, लीहा, ताँबा तथा अल्यूमिनियम । इन्हें भी 
निकालने की सस्ती तकनीकी विकसित की जा रही 
- है। गंधक तो निकाला भी जाने लगा है। 

ऊर्जा समस्या के समाधातव के लिये समुद्रों ने 
पेट्रोलियम के नये स्रोत तो दिये ही हैं, एक अन्य 
प्रकार से भी वे हमारी सहायता कर रहे हैं। सतह 
पर पड़ने वाली सौर ऊर्जा की बौछार को वे अपने में 


संचित कर लेते हैं । परिणामस्वरूप स्नततह का जल तो 


गर्म हो जाता है, परन्तु गहराई का ठंडा ही बना 
रहता है । 500 मीटर की गहराई में ही दस डिग्री 
सेल्सियस तक का अंतर पड़ सकता है । ताप के इस 
अंतर से बिजली प्राप्त करने की सस्ती तकनीकी 
विकसित की जा रही है और वह दिन दूर नहीं जब 
समुद्र-तटों पर स्थान-स्थान पर बिजलीघर नजर आने 
लगेंगे । भारत में लक्ष द्वीप के समीप एक लाख प्ताठ 
हजार किलोवाट क्षमता वाले ऐसे ही बिजलीघर के 
निर्माण की योजना बन रही है । 
विश्व की भूखी मानवता की कुपोषण की समस्या 
से निपटने के लिये समुद्री वनस्पतियाँ वरदान-स्वरूप 
हैं। यों तो मछलियों तथा अन्य जीव-जंतुओं का स्थान 
सदेव से खाने की मेज पर सुरक्षित रहा है तथा 
जापान एवं पश्चिमी देशों के नागरिक कुछ वनस्पतियों 
का भी प्रयोग सुस्वादु भोजन तैयार करने के 
लिये करते रहे हैं, परन्तु कुछ अन्य प्रोटीनबहुल 
वनस्पतियाँ भी उपयोगी सिद्ध हो सकतीं हैं । हिन्द 
महासागर का एक शैवाल उल्बा' ऐसी ही एक 
वनस्पति है । एक अन्य सेवार सरगासभ' से उत्तम 
कोटि की खाद प्राप्त करने की संभावना भी प्रकाश में 
आयी है । एक और सेवार 'एन्टरोमॉर्फा' को क्षय रोग 
हित बीस अन्य रोगों में. भी प्रभावकारी पाया गया 
है। कुछ जीव-जंतुओं से भी ओषधियाँ बनाने की 
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किया गया 


चीरते हुये इधर से उधर आते जाते हैं 


बिल्लान 


योजनायें हैं । शाक॑ मछली के लिवर में ऐसे रसायन 
पाये गये हैं जो मनुष्य की कैन्सरप्रतिरोधी क्षमता 
को बढ़ाते हैं । जेलीफिश से एक ऐसा रसायन प्रांप्त 
जो हृदय रोगों की त्वरित पहचान में 
सहायता कर सकता है। कुछ अन्य से रक्‍त के लिये 
एन्टीकोआगुलैन्ट्स तैयार किये गये हैं। स्मरणीय है 
कि शंख, मोती, सीप और समुद्रफेत का ओषधि के 
रूप में आयुर्वेद में सदेव प्रयोग होता आया है । 

समुद्र हमारे मौसम-चक्र के स्थायित्व के लिये भी _ 
उत्तरदायी होते वर्षा में उनकी भूमिका तो 
सभी को मालूम है; एक और विधि से भी वे यह 
कार्य संभालते हैं | हजारों साल से कोयले, तेल, आदि 
ईंधनों के इस्तेमाल से वातावरण में कार्बेनडाइओऑक्सा- 
इड गैस की मात्रा बढ़ती रही है। वातावरण में इस 
गैस की उपस्थिति एक ऐसे कंबल की तरह कार्य 


करती है जो सूर्य से प्राप्त गर्मी को काफी हद तक 
पुनः अंतरिक्ष में वापस जाने से रोकती है। फलस्वरूप 
पृथ्वी का औसत तापमान बढ़ता जाता है। अनुमान 


लगाया गया है कि इस गैस के कारण निकट भविष्य 
में ही पृथ्वी के मौसम-चक्र में गंभीर परिवर्तन हो 
सकते हैं । इस स्थिति को टालने में भी समुद्र सहायक 
हो रहे हैं । वे काफी मात्रा में इस गैस को सोख लेते 
हैं। सोखी हुई गैस सासुद्विक वनस्पतियों द्वारा 
प्राकाशिक संश्लेषण में इस्तेमाल कर ली जाती है । 
इतने सारे वरदान तो हमें समुद्रों से प्राभ हैं । अब 
आइये देखें की हम उन्हें क्‍या प्रतिदान दे रहे हैं। 
पहला प्रतिदान तो हमने दिया है तेल-प्रदूगण का । 
आज हज़ारों जलयान “यात्री जहाज, मालवाहक, 
पेट्रोलियम टेंकर आदि प्रतिवर्ष सागरों के सीने को 
ये जहाँ एक 
ओर आधुनिक सभ्यता को जीवित रखते हैं, वहीं 
दूसरी ओर प्रतिवर्ष लगभग पचास लाख टन तेल का 
छिड़काव समुद्रों की सतह पर लीक अथवा छोटी- 
मोटी दुर्घटनाओं द्वारा कर देते हैं। समुद्रों का यह तेल- 
प्रदूषण बड़ा भयावह साबित हो सकता है। यह 
मछलियों के लिये तोविष का काय॑ करता ही है, 


अगस्त 4984 


मनुष्यों को भी प्रभावित करता है। तेल में कुछ 
भारी धातुयें जैसे सीसा,मैंगनीज़, वैनेडियम, निकल, 
कोबाल्ट आदि उपस्थित होती हैं। ये धीरे-धीरे बन- 
स्पतियों और जीव-जंतुओं में प्रवेश कर अंततः मनुष्य 
के शरीर में भी पहुँच जाती हैं। यही नहीं, एयरोसॉल 


के माध्यम से भी वे मनुष्य के श्वसन-तंत्न में पहुँच 


जाती हैं । सामुद्रिक तरंगें जब किनारे पर पछाड़ 
खाती हैं तो जल नन्‍हीं-नन्‍हीं बुंदियों के रूप में विभकत 
होकर वातावरण में मिल जाता है और फिर हवा पर 


सवार हो कर दूर-दूर तक पहुँच जाता है। इसे ही . 


एयरोसॉल कहते हैं | स्पष्ट है कि एयरोसॉल, समुद्र 
के जल पर तैरते पेट्रोलियम तथा उसमें मिली भारी 
धातुओं के लिये सवारी का कार्य करता है। ये 
धातुर्यें तरह-तरह के स्तायू तथा श्वसन-तंत्न के रोगों 
को जन्म दे सकती हैं । तेल की परत समीप के भू-भागों 
के स्थानिक मौसम तथा अंततः विश्व के मौसम-चक्र को 
भी प्रभावित कर सकती है | तेलयुक्त सतह से वाष्पी- 
करण ठीक से नहीं हो पाता और इसलिये वर्षा की 
मात्रा घट सकती है। ऐसी सतह कार्बंनडाइऑक्साइड 
को सोखने का कार्य भी अच्छी तरह वहीं कर सकती । 

तेल ही क्यों--समुद्रों में तो वहुत कुछ मिल रहा 
है । हर प्रकार का कूड़ा-कचरा, शहरों का मल-जल, 
औद्योगिक अपशिष्ट, नदियों के पानी के साथ बह कर 
आयी मिट्टी में मिले जहरीले कीटनाशी आदि। मल- 
-और औद्योगिक अपशिष्ट में मिली भारी धातुयें भी 
अंत में मानव शरीर तक पहुँच जाती हैं। इसका 
भयंकर परिणाम सर्व प्रथम जापान की मिनिमाता 
खाड़ी में ।953 में देखने को मिला जब कि तटवर्ती 
फैक्टरी के पारायुक्त अपशिष्ट से दूषित मछलियों 


को खाने से तटीय क्षेत्रों के निवासी एक अत्यन्त 


विचित्र एवं प्राणघातक स्नायुरोग के शिकार हो गये । 
इसी घटना की पुनराद्त्ति 955 में निगाता द्वीप पर 
हुई | बंबई के समुद्र की मछलियों में भी अनुमत 
स्तर से किचित अधिक मात्रा में पारा तथा अर्सेनिक 
पाया गया है | निश्चय ही यह खाने वालों के स्वास्थ्य 
के लिये हितकर नहीं है।डी० डी० टी० आदि 
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विज्ञान 


कीटनाशक भी समुद्री जीव-जंतुओं तथा वनस्पतियों 
के विनाश का कारण बनते हैं। अकेले अमेरिका में 
ही लगभग तीस हजार टव कीटाणुनाशक रसायन 
प्रतिवर्ष समुद्री जल में मिल जाते हैं। सामुद्रिक 
प्रदूषण का एक भयंकर रूप !2 सितंबर 4982 को 
गुजरात में वलसाड़ के समुद्र तट पर देखने को मिला । 
इस दिन सुबह-सुबह तट पर पाँच किलोमीटर तक 
लाखों मछलियां मृत पड़ी हुई देखी गईं । जिन कुत्तों 
अथवा चिड़ियों ने उन्हें खाने का प्रयत्न किया, उन्हें 
भी जीवन से हाथ धोना पड़ा । ऐसा समझा जाता है 
कि पास की एक फैक्टरी से आकर समुद्र में मिलने 
वाला अपशिष्ट ही इसके लिये उत्तरदायी था। 
वैज्ञानिकों ने चेतावनी दी है कि यदि भूमध्यसागर में 
मल-जल तथा औद्योगिक अपशिष्ट का डाला जावा न 


. रोका गया तो डॉलफिन, टूना, सोडेफिश जादि कीमती 


मछलियों तथा समुद्री कछओं के लिये प्रसिद्ध यह . 
समुद्र शीघत्र ही इनकी कब्रगाह में बदल जायेगा । 


इंगलैंड के पास के नाथ सी में भी सामुद्रिक जीव- 
जंतुओं की आबादी में इसी कारणवश काफी कमी 


आई है 
आइ हू । 


और तो और, समुद्रों में रेडियोधर्मी अपशिष्ट का 
भी एकत्रीकरण बढ़ता जा रहा है। यह प्रदूषण अधिक- 
तर समुद्रों में किये गये न्यूकलीय बम परीक्षणों तथा 
परमाणशक्ति-चालित जलपोतों से लीक के कारण 
हुआ है । परमाणु बिजलीघरों की खतरनाक राख तो 
अच्छी तरह कैप्सूलों में बंद कर गहरे समुद्रों में डुबा , 
दी जाती है, परंतु अत्यंत थोड़ी रेडियोधमिता वाला 
अपशिष्ट ऐसे ही प्रवाहित कर दिया जाता है। इससे 
भी निश्चय ही कुछ-न-कुछ रेडियो-प्रदूषण बढ़ेगा । 
अब तो यह भी योजना बनाई जा रही है कि परमाणु 
बिजलीघर धरती पर न बना कर तैरती हुई अवस्था 
में समुद्रों में बताये जायें । इसके अपने कुछ लाभ 
होंगे । परंतु यदि कभी ऐसी दुर्घटना घटी, जैसी कि 
अमेरिका के श्री माइल द्वीप पर घटी थी और सारा 
का सारा संयंत्र पिघल कर समुद्र के पेट में समा गया, 
तब क्या होगा ? स्मरणीय है कि रेडियोप्रदूषण दीर्े- 
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काल तक बना रहता है। इसे समाप्त करना संभव 
नहीं होता तथा यह समुद्री वनस्पतियों, जीव-जंतुओं 
तथा अंततः मनुष्यों में आनुवंशिक परिवर्तन कर उन्हें 
कैंसर तथा अन्य भयंकर बीमारियों से ग्रस्त कर सकता 
है| ज्ञातव्य है कि पोरफाइरा नामक सेवार जिसका 
उपयोग पुडिग बनाने में किया जाता है, रेडियोधर्मी 
र॒यूदेनियम धांतु से प्रदूषित पाई गई है। यह धातु 
(९४-06) पाचन-तंत्र को धीरे-धीरे बेकार कर 
देती है। ु द 

समुद्रों की क्षमता असीम समझ कर मानव इस 
पृथ्वी का सारा कुड़ा कचरा उन्हीं में डालता जा रहा 
है। बेचारे समुद्र कब तक सहेंगे यह अत्याचार ? 


अंततः: इसका परिणाम हमें ही भुगतना पड़ेगा | जैसा 
कि हमने देखा, परिणाम सामने आने भी लगे हैं। ये 
परिणाम एक गंभीर चेतावनी दे रहे हैं कि यदि हम 
बाज़ नहीं आये तो समुद्र अपने वरदान वापस ले लेंगे। 
न बढ़ती जनसंख्या के लिये पानी उपलब्ध हो सकेगा 
और न ही सामुद्रिक खाद्य । एक अच्छा ऊर्जा-स्रोत भी 
बेकार हो जायेगा । ऊपर से तुर्रा यह कि प्रदूषण के 
अधिक बढ़ने पर मौसम-चक्र में परिवर्तत की संभा- 
वना की तलवार अलग से सिर पर टंग जायेगी। हमें 
जल्दी ही चेतना पड़ेगा | तभी युगों-युगों तक सागरों 
के वरदानों से आप्लावित हम मानवता के लिये एक 


: स्वणिम भविष्य का निर्माण कर सकेंगे ।_] 


(आकाशवाणी रोहतक से प्रसारित) 


कतिपय सेक्स भाकर्षक्त रसायन 


डॉ० रामचन्द्र कपुर 
06/56 गाँध्रीनगर, कानपुर---20802 


सेक्‍स आकर्षक रसायन वे रसायन हैं जो कीटों, 
पशुओं तथा मनुष्यों में कामोत्तेजता या कामोद्दीपन 
उत्पन्न करते हैं। मनुष्य का ध्यान ऐसे रसायनों की 
ओर बहुत पहले से गया था किन्तु इनके वैज्ञानिक 
अध्ययन से उनकी वास्तविक प्रकृति का पता लगा है। 
इन रसायनों को सुविधानुसार तीन समूहों में बाँठा जा 
सकता है : 

(4) वनस्पति-प्राकृतिक-उत्पाद, (2) जान्तव- 
प्राकृतिक-उत्पाद तथा (3) कृत्रिम उत्पाद । 


वनस्पति-प्राकृतिक-उत्पाद 


वनस्पति-प्राकृतिक-उत्पादों में से एक है इंडोल 
ऐलकालायड, योहिम्बीक, जो कि पश्चिमी अफ्रीका में 
पाये जाने वाले कोरिनेन्थ योहिस्ब वृक्ष की छालों से 
प्राप्त किया जाता है। योहिम्बीन भनुष्यों में नपुंसकता 
को दूर करने, घोड़ों, गायों, बै लों, भेड़ों, तथा कुत्तों 
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बक्िज्ञान 


में नर-मादा में संयोग कराने के लिये किया जाता 
रहा है । 

बदनाम विष स्टरकनिन भी एक इंडोल ऐलकालायड 
है, तथा मुख्यतः कुबला (नतक्स वामिका) तथा स्ट्िक्नोस 
वंश के अन्य पौधों तथा बीजों से प्राप्त किया जाता 
है | स्ट्रिकनीन के लवण बीमारी के बाद स्वास्थ्य लाभ 
के लिये टॉनिक के रूप में, मदात्यय में, आँखों की 
ज्योति घटने में तथा नपुंसकता के उपचार में प्रयुक्त 
होते रहे हैं । परन्तु आधुनिक अनुसन्धानों ने इस भया- 
नक विष के चिकित्सीय उपयोगों की बधता को गंभीर 
रूप से चुनौती दे दिया है क्योंकि यह देखा गया है कि 
इसकी विषली मात्रायें ही वांछित जैविक क्रियायें दर्शाने 
में सक्षम हैं । 

पूर्वी अफ्रीका में पाये जाने वाले जाइलोकॉरप्स 
वंश के एक वृक्ष ने जो कि घरेलू ओषधियों में बहु- 
तायत में प्रयोग किया जाता है, एक अन्य दिलचस्प . 
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पदार्थ प्रदान किया है। इस वृक्ष के पके हुये फल मीठे 
होते हैं, परन्तु कच्चे कड़वे होते हैं। कच्चे फलों का 
कड़ुवापत एक इंडोल ऐलकालायड, जाइलोमोलिब के 
ही कारण होता है | कच्चा फल मनुष्यों में सेक्‍स के 
प्रति आकर्षण जगाता है । 

अभी हाल में ही प्रकाशित एक पुस्तक “हबंल' 
एफ्रोडाईसिएक्स' में बैनिला के बारे में बताया गया है 
कि इसमें उपर्युक्त गुण विद्यमान होते हैं। आइसक्रीम 
में उपस्थित इस पदार्थ की मात्रा इतनी नहीं होती है 


कि वह कामवासना को उत्तेजित कर सके किन्तु 


अधिक मात्रा में यह विषैली है। वैनिला वंश (ऑकिड 
परिवार) के पौधे पूर्वी मेक्सिको तथा ताहिदी के नम 
जंगलों में पाये जाते हैं। एक मुख्य घटक, वैनिलिन के 
अलावा वोबंन वैनिला में बोनसैक (967) के अनु- 
सार अन्य पदार्थे एसिटिलडिहाइड, डाइएसिटिल फुर- 
फुरल, 2,5--डाइमेथिल फुरफुरल, एनीसलडिहाइड, 
बेंजलडिहाइड, एसिटोफीनोन, तथा एसिटिक, आइसो - 
ब्युटिरिक, आइसोवैले रिक, बेंजोइक, एतीसिक तथा 
वैनिलिक अम्ल पाये जाते हैं । 

अन्य वासक पदार्थ उदाहरणतः घुलेढी प्राचीनकाल 
से ही औषधि के रूप में प्रयोग में लायी जाती रही 
है । उत्तेजना के लिये प्राचीन भारतवासी सुलेठी की 
जड़ से तैयार एक प्रकार के पेय पदार्थ का सेवन- करते 
थे। मुलेठी के पौधों में लगभग ] प्रतिशत ग्लाइसिहि- 
जिक अम्ल होता है, जो कि बहुत ही मीठा, पानी में 
घुलनशील, ट्राईटरपीन ग्लाइकोसाइड है, तथा अपने 
शोथरोधी, ऐन्टी ऐलजिक, ऐंटीसेप्टिक तथा कॉटिको': 
स्टेरॉइड प्रभावों के लिये विख्यात है । 

अमेरिका के दक्षिणी पूर्वी इलाकों में शिकारी 
जंगलों के एक पौधे, अमरीकी शिनसेंग की खोज के 
निमित्त भ्रमण करते हैं क्योंकि इस पौधे की उपयोगिता 
पूर्णतया सिद्ध हो चुकी है । पाँच हजार वर्षों से अधिक, 
ओरिएण्टल मनुष्यों ने अपना पौरुष कायम रखने के 
लिये गिनसेंग की जड़ों का प्रतिदित इस्तेमाल किया 
है। इन जड़ों में डीडलुकोसाइड ही सबसे अधिक 
जुविक क्रिया वाला पदार्थ है। इस पौधे में पाये जाने 


अगस्त 98%4 (७) 


विज्ञान 


वाले अन्य पदार्थ हैं -स्टेरॉइड, पेप्टाइड, शक्कर, तथा 
विटामिन । 

भरिजुआना का उत्तेजित करने वाला ग्रुण मनुष्यों 
को कई शताब्दियों से ज्ञात है। परच्तु यह इसका एक 
विशिष्ट गुण है मरिजुआना के घटक मदिरा जैसा कार्य 
करते हैं यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता है । 
भाँग (कनाबिस) वंश के पौधे शीतोष्ण देशों में रेशों 
(सन) तथा फलों (सन के बीजों) के लिये उगाये जाते 
हैं। भाँग के पौधों की फोलिएज लीफ (सत्यपत्न) व 
टहनियों के सूखने पर जो पदार्थ प्राप्त होता है उसे ही 


मरिजुआना कहा जाता है। इस पौधे की रसायती 


तथा ओषधि-प्रभाव का भी काफी विस्तार में अध्ययन 
किया जा चुका है । 


जान्तव-प्राकृतिक-उत्पाद 


स्पेन की मक्खियाँ (कैंथेराइड्स) एक प्रकार के 
सूखे कीटों को, जिन्हें कैथेरिस वेसीकेटोरिया के नाम 
नाम से जाना जाता है, अपने में लपेटे रखतीं हैं। 
इनमें पायी जाने वाली कच्ची ओषधि का क्रियाशील 
उत्त जक पदार्थ है, केंथेरिडिन | यह यौगिक त्वचा. 
तथा श्लेष्मल झिल्लियों पर एक फफोला उत्पन्न करने 
वाले लेप जैसा प्रभाव डालता है। इस पदार्थ के 
अंतग्न हण करने पर उलटी आता, पेट में दर्द होना, 
तथा आक्षोभ हो सकता है। मृत्रमार्ग में क्षोभण के 
के कारण प्राइऐपिज्म हो सकता है । स्पेन की मक्खियों 
में उत्ते जित करने का गुण काफी विख्यात है, परन्तु 
इसका इस्तेमाल कभी-कभी खतरनाक तथा घातक 
सिद्ध हो सकता है । 

एक ऐसा ही मशहूर जान्तव उद्भव का पौरा- 
णिक पदार्थ है--गेंडें का सोंग, जो कि कभी चूर्ण रूप 
में एशिया के देशों में बुखार से छटकारा दिलाने के 
लिये, एक सामान्य प्रतिकारक के रूप में तथा उत्त- 
जना वाले पदार्थ के रूप में प्रयोग में लाया जाता 
था । गैंडे की सींग के रासायनिक घटक दो जापानी 
वैज्ञानिकों--इनागाकी तथा ओइडा द्वारा ज्ञात किये 
जा चुके हैं । इसमें मुक्त एमीनो अम्ल (एस्पारटिक 
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अम्ल, ग्लूटेमिक अम्ल, सिसटिक अम्ल (थयोनीन, 
सेरीन, प्रोलीन, ग्लाइसीन, ऐलेनीन, वैलीन, मेथ्यो- 
नीत, सिसटीन, आइसोल्युसीत, ल्युसीन, ऑरनीथीन, 
लॉइसीन, हिस्टिडीन, तथा आरजीनीन) के अलावा 
पालीपेप्टाइड, शक्कर, फॉस्फोरस, तथा ऐथेनाल 
ऐमीन उपस्थित हैं । 

प्राइमेट्स (बानर गण) स्पीशीजु तथा मनुष्यों 
के सामान्य योनि ख्राव में विभिन्न वाष्पशील ऐली- 
फंटिक अम्ल, उदाहरणतः एसीटिक, प्रोपेनोइक, 
मेथिल प्रोपेनोइक, ब्युटेनोइक, मेथिल ब्युटेनो इक, मेथिल 
पेटानोइक अम्ल पाये जाते हैं। इन कार्बनिक अस्‍्लों 
में बंदरों में सेक्स-आकर्षण गुण पाये जाते हैं तथा ये 
नर बन्दरों में ध्राणेन्द्रियो द्वारा कामबृत्ति को उत्तेजित 
करते हैं। कहते हैं काफी समय पूर्व जब स्वच्छता की 
ओर इतना ध्यान नहीं दिया जाता था तथा आजकल 
के सामाजिक नियम अज्ञात थे तब ये ही ऐलीफैटिक 


अम्ल मनुष्यों को उत्तजित करने में सहायक थे । 

निकोलेड्स नामक वैज्ञानिक के अनुसार मनुष्य 
की त्वचा के सतह पर कुछ असामान्य लाइपिड पाये 
जाते हैं। इनमें से एक है फारनेसॉल जो कि सुगन्ध के 
रूप में इस्तेमाल किया जाता है और संभवतः मनुष्यों 
में सेक्स के प्रति आकर्षण उत्पन्न करने का कार्य 
करता हैं । 


कृत्रिम उत्पाद 


“पैरा क्‍्लोरोफेनिल ऐलेनीन के सेक्‍स को 
उत्तेजित करने वाले प्रभाव” नामक एक लेख में 
गेसा व उसके सहयोगियों ने बताया है कि यह हेली- 
जन युक्त अमीनो अम्ल नर चूहों में कामब्ृत्ति की 
भावना को बढ़ाता है ' मनुष्य के लिये महत्व का एक 
पदार्थ है ब्रोमोक्रिप्टित | इसमें तपुसाक व्यवितयों में 
फिर से पुरुषत्व प्रदान करने की क्षमता होती है ॥[] 


भारतीय बया खत उनका व्यवहार 


सतीश कुमार शर्मा 


वनपाल, प्रभारी तातारपुर नसेरी, अलवर, राजस्थान 


विश्व में बया की 57 जातियाँ पाई जाती हैं 
जिनमें 52 तो केवल अफ्रीका महाद्वीप में ही पाई 
जाती हैं । एशिया के गर्म प्रदेशों में बया की 5 
जातियाँ पाई जाती हैं। भारत में बया की 4 
जातियाँ तथा उनकी कुल 8 उपजातियाँ पाई जाती 
हैं। भारतीय उपमहाद्वीप में बया ( वीवर बर्डंस ) 
की निम्न उपजातियाँ पाई जाती हैं-- 


.. 4. प्लॉसियस फिलीपाइनस फिलीपाइनस, 2. 
प्ला० फिली० बरमेनिफस, 3, प्ला० फिली० ट्रावेन- 
कोन्सिस, 4. प्ला० मंगारिकस, 5, प्ला० सैगा० 
सालोमलाई, 6, प्ला० मनयार फ्लेवीसेप्स, 7, प्ला० 
सन० पेगुऐन्सिस, 8. प्ला० बंगालेन्सिस । 


6७ 


विज्ञान 


आयु एवं प्रजनन व्यवहार 

नर बया की तुलना में मादा शीघ्र ही वयस्क 
हो जाती है । मादा पक्षी पहले साल ही संभोग करने 
में सफल हो जोती है तथा सफलता पूर्वक अण्डे देने व 
शिशुओं का लालन-पालन करती है। नर बा प्रथम 
वर्ष में घोंसले अवश्य बनाते हैं लेकिन वे इतने आक- ' 
षेक नहीं होते कि मादायें उन्हें पसंद करलें | अतः उन्हें 
पत्नी प्राप्त नहीं हो पाती । 

प्रथम वर्षीय नर घोंसला बनाने में तकनीकी रूप 
से तो अनुभवहीन होते ही हैं साथ ही उनमें द्वितीयक 
लैंगिक लक्षण भी अच्छी तरह विकप्तित नहीं हो पाते । 
बहुवर्षीय नरों में प्रजनन काल में विशिन्न अंगों में 
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पीले रंग पनप जाते हैं तथा चोंच काली हो जाती है 
परन्तु प्रथम वर्षीय नरों में पंखों की रंगीनी स्पष्ट रूप 
से नहीं उभरती है । हाँ चोंच में हलकापन लिये काला 
रंग जरूर नज़र आने लगता है । 


हरम प्रथा 


. पुराने समय में राजा लोग अपने हरम में कई- 
कई पत्नियाँ रखते थे । यही प्रथा बयाओं में पाई जाती 
 है। नर बया दो से चार तक पत्नियाँ एक ही प्रजनन 
काल में रखते हैं । नर पक्षी सभी पत्नियों के लिये 
अलग-अलग घोसले बनाता है। विभिन्न जातियों में 
हरम तथा कॉलोनी बनाने की प्रथाओं में थोड़ा-थोडा 

अन्तर है। प्ला० बंगालेन्सिस जाति के नर अलग-अलग 
घासों के पंचों में अपनी टैरीटरी (अधिक्षेत्र) बनाते 
हैं । नर अपने-अपने अधिक्षेत्रों में दूसरे नरों का प्रवेश 
नहीं होने देते हैं तथा एकल कॉलोनियों का निर्माण 
करते हैं | प्ला० फिलीपाइनस जाति के बहुत से नर 
एक साथ एक ही वृक्ष पर संयुक्त नीड़ या कॉलोनी 
बनाते हैं । 


नीड़ का निर्माण 

वर्षा के आगमन पर नर पक्षी अपनी चोंच से 
घासों की हरी पत्तियों से पतली-पतली चीरें छीलकर 
उपयुक्त आधार पर घोंसला बनाना आरंभ करते हैं । 
प्ला० बगालेन्सिस एवं प्ला० मनयार जाति के नर 
घासों पर नीड़ रखते हैं। प्ला० मेगरिकस जाति के 


नर किसी उपयुक्त वृक्ष के ऊपरी हिस्से की सभी 


पत्तियों को चोंच से तोड़ कर नंगी टहनियों पर नीड़ 
का निर्माण करते हैं। प्ला० फिलीपाइनस प्राय: वृक्षों 
की निचली शाखाओं पर घोंसले रखते हैं । 


मादा पक्षियों द्वारा नीड़ का निरीक्षण 


जब घोंसला आधा बन चुका होता है, मादाओं 
का समूह या व्यक्तिगत रूप से वे घोंसलों का निरी- 
क्षण करती हैं । इस दौरान नर अपने रंगीन पंखों में 


सजे संगीत सुना-सुना कर मादा को रिस्ाते हैं। जो. 


अगस्त 4984 («) 


मादा जिस नर का अधूरा धोंसला पसंद करती है वह 
उसी की पत्नी बन जाती है । नर मांदा द्वारा स्वीकृत 
अधूरे घोंसलें को पूरा कर मादा को उसमें बसा देता 
है। अब वह दूसरी पत्नी लाने की तैयारी करता है 
तथा पहले घोंसले के आस-पास ही दूसरा और क्रमशः 
अन्य घोंसले बनाता जाता है। नये घोंसले बनाने तथा 
नई पत्नियाँ लाने का क्रम तब तक चलता है जब तक 


: वर्षा होती रहती है। 


प्रत्येक मादा अपने द्वारा स्वीकृत घोंसले में 2 से 
4 तक अण्डे देती है और अकेली ही उन पर बैठती 


है । नर अण्डे सेने व शिशु पालन में भाग नहीं लेता 
है। | 
घोंसलों का भविष्य 

अधूरे, अस्वीकृत धोंसलों को प्राय: नर पक्षी कुतर 
कर फेंक देते हैं। कभी-कभी ऐसे अधूरे घोंसलों को 
नर कोई क्षति नहीं पहुँचाता और वे ज्यों के त्यों लट- 
कते रहते हैं । पूर्ण घोंसले बया का प्रजनन काल समाप्त 
होने के बाद लावारिस लटकते रहते हैं परन्तु कुछ 
घोंसलों में सफेद गले वाली मुनिया (लॉकूरा माला- 
बेरिका सालाब रिका) नामक छोटी चिड़िया बसेरा 
डाल देती है तथा अण्डे दे देती है । यह एक तरह की 
नीड़ परजीविता ( ]१९७४६ ९474४ंध87 ) है। कुछ 
घोंसलों में वेन्ड्लेरिया ओलौरेसिया नामक चूहा अपना 
अड्डा जमा लेता है। प्रायः चुहिया ऐसा करती है 
और इन लावारिस घोंसलों में बच्चे देती है। इसके 
बच्चे जन्म के समय अन्धे और बाल-विहीन होते हैं. 
जिनकी सर्दी से इन घोंसलों में बखूबी रक्षा तो होती 
ही है, साथ ही शत्त-पक्षी व रेप्टाइल्स भी दूर बने 
रहते हैं । 


अन्ततः ये सभी नीड़ परजीवी घोंसलों को छोड़ 
देते हैं। ये लटकते घोंसले हवा, वर्षा, आँधी आदि के 
प्रभाव से नष्ट होते रहते हैं। जो. अगली वर्षा तक 
बच जाते हैं उन्हें नर पक्षी कुतर कर फेंक देते हैं तथा 
उनके स्थान पर नये घोंसले बनाये जाने लगते हैं। [] 
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ऐंप्यूहर के साथ बातत्तीत 


व्याचेस्लाव बनत्नाकोच 


कियेव के साइवर्नेटिकी संस्थान के विशेषज्ञों तथा 
न्द्रीय संचार अनुसंधान संस्थान की भिस्‍्क शाखा 
के वैज्ञानिकों ने मिल कर “रेच--।” नामक एक कंप्यूटर 
वार्तालाप प्रणाली तैयार की है जो आदमी से आदमी 
को बोली में बातचीत करती है। 983 में मास्कों 
में नाउका-83 अंतर्राष्ट्रीय प्रदर्शनी में इसका सफल 
प्रदर्शन हुआ था । इसमें ऐसी अनेक विशेषताएं हैं जो 
इस प्रकार की विदेशी यंत्र-युक्ति की तुलना में कहीं 
अधिक श्रेष्ठ हैं । 
आधुनिक विज्ञान और टेक्नोलॉजी की कंप्यूटरों 
के बिता कल्पना नहीं की जा सकती। कंप्यूटरों का 
उपयोग नये से नये क्षेत्रों में हो रहा है। इससे 
ऐसा लगता है कि भविष्य में पूरे समाज का ही 
कंप्यूटरीकरण हो जाएगा । लेकित इसके लिए कंप्यूटर 
में सूचना भरने और वापस प्राप्त करने की विधियों 
में सुधार होना अत्यावश्यक है। 
कंप्यूटर में गणना और तक॑ संबंधी सारा कार्य 
विशेष विद्युत संकेतों की भाषा में ही होता है जिनका 
मनुष्य की भाषा से कोई सम्बन्ध नहीं है। अब तक 
यह काम विशेष प्रशिक्षित प्रोग्राम भर कर गणिततज्नों 
द्वारा ही किया जाता रहा है। “इलेक्ट्रॉनिक मस्तिष्क 
को सेवाओं की जरूरत होने पर इंजीनियरों और 
वैज्ञानिकों को भी प्रोग्रामर अनुवादक के माध्यम से 
ही कंप्यूटर से “बात” करनी पड़ती है। और यह 
कार्य भी इतना सरल नहीं है क्योंकि हर वैज्ञानिक 
और इंजीनियर--अपनी समस्या को प्रोग्रामर के 
समझ सकने लायक भाषा में अभिव्यक्त नहीं कर 
पाता है तथा प्रोग्रामर के लिए भी किसी इंजीनियर 
या वैज्ञानिक का पेशेगत ज्ञान प्राप्त करना संभव नहीं 
हो पाता है । 
कंप्यूटर भाषा का विकास 
जब इलेक्ट्रॉनिक कंप्यूटर ने मनुष्य की बात को 
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स्वयं अपने बलबूते पर अपनी भाषा में अनूदित करना 
शुरू किया और इस प्रकार प्रोग्रामिंग की विधियों में 
पर्याप्त सुधार हो गया तो स्थिति काफी बदल गई । 
अब गणना के परिणाम ऐसे रूपों में उपलब्ध होने 
लगे जो किसी भी विशेषज्ञ के लिए आसानी से समझ 
में आने वाले होते हैं तथा टाइप किये गये आलेख के 
रूप में या पर्दे पर आरेख आदि के रूप में प्रस्तुत 
होते हैं । 

इस प्रकार ऐसी स्थितियाँ उत्पन्न हो सकी हैं कि 
कंप्यूटर से लगातार बातचीत की जा सकती है, 
प्रश्न पूछे जा सकते हैं और तुरन्त उनके उत्तर हासिल 
किये जा सकते हैं तथा प्राप्त सूचना का उपयोग आगे 
की गणना के लिए ठीक-ठीक किया जा सकता है । 


समस्याओं का समाधान 

कुछ मामलों में टेलीटाइप कुंजियों और परदे पर 
प्रदर्शन के जरिये किसी कंप्यूटर के साथ सीधा संवाद 
जल्दी नहीं हो पाता है। ऐसा सर्वप्रथम तो मानवीय 
गतिविधि के ऐसे क्षेत्रों पर लागू होता है जहाँ मनो- 
वैज्ञानिक दबाव इतना अधिक होता है क्रि आपरेटर 
को अपने प्रश्त को छापने या उत्तर को पंढ़ने का मौका 
ही नहीं मिलता है, जैसे जटिल उत्पादन प्रक्रिया में 
व्यस्त आपरेटर, विमानों के पायलट, कास्मोनॉट 
आदि। इसी प्रकार किसी विशेष कार्य के लिए बने 
रोबोट में स्थापित फंप्यूटर के साथ संचार सम्बन्ध भी 
सामान्य विधि से नहीं किया जा सकता । इसीलिए 
वेज्ञानिक एक लंबे समय से यंत्र को मनुष्य की सामान्य 
विधि से नहीं किया जा सकता है। इसीलिए वैज्ञानिक 
एक लंबे समय से यंत्र को मनुष्य की सामान्य वाणी 
को समझने और मनुष्य की वाणी में ही उत्तर देने का 
प्रशिक्षण देने की कोशिशों में लगे हुए हैं। 


इस दिशा में काफी प्रगति भी हुई है । ऐसी 
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प्रायोगिक यंत्र-प्रणालियाँ बन चुकी हैं जो मांनव भाषा 
को पहचानने और उसका संश्लेषण करने में सक्षम 
हैं। लेकिन अभी इनकी विश्वसनीयता बहुत कम है 
तथा इनका शब्द भंडार मी सीमित ही है और इनका 
उपयोग बच्चों के खिलौनों में ही सफलता से हो 
सका है ! 


सोवियत सफलता 


परन्तु सोवियत यंत्र-युक्ति “रेच--./' का कोई 
मुकाबला नहीं है। यह 200 आदेशों तक को पहचानने 
को क्षमता से युक्त है और किसी भी योरोपीय भाषा 
में बोले गये आदेश का पालन कर सकती है। इसकी 
पहचान क्षमता भी 95 प्रतिशत तक विश्वसनीय है । 
यही किसी व्यक्ति की बात को समझने की हमारी 
क्षमता का भी औसत होता है । जब हमें कोई बात 
समझ में नहीं आती है तो हम अपने साथी से पूछ 
लेते हैं, और कंप्यूटर भी यही काम करता है। वह 


भी किसी आदेश के समझ्न में नहीं आने पर तुरन्त कह _ 


देता हैं-- मैं नहीं समझा । कृपया एक बार फिर से 
दोहराइए ।' 

इस समय 'रेच-.। प्रणाली रूसी और उक्राइनी 
इन दो भाषाओं में ही आपरेटर को उत्तर दे पाता 
है । लेकिन सिद्धातत: इसे किसी भी भाषा में बोलना 
सिखाया जां सकता है। इसकी उल्लेखनीय विशेषता 
यह है कि इसका शब्द-भंडार असीमित है। यह सर्वे- 
जनीन ध्वनिग्रामों या स्वनियों से वाणी का संश्लेषण 
करता है जिनकी संख्या किसी भी भाषा में सीमित 
होती है । 

डिजाइनकारों को उम्मीद है कि भविष्य में वे 
अपनी इस यंत्र-रचना को ऐसा बना लेंगे कि वह न 
केवल व्यक्तिश: आदेशों को बल्कि पूरी मानव-वाणी 
को समझ सकें, ऊेवल तब ही किसी कंप्यूटर के साथ 
हम बातचीत कर सकेंगे । 


पशु-पालन फार्मों के लिए कंप्यूटर 

इंजीनियरों द्वारा पशु-पालन के मशीनीकरण के 
लिए टेकनोलॉजी का परीक्षण किया जाता रहा है। 
अगस्त 984 (८) 
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इन दिनों जिन मशीनों का परीक्षण किया जा रहा है 
उसमें दूध देने वाले पशुओं के थनों को कीटाणुरहित 
बनाने वाली स्वचालित यंत्र-प्रणाली भी सम्मिलित 
है । इसके उपयोग से एक आपरेटर एक शिफ्ट में 60 
गाय दुह सकेगा जो कि सामान्य का दोगुना है । ये यंत्र 
प्रणालियाँ कंप्यूटर टेकनोलॉजी और माइक्रोप्रोसेसरों 
के उपयोग पर आधारित हैं । 


: कंप्यूटरों को देखने का प्रशिक्षण 


सोवियत संघ के उन कुछ कंप्यूटरों को जो सोच 
सकते हैं, बोलते और सुनते हैं, अब देखना भी सिखा 
दिया गया है। अविश्वसनीय-सा नजर आने वाला 
यह चमत्कार बेलोरूस की राजधानी मिस्क के विभिन्न 
अनुसंधान संस्थानों के विशेषज्ञों ने किया है । वैज्ञा- 


निकों ने यह कार्य प्रकृति के अध्ययन्न के आधार पर . 


किया है। इसके लिए उन्होंने एक “विद्युत रे के 
हृष्टि-अंगों की बनावट को आधार बनाया है जो आँख 
से नहीं बल्कि विकिरण की सहायता से देखती हैं । 
सोवियत वैज्ञानिकों द्वारा बनाया कंप्यूटर भी इस 
प्रकार प्राप्त संकेतों को मानव-वाणी में बदल देता है 
और बताता है कि उसने क्‍या “दिखा” है। 


तीज्र गति कंप्यूटरों की सहायता से “त्सुनामी” 
का अध्ययन 
: “त्युनामी”' प्रशांत महासागर में उठने वाली वह 
विशाल लहर है जो भूकंप, ज्वालामुखी, विस्फोट या 
भूस्खलन से उत्पन्न होती है और बहुत दूर तक, यहाँ 
तक कि महासागर के आर-पार तक फैली हुईं होती 
है । अब सोवियत वैज्ञानिकों को प्रशांत महासागर के 
उन तटों को निश्चित करने में सफलता मिल गई है 
जहाँ “त्सुनामी” का खतरा सबसे ज्यादा होता है। 
इस संबंध में जो कार्य हुआ है उसका श्रेय सोवियत संघ 
की विज्ञान अकादमी की साइबेरियाई शाखा के क्रास्नो- 
यास्‍्क कंप्यूटर केन्द्र के इंजीनियरों, वैज्ञानिकों और 
गणितज्ञों को प्राप्त है । 
वैज्ञानिकों ने बताया है कि गहरे समुद्र में इस 
लहर का पता लगाना लगभग असंभव है क्योंकि यहाँ 
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लहर केवल एक-दो मीटर ऊंची और सैकड़ों किलो- 
मीटर लंबी होती है। लेकिन उथले सागरों और जल- 
संधियों में इसे आसानी से पहचाना जा सकता है जहाँ 
ऊँचाई बहुत अधिक होती है तथा इसकी विनाशकारी 
शक्ति भी बड़ी भयानक होती है । 

नाउका प्रकशान की साइबेरियाई शाखा ने इस 
संबंध में एक पुस्तक प्रकाशित की है जो इस लहर के 


कंप्यूटर अध्ययन के निष्कर्षों पर आधारित है । इसकी 
गणनाएँ तथा अन्य विवरण तीक्र गति से संचालित 
होने वाले आधुनिक कंप्यूटरों द्वारा किये गये अध्ययन- 
विश्लेषश के माध्यम से उपलब्ध हुए हैं । विशेषज्ञों ने 
इसे बहुत उपयोगी माना है ।_] द 

[भारत स्थित सोवियत दूतावास के सूचना 
विभाग के सौजन्य से | 


पर्षेन 
राधा मोहन श्रीवास्तव 
प्रधान सम्पादक, “नयी खेती', नेशनल डिग्री कॉलेज, बड़हलगंज, गोरखपुर 


कच्चे पपीते में दूध जैसा तरल पदार्थ कितना 


नायाब है और कितना कीमती; बहुत कम लोग ही 
जानते होंगे । पपीते के कच्चे फल का सुखाया हुआ 
दुः्ध चूर्ण ही पपेन कहलाता है। पपेन से लेक्टीस 
नामक एन्जाइम. बनाया जाता है। पपेन के विभिन्न 
उपयोग हैं । पपीते के ओषधीय गृण इसी पपेन के 
कारण होते हैं। कैन्सर, डिप्थीरिया, अल्सर तथा 
चर्म रोग के इलाज में यह कई बार रामबाण ओषधि 
साबित हो चुका है। उतक क्षय, अजीर्ण, पाचन 
सम्बन्धी रोगों में, गोल कृमि संक्रमण, चमड़ों के धब्बे 
मिटाने तथा गुर्दे की बीमारियों के उपचार में प्रयुक्त 
किया जाता है | मांस को गलाने, दयूना मछली के 
कलेजे से तेल निकालने में पपेन काम आता है । स्नो, 
क्रीम और दंत मन्जन जेसे सौंदर्य प्रसाधनों के निर्माण 
में पपेन उपयोगी है। पपेन का इस्तेमाल शराब को 
_ शुद्ध करने, भेड़ की ऊन निकालने और चुइंगम बनाने 
में भी करते हैं । अमेरिका में तो 80 फीसदी बियर 
पपेन से शुद्ध करके ही तैयार की जाती है तथा बूचड़- 
खानों में जानवरों का बंध करने के पेश्तर पपेन 
एन्जाइम का प्रयोग करते हैं । 

इस पपेन उत्पादन पर खास तौर से ध्यान देने 


वाले देश हैं अमेरिका, नाइजेरिया, तंजानिया, लंका _ 
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तांगानिका । भारत में पपीते के कच्चे फल को सब्जी 
के रूप में तथा पके फल को खाते हैं प्रायः हाजमा 
दुरुस्त करने के लिए ही । यहाँ पपेन की उपयोगिता 
काफी देर से समझ में आई। पिछले दो दशकों के 
दरम्यान पपेन के कुछ उद्योग खोले गए थे | पर अब 
व्यावसायिक महत्व को देखते हुए कई स्थानों पर 
पपेन उद्योग खुलने लगा है। दिलचस्प बात तो यह है 
कि पपेन को तैयार करने में न तो किसी अयंत्र-संयंत्र 
की जरूरत पड़ती है और न ही किसी खास तकनीकी 
जानकारी अथवा लागत लगाने की । हर बागवान, 
किसान या कोई ग्ृहस्थ, चाहे जो हो, परेड में लगे 
कच्चे पपीते से मामूली सुझ-बूझ की बदौलत इसे 
तेयार कर सकता है 

ध्यान देने योग्य बात यह है कि पपीते के पेड़ में 
लगे कच्चे फलों से ही दूध निकाला जाता है। इसके 
लिए स्वस्थ फलों को चुनता चाहिए । दूध निकालने 
के लिए पपीते में चीरा किसी स्टेनलेस स्टील के ब्लेड 
या तेज चाकू से लगाते हैं । वैसे एल्यूमिनियम के चाकू 
से पपीते पर चीरा लगाना बेहतर पाया गया है। 
दूध को चीनी, काँच या एल्यूमिनियम के बतंन में 
इकट्ठा करते रहें । चीरा लगाते समय ख्याल रखें 
कि एक चीरा तथा दूसरे चीरे के बीच पर्याप्त जगह 
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बची रहे ताकि कुछ समय बाद खाली जगह में भी 
चीरा लगाया जा सके । पपीते में चीरा लगाने में चाकु 
नीचे से ऊपर की ओर चलाएँ। ऐसा करने पर दूध 
अधिक मात्रा में निकलता है। चीरे के कुछ समय बाद 
तक दूध बहता रहता है और बाद में फल की सतह 
पर सूख कर जम जाता है | इसे खुरचकर इकट्ठा कर 
लेना चाहिए । चीरे लगाने की क्रिया 2-3 बार 3-4 
दिन के अन्तराल पर करना चाहिए । 

इस तरह प्रत्येक फल में )2 से 8 दिन के 
अन्तराल पर ४-4 बार चीरे लगाए जाते हैं। इस 
बीच फल का संपूर्ण दूध निकल जाता है। 

अब इस दूध को सुखाने और उसकी गुणवत्ता के 
हिफाजत की जरूरत होती है । इस निस्बत पपीते के 
दूध में सोडियम बाईसल्फाइड मिला लें और 50 
सेन्टीग्रेड आँच पर सुखा लें | सूखे दूध को पीस कर 
. बारीक चूर्ण में परिवर्तित कर लें और ॥0 मेश की 
छतनी से छान लें । लीजिए आप का पपेन तैयार हो 
गया । पपेन को हवा बन्द बोतलों में भर कर सील 
कर देते हैं। पालीथीन की थैलियाँ भी इस काये के 
लिए इस्तेमाल की जाती हैं | इन थैलियों को एक बड़े 
टिन में भंडारण या परिवहन के लिए रख सकते हैं । 

प्राय: अंडाकार फलों से गोल या लम्बे फलों की 
तुलना में अधिक दूध निकलता है । आमतौर पर 396 
कि० ग्रा० प्रति हेक्टेयर प्रथम वर्ष और उसकी आधी 


उपज द्वितीय वर्ष में अच्छी मानी जाती है। पपेन 


पपीते के तने, पत्तियों और डंठलों के रस को अमो- 
. नियम सल्फेट संतृप्ती या एल्कोहॉल वर्षण क्रियाओं 
द्वारा निकाल कर भी बनाया जा सकता है । इस तरह 
से बनाए हुए पपेन की एन्जाइम क्रिया वैसी ही होती 
है जेसी कि फलों से बने पपेन की । 
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एक बार तैयार किया गया पपेन छह माह से 
बारह माह तक टिकाऊ है। जब कि पतीते के पके फलों 
को जल्द से जल्द बेचने की जरूरत होती है। एक 
बात और है कि पपेतन बनाने के बाद बचे पपीते से 
जम, जेली, कण्डी और टॉफी बनायी जा सकती है। 
अतः यह कहना सरासर गलत है कि पपेन बनाने के 
बाद पपीता बेकार हो जाता है। हाँ, यह जरूर ख्याल 
रखें कि जिस पपीते का इस्तेमाल पपेत के लिए किया 
गया है उसके बीज दुबारा पौध तैयार करने के लिए 
नकददर होते हैं। वजह है इन बीजों की अंकुरण 
शक्ति का मर जानता । 


यदि बागबान या किसान चाहें तो पपीते से पपेन 
बनाकर अधिक मुनाफा कमा सकते हैं, क्‍योंकि पपीते 
के फल बेचने की बनिस्वत पपेन की अच्छी कीमत 
मिलती है। एक ताजे आगणन के अनुसार केवल 
पपीता बेचने से किसान को फी हेक्टेयर मुश्किल से दो- 
ढाई हजार रु० की आमदनी होती है। जब कि पपेन 
से चार-पाँच हजार रु० मामूली मशक्कत से मिल 
जाते हैं । सचमुच, पपीते का दूध बहुत नायाब चीज 
है । आप भी अपने घर की बगिया में पपीते लगाकर 
पपेन तैयार कर सकते हैं । पपीते का पौधा एक साल 
में ही फल देने लगेगा। पपीते की बागबानी और 
पपेन तैयार करने का काम काफी आसान है। मामूली 
लागत और मेहनत से फी पेड़ एक कि० ग्रा० लेक्टीस 
मिल जायगा। उसे सुखा कर 400 ग्राम पपेन प्राप्त 
कर लेंगे। इतने पपेत की कीमत कम से कम तीस- 
चालीस रुपए होगी । जबकि खाली पषीते का फल 
वेचकर मुश्किल से इसकी आधी आमदनी ली जा 
सकती है ।:) 
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शोक समाचार 


विज्ञान परिषद के आजीबन सभ्य श्री चंपाराम चतुर्वेदी (आगरा) 
के निधन पर परिषद्‌ परिवार दिवंगत आत्मा के प्रति श्रद्धांजलि 


अपित कर रहा है। 
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वन सप्ताह के अवसर पर 


इंसान भोर जंगल 
जेब दिस शियेत व्लाबीमिर बविनोग्रादोव 
( वी. आई. लेनिन अखिल संघीय कृषि अकादेमी के वन-विज्ञान विभाग के सचिव ) 


वैज्ञानिक और प्राविधिक क्रांति के प्रारम्भ होने 
के समय बहुत लोगों का यह विश्वास था कि प्राथमिक 


पदार्थों के स्नोत के रूप में लकड़ी महत्ता अवश्य खो 


बैठेगी क्योंकि संश्लेषण का युग देहरी पर खड़ा है । 
किन्तु वह बात हुई जिसका अनुमान नहीं किया गया 
था । लकड़ी का उपयोग घटने के बजाय बढ़ता ही जा 
रहा है। 950 में दुनिया में डेढ़ अरब घन मीटर 
लकड़ी की खपत हुई थी जब कि 970 में दो अरब 
बीस करोड़ घन मीटर लकड़ी की खपत हुई थी और 
आगामी दस वर्षों में खाद्य और कृषि संगठन के तखमीने 
के अनुसार लकड़ी की खपत में 75 प्रतिशत और वृद्धि 
हो जायेगी । आज उत्पादन की किसी शाखा का, यहां 
तक कि सबसे उन्नत शाखा का भी, इस काल-प्रम्मानित 
पदार्थ के बिना काम नहीं चल सकता है।. 


वेज्ञानिक और प्राविधिक क्रांति ने लकड़ी की द 


मांग घटाने के बदले वस्तुत: उसे बढ़ा दिया है और 
साथ ही यह भी उजागर कर दिया कि जंगल के 
लिए आदमी की जरूरत वस्तुतः बढ़ती जा रही है। 
यह पता चला है कि मानवता जंगल को जीवित अंग 
के रूप में चहती है । 

विश्व के विभिन्‍न भागों में बड़े पैमाने पर पेड़ 
काटे जाने के फलस्वरूप हाल में सार्वभौमिक स्तर पर 
जंगल की भुमिका उजागर हुई। उदाहरणार्थ, उष्ण- 
कटिबन्धीय वर्षा वाला क्षेत्र प्रति वर्ष घटता जा रहा 
है और विशेषज्ञों के तखभीने के अनुसार 75 लाख 
हेक्टेयर प्रति वर्ष वन क्षेत्र घट जाता है। प्रति मिनट 
लगभग 20 हेक्टेयर की विराट दर से जंगल नष्ट 
किये जा रहे हैं। यदि दुक्षों के काटने की चालू रफ्तार 
जारी रहती है तो उष्णकटिबन्धीय जंगल जो आज 
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भक्षेत्र के दसवें भाग पर छायगे हुए हैं, 2800 ईस्वी 


तक गायब हो जायेंगे । जिस रफ्तार से प्रथ्वी पर 


जंगल काटे जा रहे हैं उसी रफ्तार से सार्वभौमिक 
परिस्थितिकी प्रणाली के अंग के रूप में जंगल में 
दिलचस्पी बढ़ती जा रही है । 


सोवियत संघ में जंगल के सामाजिक रूप से 
उपयोगी गुणधर्म और उनके संसाधनों के तुलनात्मक 
मूल्यांकन के लिए विशेष विधियां विकसित की गयी 
हैं । यह पता चला है कि जंगल के लाभदायक प्रभाव 
का मूल्य अक्सर व्यावसायिक लकड़ी के मूल्य से 
अधिक होता है। उदाहरणार्थ, कारेलियाई जंगलों का 
शुद्ध सौन्दर्य-बोधात्मक मुल्य सहित स्वास्थ्य सम्बन्धी 
और दूसरे सामाजिक रूपों से उपयोगी आर्थिक मुल्य 
प्रति वर्ष $4 करोड़ रूबल होता है। यहाँ साल भर 
में जितनी लकड़ी मिलती है उसके मुल्य से यह बहुत 
अधिक है । इससे यही निष्कर्ष निकलता है कि आर्थिक - 


और पारिस्थितिकी विशिष्टताएं भिन्न चीज़ें होती हैं । 


मुझे विश्वस है कि “जीवन्त” जंगल के कार्यचालन की 
सम्पूर्ण परिधि का गहन पारिस्थितिकी विश्लेषण 
किया जाये - जिसमें उसके जल, मिट्टी, और क्षेत्र 
सुरक्षा, जलवायु-नियमवन और मनोरंजन सम्बन्धी 
कार्यों पर विचार किया जाये तो उसके फलस्वरूप 
जंगल के लाभ का पर्याप्त रूप में पुनर्मूल्याकन करना 
होगा । यह याद रखना होगा कि उनका मूल्य बढ़ता 
जा रहा है । | 

न्‍्य उद्भिद जेवमण्डल की ऊर्जा का आधार 
होता है और उनके अंगभूत तत्वों को जोड़ने की कड़ी 
होता है । इसी कारण जंगल का कायम रहना जैव- 
मण्डलीय स्थिरता की एक मुख्य शर्ते मानती जा 
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सकती है । अधुनातन शोध के तथ्य दिखलाते हैं कि 
जंगल को नष्ट कर मनुष्य अपने पांव के नीचे की 
जमीन खो देता है | इसके परिणामों की भविष्यवाणी 
नहीं की जा सकती है। द 


जंगल के बिता जमीन केवल भिन्न भूहृश्यावली 
ही नहीं होगी । विशेषज्ञ बढ़ते हुए बाढ़ों और भूस्खलन 
- के प्रायः अधिकाधिक पड़ने वाले सूखे और गम हवा 
के विनाशकारी प्रभाव को--जिनकी रिपोर्टे प्रायः रोज 
मिलती हैं--निम्तनतर सीमान्त से अब सम्बद्ध करते 
हैं जो पेड़ काटे जाने के परिणामस्वरूप वन क्षेत्र में 
कमी होने के कारण होता है | इससे सम्बद्ध बंजरपन 
बढ़ता जा रहा है। और मिट्टी का क्षरण हो रहा 
और फलस्वरूप काश्त योग्य भूमि का अवक्रमण 
(स्तर घटना) हो रहा है और ये सार्वभौमिक विताश 
के अनुपात ग्रहण कर रहें हैं। यदि हमारी धरती 
जंगलों से वंचित हो गयी तो उस कारण होने वाली 
क्षति की सूची बहुत लम्बी है । 


पृथ्वी का अध्ययतत करने के लिए भृ-अध्ययन 
उपग्रहों द्वारा हाल में हुए सोवियत पर्यवेक्षण से पता 
चलता है कि मानवजाति के लिए महत्वपूर्ण अनेक 
परामापियों में वन्य उद्भिद की भूमिका की तुलना 
विश्व महासागर से की जा सकती है। जंगल अकृत 
परिणाम में सौर ऊर्जा संचित करते हैं जिसे वे 
उद्भिद संश्लेषण द्वारा रूपान्तरित करते हैं। यह 
अनुमान लगाया गया है कि जमीन पर उद्भिद-समृह 
का 90 प्रतिशत वनों में संकेन्द्रित है। प्रथ्वी पर 
जवीय पदार्थ की विरचना सें वनों की महत्ता का यह 
प्रमाण है । यह बात सिद्ध हो चुकी है कि जंगल जैव- 
मण्डल में ऊर्जा और पिण्ड विनिभय में मुख्य भूमिका 
अदा करते हैं । वन से सम्बद्ध जेवीय पदार्थ विशाल 
परिणाम में आद्र ता पर हमला बोलते हैं तो जंगल 
अपना प्रभाव जलविज्ञान पर उत्पन्न करते 


पृथ्वी के वन्य आच्छादान न केवल बन क्षेत्र के 
निखरे हुए और अलग-अलग स्थल नहीं हैं, बल्कि एक 
एकीकृत प्रणाली है जो उसी प्रकार विश्व वन है जैसे 


अगस्त 984 (») 


विज्ञान 


विश्व .के सागर और महासागर और महासागर 
'विश्व-महासागर बन जाते हैं । 


जंगल उद्योग के हमले से प्रकृति की रक्षा करने 
में मदद करता है । यह रहा एक उदाहरण | विशेषज्ञ 
वायु-मण्डल में जेवीय ईंधन के दहन उत्पाद कार्बन 
डाइओऑक्‍्साइड के संचय से आशंकित हैं। यह विश्व 
की जलवायु के लिए खतरा प्रस्तुत करता है क्योंकि 
“कांच-घर प्रभाव” के परिणामस्वरूप धरती गर्म होने 
लग सकती है । वायुमण्डल में कार्बन डाइऑक्साइड के _ 
तत्व को जंगलों की मदद से नियमित करना संभव है। 
पेड़ काबंन डाइऑक्साइड के स्वाभाविक उपभोक्ता 
हैं जिससे लकड़ी का पिण्ड बनता है। हर घनमीटर 
लकड़ी आधा टन आत्मसात्कृत कार्बन डाइऑक्साइड 
है । यह बात भी महत्वपूर्ण है कि जेवमण्डल उद्भिद 
संश्लेषण की ही प्रक्रिया से लाभान्वित होगा। वायु 
मण्डल से कार्बन डाइऑक्साइड लेकर जंगल उसके. 
बदले अधिक महत्वपूर्ण तत्व ऑक्सीजन देते हैं। 
संभवत: यह जंगलों का, ऑक्सीजन की इन फैक्टरियों 
का श्रेय है कि हमारी धरती को अभी तक हवा की 
कमी नहीं महसूस हुई, जिप्तकी संभावना उद्योग द्वारा 
ऑक्सीजन की बढ़ती खपत के परिणामस्वरूप उत्पन्न 
हो सकती है। पशुऔर उद्भिद जगत संयुक्त रूप से 
जितना ऑक्सीजन लेते हैं उससे 5 गुना अधिक आज 


: का तकनीकी क्षेत्र लेता है । 


कम से कम अभी मानवजाति महासागरों का 
आकार नहीं बदल सकती, उत्तरी श्रुव के बर्फ को 
गला नहीं सकती है और सौर ऊर्जा के परिमाण को 
बढ़ा-घटा नहीं सकती है | पर यह उसके वश की बात 
है कि वह अपने घर धरती के वन्य जगत्‌ को उन्नत 
कर सके । जब सोवियत वैज्ञानिकों ने परिवेश को 
अधिकतम रूप में जेवीय बनाने का विचार अग्रसारित 
किया तो उसके पीछे यही विचार निहित थे-- 
उद्भिद, विशेष. रूप से पेड़ और झाड़ियां लगायें। 
आजकल सूखी जमीन के लगभग तिहाई भाग पर 
जंगल है पर और अधिक जंगल लगाने की 
गुंजाइश है । 
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जैसा कि मैं ऊपर चर्चा कर चुका हूँ कि जंगल 
के लाभदायक प्रभाव को हर स्तर पर--स्थानीय, 
क्षेत्रीय और सार्वभौमिक स्तर पर-महसूस किया 
जाता है। वैज्ञानिक आजकल इस बात का अध्ययन 
कर रहे हैं कि जंगल उद्योग से उत्पन्न तत्वों, औद्यो- 
गिक धूलि और वायु-धुन्ध से हवा को कितने कारगर 
ढंग से शुद्ध कर सकते हैं। उन लोगों ने जंगल के 
निनाद-रोधी और विकिरण से सुरक्षित रखने की 
कारगरता की माप की है तथा यह भी मापा है क्रि 
वे स्वास्थ्य-निर्माण सम्बन्धी ऋणात्मक चारजित अयन 
और पादपाणु-नाशक तत्वों का कितना उत्पादन करते 
हैं। यह पता चला है कि जंगल सर्वोत्तम सफाई 
कर्मचारी हैं। एक हेक्टयर में लगा चिनार का जंगल 
विशाल निर्वात-निर्मेल कर्ता के समान प्रति वर्ष हवा 
से 36 टन धूलि पकड़ता है। भूजं॑दृक्ष के जंगल के 
लिए यह आंकड़ा ज्यादा है यानी 68 टन धूलि 
पकइते हैं। यह दिलचस्प बात है कि जंगल कीं हवा 
में विद्यमान पादपाणु-नाशक सुगन्धित तत्व “उसी 
स्थान पर” रोगमुलक कीठाणुओं को नष्ट कर देते 
हैं। उदाहरणार्थ, आंव के विषाणु पोष्लर वृक्ष के 
पत्तों की दूरस्थ क्रिया से तत्काल नष्ट हो जाते हैं । 


कुछ देशों ने “वन बगान” सर्जित करना शुरू 


किया है जिसकी ओर विशेषज्ञों का ध्यान अधिका- 
धिक दिय्रा जा रहा है। इस प्रकार का वनरोपण 
औद्योगिक किस्म की क्षषि के समान है, और बहुत 
लोग इसमें लकड़ी उत्पादन विस्तृत करने का सही 
अवसर देखते हैं । खाद्य और कृषि संगठन के विशेषज्ञों 
ने विभिन्न देशों के वैज्ञानिकों एवं तकनीकी प्रयास 
और वित्तीय संसाधन एकजुट कर अन्तर्राष्ट्रीय वन 
बगान निर्मित करने का सुझाव दिया है। ऐसे बागान 


संगठन के विशेषज्ञों का यह विश्वास है कि इस प्रकार 
प्राकृतिक जंगल बच जायेंगे और जहाँ पेड़ बहुत तेजी 
से उगते हैं, उन क्षेत्रों की जैब-जलवायु क्षमता का 
उपयोग सबसे ज्यादा लाभदायक्र ढंग से होगा । 
अनुभव बतलाता है कि अनुकूल स्थितियों में वन 
बगात प्राकृतिक जंगलों की अपेक्षा सात गुना अधिक 
लकड़ी पैदा कर सकते हैं। मैं समझता हूँ कि भारत 
के गुजरात राज्य में तेज रफ्तार में शहतीर उत्पादन 
विधियों का व्यापक रूप में इस्तेमाल किया गया है। 

सोवियत संघ में लकड़ी उद्योग समुच्चय को 
मौलिक रूप से नये आधार पर--जंगल का इस 
प्रकार सतत उपयोग कि वे खत्म नहीं हों--खड़ा 
किया जा रहा है। इस सिद्धान्त को कानूनी रूप दे 
दिया गया है तथा “वन सम्बन्धी कानून के मुलभूत 
सिद्धान्त” में मूर्त कर दिया गया है । 

सोवियत संघ वन रोपण में विश्व का नेता है । 
यहाँ दसवीं पंच-वर्षीय योजनावधि (;976-980) 
में एक करोड़ हेक्टेयर से अधिक जमीन में पेड़ लगाये 
गये । विगत कई वर्षों से इस देश में जितने पेड़ काटे 
जाते हैं उससे अधिक लगाये जाते हैं । इसके फल- 
स्वरूप लगभग साढ़े चार करोड़ हेक्टेयर जमीन में 
जंगल का क्षेत्र 965 से बढ़ गया है। 


सोवियत नागरिकों ने जंगल पर तनाव नियमित 
करने और प्राकृतिक परिवेशों की विकासमान प्रक्रिया 
में मानव हस्तक्षेप पर सीमा लगाने के लिए नुस्खे 
तैयार किये हैं । वन जीवन के नियमों और सुक्ष्म- 
ताओं के ज्ञान से लैंस मानवजाति जंगल की मदद 
कर सकती है| इस मदद के बिना जंगल उसी प्रकार 
कुछ नहीं कर सकते जिस प्रकार हम लोग जंगलों 
के बिना कुछ नहीं कर सकते । इसमें सम्बन्ध साफ- 


सारी दुनिया के उपभोताओं को लकड़ी की केन्द्रीय- , साफ है ॥[] 
कृत आपूर्ति की व्यवस्था करेंगे। खाद्य और क्रषि [ सोवियत भूमि” से साभार] 
]4 ७) विज्ञान 
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मलेरिया नियंत्रण संभव हो रहा है 


डॉ० अशोक कुधार गुप्ता 


रसायन विभाग, इलाहाबाद कृषि संस्थान, नेनी, इलाहाबाद 


मलेरिया ने जितना अपने प्रकोप से विनाश क्रिया 

है उतना शायद अन्य किसी महामारी ने नहीं किया 
है।यूं तो मलेरिया को 9वीं सदी के आरम्भ में 
. पहिचाना गया पर सदियों से यह जुड़ी-ताप नामक 
बीमारी के रूप में मनुष्यों को डसती आ रही है। 
भारत, चीन व असीरिया के प्राचीन प्रन्थों में इस 
जूड़ी-ताप का उल्लेख मिलता है। 4880 ई० में 
फ्रांस के वैज्ञानिक ने अलफान्से लावेरात मलेरिया 
के रोगाणुओं को मनुष्यों के रक्त में पहली बार 
देखा तथा 9वीं सदी के आरम्भ में चिकित्सक 
रानहड रॉस ने भारत में ही यह खोज की कि इस 
परजीवी को मनुष्यों तक पहुँचाने वाले एकमात्र 
एनाफलीज्ञ भच्छुर हैं जो एक रोगी व्यक्ति से दूसरे 
स्वस्थ व्यक्ति तक पहुँच कर भयंकर संक्रमण पैदा 
करते हैं। रोगी को काटते समय मलेरिया के रोगाणु 
मच्छर के चूसक नली में चिपक जाते हैं और जब 
यही मच्छर अन्य स्वस्थ व्यक्ति को काटते हैं तो रोगाणु 
उनके शरीर में प्रविष्ट कर जाते हैं । वैज्ञानिकों ने यह 
पता लगा लिया है कि इन परजीवियों का जीवन- 
चक्र मनुष्य तथा मच्छर दोनों के शरीर में होता है । 
मादा एनाफलीज्ञ मच्छर की लार ग्रन्थियों में गंमेसाइट 
अवस्था में पहुँच कर स्पोरोजाइट में परिवर्तित होती 
हैं जो मनुष्यों के रक्त में पहुँचकर शेष जीवन चक्र 
पूरा करते हैं और एक से असंख्य हो जाते हैं। इसके 
गेसेसाइट फिर अन्य काटने वाले मादा मच्छर की 
लार ग्रन्थियों में पहुँचकर रोगी से दूसरे स्वस्थ व्यक्ति 
के शरीर में आसानी से पहुँच जाते हैं। इस प्रकार 
यह रोग महामारी का रूप धारण कर लेता है और 
पूरे क्षेत्र को अपने प्रभाव में ले लेता है । मलेरिया को 
फैलाने वाले इंस मच्छर का पता लगाते ही इस स्रोत 
को ही समाप्त करने की बात सुझी । ये मच्छर अपने 
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अण्डे गन्दे-गीले, दलदली स्थानों, रुके हुए गंदे पानी, 
पोखरों एवं जलाशयों, में देते हैं। 20वीं सदी के 
आरम्भ में जलाशयों, पोखरों तथा दलदली क्षेत्रों में 
जहरीले तेल डालकर इन मच्छरों की बृद्धि पर रोक 
किया जाने लगा। 938 में स्वीटजरलैण्ड के 
वैज्ञानिक पाल सुलर ने डी० डी० टी० नामक योगिक 
का ईजाद कर लिया जिसमें इन मच्छरों की विनाश 
शक्ति भयंकर थी । विकसित देशों में सर्वप्रथम घरों के 
अन्दर दीवारों तथा पोखरों एवं गंदे स्थानों पर इस 
दवा का छिड़काव किया जाने लगा । इसका परिणाम 
यह हुआ कि यूरोप और उत्तरी अमेरिका में तो इस 
महामारी का प्रकोप कम हो गया । इस महामारी का 
उपचार कुनेन द्वारा किया' जाता था जो सर्वप्रथम 
सिनकोना वृक्ष की छालों में पाया गया था। पहले 
महायुद्ध से दूसरे विश्व महायुद्ध तक जर्मनी, ब्रिटेन, 
फ्रांस, अमेरिका आदि में कुनेन के अलावा अन्य कई 
ओषधियों का विकास हो गया था जिनमें से क्लोरो- 
क्वीन, प्रोग्वानिल, प्राइमाववोन, पाइरोमेथासिन आदि 
प्रमुख रूप से उपयोगी सिद्ध हुये । 

उष्ण कटिबंध के देशों में इस महामारी ने 950 
के दौरान बढ़कर विक्रराल रूप धारण कर लिया था 
और प्रतिवर्ष 25 करोड़ से अधिक व्यक्ति इसकी चपेट 
में आने लगे । इसमें से 0 प्रतिशत व्यक्ति तो मृत्यु 
के मूँह में पहुँच जाते थे। केवल भारत में ही कई 
लाख लोगों की जानें गईं जिससे विश्व स्वास्थ्य संग- 
ठन (ज्ञात्न 0) का ध्यान इस महामारी को समूल 
नष्ट करने पर गया क्योंकि इसका असर देश के जन- 
स्वास्थ्य पर ही नहीं बल्कि कृषि एवं उद्योगों पर भी 
होता था। विश्व स्वास्थ्य संगठन ने 950 के लगभग 
इन मच्छरों को मारने के लिये डो० डी० टी० का 
छिड़काव, भारत, मलाया तथा इण्डोनेशिया- के शहरी 
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क्षेत्रों में करवाया । इसका परिणाम अच्छा हुआ । 
महामारी ने इन क्षेत्रों में घुटने टेक दिये और सफलता 
मिलते ही 955 में विश्व स्वास्थ्य संगठन ने इस 
महामारी को जड़ से खत्म करने का संकल्प लिया । 


इससे डी० डी० ढी० का छिड़काव ग्रामीण क्षेत्रों ने. 


घर-घर में होते लगा और घर-घर दवाइयाँ बाँटी 
जाने लगीं । प्रत्येक देश इस महामारी से तंग तो थे 
ही इस कारण विश्व स्वास्थ्य संगठन के कार्यक्रम 
सफल बनाने के लिये अमेरिका, यूरोप, एशिया, हिन्द- 
महासागर और प्रशान्त महासागर के अधिकतर देशों 
की सरकारें जुट गईं। परिणाम यह हुआ कि मात्र 
पाँच वर्षों में ही लगभग 80 प्रतिशत व्यक्ति मलेरिया 
से छुटकारा पा गये । 

राहत की साँस अभी ली भी नहीं गईं थी कि 
एक अन्य समस्या सामने आने लगी और वह यह कि 
डी० डी० -० के प्रति मच्छरों में प्रतिरोधिता उत्पन्न 
होने लगी । उन पर डी० डी/ टी० का असर कम 
पड़ने लगा । विशेषकर विकसित देशों में प्रयोग की 
जाने वाली ओषधियों का जैसे क्लोरडेन, डाइसल्ड्िन, 
मेलायिआन आदि जो डी० डी० टो० की अपेक्षा अधिक 
जहरीली थीं, इन मच्छरों पर असर कम होने लगा 
क्योंकि अधिक प्रयोग से उनमें प्रतिरोधिता उत्पन्न 
हो गयी । एन।फिडोज की अनेक प्रतिरोधी जातियाँ 
भी उत्पन्त हो गई जो पहले की अपेक्षा अधिक उग्र 
थीं और उन पर इन रसायनों का असर भी कम 
होता था। यही नहीं, प्रचलित दवायें, प्रोग्वराविल तथा 
पाइरीमेथासिन का भी असर मलेरिया परजीवी पर 


कम होने लगा। मलेरिया की एक अन्य जाति 


प्लास्मीडियम फालसीपैरस सामने आई जिस पर अति 


उपयोगी दवा क्लोरोब्ब।न का कोई असर नहीं होता 


था । 973 में 40 लाख लोग मलेरिया की चपेट में 
आ गये और 977 आते-आते इस महामारी ने 0 
लाख लोगों को धर दबोचा । अफ्रीका तथा भारत में 
23 करोड़ से अधिक व्यक्ति रोगग्रस्त हुये जिसमें से 
80 से 5 लाख लोग काल के गाल में समा गये । 
974 में तो केवल भारत में ही 20 लाख 
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व्यक्ति मलेरिया से पीड़ित थे पर मात्र 4 वर्षोमें . 
976 तक यह संख्या 65 लाख तक पहुँच गई । ऐसा 
लगा कि उन्मूलन का सफर जहाँ से प्रारंभ हुआ था 
वहीं फिर से वापस आ गया । 960 और 970 के . 
बीच सैकड़ों नये कीटनाशी रसायन बाजार में आ 
गये । वैज्ञानिकों ने एक से बढ़ कर एक रसायनों 
की खोज की जिनकी व्यापारियों ने प्रशंसा 
कर घर-घर में पहुँचा दिया। इन कीटनाशी : 


. रसायनों के असर से भारत को हरित क्रान्ति में बेहद 


सफलता मिली । इन रसायनों में कृषि के शत्तु कीटों 
के साथ ही मच्छरों का भी सफाया करने के गुण 
विद्यमान थे पर महंगे होने के क्रारण आथिक समस्या 
रास्ता रोक रही थी । यही नहीं पर्यावरण प्रदूषित 
होने से जैव मंडल बुरी तरह असंतुलित होने लगा। 
परिणाम यह हुआ कि इन मच्छरों के श्र, विनष्ट 
होने लगे । वैज्ञानिकों का ध्यान पर्यावरण की ओर 
खिंचते ही विकसित देशों में डो० डी० टी० एवं अन्य 
दीर्घ स्थाई रसायनों के प्रयोग पर रोक लगनी प्रारम्भ 
हुई । इसके फलस्वरूप मच्छरों को स्वतंत्रता मिलने 
लगी । 

प्राकृतिक खोत की खोजों ने बेसिलस यूरंजिए- 
सिस नामक जीवाणु के इजराइलेशिस नामक किस्म 
से जीव विष तथा मच्छर के लार्बो व प्यूपों को खाने 
वाली मछली गेम्बुसिया एकनिस का विकास किया । 
कुछ निरोधक टीको की ओर भी वैज्ञानिकों की हृष्टि 
है जो चेचक की भाँति मनुष्यों की रक्षा कर सकें । 
अमेरिका में प्लासमोडियम फालसपेरण को परखनली 
में पैदा कर उनमें से प्राप्त स्पोरोज्ञाइट का बन्दरों 
पर परीक्षण किया जा रहा है जिससे महत्वपूर्ण टीकों 
का ईजाद हो सके । 

विकासशील देशों की आथिक समस्या भी इस 
महामारी को समूल नष्ट करने में बाधक है । शहरों 
को गन्दी बस्तियों में रहने वाले मजदूरों के रहन- 
सहन में परिवर्तेत लाना निताम्त आवश्यक हो गया 
है क्योंकि यही मलेरिया के सर्वप्रथम शिकार हैं। 
गाँवों की दशा तथा आ्थिक स्तर भी मलेरिया के 
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उंन्मुलन में बाधक हैं। सबसे अधिक दुर्भाग्यपूर्ण बात 
तो यह है कि गाँव का अशिक्षित जन समुदाय रोग 
ग्रस्त व्यक्ति की डाक्टरी चिकित्सा से अधिक श्रेयस्कर 


॥..॥ 


झाड़-फूक़ को समझती है जिससे. चिकित्सक के पास 
पहुँचते-पहुँचते रोग नियन्त्रण के बाहर हो जाता है। 
इस महामारी का प्रकोप गर्भवती महिलाओं एवं 
शिशुओं पर अधिक होता है जिनकी रक्षा करना 
नितान्‍त आवश्यक है । मजदूर एवं कृषक समुदायों की 
जो इस महामारी के प्रथम शिकार है, अगर रक्षान 
की गई तो देश के उत्पादन एवं अर्थव्यवस्था पर 
अत्यधिक प्रतिकूल असर पड़ेगा । 


मलेरिया से मुक्त होने के लिए अभी तक प्राप्त 
दवाओ में कक्‍्लोरोक्वीन ही सबसे सुरक्षित एवं सस्ती 
दवा है। केवल मलेरिया परजीवी प्लास्मोडियम 
फालसीपरप पर इसका असर नहीं होता । संक्रमण 
फलते ही इसकी पूरी जाँच की जानी चाहिये तभी 
उपचार कारगर हो सकते हैं | मलेरिया से प्रभावित 
प्रत्येक देश में राष्ट्रीय स्तर पर मलेरिया की रोक- 
थाम एवं उपचार के भरपूर प्रयत्न करते चाहिये। 
संक्रमण, कुपोषण तथा गन्दे रहन-सहन का एक साथ 


निवारण करना अधिक श्रेयकर होगा । [] 


काष्त संशोषण ; आवश्यकता और रीतियाँ 


बाबू राम वर्मा 


उत्तरभिरि, 67 डॉ० बल्लूपुर, देहरादून--24800॥ (3० प्र०) 


भवन निर्माण में आजकल अनेक प्रतियोगी 
सामग्रियों के होते हुए भी लकड़ी का स्थान पूर्ववत्‌ 
अक्षण्ण है और उपस्कर बनाने में तो लकड़ी या 
सापान्य लकी से ही विधायत करके बनाये हुए 
स्तरकाष्ठ (प्लाइवुड) या वेनियर (परत काष्ठ) जैसी 
फैशनदार सामग्री लोहे का उपस्कर मजबूत होने के 
बावजूद अपने स्थान पर डटी हुईं है । कहीं-कहीं तो 
इसके लिए अपने विशेष गुणों के कारण लोहे और 
स्टील को धता बताकर लकड़ी ही मंगाई जाती है ॥ 
_मंहगी से मंहगी (क्योंकि प्रसिद्ध लकड़ियों का प्रदाय 
इतना नहीं रहा कि बढ़ती जनसंख्या के बढ़ते हुए 
जीवनस्तर को उनके मनमाफिक बढ़ती हुई इच्छाओं 
को पूरा करने के लिए इनको उपलब्ध किया जा सके) 
और ऐसे में यदि उपस्कर की लकड़ी बीच में तिड़कने, 
फटने या मरोड़ खाने पर उपचार करने पर भी 
आपकी नजरों से उतर जाए तो आप के मन पर क्‍या 
वीतेगी ? यही न कहेंगे कि ठेकेदार या मिस्त्री, जिसने 
उपस्कर बताया था बनवाया पैसा खा गया और 
आपको वैसी लकड़ी नहीं दी, जैसी उपस्कर जैसी 
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सन पसंद और चाव से बनाई जाने वाली वस्तुओं के 
लिए आपको दी जानी चाहिए थी। कैसी लकड़ी दी 
जानी चाहिए थी इसके लिए ? इसका उत्तर है 
संशोबित लकड़ी--एक निश्चित आद्रता तक सुखाई 
हुई लकड़ी जिसके बाद मौसम द्वारा उसकी नमी खींचा 
जाना बंद हो जाता है, ऐसी लकड़ी । 


लकड़ी में नमी 


जब तक दृक्ष सजीव बना खड़ा रहता है उसमें 
रस प्रवाह और भोजन निर्माण की रासायनिक क्रियाएं 
चलती रहती है । उसमें फलत: जीवन का लक्षण--- 
नमी भी बनी रहती है। जब दक्ष काटा जाता है तब 
उसकी बह नमी कम होने की प्रक्रिया आरम्भ हो जाती 
है यानी दक्ष (जो काटने पर लद॒ठा या लकड़ी बन 
जाता है) सूखने लगता है | यदि दक्ष को जंगल में ही 
खड़ा सूखने दिया जाए और तब काटा जाए जब पूरी 
तरह सूख जाए तो इसमें संकट यह है कि बहुधा कवक 
और कीड़ों के द्वारा उसकी काष्ठ उपयोगिता नष्ट हू 
जाती है । वह खात बनकर रत्ती भर भी काम की नहीं 
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रहती । इसके अलावा मानवों की अथाह जरूरतें हैं । 
यही जरूरत खड़े वृक्ष कटवा रही है । वन संरक्षण की 
समस्याएँ मुंह बाए अलग खड़ी हैं। इतना होने पर 
भी मानव की जरूरतें पूरी करने के लिए लकड़ी 
उपलब्ध करनी होगी । लकड़ी कब काटी जाए-- 
इसको बताने के लिए सप्ुपयोज्य परिधि की कल्पना 
की गई है ओर प्रत्येक वृक्ष के लिए वह उम्र वन 
संवर्धन के सिद्धांतों के अनुसार निश्चित कर दी गई 
है जिसपर उसे काटा जा सकता है, बल्कि काटा जाना 
चाहिए क्‍योंकि उसके बांद मूल्य घटने की स्थिति 
आरम्भ हो जाती है। पव॑तीय क्षेत्रों में तो हमें 
वन लगाए रखना ही होगा । 

वृक्ष कटते ही उसकी लकड़ी सूखना आरम्भ हो 
जाती है और तब तक सूखती चली जाती है जब तक 
वह वातावरण की नमी के साथ सामंजस्य प्राप्त नहीं 
कर लेती । यह प्रक्रिया “वायु संशोषण'” का ही एक 
रूप कही जा सकती है । परन्तु लकड़ी को इस तरह 
सूखने के लिए उसकी अपनी मर्जी पर नहीं छोड़ा जा 
सकता । सूखने के लिए उसे मानव की जरूरतों के 
अनुसार चलना होगा, और ऐसा प्रकाष्ठ तैयार कर 
देना होगा जो “दोषमुक्त'” हो--सर्वथा न सही तो 
अधिकांशत: तो उसे लकड़ी की प्रायिक कमियों से 
बरी होना ही चाहिए । यहीं से “काष्ठ संशोषण'' की 
शुरूआत हो जाती है। प्रकृति पर यह कार्य छोड़ देने 
से आधी लकड़ी भी हाथ नहीं आएगी । 


काष्ठ संशोषण क्‍या है ? 


थोड़े शब्दों में कहना चाहें तो यह एक ऐसी 
प्रक्रिय है जिसके द्वारा लकड़ी को प्राकृतिक या 
क्त्विम उपायों द्वारा विधिपुर्वक इस प्रकार सुखाया 
जाता है कि उसमें सूखते समय प्रायः आने वाले दोष, 
जैसे तिड़कना, फटना, सिरे फटना, मरोड़ खाना, 
कीड़े लगना, कवक लगना जैसे दोष न आने पाएँ । 
लकड़ी को उस सीमा तक सुखाना होता है जिसके 
पश्चात्‌ वह वातावरण से सामंजस्य प्राप्त कर लेती 
है | सामान्यतः उसमें यह नमी तापक शुष्क भार का 
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लगभग 2 से 5 प्रतिशत तक रहती है। रन्ध्रों 
और वाहिनियों के कारण लकड़ी नमी ग्रहण करने 
वाली वस्तु है और वातावरण में नमी बढ़ने पर उससे 
सामंजस्य स्थापित करने के लिए वह नमी ग्रहण कर 
लेती है। वातावरण की नमी घटने पर उसे उद्वाष्पन 
द्वारा निकालती भी है । घटा बढ़ी की इन स्थितियों 
से बचने के लिए उससे बनी वस्तुओं में नमी प्रतिरोधी 
लेप भी कराया जा सकता है। तो भी उसे “क्रान्तिक'' 
(क्रिटिकल) नमी मात्रा तक जल्दी से जल्दी सुखाना 
तो है ही ताकि मानवों की “कल की जरूरतें” आज 
ही पूरी की जा सकें । 

यहीं हमें लकड़ी के दो विशिष्ट भागों, रसकाष्ठ 
और सारकाष्ठ को भी समझ लेता चाहिए जिन्हें सामान्‍य 
बोलचाल की भाषा में कच्चो लकड़ी और पक्‍की लकड़ी 
कह लिया जाता है । रसकाष्ठ या कच्ची लकड़ी में 
नमी की मात्रा अधिक होती है और उसके मुकाबले 
में सारकाष्ठ एक प्रकार पे सूखी हुई ही होती है । 
वृक्ष की जीवितावस्था में भी रस प्रवाह और भोजन 
बतकर उसका वृक्ष का समी अंगों-प्रत्यंगों में पहुँचने 
का माध्यम रसकाष्ठ वाला भाग ही होता है। लकड़ी 
में रसकाष्ठ का अंश जितना अधिक रहेगा, उसको 
विधिवत्‌ संशोषित करने की आवश्यकता भी उतनी 
ही अधिक रहेगी । 


विधिवत संशोषण करने की एक आवश्यकता इस 
बात से भी स्पष्ट हो जाती है कि लकड़ी अपने आप 
बाहरी स्तरों पर सूखना शुरू होती है, नन्‍्दर की 
तरफ कम । इसके अलावा लकड़ी में () केशाल 
सक्रियता (2) वाष्प और दबाव का अन्तर (3) लकड़ी 
के विभिन्न भागों की नभी में अन्तर और (4) प्रसरण 
से भी लकड़ी सूखने की गति एक समान नहीं होती । 
इस असमान शुष्कतन से ही लकड़ी में सूखते समय दोष 
उत्पन्न होते हैं जिनको रोकने के लिए वैज्ञानिक ढंग से 
संशोषण करना अनिवार्य हो जाता है । 


काष्ठ संशोषण न करने के दोष 
लकड़ी में प्रारम्भिक नमी की मात्रा भिन्न-भिन्न 
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काष्ठ जातियों में भिन्न-भिन्न होती है। इसकी सीमाएँ 
तापक शुष्क भार के 30 प्रतिशत से 200 प्रतिशत 


तक हो सकती हैं । स्पष्ट है कि इतनी .नमी से सूखकर.. 


2-]5 प्रतिशत नमी तक आने में लकड़ी को समय 
भी लगेगा तथा उसे अनेक दबावों और झमेलों से भी 
गुजरना होगा। वन अनुसन्धान संस्थान के प्रकाष्ठ 
प्रदर्शनालय में प्रदर्शित एक नमूने में एक घन फुट लकड़ी 
और उसी के साथ प्रारम्भिक अवस्था. में और 
संशोषित कर लिया जाने प्र उसमें कितना पानी रहता 
है यह दिखलाया गया है। घटकर इसकी मात्रा लग- 
भग मूल नमी का ।/0 रह जाती है । प्रदर्शनालय में 
वे दोष भी वताए गए हैं जो न सुखाने या कम सुखाने 
पर आ जाते हैं । लकड़ी तिड़कने से उसके स्तर पर 
रेखाएं या दरार पड़ जाती हैं, पर वे बहुधा अधिक 
गहरी नहीं होतीं। विपाटत उस अवस्था को कहा 
जाता है जिसमें ये दरार गहराई तक चली जाती है । 
चिरने-फटने में ये सिरे तक पहुँच जाती है। फटना 
अरीय भी हो सकता है और सूत्र के समानान्तर भी | 
तिड़की हुई लकड़ी को रंदा चलाकर उसका उतनी 
गहराई तक का भाग निकाल कर ठीक किया जा 
सकता है (क्षति मामूली रहेगी) पर फटी हुई लकड़ी 
में क्षति उससे कई गुना हो जाएगी। यदि ये बातें 
तैयार उपस्कर में बाद में हों तो तिड़कना भी उतना 
ही बुरा लगेगा, पर काष्ठ की शक्ति पर उसका अधिक 
प्रभाव नहीं पडेगा । इन दोनों के मुकाबले में मरोड़ 
आना अधिक गम्भीर दोष है क्योंकि यह उसकी शक्ल 
ही बिगाड़ देता है और उसका उपयोग भी कुप्रभावित 
करता है | मेज जेसी वस्तुओं में उसके पटड़े पर मरोड़ 
आने पर उसकी कल्पना सहज की जा सकती है। 
ड्राइंग बोर्ड जैसी वस्तु को तो यह दोष बेकार ही कर 
देगा । जब यह मरोड़ लकड़ी के दोनों सिरों पर आए 
और बीच का भाग उसी स्तर पर बना रहे तो मरोड़ 
प्याले का रूप ले लेगी। मरोड़ कहीं ऊपर कहीं नीचे 
हो गई हो तो इसे हम ऐंठत की संज्ञा देते हैं। यह 
ऐंठन सरल से अति जटिल तक हो सकती है। 

ये दोष तो होंगे ही, इनसे भी बढ़कर हरी लकड़ी 
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की नमी कवक और कीड़ों को खुला निमनन्‍्त्रण है और 
आँखों देखते अपनी लकड़ी को उसके दुश्मनों के 
हवाले कर देने से कुछ भी कम नहीं है। लकड़ी 
की दुश्मन नम्बर एक दीमक को सभी जानते हैं पर 
उसके अतिरिक्त भी बहुत से कीड़े (घुण) हैं जो अपनी 
जातक, कोशित से पूर्णकीट अवस्था तक आते-आते 
लकड़ी को बुरादा बना डालते हैं और उसकी शक्ति को 


, अत्यधिक घटा, देते हैं । 


इन सबसे बचने के लिए, लकड़ी की शक्ति बढ़ाने 
के लिए उपयोग से पूर्व लकड़ी का संशोषित किया 
हुआ रहता परमआवश्यक है। संशोषण से लकड़ी पूर्वा- 
पेक्षा मजबूत हो जाएगी जैसे रोग की रोकथाम रखने 
से शरीर अधिक कार्यक्षम रहता है। 


वायु संशोषण 


काष्ठ संशोषण की पहली रीति वायु संशोषण 
यानी लकड़ी को खड़े या पड़े चट॒टे लगाकर, या 
बल्लियों को दीवार के सहारे खड़ा करके सूखने के 
लिए रखना, सस्ती है पर उसमें समय बहुत लगता है, 
कीड़ों और कवकों पर नियन्त्रण कम हो पाता है, 
संशोषण भी बहुधा ठीक-ठीक नहीं हो पाता । इसलिए 
आपाक संशोषण का ही अधिक चलन है । इतना होने 
पर भी लकड़ियों की प्रारंभिक नमी को एक खास 
नमी मात्रा तक लाने के लिए वायु संशोषण करना ही 
उपादेय रहता है । उस नमी तक आ जाने पर फिर 
लकड़ियों का आपाक संशोषण किया जाता है। 
आपाक एक ऐसा कमरा है जिसके अन्दर चट्टा लगाकर, 
पंखा लगाकर भट्टी या बिजली से उसे गरम करके, 
उस गरम हवा से लकड़ी की नमी को दूर किया जाता 
है, और इस प्रकार लकड़ी सूखकर 2-35 प्रतिशत 
नमी तक आ जाती है। आपाक हो या वायु दोनों में 
मोटी लकड़ियाँ देर से सूखती हैं, चिरे हुए तख्ते या 
अन्य आकारों में लाई हुई लकड़ियाँ कम समय में सूख 
जाती हैं | तख्ते और बर्गे बनाकर सुखाना उत्तम रहता 


लकड़ी अधिक पमय तक स्थल को घेरे रहती है और 


(०) 49 


्न्क 


वायू संशोषण लागत थोड़ा इस दृष्टि से बढ़ाती है 


कि संशोषण स्थल का किराया अधिक देना पड़ता है । 
यह रीति जगह और मौसम पर बहुत अधिक निर्भेर 
है । इसलिए पक्के तौर पर यह कहना मुश्किल ही 
रहता है कि ऐसा ठेकेदार लकड़ी कब दे पाएगा। 
बरसात के दिनों में तो इस रीति से लकड़ी सुखाने की 
बात सोचना भी बेकार है। वायु संशोषण की बाहरी 
दशाएँ जगह-जगह इतनी भिन्न रहती हैं कि उनसे 
संशोपण पर आने वाली लागत में भी बहुत अन्तर 
रहता है। फिर भी अनुमात यह लगाया है कि इस 
रीति द्वारा 55-65 दिन लग जाते हैं और काष्ठ 
संशोधित करने की लागत 60-70 रुपये प्रति घन- 
मीटर आती है। पूरी तरह वायू संशोषण पर निर्भर 
करना हो ही नहीं सकता । मोटे माल का वायु संशो- 
 षण करना ही चाहिए । 


जाकक, 


आपाक संशोषण 


आपाक संशोषण से वायु संशोषण के मुकाबले 
संशोषण लागत अधिक आती है, परन्तु संशोषण करने 
में लगने वाला समय काफी कम, 55-65 दिन से 
7-6 दिन हो जाता है । मौसम की जबर्दस्ती भी इस 
रीति पर नहीं चल पाती क्योंकि यह कमरा होता है 
जिसके अन्दर लकड़ी का चट्टा लगाया जाता है। 
बिजली और पंखे लकड़ी सुखाने का काम करते हैं। 
इस रीति में काफो निश्चितता से कहा जा सकता है 
कि माल तैयार होकर कब मिलेगा और इसका उत्पा- 
दन भी ज्यादा होता है। संशोषण करते की लागत 
लगभग 53-287 रु० प्रति घनमीटर आती हे 
इस रीति का एक दोष है। यदि उसे दोष कहने 
की अनुमति दी जाए तो । और वह यही कि काफी 
खर्च वाला धन्धा है एक प्रभावशाली एकक (१0 ३८ 
8]7 2 57 आकार के दो कमरों वाला संशोषण 
आपाक जिसकी धारिता 2500 घनफुट माल प्रति- 


मास संशोषित करके देना होगा) लगाने व चलाने 
पर लगभग पौने दो लाख रुपये खर्च होंगे क्‍योंकि - 


इसके साथ वाष्पित्न (बायलर) भी लगाना होगा 
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जिसे बलाने को कम से कम बी० एस०-सी० तक 
पढ़ा और आधपाक चलाने में प्रशिक्षित व्यक्ति रखना 
होगा । इसी कारण यह उन्हीं लोगों के बस का रोग 
है जो बड़े परिमाण पर काम करते हैँ और पर्याप्त 
धन लगाने की जिनमें क्षमता है। 

वन अनुसंधान ने कई किस्म के आपाक विकसित 


किए हैं जिनमें () भीतरी पंखों वाला परिवहण 


प्रतिवर्ती आपाक (2?) प्रत्यक्ष तापित बलातू परिवहण 
वाला भट्‌्ठी आपाक (3) परोक्ष तापित भीतरी पंखों 
वाला भट्ठी आपाक (4) परोक्ष तापित औष्मिक 
परिवहण भट्ठी आपाक (5) गर्म वायु आपाक (6) 
वायुसंघनत आपाक (7) परत संशोषी (8) स्तरकाष्ठ 
संशोषण कक्ष उल्लेखनीय हैं (इनके विवरण के लिए 
देखें हिन्दी ग्रन्थ माला सं० 3 भारतीय लकड़ियाँ 
को सुखाने के लिए प्रकाष्ठ संशोषण आपाक, ले० 
एम० ए० रहमान, मूल्य  रु० 60 पै० (प्रकाशन 
प्रबन्धक दिल्‍ली 6 से प्राप्त)। पर ये सब अधिक 
प्राविधिक विषय हैं और किसी के लिए कौन सा 
आपाक लगाना उपयक्त रहेगा उसे अपनी आवश्यक- 
ताएँ बताते हुए वन संस्थान की काणष्ठ संशोषण शाखा 
के प्रभारी अधिकारी को ही लिखना चाहिए। वेसे 
भी एक लेख में इस तरह का विशिष्ट परामर्श दिया 
भी नहीं जा सकता । इसमें पूंजी लगनी पड़ती है तो 
पंजीपति को भी सभी बातों को व्यावसायिक हृष्टि- 
कोण से सोचकर ही आगे बढ़ना होगा। सामान्य 
व्यक्ति के लिए इतना जान लेना काफी है कि देश में 
अनेक स्थानों पर काष्ठ संशोषण एकक लगाए हुए 
हैं। और उनसे संशोषित लकड़ी बाजार में मिल सकती 
है । ऐसी लकड़ी उपयोग करना दूरदर्शितापूर्ण और 
लंबे समय के विचार से लाभप्रद रहेगा । यह क्षेत्र 
व्यावसाथिकों का है और उचित परामर्श एंवं मार्गे- 
दर्शन प्राप्त करके वे अथवा प्रकाष्ठ अधिक परिमाण 
में उपयोग करने वाले सरकारी विभाग उपयुक्त 
प्रकाष्ठ संशोषण आपाक अपने लिए लगवा सकते हैं । 
काष्ठ संशोषण के सेद्धान्तिक और भारतीय दशाओं में 
इसके व्यावहारिक पक्षों पर श्री एम० ए० रहमान ने 
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. बहुत काम किया है। वे 940 से 3]-]-!965 तक 
वन संस्थान में काष्ठ संशोषण से सम्बद्ध रहे और 
अंततः जनवरी-65 में अध्यक्ष होकर सेवा निवदृत्त 
हुए । यों रासायनिक संशोषण भी चलता है जिसमें 
नमी प्रतिरोधी रसायन पदार्थ उपयोग किये जाते हैं, 
परन्तु यह कार्य विधिवत्‌ संशोषण का (जो वायु या 
आपाक संशोषण ही होगा) स्थान नहीं ले सकता। 
उनको सहायता के लिए बाद में जरूर उपयोग में 
लाया जा सकता है क्योंकि ऐसे रसायनों का लेप 
प्रकाष्ठ द्वारा नमी ग्रहण को रोकता है । 


काष्ठ संशोषण की नई प्रवृत्तियाँ 


प्रकाष्ठ संशोषण क्षेत्र में सबसे नया नाम है सौर 
संशोषण का जिसमें सूर्य की ऊर्जा को ग्रहण करके 
गर्मी प्राप्त की जाती है और उस गर्म हवा को पंखों 
द्वारा या बिना पंखों के ही चट॒टे में परिवह्ृण कराकर 


840 ०334 0 अधं।३०४३३०:७८७४०७०७४ 





विज्ञान वार्ता 


लकड़ी को सुखाया जाता है। कई सौर संशोषण 
आपाक देश में लगाए भी जा चुके हैं। अनुसंधान 


द्वारा इस आपाक को निरन्तर श्रेष्ठतर बनाने का 


प्रयत्त किया जा रहा है। इसके लाभ प्रत्यक्ष हैं कि 
इसमें बिजली प्रचलन कर्मचारी, वाष्पित्र आदि का 
कोई खर्च नहीं होता और आपाक संशोषण के मुका- 
बले में इसमें चाहे समय अधिक लगता हो, संशोषण 
ठीक-ठीक हो जाता और संशोषण करने की लागत 
कम हो जाती है । 


संशोषण आपाक लगाता विशेषज्ञों, सरकार 
अथवा पूंजीपतियों का कार्य है । सामान्य जन को तो 
यही समझना चाहिए कि संशोषित लकड़ी उपयोग 
करना लाभ का सौदा है और थोड़ा मंहगा होने पर 
भी लम्बे समय तक चलने के कारण अन्ततः यह सौदा 
सस्ता ही सिद्ध होता है ।[] 





संकलन : प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 
वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


(।) तृतीय विश्व में केसर का गहराता संकट 


विश्व स्वास्थ्य संगठन ने चेतावनी दी है कि भारत 


सहित तृतीय विश्व के उत देशों में एक दशक में फेफड़े 


का कैंसर बड़े पैमाने पर बढ़ सकता है, जहाँ धूम्रपान 
की प्रवृत्ति तेजी से बढ़ रही है । 


अब तक जारी अनेक रिपोर्टों में विश्व स्वास्थ्य 


संगठन के विशेषज्ञों ने कहा है कि इस रोग का प्रसार 


धूम्रपान के पक्ष में सुनियोजित अभियान चलाने के 
कारण हो रहा है। धूम्रपान ने तीसरे विश्व के देशों 
की जीवन शैली ही बदल दी है । 

एक अन्य रिपोर्ट में विश्व स्वास्थ्य संगठन ने 
कैंसर के आँकढ़े देते हुये कहा है कि औद्योगिक देशों 
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की तुलना में तृतीय विश्व के देशों में कैंसर होने और 
इस रोग से होने वाली मौतों की संख्या में बढ़ोत्तरी 
हुई है | रिपोर्ट में प्रत्येक देश को विशेष सामाजिक 
आथ्थिक स्थितियों के अनुरूप कैंसर के नियन्त्रण के 


लिये दीघेकालिक राष्ट्रीय योजना के विकास की सलाह 
दी गयी है । 


विश्व स्वास्थ्य संगठन के विशेषज्ञों के अनुसार 
वैसे तो विकसित और विकासशील देशों में अनेक 
किस्म के कैंसर का प्रसार है लेकिन मुख, फेफड़े, यक्वृत, 
ग्दत और भोजन-नली के कैंसर विकासशील विश्व 
की प्रमुख समस्या हैं । इनका प्रसार जलवायु के कारण 
वा अस्वास्थ्यकर जीवनचर्या के कारण होता है । 
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हाल में अनुमान लगाया गया है कि कैंसर के नये 
मामलों की वाषिक संख्या 59 लाख से ज्यादा है 
जिसमें 29 लाख का प्रसार विकसित देशों में है और 
30 लाख से ज्यादा मामले विकासशील देशों में है । 
विश्व में हर वर्ष कैंसर से 43 लाख लोग मरते 
हैं जिनमें 28 लाख मौतें विकासशील देशों में और 
'20 लाख विकसित देशों में होती हैं । 


(2) इलाहाबाद में सीवर के पानी से बायो गैस 


केन्द्रीय सरकार इलाहाबाद में शीघ्र ही सीवर के 
पानी से बायो गैस संयंत्र स्थापित करने जा रही है। 
इस कार्य के लिये गऊघाट पंम्पिग स्टेशन को चुना 
गया है । इस आशय की जानकारी नगर महापालिका 
के प्रशासक श्री राधेश्याम अग्रवाल ने दी । 


(3) अंटाक॑ठिका में चन्द्रमा के पत्थर की खोज 


हिमखण्ड का अध्ययन करने वाले एक भूगर्भ 
वैज्ञानिक को अंटाकंटिका पर ऐसा एक छोटा सा 
टुकड़ा मिला है जो चाँद से पाये गये पत्थर से मिलता 
जुलता है। क्‍ रा 

इस अजीबोगरीब पत्थर के टुकड़े ने अंतरिक्ष 
वैज्ञानिकों को ग्रहों और उल्कापात के सिद्धान्त पर 
फिर से सोचने पर मजबूर कर दिया है। इस पत्थर 
के टुकड़े को जर्मनी के एक वैज्ञानिक जॉन शुट ने 
अंटार्कटिका से एकत्र किया है। इस टुकड़े का रंग 
. हरापन लिये हुये भूरा है। इसके ऊपर काँच की एक 
परत जसा कुछ है । वैज्ञानिकों ने इसे अलहा 8005 
नाम दिया है क्‍योंकि अंटार्कटिका और चाँद से लाये 
गये पत्थर के नमुनों की संरचना में काफी 
समानता है । 

वैज्ञानिक पहले इस बात को मानने में हिचकिचा 
रहे थे कि यह टुकड़ा चाँद से आया है क्य्रोंकि यह 
निष्कर्ष लुप्त सिद्धान्तों पर आधारित है । यह समझना 
मुश्किल है कि वह कौन सी प्रक्रिया होगी जिससे 
उल्का इतने बल और वेग से चाँद की सतह से टकराने 
. और चाँद की चट्टानों के सम्पर्क में आने के बाद 
पृथ्वी पर टपके। अलहा 8005 में बहुत से तत्व 
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जिस अनुपात में हैं, वे चाँद की चट्टानों से बहुत 
मिलते जुलते हैं। अलहा के सिलसिले में एक और 
रोचक खोज सामने आयी है। यह चाँद की उस 
सतह से टकराया होगा जो भू-परिक्रमा के दौरान 
पृथ्वी के सामने नहीं आती | वैज्ञानिकों के लिये यह 


एक रोचक विषय ट्े कि अलहा ह8 ।005 चाँद की 


दूसरी सतह से टकरा कर पृथ्वी पर पहुँचा है । 


(4) मसालों के कीटाण, अब गामा किरणों से 
नष्ट किए जायेंगे 


भाभा परमाणु अनुसंधान केन्द्र, बंगलौर के श्रो 
एप. आर. देपाई के अनुसार कोचीन से बाहर भेजे 
जाने वाले मसालों के कीटाणुओं को नष्ट करने के 
लिये भाभा किरणों का प्रयोग किया जायेगा । इ 
कार्य के लिये 30 लाख रु० व्यय किये जायेंगे । श्री 
देसाई अनुसंधान केन्द्र में बायोकेमेस्ट्री विभाग के अध्यक्ष 
हैं । उन्होंने कहा कि कीटाणुओं से मुख्यतः: काली मिर्च 
और बड़ी इलायची को हानि होती है अतः मुख्य रूप 
से इनका उपचार कोचीन से बाहर भेजने के पहले 
किया जायेगा । 


(5) प्रति वर्ष कीटनाशक दवाओं से दस हज़ार 
मोते 


विकासशील देशों में हर साल लगभग दस हज़ार 
व्यक्ति कीटनाशक जहर से मर जाते हैं । 

अन्तर्राष्ट्रीय विकास अनुसंधान केन्द्र के अनुसार 
पूरे विश्व में हुर बरस लगभग साढ़े सात लाख लोग 
कीटनाशक जहर से बीमार होते हैं और इनमें से 
हजारों लोगों की मृत्यु हो जाती है। इनमें से अंदाजन 
पौने चार लाख मामले विकासशील देशों में होते हैं 
जिनमें दस हज़ार लोग मारे जाते हैं । 

रिपोर्ट में इस संबंध में विश्व स्वास्थ्य संगठन की 
एक रिपोर्ट का हवाला देते हुए बताया गया कि 
कीटनाशक जहर से होने वाली मौतों में 8 प्रतिशत 
विकासशील देशों में होता है । 

रिपोर्ट के अनुसार श्रीलंका में इस तरह की 
मौतें पूरे विश्व में सबसे अधिक होती हैं। धीलंका 
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में प्रति एक लाख व्यक्तियों में ऐसे मामलों का राष्ट्रीय 
औसत 04,5 है। 

977 में जहाँ श्रीलंका में मलेरिया, टिटेनस 
डीप्थीरिया, कालीखाँसी आदि से 646 मौतें हुईं वहीं 
कीटनाशक दवाओं के कारण 938 व्यक्ति मौत के 
मुंह में चले गये । 

उपलब्ध आंकड़ों के अनुसार 972 के बाद से 
कीटनाशक बाज़ार में वाषिक दर से पाँच प्रतिशत 
की वृद्धि हुईं। इस हिसाब से कीटनाशक ज़हर के 
मामले भी बढ़े । 

रिपोर्ट के अनुसार इस बीमारी की मौतों के लिए 
कई कारण उत्तरदायी हैं । मसलन जहरीलें रसायनों 
की वृद्धि जिनको कामगार तैयार करते हैं और इन 
देशों में अधिकतर खेतिहर कामगार हैं जो कि कौट- 
नाशकों के विषैलेपन की घातकता को नहीं जानते हैं । 

इसके अलावा रंग, कीटनाशक डिटरजेंट, सुगं- 
घधित दवाइयों तथा प्लास्टिक की चीजों में खतरनाक 
तत्व मिलाये जा रहे हैं । 

रिपोर्ट के अनुसार चालीस हजार रसायन अभी 
तक ऐसे हैं जिनके जहरीलेपन के परीक्षण की जांच 
करने के लिए 80 साल लगेंगे। 

विकासशील देशों में विकसित देशों की तुलना 
में कीटनाशक जहर से हुई मौतों के मामले कहीं 
अधिक होते हैं और इसकी वजह यह है कि विकास- 
शील देश इस तरह के रसायनों के प्रमुख आयातकर्तता 
होते हैं । 

विकासशील देशों में कीटनाशक जहर से होने 
थाली मौतों में वे मामले शामिल नहीं हैं जिनका असर 
काफी दिनों बाद व्यक्ति के शरीर पर दिखायी देता 
है मसलन कैंसर व जन्मगत विक्ृतियां आदि । 

रिपोर्ट में उन्हीं मामलों की चर्चा की गयी है 
जहाँ पर इनसे व्यक्ति की फौरन मौत हो गयी या 
वह इनके प्रभाव से फौरन ही बीमार पड़ गया । 

(6) माँ-बाप की यौन-गड़बड़ियों से बच्चों में 
ऊची मृत्यु दर 

नवजात शिशुओं की ऊँची मृत्यु-दर का सीधा 
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संबंध माता-पिता की क्रोमोसोमजन्य असामान्यता से 
उत्पन्न यौन-गडबड़ियों से हो सकता है ऐसा काशी. . 
हिन्द विश्वविद्यालय के डॉ० आर० बमेजाई द्वारा 
किये गये अध्ययन से ज्ञात होता है ! 

इस अध्ययन में 2 से अधिक परिवारों की तीन 
पीढ़ियों का विश्लेषण किया गया जिसमें अन्य बातों 
के अलावा एक मामला ऐसा भी था जिसमें 47 शिशु 
अपने जन्म के कुछ वर्ष के भीतर ही मर गये । 

इंडियन जनेल आँव एक्सपेरीमेंटल बायोलॉजी में 
प्रकाशित एक रिपोर्ट से ज्ञात होता है कि यौन-क्रोमो- 
सोम एक्स की गड़बड़ी एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को 
मिलती है और नवजात शिशुओं की मृत्यु के लिए यही 


सबसे बड़ा कारण होता है । इन परिवारों की मृत्यु के 


अलावा अन्य यौन-गड़बड़ियाँ भी पीढ़ी दर पीढ़ी चली 
आती हैं । 

आनुवंशिक विश्लेषण और कोशिका अध्ययन कर 
डॉ० बमेजाई ने, एक माडल बताया है जिसके माध्यम 
से उन्होंने यह बताने की कोशिश की है कि योन-गड़- 
बड़ियों से नपुंसकता और नवजात शिशुओं की मृत्यु की 
दर में बढ़ोत्तरी होती है। 

रिपोर्ट में कहा गया है कि नवजात शिशुओं की 
मृत्यु और यौन-गड़बड़ियाँ तीन ज्ञात जीन्स (इन्फरटि- 
लिटी जीन, नार्मल जीन और लीथल जीन) के विभिन्न 
संश्रयों के कारण भी हो सकती है । ये जीन्स प्राय: 
शुक्राणओं और अण्डों के एक्स क्रोमोसोम में होते हैं। 
(7) देश की अस्सी प्रतिशत आबादी दंत-रोग 
से ग्रस्त 

भारत की अस्सी प्रतिशत आबादी दाँत की 
बीमारियों से पीड़ित है। द 

यह जानकारी डॉ० क्यू० मिस्त्री ने दी। डॉ० 
मिस्त्री 7 जून को बंबई में प्रारम्भ हुई “भारत में 
मुह के स्वास्थ्य का लक्ष्य” की पहली कार्यशाला के 
अध्यक्ष थे । 

इस कार्यशाला में भारत तथा विदेशों व विश्व 
स्वास्थ्य संगठन के दाँतों के लगभग 50 डॉक्टरों ने 
भाग लिया । 


(७) 23 


(8) पौधों की सहायता से हीरों की खोज 


सोवियत वैज्ञानिकों का कहना है कि पौधों की 
सहायता से हीरों को खोज की जा सकती है। उन्होंने 
पता लगाया है कि जिन खदानों में हीरों के 
मिलने की संभावना रहती है वहाँ पैदा होते वाले 
पेड-पौधों _की पत्तियों में वैनाडियम, निकल और 
कोबाल्ट के अंश पाये जाते हैं। पत्तियों के विश्लेषण 
से उनमें जमा होने वाले तत्वों की मात्रा के आधार 
पर वैज्ञानिकों द्वारा यह पता लगाया जा सकता है 
कि किस स्थान पर हीरों के मिलने की कितनी 
संभावना है। ख क द 

सोवियत संघ में कृत्रिम हीरे तैयार करने को 
टेक्नोलॉजी का भी बड़ी तेजी के साथ विकास हो 
रहा है । हाल में ही लेनिनग्राद की एक प्रयोगशाला 


में अतिउच्च तापमान के प्रयोग से दी किलो वजन 


का एक क्ृत्निम हुंरा तैयार किया गया है। इस 
प्रकार क्रिस्टल हीरे कड्रेपत की दृष्टि से प्राकृतिक 
हीरों से किसी भी हालत में वटिया नहीं होते हैं और 
इनमें डिलिंग, लेसर और प्रकाश संबंधी टेकनोलॉजी 
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'के विकास की नई संभावनाएं प्रस्तुत होती हैं क्योंकि 
इनमें कृत्रिम हीरों का ही उपयोग होता है। 


(9) बैक्टीरिया से प्रोटीव-युक्त चारा 


सोवियत वैज्ञानिकों का सुझाव है कि बैक्टीरिया 
जैसी सूक्ष्म जीवरचनाओं के प्रयोग से जानवरों और 


 भुगियों के लिए बहुत पौष्टिक चारा तैयार किया 


जा सकता है। लेनिनग्राद, वोल्गा क्षेत्र और साइ- 
बेरिया के फार्मों में पाले गये मवेशियों आदि को 
इसी प्रकार का चारा खिलाने से बहुत अच्छे परिणाम 
प्राप्त हुए हैं और मवेशियों तथा मुगियों की उत्पादकता 
बहुत बढ़ गई है । इसके लिए “मुकोआइड बैसिली”' 
नामक बैक्टीरिया का उपयोग किया गया। इनमें 
65 प्रतिशत प्रोटीन, 7 प्रतिशत एमिनो एसिड 
और .!8 प्रतिशत खनिज द्रव्य होते हैं। इनका उपयोग 
खाद्य उद्योग के अपशिष्ट पदार्थों पर किया गया जिन 
प्र बड़ी संख्या में और तेजी के साथ “बैप्िली” 
जीवाणु उत्तन्न हो गये और कुछ ही घंटों में इनकी 
संख्या कई सौ गुना बढ़ गई। 7] 
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र पर्यावरण 


श्रीमती मंज़लिका लक्ष्मी 
5 ई/$ लिडिल रोड, जाज॑ टाउन, इलाहाबाद 2002 


बीसवीं सदी में हुये विश्व युद्धों के पर्यावरण 
पर हुये विध्वंसक प्रभाव से आज कोई अनजान 
नहीं है । संसार के सभी मानवतावादी विचारक 
और शांतिप्रिय नेता सिद्धान्त रूप में इससे सहमत 
हैं कि अनुत्तरदायित्वपूर्ण साम्राज्यवादी नीतियां 
आज सम्पूर्ण मानवता और पर्यावरण के लिए 
गम्भीर खतरा साबित हो सकती हैं । विश्वयुद्धों 
के दुष्प्रभावों और नुशंस नरसंहारों से मानवता 
ने पहले ही बहुत हानि सही है। युद्ध की विभी- 
षिका न केवल मानव जीवन को क्षति पहुँचाती 
है बल्कि वन्‍्यजीवन, भौतिक संसाधनों, पर्यावरण 
और पशुधन पर भी अपना दुष्प्रभाव डाले बिना 
नहीं रहती । युद्ध न केवल युद्धकाल में वरन 
अपनी समाप्ति के बाद भी अपने विध्वंसक 
प्रभावों से दुनिया में तबाही मचाये रहते हैं । अब 
तो आज की दुनिया में युद्ध के क्षेत्र भी बदल रहे 
हैं। प्रथम विश्वयुद्ध धरती पर लड़ा गया था, 
द्वितीय युद्ध मुख्यतः हवाई युद्ध था और ऐसा 
लगता है कि यदि तीसरा युद्ध लड़ा गया तो वह 
अंतरिक्ष में होगा । द 

पिछले 40 वर्षों से मानव जाति एक और 
. सम्भावित विश्वयुद्ध के आतंक के तले घुट रही 
है। नाभिकीय हथियारों की दौड़ और उनके 
बढ़ते भण्डारों के कारण ऐसी आशंका उत्पन्न 
हो गयी है कि तृतीय युद्ध होने पर मनुष्य पुनः 
आदिम युग में लौठ जायेगा। इस संबंध में 
विख्यात वेज्ञानिक आइंस्टाइन ने सत्य को कितने 


सितम्बर )984 


विज्ञान 


निकट से पहचाना था जब यह पूछे जाने पर कि 
तृतीय विश्वयुद्ध किस प्रकार के हथियारों से 
लड़ा जायेगा, उन्होंने जवाब दिया कि तृतीय 
का तो पता नहीं पर चतुर्थ विश्वयुद्ध अवश्य 
आदिम यूृग की भाँति पाषाण आयुधों से लड़ा 
जायेगा । यानी तृतीय युद्ध की दशा में हमारी 
सभ्य मानवजाति इतनी अधिक विनष्ट हो 
चुकेगी कि हम पुनः उस बिन्दु पर जा पहुंचेंगे 
जहाँ से हमारा इतिहास प्रारंभ हुआ था। 

हम सभी इस तथ्य से परिचित हैं कि युद्ध 
हमारी समस्याओं का कोई संतोषजनक समाधान 
नहीं प्रस्तुत करता | इसके विपरीत वह अनेक 
नई-नई समस्याओं को जन्म देता है या पिछली 
समस्याओं के आयामों में ही वृद्धि करता है। 
युद्ध के उपरान्त फैलने वाली महामारी, परमाणु 
हथियारों के विकिरण, जानमाल की क्षति, जीव 
जन्तुओं का विनाश और जल. वायू, कृषि का 
प्रदूषण आदि सभी पक्ष मिलकर कैसी दारुण 
विनाशकारी स्थिति को जन्म देते हैं, इसका 
ज्वलंत प्रमाण हैं हिरोशिमा और नागासाकी । 
इन स्थानों पर गिराये गये परमाणु बमों ने एक 
तथ्य पूर्णतः सिद्ध कर दिया कि भविष्य के युद्ध 
पर्यावरण यद्ध होंगे । अर्थात्‌ पर्यावरण को प्रदूषित 
करने वाले एठम, हाइड्रोजन और न्यूट्रॉन बम 
तथा रासायनिक हथियारों और रासायनिक 
एजेन्टों द्वारा लड़ें गए सर्वभक्षी युद्ध । इन हथि- 
यारों में हमारे समूचे ग्रह को रेडियोधर्मी मलबे 


() 


में बदलने की क्षमता है। रेडियोधमिता का 
दुष्प्रभाव जीव-जन्तुओं और वनस्पतियों को तो 
समाप्त और विषाक्त करता ही है साथ ही वायु 
और धूलिकणों के माध्यम से दूर-दूर के क्षेत्रों 
तक फंलकर रेडियोधर्मी प्रदूषण बढ़ाता हैं। यह 
एक शोचनीय स्थिति है कि परमाणु हथियारों के 
वतंमान भण्डारों की क्षमता 5 लाख हिरोशिमा 
बमों की विस्फोटक शक्ति के बराबर है। 
युद्धों का एक विनाशकारी प्रभाव यह 
है कि महाशक्तियां और विकासशील देश अपने 
आथिक स्रोतों का उपयोग युद्ध संबंधी हथियारों 
ओर साधनों के लिए ही अधिक करने लगते हैं 
और पर्यावरण या प्रगति संबंधी योजनायें उपेक्षित 
पड़ी रह जाती हैं । यह भी देखा गया है कि 
निर्धनता पर्यावरण के निरन्तर विघटन का एक 
: प्रमुख कारक है और हथियारों की अंधी दौड़ में 
मानवजाति के हितों पर कम ध्यान देकर 
अधिकाधिक पेसा संहारशस्त्रों के निर्माण, तत्‌- 
संबंधी प्रयोगों और उनके भण्डारण पर ही 
लगाया जाता है। युद्धों के अतिरिक्त शांति 
प्रयत्नों के उद्दे श्य से किए गए प्रायोगिक परमाणु 
विस्फोटों से भी पर्यावरण को कम हानि नहीं 
पहुँचती और दृष्टव्य है कि केवल 970-8७0 के 
बीच वाले दशक में ही 469 ऐसे विस्फोट 
किए गए। द 
युद्ध में प्रयक्त होने वाले विस्फोटक हथियारों 
के कुछ भाग अकसर विस्फोटित होने से बचे रह 
जाते हैं वे भी मानव जीवन, स्वास्थ्य और 
पर्यावरण के लिए गम्भीर संकट पैदा करते हैं। 
इन अविस्फोटित हथिहारों में बम, ग्रनेड, गोलियां 
ओर समुद्रीतल तथा भूमि के नीचे बिछायी 
गई सुरंगे भी शामिल हैं। इनके अतिरिक्त इन 
विस्फोटकों के छोटे-मोटे अप्रयुक्त भण्डारागार 
शत्रुसेना से बचाने के लिए नदियों और झीलों 
में फेक दिए गए हथियार और विस्फोटक 
पदार्थों से भरे गिरे हुए वायुयान या डबे हुये 


जहाज--सभी मानव पर्यावरण के लिए एक 
दीध॑कालीन युद्धोत्तर संकट के रूप में विद्यमान 
रहते हैं । इन विस्फोटकों से छटकारा पाने की 
समस्या पर अभी तक कोई विशेष ध्यान नहीं 
दिया गया हैँ । अनेक बार तो वर्षो बाद भी 
बालकों या वयस्कों की कुतृहलपूर्ण जिज्ञासा के 
फलस्वरूप फटकर यह उन निर्दोषों की जान 
तक ले लेते हैं । एक सर्वेक्षण के अनुसार विश्व 
के 44 देशों द्वारा अपने क्षेत्रों में यद्ध के 
इन विस्फोटक अवशेषों की सूचना दी गई है 
और पर्यावरण पर पड़ने वाले अनेक प्रभावों पर 
प्रकाश डाला गया है । विचारणीय है कि केवल 
सोवियत रूस में ही द्वितीय विश्वयुद्ध के बाद से . 
अबतक 58.5 मिलियन भूमिगत विस्फोटक 
सुरंगों को हटाया गया है। 

इन प्रयुक्त या अप्रयुक्त विस्फोटक पदार्थों के 
दुष्प्रभावों से प्रदूषित हुई मृदा और वनस्पतियों 
की हानि तुलनात्मक दृष्टि से जनहानि जितनी 
महत्वपूर्ण नहीं प्रतीत होती फिर भी उसे अपने 
पूर्व स्‍तर पर ले आना बड़ी कठिन और धीमी 
प्रक्रिया है । द्वितीय विश्वयुद्ध के पश्चात्‌ अनेक 
देशों की कृषि उत्पादकता में जहाँ लगभग 38 
प्रतिशत को गिरावट पाई गई वहीं अनेक 
उपचारों के बाद भी उत्पादकता वृद्धि की गति 
प्रतिवर्ष केवल 8 प्रतिशत ही बढ़ पाई । इण्डो: 
चीन युद्ध काल में तो चावल का निर्यात करने 
वाले अनेक देशों को भी चावल बाहर से मँगाना 
पड़ा या अकाल राहत पर निर्भर होना पड़ा। 
वियतनामी युद्ध में उपयोग किया जानेवाला वन- 
स्पतिनाशी एजेन्ट आरेंज' तो वनों और हजारों 
हेक्टेयर कृषियोग्य भूमि के लिए महामारी 
सिद्ध हुआ । केवल दक्षिणवियतनाम में ही रासा- _ 
यनिक शाकनाशियों के द्वारा अनुमानतः 500 
किमी क्षेत्र का समुद्रतटीय बन नष्ट कर दिया 
गया और व800 किमी० वन क्षेत्र को यथेष्ट 
हानि पहुँची । 
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इसी से संबंधित एक और महत्वपूर्ण यह 
पक्ष है कि इन संहारक घटनाओं के फलस्वरूप 
. विस्थापित हुये जो व्यक्ति शहरों और महानगरों 
की ओर भागते हैं उनकी आकस्मिक बाढ़ और 
जनसंख्या वृद्धि के कारण स्थानीय पर्यावरण 
पर अतिरिक्त दबाव पड़ता है। स्वास्थ्य संबंधी 
असंख्य समस्‍यायें उठ खड़ी होती हैं। इधर दूसरी 
तरफ उनके मूल निवास स्थान की भूमि प्रदूषण 
के कारण इतनी विषाक्त हो चुकती है कि 
विस्थापित जनों का पुनर्वास वहाँ असंभव हो 
जाता है। 

पर्यावरण को प्रदूषित करने में सैन्यसामग्री 
का उत्पादन करने वाले उद्योगों का भी कम 
हाथ नहीं । यद्यपि इसके पृथक आँकड़े नहीं प्राप्त 
हैं फिर भी यद्ध सामग्री के उत्पादन पर होने 
वाले व्यय के आधार पर उनके प्रदूषक कुप्रभावों 
का सहज अनुमान लगाया जा सकता है। इन 
उद्योगों में प्रयक्त होने वाले विस्फोटक, राकेट 
प्रणोदक, उच्चविषाक्तता वाले रसायन, विखण्डक 
द्रव्य आदि सभी पर्यावरण के लिए जबरदस्त 
चुनौतियां हैं । इतने पर भी इन उद्योगों द्वारा 
पर्यावरण संरक्षण के उपाय बहुत कम ही 
अपनाये जाते हैं । 

वर्तमान परिस्थितियों में पर्यावरण संर- 
क्षकों और अन्य विचारकों द्वारा जिस प्रवृत्ति 
पर सर्वाधिक चिंता व्यक्त की गई है वह हैं 
आथिक, भौतिक और अच्यान्य पर्यावरणीय 
संसाधनों का सैन्य सामग्री के उत्पादन हैतु 
अविवेकपूर्ण और अधिकाधिक इस्तेमाल । एक 
आँकड़े के अनुसार 900 से लेकर 970 के 
दशक तक सैन्य व्यय 30 प्रतिशत तक बढ़ चुका 
था । इसके बाद भी व्यय के वृद्धि में कमी नहीं 
आई है । महाशक्तियों के आथिक व्यय में 
उत्तरोत्तर वृद्धि के साथ ही उनके द्वारा विकास- 
शील देशों को दान की जानेवाली युद्धसामग्री के 
प्रतिशत में भी वृद्धि हुई है । 
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युद्ध के इस कार्यक्रम में मानवीय और 
प्राकृतिक दोनों प्रकार के साधनों का भरपूर 
इस्तेमाल किया जाता है। मानवश्रम का कितना 
दुरुपयोग इन हिसात्मक कार्यों के लिए हो रहा 
है इसका अनुमान इसी से लगाया जा सकता है 
कि समूचे यूरोप में कार्यरत मानव श्रमिकों का 
60 प्रतिशत केवल सैन्य उत्पादन में संलग्न था। 
सैन्य अनुसंधानों और विकास पर कार्य करने 
वालों में देश के उच्चतम बौद्धिक क्षमता और 
वैज्ञानिक योग्यता वाले व्यक्ति भी शामिल हैं । 

यह बड़ा विडंबनापूर्ण प्रतीत होता है कि 
अपनी सभ्यता और संस्क्ृति की प्रगति के लिए 
उसके नैरंतर्य के लिए सचेष्ट होने के स्थान पर 
हम उसके विध्वंस के साधनों पर अपनी अधिका- 
घधिक भौतिक, प्राकृतिक और बौद्धिक क्षमता 
को व्यर्थ कर रहे हैं। इस अपव्यय की निरर्थकता 
तब और अच्छी तरह अनुभव की जा सकती है 
यदि हम कल्पना कर सकें कि सेन्य उत्पादों पर 
लगाया गया धंन या मानवश्रम अगर मानव 
कल्याण और पर्यावरण संरक्षण पर लगाये जाते 
तो आज हमारी धरती का स्वरूप ही कुछ और 
होता ! यह भयावहता तब और आतंकित करती 
है जब हम इस वास्तविकता को जानते हैं कि 
सैनिक उत्पादों पर यह विशाल अपव्यय उस : 
समय किया जा रहा है जब हमारे विश्व कुटुम्ब 
के 4500 मिलियन व्यक्तियों को चिकित्सा 
सुविधायें अनुपलब्ध हैं; 450 मिलियन कुपोषण 
के शिकार हैं; 650 मिलियन पेयजल से वंचित 
हैं; 800 मिलियन पूर्ण अशिक्षित हैं और हर 
माह 250,000 बालक सरलता से निवार्य संक्रा- 
मक रोगों के कारण कालकवलित हो जाते हैं । 

नाभिकीय युद्धों से पर्यावरण को होने वाली 
अनेकानेक हानियों में विस्फोट से सूर्य की घातक 
पराबेंगनी किरणों से सुरक्षा देने वाली ओजोन 
की पत॑ के छिन्न-भिन्‍न होने की आशंका भी 
शामिल है। इसके फलस्वरूप मानव की कई 
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पीढ़ियों को विकलांगता के अभिशाप भी भोगने 
होंगे । विस्फोट के बाद पर्यावरण को ढक लेने 
वाले एरोसॉल के विषेले बादल भी पर्यावरण 
असंतुलन के बड़े कारक सिद्ध होंगे। इन 'बादलों' 
की सघनता के कारण पृथ्वी पर पहुँचने वाले 
सूर्य के प्रकाश की कमी से धरती का जवमंडल 
भी प्रभावित हुये बिना न रहेगा। सुक्ष्मजीवों 
और पादपों का तो अस्तित्व ही ख़तरे में पड़ 
सकता है। यदि यह विस्फोट फ़लल के समय 
किए गये तो सूर्य के प्रकाश की कमी के कारण 
कृषि उत्पादन में यथेष्ट कमी आने की आशंका 
भी है। कुछ स्थानों पर कृषि योग्य भूमि के जल- 
जाने से या रेडियोधर्मिता के प्रभाव से भूमि. को 
_उब॑रता पूरी तरह विनष्ट हो सकती है। 
सूर्य की उष्मा के अभाव में धरती के तापक्रम में 
भी गम्भीर गिरावट आयेगी। भूमि पर हुये 
विस्फोट से पैदा हुए सृक्ष्मातिसूक्ष्म धूलिकण भी 
पर्यावरण में ऊपर जाकर स्थापित हो जाते हैं 
और संतुलन को बिगाड़ते हैं । हिमांक के नीचे 
पहुँचा शीत जीवों और पौधों के साथ सम्पूर्ण 
पारिस्थितिकी के लिए हानिकर सिद्ध होगा। 
युद्धास्त्रों द्वारा उत्पन्त किए गये इस पर्यावरणीय 
असंतुलन से मौसम संबंधी स्थिति में भी क्रान्ति- 
कारी बदलाव का भय है। 
केवल यही नहीं, प्रतिद्न्द्दी देशों के बीच 
जैविक युद्धास्त्रों ढ्वरा संहार का भय भी आज 
गहरा होता जा रहा है। इस क्रूरतम युद्धनीति 
के अन्तर्गत सुक्ष्मजीवों, विषाणुओं, रोगाणुओं, 
कवकों और जीवाणुओं का प्रयोग शत्रु देश के 
मनुष्यों, पशुओं और फ़सलों के विनाश के लिए 
किया जाता है । यद्यपि 925 के जेनेवा 
समझौते के द्वारा यह तय कर लिया गया था 
कि युद्धों के दोरान किसी प्रकार के रासायनिक 
और जैविक शस्त्नास्त्रों का प्रयोग निषिद्ध ह 
किन्तु आज भी इस दिशा में होने वाले प्रयत्नों 
को पूर्णतः रोका नहीं जा सका है। विश्वयुद्ध 
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के उपरान्त अमेरिका, ब्रिटेन, और रूस में ऐसे 
रोगोत्पादक जीवों की खोज को 'देशभक्त रोगाणु' 
जैसा नाम देकर इस पर विस्तृत शोध प्रारंभ 
किए गये । इसके अतिरिक्त फ़तल नाशक तत्त्वों 
का भी अध्ययन किया गया जिससे शत्त देशों 
का पूर्णतः विनाश संभव हो सके । यदि जंविक 
युद्धास्त्रों के खोज की यह दोड़ चलती रही तो 
विकासशील देशों में शान्तिपूर्ण कार्यों के लिए 
किये जाने वाले जवतकनीकी शोधों को गहरा 
धक्का लगेगा और पर्यावरण पर होने वाले 
गम्भीर दुष्प्रभावों की तो बस कल्पना ही की जा 
सकती है। 

इस अंधकार के मध्य प्रकाश की एक क्षीण 
रेखा मात्र यही दिखाई देती हैं कि आज चितक 
और विचारक धीरे-धीरे स्थिति की गंभीरता 
के प्रति सचेत हो रहे हैं। कुछ स्थानों से इस 
संभावित संहार के विरुद्ध आवार्ज उठनी प्रारम्भ 
हो गई हैं। 977 में 'जिनेवा निःशस्त्रीकरण 
समिति' द्वारा तेयार की गई संहिता इस जाग- 
रूकता का दृष्टान्त है। इस संहिता के फलस्वरूप 
पर्यावरणीय सुधार तकनीकों का सैनिक उह्वं श्यों 
के लिए या अन्य शक्तुतापूर्ण कार्यों के लिए 
प्रयोग किया जाना निषिद्ध कर दिया गया हैं। 
इस. दायरे में पृथ्वी की संरचना, इसका जीव- 
जन्तु और वनस्पति जगत्‌, इसकी भूमि, जल, 
और वायु किसी से छेड़छाड़ गेरकानूनी मानी 
गई है । ऊपरी तौर पर ऐसा लगता है कि इस 
संहिता से पर्यावरण की पूर्ण सुरक्षा निश्चित हो 
जायेगी। परन्तु वास्तविकता यह है कि पर्या- 
वरणीय युद्ध करने में सक्षम किसी देश ने इस 
संहिता पर हस्ताक्षर नहीं किए हैं। साथ ही 
इस संहिता द्वारा केवल जानबूझ कर क्षति 
पहुँचाने के उपक्रम को ही दण्डनीय माना गया 
है | युद्"ों और तज्जन्य दुष्प्रभावों पर इसके 
द्वारा कोई निषेध नहीं लगाया जा सका है। 

आज समस्त विश्व के चितकों और पर्या- 
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वरण विज्ञानियों को पर्यावरण प्रदूषित करने 
वाले परमाणविक या नाभिकीय युद्धों पर 
अंकुश लगाने के लिए मिलकर आवाज़ उठानी 


अपनी आते वाली पीढ़ियों के भविष्य को इस 
घातक प्रदूषण के अंधकार से मुक्त रखने की 
दिशा में निश्चित कदम उठाने चाहिए | 


चाहिए तथा जन-आन्दोलनों का गठन करके 
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नाभिकीय युद्ध की विभीषिका 


पिछले वर्षों में जमंती और अमेरिका के वैज्ञानिकों द्वारा यह बताया गया कि 
नाभिकीय साधनों से उत्पन्न अग्नि कई सप्ताहों के लिए सूर्य के प्रकाश पर पर्दा डाल 
सकती है । रूसी शोधों ने भी इसी मत का समर्थन किया है। इससे पूर्व 974 में संयुक्त 
राज्य अमेरिका की नेशनल एकेडेमी आँव साइससेज' द्वारा प्रकाशित एक रिपोर्टे के 
अनुसार यह कहा गया था कि नाभिकीय मलबे से पृथ्वी तक आने वाली सूर्य की ऊर्जा 
में कोई बाधा नहीं पहुँचेगी तथा नाभिकीय विस्फोटों ( 0000 मेगाटन के नाभिकौय 
विस्फोट ) से भी. वातावरण के तापमान में केवल 0.5 डिग्री का ही अंतर आयेगा । 
संभवत: इन वैज्ञानिकों ने केवल धूलि द्वारा उत्पन्न समस्याओं पर ही विचार किया । 
वे इन विस्फोटों से उत्पन्न होने वाली कालिख (500) की बात भूल गये । धूलि द्वारा 
तो केवल सूर्य के प्रकाश का छितराव होता हैं किन्तु कालिख प्रकाश को सोख लेती 
है । इसी आधार पर पश्चिम जर्मनी के पाल जे० ऋट्जु न तथा अमेरिका के जान डब्लू० 
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4 बक्से ने एकेडेमी की रिपोर्ट को चुनौती दी । आज अनेक वैज्ञानिक क्रट्ज़ेन और बक्स । 
| के मत का समर्थन करते हैं । अब वे यह मानने लगे हैं कि नाभिकीय कालिख के कारण | 
| ऐसे भयंकर शीत की सम्भावना है जो निश्चित रूप से मानवीय सभ्यता को समाप्त | 
| कर देगा और उसकी चपेट से दुनिया के न कोई देश बचेंगे और न कोई जीव । | 
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के हुकड़ें, क्षुद्रग्रहठ और पृथ्वी 


नरेश बाली 
द्वारा श्री गोहेन दास, बोरीपाड़ा, डाकधर आजरा, गौहाटी 7807 


अंटाकैटिका के एक भूविज्ञानी को वहाँ मिले 
एक छोटे से विलक्षण पत्थर के टुकड़े ने, जिसके 
बारे में प्री जाँच-पड़ताल तथा सम्पूर्ण विश्लेषण 


के पश्चात्‌ अब प्री तरह से /श्चित हो गया है 


कि इसमें वही सब विशेषताएं विद्यमान हैं जो 
चन्द्रमा से लाये गये चट्टानों के नमूनों में हैं, 
खगोलविज्ञानियों को ग्रहों तथा उल्कापिण्डों से 
सम्बन्धित उनके पहले के सिद्धान्तों में' संशोधन 
करने को मजबूर कर दिया है। आइये देखें कि 
कसा है यह विलक्षण पत्थर का टुकड़ा, कौन सी 
विशेषताएं हैं इसमें और कंसे इसने सिद्धान्तों में 
संशोधन करने के लिए खगोलविज्ञानियों को 
बाध्य कर दिया । 

. अंठाकेटिका के एलन हिल्स क्षेत्र में पाये 
गये इस पत्थर के टुकड़े को सबसे पहले देखने 
ओर झसे प्राप्त करने का श्रेय वहाँ के एक भू- 
वेज्ञानिक जॉन शुद्‌ट को हैं । शुद॒ट बताते हैं, यह 
छोटा सा पत्थर का टुकड़ा पत्थरों के एक बहुत 
बड़े ढेर में पड़ा होने के बावजूद अपने विशेष 
रंग-रूप, विशिष्ट गरिमा तथा निराली छटठा के 
करण स्पष्टतया सबसे अलग दिखायी पड़ रहा 
था। पहली नज़र में ही यह टुकड़ा हरापन लिए 
भूरे रंग तथा अपने ऊपर फेनिल पारदर्शी काँच 
के समान एक परत के विद्यमान होने की वजह 
से अनुपम दिखायी पड़ता था। पत्थर की इसी 
विलक्षणता ने जॉन शुट॒ट का ध्यान अपनी ओर 
आकर्षित किया और इसे उठा ही ले चलने को 
विवश कर दिया । 


अपने प्राप्ति-स्थल के नाम के आधार पर 
पत्थर के उक्त टुकड़े का नाम 'अलहा 8005' 
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बिज्ञान 


गया है । सूक्ष्मदर्शी से जाँच करने पर यह 
देखा गया है कि अलहा 8005' की बनावट 
ठीक वैसी ही है जैसी कि चन्द्रमा पर उतरे 
अन्तरिक्षयात्रियों द्वारा वहाँ से प्रथ्वी पर लाये 
गये चर्द्र-चट्टानों के नमूनों की है। पत्थर के 
इस टुकड़े में पाये गये विभिन्‍न तत्वों का अनु- 
पात ठीक वही है जो चन्द्र-चट्टान नमूनों में 
पाया गया है। बाह्य अन्तरिक्ष से प्रथ्वी पर आ 
गिरे अथवा किसी ग्रह, उपग्रह से मानव द्वारा 
लाये गये पत्थरों, चट्टानों आदि के नम्नों के 
भीतर विद्यमान ऑक्सीजन के अंश के अध्ययन 
से इनके उत्पत्ति-स्थल का अनुमान सहज ही हो 
जाता है। साधारण उल्काश्मों, हमारे अपने ग्रह 
पृथ्वी तथा इसके एकमात्र उपग्रह चन्द्रमा पर की 
चट॒टानों, सभी में दो प्रकार की आवक्सीजन पायी 
जाती है--एक हल्की और दूसरी भारी । विभिन्न 
ग्रहों उपग्रहों के पत्थरों, चट्टानों इत्यादि में 
ऑक्सीजन के प्रकारों का अनुपात भिन्न-भिन्न 
होता है और इसी का अध्ययन करके नमूनों के 
उत्पत्ति-प्रह का पता लगाया जाता है । 


रखा 


पहले तो वेज्ञानिक समुदाय यह मानने को 
कतई तैयार नहीं था कि पत्थर का यहू टुकड़ा 
चन्द्रमा पर का है तथा वहाँ से यहाँ प्रथ्वी पर 
आ गिरा है, क्योंकि वर्तमान सिद्धान्तों क दायरे 
में ही रखते हुए इस बात की कल्पना भी नहीं 
की जा सकती कि कोई उल्काश्म अथवा अन्य 
आकाशीय पिण्ड चन्द्रमा की सतह से इतनी 
अधिक शक्ति से भी टकरा सकता है कि उसकी 
इस जबरदस्त चोट से एक टुकड़ा टूट कर पृथ्वी 
तक ही आ पहुँचे । लेकिन बाद में जब हर तरह 
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की जाँच-पड़ताल तथा सम्पूर्ण विश्लेषण के 
पश्चात्‌ सिद्ध हो गया कि पत्थर का यह 
टुकड़ा चन्द्रमा से लाये गये चट्टानों के नमृनों 
से एकदम मिलता-जुलता है तो तब कहीं जाकर 
वेज्ञानिकों ने इस बात को माना और अपने 
सिद्धान्तों में संशोधन किया । 

अंटाकंटिका में आज तक पाये गये आका- 
शीय पिण्डों के अधिकांश नमूने उन असंख्य क्षुद्र 
ग्रहों में से कुछ हैं जो मंगल तथा ब्रहस्पति ग्रह के 


मध्य छठे एक बहुत बड़े रिक्त स्थान में सूर्य की : 


परिक्रमा में रत कभी-कभी किसी कारण से 
छिटक कर पृथ्वी पर आ गिरते हैं लेकिन 
“अलहा 8005' के साथ ऐसा बिल्कुल नहीं है । 
निश्चय ही यह कोई क्षुद्र ग्रह नहीं है। यह 
निश्चित रूप से चन्द्र-शेल का ही एक टुकड़ा है 
जो किसी उल्कापिण्ड की शक्तिशाली जबरदस्त 
चोट से उखड़ कर पृथ्वी पर आ गिरा है। इतने 
अधिक विश्वास तथा इतनी दुढ़ता के साथ यह 

कहने वाले हैं डॉ० जे० सी० ईवान्स जिन्होंने 
- अलहा 8005 का गेस तथा रेडियोधर्मी 
विश्लेषण किया है । अलहा 8005' की विशेष- 
ताओं के अध्ययन से इससे सम्बन्धित एक अन्य 


रोचक पक्ष यह सामने आया है कि यह चन्द्रमा : 
के उस भाग की सतह पर का एक टुकड़ा हो 


सकता है जो कभी हमारे सामने नहीं आता । 
हमें कभी दिखायी नहीं पड़ता । क्या वास्तव में 
ऐसा है ? इस प्रश्न को लेकर वैज्ञानिकों द्वारा 
कार्य अभी किया जा रहा है ओर यदि वास्तव 
में ऐसा ही है तो हर किसी को यह जानने का 
कुतृहल होना भी आवश्यक है कि चन्द्रमा में से 
टूट कर बाहर आने के बाद अल॒हा 8905 
पृथ्वी पर बर्फ से ढके अन्टाकंटिक प्रदेश में ही 
केसे आ गिरा 

कुछ वर्ष पूर्व अंटाकैटिक प्रदेश में आकाशीय 
पिण्डों के दो ऐसे नमूने पाये गये थे जो इससे 
पहले वहाँ पाये गये नमूनों से एकदम भिन्न थे.। 
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इनके बारे में तब कुछ वैज्ञानिकों ने सुझाया था. 
कि ये टुकड़े मंगल ग्रह के हो सकते हैं जो किन्‍्हीं 
अज्ञात कारणों से पृथ्वी पर आ गिरे हैं। इस 
विचार को तब जंगली कल्यना' कह कर एकदम 
से नकार दिया गया था। लेकिन अलहा 8005' 
की खोज तथा इसके चन्द्रमा पर का ही एक 
टुकड़ा होने की बात पूर्णतः सिद्ध हों जाने के 
पश्चात्‌ खगोलशास्त्रियों ने अब मानना आरम्भ 
कर दिया है कि यह जंगली कल्पतना' सही हो 
सकती है। उक्त दो आकाशीय पिण्ड मंगल ग्रह 
पर के हो सकते हैं। यही नहीं, प्राकृतिक 
शक्तियों की चोट के कारण अन्य ग्रहों में से 
टुकड़े उखड़ कर हमारी पृथ्वी तक भी पहुँच 


सकने में सफल हो सकते हैं । नया-नया अस्तित्व . 


में आया यह सिद्धान्त भी अब बड़ी तेज़ी से 
वैज्ञानिक समुदाय का विश्वास प्राप्त कर रहा है । 
उपरोक्त सिद्धान्त द्वारा वेज्ञानिक समुदाय 

का विश्वास इतनी तेज़ी से प्राप्त किये जाने का 
एक अन्य कारण यह भी है कि इसी दौरान 
अंटाकैटिका में चन्द्रमा पर का एक और टुकड़ा 
पाया गया है। इसे जापानी वैज्ञानिकों के एक 
दल ने खोजा है। यह जापानी वैज्ञानिक दल 
अन्टार्केटिका की अनुसन्धान-यात्रा पर गया था । 
अन्य महत्वपूर्ण कार्यों को सम्पन्न करने के 
अतिरिक्त इसने वहाँ से उल्काश्मों के 3676 
नमूने भी एकत्र किये थे ओर इन्हीं में किसी चन्द्र- 
शैल का पृथ्वी पर पाया गया यह दूसरा टुकड़ा 
भी था। जापानी अभियान-दल के प्रमुख डॉ० 
कीजो मानाई जो सम्प्रति जापान के राष्ट्रीय 
धश्रवीय अनसंग्राव संस्थाव में कार्यरत हैं, ने 
बताया है कि उनके दल को यह टुकड़ा अचन्टाके- 
टिका में जापान के शोवा वेश से 900 किलोमीटर 
दक्षिण-पश्चिम में मानधातों पर्वत शंखला में 
मिला था। काले-धूसर रंग के चार सेन्टीमीटर 
व्यास वाले इस समतल टुकड़े का वजन 25.4 
ग्राम है। चन्द्रमा पर के पृथ्वी पर पाये गये पहले 
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टकड़े की भाँति इस टुकड़े की संरचना भी वहाँ 
' से सन्‌ !970 में लाये गये चट्टानों के नमूनों 
जैसी ही है, इसमें भी वही सब विशेषताएँ, वही 
सब खनिज-पदार्थ पाये गये हैं और लगभग उसी 
मात्रा में इस टकड़े के साथ भी वही सब कुछ घटा 
होने की सम्भावना है जो इससे पहले वाले के 
साथ घटा था अर्थात्‌ कोई उल्कापिण्ड चन्द्रमा से 
बहुत जोर से टकरा गया होगा और इसके फल- 
स्वरूप यह टुकड़ा वहाँ से उखड़ कर पृथ्वी पर 
आ गिरा होगा । जैसा कि हर आकाशीय पिण्ड 
के साथ होता है, हमारे ग्रह के वायुमण्डल में 
प्रवेश के वक्‍त घर्षण के कारण इस टुकड़े का 
काफी बड़ा भाग तो जलकर भस्म ही हो गया 
होगा और बाकी जो बचा होगा वह यह है। . 
प्रमाण-बमों से विनाश के अलावा मानव- 


जाति के सिर पर एक अन्य प्रकार का खंँंतरा 


हमेशा मंडराता रहता है और यह खतरा है 
किसी क्षद्रग्रह (88४००) के हमारी प्रृथ्वी से 
टकरा जाने का। संयुक्त राज्य अमेरिका को 
यूनिवर्तिटी ऑँब एरीजोना के एक खगोलशास्त्री 
टॉम गेहरेड्स के अनुसार ऐसा घट जाना इतना 
भीषण होगा कि यदि केवल आधा किलोमीटर 
चौड़ा ही एक क्षुद्र ग्रह हमारी पृथ्वी से टकरा 
जाता है तो इसकी प्रचण्ड शक्ति द्वितीय विश्व- 
युद्ध के दौरान ७ अगस्त 945 को जापान के 
हिरोशिमा नगर पर गिराये गये विश्व के सर्वे- 
प्रथम परमाणु-बम जेसे दस लाख बमों की शक्ति 
के बराबर सिद्ध होगी (हिरोशिमा पर गिराये गये 
बम की विस्फोट ऊर्जा लगभग उतनी थी जितनी 


20.000 टन-20 किलो टम-रसायनिक विस्फोटक 


टी. एन. टी आदि से प्राप्त हो सकती है इस- 
लिए इस बम को 20 किलो टन बम भी कहते 
हैं) जो यहाँ बहुत भारी भाग में विनाश के 
लिए पर्याप्त है। इसका एक उदाहरण आज से 
लगभग 65 मिलियन वर्ष पूर्व घटी एक ऐसी ही 
दुर्घटना है जिसमें हमारे ग्रह का सत्तर प्रतिशत 
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वनस्पति तथा पशु-जीवन समाप्त हो गया था। 
सन्‌ 968 में भौतिक विज्ञान में कण भौतिकी 
तथा व्यवहारिक भौतिकी के क्षेत्र में काम के लिए 
नोबेल पुरस्कार विजेता डॉ० लुइस अल्वारेज 
के अनुसार इस तरह की एक भीषण दुर्घटना 
आज से साढ़े छह करोड़ वर्ष पूर्व घटी थी जब 
दस किलोमीटर चौड़ा एक क्षद्र ग्रह हमारी 
पृथ्वी से आ टकराया था और इसके फलस्वरूप 
जो भयंकर विनाश-लीला हुईं उसमें यहाँ का 
70% वनस्पति तथा पशु-जीवन समाप्त हो गया 
जिसमें वे विशालकाय डायनोसॉर भी सम्मिलित 
हैं जो आज मात्र पुस्तकों की ही बात रह गये 
हैं। किसी क्षुद्र ग्रह के हमारी पृथ्वी से टकरा 
जाने पर इतना विनाश कंसे हो गया इस बारे में 
स्पष्ट करते हुए डॉ० अल्वारेज बताते हैं कि 
जब क्षुद्र ग्रह हमारे ग्रह से टकराया तो इस 
टकराव से फैले पदार्थ ने पृथ्वी को इस बुरी 
तरह से ढक लिया कि फिर इसे छितराने में 
लगभग तीन वर्ष लग गये। टकराव से फैले इस 
पदार्थ द्वारा पृथ्वी को इतने सघन रूप से, इतने 
अधिक समय तक, इतनी बुरी तरह से ढक लिये 
जाने के परिणामस्वरूप यहां प्रकाशसंश्लेषण 
की क्रिया रुक जाने से अधिकांश वनस्पति तथा 
पशु-जीवन समाप्त हो गया । 

एरिजोना विश्वविद्यालय के टॉम गेहरेड्स के 
कथनानुसार किसी क्षुद्र ग्रह के हमारी पृथ्वी से 
आ टकराने की आशंका यद्यपि है तो बहुत कम, 
दस लाख वर्षों में जाकर कहीं एक बार या वह 
भी नहीं, लेकिन यह एकदम्त मूर्खतापूर्ण होगा कि. 
हम उसे बिल्कुल नजरअंदाज ही कर दें, इस पर 
कोई ध्यान ही न दें। मानव एक समझदार 
प्राणी है और इसे इस प्रकार के खतरे को सही- 
सही ऑक कर इस दिशा में कुछ करना चाहिए । 
गेहरेड्स आगे बताते हैं कि और कोई चाहे कुछ 
करे न करे लेकिन वह स्वयम्‌ तथा उनके सहकर्मी 
इस दिशा में वास्तव में कुछ कर रहे हैं। वे क्या 
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कर रहे हैं ? इस बारे में उनका बताना है कि 
इन्होंने टक्सन के निकट क्िट्ट पहाड़ी पर अन्त- 
रिक्ष में निरन्तर, अहनिश दृष्टि रखने वाला एक 
विशेष कमरा स्थापित किया है, इस आशा में 
कि यह उस वक्‍त उन्हें सावधान कर देगा जब 
कोई क्षुद्र ग्रह हमारी प्रृथ्वी से टकराने आ रहा 
होगा । 

क्षुद्र ग्रह धातुओं अथवा बड़े-बड़े भारी-भारी 
पत्थरों के बने होते हैं। लेकिन इनके बारे में यह 
कोई नहीं जानता कि ये आते कहाँ से हैं। साथ 
ही, जहाँ ग्रह अच्छे अकार-प्रकार के, गोलाकार 
ही होते हैं वहाँ ल्लुद्र ग्रहों के मामले में ऐसा नहीं 
है । इनका आकार सदा अनियमित, असंयमित 
होता है। ये बेडोल होते हैं, इनका व्यास एक 
मीटर से लेकर सेकड़ों किलोमीटर तक हो सकता 
है। दस किलोमीटर तक चौड़े तो हजारों क्षुद्र 
ग्रह हमारे सौरमण्डल में हैं जिनमें से अधिकतर 
बृहस्पति तथा मंगल के मध्य के काफी लम्बे रिक्त 
स्थान में हैं । अन्तरिक्ष में लगभग ऐसे 66 क्षुद्रग्रहों 


का अब तक पता चल चुका है जिनकी गिनती 


हमारी पृथ्वी के बहुत निकट स्थित क्षुद्र ग्रहों में 
की जाती है और ये हमारे इतने पास हैं कि इनका 
परिक्रमा-पथ या तो हमारी पृथ्वी के परिक्रमा- 
पथ में से होकर अथवा लगभग इसे छता हुआ 
गुजरता है। पृथ्वी के बहुत निकट स्थित ऐसे 
क्षुद्र ग्रहों को अपोज्नो क्षद्र॒ग्नह' के नाम से पुकारा 


जाता है। इसके अतिरिक्त, अनुमान है कि पृथ्वी 
के समीप करीब आधा किलोमीटर चौड़े लगभग 
एक हजार अन्य क्षुद्र ग्रह भी हैं जिनके सही-सही 
स्थान का अभी तक पता नहीं चल पाया है। 
पृथ्वी के समीप स्थित ज्ञात क्षुद्र ग्रहों में से अभी 
तो कोई भी ऐसा नहीं है जिसके हमारे ग्रह से 
टकरा जाने का खतरा हो, लेकिन इस बात से 
अभी तक अज्ञात क्षुद्र ग्रहों में से किसी के पृथ्वी से. 
आ टकराने की आशंका समाप्त नहीं हो जाती । 
और विश्येषतः इसी उद्ं श्य से गेहरेड्स तथा 
इनके सहकमियों ने टक्सन के निकट स्थित किट्ट 
पहाड़ी पर सदा जागृत तथा समय पर सावधान 
करने वाला विशेष कैमरा लगाया है। परन्तु 
इस मामले में सर्वाधिक महत्वपूर्ण प्रश्न जो है 
वह यह कि यह कैमरा यदि कभी किसी क्षुद्र 
ग्रह को पृथ्वी की ओर बढ़ते हुए देख कर इस 
बात की चेतावनी हमें देता है तब इस बारे में 
हम क्या कर सकते हैं? इसका उत्तर भी गेह- 
रेड्स के पास एकदम तैयार है। एक अध्ययन 


से यह बात सामने आयी है कि यदि कभी ऐसी 


संकटपूर्ण परिस्थिति उत्पन्न हो जाती है तो इस 
कठिन घड़ी में एक विस्फोटक युक्‍्ति का प्रथ्वी 
की ओर बढ़ रहे क्षुद्र ग्रह की सतह पर विस्फोट 
कराने के बाद उसका मार्ग बड़ी सरलता और 


सफलता से परिवरतित किया जा सकता है ॥] 


साइहिक अम्ल का सुक्ष्मगैविक्ती उत्पादन और त्पयोग 


डॉ० देवनारायण लाल 
वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद 


सृक्ष्मजैविकी के प्रमुख देनों में से एक है 
किण्वन-उद्योग में साइट्रिक अम्ल के उत्पादन 
के लिए किण्वन विधि का विकास। सर्वप्रथम 
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विज्ञान 


सन्‌ 784 में शीले (30/८००) ने नीबू के रस से 
साइट्रिक अम्ल को रवों के रूप में अलग किया 
था। बाद में 880 में ग्रिमों (७7॥०८5) और 
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एडम (&0॥) ने इस अम्ल को कृत्रिम रूप से 
ग्लिसरीन से तेयार किया । 
नीबू, संतरे, अनन्नास, नाशपाती, अंजीर 


और कुछ दूसरे फलों से निकाकी गई साइट्रिक 


एसिड 'प्राकृतिक साइट्रिक अम्ल' कहलाती है 
और किण्वन विधि द्वारा तैयार की गई साइट्रिक 
एसिड को फरमेण्टेशन साइट्रिक एसिड” कहते 
हैं। नीबू से इसे मुख्य रूप से इटली में और 


सिसिली, कैलिफोनिया, हवाई तथा वेस्ट इण्डीज़ 


में भी तैयार किया गया | 922 में तो इटली 
ने विश्व की कैल्शियम साइट्रेट की' आपूर्ति का 
90% तैयार किया था । आज संयुक्तराज्य 
अमेरिका, सोवियत संघ, इंग्लेण्ड, जर्मनी, हालेण्ड 
जैसे विकसित देश सुक्ष्मजीवों द्वारा किण्वन की 
विधि से न केवल अपने उपयोग के लिए यशेष्ट 
मात्रा में साइटिक अम्ल का उत्पादन कर रहे 
हैं वरन्‌ दूसरे जरूरतमंद देशों को भी साइट्रिक 
एसिड भेज रहे हैं । 

सी० वेहमेर ( 0. ज़रक्माण& ) पहले 
वैज्ञानिक थे जिन्होंने फ्फूदियों (४०००७) की 
सहायता से चीनी के किण्वन द्वारा साइट्रिक 
अम्ल तैयार किया था। उन्होंने इन फर्फूदियों के 
नाम साइट्रोमाइसीस फेफेरिअन्स ((जैंप्रणमाए ०88 
एथी०7०॥७) और साइट्रोमाइसीस ग्लाबेर (08|9- 
७०) बताया और 947 में कुरी (८०४7०) 
नामक वेज्ञानिक ने एस्परजिलस नाइगरः (8599- 
7.08 786) नामक फफूँदी (कवक) की एक 
नस्ल (50०४) द्वारा साइट्रिक एसिड तैयार 
करने की विधि विकसित कर ली। बाद के 
अनुभव ने यह सिद्ध कर कर दिया की साइट्रिक 
एसिड के उत्पादन के लिए एस्परजिलस नाइगर 
के सही स्ट्रेन के चुनाव की भूमिका बहुत ही 
महँत्वपूर्ण होती है । 

किण्वन-विधि से साइट्रिक एसिड के उत्पादन 
को बढ़ाने की दिशा में किये गये अनुसंधान 
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विज्ञान 


सारी दुनिया के सूक्ष्मजेविकी के विज्ञानियों और 
चिकित्कों के लिए बहुत ही आकर्षक विषय रहा 
है क्यों. कि साइट्रिक अम्ल का उपयोग खाने 
की वस्तुओं और ओषधियों में बहुतायत से 


किया जाता रहा है। 


इसका अच्छा स्वाद, शीघ्र परिपाचन, सुगन्ध 
आदि कुछ ऐसे गुण हैं जिनके कारण इसका . 
उपयोग पी-यच (9 7) के संतुलल और खशब 
बढ़ाने के लिए विभिन्‍न प्रकार के खाद्य पदार्थों, 
पेयों, जैम, जेली, आइसक्रीम, शराब और 
जामाये हुये भोजन में होता है। चिकित्सा में 
इसका उपयोग (विशेष रूप से साइटद्र टों का) 
रक्‍त-आधान (90006 ४780४पर8०४) में करते 
हैं। यह मानव शरीर में आसानी में घुलमिल 
जाता है और ऊर्जा प्रदान करता है। जब तुरंत 
निकाले गये रक्त में सोडियम साइट्रेट मिलाया 
जाता है तो रक्त का जमना (607) बंद 
हो जाता है। इसका कारण यह है कि रासाय- 
निक क्रिया द्वारा कैल्शियम साइट्रेट बन जाता 
है जिससे कैल्शियम आयन हटा दिया जाता है 
जो रक्त के जमने के लिए आवश्यक होता है। 
बउलड बेंक' सोडियम लवण का उपयोग इस 
काम के लिए करते हैं। घावों को धोने के लिए 
सोडियम साइट्रट का घोल भी इस्तेमाल किया 


जाता है। लेमनेड' में मैग्नीशियम साइट्रेट 


घोल भी उपयोगी सिद्ध हुआ है। 


-वतंमान में उद्योगों के लिए साइट्रिक एसिड 
अत्यधिक महत्वपूर्ण हो गया है । इसकी 
सहायता से लोहे और स्टील को साफ किया 
जाता है और पालिश की जाती है। अलोह. 
प्लास्टिक घोलों का घटक है और उद्योगों में 
प्रयुक्त जल आपूर्ति को उपचारित करने में भी 
इसकी भूमिका महत्वपूर्ण है। क्षारीय रेज़िन, 
पेन्ट और कपड़े की छपाई उद्योगों में भी 
उपयोगी है । इसके अतिरिक्त वस्तुओं की 
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प्लास्टिक कोटिंग/ और. अंगरागों या कांति- 
वबधकों (097८४ ८8) में भी इसका व्यापक 
उपयोग किया जाता है। 

अमेरिका में तो 65% साइट्रिक एसिड का 
उपयोग ओषधि में, 45% भोज्य पदार्थों में, 92 
आइसक्रीम और शेष दूसरे प्रकार की बस्तुओं में 


॥ ५ 7२ 






चिकित्सा प्रणाली का ह 


होता है । अब भारत में भी साइद्रिक एसिड का 
उत्पादन होने लगा है और इलाहाबाद विश्व- 
विद्यालय के रसायन विभाग में भी शोधकर्ता 
सुक्ष्मजीवों की सहायता से किण्वन द्वारा साइट्रिक 
अम्ल के उत्पादन को बढ़ाने वाली विधियों के 
विकास में सतत्‌ प्रयत॒नशील हैं। 7 


[वहारिक रूप 





डॉ० ताराचन्द गंगवाल ः 
द्वारा डॉ० गोविन्द राम तोशनीवाल, कुन्दन नगर, अजमेर --3 


आज यह निविवाद सत्य है कि डॉक्टरी 
चिकित्सा प्रणाली या एलोपैथी (यदि शल्यक्रिया 
की इसमें गणना न की जावे तो भी) प्रचलित 
चिकित्सा प्रणालियों की तुलना में रोगियों के 
लिये अधिक लाक्षप्रद है। इसका कारण इस 
प्रणाली की निरन्तर वंज्ञानिक खोजें हैं जो 
संसार के प्रायः सब देश पिछली शताब्दियों से 
करते आये हैं । 

परन्तु दुःख का विषय है कि वेज्ञानिक 
खोजों के साथ-साथ पिछली कुछ दशाब्दियों में 
व्यापारिक दृष्टिकोण इस चिकित्सा पद्धति पर 
अत्यधिक हावी हो रहा है। पश्चिमी देश तो 
इसमें अब अगुवा हैं ही जिनकी ओषधि-निर्माण 
कम्पनियों का मूल उ्हे श्य आजकल येन केन 


प्रकारेण धनोपाज॑न ही है । इस संदर्भ में अनेक 


कम्पनियाँ इतनी पतनोन्मुख हो गई हैं कि 
जो ओषधियाँ विकसित देशों में हानिकारक 
सिद्ध होती हैं उन्हें अविकसित देशों में खपाने 
में इन्हें रत्ती भर भी हिचकिचाहट नहीं होती। 
विकसित देशों में तो उन पर थोड़ा बहुत अंकुश 
रहता भी है, यद्यपि वहाँपर भी ये कम्पनियाँ 
सब्जबाग़ दिखाकर कम संतके डॉक्टरों के 
माध्यम से काठ की हंडिया की कहावत के 


सितम्बर |984 ) 


विज्ञान 


माफिक जहाँ तक बन पड़ता है पैसा बनाने से. 
बाज नहीं आतीं--चाहे कुछ समय में ही जिन 
ओषधियों का चमत्कारिक आविष्कार बताया 
जाता है -नितान्त निरर्थक एवम हानिप्रद ही 
क्यों न साबित हो जावे ! चाइल देश के अधि- 
पति ने, जो स्वयम्‌ चिकित्सक भी थे, अपने देश 
में नई ओषधियों का आयात भी कानूनन वर्जित 
कर दिया था जब तक कि ये ओषधियाँ अमेरिका 
में लगातार कम-से-कम 6 वर्ष तक उपयोग में-- 
बगैर बन्द किये--नहीं लाई जा रही हों । 
भारतवर्ष में तो स्थिति प्रायः इससे बिल्कुल 

विपरीत ही है। डॉक्टर को तो जैसे ही नई 
ओषधि के निकलने की सूचना मिलती है, बगर 
किसी पूर्वानुभव के रोगी को देने में नहीं हिच- 
किचाते और रोगी भी अधिकतर नवीनतम 
ओषधि लिखने वाले डॉक्टरों से ही अधिक प्रभा- 
वित होते हैं। यद्यपि एक अनुभवी चिकित्सक 
सर रॉबर्ट हचिसन ने तो निम्न पंक्ति में नये 
डॉक्टरों को परामर्श देते हुए लिखी भी है-- 

'नई ओषधि के प्रयोग के लिये अगुवा न 
बनो और न ही पुरानी ओषधि के प्रयोग को 
छोड़ने में सबसे पीछे रहो ।' 

इस सन्दभे में यह भी जानना उपयुक्त होगा 


5) |] 


कि वल्डे हेल्‍थ ऑर्गेनाइजेशन--डब्ल्यू० एच० 
. ओ०' के निर्णय के अनुसार एवस भारत सरकार 
के हाथी कमीशन' एवम्‌ अन्य विशेषज्ञों के परा- 
मर्श के अनुसार संसार में आवश्यक ओषधियाँ 
जिनमें बेहोश करने, प्रतिरक्षण इत्यादि की ओष- 
धियाँ सम्मिलित हैं, केवल 280 मात्र ही हैं। 
यद्यपि इनके अलग-अलग कम्पनियों द्वारा निर्मित 
उल्टे-सीधे नुस्खों की संख्या सम्भवतः 30,000 
से श्री अधिक होगी जो पेटेन्ट ओषधियों के रूप 
में बाजार में बिक रही हैं। इनमें से अधिकतर 
ओषधियाँ केवल अनुपयोगी ही नहीं हैं, इनमें 
कई प्रकार की मिलावट हानिकारक भी सिद्ध 
हो रही है, परन्तु इस सबके निर्माण का मुख्य 
उद्देश्य तो धनोपार्जन ही है। 
हमारे मेडिकल कॉलेजों की शिक्षा भी प्राय: 
इस सम्बन्ध में दोषी है क्योंकि इस हानि की 
ओर शिक्षकों द्वारा शिष्यों का अच्छी तरह 
ध्याव नहीं दिलाया जाता अपितु काफी संख्या 
में शिक्षक वर्ग स्वयं भी अनेक कारणों से इन 
कम्पनियों द्वारा निभित ओषधियों का उपयोग 
प्रचुर मात्रा में करते हैं। वास्तव में कम से कम 
शिक्षकों का तो यह दायित्व होना ही चाहिए कि 
वे इलाज केवल इन 230 ओषधियों में ही 
सीमित रखें । इस सम्बन्ध में मेरी जानकारी 
में केवल पी, जी. आई., चण्डीगढ़ ने पहल करके 
इन्हीं सीमित ओषधियों की एक सूची (#'णाफ्ा- 
(77) अवश्य छापी है और बाहर के रोगियों 
4६% 920०7) को, जो (ओषयियाँ इनमें से 
मुफ्त वितरित की जाती हैं, उन पर एक खास 
निशान भी लगा दिया है । 
यदि हमारे चिकित्सक अपने नुस्खे केवल 
_ इन्हीं 230 ओषधियों #में;:सीमित करवा कर 
और इन ओषधियों को रसायनिक (6ाटा+८) 
नाम से ही लिखा करे न कि स्वाम्य (?70फ॒ंल- 
आए या 7०९7८) नाम से, तो हमारे सीमित 
साधनों वाले निधन रोगियों को राहत मिलेगी। 
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इसके अतिरिक्त हमारे गरीब देश के निरथंक 


बरबाद होने वाले धन की भी काफी बचत 
होगी । 

इस सम्बन्ध में यह भी जान लेना उपयुक्त 
होगा कि प्रायः 90 प्रतिशत रोगियों को यदि 
अवसर दिया जाये तो वे स्वयं ही बगैर किसी 
ओषधि के स्वस्थ हो सकते हैं। इन रोगियों' का 
केवल मानसिक संतोष के लिये कुछ उपचार 
करना पड़ सकता है अथवा नाममात्र की ओषधि 
से जो हानिकारक न हो। 

मोटे तौर पर यह भी निश्चित ही हैकि. 
वृद्धावस्था की, जो स्वयं में एक रोग है, कोई 
विशेष ओषधि नहीं है। कुछ उपचार अवश्य 
सम्भव है जिससे अधिक से अधिक सुखपूर्वक 
वृद्धावस्था यापन करने में सहायता दी जा 
सके । 

. कुपोषण के रोगों में तो पौष्टिक भोजन ही 
ओषधि का काम करेगा। कृत्रिम विटामिन चाहे 
अस्थाई उपचार में प्रयोग कर लिये जायें और 
वे भी प्राकृतिक भोज्य पदार्थ के रूप में, न कि 
कृत्रिम रसायन, जो अधिक मात्रा में प्रायः 
हानिकर ही होते देखे गये हैं । 

यह भी जानकारी सार्वजनिक हित में 
आवश्यक है कि जो ओषधि आज कल एक रोगी 
खरीदता है उसका मूल्य यदि !00 रु० मान 
लिया जाये तो उसमें वास्तविक ओषधि तो 
केवल 5-0 रु० मूल्य ही की होती है क्योंकि 
इसमें लगभग व5 प्रतिशत तो हमारी सरकार 
का ही हिस्सा है जो उत्पाद शुल्क और बिक्रीकर 
के बहाने रखवा लिया जाता है । खुदरा विक्र ता 
20 प्रतिशत लेकर ही संतुष्ट नहीं हो रहे। 


बाकी प्रोत्साहन का खर्चा । 


हमारी सरकार का दायित्व जनता को स्वस्थ 
रखना है, न कि उनके रोगों को आय का स्रोत 
बनाना । ऐसे विभागों का प्रबन्ध तो स्वच्छ एवं 
उच्चतम कोटि का ही होना चाहिए साथ ही 
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इससे मुनाफा उठाने या टैक्स लगाने की बात 
नहीं सोचनी चाहिए। 


बंगाल देश में बाहर से आयात होने वाली _ 


ओषधियों का अब कड़ाई से निरीक्षण हो रहा 
है और का है कि यह देश बाहर के देशों के 
दृतावासों के दबाव में भी नहीं आ रहा है। 


एलोपैथी पद्धति का इलाज अत्यधिक महँगा 
होने के लिए बदनाम है। इसका एक कारण तो 
सावंजनिक सरकारी अस्पतालों में अन्दर के 
भर्ती रोगियों तक का बाहर से अत्यधिक और 
अनावश्यक एक्स-रे (&-7७५) लेबोरेटरी जाँच 
इत्यादि कराना भी है। अगर इस पद्धति के डॉक्टर 
समय पर नहीं चेतेंगे तो लगता है कि समय पाकर 
यह पद्धति इतनी वैज्ञानिक एवं लाभकारी होते 


हुए भी पिछड़ जायेगी और अनेकानेक दूसरी 
पद्धतियाँ इसका स्थान ले लेंगी । 

अन्त में मेरी यह आन्तरिक अभिलाषा है 
कि हमारे चिकित्सकों को परमात्मा सद्बुद्धि 
प्रदान करे जिससे वे अत्यधिक ओषधियाँ 
निरंथक उपयोग में न लाया करें और अपने 
निर्धन रोगियों को केवल धेन के दुरुपयोग से 
ही नहीं बल्कि इन ओषधियों के दुष्प्रभावों से 
भी बचावें । 

एक पुरानी कहावत प्रचलित है जिसका 
आजकल की नई-नई दवाइयों के कुप्रभाव के 
कारण और भी अधिक महत्व हो गया है। इस 
कहावत के अनुसार यदि संसार की समस्त 
ओषधियाँ समुद्र में डुबो दी जायें तो यह मनुष्य 
मात्र के लिये अत्यन्त उपयोगी होगा परन्तु समुद्र 
के समस्त प्राणियों के लिये तो घोर घातक ।(7] 


भ् 2 कि है 
ध्षाराम : विषले किन्तु उपयोगी _ 
कु० अनामिका श्रीवास्तव, एम० एस-सी० द्वितीय वर्ष 
रसायन विभाग, इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद-2002 


पेड़-पोधों से प्राप्त क्षारीय कार्बनिक पदार्थों 
को क्षाराभ (4॥4/०7४) कहते हैं | हेमलॉँक नाम 
के पौधे से निकाले गये हेमलॉक' नामक क्षाराभ 
का प्रयोग बहुत पहले ग्रीस में हत्यारों को मौत 
की सजा देने के काम में आता था। इतिहास 
गवाह है कि 399 ईसा पूर्व इसी क्षाराभ से भरा 
प्याला साक्रेटीज्‌ को प्राणदण्ड के रूप में पिलाया 
गया था जिससे उसकी मृत्यु हो गई थी। परन्तु 
इतने विषेले होने के बावजूद ये क्षाराभ हमारे 
लिए अत्यन्त उपयोगी हैं क्योंकि इनसे अनेक 
प्रकार के असाध्य और घातक रोगों का सफल 
इलाज किया जाता है । 

ज्यादातर क्षाराभ रंगहीन क्रिस्टल होते हैं 
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किन्तु कुछ रंगीन भी होते हैं जेसे--बरवेरीन 
(208927४०) जो कि पीले रंग का होता है। 
इसी प्रकार कुछ द्रव के रूप में पाये जाते हैं, 
उदाहरणार्थ--निकोदीन । ये पानी में अघुलन- 
शील हैं। एलकोहॉल, क्लोरोफार्म तथा ईथर 
जैसे कार्बनक विलायक में ये घुलनशील 
होते हैं । 

'कुनेन' एक सर्वाधिक महत्वपूर्ण क्षाराभ है । 
यह सिनकोना ((४८॥०४८) नामक पेड़ की छाल 
से प्राप्त होता है और मलेरिया ज्वर की एक 
बहुत ही अच्छी दवा है। अधिकतर कूनेन जावा 
से प्राप्त होता है। क्‍ 

सप॑ गन्धा (7१60४0074 5०/४४४॥6) की 60 


() 8 


विभिन्न जातियों से 50-70 प्रकार के क्षाराभ 
प्राप्त होते हैं जिनमें से एक 'रेसपीन' (22682//१४/6) 
भी है, जो कि अनेक बीमारियों को रोकने का 
काम करती हैँ। जिन बीमारियों के लिए रेसर्पीन 
नामक क्षाराभ लाभकारी होते हैं उनमें मिरगी, 
हैजा, च्रुखार, अनिद्रा (80४४०), चक्‍कर तथा 
सिरदर्द मुख्य हैं। 

..._ इम्ेटिन' [2४9) नामक क्षाराभ सेफीलिस 
इपेकाकआनहा (५५१॥६०४४5 786646४८॥४४४४) की 
जड़ में पाया जाता है। यह सफेद रंग का पाउडर 
होता है। यह आजकल रक़्तातिसार में दवा के 
काम आता है। इसके अलवा यह वमन कराने की 
दवा का काम तो करती ही है साथ ही बलगम 
निकालने में सहायक है । 

पोस्त (24/47४ 5०॥[०४॥४) से 'अफीम' 
प्राप्त होती है जिसका प्रयोग दस्त रोकने में 
किया जाता है। अफीम से भझार्फीव” नामक दवा 
निकलती है जो नींद न आने वाले रोगियों को 
दी जाती है। मार्फीव का उत्पाद 'हीरोइन' 
(70०४४) अत्यन्त विषेली दवा के नाम से जाना 
जाता है। 

“तिकोदीव' तामक क्षाराभ तम्बाक्‌ की सुखी 
पत्तियों से प्राप्त होता है। यह बहुत विषैला 
क्षाराभ है तथा कीटनाशी के रूप में इसका 
उपयोग किया जाता है। इसके अलावा तम्बाक 
की पत्तियाँ सिगरेट बनाने के काम भी आती 
हैं। निकोटीन की 30-50 मिली ग्राम मात्रा 
किसी भी मनुष्य की जान ले सकती है। इसी 
लिए ज्यादा सिगरेट पीना स्वास्थ्य के लिए 
हानिकारक होता है । इससे फेफड़े के रोग हो 
जाते हैं जिनमें केसर जानलेवा भी सिद्ध हो 
चका है । 

अनार (2#866 274४६7४/४) नामक पेड की 
जड़ की छाल से 'पेलेटिएराइना' (20/0॥0४४४) 
नाम का क्षाराभ मिलता है जो कृमिनाशक है। 

'स्ट्रिकनीन' ($899८/४४४४) नाम का क्षाराभ 


]4 


विज्ञान 


कुचला या कजरा (७#9०॥76 ४४-०0॥:26) के 
बीजों से मिलता है। इसकी अल्प मात्रा एक 
तेज उद्दीपक का काम करती है तथा माँसपेशियाँ 
बढ़ाती है । 

एटोपीन' (42/०/४४४४) क्षाराभ आल-कुल के 
पौधों में पाया जाता है, उदाहरणार्थ--धतरा 
(24/:४५) । यह आँख की पुतली को फलाने के 
काम आता है। 

'एफेडीन' (7//४६/४४४) क्षाराभ पाँच अन्य 
क्षाराभों के साथ एफेड़ा 2/॥८६८४/५) की झाड़ियों 
में पाया जाता है ।-छहों प्रकार के क्षाराभ से एक 
चीनी दवा 'मा हुआंग' ( )46/7/&88 ) बनाई 
जाती है। यह क्षाराभ रक्‍तदाब बढ़ाता है इस 
कारण निम्न रक्तद्ाब या लो ब्लड प्रेसर की दवा 
है और दमा के उपचार में भी उपयोगी है । 

'कोक्रेन' क्षाराभ कोका (6०८५) की पत्तियों 
में पाया जाता है। इससे शरीर के किसी स्थान 
विशेष को सुन्न करने का काम लिया जाता है। 
यह 'लोकल एनेस्थीसिया' (7.06 4॥६०58/0574) 
कहलाता है। वैसे आजकल इसकी जगह 'प्रोकेन' 
जेसी कुछ दूसरी दवाएँ काम में लाई जाती हैं 
जो इसी की तरह अच्छी बेहोशी लाने वाली 
तथा इससे कम विषली होती हैं । 

चाय ((ब्का।6 5४85४) की पत्तियों में 
पाये जाने वाला क्षाराभ दिल पर उद्दीपक का 
कार्य करता है । इसी कारण थकावट में चाय 
पीने से स्फूृति आती है। परन्तु अधिक चाय के 
सेवन से गुर्दे खराब होने का डर होता है । 

हायोसीन' (227)0८४॥४४) नामक द्रव क्षाराभ 
धत्रा में पाया जाता है। इससे टैबेल सिकनेस 
रोग के लिए ओषधि बनाई जाती है। 

एरगॉट' (४४8०) नामक क्षाराभ राई के 
परजीवी कवक (८४४४४८४१४ #४//४४४४४) में पाया 
जाता है। यह भी दवा बनाने के काम आता है। 
इसका असर बच्चेदानी पर होता है। 
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काली मिर्च (27#४ 787४४) से प्राप्त 
क्षाराभ पीपेरीन' (27#४:४४) कहलाता है जो 
कि काली मिर्च में 5४-9४ की मात्रा में पाया 


जाता है। इसका प्रयोग मसाले में तथा गले की _ 


खराश वर्गरह समाप्त करने में होता है। 
'कोल्चिसीन' ((०८॥४४८४४०) क्षाराभ कोन्न- 





चिक्रम ऑटमनेल ((/०४6४८४४ ८६&४४7॥॥४८/४) से 
प्राप्त होता है। यह प्राचीन काल से गठिया रोग 
के उपचार में काम आता रहा है। 

इस प्रकार हम पाते हैं कि विषले होने के 
बावजूद क्षाराभ हम लोगों के लिए अत्यन्त 
उपयोगी हैं। (] 


खाने से भनुष्यों में वत्पन्न रोग 


डॉ० आर० सी० श्रीवास्तव 
भारतीय वनस्पति सर्वेक्षण, इलाहाबाई--2 


क्या आप मछली खाते हैं ? हाँ! तो जरा 
रुकिए। घबड़ाइए नहीं । हम आपका हिस्सा 
नहीं बटाएंगे परन्तु आप को आगाह जरूर 
करेंगे । शायद आप जानते भी हों कि मछली में 
पाया जाने वाला ठेपवॉर्म मनुष्यों में भी रोग 
पैदा कर सकता है । यह आम धारणा है कि यह 
टेपवॉर्म अकेला ऐसा रोगाणु है जो मछलियों 
द्वारा हमारे शरीर में प्रवेश करता है किन्तु ऐसे 
अनेक उदाहरण हैं जिसमें मनुष्यों में रोग का 
_ कारण मछली से आया हुआ कोई दूसरा रोगाणु 
होता है। अब यह दूसरी बात है कि मछली 
इससे स्वयं पीड़ित न होकर मात्र रोगाणवाहक 
का काये करती है। 
बहुधा देखा गया है कि भछुआरों में, जो 
हमेशा जीवित मछलियों के साथ काम करते 
रहते हैं, जब कभी भी हाथ में छोटा-घबोटा घाव 
होता हैं तो उसमें जलन, एवं खुजलाहट प्रारम्भ 
हो जाती ६ तथा लगभग 2-3 सप्ताह तक रहती 
है। ऐसा इसलिए होता है कि उनमें मछंलियों 
के माध्यम से कार्नोबेक्टीरिया प्रवेश कर जाते 
हैं । इसे एरिसाइपेत्वाएड या फेलोन्स कहते हैं । 
कभी-कभी तो भयंकर सूजन भी आ जाती है। 
मछलियों का माँस पराटायफाएड या एन्टे- 
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रिक बेक्टीरिया के प्रभाव से जहरीला हो जाता 
है। ऐसी मछलियों के खाने से मनुष्य भी इन 
जीवाणुओं का शिकार हो जाता है । इन दो प्रमुख 
कारणों के अतिरिक्त एरिचरीसिया कोली, स्ट्रोप्टो 
कावसाई, आरियस नामक जीवाणु भी मछलियों _ 
के माँस को जहरीला करने में सक्षम पाए गए हैं । 
962 में डॉ० जे० एम० शिवान द्वारा किए गए 


अध्ययन के अनुसार समुद्री मछलियों में इन 


जीवाणओं का प्रभाव नहीं होता है बल्कि अल- 
वणीय जल, और वह भी दूषित जल, में पाई 
जाने वाली मछलियों में यह ख़तरा अधिक 
रहता है । 

एक अन्य गोग रेड फीड डरमेटाइटिस में जो 
प्रायः उन मछआ! में होता है जो अपने नंगे 
हाथों से हेरिग तथा मेकरेल नामक मछलियों 
जो कि कलेनेस की प्रजातियों का भोजन करती 
हैं. की आंतों के लालरंग के अवयवों को स्पर्श 
करते हैं, में सामान्यतया देखा जाता है। इस 
रोग में हाथों में सूजन आ जाती है । 

कुछ क्ृमि (वॉम) प्रजातियाँ जो मनुष्यों में 
रोग उत्पन्न करने की क्षमता रखती हैं मछली 
को अपने माध्यम के रूप में प्रयोग करती हैं । 
ऐ इन क्ृमियों से ग्रस्त मछलियों के अधपके या 


(७) 49 


कैम नमक की मात्रा में पके माँस को खाने से 
क्ृमि के लार्वा मनुष्यों में पहुँच जाते हैं और 
विभिन्न प्रकार के रोग पैदा करते हैं। इसका 
सबसे अच्छा उदाहरण है चौड़ा मत्स्य-कृमि, डाइ- 
फिलोबोथिएम लेटम जिसका प्रथम शिकार 
(होस्ट) होता है एक छोटा क्रेस्टासियथा समूह का 
जीव साइक्लोप्स जो मछलियों का प्रमुख आहार 
है। इस क्ृमि से ग्रसित जीवों को मछलियाँ जब 
खाती हैं तो यह उन तक पहुँच जाता है तथा 
मछलियों में यह अपनी दूसरी लार्वा अवस्था, 
प्ल्रोसरक्वाएड को जन्म देता है। ऐसी 
मछलियों को खाने वाला आदमी बिना रोगग्रस्त 
हुए तो रह ही नहीं सकता । इस क्ृमि के अन्य 
होस्ट हैं कुत्ता, सुअर आदि। इसी कृमि की एक 
अन्य प्रजाति डी० कारडंटम भी मनुष्यों में रोग 
उत्पन्न करने की क्षमता रखती है । 
इसी प्रकार मछली के द्वारा ही एशियाई कैट 
लिवर फ्लृक, ओपिस्थोक्षि् फे जीनिएस भी मनुष्यों 
के शरीर में प्रवेश कर जाता है तथा वहाँ से 
यकृत की 'प्त्त वलिका' में पहुँचकर अपना स्थान 
बना लेता है। इसी प्रकार एक ट्विमेटोड मेटा- 
गोनिमस योक्रोगावी जिसका स्थान मनुष्यों की 
आँत (डुओडिनम) में होता है, भी मछलियों के 
माध्यम से ही हमारे शरीर में प्रवेश करता है। 
मछलियों की त्वचा में स्केल्स या चोइटे' के 
नीचे इस ट्रिमेटोड के लार्वा अपने ऊपर एक 
खोल चढ़ा कर पड़े रहते हैं तथा ऐसी मछलियों 
के खाने से ये मनुष्य के शरीर में प्रवेश कर 
जाते हैं और तुरन्त सक्रिय होकर रोग पैदा 
करते हैं। क्‍ 
सन्‌ 944 में डॉ० सी० विटेनबर्ग को लेरिगो- 
फरिंगाइटिस का एक ऐसा उदाहरण देखने को 
मिला जो कि ऐसी मछली के खाने से हुआ था 
जिसके शरीर में क्लिनोस्टोमम काम्प्लेनेटम 
नामक रोगाणु के 'मेटासरकेरी” लार्वा उपस्थित 
थे। भारत में कोलिसा लेलिया तथा कोसिला 
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फंसिएटस नामक मछलियों के गलफड़े के नीचे 
के भाग में बरसात में ये रोगाणु बहुतायत से पाए 
जाते हैं। अतएव ऐसी मछलियों का उपयोग नहीं 
करना चाहिए । दूर से देखने पर ये रोगण नन्‍हीं- 
नन्‍्हीं जोकों ( लीच') की तरह के लगते हैं । 

यही नहीं, हाल में कुछ निमेटोड समुदाय के 
सदस्य भी मनुष्यों में रोग पैदा करते पाए 
गए जो किसी प्रकार मछलियों से ही संबन्धित 
थे । उदाहरणस्वरूप थयूस्टोमा के लार्वा द्वारा 
मनुष्यों में इस्नोफिलिक एन्टेरोइटिंस का प्रकोप 
होते पाया गया है। इस रोग के लक्षण तब 
स्पष्ट होते हैं जब कि रोगाणु के लार्वा आँत तक 
पहुँच चुके होते हैं तथा ऐसी स्थिति में उपचार 
कठिन होता है। 

मनुष्यों में मछलियों के माध्यम से होने वाले 
रोगों पर विस्तृत अध्ययन प्रीबे नामक वैज्ञानिक 
ने 97। में किया। उनके आँकड़ों के अनुसार 
945 तक हेरिंग कृमि के 55 मामले ( पेट में 
सूजन के मामले ), आँत की सूजन के 5 मामले 
मात्र नीदर लेंड में प्रकाश में आए । इन सभी में 
रोग का प्रमुख कारण था मछलियों के अधपके 
माँस का सेवन । 

यू तो अधिकतर रोगाणु मछली को अच्छी ' 
तरह पकाने से समाप्त हो जांते हैं परन्तु कुछ 
रोगाणओं के लिए अन्य उपचार आवश्यक होते 
हैं उदाहणार्थ पोरोसीकम के लार्वा-2? से० ग्रे० 
तक सक्रिय रहते हैं परन्तु यदि तापमान-8 
से० ग्रे० कर दिया जाये तो ये समाप्त हो जाते 
हैं । लम्बे समय तक नमक के साथ. पकाने से भी 
अधिकतर रोगाणुओं का बिनाश हो जाता है 
परन्तु यह समय कितना हो तथा नमक को 
कितनी मात्रा रोगाणुओं को नष्ट करने में सक्षम 
होती है, यह अभी तक बहुत अच्छी तरह ज्ञात 
नहीं हो सका है। 

कुछ लोगों की त्वचा में सूजन आ जाती है 
जिसका कारण होता है मैथोस्टोथम स्पाइनी- 
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जेरस नामक रोगाणु । यह भी मनुष्य तक पहुँचने 
के पहले मछलियों में आश्रय लेता है +। 


इन सबसे कहीं रोचक उदाहरण है दक्षिण 
अमेरिका में पाई जाने वाली एक सिंधी सदृश 
मछली जो अन्य मछलियों के गलफड़ों में परा- 
श्रयी जीवन यापन करती है परन्तु अवसर पाते 
ही स्नान करते हुए मनुष्यों की गुदा या योनि में 
प्रवेश कर जाती है जहाँ से इसे निकालने के 
लिए मात्र उपाय शल्यक्रिया ही है। 


कुछ मछलियों की विष को सहन करने की 
शक्ति मनुष्य से अधिक होती है अतः ये किसी 
रसायन इत्यादि के प्रभाव के कारण जहरीले जल 
में भी जीवित रह सकती हैं परन्तु ऐसी मछली 


को खाने वाला मनुष्य निश्चित ही जान से हाथ 
धो बंठता है । 

कुछ मछलियों का तो खून भी जहरीला 
होता है। उदाहरणार्थ ईल तथा कैटफिशेज के रक्त 
की यदि थोड़ी सी मात्रा हमारी धमनियों के 
अंदर पहुँच जाये तो मृत्यु निश्चित है। इस जहर 
को भछली का जूंहर या इक्थियोटाक्सिन कहते हैं। 
इन मछलियों के रक्‍त का स्पर्श भी आँखों के 
लिए खतरनाक होता है परन्तु अच्छाई यह है 
कि जहर 58-70? से० ग्रे० तक.गरम होने से 
प्रभावहीन हो जाता है अतः पकी हुई मछली 
खाने से इस प्रकार का कोई डर नहीं रहता। 
ऐसी मछलियाँ जिनमें दुर्गन्‍्ध आ गई हो या 
अधपकी मछली न खा कर इन रोगों से बचा जा 
सकता हैं ।६] 


मत्ततरों के विनाश में रसायनों का ज्प्योग: कितना उचित 
कितना अभनचित 


डॉ० ब्जभंषण 
रसायन विभाग, महषि दयानन्द विश्वविद्यालय, रोहतक 


गर्मी, सर्दी या बरसात में जिस एक समस्या 
से लगभग हर एक मानव परेशान रहता है वह 
है ' मच्छर” । हम सभी जानते हैं कि मच्छर 
नींद तो हराम करते ही हैं, साथ ही कई प्रकार 
की बीमारियाँ-जैसे प्लेग, मलेरिया, इन्सेफेला- 
. इटिस इत्यादि, फैलाने के माध्यम भी होते हैं । 


. इसलिये हर व्यक्ति इनसे छठकारा पाने के लिये. 


इच्छुक रहता है और इसके लिये तरह-तरह के 
उपाय करता है। 

मच्छरों से छटठकारा दिलवाने वाले तरह- 
तरह के क्रीम, अगरबत्तियाँ एवम्‌ छिड़कने वाले 
रसायन आजकल बाजारों में उपलब्ध हैं । इनका 
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उपयोग प्रत्यक्ष में अति सरल प्रतीत होता है 
परन्तु वास्तविकता यह है कि इनके प्रयोग में 
जरा सी भी असावधानी अति घातक सिद्ध हो 
सकती है । आइये देखें कि मच्छर भगाने वाले 
रसायनों से क्या-क्या हानियाँ हो सकती है और 
इनके प्रयोग का सही ढंग क्‍या है। 

मच्छर से मुक्ति दिलवाने वाले रसायनों को 
तीन श्रेणियों में बिभाजित कर संकते हैं :-- 

. छिड़कने वाले रसायन, 2, लगाने वाले 
रसायन, 3. जलाने वाले रसायन । 

सर्वे प्रथम मच्छर भगाने के लिये जो रसायन 
प्रचलन में आये, वे 'छिड़कने वाले थे । इनकी 


6 7 


जावश्यकता द्वितीय विश्वयुद्ध के पश्चात्‌ मले- 
रिया तथा प्लेग जैसी महामारियाँ फैलने पर 
महसूस की गई । छिड़कने वाले रसायन मुख्यतः 
क्लोरीन या फॉस्फोरस के कार्बनिक यौगिक होते 
हैं उदाहरणार्थ डी० डी० टी०, पेरा डाइक्लोरो 


बेंजीन (पी० डी० सी० बी०) एलड्रीन, डाइएल- 


ड्रीन, मैलाथिऑन इत्यादि । केवल डी० डी० टी ० 
के उपयोग ने ही पहले दस वर्षों में लगभग पाँच 
लाख मानवों का जीवन और एक करोड़ से भी 
अधिक को मियादी बुखार, मलेरिया और 
अतिसार तथा कुछ अन्य जीवाणुओं द्वारा फैलने 
वाली बीमारियों से बचाया । फलस्वरूप इनका 
उपयोग कई गुना बढ़ गया । 

इनके छिड़कने में कितनी भी सावधानी क्‍यों 
न बरतें फिर भी इनकी थोड़ी-बहुत मात्रा का 
शरीर में प्रवेश कर जाने की संभावना से हम 
इनकार नहीं कर सकते । मानव शरीर की डी० 
डी० टी० के प्रति सहनशीलता मात्र 0.5 छाए 
है जो यह दर्शाती है कि इन रसायनों की शरीर 
में अत्यल्प मात्रा भी घातक सिद्ध हो सकती है। 
दूसरे शब्दों में अगर डी० डी० टी० का एक 
ग्राम का एक लाखवाँ भाग भी शरीर में प्रविष्ट 
कर जाये तो शरीर में अनेक प्रकार के विकार 
 आ सकते हैं जैसे मूँह में खुश्की, म्यूकस झिल्ली 
में स्थूलता, सिर दर्द, चक्कर आना, खाँसी 


इत्यादि । इससे थोड़ी सी अधिक मात्रा के जिगर 


(7४७) में एकत्र हो जाने से वहाँ विटामिन ए' 
नष्ट हो जाता हैँ जिसके परिणामस्वरूप आँखों 
की दृष्टि एवं पाचनशक्ति क्षीण पड़ जाती है। 
इसके कारण कभी-कभी आँखों में मोतियाबिन्द 
होते हुये भी देखा गया है। कूल्हे तथा घुटने 
के जोड़ों में ती८्ष्ण दर्द, हडिडियों की असा- 
धारण वृद्धि, नींद न आना इत्यादि कुछ और 
बीमारियाँ भी इन रसायनों के शरीर में उपस्थित 
होने पर होते देखी गईं हैं । महिलाओं के मासिक 
चक्र में अनियमितता का एक कारण पे राडाइक्लो- 
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रोबेंजीन की उपस्थिति भी पाई गई हैजो क 
छिड़कते समय साँस द्वारा महिलाओं के शरीर 
में प्रविष्ट कर जाती है । इसके अतिरिक्त जिन 
विलायकों में घोल कर ये छिड़के जाते हें वे भी 
विषालु होते हें, जेसे मिट॒टी का तेल । 

क्योंकि छिड़कने वाले रसायनों के प्रयोग 
की विधि में जरा सी भी असावधानी अति 


घातक हो सकती है, इसलिये इनकी जगह अब 


दूसरे रसायन लेते जा रहे हें। दूसरे प्रकार के 
रसायन क्रीम के रूप में बाजार में प्रचलित हैं । 


ये रसायन छिड़कने वाले रसायनों से भिन्न 


पद्धति पर कार्य करते हैं। इनसे मच्छर मरते 
नहीं परन्तु इनकी गंध इस प्रकार की होती है 
कि मच्छर गंध के उदगम्‌ स्थल से दूर भागते 
हैं। इसलिये इन रसायनों को मच्छर प्रतिकर्षी 
भी कहते हैं। मच्छरों की उपत्वचा के नीचे कुछ 
ग्राही कोशिकाएं होती हैं जो विशिष्ट गंध के 
प्रति अति संवेदनशील होती हैं । अतः लेश मात्र 
रसायन भी वायु में मिश्रित होने पर मच्छरों 
को गंध के स्रोत का अनुभव करा देता है । और 
इसी कारण मच्छर अपने आपको इससे दूर रखते 
हैं । कुछ मच्छर-प्रतिकर्षयों को जब शरीर पर 
लगा लिया जाता है तो इनकौ परत एक प्रकार के 
रोधक का कार्य करती है और मच्छर को शरीर 
के उस भाग में काटने नहीं देती । डाइमैथिल 
थैलेट (डी० एम० पी०), इन्डालोन डाइऐथिल 
टोलुमाइड इत्यादि इसी प्रकार के रसायन हें। 
यद्यपि ये रसायन छिड़कने वाले रसायनों से 
अधिक सुरक्षित होते हैं तथापि इनके लगातार 
उपयोग से कई प्रकार के चर्म रोग हो जाते हैं 
जिनमें खुजली एक आम रोग है । इन्हें खरीदते 
समय इनके कुछ गुण ध्यान में अवश्य रखने 
चाहिये । ये सौन्दर्य प्रधान हों अर्थात्‌ शरीर पर 
लगाने के बाद बुरा न लगे, हाथों द्वारा आसानी 
से लगाया जा सके, शरीर पर और कपड़ों पर 
कोई धब्बा न लगे, पानी में घुलनशील नहों 
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ताकि पसीने के प्रभाव से अछता रहे। इसे 
शरीर पर इस तरह लगाना चाहिये कि इसकी 
कम मात्रा ज्यादा से ज्यादा सतह को ढके । इन 
क्रीमों को मुंह पर नहीं लगाना चाहिये । 

तीसरे हैं जलाने वाले रसायन । ये भी लगाने 
वाले रसायनों के सिद्धान्त पर ही काय॑ करते 
हैं। ये रसायन अगरबत्तियों के रूप में बाजार 
में उपलब्ध हैं । इनसे शरीर पर दृष्प्रभाव पड़ने 
की कम संभावना होती है क्‍योंकि इन्हें शरीर 
पर लगाया नहीं जाता । दूसरे शब्दों में ये रसायन 
मच्छर भगाने वाले रसायनों में सबसे अधिक 
सुरक्षित होते हैं। इनको और अधिक प्रभावशाली 





प्रोहीन 





तथा सुरक्षित बनाने के लिये इनको कमरे में 
जलाकर इस प्रकार रखना चाहिये कि इनकी 
सुगंध कमरे में एक सिरे से शुरू हो कर दूसरे से 
बाहर निकल जाये। इस प्रकार इनकी सुगंध 
कमरे में ठहरने नहीं पायेगी और शरौर पर जो 
थोड़ा-बहुत दुष्प्रभाव होने की आशंका होती है 
वह भी समाप्त हो जायेगी । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि जहाँ एक ओर 
मच्छरों से छुटकारा दिलवाने में रसायन वश्दान 
सिद्ध हुये हैं वहीं इनके उपयोग में थोड़ीं सी भी 
असावधानी हमारे स्वास्थ्य के लिये न केवल 
हानिकारक वरन्‌ अति घातक हो सकती है। : 


ता स्रोत : बिनोला क्‍ 


... डॉ० उमेश पाण्डेय 
बी--9, माडल टाउन, बरेली 


निरन्तर बढ़ रही जनसंख्या के लिए खाद्यान्न- 
आपूर्ति एवं आवास समस्या का समाधान कर 
पाना आसान नहीं लगता । खाद्यान्न समस्या के 
समाधान हेतु वैज्ञानिकों का ध्यान नये-नये खाद्य- 
पदार्थों की खोज में लगा हुआ है। वैकल्पिक 
खाद्य पदार्थों के रूप में अब शवाल, कुकुरमुत्ते 
(मशरूम), बिनोले आदि कुछ सीमा तक भूख 
की समस्या का उत्तर साबित हो रहे हैं । 

हम सभी के शरीर के विकास एवं स्वस्थ 
रहने के लिए भोजन में प्रोटीन, कार्बोहाइड्रेट, 
वसा, खनिज लवण, विटामिनों की तथा जल की 
आवश्यकता होती है। कार्बोहाइड्र ट और वसा 
हमारे देनिक जीवन की क्रियाओं के लिए आव- 
श्यक ऊर्जा (शक्ति, कलोरीज़ में) की व्यवस्था 


करते हैं | प्रोटीन शरीर के निर्माण एवं विकास 


के लिए अनिवार्य है । हमारे देश में आबादी का 
एक बड़ा हिस्सा (लगभग 55 से 65 प्रतिशत) 
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प्रोटीन की कमी से प्रभावित है । इसका एकमात्र 
कारण हे-प्रोटीनयुक्त खाद्यान्नों का मँहगा 
होना । द 

मानव शरीर में प्रोटीन की कमी से कुछ 
ऐसी समस्‍यायें आ जाती हैं, जिनका निदान जीवन 
पर्यन्त कर पाना संभव नहीं हो पाता । बच्चों में 
प्रोटीन की कमी से उनकी वृद्धि रुक जाती है, 
अपच को शिकायत रहती है, दस्त भी शुरू हो 
जाते हैं, अन्ततः पेट अप्रत्याशित रूप से बढ़ जाता 
है। यदि प्रोटीन युक्त आहार का लगातार अभाव 
रहा तो बच्चे कुपोषण के शिकार हो जाते हैं, 
और असमय ही मौत की भेंट चढ़ जाते हैं । 

वस्तुत: हम सभी के भोजन में फ्रोेटीन का 
विशेष महत्त्वपूर्ण स्थान है। छोटे बच्चों को 
प्रोटीन की आवश्यक मात्रा संतुलित आहार से 
ही मिलती है। प्रोटीन की कमी को पूरा करने 
के लिए हर संभव प्रयास किये जाने चाहिए 
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क्योंकि बच्चे हो नहीं वयस्कों के शारीरिक 
विकास पर भी प्रोटीन की कमी का कुप्रभाव 
होता देखा गया है । 


संयुक्त राष्ट्रसंघ के खाद्य एवं कृषि संगठन 
(एफ० ए० ओ०) की एक रिपोर्ट के अनुसार 
विश्व के 50 से 65 प्रतिशत बच्चों के आहार में 
प्रोटीन की कमी रहती है। प्रत्येक व्यक्ति को 
प्रतिदिन कम-से-कम 70 ग्राम प्रोटीन आपूर्ति की 
जानी चाहिए। 


वर्तमान अनुसंधानों से यह बात प्रमाणित 
हो चुकी है कि दालों में प्रोटीन की सर्वा- 
धिक मात्रा होती है | चूँकि दालों के उत्तादन में 
वृद्धि हेतु पर्याप्त साधतों के बावजूद भी कोई 
सफलता हासिल नहीं हो पायी है (यहाँ तक कि 
प्रतिवर्ष दालों के उत्पादन में कमी ही आ रही 
है) अब कृषि वैज्ञानिकों का ध्यान तिलहनी 
फसलों में प्रोटीन प्राप्त करने की दिशा में भी 
गया है। हाल में किये गये शोध कार्यों से यह 
बात स्पष्ट हो चुकी है कि 'बिनौला' भी उत्तम 
श्रेणी की प्रोटीन से भरपूर खाद्य पदार्थ है। 
इसमें प्रोटीन की मात्रा 70 प्रतिशत तक आँकी 
गयी है। वर्ष 98-82 के लिए प्र/प्त आँकडों 
के अनुसार विश्व में बिनौले का वाधिक उत्पादन 
लगभग 2 करोड़ 80 लाख टन है। इतने बिनौले 
से 60 लाख हतन प्रोटीन प्राप्त हो सकती है। 
प्रोटीन के. अलावा बिनौले के आठे का रासाय- 
निक विश्लेषण निम्न है :-- 
तेल 0:62 प्रतिशत; कुल गॉसीपाल 0:2 प्रति० 
नमी 3:66 प्रतिशत; हेक्सेन 35700 प्रतिशत 
रेशा 240 प्रतिशत; राख. 7550 प्रतिशत 

पिछले दो दशकों से विकसित देशों (अमे- 
रिका आदि) में बिनौले के आटे का प्रयोग 
'प्रोफला” नाम से खाद्यरूप में हो रहा है । 
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कोलंबिया, पेरू तथा पनामा आदि का दूसरा 
स्थान है । 

बिनौले का उपयोग अभी तक जानवरों को 
खिलाने में किया जाता था। कहीं कहीं पर 
अवश्य खाद्य तेल की कमी के कारण बिनौले से 
तेल निकाला जाने लगा है । क्‍ 

हमारे देश में प्रतिवर्ष 25 से 30 लाख 
टन तक बिनौला प्राप्त होता है। बिनौले की 
खली जानवरों के उपयोग में लायी जाती है। 
यदि प्रभावी तकनीकों को प्रयोग में लाया जा 
सके तो इस अवशिष्ट खली से 5? लाख टन के 
लगभग प्रोटीन प्रतिवर्ष प्राप्त की जा सकती है। 
बिनौले की प्रोटीन से सभी आवश्यक एमीनो 
अम्ल अभिलेखित किये जा चुके हैं । प्रोटीन की 
इतनी बड़ी मात्रा का उपयोग कर असंख्य 
नवजात शिशुओं तथा वयस्कों को प्रोटीन की 
कमी से असमय मृत्यु से बचाया जा सकता है । 

बिनोले से प्राप्त प्रोटीन के सीधे इस्तेमाल 


में एक समस्या है, जिसका निदान जरूरी है, यह 
है--एक हानिकारक पदार्थ 'गॉसीपाल' की उप- 


स्थिति । यह खली से पीले रंग के द्रव के रूप 
में पाया जाता हे । यदि किसी विकसित तक- . 
नीक द्वारा गॉसीपाल' को प्रथक किया जा 
सके तो बिनौले का प्रयोग खाद्य प्रोटीन के रूप 
में किया जा सकेगा । कृषि वैज्ञानिक निरन्तर 
शोध कार्यों व प्रयास में लगे हुए हैं। आशा है 
निकट भविष्य में गॉसीपाल की समस्या” का 
समाधान अवश्य ही मिल जायेगा । अब तक 
कपास की कुछ ऐसी किस्म्रों का विकास तो हो 
चुका है जिनमें 'गॉसीपाल' की मात्रा कम होती 


 हैं। गॉसीपाल' रहित किस्मों का विकास 


वांछनीय है । निश्चय ही आने वाले कुछ एक 
वर्षों में 'बिनौला' प्रोटीन का अक्षय स्रोत 
साबित होगा ।) 


(७) सितम्बर 984 


परिषद्‌ का पृषा 


() संक्षिप्त वाषिक रिपोर्ट 
(983-)984 ) 


वर्ष 983-84 परिषद्‌ के लिए मध्यम गति- 
विधियों का वर्ष रहा । 27 एवं 28 सितम्बर 
983 को एक द्वि-दिवसीय गोष्ठी ( वैज्ञानिक 
अभिरुचि' का आयोजन किया गया जिसमें (6 
बाह्य तथा 22 स्थानीय) वेज्ञानिकों ने भाग 
लिया एवं 27 .निबन्ध पढ़े गये । इस अवसर पर 
2 विज्ञान लेखकों को सम्मानित किया गया। 
गोष्ठी के आयोजन में जिन लोगों ने आथिक 
सहायता पहुँचाई अथवा जो लोग प्रबन्ध में 
सहायक बने उन सब को एक बार पुनः धन्यवाद 
दिया जाता है। गोष्ठी का विवरण विज्ञान के 
नवम्बर-दिसम्बर 983 के अंक के रूप में 
प्रकाशित हुआ । यद्यपि डी. एस. टी. ने5000 ₹ु० 


का अनुदान स्वीकृत किया था किन्तु अभी तंक 


उक्त राशि नही मिल पाई जिससे प्रसाद मुद्रणा- 
लय के बिल का भुगतान नहीं हो पाया । 

इस अवधि में विज्ञान परिषद्‌ भवन की 
चाहार-दीवारी ऊँची कराई गई और सड़क की 
ओर प्रवेशद्वार लगवाने पर विचार किया गया । 


व्याख्यानशाला निर्माण से सम्बन्धित ठेकेदार 


बचऊ के बिल में से रु० 266-00 का भुगतान 
किया गया । इस वर्ष (983-84) में 2004 
रु० की राशि प्राप्त हुईं। जिसमें डॉ० गोविन्दराम 
तोशनीवाल, हमारे सभापति द्वारा 5000 रु० 
दिये गये इसमें स्वामी सत्यप्रकाश जी सरस्वती 
द्वारा संग्रह*की गई रुपये |504 रु० की राशि भी 
सम्मिलित है। स्वामी जी ने न केवल व्याख्यान- 
शाला के लिए धनसंग्रह किया अपितु विज्ञान 
परिषद्‌ के लिए अपनी दो पुस्तकों की रायल्टी 
भी देने के अपने निश्चय से अवगत कराया । 

वर्ष 983 के डॉ० गोरखप्रसाद पुरस्कारों 
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की घोषणा की जा चुकी है। अन्य पुरस्कारों के 
लिए पुस्तकें आमंत्रित की जानी हैं । 

प्रकाशन : वर्ष !983-84 में विज्ञान नियमित 
रूप से निकलेता रहा। मार्च 3984 का अंक 
डॉ० आत्माराम विशेषांक के रूप में प्रकाशित 
हुआ । जिसकी 50 प्रतियाँ पब्लिकेशन एण्ड 
ईन्फार्मेशन डाइरेक्टरेंट, सी ० एस० आई० आर० 
दिल्‍ली ने खरीदीं । 

अनुदान : गत वर्षों की भाँति सी० एस० 
आई० आर०, नई दिल्‍ली से 20 हजार रुपया 
तथा स्टेट कौंसिल आफ साइन्स [एण्ड टेकनॉलॉजी, 
लखनऊ से 0000 रु० और शिक्षा विभाग, 
उत्तर प्रदेश से 2000 ३० का अनुदान मिला। 
सी० एस० आई० आर०, नई दिल्‍ली ने सूचित 
किया कि वर्ष 984-85 से अनुसंधान पत्रिका 
को मिलने वाली !0,000 रु० की राशि स्थगित 
कर दी जावेगी अतः अब हमें इण्डियन नेशनल 
साइंस अकादमी, नई दिल्‍ली से अनुदान प्राप्त 
करने के लिए प्रयत्नशील होना होगा । 

उल्लेखनीय है कि हिन्दी संस्थान उत्तर 
प्रदेश ने जनवरी 983 से भवन-अनुदान-शुल्क 
500 रू० से बढ़ा कर 000 २० प्रतिमास 
करने का आश्वासन दिया है । 

ग्राहक : इस समय विज्ञान के ग्राहकों की 
संख्या 450, सभ्यों की 82 एवं आजीवन सभ्यों 
की संख्या 36 है। हम अपने पूर्व संकल्प को, कि 
हर अंतरंगी 0 सभ्य बनाये, पूरा नहीं कर पाए। 
इसके लिए पुनः प्रयास की आवश्यकता है। 

बजट : गत वर्ष का आडिट किया हुआ 
बजट अवलोकनार्थ प्रस्तुत है । 

कार्यालय-प्रबन्ध : कार्यालय प्रभारी पं० 
गंगाधर तिवारी के अतिरिक्त श्री रामदेव 
(चपरासी) तथा श्री रतिभान सिंह (माली एवं ' 
चौकीदार) पूव॑वत्‌ कार्य करते रहे । इनके वेतनों 
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में कोई वृद्धि नहीं की गई। समय को देखते हुए 
समुचित वृद्धि की जानी चाहिए। 

पुस्तकालय : इस वर्ष धनाभाव के कारण न 
तो जनेलों की जिल्दबंदी हो पाई, न नए रैक 
खरीदे जा सके । स्थानाभाव के कारण पुस्तकालय 
की व्यवस्था नहीं हो पा रही है। स्वामी सत्य- 
प्रकाश सरस्वती जी ने पुस्तकालय को 68 पुस्तकें 
भेंट की । 

सुझाव : भवन की पुताई, प्रवेशद्वार तथा 
व्याख्यानशाला में बिजली, पंखे, तथा ध्वनि 
व्यवस्था की आवश्यकता है। व्याख्यानशाला के 
लिए धन-संग्रह करने का प्रयत्न करना चाहिए। 
कर्मचारियों के वेतन में वृद्धि किये जाने पर 
विचार भी होना चाहिए । 


“डॉ० शिव गोपाल सिश्र 
प्रधान मंत्री, विज्ञान परिषद्‌ 


(2) विज्ञान परिषद्‌ के सत्र 984-85 का 

चुनावफल घोषित क्‍ 

. नए वर्ष (984-85) के पदाधिकारियों एवं 
अंतरंग सभा के निर्वाचित सदस्यों के नाम 
निम्नलिखित हैं-- 

. डॉ० रामदास तिवारी सभापति 

2. डॉ० बाबूराम सक्सेना पदेन उपसभापति 

3. डॉ० नीलरत्न धर हा 

4, स्वामी सत्यप्रकाश सरस्वती की 

5. डॉ० रामधर मिश्र ॥ 

6, श्री राम सहाय जी 
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प्रो० कृष्णजी पदेन उपसभापति 
डॉ० रामचरण मेहरोत्रा श 
डॉ० गोविन्दराम तोशनीवाल ,) 


डॉ० रमेशचन्द्र कपूर उपसभापति 
श्री आर० एन० कपुर मा 
ंडशिवगोपा ल मिश्र प्रधान मंत्री 


डॉ० राजेन्द्र प्रसाद अग्रवाल मंत्री (भवन) 


श्री प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव संयुक्त मंत्री 
डॉ० अशोक कुमार गुप्ता फ 
डॉ० पूरन चन्द्र गुप्त कोषाध्यक्ष 


डॉ० जगदीश सिंह चौहान संपादक (विज्ञान) 
डॉ० रामसुरंजन धर दुबे पुस्तकालयाध्यक्ष 
श्री श्रीकृष्ण श्रीवास्तव आय-व्यय निरीक्षक 
श्री लोकमणिलाल जी स्थानीय अंतरंगी 
डॉ० ब्रह्मदत्त 0 
प्रो० दामोदर दास खन्ना हे 
प्रो० वाचस्पति 

डॉ० रमेशचन्द्र तिवारी, वाराणसी बाह्य अ० 
डॉ० योगराज चड़ढा, दिल्ली हु 
डॉ० ओउऊम प्रभात अग्रवाल, रोहतक ,, 

श्री वेंकटलाल ओझा, हैदराबाद ,, 

श्री लवराजकुमार, दिल्‍ली हे 
डॉ० मुहम्मद तकी खान, भावनगर ,, 
प्रो० रामचन्द्र पाल, चण्डीगढ़ ५ 
डॉ० हरिनारायण, हैदराबाद शा 
डॉ० चन्द्रिका प्रसाद, रुड़की न 
डॉ० विश्वम्भरदयाल गुप्त, लखनऊ ,, 
प्रो० वेणीमाधव शुक्ल, गोरखपुर ,, 


विज्ञान वार्ता 


इसका वेज्ञानिक नाम आइपोमिया कॉरनिया 
(॥(१007066 6077766 ) हे और यह कान्वाल्वुलेसी 
कुल का पौधा है। इसी तिरस्कृत पौधे से कागज 


() बेशरम के पौधों से कागज्‌ 

भारतवर्ष में गत दस-पंद्रह वर्षों से बेशरम 
का पौधा हर कोने में पाया जाने लगा है। 
इसके तने को किसी भी मृदा में नमी मिल 
जाने पर यह पनपने लंगता है और धीरे 
धीरे बहुवर्षीय पौधे का रूप धारण कर लेता है। 


22 ७) 


को पल्प बनाने में हमारे देश के वैज्ञानिकों ने 


सफलता प्राप्त करली है। अनुसंधान-कर्ताओं ने 
पाया है कि सलाई की लुगदी के साथ-साथ 25 
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से 50 प्रतिशत तक इसकी लुगदी को मिलाने से 
इसकी गुणवत्ता बढ़ जाती है। इसके प्रयोग एक 

'गज्‌ मिल में चालू हैं जहाँ करीब 00 टन 
 बेशरम के पौधे की लकड़ी से कागज का उत्पादन 
किया गया है। भारतीय ववज्ञानिकों का मत है 
कि कागज के कारखाने से जो दृषित-जल उपचार 
संयंत्र से प्राप्त होता है उसे बेशरम के पौधे 
उगाने के काम में लाकर संयंत्र के आस-पास 
सफलता से बेशरम की खेती करके कागज के 
कारखानों के लिए कच्चामाल वहीं पर उपलब्ध 
किया जा सकता है। 


: (2) क्या आदमी घास खायेगा ? 


डॉ० एस० सिम्पसन और वनस्पति विशेषज्ञ 
प्रो० डरमोकेनिंग के अनुसार संसार की जन- 
संख्या प्रति वर्ष 7 करोड़ से ज्यादा बढ़ रही है। 
नई संतानों में कन्या १9 वर्ष एवम लड़के 2 
वर्ष की आयु से संतान पैदा करने की क्षमता 
रखते हैं। यह भी कि सन्‌ 2000 ईसवी तक 
संसार की जनसंख्या ! अरब से अधिक हो 
जायेगी और इनकी जरूरतें परी करने के लिए 
वर्तमान भूमि से हरियाली बाले भाग, जंगल 
इत्यादि कट जायेंगे और 50 वर्ष बाद शायद 
पशुओं की नसस्‍लें समाप्त हो जावेंगी। और तो 
और क्ृषि उत्पादन से बचे घास-भूसे से ही 
मनुष्य जीवन निर्वाह करेगा । इसी कारण 
वज्ञानिक सतत्‌ प्रयत्नशील हैं (कि घास को उच्च 
खाद्य पदार्थ में केसे जल्दी से जल्दी बदल दिया 
जाये । क्‍ 

प्रस्तुति : अचना पालीवाल 
द्वारा के. के. पालीवाल, सिहोर 


(3) क्‍या पौध भी परस्पर संदेश भेजते हैं ? 
वाशिंगटन विश्वविद्यालय के दो पारि- 
स्थितिकी विज्ञानियों ने पहली बार यह पता 
लगाया है कि पौधे भी रासायनिक संदेशों को 
मुक्त करते हैं, जो कि दूसरे पोधों के द्वारा ग्रहण 
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किये जाते हैं । संयुक्त राज्य अमेरिका की एक 
पत्रिका पॉपुलर साइंस” की रिपोर्ट के अनुसार 
पारिस्थितिकी विज्ञानियों ने|यह निष्कर्ष निकाला 
है कि, पेड़-पौधे जिन पर कीड़े-मकोड़े आक्रमण 
करते हैं, वे वातावरण में फरोमोन्स नामक एक 
रसायन मुक्त करते हैं, जिससे इस बात की 
सूचना आस-पास के पोधों को मिल जाती है । 

सावधान करने वाले ये संदेश आस-पास 
के पेड़-पौधों, जिन पर इन कीड़े-मकोड़ों का 
आक्रमण होने वाला है, को इस योग्य बना 
देते हैं कि वे इनसे रासायनिक सुरक्षा की 
तेयारी कर सकें । 

प्रस्तुति : प्रद्य स्‍न कुमार यादव 
शोध छात्र, वनस्पति विभाग, इलाहाबाद 
द विश्वविद्यालय 

(4) कृत्निम संगसमंर 

सोवियत व॑ज्ञानिकों ने विभिन्न प्रकार के 
पॉलीमरों तथा सामान्य बालू के मिश्रण से कृत्रिम 
संगमर्मर तैयार करने की उपयोगी विधि का 
विकास कर लिया है। यह नया कृत्रिम संगमर्मर 
हर दृष्टि से प्राकृतिक संगमर्मर जसा ही होता 
है । इसके अलावा इसे मनचाहे रंगों में तेयार 
किया जा सकता है। 


(5) नेषच्यून ग्रह के लिए खतरा 


_वंज्ञानिकों को अति दूरस्थ ग्रह नेपच्यून के 
बारे में और खासतौर से उसके सबसे बड़े उपग्रह 
ट्राइटोन के बारे में बहुत कम जानकारी है क्‍यों 
कि वह 509 करोड़ किलोमीटर से भी अधिक 
की दूरी पर स्थित है। 

अब तक पृथ्वी के इंफ्रा-रेड टेलिस्कोपों के 
माध्यम से जो जानकारी प्राप्त की जा सकी है 
उससे पता चलता है कि ट्राइटोन के घृर्णन की 
गति नेपच्यून की गति के विपरीत दिशा में है 
जिसके कारण इसकी पूरी संभावना है कि कुछ 
लाख वर्ष बाद ट्राइटोन नेपच्यून से टकरा 
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जाएगा। इसका परिणाम क्या होगा, पता नहीं । 
ट्राइटोन का आकार हमारे चन्द्रमा के बरा- 
 बर है। 


(6) खुंदायी के बिना पानी का पता लगाने का 
उपकरण 


दो रूसी वैज्ञानिकों, अनातोली सेमेनेव और 
अनातोली बर्स्टीन, ने संसार का ऐसा पहला 
उपकरण तैयार किया है जो खुदाई के बिना ही 
पानी का पता लगा सकता है। 
इस उपकरण में एक छोटा कंप्यूटर भी 
लगा है और इसका एरियल 00 मीठर को 
गहराई तक पानी का आसानी से पता लगा 
लेता है। यह उपकरण एक कैटरपिलर गाड़ी 
पर लगा है जो जमीन पर धीरे-धीरे धूम कर 
काम करती है। यह उपकरण कुछ मिनटों में ही 
बता देता है कि पानी कहां -है और कितनी 
गहराई पर है। इससे खुदाई के खर्च को बचत 
हो जाती है । पिछली गर्मी में ही ऐसे दो उप: 
करणों ने साइबेरिया के एक व्यापक क्षेत्र में 
पानी की खोज के कार्य में लगभग 40 लाख 
रूबल की बचत की थी। 


(7) राडार से बर्फ की मोटाई का माप 
रूसी इंजीनियरों ने एक ऐसा उपकरण 


कन्‍न्‍मन.. रब एआरे,.. +मीअधनककप+- के... >किस थे प्यले पफडीओक + 070: पसप्रप(पर"॥ 3 एफ धप्या 27१९) ददथर*१  पयापरकथना, [ पयन्‍क+कत३७७#१ ०-३] 6: 7:34: 


नयी पातिका 


(कआार एरथथया 2४4७६ ७; :+8%00%#प--पा 3, :&॥ ८८ 3200, .3#-000/734,५ | #३-अकक/४दए :20:# 4बकराएम फाप्छ। ५ +3. 0७) शर्पकेए उद्ाआआएकऋ व्यय]; छह! 


तैयार किया' है जो समुद्री और मीठ पानी के 
बर्फ की मोटाई को राडार के माध्यम से ठीक- 
ठीक नाप सकता है । ह 


यह उपकरण विमान से रेडियो-तरंगों को 
बर्फ की सतह पर भेजता है जो लोट कर 
पुनः इसे प्राप्त हो जाती हैं और उनकी गणना 
के आधार पर ही यह बफे की सही मोटाई का 
ठीक अनुमान लगा लेता है। वेज्ञानिकों ने बफ 
की ऊपरी और निचली सतह से लौटकर आने 
वाली रेडियो-तरंगों को नापने की विधि भी 
निकाल ली है। 


सोवियत संघ के नागरिक उड़्डयन मंत्रालय 
द्वारा इस किस्म के तेयार किये गये पहले 
उपकरण की सहायता से ।983 के नवम्बर- 
दिसम्बर के भीषण जाड़े में आकेटिक प्रदेश में 
बफं में फंसे 30 जहाजों को बचाने में बड़ी मदद 
मिली थी । अब इसकी जो नई किस्म तैयार की . 
गयी है वह 5 से 7 मीटर की ऊँचाई से काम 
कर सकती है और उसे बफे तोड़क जहाज़ों में 
भी लगाया जा सकता है। इसका उपयोग 
पुरातत्वविदों द्वारा भी किया जा सकता है।() 


(भारत स्थित सोवियत दूतावास के सूचना 
विभाग के सोजन्य से) 


+ | ते 3. है की (88/040/#4+ 


ब्रिटिश बैज्ञानिक एवं. आथिक समीक्षा (प्रवेशांक) का प्रकाशन हिन्दी विज्ञान 
पत्रकारिता के क्षेत्र में एक और सशक्त कदम है। इसमें प्रकाशित सभी रचनाएँ गवेषणात्मक, सूचना- 
प्रद, ज्ञानवर्धक एवं उत्तमकोटि की हैं। सामग्री का चयन, लेखों की क्रमबद्धता और नयी जानकारी -- 
सभी सम्पादक के श्रम और प्रखर बुद्धिमत्ता का प्रतीक है । 28 पृष्ठों की पत्रिका में कुलमिलाकर 
2 लेख हैं। भाषा सरल और प्रवाहमय है। मलेरिया : उन्मूलन नहीं तो रोकथाम ही सही' और 
क्या मनुष्य की अवस्था 4 अरब वर्ष की है ?” विशेष रूप से उल्लेखनीय हें। मुद्रण स्पष्ट और 
कवर आकषंक है। इसके लिए सम्पादक : श्री आर० सी० नेश, प्रकाशक : ब्रिटिश. सूचना सेवा 
ब्रिटिश हाईकमीशन, नयी दिल्ली-8002, लेखकगण और मुद्रक : सोती प्रिंटिंग प्रेस, नई दिल्‍ली- 
]0006 सभी साधुवाद के पात्र हैं ।-पप्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 
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उद्योगों में लेंसर की उपयोगिता 


डॉ० महेश कुमार शर्मा 
वैज्ञानिक, यंत्र अनुसंधान एवं विकास संस्थान, देहरादुन--248008 


लेसर का सबसे अधिक नाठकीय प्रभाव 
कठोरतम पदार्थों में सरलता से छेद करना है। 
इसका आशय यह नहीं है कि लेसर से उत्पन्न 
मग्र शक्ति बहुत अधिक है, अधिकतर यह 
सोल्डर आयरन से अधिक नहीं होती है, परन्तु 
वास्तव में लेसर की शक्ति महीन किरन पुंज में 
अत्यन्त संकेद्वित होती है। यह अनुमान लगाना 
कि निकट भविष्य में उद्योग में लेसर का 
उपयोग बृहत पेमाने पर कटान या विध्वंस कार्यों 
में होगा, संभव प्रतीत नहीं होता है, परन्तु जहाँ 
कार्य सीमित तथा विशेष रूप से परिशुद्ध प्रकार 
का है, वहाँ लेसर का इस्तेमाल प्रभावकारी ढंग 
से किया जा सकता है। 


इससे पहले कि उद्योग क्षेत्र में लेसर के 


उपयोगों के विषय में विस्तृत रूप से विचार 


किया जाए. आइये देखें कि लेसर क्या है ? 

960 के अन्त में अमेरिकी भौतिकविद 
_ थियोडोर एच. मेमैन ने अपने सहयोगी वैज्ञानिक 
चाल्स एच. टाउनेस द्वारा सुझाये गये अनुसंधान 
तथा डिजाइन के आधार पर सबसे पहला लेसर 
बनाया । यह एक ऐसा. यन्त्र था, जिससे अति- 
तीत्र प्रकाश की महीन किरण उत्पन्न की जा 
सकती थी । 

लेसर (॥,55४07२ ) शब्द में अक्षरों का 
समुदाय यह प्रदशित करता है कि लेसर किस 
प्रकार कार्य करता है (॥80॥ 4णास्‍बए०ा 
99 पाल छागप्रोब<८6व कांइग्ं0ा ० ६०8- 
४०४ : विकिरण के उद्दीपित उत्सजंन द्वारा 
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प्रकाश प्रवर्धन ) | यद्यपि लेसर के निर्माण की 
तकनीकी समस्याएँ जटिल हैं, परन्तु उनके 


मौलिक कार्य सिद्धान्त को समझना कठिन नहीं 


है । दाउनेस के मौलिक विचार परमाणु द्वारा 
ऊर्जा की विभिन्न मात्राओं को संचयित करने के 
तरीके पर आधारित थे । तुलनात्मक कम ऊर्जा 


के परमाणुओं को, उन्हीं से युक्त पदार्थ को 


अधिकतर गर्म करके उच्च-ऊर्जा अवस्थाओं में 
उत्तेजित किया जा सकता है। उत्तेजित परमाणु 
अधिकतर अस्थायी होते हैं और शीघ्र ही अपनी 
कम ऊर्जा अवस्था में लौट आते हैं तथा ऐसा 
करने पर अपनी. आधिक्य ऊर्ज़ा उत्सर्जित 
करते हैं। अधिकतर ऊर्जा दृश्य प्रकाश के रूप 
में निमुंकतत होती है। इसी कारण अधिक गर्म 
करने पर धातु प्रज्जवलित होते हैं। सामान्यतः 
भिन्न-भिन्न परमाणु, विभिन्न तरंग देध्यं का 
प्रकाश उत्सजित करते हैं, परन्तु दाउनेस ने एक 
ऐसा उपाय खोजने का प्रयत्न किया जिससे 


उत्तेजित परमाणु विभोचन से अपनी समस्त 


अतिरिक्त ऊर्जा को एक साथ उच्च तीब्रता 
तथा एकल तरंग दैध्य॑ की प्रकाश पुंज के रूप में 
निर्मक्त कर सर्के । 

टाउनेस ने अपने आरंभिक प्रयोग अत्यन्त 
उच्चआवृत्ति रेडियो-तरंगों यानी सूक्ष्म तरंगों के 
साथ किये । कृत्रिम रूबी क्रिस्टल में सूक्ष्म तरंगे 
प्रवेश कराकर उन्होंने रूवी परमाणुओं को उच्च- 
ऊर्जा अवस्था में पम्प किया। जब परमाणु काफी 
अधिक उत्तेजित हो गये तो उन्होंने सूक्ष्म तरंगों 
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के क्षीण स्पंद से उन्हें पुनः दिगर किया । परमा- 
णुओं ने अपनी संचयित ऊर्जा को तुरन्त एकल 
तरंग-दैध्य॑ की सुक्ष्म तरंगों के शक्तिशाली पुंज 
के रूप में निर्मक्त किया । टाउनेस ने अपने 
अन्वेषण को मेसर कहा और साथ ही यह सुझाव 
दिया कि इस सिद्धान्त को दृश्य प्रकाश के साथ 
उपयोग करके लेसर बनाया जा सकता है। 
टाउनेस की राय के अनुसार मेमैच ने कृत्रिम 
रूबी क्रिस्टल के परमाणुओं का एक विधि से 
उत्तेजित किया । इस विधि को आजकल 
प्रकाशिक पम्पन कहते हैं । बेलनाकार रूबी 
क्रिस्टल के चारों ओर कुडलिनी आकार की एक 
. शक्तिशाली इलेक्ट्रॉनिक दमक नलिका लपेटी 
गई क्रिस्टल के किनारों पर आंशिक रूप से 
सिल्वर का लेप किया गया ताकि यह प्रकाश के 
लिये अध॑पारदर्शी हो जाए। पम्पन विधि में 
दमक नलिका को एक निश्चित तीत्ता से फायर 
किय गया जिससे किस्टल के परमाणु उच्च 
उत्तेजित अवस्था में आ गये । एकल परमाणु 
द्वारा अपनी आधिक्य ऊर्जा निर्मक्त करने से जो 
प्रकाश का लघ स्पंद उत्पन्न हुआ, उसने अन्य 
प्रमाणओं को द्िगर किया और इससे एक 
प्रकार से सोपानी ऊर्जा प्राप्त हुईं। परिणामी 
प्रकाश, क्रिस्टल के किनारों से बार-बार आगे 
पीछे परावरतित हुआ और जब प्रकाश की इतनी 
अधिक तीव्रता हो गई तो यह अधघंपारदर्शी क्षेत्र 
में से प्रवेश कर बाहर निकल गया । इस प्रकार 
जो रोशनी उत्सर्जित हुई, वह तीत्र लाल प्रकाश 
की अस्थायी चमक थी, यानी प्रथम लेसर किरण 
पुंज । 
मेमैन के लेसर क्षेत्र में अग्रगामी तथा 
विलक्षण कार्य के पश्चात्‌ इस क्षत्र में तेजी से 
निरन्तर प्रगति हुई है। यद्यपि पहले लेसर से 
प्रकाश का केवल एकल स्पंद ही उत्सजित होता 
था, परन्तु आधुनिक यंत्रों में अनावरोधक पम्पन 
विधि द्वारा परमाणु उत्तेजित किये जाते हैं, 
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जिससे अविरलता से लेसर किरण पुंज उत्साजित 
होती है । रूबी क्रिस्टल और अन्य ठोस पदार्थ 
पम्पन विधि से उत्पन्न गर्मी से अकस्मात बन्द 
हो जाते हैं और इनके स्थान पर आजकल नये 
पदार्थ उपयोग किये जा रहे हैं। द्रवः तथा गैस 
लेसर विशेष रूप से अधिक उपयोगी हैं। द्रव 
लेसर में ठोस क्रिस्टल के स्थान पर विशिष्ट द्रव 
से युक्त एक सेल होता है। 

960 के दशक के मध्य में अत्यन्त व्याव- 
हारिक महत्वपूर्ण उच्च-दक्षता के गेस लेसर के 
आविष्कार हो जाने से लेसर के औद्योगिक, 
चिकित्सा, सैन्य तथा वेज्ञानिक उपयोगों में यह 
एक वरदान साबित हुआ । निआन और हीलियम 
से यकत आरम्भिक गेस लेसर काफी कार्यकुशल 
नहीं थे क्योंकि ये पम्पित ऊर्जा की कम मात्रा 
को लेसर प्रकाश में परावातित कर सकते थे । 
परन्तु 965 में शक्तिशाली, कार्यकुशल और 
सरलता से इस्तेमाल होने वाले कार्बन डाइ- 
ऑक्साइड लेसर का अन्वेषण हो जाने से एक 
आदर्श लेसर के रूप में इसका उपयोग अनेक 
क्षेत्रों में हुआ । 

गैस लेसर से भी अधिक कार्यक्षम नये प्रकार 
की युक्तियाँ हैं जो अर्धचालित पदार्थों पर 
आधारित हैं । ये द्रव्य ट्रांजिस्टर में उपयोग हो 
रहे पदार्थों के समान हैं। यद्यपि इनकी निर्गम 
शक्ति सीमित है, परन्तु अर्धवालित लेसर संहत 
हैं और इन्हें बनाना सस्ता है। आधुनिक अनु 
संधान के आधार पर यह कहा जा सकता है कि 
ये लेसर लगभग 00 प्रतिशत पंपित ऊर्जा को 
लेसर किरण पुंज में परिवर्तित कर सकेंगे और 
इस प्रकार निकट भविष्य में अत्यन्त कार्यकुशल 
अर्धचालित लेसर के बनने की आशा है। 

लेसर किरण पंज जहाँ एक ओर इतनी 
शक्तिशाली है कि यह अति कठोर पदार्थों में छेद 
कर सकतो है, वहाँ दूसरी ओर इसका उपयोग 
कोमल नेत्र शल्यचिकित्सा में भी किया जा 
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सकता है। इसके साथ-साथ सैन्य कार्यों में 
अत्यन्त शुद्धता से दूरियाँ मापने के लिये भी 
इसका इस्तेमाल किया जाता है। मेमैन के प्रथम 
लेसर के आविष्कार के पश्चात्‌ विभिन्न प्रकार 
के लेसर विकसित किये गये हैं और इनके अलग- 
अलग किस्म के उपयोग निरन्तर दृष्टिगोचर हो 
रहे हैं।.. 

आइये, अब हम उद्योग क्षेत्र में लेसर के 
उपयोगों के विषय में विचार करें। 960 के 
दशक में सर्वप्रथम ओद्योगिक क्षेत्र में लेसर 
किरण पुंज बेधन का इस्तेमाल अमेरिका में 
किया गया । वहाँ लेसर ड्रिल द्वारा सबसे कठोर 
पदार्थ हीरे में छोटे-छोटे छेद किये गये। इन छिद्रों 
से युक्त हीरों का इस्तेमाल तार खींचने की डाइ 
के समान, उनमें से धातु को खींचकर तार 
बनाने के लिये किया गया । हीरे में लेसर ड्रिल 
द्वारा छेद करने के लिये केवल लगभग दो मिनट 
समय चाहिए, जबकि रूढ़िगत विधि द्वारा हीरा 
धूल के प्रयोग से हीरे में छेद करने में दो या 
तीन दिन लगते हैं । 

पहनने के लिये उपयुक्त पोशाकों को बृहत 
पैमाने पर बनाने हेतु इंगलेंड में सबसे पहले लेसर 
का इस्तेमाल कपड़ों को काटने के लिए लेसर वस्त्र 
कर्ततन मशीन के समान किया गया। लेसर 
किरण पुंज द्वारा दोहरी मोठाई के संश्लेषित 
वस्त्रों को अत्यन्त शुद्धता से स्पष्ट किचारों 
के साथ काटा जा सकता है। परिश्रम से हाथ से 
काटने के स्थान पर, लेसर वस्त्र कतेन मशीन 
से लगभग ॥0 फीट प्रति मिनट की दर से 
कपड़े काटे जा सकते हैं और इससे जहाँ एक 
ओर समय तथा जन-शक्ति की बचत होती है, 
वहीं दूसरी ओर प्रत्येक परिधान के लिए सर्वथा 
शुद्ध कतन पेटरन प्राप्त होता है । 

विद्य त्‌ आके या ज्वाला की तुलना मे लेसर 
किरण पुंज की ऊर्जा को अधिक परिशुद्धता से 
नियंत्रित कर सकने के कारण इसका उपयोग 
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अति शुद्ध वेल्डन के लिए किया जाता है। चूंकि 
लेसर, जोड़ को अत्यन्त शीघ्रता से ऊर्जा प्रदान 
करता है, इसलिए वेल्डिन हो रहे धातु में संचा- 
लन द्वारा बहुत कम ताप हानि का वेल्डन तुरन्त 
पूर्ण हो जाता है। लेसर द्वारा काँच में भी 

वेल्डन कर पाना संभव है। इस प्रकार वेल्डन 
अक्रिय वायुमण्डल में किया जा सकता है, जिससे 
उच्च ताप पर धातु में रासायनिक परिवतंन 
नहीं हो पाता है। आर्गन गैस या अन्य वायु- 
मण्डल से युक्त सीलित काँच के पात्र में जिस 
धातु का वेल्डन करना हो उसे रखा जाता है। 
लेसर किरण पुंज पात्र के बाहर से धातु के जोड़ 
पर निरदेशित की जाती है और इसका वेल्डन 
पूर्णतः अक्रिय वायुमण्डल में हो जाता है । 

लेसर के एक अति आधुनिक तथा प्रोत्साहक 

उपयोग की न्यूक्लीय संलयन क्रिया साधारण पर- 
माणुओं जेसे हाइड्रोजन के न्यूक्लिअस को आपस 
में संसयित करती है। इन अभिक्रियाओं द्वारा 
बहुत अधिक ऊर्जा की मात्रा निर्मुक्त होती है और 
इनसे एक दिन मनुष्य को कभी न समाप्त होने 
वाला ऊर्जा का स्रोत प्राप्त हो जाएगा। इनमें 
एक कमी यह है कि संलयन केवल बहुत अधिक 
उच्च ताप लगभग 0 लाख डिग्री सेल्सियस 
पर ही हो पाता है। अब लेसर द्वारा यह 
असम्भव ताप प्राप्त करने का प्रयास किया जा 
रहा है। लेसर से प्रेरित न्यूक्लीय संलयन पर 
अनुसंधान कार्य अमेरिका में 978 में आरम्भ 
हेआ था। विश्व का सबसे बड़ा संलयन लेसर 
कैलीफोनिया, अमेरिका में स्थित है। 26077 
वाट प्रकाश ऊर्जा से युक्त अति शक्तिशाली लेसर 
प्रकाश की 20 किरण पुंज हाइड्रोजन के एक 
आइसोटोप पर लक्षित की जाती है । लेसर 
स्पन्द जो लगभग /80!" सेकन्ड तक रहता है, 
सफलतापूर्वक हाइड्रोजन आइसोटोप में संलयन 
अभिक्रियाओं का एक सिलसिला आरम्भ करता 
है। यद्यपि संलयन ऊर्जा को नियन्त्रित तथा 
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निरापद रूप से निष्कासित करने की समस्याओं 
का समाधान कदाचित इस सदी के अन्त तक न 
हो पाये, फिर भी लेसर कम से कम मौलिक 
अनुसन्धान कर पाने में अपना योगदान दे रहे हैं 
जिससे भविष्य में ऊर्जा के एक अक्षय स्रोत के 
आविष्कार के होने की आशा है । 


पृथ्वी के आकार तथा आमाप के विषय में 
ज्ञान प्राप्त करने के लिए भ्रूगणित विज्ञान में 
लेसर का उपयोग काफी किया जा रहा है। लेसर 
से अत्यन्त शुद्धता से दूरी मापी जा सकती है। 
विशिष्ट त्विकोंणीयन तकनीकों में कृत्रिम उप- 
ग्रहों के इस्तेमाल से, लेसर पर आधारित नवीन 
प्रकाशिक विधिथाँ, पुरानी रेडियो युक्तियों के 
स्थान पर अब प्रयुक्त की जा रही हैं । इन रेडियो 
विधियों में प्राय: पृथ्वी के वायुमण्डल के कारण 
निरुपण होते है, जबकि लेसर तत्तों में यह असु- 
विधा नहीं होती है । मौसम विज्ञान में भी लेसर का 
उपयोग हो रहा है । लेसर से बादलों की ऊचाई 
मापी जा सकती है और इससे वर्षा होने को 
सम्भावना के बारे में जानकारी प्राप्त की जा 
सकती है । ह 


वैज्ञानिक लेसर द्वारा यह जानने का प्रयत्न 
कर रहे हैं कि प्रकाश किस प्रकार पदार्थ से 
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परस्पर क्रिया करता है। प्रकाश के अरेखिक 


व्यवहार पर अनुसन्धान कार्य हो रहा है। जिस 
प्रकार ध्वनि से हार्मोनिक उत्पन्न को जा सकती 
है यानी विशिष्ट स्वर की मुख्य आवृत्ति के साथ, 
अतिरिक्त ध्वनि आवृत्तियाँ मिश्रित की जा. 
सकती हैं, उसी प्रकार प्रकाश की अति उच्च 
किरण पुंज तीब्रताओं पर समरूप हार्मोनिक 
जनित्र कर पाना सम्भव है। लेसर द्वारा सर्वे- 
प्रथम प्रकाश के अरेखिक व्यवहार के विषय में 
अध्ययन कर पाना सम्भव हो गया है। इस 
व्यवहार का विशेष रूप से नाटकीय दृष्टान्त 
तब उत्पन्न होता है, जब क्रिस्टल लेसर से वास्त- 
विक किरण पुंज स्पेक्ट्रम के इन्फ्रारेड भाग के 
निकट होती है और इस प्रकार यह अदृश्य होती 
है। इस किरण पुंज की दूसरी हार्मोनिक स्पेक्ट्रम 
के दृश्य भाग में होती है और प्रेक्षक को लेसर 
क्रिस्टल के मध्य भाग में से नीली या हरी किरण 
पुंज के समान प्रत्यक्ष रूप से निकलती प्रतीत 
होती है। प्रकाश के अरेखिक प्रभाव का अध्ययन 
अभी शेशव अवस्था में है, परन्तु अब तक की 
खोज के आधार यह आशा की जाती है कि 
प्रकाश के स्वरूप के बारे में नवीनतम पूर्ण ज्ञान 
प्राप्त करने में यह अध्ययन सहायक सिद्ध 
होगा ॥(] 


: विज्ञान फी दुष्ि में 


रामनारायण त्रिपाठी 
69, हलवासिया मार्केट, हजरतगंज, लखनऊ--22600व 


प्रायः आप लोगों से सुनते हैं, आपने इस 
साल कोई गम कपड़े नही खरीदे ? क्‍या जाड़ा 
अधिक पड़ रहा है ? इन ठण्डे कपड़ों से कैसे 
गुजर कर लेते होंगे ?' आदि। कपड़े के पहले 
गर्म ओर ठण्डे का विशेषण प्राय: शत-प्रतिशत 
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लोग लगाते हैं। लेकिन आपको सुनकर आश्चर्य 
होगा कि कोई कपड़ा न तो गर्म होता है न 
ठण्डा । द 

यहाँ यह देखना आवश्यक होगा कि गर्मी 
या सर्दी कया है ? गर्मी एक प्रकार की ऊर्जा है, 
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जो गर्म वस्तु में प्रवेश करती है ताकि दोनों का 
तापक्रम एक समान हो जाय । 

यह॒ ठोस पदार्थ नहीं है। इसका कोई रंग, 
रूप और गन्ध नहीं होता। परन्तु हमें गर्मी 
(उष्मा) का केसे अनुभव होता है, इस पर 
. विचार करना आवश्यक है । जब हम अँगीठी के 
पास बैठते हैं, तो चैंकि अंगीठी का तापमान 
हमारे शरीर से अधिक होता है, इस कारण गर्मी 
-(उष्मा) की किरणें हमारे शरीर में प्रवेश करती 
हैं, जिससे हमें उष्मा (गर्मी) का अनुभव होता 
है । जब हम साधारण पानी से नहाते हैं तो उस 
समय चँकि पानी का तापमान हमारे शरीर से 
कम होता है और इसलिए हमारे शरीर से उष्मा 
(गर्मी) पानी में चली जाती है। और हमें सर्दी 
लगने लगती है। परन्तु ठण्डे पानी से नहाने के 
बाद, हमारा शरीर आस-पास की हबा से ठण्डा 
हो जाता है, तो हवा से उष्मा (गर्मी) हमारे 
शरीर में आने लगती है, इस कारण हमें सुख 
का अनुभव होता है। परन्तु जब हम गर्म पानी 
से नहाते हैं, तो गर्म पानी उष्मा (गर्मी) हमारे 
शरीर में प्रवेश करके हमारे शरीर का तापमान 
बढ़ा देती है, परन्तु चूंकि आसपास की हवा का 
तापक्रम, शरीर के तापमान से कम रहता है, 
इसलिए उस वक्त हमारे शरीर से निकल कर, 
उष्मा (गर्मी) हवा में जाने लगती है, तो हमें 
सर्दी का अनुभव होने लगता है। इस बात से 
आप देखेंगे कि सर्दी को उष्मा (गर्मी) की तरह 
कोई ऊर्जा (शक्ति) नहीं होती, बल्कि गर्मी की 
अनुपस्थिति को ही आप सर्दी कह सकते हैं । 

ऊपर बतलाया गया है कि उष्मा (गर्मी) का 
नियम है, कि यदि किसी वस्तु की उष्मा आस 
पास की वस्तु से, ज्यादा है तो वह संचालित 
होकर आस-पास की वस्तु में चली जाती है। 
यदि आप एक या डेढ़ फुट के लोहे के छड़ को, 
जिसका एक सिरा अँगीठी में डला हो, तथा 
दूसरा सिरा पकड़े रहें, तो उस लोहे के छड़ में 


से उष्मा आपकी अँगुलियों तक पहुँच जायेगी। 
थोड़ी देर में आपका हाथ इतना गम हो जायेगा 
कि आपके लिए छड़ का पकड़ना सम्भव न रह 
सकेगा । परन्तु यदि आप दाहिने हाथ में लोहे 
के छड़ को लें, और बायें हाथ में उतनी ही 
लम्बाई और मोटाई का लकड़ी का छड़ लेकर 
उसका दूसरा सिरा अँगीठी में डाल दें, तो 
यद्यपि लकड़ी का सिरा जलने लगेगा फिर भी 
आपका बायाँ हाथ गर्म नहीं होगा। इसका 
कारण यह है कि लोहा उष्मा (गर्मी) का सुचा- 
लक है और लकड़ी उष्मा का कुचालक है। 

_ हमारे कपड़े रूईें, ऊन, नायलोन आदि के 
बनते हैं। कपड़ों का काम शरीर को ढकने के 
अतिरिक्त, शरीर की उष्मा को रोक कर, उसका 
तापमान स्थिर रखना भी है। जब हम धूप में 
जाते हैं तो सुरज की किरणों और सूरज की 
उष्मा से पहले से गर्म हवा की उष्मा का ताफ- 
मान हमारे शरीर के तापमान से अधिक होने के 
कारण, हमारे शरीर को उच्मा प्राप्त होने 
लगती है, और हम गर्मी का अनुभव करते हैं। 


यद्यपि रूई उष्मा का कुचालक है। परन्तु सूती 


कपड़ों की तह इतनी पतली रहती है कि शरीर 
उष्मा, उसमें से निकल कर बाहर हवा में चली 
जाती है । जब हम रजाई के खोल में रूई धुना 
कर उसकी एक मोटी तह भरा लेते हैं, तो उस 
रूई की मोटी तह के कारण हमारे शरीर की 
उष्मा हवा में प्रवेश नहीं करती । इसीलिए जाड़े 
में रूई को रजाई या बन्डी पहनी जाती है। 
चाय की केतली की टीकोजी भी इसी प्रक्रिया से 
चाय को गर्म रखती है । पहले रुई की बन्डी की 
तरह लोग शेरवानी और बन्द गले का कोट 
पहनते थे । परन्तु बाद में फशन के कारण 
उसका रिवाज नहीं रहा, यद्यपि ऊनी कपड़े के 
मुकाबले में वह काफी सस्ता पड़ता था। ऊन भी 
रूई की तरह उष्मा का कुचालक है। परन्तु रुई 


की विभिन्न प्रकारों की तरह, ऊन के भी विभिन्न 
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प्रकार होते हैं, जिस प्रकार की रूई या ऊन 
उष्मा की जितनी ही कुचालक होगी उतनी 
उनकी कीमत अधिक होगी । एक ही मोटाई का 
पृशमीना साधारण ऊन के कपड़े से अधिक, 
शरीर की उष्मा को बाहर जाने से रोकता है। 
इसलिए उसकी कीमत अधिक होती है। अब 
हम गम और ठण्डे कपड़े में अन्तर समझ सकते 
हैं। इससे यह स्पष्ट है कि कोई कपड़ा गर्म और 
सर्द नहीं होता, उसकी यह विशेषता, शरीर की 
 उष्मा शरीर में बनाये रहने के गुण, ओर क्षमता 
पर निर्भर करती है। 

जाड़ों में रई की रजाई, कम्बल से अधिक 
शरीर की उष्मा को अपने में रोक कर शरीर 
को गर्म रखती है। इसीलिए रजाई को कम्बल से 
अधिक पसन्द किया जाता है। यदि समान प्रकार 
और गुण के एक के बजाय दो कम्बल ओढ़ 
लिया जाये, तो शरीर में अधिक उष्मा रुकी 
रहेगी । इसीलिये हम दो कम्बलों के ज्यादा गर्म 
होने की संज्ञा दे देते हैं। एक आम कहावत हे 
कि जाड़ा जाय, रूई से, दुई से या धुई से (धुई) 
आग तापन के बारे में पहले चर्चा हो चुकी है, 
ढुई के अर्थ है एक बिस्तर में दो व्यक्तियों का 
सोना । स्पष्ट है जब एक बिस्तर में दो व्यक्तियों 
के शरीर की गर्मी रुकेगी, तो दोनों को पहले से 
अधिक गर्मी का अनुभव होगा। एक बन्द गले 
का कोट अपनी बनावट के कारण खुले गले के 
कोट से, ज्यादा गर्म होता है । ऊन की एक ढाई 
_ मीटर लम्बी और डेढ़ मीटर चौड़ी चह्र से, 
इसी प्रकार और नाप के ऊनी कपड़े से बने कोट 
और पैण्ट के मुकाबले में, हम अधिक गर्मी रोक 
सकते हैं, क्योंकि चादर में हम सर को छोड़ कर, 
गले के नीचे सारे शरीर को ढक कर बैठ सकते 
हैं । चादर से ज्यादा माप के कपड़े के बने कोट 
और फुलपैण्ट से हम उतनी मात्रा से शरीर कों 
उष्मा बाहर जाने से नहीं रोक सकते क्योंकि 
चादर में जब हम सिकुड़ कर बैठते हैं, तो थोड़े 
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ही घनफुट में हम पूरे शरीर की उष्मा को रोक 
लेते हैं। यदि कोट पैण्ट की जगह पूरे शरीर 
पर ऊनी कपड़े की आधी बाँह की मैक्सी या 
चोंगा पहनें तो वह अधिक गर्म होगी । क्योंकि 
वह पूरे शरीर की गर्मी अपने में रोक कर, हमें 
गर्म रखेगी । कोट और पैण्ट में वह बात सम्भव 
नही है क्‍योंकि दोनों को क्रमशः कमर के ऊपर 
और कमर के नीचे के हिस्से को गर्मी (उष्मा। को 


अलग-अलग रोक कर शरीर को गम रखता : 


पड़ता है। यदि हम रजाई की जगह अपनी नाप 
का एक थला बनवा कर, और उसमें रजाई की 
तरह, बराबर रूई भरवा कर, जाड़े में उसमें 
घुसकर सोवें तो हमें अधिक गर्मी लगेगी क्योंकि 
रजाई में से चारों किनारों से शरीर से हट जाने 
पर उष्मा बाहर निकल जाती है। आप चौंकें 
नहीं, धीरे-धीरे दुनिया में सोने वाले थेलों 
का प्रचार बढ़ने लगा है। इसमें कम खर्च भी 
पड़ता है, और उसी कम खच्च में गददे और रजाई 
दोनों का काम चल जाता है। इसी कारण 
आपने देखा होगा कि शरीर की उष्मा को अधिक 
से अधिक रोक कर, शरीर को गर्म रखने के लिये 
लोग रजाई या कम्बल को सर वाले भाग को 
छोड़कर, तीन तरफ बिस्तर के नीचे दबा 
देते हैं । 

अब हम इस दृष्टि से विभिन्न पहनावों की 
उपयोगिता पर विचार कर सकते हैं । धोती की 
जगह पायजामा, इस दृष्टि से अधिक लाभदायक 
है । इसमें कपड़े भी कम लगते हैं, और पैर की 


गर्मी को भी वह धोती से अधिक मात्रा में, अपने 


में रोक कर, हमारे शरीर के नीचे के भाग को 
गर्म रखता है। चूड़ीदार पायजामा से चोड़ी 
मोहरी का पायजामा अच्छा होगा, क्योंकि वह 
परों के चारों तरफ की गर्मी की उससे बड़ी पेटी 
कायम रख सकता है। बेल बाटम और एलीफेंटा 


भी ड्रेनपाइप पेण्ट या कसे हुये चूड़ीदार 


पायजामा से, इस दृष्टि से अधिक उपयोगी हैं । 
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प्रायः आप देखते हैं कि साड़ी पहनने वाली 
औरतों को कम जाड़ा लगता है । इसका कारण 
यह है कि साड़ी के दो तहों का एक बड़ा सा बैग 
बन जाता है, जो एकहरे पायजामें के बजाय 
दुगती गर्मी रोक कर उसके कमर के नीचे के 
हिस्से को गर्म रखता है। इस पेटी की गर्म हवा 
अपने ऊपर उठने वाले गुण के कारण, स्त्रियों 
को साधारण अधकटे ब्लाउज से काम चलाने 
में कामयाब बनाती है । साड़ी का ऊपर का 
पल्‍ला भी शरीर में लिपट कर ज्यादा उष्मा रोक 
सकता है। उल्टे पल्‍ले के बजाय सीधा पल्‍ला 


गर्मी रोकने की दृष्टि से ज्यादा लाभदायक 
होता है। 

बच्चों को गले से लेकर घटनों तक झबला, 
आधी बाँह के बुर्शट और हाफपैण्ट से इस दृष्टि 
से, ज्यादा लाभदायक होगा क्‍योंकि वह पूरे 
शरीर की गर्मी को एक साथ रोक कर शरीर को 
गर्म रख सकता है । 

अब आप अच्छी तरह समझ गये होंगे कि 
कपड़े गर्म और ठण्डे नहीं होते उनकी बनावट 
और गुण से लाभ उठाकर, हम कम से कम 
कीमत में अपना काम चला सकते हैं | 


विहामिन झ 


क० विनीता शुक्ला 
डी० पी० गल्‍स इण्टर कॉलेज, इलाहाबाद 


हम पत्न-पत्निकाओं में आये दिन कुपोषण से 
उत्पन्न रोगों के विषय में पढ़ते रहते हैं। भारत 
जैसे गरीब देश में कुपोषण से मरने वाले बच्चों 
की एक बड़ी संख्या है। और जो बच्चे मौत के 
चंगुल से बच जाते हैं वे या तो जीवन भर के 
लिए विकलांग हो जाते हैं अथवा अनेक प्रकार 
के रोगों से पीड़ित रहते हैं। और इसी कारण 
बच्चों के लिए संतुलित अहार' पर विशेष बल 
दिया जाता है। प्रोटीन, कार्बोहाइड्रेट (शर्करा), 
वसा, खनिज और विटामिन हमारे भोजन के 
मुख्य घटक हैं। भोजन में इनमें से किसी की भी 
कमी या अभाव कुपोषण कहलाता है। अत्यल्प 
मात्रा में किन्तु अत्यावश्यक विटामिनों की महत्ता 
से हम सभी परिचित हैं। इस लेख में मैं आप 
सभी को केवल विद्वभ्िन 'ए! के विषय में कुछ 
बताने जा रही हूँ । 
विटामिन ए' क्‍या है ? 
. विटामिन ए कार्बन, हाइड्रोजज और 
ऑक्सीजन से बना हुआ एल्कोहॉलीय पदार्थ है। 
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विज्ञान 


इसकी खोज सर्वप्रथम पझलेण्डेल तथा ओसबोर्न ने 
की । 97 में भैक्कॉलम तथा साइमण्ड्स ने 
इसका नाम विटामिन ४ रखा। 

विटामिन ए रंगहीन है तथा वसा में घुलन- 
शील है। इसकी रसायनिक रचना की जानकारी 
सर्वप्रथम क्रर ने दी। यह कार्बन के 20, हाइ- 
ड्रोजत के 30 और ऑक्सीजन के एक अणु से 
मिल कर बना होता है । 


विडामिन ए' के स्रोत 

विटामिन ए? प्रकृति में मुख्यरूप से वन- 
स्पतियों से प्राप्त होता है | हरे पोधों की पत्तियों 
में क्लोरोफिल नामक पदार्थ के अतिरिक्त कुछ 
लाल तथा पीले रंजक (?27४7८०४8) भी पाये जाते 
हैं जिन्‍्हें केरोटीन्वॉयड्स ((५४ए002४०१०8) कहते 
हैं। इनके विभिन्न प्रकारों में अल्फा, बीटा, तथा 
गामा कैरोटीन तथा क्रिप्टोजेनेथीन प्रमुख हैं । 


ये पदार्थ यकृत में पहुंचकर एक विशेष प्रकार के 


एन्जाइम करोटिनेज द्वारा विटामिन ए! में 
बदल जाते हैं। इस प्रकार विठामिन ए' का 
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90% भाग यक्रत में एकत्र रहता है और शेष 
फेफड़ों व गुर्दों में। विटामिन ए! की भी दो 
किसमें होती हैं। बिदामित ए ! तथा 
विटामिन 'ए' 2, व्यवहारिक दृष्टिकोण से इनमें 
कोई विशेष अंतर नहीं होता है । विटामिन ए ॥ 
पशुओं तथा समुद्री मछलियों में पाया जाता 
है, जबकि विटामिन ए 2, ताजे पानी में पायी 
जाने वाली मछलियों में पाया जाता है। 
ऑक्सीजन की उपस्थिति में सामान्य वाता- 
वरण के तापक्रम पर विद्जित ए' का 
ताश होने लगता है किन्तु ठंडक का इस पर 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता है। भोज्य पदार्थों को 


धोने और पकाने से विटामित 'ए' का नाश नहीं 


होता क्योंकि यह जल में घुलवशील नहीं है। 
दूध को धीमी-धीमी आँच पर देर तक गर्म करने 


तक धीमी आँच पर रखे रहने से विटामिन 'ए' 
नष्ट हो जाता है। भोजन पकाते समय मक्खन 
तथा घी से विटामिन ए' का बहुत कम हास 
होता है। मिल्क पाउडर' अर्थात्‌ सुखाये गये दूध 
में इसकी प्रचुरता होती है । मछली को डिब्बों 
में बंद करके रखने से इसकी कमी होती है। 
विटामिन 'ए' मुख्यतः निम्न पदार्थों में उपस्थित 
रहता है। द 

दूध, घी, मक्खन, अंडा, तेल, मछली, कॉड- 
लिवर ऑयल, हैलिबट लिवर ऑयल, हरी 
सब्जियों जैसे पालक, सलाद, करमकल्ला, गाजर, 
टमाटर, मूंगफली तथा गरी के तेल, काजू, 
अखरोट, बादाम, सेब, केला, खजूर, अंजीर, 
अमरूद, अंग्र, हरा आम, नाशपाती, अनन्नास, 
नीबू, नारंगी, पपीता, आडू, अनार, इमली, 
खुबानी, धनिया, चौलाई, मेथी, चने का साग, 
पोदीना, चुकंदर, अरवी, आलू मूली शकरकंद, 
जमीकंद, प्याज, लहसुन, अदरख, कद्दू तथा 
विभिन्न प्रकार की दालें। 
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विज्ञान 


विदामिन ए' की कमी से उत्पन्न रोग 

विटामिन 'ए! की कमी से अनेक प्रकार के 
रोग हो जाते हैं यथा नेत्रों में लाली रोग या 
कंजंक्टाइवा होना, श्लैष्मिक कलाओं का अस्वस्थ 
होना तथा शरीर में और भी दूसरे प्रकार के 
रोगों का उत्पन्न हो जाना । इनमें ज्वर, जुकाम, 


खाँसी, निमोनिया एवं श्वासपथ का अवरुद्ध 


होना आम है। त्वचा का शुष्क एवं खरदूरी 


होना, त्वचा पर बड़े-बड़े सूखे एवं कड़े उभारों 


का बन जाना आदि भी विटामिन 'ए' को कमी 
से ही होते हैं। इसकी जितनी ही अधिक समय 
तक कमी होती है, उभारों का आकार उतना 
ही बढ़ता जाता है, त्वचा में दरारे पड़ने लगती 
हैं तथा त्वचा मछली की खाल जेसी हो जाती 


& है। ये परिवतंन भुजाओं के पीछे कोहनी, जाँघों 
से और साम-सब्जियों को गर्म रखने के लिये देर हे 


पर तथा टाँगों के सामने देखे जा सकते हैं । 
इसके अतिरिक्त राक्ति-अन्धता तथा बिठाँट-स्पॉट 
रोग भी प्रमुख हैं। नेत्रों में इस विटामिन की 
कमी से कंजंक्टाइवा के कोष मोटे, पतंदार तथा 
सूखे हो जाते हैं और आँखों की स्वाभाविक 
चमक नष्ट हो जाती है । विटामिन 'ए' के. 
अत्यधिक अभाव से अतिसार भी हो जाता 
है, मसूड़ अस्वस्थ हो जाते हैं और पक्षाघात या 
लकवा नामक रोग हो जाता है। चूहे तथा दूसरे 
जानवरों में तो इस विटामिन की कमी से उनकी 
प्राणशक्ति या सुनने की क्षमता नष्ट हो जाती 
हे 

इन सभी बीमारियों से बचने का एकमात्र 
उपाय यही है कि हम उत्त सभी खाद्य पदार्थों 
का उचित मात्रा में सेवन करते रहें जिनमें 
विटामिन ए' प्रचुर मात्रा में विद्यमान होता है। 
इस प्रकार हम देखते हैं कि विटामिन ए' हमारे 
भोजन का एक अति आवश्यक अंग है जिसकी 
कमी हमारे शरीर में तरह-तरह की व्याधियाँ 
उत्पन्न कर देती है। .. 
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विचारफपरक लेख 


विज्ञान नगरी : 


बहस जारी है 


प्रेमचन्द्र श्रीवास्तव 
. वनस्पति विभाग, सी० एम० पी० डिग्री कॉलेज, इलाहाबाद-2002 


आज देश में विज्ञान और तकनीकी को 
प्रोत्ताहन देने का कार्य विशाल स्तर पर किया 
जा रहा है ।725 करोड़ रुपयों की लागत से 
एक विज्ञान नगरी के निर्माण की विचाराधीन 
योजना इसका ज्वलंत प्रमाण है। किन्तु इस 
योजना की रूपरेखा ने (जितनी घोषित की गई) 
विचारकों के मध्य अनेक प्रश्नों और विवादों 
को जन्म दिया है । इस योजना से जुड़ा सबसे 
बड़ा न भारतीय संदर्भों में इसकी प्रासंगिकता 
का है। 


सरकारी वक्‍तव्यों के अनुसार यह योजना 
तकतीकी की होड़ में भारत को विश्व के अन्य 
देशों की बराबरी पर लाने के उद्देश्य से बनाई 
गई है। इस प्रस्तावित योजना,से संबन्धित,सूचना 
में यह कहा गया कि भारत में एक 'तकनीकी 
शहर' या विज्ञान नगरी' की योजना५विचा रा- 
धीन है जिसे संयुक्त राज्य अमेरिका में रहने 
वाले भारतीय मूल के वैज्ञानिकों की मदद से 
बनाया जायेगा। योजना के प्रथम चरण में, 
जिसे इण्ड-यू० एस० इलेक्ट्रॉनिक्स, का नाम 
दिया गया है, उच्च गुणवत्ता वाले कम्प्यूटर 
सम्बन्धी उत्पादों की,चर्चाईहै जो अंतर्राष्ट्रीय 
व्यापारिक आवश्यकताओं को दृष्टि में रखकर 
: प्रवासी भारतीय वैज्ञानिकों और भारतीय 
कम्पनियों की मिली-जुली कोशिशों से बनेंगे । 
इस सहयोग के लिए इन विदेशी भारतीयों को 
दी जाने वाली अनेक सुविधाओं की भी घोषणा 
की गई है । आश्चर्यजनक रूप से इन प्रस्ताओं 
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विज्ञान 


में कहीं भी इस तथ्य की चर्चा तक नहीं है कि 
किस प्रकार भारत को इन योजनाओं से लाभा- 


न्वित होने की आशा है। यत्रपि उसी में विदेशों 
में बसे भारतीय किस प्रकार इस सहभागिता से 


लाभ उठा सकते हैं यह भलीभाँति बताया गया 
है । योजना के दूसरे चरण[में जिसे इण्ड-यू. एस. 
टेक्नॉलॉजी सिटी इन नीलगिरीज्‌' नाम दिया 
गया है, 000 एकड़ में नीलगिरि क्षेत्र में एक 
तकनीकी शहर बसाने का प्रस्ताव है। इस _ 
'साइन्स सिटी' में मूलभूत अनुसंधान की स्वतंत्रता 
देकर ऐसे प्रवासी भारतीय वैज्ञानिकों को बसाने 
की योजना है जिन्हें वह समस्त सुविधायें उप- 
लब्ध कराई जायेंगी जो उन्हें विदेशों में प्राप्त 
हैं। ऐसी स्थिति में स्वभावतः एक प्रश्न उभरता 
है कि क्या इन अतिरिक्त सुविधाओं को पाने का 
अधिकार केवल प्रवासी भारतीय वैज्ञानिकों को 
ही है ? क्या वे भारतीय वैज्ञानिक जिन्होंने अपने 
देश को छोड़कर जाना उचित नहीं समझा ओर 
जो प्रतिकल वातावरण, अल्प सुविधाओं और 
अभावग्रस्त प्रयोगशालाओं में भी मार्ग बनाने को 
कटिबद्ध रहे उन्हें इन|[सुविधाओं से वंचित रखना 
उचित होगा ? शायद सरकार का यह निर्णय इस 
धारणा[से प्रेरित हो कि भूखे को तो भूखे रहने 
की आदत ही हो जाती है । अतः जो पहले सुवि 
धाओं का लाभ उठा रहे हैं उन्हें ही “विज्ञान 
नागरी' में भी आवास, ज़मीन और देनिक 
जीवनोपयोगी अन्य आवश्यकताओं में भी प्राथ 
मिकता दी जानी चाहिए। प्रकारान्तर से यदि 
इस समस्त कार्यक्रम का निचोड़ यह निकले कि 
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प्रवासी भारतीय ही सच्चे देशभक्त हैं तो यह 


सभी के लिए अत्यंत लज्जा का विषय है। 
. एक अन्य आशंका भारतीय वैज्ञानिकों में 
सम्भावित असंतोष की है। प्रवासी भारतीय 
वैज्ञानिकों के प्रति यह अतिरिक्त प्रेम और उन्हें 
अतिरिक्त सुविधा हमारे स्वदेशी वैज्ञानिकों ओर 
तकनीशियनों को अवश्य क्षुभित करेगा। अपने 
निजी स्वार्थों और सुख-सुविधाओं को महत्व न 
देकर देश के लिए ही कार्य करने को श्रेयस्कर 
समझने वाले की प्रतिबद्धता का यह पुरस्कार 
किसी प्रकार भी उचित नहीं ठहराया जा सकता । 
विज्ञान नगरियों में शोध के लिए एक उपयुक्त 
आदर्श वैज्ञानिक माहौल की कल्पना की गई है। 
इस संबंध में स्वर्गीय डॉ० होमी भाभा का कथन 
विचारणीय है, 'ऐसे हजारों वैज्ञानिकों में, जो 
उपयुक्त वातावरण में उच्च स्तर का शोध कर 
लेते है, एक ही ऐसा वैज्ञानिक होता है जो 
प्रतिकूल परिस्थितियों को भी अपने अनुकूल 
बना लेता है और एक उच्च कोटि के वैज्ञानिक 
. की यही पहचान है ।” निश्चय ही प्रवासी 
भारतीय वैज्ञानिक इस कसौटी पर खरे नहीं 
उतरते । यह मानना एक भारी भूल होगी कि 
जो देश छोड़कर चला गया वह देश में रहने 
वालों से श्रेष्ठतर है। जिन वैज्ञानिकों को 
सरकारी तौर पर आमंत्रित करके विज्ञान 
नगरियों में बसाने की योजना है, क्‍या वे वत्तमान 
परिस्थितियों में भारत में एक उपयुक्त वेज्ञानिक 
वातावरण की सृष्टि कर सकेंगे ? 


जब देश प्रतिभा पलायन! की गम्भीर 


समस्या से पहले ही ग्रस्त है तो प्रवासी भारतीय 
वज्ञानिकों को अतिरिक्त सुविधाओं का प्रलोभन 


देकर अप्रत्यक्ष रूप से देश के युवा वैज्ञानिकों को. 


विदेशों की ओर भागने के लिए प्रेरित करना 
कदापि उचित न होगा । प्रवासी भारतीय वैज्ञा- 
निकों को दी जानेवाली सुविधाओं को देखकर 
निश्वय ही युवावर्ग यह सोचेगा कि विदेश से 
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लौटकर वे भी अधिक सुविधाओं के अधिकारी 
बन सकते .हैं । ् 

विज्ञान नगरी की स्थापन से जुड़े और प्रश्न 
भी हैं । क्या वर्तमान भारतीय वैज्ञानिक माहौल 
में वस्तुतः उच्च कोटि का वैज्ञानिक भारत में 
वापस आकर कार्य करना चाहेगा ? क्‍या केवल 
पृथक विज्ञान नगरियों की स्थापना करके और 
विज्ञान नगरी वाले विश्व के गिने चुने अग्नणी 
देशों की पंक्ति में शामिल होकर ही हम अपेक्षित 
वैज्ञानिक प्रगति कर पायेंगे ? क्‍या हमारी 
व्यवस्था की जड़ता और विदेशी को हो अ्रेंष्ठ 
समझने वाली हमारी मानसिक दासता की 
प्रवत्ति एक विशुद्ध शोधोपयुक्त वातावरण की 


' सुष्टि कर पायेगी ? क्‍या भविष्य में भी मूलभूत 


अनुसंधान को व्यवहारिक अनुसंधान से श्रेष्ठतर 
समझते रहना बुद्धिमत्ता का परिचायक होगा ? 

यहाँ किसी विज्ञान की उच्चस्तरीय योजना 
के संबंध में अनेकानेक नकारात्मक प्रश्नों 
द्वारा उसकी व्यर्थंता सिद्ध करना इष्ट नहीं है । 
न ही उच्च कोटि के ज्ञान की खोज करने वाले . 
अनुसंधान केन्द्रों से कोई विरोध है किन्तु यह भी 


सत्य है कि इस प्रकार की चेष्टा के पूर्व हमें 


अपनी व॑ज्ञानिक आवश्यकताओं और लक्ष्यों का 
भली भाँति पुनर्वेक्षिण कर लेना चाहिए। साथ 
ही साथ इस प्रकार के महत्त्वपूर्ण निर्णयों में 
वैज्ञानिकों की रचनात्मक भागीदारी भी अत्यन्त 
आवश्यक है । हि 


हमारे देश में आज भी यह धारणा व्याप्त 
है कि विज्ञान और तकनीकी, विशेषकर विदेशी, 
वह कल्पवृक्ष है जिससे समस्त मनोवांछित फल 


पलक झपकते ही प्राप्त किए जा सकते हैं। 


संभवतः, विज्ञान नगरी की उद्भावना भी ऐसे 
ही चमत्कार पूर्ण परिणामों में आस्था रखने वाले 
मस्तिष्कों द्वारा हुई है। इस योजना के अमेरिका 
निवासी प्रस्तावक योजना की विस्तृत रूपरेखा 
के विषय में आश्चयंजनक रूप से मौन हैं । यही 
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कारण है कि इस योजना ने तरह-तरह के. 


विवादों को जन्म दिया है । हमें यह नहीं भूलना 
चाहिए कि देश की प्रगति के प्रति भावनात्मक 
लगाव रखने वाले स्वदेशी और जागरूक वैज्ञा- 
निकों द्वारा किए गये सतत प्रयत्नों से ही कोई 


लक्ष्य प्राप्त किया जा सकता है। हमारे देश. 


के वेज्ञानिक नीतियों के निर्माता यदि वस्तुतः 
वैज्ञानिक विकास में रूचि रखते हैं तो उन्हें 


पहले यहाँ के वर्तमान वेज्ञानिक संगठनों में ही 
सुधार लाने की ओर अधिकाधिक ध्यान देना 
चाहिए। इसके फलस्रूप यदि हम कुछ सार्थक 
कार्य करने में सफल हो सके तो उससे प्रेरित 


- हकर प्रवासी भारतीय वेज्ञानिक बिना शर्तों और 


प्रलोभनों के ही देश में आने को तत्पर होंगे. 
अथवा कम से कम विदेशों की ओर पलायन की 
प्रवृत्ति तों निश्चय ही कम होगी ।६; 


अंतरिक्ष अनुसंधान में भारत के बढ़ते कदम 
अमिताभ 
कक्षा 2, जीव विज्ञान, जी० आई० सी०, इलाहाबाद 


. प्राचीन भारत के पौराणिक आख्यानों में ऐसे 
अनेक उदाहरण हैं जिसमें सशरीर अंतरिक्ष यात्रा 
की बात का उल्लेख मिलता है किन्तु आधुनिक 
अंतरिक्ष विज्ञान का जन्म भारत में 899 से 
माना जा सकता है जब कोडाई केनाल में सौर- 
भौतिकी प्रयोगशाला की स्थापनां की गई । बाद 
में डॉ० अम्बालाल विक्रम सारामाई, डॉ० आर० 
के० रामनाथन ने इसमें विशेष रूचि ली । डॉ० 
साराभाई तो भारतीय अंतरिक्ष विज्ञान के जनक 
ही कहे जाते हैं। आज भारत ने इस क्षेत्र में जो 
भी उपलब्धियाँ प्राप्त की हैं उप्तका सारा श्रेय 
डॉ० साराभाई को है । 


9 अप्रेल 975 का दिन भारतीय अंतरिक्ष 
. विज्ञान के इतिहास में स्वर्णाक्षरों में लिखा 
जायेगा क्‍योंकि इसी दिन भारतीय उपग्रह आर्य 
भट' रूसी अंतरिक्ष केन्द्र से रूसी राकेट इन्टर 
कॉस्मास द्वारा अंतरिक्ष में छोड़ा गया । अब तक 
भारत आर्य भट' सहित 9 उपग्रह अंतरिक्ष में 
भेज चुका है। 7 जून 979 को “पास्कर-।, 
48 जुलाई 980 को अपने ही राकेट एस० 
एल० वी०-3 द्वारा रोहिणी आर० एस०-', 
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89 जून !98! को एप्पल', 20 नवम्बर 
98। को 'झास्कर-2', इसी वर्ष रोहिणी आर० 
एन० डी-', 0 अप्रैल 982 को 'इन्सेट-। ए, 
7 अप्रैल 983 को “रोहिणी आर० एन० 
डी०-2' और 30 अगस्त 983 को भारत का 
बहुउद्देशीय उपग्रह “इन्सेट- बी” भी अमेरिकी 
अंतरिक्षयान 'चेलेंजर' की सहायता से अंतरिक्ष 
में छोड़ा गया। इसका कार्यकाल 7 वर्ष का है 
और अपना काय्ये ठीक से कर रहा है। कंव्रिम 
उपग्रहों द्वारा देश की वर्तमान दूर संचार, 
प्रसारण, मौसम की पूर्व सूचना तथा दूरदर्शन 
प्रसारण सुविधाओं में नये-नये आयाम परिलक्षित 
हो रहे हैं। इन्सेट-। बी' पर लगा हुओ शक्ति- 
शाली रेडियो मीटर 24 घंटे समाचार भेजता 
रहता है। इससे बादलों के ऊपर का तापमान, 
वर्षा, हिम, बाढ़, तूंफान, चक्रवात आदि की. पूर्व 
जानकारी मिलती रहती है। इससे देश के दूर- _ 
दराज के छोटे नगरों में भी दूरदर्शन की सुविधा 
प्राप्त हो रही है। इन उपग्रहों को अंतरिक्ष में 
छोड़ने और स्थापित करने में अभी भारत पूरी 
तरह सक्षम नहीं हो पाया है किन्तु इस दिशा 
में तेज़ी से अग्रसर हो रहा है। 
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इन सारी उपलब्धियों के बावजूद भारतवर्ष 
983 तक अपना कोई भी यात्री अंतरिक्ष में 
भेजने में सफल नहीं हो पाया । इसका कारण 
यह है कि न तो अभी तक हमारे पास शक्ति- 
शाली राकेट हैं और न ही अंतरिक्षयान। पर 
वर्ष 984 न केवल अंतरिक्ष अनुसंधान के क्षेत्र में 
वरन्‌ भारत के इतिहास में चिरस्मरणीय रहेगा 
क्योंकि 3 अप्रैल ।984 को भारतीय समय के 
अनुसार शाम 7 बजकर 38 मिनट पर सोवियत 
रूस के बेकोनूर स्थित अंतरिक्ष केन्द्र से रूसी 
राकेट द्वारा सोयुजटी-।। नामक अंतरिक्षयान 
अंतरिक्ष में छोड़ा गया। इस अंतरिक्षयान में 
सोवियत रूस के दो अंतरिक्ष यात्रियों कमाण्डर 
यूरी वॉसिलेविच मैलिशेव तथा इंजीनियर 
गेन्नाडी मिखाइलोविच स्त्रेकालोव के साथ भारत 
के स्क्वाडन लीडर राकेश शर्मा अनुसंधानकर्ता 
के रूप में थे । पृथ्वी से छटने के 26 घंटे बाद 
सोयुज़दटी- अपनी 8वीं परिक्रमा में 4 अप्रैल 
984 को रात 8 बजकर 2 मिनट पर पहले 
से ही अंतरिक्ष में स्थापित 'सेल्यूत-7' से जुड़ 
गया। 'सेल्यूत-7 ” एक बड़ी प्रयोगशाला जैसी 
है जिसमें अंतरिक्ष संबंधी प्रयोगों के आधुनिकतम 
उपकरण लगाये गये हैं । 


अंतरिक्षयान जब अंतरिक्ष में स्थापित हो 
जाता है तो अंदर लगभग जीरो ग्रैविटी या शुन्य 


गुरुत्वाकर्षण के कारण सभी चीजें भारहीन हो 


जाती हैं। अंतरिक्षयात्री एक स्थान से दूसरे 
स्थान को मछलियों की तरह तैरते हुए जाते हैं 
और इसमें श्रम नहीं करना पड़ता है । वे जैसे चाहें 
चल सकते हैं क्योंकि धरती की तरह फर्श और 
छत नहीं होती । हर चीज को बाँध कर रखना 
पड़ता है अन्यथा चीजें उड़ने लगें । यहाँ इसके 
कारण सुविधा भी है। वस्तुओं को एक से दूसरी 
जगह ले जाने के लिए केवल उसे उसे दिशा की 
तरफ हलके से ढकेल देना होता है। किन्तु पृथ्वी 
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की अपेक्षा किसी भी काम को करने में दो गुना 
समय लगता है । 

प्रथम भारतीय अंतरिक्षयात्री राकेश शर्मा 
ने वहाँ अनेक प्रकार के प्रयोग किए जिससे 


निश्चय ही हमें लाभ होमा । शर्मा के वैज्ञानिक: 


प्रयोगों में अंतरिक्ष से भारतीय भूभाग के छाया 

चित्र लेना था । इसे देर प्रयोग कहा जाता है । 
एक अन्य प्रयोग में सिल्वर और जर्मेनियम 

धातुओं को गलाकर मिश्रधातु या एलाय बनाया 


 गया। इन धातुओं को पृथ्वी पर गला कर 


मिलाना संभव नहीं है। चिकित्सा संबंधी प्रयोग 
में हृदय का कार्डियोग्राम लिया गया और हृदय 
पर अंतरिक्ष के वातावरण और भारहीनता की 
स्थिति का प्रभाव देखा गया । द 

टेरा प्रयोगों से भारत में कहाँ जंगल है, कहाँ 
जल, कहाँ पहाड़, कहाँ कृषि योग्य भूमि और 
कहाँ मरुभूमि है इसका पता चलेगा। इससे 
धरती की खनिज सम्पदा और तेल-गस के स्रोतों 
की भी जानकारी मिलती है। समुद्र में कहाँ पर 
मछलियाँ अधिक हैं, इसका भी पता चलेगा। 
इन चित्रों के आधार पर भूमि की उर्बरता, जल 
के उपयोग और क्षषि विकास सम्बंन्धी योजनायें 
भी बनाई जा सकती हैं । योगासन के प्रयोगों से 
मोशन सिकनेस”' नामक बीमारी के समाधान की 
सम्भावना है । अनेक नयी तरह की मिश्र धातुयें 
भी अन्तरिक्ष में बनाई जा सकती हैं जिन पर 
बहुत ही कम लगत आयेगी। इन्हें अन्तरिक्ष में 
बनाकर पृथ्वी पर उपयोग के लिए लाया जा 
सकता है। 

इस तथ्य से इन्कार नहीं किया जा सकता 
कि हम अन्‍्तरिक्ष अनुसंधान के क्षेत्र में बहुत 
पीछ हैं। किन्तु इस संयुक्त भारत-रूसी उड़ान 
ने देश में अन्तरिक्ष-ज्ञान के प्रति एक ललक 
पैदा की है जिसका निश्चय ही अच्छा प्रभाव 
पड़ेगा । एक बड़ा प्रभाव तो यही पड़ा है कि 
भारत ने अन्तरिक्ष अनुसंधान के क्षेत्र में होने 
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वाली भावी योजनाओं की घोषणा की है। 
आत्मनिर्भरता की ओर हमारे कदम बढ़ रहे हैं । 
इस दशक के अन्त तक हम अन्‍्तरिक्ष अनुसंधान 
से सम्बन्धित सभी वस्तुयें बनाने लग जायेंगे। 
985 में फैली हुई रोहणी उपग्रह शव खला में 
भारत भूमि से ही एस० एल० वी० द्वारा उपग्रह 
छोड़ा जायेगा | 986 में रूस के अन्तरिक्ष केन्द्र 
से एक दूर संचार उपग्रह अन्तरिक्ष में छोड़ा 


जायेगा । 988 में भारत अपनी धरती से पोलर 


एस० एल० वी० छोड़ेगा । इसके अतिरिक्त 
“इन्सेट-। सी” अमेरिका की मदद से 986 
में अन्तरिक्ष में प्रक्षेपेत किया जायेगा और 
“इन्सेट--2' 988--89 में । राकेश शर्मा की 
अन्तरिक्ष उड़ान से भारत ने निश्चय ही अन्तरिक्ष 
उड़ान के क्षेत्र में एक॑ लम्बी छलाँग लगाई है 
और इसके फलस्वरूप देश में अन्तरिक्ष कार्यक्रमों 
के प्रति दिलचस्पी--एक स्पेस कान्शसनेस--भी 


सी. एस, आई. आर, के नये 


डॉ. एस. वरदराजन ने वैज्ञानिक एवं औद्यो- 
गिक अनुसंधान परिषद के महानिदेशक का 
तथा सी. एस. आई. आर. के मामलों के लिये 


सचिव, भारत सरकार, वैज्ञानिक और प्रौद्योगिको 


विभाग, के पद का कार्यभार 22 जून 984 से 
संभाला । जब तक विज्ञान और प्रौद्योगिको 
विभाग के सचिव के पद के लिये नियमित चुनाव 
नहीं होता तब तक वे ही उस विभाग के सचिव 
के पद का अतिरिक्त भार भी संभालेंगे।.._ 
डॉ. वरदराजन का वैज्ञानिक एवं औद्योगिक 
अनुसंधान परिषद्‌ से अनेक वर्षों से घनिष्ट संबंध 
रहा है। 964 से वे केन्द्रीय खाद्य प्रौद्योगिक 
अनुसंधान संस्थान, मैसूर, के वैज्ञानिक तथा 
कार्यभारी समितियों के सदस्य रहे हैं । वे राष्ट्रीय 
रासायनिक प्रयोगशाला, पुणे की अनुसंधान 
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जाग्रत हुई है । 

आज भारत का अन्तरिक्ष अनुसंधान के क्षेत्र 
में विश्व में विशिष्ट स्थान है । 975 में 
आये भट' के अन्तरिक्ष में प्रक्षेपण -के साथ ही 
भारत आन्तरिक्ष युग में प्रवेश कर अन्तरिक्ष 
अनुसंधान के क्षेत्र में विश्व का 7वाँ राष्ट्र हो 
गया था। 980 में अपने ही राकेट द्वारा 
“रोहणी' उपग्रह का प्रक्षेपण करने के बाद वह 
'स्पेस क्लब” का 7वाँ सदस्य बन गया और अप्रैल 
984 में संयुक्त भारत-रूसी अन्तरिक्ष उड़ान के 
साथ ही विश्व का ।4वाँ राष्ट्र हो गया जिन्होंने 
अन्तरिक्ष में अपने देश के अन्तरिक्ष यात्री भेजे 
हैं। इस उड़ान से जहाँ राकेश शर्मा को प्रथम 
भारतीय और विश्व के 28वें अन्तरिक्ष यात्री 
होने का गौरव प्राप्त हो गया है वहीं अंतरिक्ष 
अनुसंधान में सम्भावनाओं के अनेक द्वार भी 
खुल गये हैं । द 


मह[निरदेशक--हॉ. वरदरानन 





डॉ० एस० वरदराजन 
सलाहकार समिति के अध्यक्ष और कार्यकारी 
समिति के अनेक वर्षों तक सदस्य रहे हैं। डॉ. 
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वरंदराजन भारतीय पेट्रोलियम संस्थान, देहरादून 
की कार्यकारी समिति के सदस्य भी रह चुके हैं । 
क्षेत्रीय अनुसंधान प्रयोगशाला, हैदराबाद, 
राष्ट्रीय रासायनिक प्रयोगशाला, पुणे, भारतीय 
पेट्रोलियम संस्थान, देहरादून, क्षेत्रीय अनुसंधान 
प्रयोगशाला भुवनेश्वरं तथा राष्ट्रीय प्रयोगशाला 
में रसायन विज्ञान के क्षेत्र में व्यावहारिक और 
मौलिक अनुसंधान को प्रोत्साहित करने में डॉ. 
वरदराजन का योगदान अत्यंत महत्वपूर्ण है। 
डॉ. वरदराजन के अध्यक्षता काल में 
पेट्रोकमिकल्स कारपोरेशन ने पहली बार राष्ट्रीय 
रासायनिक प्रयोगशाला, पुणे द्वारा विकसित 
एक्रीलेट्स के लिये प्रक्रियाओं पर आधारित 
संयंत्र की स्थापना के लिये 25 करोड़ रुपये व्यय 
किये थे । वे सी. एस. आई. आर. को चतुर्थ 
पंचवर्षीय योजना क्रियान्वयन समिति के सदस्य 
भी रह च॒के हैं । वे !974 से ही सी. एस. आई. 
आर. की सोसायटी के सदस्य हैं। डॉ. वरदराजन 
974 से लेकर !98] तक वैज्ञानिक एवं 
औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ की प्रबन्ध निकाय 
के सदस्य: रह चुके हैं। वे सी. एस. आई. आर. 
की अनुसंधान योजनाओं की क्रियान्यवन समिति 
तथा कामिक नीति की जांच समिति के अध्यक्ष 
पद को भी संभाल चुके हैं। उन्होंने सी. एस. 
आई. आर. द्वारा स्थापित . भटतागर पुरस्कार 
और व॑ज्ञानिकों की चयन समिति के अध्यक्ष पद 
को भी सुशोभित किया । डॉ. वरदराजन सी. 
एस. आई. आर. द्वारा प्रकाशित “इंडियन 
जनरल ऑफ केमेस्ट्री”, “रिसर्च. एण्ड इंडस्ट्री” 
तथा अन्य अनुसंधान पत्न-पत्रिकाओं के सम्पादक 
मण्डल के सदस्य के रूप में भी कार्य कर 
चुके हैं क्‍ 
.. डॉ. वरदराजन ने अनेक प्रतिष्ठित पदों का 
भार बड़ी सफलतापूर्वक संभाला है। 
डॉ. वरदराजन केन्द्रीय मंत्रिमंडल की 
विज्ञान परामर्श समिति के सदस्य-सचिव हैं। 


4 


विज्ञान 


वे भारतीय न्‍्यूटीशन सोसायटी ऑफ इंडिया के 


अध्यक्ष भी हैं । डॉ. वरदराजन रामन अनुसंधान 
संस्थान ट्रस्ट, बिरला इन्स्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी 
एण्ड साइंस, इंडियन इंस्टीट्यूट ऑफ साइंस, 
इंस्टीट्यूट ऑफ मैनेजमैन्ट (अहमदाबाद), और 
इंडियन इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी (दिल्ली) 
और कौंसिल ऑफ इन्स्टीट्यूट ऑफ टेक्‍्नोलॉजी' 
की परिषदों के सदस्य हैं। वे इंडियन केमिकल 
सोसायटी, आयल टेक्‍्नोलॉजिस्ट्स एसोसिएशन 
ऑफ इंडिया तथा प्रोटीन .फूड्स एण्ड न्युट्रीशत 
डिवलपमेंट एसोसिएशन के उपाध्यक्ष भी हैं । वे 
इंडियन इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी (बम्बई), 
न्यूट्रीशन सोसायटी ऑफ इंडिया, विश्वविद्यालय 
अनुदान आयोग के एडवांस्ड सेन्टर इन 
बायोकेमेस्ट्री, बंगलौर, पर्यावरणीय योजना की 
राष्ट्रीय समिति एक्सक्यूटिव ऑफ वहलूड' पेट्रो- 
लियम कांग्रेस, आक्सफोर्ड एनर्जी पालिसी! क्लब 
की कार्यकारी परिषदों के सदस्य भी रह चके हैं । 
इसके अतिरिक्त वे अनेक सरकारी समितियों से 


भी सम्बद्ध हैं । ॥॒ 
डॉ. वरदराजन ने स्नातकोत्तर उपाधियाँ 


मद्रास तथा आन्ध्र विश्वविद्यालयों से प्राप्त की । 
दिल्‍ली तथा केम्ब्रिज विश्वविद्यालयों ने उन्हें पी. 
एच. डी. की उपाधि प्रदान की है। हाल ही 
में आन्ध्र विश्वविद्यालय ने उन्हें सम्मानाथथ डॉ. 
ऑफ साइन्स की उपाधि से विभृषित किया है। 
उन्होंने एक के बाद एक अनेक पदों--दिल्ली 


विश्वविद्यालयों में रसायनशास्त्र के प्रवक्‍षता के, 


कैम्ब्रिज विश्वविद्यलय मे 95 की प्रदर्शनी के, 
रायल कमीशन में रिसर्च फैलो के, अमेरिका के 
मैशाचुसेस्ट्स इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी, 
जैवरसायन के विजिथ्ग लेक्चरार के तथा 
कैम्त्रिज में बेट मेमोरियल फैलो के पदों पर 
कार्य किया । डॉ. वरदराजन ने प्राकृृतिक उत्पादों 
के रसायनशास्त्र, आर. एन; ए. के संश्लेषण 
और संरचना तथा डी. एन. ए. की संर- 
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चना तथा कार्यों पर उल्लेखनीय अनुसंधान 
किये हैं । 

. उनके मार्गदर्शन में सुगन्धित रसायन, सतह 
सक्रिय कारक और उतठ्पनेरक तथा कई गौण तेलों 
के रूपान्तरण के अनेक क्षेत्रों में बहुत से नवीन 
अनुसंधानों को विकसित किया । उनके निर्देशन 


में पशु पोषण, मानव पोषण, दुग्ध उत्पाद, विष- 


विज्ञान, औद्योगिक वसा अम्ल तथा विभिन्न 





मेडिकल कॉलेज ऑफ पेन्सलवेनिया की 
अल्मा डी, मोरानी प्रयोगशाला के निदेशक 
डॉ० पी० के० रे को 27 माचे 984 से 
औद्योगिक विष विज्ञान अनुसंधान केन्द्र (आई० 
टी० आर० सी०), लखनऊ का निदेशक नियुक्त 
किया गया । 
... डॉ० रे का का जन्म 29 सितम्बर 494] 
को हुआ था । उन्होंने एम० एस-सी०, पी-एच० 
ड्री० और डी० एस-सी ० की डिग्रियाँ कलकत्ता 
विश्वविद्यालय से प्राप्त कीं। कलकत्ता विश्व- 
विद्यालय में उनके शोधकार्य का सम्बन्ध 
डौलीकस बाईफ्लोरस के निसार में हीमाएग्लो- 
टीनोटिग कारकों के विश्लेषण से था । !969 से 
973 तक उन्होंने मिनीसोटा विश्वविद्यालय 
संयुक्त राज्य अमेरिका के शल्यक्रिया और 
सूक्ष्मजीवविज्ञान विभाग में शोध कार्य किया । 





उनके कार्यों का सम्बन्ध कोशिका पृष्ठ प्रतिजनों 


के एन्‍्जाइमी संशोधन से था । उन्होंने एक ऐसी 
विधि विकसित की थी जिससे उन छिपे हुये और 
अपंग कोशिका पृष्ठ प्रतिजनों का अनावरण 
किया जा सकता है जो कोशिकाओं को धीरे-धीरे 
रोधक्षम बनाते हैं। यह विधि अब पोषी कोशिका 


में रसौली के पैदा होने को रोकने अथवा उसके 


विकास को मन्द करने के लिये रोधक्षमता 
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प्रकार के काबंनिक रसायनों के उत्पादन पर 
सम्पूर्ण अनुसंधान कार्य हुआ है | डॉ. वरदराजन 
ने उत्पादन की अनेक पग्रौद्योगिकियों के उपयोग 


तथा उच्च क्षेणी की प्रोद्योगिकी को आयातित 


करने में महत्वपूर्ण योगदान दिया है। 

. डॉ. बरदराजन को इंडियन नेशनल साइंस 
एकेडमी तथा रायल सोसायटी ऑफ केमेस्‍्ट्री, 
लन्दन, फैलो के रूप में सम्मानित कर चुकी है।] ' 


आर० सी० के नये निदेश#-डॉ० पी० के० रे 


उत्पन्न करने के लिये विश्व की अनेक प्रयोग- 
शालाओं में प्रयुक्त की जा रही है। 

भारत लौटने के पश्चात्‌ डॉ० रे भाभा 
प्रमाणु अनुसंधान केन्द्र के जेव चिकित्सा विभाग 
में वरिष्ठ वेज्ञानिक अधिकारी नियुक्त किये 
गये। यहाँ उनके सक्रिय प्रयत्नों के परिणाम- 


स्वरूप केसर इम्यूनों बायोलॉजी विभाग विक- 


सित हुआ बाद में उन्होंने राष्ट्रीय कंसर रिसचे 
केन्द्र के निदेशक पद ओर बंगाल इस्यूनिटी 
रिसच इंस्टीट्यूट, कलकत्ता, के अनुसंधान अध्यक्ष 


के रूप में कार्य किया । उन्होंने पहली बार यह 


बताया कि भारत में निमित बी० सी० जी० 
वेक्सीन में रसौलीरोधी गुण मौजूद होते हैं । 
सामान्य पोषी कोशिका को बी० सी० जी० 
वेक्सीन से रोधक्षम बना कर रसौली. प्रतिरोपण 
के विरुद्ध कुछ हद तक रोधक्षमता प्राप्त की जा 
सकती है। उन्होंने ही पहली बार यह बताया 
था कि एस०फेसालिस सृक्ष्मजीब में रसोली 


'रोधी गुण होते हैं । उनके इस खोजपूर्ण कार्य की 


अत्यधिक प्रशंसा हुई थी । 

कैंसर और सगर्भता की रोधक्षमता पर 
उनके अध्ययनों ने यह दर्शाया है कि सगर्भ पोषी 
सगर्भता सम्बद्ध प्रतिजनों द्वारा बहुत ही संवे- 
दनशील बना दिया जाता हैं। इनमें से कुछ 
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प्रतिजन अबुद पर साधारणतया उपलब्ध होते 
हैं। उन्होंने यह दर्शाया कि बहुप्रजाति स्त्रियों या 
उन स्त्रियों में जो कि भ्र॒ण प्रतिजनों के कारण 
असंक्रमित हैं, रसौली के विरुद्ध कुछ ह॒द तक 
रोधक्षम हो जाती हैं । इन परिणामों ने भी इस 
परिकल्पना की पुष्टि की है कि भ्रूण प्रतिजन 
: दुर्दम्य कोशिकाओं पर लक्षण सूचित करती हैं। 
बंगाल इस्यूनिटी में अपने कार्यकाल के दौरान 
उन्होंने टॉक्सिन टॉक्साइड बैक्टीरियारोधी 
 बैक्सीनों और एन्टीसीरा आदि पर व्यापक 
अध्ययन किया । द क्‍ 
पुन अमेरिका जाने के बाद डॉ० रे ने 
रसौली प्रेरित रोधक्षम विषालुता सीड़ाम की 
यांतिकी पर अध्ययन आरम्भ किये और कैंसर 
. के उपचार के लिये एक प्रायोगिक विधि विक- 
सित की । यह विधि आजकल “कैंसर उपचार 
की रोधक्षम दमन नियस्त्रण” विधि कहलाती 
है। उन्होंने केंसररोधी उपयुक्त ओषधियों की 


विषालुता को रोकने के तरीकों का भी अध्ययन _ 


किया । उन्होंने पहली बार यह बताया कि एक 
स्टैफलोकोकी प्रोटीन में रसौली रोधी गुण होते 
हैं और वह कैंसररोधी ओषषधियों के बड़ी मात्रा 
में दिये जाने से उत्पन्न विषालुता को कम कर 
सकती है । इस विधि से अस्पतालों में इस्तेमाल 
किये जाने वाले कुछ उपयोगी कैंसर रोधी ओष- 
धियों की उपयोगिता में वृद्धि हो जायेगी । 
डॉ० रे ने 25 शोध पत्र, पुस्तकें, समी- 
 क्षायें, मोनोग्राफ्स आदि प्रकाशित किये हैं। 
उन्होंने 'इम्यूनोबायोलॉजी ऑफ ट्रांसप्लांटेशन, 
कैंसर एण्ड प्रेगनैन्‍्सी' नामक पुस्तक का संपादन 
भी किया है।यह परगमन प्रेस, न्यूयाक द्वारा 
प्रकाशित की गई है । वह इन्टरनेशनल फाउपण्डे- 
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शन फॉर ह्य मन हैल्थ, संयुक्त राज्य अमेरिका, 
की रोधक्षम और पोषकता समिति के अध्यक्ष हैं, 
“प्लाज्मा थिरेपी एण्ड ट्रांससयूजन टेक्नोलॉजी" 
नामक पत्षिका के सम्पादन बोर्ड के सदस्य तथा 


_“एडवान्सेस इन इम्यूनिटी एण्ड केंसर थिरेपी” 


की वार्षिक माला के संपादक हैं । उन्होंने एन- 
वायरमेंटल टॉक्सीकेंट, इम्यूनिटी एण्ड केसर" 
शीर्षक से एक पुस्तक भी लिखी है। डॉ० रे 
अनेक राष्ट्रीय और अन्तर्राष्ट्रीय पत्रिकाओं के 
समीक्षक रह चुके हैं और उन्होंने विभिन्न 
राष्ट्रीय और अन्तर्राष्ट्रीय वैज्ञानिक बेठकों की 
अध्यक्षता भी की है। उन्होंने 5वीं अन्तर्राष्ट्रीय 
कैंसर रोग और निदान गोष्ठी जो साओपालो, 
ब्राजील में ।982 में आयोजित की गई थी मोनो- 
कोनल एण्टीबाड़ी पर एक पाठ्यक्रम आयोजित 
किया था। 982 में ही उन्हें पुनः गारडॉन 
रिसचं कान्‍फ्रेंस में व्याख्यान देने के लिये आमं- 


'ब्वित किया गया था। 


इण्डियन कॉलेज ऑफ एलर्जी एण्ड एपलाइड 
इम्यूनोलॉजी के फैलो, डॉ० रे इण्डियन इस्यू- 
नोलॉजी सोसायटी के संस्थापक सदस्य हैं। वे 
न्यूयाक॑ एकेडमी ऑफ साइन्स, अमेरिकन एसो- 
सियेशन ऑफ कैंसर रिसर्च, अमेरिकन एसोसि- 
येशन ऑफ इस्यूनोलाजिस्ट और अमेरिकन 
एसोसियेशन फॉर दी एडवांसमेंट ऑफ साइन्स 
के भी सदस्य हैं । उन्हें आई० सी० एम० आर० 
के पुरस्कार से सम्मानित किया जा चुका है। 
डॉ० रे का उल्लेख अमेरिकन मैन एण्ड वीमेन 
ऑफ साइन्स, हज हू इन फ्रन्टियर साइंस एण्ड 
टेक्नोलॉजी एवं कैंसर रिसर्च की प्रोफेशनल 
निदेशिका में किया गया है । 


[सी. एस. आई. आर. समाचार से साभार| 
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८) अक्टूबर 984 


रसभरी : रक्त तर्पोक्षित फल 


डॉ० सुरेन्द्र कमार गुप्त 
वनस्पति विभाग, काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी--22005 


भारत में खाद्य पदार्थ एक विकट समस्या है । 
जनसंख्या में वृद्धि, नई बस्तियों, आधुनिक कल- 
करखानों, नहरों एवं परियोजनाओं के विस्तार 
के कारण बढ़ता हुआ प्रदूषण, पारिस्थितिकीय- 
असंतुलन एवं उपजाऊ भूमि का ह्वास तथा मृदा- 
क्षरण खाद्य पदार्थों की कमी का मुख्य कारण है। 
प्रत्येक व्यक्ति को यदि पेट भर भोजन उपलब्ध 
न हो सके तो तकनीकी, मशीनी एवं परमाणु 
युग में प्रगति से क्या लाभ ? यद्यपि हरित एवं 
श्वेत क्रान्तियों से खाद्य-उत्पादन में आत्मनिर्भरता 
तो अवश्य हुई, फिर भी यह उन्नति केवल अन्न 
एवं दुग्ध-उत्पादन तक ही सीमित रही जबकि 
फल एवं शाक-सब्जी पूर्णतया उपेक्षित रह गये। 
इनका उत्पादन प्रति व्यक्ति बहुत ही न्यून है। 
यहाँ तक कि लगभग आधी जनसंख्या जो 
गरीबी-रेखा के नीचे है, इससे वंचित रह जाती 
है। और कुपोषण से इनकी स्वाभाविक वृद्धि 
एवं स्वास्थ्य दोनों ही प्रभावित होते हैं। यही 
कारण है कि सरकार ने अपनी योजनाओं में 
इनको उत्पादन-वृद्धि को भी शामिल किया है। 
फलों में भी पूर्व परिचित फल जैसे-सेब, 
नासपाती, सन्तरा, मुसम्मी, आम, केला, अंगूर 
आदि पर ही लोग अधिक ध्यान देते हैं जबकि 
कुछ सस्ते फल (जो आम आदमियों के पहुँच में 
हैं) सभी आवश :क तत्वों के रहते हुए भी उपेक्षित 
हैं। इसका कारण है इनके गुणों के बारें में लोगों 
की अनभिज्ञाता । इन्हीं में से एक है रसंभंरी या 
मकोय जो बच्चों में अपने खटमिट्ठे स्वाद के 
कारण प्रिय है । तो आइये, इसकी उपयोगिता 
के विषय में कुछ बातें कर ली जायें। 

यह बैगन कुल, सोलेनेसी (850]87806७८) 
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के फाइसेलिस (2/25475 77४.) जाति का है, 
जिसकी विश्व में लगभग 8४७ प्रजातियाँ पायी 
जाती हैं। इसका अंग्रेजी नाम केपगूजबे री ((७[06- 
8००5८०८४४ ) है तथा वानस्पतिक नाम है 
फाइसेलिस पेरुवियाना (7/75468 ##४०४८४4) । 
इसका जन्म पेरू देश में हुआ था। भारत में इसे 
रसभरी हवाई में पोहा तथा दक्षिण अफ्रीका में 
सुनहरा-फल (600७9 9०८४) कहते हैं। 
इसके अलावा पश्चिमी देशों की दो और फल 
वाली प्रजातियाँ हैं--(!) मेक्सिकन शल्कित 
टमाटर (१८४८०७० तप: 7"077४/0) जो शल्क 
में ढके हुए टमाटर (बड़ी आकार) की तरह 
होता है तथा उद्गम मेक्सिको देश होने के 
कारण इसका नामकरण हुआ, (2) स्ट्राबेरी 
टमाटर (8042 ७४८7०ए (072०0) जो अच्छे 
फल के बावजूद, वृक्षलता होने से खेती कुछ 
असुविधाजनक होती है। दोनों का वानस्पतिक 
नाम क्रमशः फाइसेलिस इक्सोकार्पा (2/96/8 
7%0८472८). एवं फाइसेजिस प्यूबिसेन्स ( 2. 
£४665८2४05) है। विदेशी होने के बावजूद भी 
दोनों का उत्पादन अपने देश में किया जा सकता 
है। ये सुस्वादिष्ट, अधिक उत्पादन देने वाले तंथा 
शीघ्रता से बढ़ने वाले पौधें है। इनक्री खेती वर्षा 
ऋतु (जुलाई-अगस्त) में की जाती है तथा फल 
4-5 महीने बाद जाड़े दिसम्बर) में लगते हैं । 
महत्व की दृष्टि से इनके फल में फॉस्फोरस, 
कल्शियम, लौह, ऑक्जलेट तत्त्वों के साथ 
विटामिन ए बी, एवं सी पाये जाते हैं। इनमें 
तेल भी उचित मात्रा में होता है। पके फल को 
उसी प्रकार या विभिन्न प्रकार के व्यंजन जैसे 
चटनी, सिरकां, मुरब्बा, करी, पेस्ट्री तथा सूप 


(७) व7 


(तरल द्रव्य) आदि रूपों में ग्रहण किया जाता है । 
आयुवेदिक चिकित्सा पद्धति में इसका उपयोग 
मृत्रवर्धंक, बच्चों को बस्ति यथा पुल्टिस आदि 
के लिए किया जाता है । पौधों का ओषधिक- 
महत्व उनमें संचित एल्‍्कलायड (&]8400) 
तथा स्टेर॒वायड (927००) के कारण है। इस 
प्रकार पौधे का वनस्पति-रसायन (?॥ए60०- 
€गरांड7५) में भी महत्व बढ़ जाता है। अब तक 
इन प्रजातियों से लगभग 35 स्टेरुवायड्स (५, ६ 
5८९००-शंटा0668 ) तथा 45 एल्कलायड्स 
(]70००४7०-४४०)००४) निकाली जा चुकी हैं 
जिस पर ज्यादातर कार्य भारत एवं इजरायल 
देशों में हुआ है। इसकी प्रजातियों में आनुवंशिक 
तथा पादप-प्रजनन आदि पर भी कार्य हुआ है 
तथा कई अच्छी किसमें (ए८णश उंप्राएए70रट्त 


शथं८४ं८5) भी निकाली गई हैं। इस प्रकार 
इनसे निकाले गए रसायनों का विभिन्न बीमारियों 
में प्रयोग चल रहा है। अनेक महत्वपूर्ण तथ्य 
अभी भी आने बाकी हैं। इतना ही नहीं, अभी 
भी अनेक महत्वपूर्ण नयी किसमें (५०७॥१८६८४) 
और रसायन निकलते जा रहे हैं। इनका संचय 
पौधों के हर भाग (जड़, तना, पत्ती, फल, फल 
आदि) में होता है, यद्यपि उपस्थिति बहुत अल्प 
मात्रा में होती है। इनकी उपयोगिता एवं प्रभाव 
दोनों ही अधिक होता है । इसलिए इनके फलों 
के साथ ही पूरे पौधे उपयोगी हैं। आथिक और 
पौष्टिक महत्व को ध्यान में रखते हुये इसकी 
विधिवत वैज्ञानिक खेती पर विशेष बल देना 
होगा ।.] 


नीड परणनीविता 


सतीश कुमार शर्मा 
वनपाल, प्राइमरी तातारपुर नर्सरी, अलवर, राजस्थान--30404 


भोज्य परजीवी काफी जाने और सुनें जाते 


हैं परच्तु नीड़ परजीवियों के विषय में आप और 


हम बहुत कम जानते हैं । ले-दे कर एक कोयल 
की ही बात हम नीड परजीवी के रूप में करते 
हैं। लेकिन नीड़ परजीवियों की सूची इतनी 
छोटी नहीं है। इससे पहले कि हम कुछ नीड़ 
परजीवियों को जाने, नीड़ परजीवी का अथे 
समझना उचित रहेगा । 

हम मनुष्य अपने घर साल दर साल रहने 
के लिये बनाते हैं। विपदाओं जैसे सर्दी-गर्मी 
ओले आदि से बचने के लिये बनाते हैं। पर 
पक्षी व कुछ अन्य घोंसला बनाने वाले प्राणी 
अपने नीड़ अण्डे रखने एवं उन अण्डों से 
निकले शिशुओं को नीड़ छोड़ने तक सुरक्षा प्रदान 


करने के लिये बनाते हैं।जो पक्षी या प्राणी 
अपना घोंसला स्वयं बनाते हैं उन्हें नीड स्वयं- 
जीवी कहते हैं पर जो अपना घोंसला नहीं 
बनाते या बना तो सकते हैं परन्तु कुछ आलस्य 
या परिस्थितिवश नहीं बनाते ,एवं दूसरे पक्षियों 
द्वारा निर्मित घोंसलों को अपनाते हैं, वे नीड़- 
परजीबवी कहलाते हैं। इसी घटना को नीड़ 
प्रजीविता की संज्ञा दी गई है। क्‍ 

यह बात बिल्कुल सही नहीं है कि नीड़- 
परजीविता की घटना मात्र पक्षीवर्ग में पाई 
जाती है। अन्य वर्गों के कुछ सदस्य भी ऐसा 
करते हैं लेकिन यह घटना पक्षियों से ही अधिक 
जुड़ी है अतः यहाँ चर्चा पक्षियों तक ही सीमित 


रहेगी । 
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पक्षियों के घोंसले सम्बन्धी परजीवितां कई 
तरह की होती है। इसे एक सामूहिक नाम 'ब्रड 
परजीविता' (87006 ?०/4धंधंडण) दिया जाता 
है। ये दो प्रकार के होते हैं-अविकल्पी और 
विकलपी । विकल्‍पी ब्रूड परजीवी भी दो प्रकार 
के होते हैं--नीड़ परजीवी और अण्ड प्रजीवी । 
इसी प्रकार नीड़ परजीवी भी दो प्रकार के होते 
हैं-सक्रिय नीड़ परजीवी और निष्क्रय नीड़ 
परजीवी । 
. अविकल्‍्पी ब्रूड परजीवी वे पक्षी हैं जो 
घोंसला बनाना ही नहीं जानते अतः ये कभी भी 
स्वयं घोंसला नहीं बनाते । ये न अपने अण्डों पर 
बेठ कर उष्मायन करते हैं और न ही शिशुओं का 
लालन-पालन करते हैं। इस श्रेणी में 47 प्रकार 
की कोयलें आती हैं जिनमें से चार किसमें भारत 
में पाई जाती हैं--. कोयल, 2. भारती कृक्‍्क्‌. 
3. बाज़ कोयल एवं 4. प्लेच्टिव कुक्‍्क । अपने 
सुरीले गाने के लिये विख्यात कोयल घरेलू और 
जंगली कौवों के घोंसलों में उनकी मालकिन 
की अनुपस्थिति में चुपके से घुस कर एक घोंसले 
. में एक अण्डा रख देती है। इस प्रकार वह कई 
घोंसलों में अपने अण्डे रख देती है। कोय्ल के 
अण्डे रंग-रूप में कौवे के अण्डों के इतने समान 
होते हैं कि कौवा असली नकली की पहचान ही 
नहीं कर पाता । काक दृष्टि रखने वाला 
. चालाक कौवा यहाँ मात खा जाता है और मादा 
कोवा अपने अण्डों के साथ कोयल के अण्डे का 
भी उष्मायन करती है। अण्डों से निकले सभी 
शिशुओं को खिलाने-पिलाने के दौर में भी वे 
नकली सन्‍्तान को नहीं पहचान पाते। वयस्क 
होने पर उनमें एक कोयल व शेष कौवे नज़र 
आते हैं । | 
विकलपी ब्रूड परजीवी वे पक्षी होते हैं जो 
घोंसला बनाने की कला जानते हैं तथा आवश्य- 
कता पड़ने पर स्वयं का घोंसला बना सकते हैं । 
किन्तु यदि इन्हें उपयुक्त जाति का घोंसला बना- 
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बनाया मिल जाता है तो ये. उसी में अण्डे दे देते 
हैं। कभी अपने हाथ लगे घोंसले में ये सीधे ही 
अण्डे देते हैं और कभी उसमें कुछ परिवतन कर 
लेते हैं। इस श्रेणी के परजीवी अण्डों पर बैठ कर 
उष्मायन कर सकते हैं तथा शिशुओं सा लालन- 
पालन भी कर सकते हैं परन्तु कभी-कभी ये 
अपने अण्डे दूसरे पक्षी के घोंसलों में भी रख देते 
हैं जैसे पीली चोंच की कोयल व कुछ बत्तखें । 

विकलपी ब्रूड परजीबी दो तरह के होते हैं- 
नीड़ परजीवी व अण्ड परजीवी । नीड़ परजीवी 
स्वयं घोंसला बना लेते हैं परन्तु दूसरों का बना- 
बनाया घोंसला मिल जाता है तो उसे स्वीकार 
करने में हिचकते नहीं हैं जैसे सफेद गले की 
मुनिया, कुछ उल्लू व बाज । नीड़ परजीवी भी 
पुनः दो श्रकारों में विभाजित किये गये हैं--सक्रिय 
नीड़ परजीवी व निष्क्रिय नीड़ परजीवी | इन 
दोनों ही किस्मों का उदाहरण एक , छोटी पर 
बहादुर सफेद गले वाली . मुनिया' नामक 
चिड़िया है। क्‍ 

मुनिया बयाओं के घोंसले में परजीवी होती 
हैं। वर्षा में बया पक्षी अपने खोंसले रखते हैं । 
इधर मादा बया अण्डों का उष्मायन कर रही 
होती है और उधर मुनिया अतिक्रमण करना 
आरम्भ कर देती है। इस प्रकार की नीड़ 
परजीविता सक्रिय नीड़ परजीविता कहलाती है। 
वर्षा की समाप्ति तक बया पक्षी अपने नववयस्क 
बच्चों को उड़ा ले जाते हैं तथा घोंसलों को 
लावारिस छोड़ जाते हैं। मुनिया इन लावारिस 
घोंसलों को बेझिझ्क स्वीकार कर अण्डे दे देती 
है। यह निष्क्रिय नीड़ परजीविता कहलाती है। 

. अण्ड परजीवी सफलतापूर्वक घोंसले नहीं 

बना पाते । इस श्रेणी के पक्षी अपने कूल के 
समीपी दूसरे कलों के पक्षियों के घोंसलों में अण्डे 
देते हैं। क्‍ 

परजीविता का यह विवरण अधूरा ही रहेगा 


जब तक कि कुछ विशेष पक्षियों की आदत यहाँ 
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बणित न की जायेगी। यूरोप में पाई जाने वाली 
सामान्य कुक्‍क्‌ चिड़िया, स्पैरों (59070७) 
नामक पक्षी के घोंसले में अण्डे रखती है। 
एक मौसम में यह कोयल 5 से 25 तक अण्डे 
देती है। प्रायः एक घोंसले में यह एक ही अण्डा 
रखती है तथा अण्डों की संख्या पृव॑वत रखने के 
लिए चतुर कोयल स्पैरो चिड़िया का एक अण्डा 
खा जाती है। अण्डों से शिशुओं के निकलते ही 
गृह-युद्ध छिड़ जाता है क्योंकि कोयल का नन्‍हा 
शिशु परविहीन डेनों व पीठ से धकक्रे मार-मार 
कर स्पेरो चिड़िया के सभी शिशुओं को घोंसले 
से नीचे गिरा देता है। अब वह धाय माँ के 
घोंसले में अकेला रह कर सारा खाना स्वयं हड़प 
कर जाता है तथा तेजी से बढ़ता है। अभी वह 
घोंसले में ही होता है कि अपनी धाय माँ और 
पापा से कई गुता बड़ा नजर आने लगता है। 


* अफ्रीकी हनी गाइड के कार्यकलाप कंछ 
कम निलचस्प नहीं होते । यह खोखलों व बिलों 
में अण्डे देने वाले पक्षियों के घोंसलों में अपने 
अण्डे रख देता है। अण्डे से निकले शिशु हनी 
गाइड की चोंच के छोर पर ऊपर व नीचे हुकनुमा 
बनावट होती है। इस पैने हुक की मदद से 
शिशु हनी गाइड अपनी धाय माँ की सभी 
सन्‍्तानों की हत्या कर देता है और अकेला 
घोंसले में बेठा सारा खाना खाकर तेजी से 
बढ़ता है । धाय माँ-बाप बिना किसी प्रकार का 
सन्देह किये उस ह॒त्यारी इकलौती नकली सनन्‍्तान 
को बड़े चाव से पालते हैं परन्तु जब वह घोंसले 
से बाहर आता है तो वे बहुत निराश होते हैं 
क्योंक्रि तब वे इस वास्तविकता को पहचान जाते 
हैं कि उन्होंने इतनी निष्ठापूर्वक एक शत्रु का 
पालन किया है ॥2 


समीक्षा 


() नयी पुस्तक 

पुस्तक : वैज्ञानिक निबन्धावली 

लेखक : शुकदेव प्रसाद 

प्रकाशक : प्रयाग पुस्तक सदन, यूनिवर्सिटी 

द द रोड, इलाहाबाद-24002 

पृष्ठ संख्या : !59 क्‍ 

मूल्य : पेपर बैक : 2 रु०, सजिल्द : 20 रु० 
आलोच्य पुस्तक 'वेज्ञानिक निबंधावली' 

लेखक द्वारा समय-समय पर विज्ञान के विविध 

पक्षों पर लिखे गए निबन्धों का संकलन है। इसमें 

प्रौद्योगिकी पर 3 लेख, पर्यावरण पर 8 लेख. 

ऊर्जा पर 4 लेख, अंतरिक्ष विज्ञान पर 3 लेख 

और 3 लेख अन्य विषयों पर भी हैं | इस प्रकार 

कूल मिलाकर 2 लेख हैं। सभी विषय प्रासंगिक 

हैं और साथ ही जन-रुचि के हैं। लेखों की भाषा 
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सरल एवं प्रवाहमय है । इससे विषय को जानने 
वाले और आम पाठक दोनों ही लाभान्वित 
होंगे। पुस्तक का मुद्रण साफ सुथरा, कवर 
आकर्षक और मूल्य उचित है। 


(2) नथी पत्रिका 


पत्रिका : नयी खेती (वर्ष 984, अंक 3) 
प्रधान सम्पादक : राधा मोहन श्रीवास्तव 
प्रकाशक एवं अध्यक्ष : वीरेन्द्र कुमार शुक्ल, 
कृषि विज्ञान परिषद्‌, नेशनल डिग्री कॉलेज, 
बड़हलगंज, गोरखपुर (उ० प्र०) 
पृष्ठ: 68, मूल्य : 5 रू० 

कृषि विज्ञान परिषद्‌. बड़हलगंज, गोरखपुर 
द्वारा प्रकाशित वाषिकी 'नयी खती' (वर्ष 984 
अंक 3) 68 पृष्ठों के अपने सीमित कलेवर में 
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विविध सामग्री समोये हुए है। कुल मिलाकर 
छोटे-बड़े लेखों की संख्या 26 है । इसमें प्रकाशित 
सामग्री सूचनाप्रद है और कृषकों, कृषि के छात्रों 
तथा जनसामन्य के लिए उपयोगी है। बड़हलगंज 
जैसे आथिक रूप से पिछड़े क्षेत्र के लिए तो यह 
पत्रचिका और भी उपयोगी सिद्ध होगी । पत्रिका की 
छपाई अच्छी है और कवर से यह क्षषि विज्ञान 


परिषद्‌ का पृष्ठ 


८ 
. विज्ञान! का कथा विशेषांक 
पाठकों को यह जानकर प्रसन्नता होगी कि 
(विज्ञक्न” मासिक नवम्बर 984-जनवरी 985 
अंक विशेषांक होगा । 
हिन्दी में वैज्ञानिक कथाओं का लेखन कब 
से शुरू हुआं यह कहना कठिन है। प्रारम्भ में 
हिन्दी के लेखक कुछ वैज्ञानिक रोमांचक घटनाओं 
या जानकारियों को लेकर कहनी का रूप देने 
का प्रयास करते रहे किन्तु लेखकों को स्वयं 
विज्ञान की समुचित पैठ न होने से उनकी 
रचनाएँ शिथिल रहीं । वे पाठकों के मनों पर 
कोई विशेष प्रभाव नहीं डाल पाईं और ज्यों-ज्यों 
विज्ञान प्रगति करता गया, ऐसी कहानियों का 
अभाव होने लगा । द 
शायद अंतरिक्ष उड़ान के साथ जो नये युग 
का सूत्रपात हुआ उससे हिन्दी के लेखकों में कुछ 
उत्साह जगा । तब तक अनेक विज्ञानी भी हिन्दी 
में लेखन प्रारम्भ कर चुके थे अतः कहानी विधा 
उनके हाथों में पहुँच कर अपना रंग दिखाने 
लगी । ऐसे लेखकों में नव॒ल बिहारी मिश्र का 
नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है । इनके 
अतिरिक्त कैलास शाह, रमेश दत्त शर्मा, प्रेमानन्द 
चन्दोला, श्यामसरन अग्रवाल विक्रम” आदि ने 
भी काफी योगदान किया है। इस नवोन्मेष काल 
की मुख्य रचनाएँ, अपराध का पुरस्कार, हरे 
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की पत्रिका लगती है। आशा है कि राधामोहन 
जी के प्रधान संपादकत्व में इस पत्रिका में आगे 
और भी सुधार होगा और यह पत्रिका अपने 


'उदद श्य में सफल होगी । इसके लिए सम्पादक 


मण्डल और लेखक बधाई के पा6त् हैं ।(] 


“प्रमचन्द्र श्रीवास्तव 
संयुक्त मंत्री, विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद 


दानवों का देश, उड़ती मोटरों का रहस्य, 
अंतरिक्ष के पार, अधरा आविष्कार आदि हैं। 
लेकिन हिन्ही साहित्य जगत्‌ पर इन कहानियों 
का क्या प्रभाव पड़ा और हिन्दी के कथाकार 
आलोचकों ने इन लेखकों के विषय में क्‍या 
धारणा बनाई, यह पता नहीं चल पाता। हिन्दी 
साहित्य के इतिहास से ऐसा कोई प्रमाण नहीं 
मिलता । 


यह सच है कि वेज्ञानिक तथ्यों को कथा- 
हानी के रूप में अत्यन्त रोचक बनाया जा 
सकता है लेकिन हिन्दी में अभी इसकी परम्परा 
ही नहीं बन पाई । कोयले की आत्मकथा, हीरे 
की आत्म कथा, मैं हवा हूँ, मैं पानी हूँ जेसी 
कथाओं की विधा अत्यन्त पुरानी है.। इन कथाओं 
में तथ्यों को ठेस-ठस कर भरने की प्रवृत्ति होने 
से ये उबाऊ सिद्ध हुईं । भले ही आज शुरू-शुरू 
में कोई बालक इन्हें पढ़ने के लिए आक्ृष्ट हो 
किन्तु तरुण या प्रोढ़ व्यक्ति नहीं ही पढ़ता । 
वह जानता है कि यह तो पाठ्यपुस्तकों में 
निहित ज्ञान को ही दूसरे जामे में रख दिया गया 
है। लेकिन नहीं, यह भ्रान्त धारणा है । एक 
रूसी पुस्तक का नाम है- रसायन की 0] 
कहानियाँ जिसमें रसायन विज्ञान सम्बन्धी प्रचुर 
सामग्री है। लेकिन हाँ, कहने का ढंग ओर कहने 
वाले के ऊपर ऐसी कहानियाँ निर्भर करती हैं। 
जिन कहानियों की हमें चाह रहती है वे हैं एच० 
जी० वेल्स या जेम्स जीन्स जेसे लेखकों की 
कहानियाँ । हमें पता नहीं कि मौलिक चितन 
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करके भारत के किसी विज्ञान लेखक ने हिन्दी 
में या अन्य भारतीय भाषाओं में लिखा हो । 
जेसा कि प्रारम्भ में कहा जा चुका है, 
अंतरिक्ष युग के सूत्रपात के साथ ही कथा 
साहित्य में मोड़ आया है और कुछ नये नाम 
उभर कर सामने आये हैं। जिस गति से हिन्दी 
में विज्ञान लेखन हो रहा हैं उसे देखते हुये यह 
नितांत आवश्यक है कि कहानी विधा में भी 
प्रगति हो । कै. द 
यह 'विज्ञान' का कहानी विशेषांक उन 
समस्त लेखकों को अपनी सर्वेश्रेष्ठ कहानी प्रेषित 
करने के लिए आमंत्रित करता है। इससे हम 
वर्तमान वैज्ञानिक कहानी की प्रगति का आकलन 


कर सकेंगे । पाठकों के समक्ष पहली बार सभी 
कहानी लेखकों को प्रस्तुत कर सकेंगे । 
हमारा विश्वास है कि लेखक हमारे इस 
आमन्त्रण को स्वीकार करके हमें अपनी रचनाएँ 
30 नवम्बर 984 तक अवश्य प्रेषित कर 
देंगे । द 
आवश्यकता है कि हिन्दी में जितना विज्ञान 
लेखन हो रहा है, उसका शैलीगत अध्ययन हो । 
इस दिशा में यह विशेषांक उपयोगी सिद्ध होगा। 
एक बार पुनः सहयोग के लिए विनम्र निवेदन 
किया जा रहा है। 
“डॉ० शिवगोपाल सिश्र 
प्रधान मंत्री, विज्ञान परिषद, इलाहाबाद 


विज्ञान वार्ता 


संकलन : प्रमचन्द्र श्रीवास्तव 


(।) दिल का दौरा--एक नथी परिकल्पना 
सोवियत चिकित्सा-विशेषज्ञ कोबा पताराया 
ने यह पता लगाया है कि दिल की पेशियों के 
व्यतिक्रम के दोरान रक्त-सीरम में लेड की मात्रा 
अचानक कम हो जाती है जबकि : एरिश्रोसाइट्स 
(लाल रुधिरकण) में यह तेजी से बढ़ जाता है। 
अन्य रोगों में, जिनमें हृदय के रोग भी शामिल 
हैं, इस तरह का प्रभाव नहीं देखा गया है-। 
अपनी प्राककल्पना में, सोवियत विशेषज्ञ ने 
बताया है कि पर्यावरण में, विशेष रूप से नगरों 
में, प्रचुर मात्रा में वर्तमान लेड शरीर की सभी 
कोशिकाओं में आसानी से प्रवेश पा जाता है 
ओर हडिडियों, यकृत और प्लीहा में जमा हो 
जाता है। जब यह रक्त में प्रवेश करता है तो 
लाल रक्त कणिकाओं को अधिक तेजी से समाप्त 
. कर देता है। चूँकि ऑक्सीजन के मुख्य वाहक 
हिमोग्लोबिन अपना काम करने में असमर्थ हो 


हो जाते हैं, हृदय ने पेशियों को कम ऑक्सीजन 
मिलता है, परिणामत:ः दिल का दोरा पड़ता है। 

यदि इस प्राककल्पना को अंतिम रूप से 
पुष्ट कर दिया जाता है तो इसके आधार पर 
दिल के दोरे के निवारण की सफल नयी विधि 
प्राप्त की जायेगी । 
(2) मूंगफली से भी केसर 

 जाड़ों का मेवा, गरीबों का काजू और 

प्रोटीन का सस्ता ख्रोत कहलाने वाली मूँगफली 
से भी अब सावधान रहने की जरूरत है। देर 
तक सीलन भरे गर्म गोदामों में रखे जाने के बाद . 
यह भी केंसर और यक्ृत-शोथ जैसी घातक 
बीमारियों की जननी बन जाती है। 

यह निष्कर्ष है, के” ई० एम० अस्पताल, 
बम्बई के वक्षरोग विशेषज्ञ डॉँ० एम० आर० 
कामत का जो एक विस्तृत अध्ययन के बाद 
उन्होंने पर्यावरण प्रदूषण' पर आयोजित एक 
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विचार गोष्ठी में अपने मुख्य भाषण में प्रकट 
किया । | 
(3) फ्लू महामारी का कारण द 
. एक नयी खोज के अनुसार. फ्लू महामारी 
का कारण कुछ अनजाने विषाणु नहीं वरन्‌ सौर 
विकिरण में व्यापक गति है । यह मत व्यक्त 
किया है ब्रिटेन के 'इपिडेमिऑलोजिकल रिसर्च 
यूनिट के डॉ० रॉबर्ट होप-सिम्पसन ने जिसे 
जनल आऑँव हाइजीन' ने प्रकाशित किया है। 
डॉ० रॉबर्ट होप-सिम्पसन के अनुसार विश्व के 
974-975 के बीच सभी बड़ी फ्लू महा- 
मारियों का कारण यही है। 
(4) क्या अंतरिक्ष में कबाड़ एकत्र हो रहा है ! 
लास एंजलीस से प्राप्त एक ताज़े समाचार 
के अनुसार 5,000 से अधिक मानवक्ृत पिण्डों 
ने अंतरिक्ष को कबाड़खाना बना दिया है तथा 
इनके फलस्वरूप विश्व में संचार संबंध छिन्न- 
भिन्न होने का गंभीर संकट पैदा हो गया है। 
यह निष्कर्ष निकाला है। अमेरिकी वायु सेना 


के लिए समस्या का अध्ययन कर रहे एक इंजी- 
नियर ने । द | 

-रेंड कारपोरेशन के वरिष्ठ इंजीनियर 
एल्विन हरबर्ट (फरसंण सिधेशा) ने बताया 
कि हम अंतरिक्ष में अधिक से अधिक उपग्रह 
प्रक्षेपित कर रहे हैं तथा अधिक से अधिक 
पिण्डों को अंतरिक्ष में भेज रहे हैं जिनकी 
वजह से वहाँ भीड़ बढ़ती जा रही है । 

उन्होंने कहा कि अंतरिक्ष में इन पिण्डों के 
मध्य मुठभेड़ से तो बचा भी जा सकता है 
लेकिन पृथ्वी और अंतरिक्ष के मध्य रेडियो- 
संचार संबंध निरन्तर जटिल होते जा रहे हैं 
तथा इसको रोकना जरूरी है। अंतरिक्ष में 


उपग्रहों का जाल बिछ जायेगा तो संकट गहन 


हो जायेगा तथा संचारा समस्य जटिलतम हो 
जायेगी । मुख्य समस्या वर्णक्रमीय (स्पेक्ट्रमी ) 
और कक्षीय परिक्रमा संबंधी है जिसके परिणाम- 
स्वरूप नागरिक व सैनिक आँकड़ों के संचरण 
में निश्चय ही व्यवधान पैदा होगा। / 


वन्यजीद संरक्षण सप्ताह (( अक्टूबर--7 अक्टूबर, 984) के अवसर पर 


तन्यनीव संरक्षण : 


ग़क् नीतन दर्शन 


श्रीमती मंजुलिका लक्ष्मी 
5 ई/4 लिडिलरोड, जाजे टाउन, इलाहाबाद 


अपने प्राचीन भारतीय दर्शन के अनुरूप ही 
वर्तमान समय में पुन: एक स्वर से वन्यजीवों के 
संरक्षण की महत्ता को स्वीकार कर लिया गया 
है। वन्य आश्रमों में पलने वाले हमारे पूर्वज 
अन्य जीव-जन्तुओं के साथ मनुष्य की सहजीविता 
की सार्थकता को अच्छी तरह समझते थे। 
विज्ञान की आधनिकतम सूचनायें फिर इस तथ्य 
की सत्यता को प्रमाणित कर रही हैं कि वन और 
वन के जीव दोनों ही मानव सभ्यता के भविष्य 
और उसकी संतुलित स्वस्थ प्रगति के लिए 
आवश्यक हैं। मानव के साथ पशु भी प्रकृति के 
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वहत पारिस्थितिकी तंत्र के अनिवायय अंग हैं और 
इसमें पेड़-पौधे, जीव-जन्तु और मानवजाति 
सभी एक दूसरे पर आश्रित हैं। जंगल हमारे 
पर्यावरण के तंत्र के फेफड़ों के समान हैं और 
उन जंगलों के प्राकृतिक वेभव को सुरक्षित 


रखने के लिए पशुओं और पक्षियों का होना ः 


अनिवाय॑ है। यहीं वन्यजीवों के संरक्षण की 
आवश्यकता उभर कर सामने आती है । 
वरतंमान स्थिति तो यह है कि लगभग प्रति 
वर्ष किसी एक जीवजाति (स्पीशीज़) के पूर्णतः: 
समाप्त हो जाने का भय रहता है। प्रगति की 
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आड़ में जंगलों का मनमाना काटा जाना वन्य 
जीवों के लिए सर्वाधिक घातक है। जंगल के 
पारिस्थितिकी तंत्र में किया गया कोई भी 
परिवर्तेन वन्यजीवों की संख्या पर कुप्रभाव 
डाल सकता है। आर्थिक लोभ के कारणों से 
वन्यपशुओं का शिकार और उनके निवास के 
स्थानों में आया बदलाव भी उनकी संख्या पर 
प्रतिकल प्रभाव डालते हैं । द 

जंगलों के पारिस्थितिकी तंत्र में स्थिरता 
इसी कारण रहती है क्योंकि वहाँ जेव विभिन्नता 
पायी जाती है। वहाँ विभिन्न प्रकार के जीवब- 
जन्तु, पशु-पक्षी और वनस्पतियाँ एक तंत्र के 
रूप मे सह आस्तित्व के आधार पर निवास 
करती हैं। इस तंत्र का प्रत्येक सदस्य एक भोजन 
. की कड़ी के रूप में एक दूसरे से जुड़ा रहता है । 

जैसे शेर अथवा बाघ के शिकार के फलस्वरूप 
. हिरन निर्बाध गति से अपनी संख्या में तब तक 
वृद्धि करते रहते हैं जब तक उन्हें यथेष्ट भोजन 


मिलता रहता है। किन्तु अधिक संख्या के कारण 


जब भोजन की कमी होती है तो वे मरने लगते 
हैं। दूसरी ओर जब उनकी संख्या बढ़ती है तो 
उनके द्वारा भक्ष्य वनस्पतियों की संख्या कम 
होने लगती है। इस प्रकार मामूली परिवतंनों 
से एक स्थिर तंत्र असंतुलित हो जाता है। जंगलों 
के कटने के कारण अनेक जंगली जानवरों की 
जातियाँ विलुप्त हो गई हैं और कुछ विनाश के 
कगार पर हैं। इस हानि से आशंकित होकर 
आज विश्व में जगह-जगह वन्यजीवों के संरक्षण 
के लिए आवाज़ उठाई जा रही है। 

हमारी सरकार ने भी वन्यजीव संरक्षण 


ऐक्ट (972) के अन्तर्गत जीवों के मनमाने 


शिकार पर रोक लगाने का प्रयत्न किया है।. 


इसी का परिणाम है कि वन्य जीवों की अनेक 
लुप्तप्राय जातियाँ अब संख्या में वृद्धि कर रही 
हैं ओर उनके विनाश की आशंका कम हो 
चली है। बाघ और घड़ियाल इसके उदाहरण 
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हैं । देश में कुछ अन्य वन्य जीव संरक्षण संस्थाये 
भी क्रियाशील हैं। ये समाप्तप्राय स्पीशीज 
की सुरक्षा और उन्हें प्राकृतिक निवास में वापस 
लाकर रखने पर बल देती हैं। देश के विभिन्न 
स्थानों में स्थित वानस्पतिक उद्यानों और प्राणि' 
उद्यानों से भी यह अपेक्षा की जाती हैकि वे 


पौधों और जीवों की लुप्तप्राय जातियों के 


संरक्षण की दिशा में विशेष प्रयत्न करें 5 
अभयारण्यों और नेशनल पार्कों की भूमिका क 

महत्व तो असंदिग्ध है ही । योजनायें यह भी हैं 
कि इस दिशा में शोधकारयें को बढ़ावा दिया जाय 
जिससे वन्यजीवों के अभयारण्यों और प्राकृतिक- 
वासों की व्यवस्था अधिक समुचित, विज्ञान- 
सम्मत नीति के आघार पर की जा सके। 
सामान्यजन के बीच इस संबंध में रूचि और. 
चेतना जाग्रत करने का कार्य सबसे कठिन और 
सबसे अधिक महत्व का है। किन्तु मानवजाति: 
की भलाई और भविष्य के लिए इन वन्यजीवों 
की आवश्यकता कितनी अधिक है, सभी को इससे 
परिचित कराये बिना इस आन्दोलन की सफलता 


संदिग्ध ही रह जाती है । वन्यजीव संरक्षण 


अभियान के दीर्घकालिक जीक्न के लिए यह भी 
दृष्टि में रखना होगा कि यह कार्यक्रम विक्रास- 


बाद और आनुवंशिकी के दढ़ सिद्धान्तों पर ही 


आधारित हो । 

. वन्यजीव संरक्षण का मुख्य ध्येय है संतुलित 
विकास । वक्षों को किसी भी दशा में न काटना, 
सभी पशुओं के बध पर पूर्ण निषेध लगा देना या 
नदियों की धारा-को अनियंत्रित बहने देना जैसे 
अतिवादी नारों से वन्यसंरक्षण के मुख्य ध्येः 
पूत्ति न हो सकेगी। इस लक्ष्य की प्राप्ति 
लिए हमें इसे किसी आन्दोलन या उच्चादर्श के 
रूप में नहीं स्वीकारना या चलाना होगा बल्कि 
जीवधारियों और प्रकृति के प्रति सहज प्रेम क 
अपनी स्वाभाविक जीवनशैली के रूप *' 
अंगीकार करना होगा । 


६] 
श हू 
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